
1171. A Klinikai nefrológia, a veseelégtelenséghez vezető állapotok megnevezésű, 11206-12 azonosító 
számú szakmai követelménymodul tartalma: 

 
Feladatprofil: 

Szakorvos irányításával részt vesz a betegek nefrológiai gondozásában 
Szervező és edukációs tevékenységet folytat az ambuláns betegek körében. 
Edukálja a beteget és hozzátartozóit az étrendi kezelések módozataira 
Edukálja a betegeket a gyógyszeres kezelésre, ellenőrzi és segíti együttműködésüket   
Edukálja a beteget és hozzátartozóit a vesepótló módszer választására 
Edukálja a beteget és hozzátartozóit a veseátültetés módozatainak választására 
Közreműködik a preemptív transzplantációs listára vételben, a kivizsgálás 
szervezésében 
Szervezi a gondozott betegek ércsatlakozásának kialakítását  
Egyénre szabott edukációt végez az akutan hemodialízisre került betegek számára 
Felismeri a nefrológiai osztályos betegek folyadék-elektrolit és sav-bázis zavarait, 
kompetenciáján belül részt vesz azok korrekciójában  
Végzi a krónikus vesebetegek hepatitisz elleni immunizálását, nyomon követi a 
védettség szintjét 
A betegek ápolását a tudatállapot pontozásos értékelése alapján tervezi, szükség szerint 
az állapot változását az orvosnak jelzi, közreműködik a tudatzavar kezelésében. 
Ideigelenes és tartós vénakanül beültetésénél asszisztál 
Gyógyszerek infúziós beadását végzi orvosi utasításra 
Vércsoport meghatározást végez, orvosi utasításra a hemodialízis rendszerbe 
transzfúziót beköt  
Előkészíti a beteget a vesetűbiopsziás beavatkozásra, kompetenciáján belül részt vesz a 
beavatkozás asszisztálásában, végzi a beteg beavatkozás utáni szakszerű észlelését, 
ápolását. 

Életvezetéssel kapcsolatos tanácsadást végez a veseelégtelen betegek és hozzátartozóik számára  
Tulajdonságprofil: 
Szakmai kompetenciák: 
szakmai ismeretek: 

Esszenciális és szekunder hipertónia  
A vérnyomás szabályozásának zavarai a krónikus vesebetegségben  
Krónikus vesebetegek CV kockázata, a kardiorenális kapcsolat  
Isémiás szívbetegség és a szív gyulladásos betegségei  
Pangásos szívelégtelenség  
 Thromboemboliás kórképek  
A diabétesz mellitusz kezelése és szövődményei  
A diabéteszes nefropátia 
 Vírusfertőzések a krónikus vesebetegségben  
Szeptikus állapotok és a veseelégtelenség 
Akut glomerulonefritiszek  
Glomeruláris betegségek  
Nefrózis szindróma 
Intersticiális nefritiszek, húgyúti infekciók és vesekő-betegség  
Az akut vesekárosodás, akut veseelégtelenség, akut dialízis és módszerei  
Újraélesztés a dialízisben, az eszméletlen beteg 
Húgyivarszervek daganatos betegségei, daganatos betegek a dialízisben  
A vesék és húgyutak fejlődési rendellenességei, a policisztás vesebetegség  
A krónikus vesebetegség  
Vizenyőképződés, diuretikumok és hatásaik a krónikus vesebetegségben  
A Ca- és P-anyagcsere szabályozási zavarai krónikus vesebetegségben  
Anémiák, a renális anémia és kezelése  
Vesebetegek anyagcseréjének és tápláltságának jellemzői  
A krónikus vesebetegség étrendi kezelése a predialízis szakban  
Gyógyszerek adagolása veseelégtelenségben, nefrotoxicitás  

Krónikus vesebetegek speciális és gyakran alkalmazott gyógyszerei   
szakmai készségek: 

Szakmai nyelvi íráskészség, fogalmazás írásban 
Szakmai nyelvű hallott szöveg megértése, szakmai nyelvű beszédkészség 



HD kanülök (ideiglenes és tartós) kezelése, gondozása 
CVP-mérő használata 
Peritoneális dialízis eszközeinek használata 

 
Személyes kompetenciák: 

Elhivatottság, elkötelezettség 
Felelősségtudat 
Döntésképesség 

 
Társas kompetenciák: 

Empatikus készség 
Irányíthatóság 
Kommunikációs rugalmasság 

 
Módszerkompetenciák: 

Logikus gondolkodás 
Áttekintő képesség 
Ismeretek helyükönvaló alkalmazása 

 


