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Érvényes: 2007. 01. 03-tól. 
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1. a) Ismertesse a pszichológia tárgyát, területeit, módszereit! 
b) Ismertesse a testi fejlődés fogalmát és a fejlődést befolyásoló tényezőket, 

az öröklés és érés, a személyi és tárgyi környezet szerepét a gyermek 
szomatikus és pszichés fejlődésében! 

c) Értelmezze a nyelvművelés fogalmát, területeit, jelentőségét! Ismertesse a 
nyelvművelés és a nyelvi norma kapcsolatát! 

d) Ismertesse, hogy mi volt a bábú ősi formája, miket jelenítettek meg. Sorolja 
fel, mi volt a jellemző az indiai, az indonéz, a kínai, a török, a francia, az 
angol bábjátékra! Ismertesse a magyar bábjátszás jellemzőit, emelje ki az 
első bábfigurákat! 

 
 
2. a) Határozza meg az önismeret, önértékelés, énkép fogalmát, 

szükségességét és fejlesztésének lehetőségeit. Ismertesse a direkt és 
indirekt nevelési módszereket! 

b) Ismertesse a testi fejlődést 0-3 éves korig. Sorolja fel a testi fejlődés 
ellenőrzésének módjait! 

c) Ismertesse a népmese fogalmát, fajtáit! Mutassa be a nagy 
mesegyűjteményeket a magyar- és világirodalomban! 

d) Ismertesse a vizuális nevelés alapfogalmait: vizuális nevelés, vizuális 
kultúra, környezetkultúra, vizuális művészetek! 

 
 
3. a) Értelmezze az érzelmek átalakulását, a motiváció fogalmát, fajtáit. 

Ismertesse a motivációk rendszerét, a motívumok hierarchiáját! Jellemezze 
a családi és intézményes nevelést! Hasonlítsa össze a szokások 
kialakítását az otthoni és az intézményes nevelés keretei között! 

b) Ismertesse az alvás jelentőségét, az alvás szükségletét és alvásritmus 
alakulását a csecsemő és kisgyermekkorban! Sorolja fel a nyugodt alvás 
feltételeit, a levegőn altatás előnyeit, feltételeit! 

c) Értelmezze a nyelvhelyesség fogalmát; a helytelen szóhasználat, az 
idegen szavak használata, a szófajok és mondatrészek helyes 
alkalmazásának problémáit! 

d) Ismertesse a bölcsődei zenei nevelés célját és feladatait! 
 
 
4. a) Ismertesse a kommunikáció, metakommunikáció, empátia, 

konfliktuskezelés fogalmát és szerepét a gondozói munkában! Mutassa be 
a hospitalizáció és az intézményes nevelés összefüggéseit Spitz és Harlow 
vizsgálataiban! Ismertesse az anya hiányának következményeit! 

b) Foglalja össze a felnőtt szerepét az alvási hangulat megteremtésében! 
Ismertesse az alvási nehézségek és az éjszaki felriadás feltételezhető 
okait, a felnőtt teendőit ezek megelőzésében, illetve megszüntetésében! 

c) Értelmezze az egyes stílusrétegek /szépirodalmi, tudományos, 
publicisztikai, hivatalos, társalgási/ jellegzetes stilisztikai vonásait! 

d) Sorolja fel a látószerv részeit, ismertesse funkciójukat, működésüket! 
Jellemezze a bölcsődés-korú gyermek érzékelését, észlelésének 
sajátosságait! 
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5. a) Mutassa be a társas hatások formáit, társas befolyásolást, meggyőzést! 
Ismertesse a hatalom fajtáit! Értelmezze a játék fogalmát, a játékot, mint 
örömforrást! Ismertesse a játéktevékenység, és az én-fejlődés 
összefüggését! 

b) Ismertesse a szabad levegőn való tartózkodás kedvező hatását a 
csecsemő és kisgyermek szervezetére és közérzetére! Foglalja össze a 
levegőztetés veszélyeit! 

c) Értelmezze a beszédtechnika, a helyes légzés és hangképzés 
jelentőségét! Ismertesse a mondat és szövegfonetikai eszközöket! 

d) Jellemezze a jó bábelőadást, bábozást!  
 
 

6. a) Határozza meg a csoporthatások, csoporttöbblet, csoportnorma, 
csoportkohézió fogalmát! Mutassa be a testvázlat-játékokat! Értelmezze a 
„legközelebbi fejlődési zóna” kifejezést! Értelmezze a játék, fantázia, 
utánzás, kreativitás fogalmát! 

b) Értelmezze a rend, a rendszeresség szerepét a csecsemő és kisgyermek 
egészséges fejlődésében! Ismertesse a napirend szerepét, kialakításának 
általános szempontjait a csoportban nevelkedő gyermekek esetében! 
Foglalja össze a csecsemő, tipegő, nagycsoport, illetve a vegyes 
korösszetételű csoport napirendjének kialakítási szempontjait! 

c) Értelmezze a gyermeknyelvi sajátosságokat, fejlődésének folyamatát, a 
szókincs bővítésének eljárásait! 

d) Ismertesse a magyar ének-zenei nevelés alapelveit!  
 
 

7. a) Beszéljen a játéktevékenységben és a mesehallgatásban jelentkező 
„kettős tudat” szerepéről! Értelmezze a játék feszültség- és 
vágyfeldolgozási szerepét! Fejtse ki a szerepjáték, szimbolikus játék 
funkcióját a fejlődésben! 

b) Ismertesse a mozgás szerepét a gyermek életében, fejlődésében! A 
mozgás fejlődését az alaptól való felemelkedéséig! Ennek az időszaknak a 
hely és helyzetváltoztató mozgásait. Az új helyzetek, új mozgások 
megtanulásának közös sajátosságait, az átmeneti helyzetek jelentőségét a 
mozgásformák tökéletesedésében! 

c) Ismertesse a gyermeki beszédfejlődés folyamatait, sajátosságait, az 
egészséges beszédfejlődés segítésének módszereit! 

d) Ismertesse a mindennapi élet pedagógiai munkájában felhasználható 
rajzelemzési szempontokat és a belőlük levonható következtetéseket! 
Rajzfejlődés folyamata firkától az ábrázolásig. 
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8. a) Ismertesse a fogamzás, a méhen belüli fejlődés folyamatát, programját; az 

anya pszichés állapota és a magzat fejlődése közötti összefüggéseket. 
Értelmezze a játék és kommunikáció fogalmát, a gyakorlójáték 
készségfejlesztő funkcióit, a játék spontaneitását és „tanítását”! Sorolja fel 
a játéktevékenység feltételeit! 

b) Ismertesse az anya és a család szerepének jelentőségét az elszakadás 
következményeit a szülővel történő beszoktatás jelentőségét! 

c) Ismertesse a beszédészlelés és a beszédmegértés fogalmát, mutassa be 
a két fogalomhoz kapcsolódó fejlesztési lehetőségeket! 

d) Ismertesse a manualitás és a vizuális jelnyelv kezdeteit! Fogalmazza meg, 
milyen módszereket alkalmazna, és milyen feltételeket teremtene meg a 
vizuális tevékenységek megindulásának biztosítására!  

 
 
9. a) Ismertesse a születés- szülés folyamatát, hypoxiás állapotokat és 

következményeit. Valamint a születés különböző variációit: 
stresszhormonok, APGAR- és BRAZELTON- fogalmát! 

b) Határozza meg a gondozás-nevelés egységét a mindennapi munkában. 
Ismertesse a bölcsődei napirend szervezésének szempontjait, valamint a 
gondozás – nevelés tárgyi feltételeit!  

c) Mutassa be, milyen módszerekkel, eszközökkel segítették az egészséges 
kisgyermek beszédfejlődését az Ön által látogatott intézményben! 

d) Ismertesse a bölcsődei zenei nevelés módszertani lehetőségeit, zenei 
anyagát! 

 
 

10. a) Ismertesse a következő lélektani megnyilvánulásokat és ezek jellemzőit: a 
korai adaptáció, humán imprinting, az anyai szerep tanulása! Ismertesse a 
kötődés fajtáit és ezek jelentőségét a gyermek fejlődésében! 

b) Ismertesse az anya-gyermek kapcsolat jelentőségét a csecsemő és 
kisgyermek egészséges fejlődésében. Mutassa be az anyától való 
ideiglenes elválás /pl. kórházi tartózkodás/ hatását, tüneteit a gyermek 
érzelmi állapotára és viselkedésére! 

c) Ismertesse a mondókák, versek, mesék válogatásának szempontjait az 
egyes korcsoportokban! 

d) Értelmezze mi a bábjáték! Sorolja fel a bábjáték jellemzőit! Hasonlítsa 
össze a bábszínházat az élő színházzal! 
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11. a) Mutassa be a 0-2 éves kor közötti gyermek szenzomotoros fejlődését! 

Értelmezze az érzékelés és mozgásos tevékenység kölcsönhatását; a 
taktilis és vesztibuláris rendszer fejlődését.  

b) Ismertesse a gondozónők feladatait az anyától való elszakadás 
fájdalmának enyhítésében, a beszoktatás folyamatában! Értelmezze a 
gondozónő személyi állandóságának jelentőségét, a „saját gondozónő” 
szerepét az intézményes nevelésben és különösen a beszoktatás 
folyamatában!  

c) Ismertesse a népmese jellemző jegyeit, filozófiáját, fajtáit, szerkezetét, 
elemzési módjait, szereplőit, jellegzetes fordulatait, csodás elemeit stb.! 

d) Foglalja össze a mondóka és a vers iránti érdeklődés alakulását az első 
életévekben! 

 
 
12. a) Ismertesse az „én fejlődésének folyamatát, az énkép, testséma és én-tudat 

jelentőségét! 
b) Értelmezze a hospitáció fogalmát, jellegzetes tüneteit és károsító hatását a 

személyiség fejlődésében! Sorolja fel a hospitáció megelőzésének az 
intézményes nevelés során alkalmazható legfontosabb eszközeit! 

c) Sorolja fel a mondóka jellemzőit, fajtáit és gyakorlati alkalmazásának 
bölcsődei lehetőségeit, támassza alá példákkal! 

d) Ismertesse a gyermekdalok jellemzőit és gyakorlati alkalmazásuk 
bölcsődei lehetőségeit, énekelt példákkal alátámasztva! 

 
 

13. a) Mutassa be a 0-3 év korú gyermek beszédfejlődésének folyamatát és a 
beszéd fejlesztésének lehetőségeit, feladatait! Ismertesse a megkésett 
beszédfejlődést, a fiziológiás dadogást, az ezekhez kapcsolódó nevelői 
tennivalókat!  

b) Ismertesse a felnőtt szerepét a gyermek mozgásfejlődésében. Sorolja fel a 
szabad mozgást biztosító tárgyi feltételeket, biztonságos környezetet, 
mozgásteret, öltözéket, a mozgást serkentő és fejlesztő játékokat! 
Ismertesse, milyen célszerűtlen mozgást fejlesztő eszközökkel találkozott a 
kereskedelemben, vagy családoknál? 

c) Mutassa be a gyermekirodalom műfajait, és ismertesse az egyes műfajok 
rövid irodalomelméleti jellemzőit! 

d) Ismertesse a ritmikai alapfogalmakat, dallami relációkat, dallamépítő 
elemeket! 



55 8933 01 Csecsemő- és kisgyermeknevelő-gondozó  4014-0/2008-015PEFŐ 

 6

 
14. a) Hasonlítsa össze a bölcsőde, a gyermekotthon és a család funkcióját! 

Fogalja össze a 0-3 év közötti gyermekek intézményes nevelésének 
problémáit, jellemzőit! 

b) Mutassa be az étkezést, mint az anya-gyermek, gondozónő-gyermek 
kapcsolat érzékeny területét! 

c) Sorolja fel a mondókázás, verselés lehetőségeit a gondozás helyzeteiben! 
d) Példák segítségével mutassa be az ábrázoló tevékenység vizuális nevelési 

feladatait! Ismertesse a vizuális művészet speciális témáit! 
 
 
15. a) Ismertesse a játéktevékenység funkcióját a fejlődésben! Értelmezze a 

játékfajtákban megjelenő ösztönfejlődésre, ösztönfeszültségekre utaló 
jeleket; az ösztönfeszültségek megjelenését az ősi népi- és 
gyermekjátékokban! Ismertesse a család életciklus-váltások konfliktusait! 

b) Értelmezze a szoptatás jelentőségét a csecsemő szomatikus és pszichés 
fejlődése szempontjából; az elválasztást, az új ételek bevezetésének 
optimális idejét napjaink kutatási eredményei alapján. 

c) Ismertesse a felnőtt viselkedését a képeskönyv-nézegetés helyzeteiben! 
d) Sorolja fel a bábfajtákat. Ismertesse a síkbábok jellemzőit, mutassa be 

mozgásukat! Ismertesse a kesztyűsbábok jellemzőit, mutassa be 
mozgásukat! 
 
 

16. a) Mutassa be a rajzfejlődés folyamatát, a gyermek projekciós jellegű 
rajzaiban tükröződő emberábrázolás fejlődését! Ismertesse a gondozási 
műveletek hatását a kisgyermek biztonságszükségletére! 

b) Ismertesse a pohár és kanál bevezetésének módját az elválasztás 
folyamatában és az ezekkel kapcsolatos nehézségeket, ezek 
feltételezhető okait és a javasolt megoldásokat. 

c) Értelmezze a hangalak és jelentés összefüggéseit, valamint a 
jelentéskultúra, a jelentésmező fogalmát! 

d) Ismertesse a hangsorok fogalmát, fajtáit, megállapítási módját! Ismertesse 
a hangsortani ismeretek alkalmazási lehetőségeit a bölcsődei anyag 
kiválasztásában! 

 
 
17. a) Rendszerezze a „sajátos személyiségfejlődés” okait: genetikai, biológiai, 

környezeti ártalmak szerepét a gyermek fejlődésében! Ismertesse a korai 
anya-gyermek kapcsolat jellemző hibáit! 

b) Ismertesse az evés módjának változását az ölben evéstől a közös 
asztalnál történő étkezésig. Sorolja fel a fokozatosság elvének 
érvényesítését a folyamatban, különös tekintettel az eszközök 
használatával felmerülő nehézségek leküzdésében és az étkezéssel 
kapcsolatos szabályok interiorizálásában. 

c) Ismertesse a vizuális nyelv és az anyanyelv közötti párhuzamokat, a képi 
és nyelvi gondolkodás, kapcsolódási lehetőségeit! 

d) Ismertesse a bábjáték pszichológiájának néhány elemét: az intimitás és 
kapcsolatteremtés, feszültségoldás, beleélés, intenzív értelmi hatások, stb. 
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18. a) Értelmezze az anyai és apai szeretet jelentőségét a gyermek 
személyiségfejlődésében! Értelmezze a bölcsődés korú gyermek alábbi 
szükségleteit: 

 orális szükségletek 
 anális szükségletek 
 pszichoszexuális szükségletek és a gondozónő helyes magatartása 

ezek megnyilvánulásával kapcsolatban! 
b) Ismertesse az újszülött, csecsemő és kisgyermek fürösztésének 

jelentőségét, menetét. Sorolja fel az öltöztetés tárgyi feltételeit! Ismertesse 
az előkészítés jelentőségét a fürdetés-öltöztetés megvalósítását különböző 
korcsoportokban! 

c) Ismertesse a dráma és a regény műfaji különbségeit!  
d) Ismertesse és mutassa be a „C” furulya alaphangsorát és fogásmódjait! 
 
 

19. a) Jellemezze a szorongást, a szorongás fajtáit, a stresszt, fóbiákat, pavort 
kényszerességet! Ismertesse a gyermek pszichoszociális fejlődésből 
következő megnyilvánulások formáit /én-tudat és ellenállás, harag, düh, 
féltékenység, félelem, sírás/, ezek helyes pedagógiai kezelését! 

b) Ismertesse a felnőtt és a gyermek közti együttműködés alakulását, 
fürdetés, öltözködés közben! Értelmezze a gyermek egyre aktívabb 
részvételének megnyilvánulásait: az „elengedettség”, az „együttműködés”, 
„segítés” jellegzetes viselkedés formáit fürdetés és öltöztetés közben! 
Ismertesse a páros, majd a csoportos öltöztetésre való áttérés feltételeit és 
megvalósítását a csoportban nevelkedő gyermekek esetében! 

c) Sorolja fel a bölcsődei csoport képeskönyv-készlete összeállításának főbb 
szempontjait! 

d) Énekeljen és furulyázzon egy gyermekdalt és egy népdalt! 
 
 
20. a) Ismertesse az agresszió genetikai és biológiai elméleteit, valamint az 

agresszióval kapcsolatos nevelési feladatokat! Ismertesse a bölcsődébe 
való beszokás- befogadás módját és folyamatát, az anyás beszoktatást! 
Értelmezze a beszokás problémáit, nehézségeit, ismertesse a kötődés 
típusai és a beszokás jellege közötti kapcsolatot! 

b) Sorolja fel a fürdetés és öltöztetés tárgyi feltételeit! Ismertesse az 
előkészítés jelentőségét és a fürdetés, öltöztetés megvalósítását a 
különböző korcsoportokban! 

c) Sorolja fel a gyermekvers jellemzőit, típusait! 
d) Ismertesse a bölcsődei környezet kialakításának esztétikai szempontjait! 
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21. a) Elemezze az egészséges és a sérült gyermekek együttnevelésekor 

felmerülő integráció és differenciáció lehetőségeit! Ismertesse a gyermeki 
személyiség egyedisége és a differenciált, egyéni bánásmód 
összefüggéseit! Ismertesse a gyermek személyes tárgyainak jelentőségét 
a bölcsődei nevelésében! 

b) Értelmezze a szobatisztaság kialakulása és az én-tudat, az érzelmi, és 
akarati fejlődés összefüggését! Ismertesse a szobatisztává válás 
folyamatában megmutatkozó egyéni különbségeket! 

c) Értelmezze a giccs fogalmát a szakirodalom és a saját véleménye alapján! 
Támassza alá a művészeti példákkal! 

d) Értelmezze az alkalmi dalok, más népek dalai, népdalok, zenetörténeti 
szemelvények megismerésének jelentőségét! 
 
 

22. a) Sorolja fel és értelmezze a szociális tanulás elméleteit! Mutassa be a 
mintakövető magatartás kialakulásának folyamatát, a kondícionális 
agressziós magatartást! Sorolja fel „saját” gondozónő, „saját” tulajdon 
szerepét a biztonságérzet megteremtésében! Sorolja fel az én-tudat 
fejlődésének szakaszait! 

b) Ismertesse a felnőtt feladatait a szobatisztaság kialakításának 
támogatásában! Sorolja fel a káros szobatisztára szoktatás 
következményeit!  

c) Sorolja fel és jellemezze a mondókák típusait! 
d) Ismertesse, hogy milyen bábfajták alkalmasak egyszemélyes bábjátékra! 

Sorolja fel, hogy milyen fajta bábot milyen helyzetekben használ! 
 
 
23. a) Sorolja fel a gyermeki „gyászmunkát”, a kórházi tartózkodás, a 

hospitalizmus követelményeit! Pszichológiai szempontból elemezze az 
örökbefogadást! 

b) Ismertesse az étkezési kompetencia figyelmen kívül hagyásában 
gyökerező étkezési zavarokat, jellemezze a „rossz evő”, a „válogatós” és a 
„mohó” gyermeket! Mutassa be a gondozó lehetőségeit és tennivalóit ezek 
korrigálásában! Ismertesse a gyermekek egészséges táplálkozásának 
érdekét figyelembe vevő, korszerű étlap összeállításának minőségi és 
mennyiségi követelményeit! A HCCP elvi és gyakorlati megvalósítása. 

c) Hozza összefüggésbe a mese, a mondóka, a képeskönyv, a gyermekvers 
és a rajzolás kapcsolatát, tevékenységét a gyermek értelmi fejlődésében! 

d) Ismertesse a bábjáték lehetőségeit a pedagógiai helyzetekben! 
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24. a) Elemezze a pathológiás dadogás létrejöttének folyamatát, a tüneteit! 

Mutassa be az intézmény és a család kapcsolatát, a gondozónő és a szülő 
kommunikációjának jellemzőit, a beszélgetés technikáit, a meggyőzés, a 
konfliktuskezelés módjait. 

b) Ismertesse a csecsemő és a kisgyermek öltözékét a csecsemő és a 
kisgyermek speciális szükségleteinek, életmódjának figyelembevételével! 
Sorolja fel a csecsemő és kisgyermek öltöztetéséhez szükséges korszerű 
ruhadarabokat, ezek minőségét, kezelési módját a gyermek életmódjának 
figyelembe vételével! 

c) Sorolja fel a bölcsődés-korú gyermekeknek előadott mese kiválasztási 
szempontjait! 

d) Mondja el mit jelent a gyermek számára a bábjáték! Ismertesse, hogy a 
gyermeket életkori sajátosságai alapján mikor, mi ragadja meg, hogyan hat 
rá a bábozás. 

 
 
25. a) Határozza meg a fejlődés fogalmát, az öröklés és környezet hatását, az 

érés szerepét a személyiségfejlődésben! Ismertesse a gyermekek jogaira, 
a gyermekek nevelését segítő szolgáltatásokra vonatkozó jogszabályokat, 
dokumentumokat! 

b) Értelmezze a gyermek és felnőtt közötti kötődés jelentőségét, és a 
gondozónő személyes felelősségét a gyermek nevelésében! Ismertesse a 
bölcsődei napirend szervezésének szempontjait, valamint a gondozás – 
nevelés tárgyi feltételeit! Határozza meg a gondozás-nevelés egységét a 
mindennapi munkában.  

c) Ismertesse a mese kiválasztási szempontjait a kisgyermekkor egyes 
szakaszaiban! Ismertesse a mesefilmek jellemzőit, hatásait! Értelmezze az 
illusztráció szerepét! 

d) Ismertesse a gyermek pszichoszomatikus fejlődését a vizualitás tükrében! 
Értelmezze a testnyelv, a mimika, jelnyelv, jeladás fogalmait! 

 


