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Pedagógia és szabadidőpedagógia 
 
 

1. Ismertesse a nevelés fogalmát, célját, feladatát és alapvető jegyeit! 
Mutassa be a nevelést befolyásoló tényezőket és azok szerepét. 

 
2. Ismertesse a nevelési folyamat jellemzőit! 

(Érték és normaátszármaztatás, értékszocializáció, szükségletek rendszere) 
 

3. Mutassa be a nevelés módszereit, a módszer megválasztását befolyásoló tényezőket, 
az értékelés jellemzőit és típusait! 

 
4. A nevelés egyéni és közösségi jellege. Mutassa be a közösségalakítás lehetőségeit 

(távlatok, hagyományok, önkormányzat) a bentlakásos intézményekben. Ismertesse a 
gyermek- és ifjúsági felügyelő ezzel kapcsolatos feladatait. 

 
5. Ismertesse a gyermek/ifjú és a közösség megismerésének módszereit és lehetőségeit. 

Mi a differenciált bánásmód jelentősége? 
 

6. Mutassa be a nevelés szintereit (család, óvoda, iskola) és az ott folyó nevelőmunka 
legfontosabb elemeit, jellemzőit! 

 
7. Ismertesse a nevelés speciális eseteit, azok legfontosabb sajátosságait, az átlagtól 

eltérő gyermek nevelésének, fejlesztésének lehetőségeit és módszereit (a tehetséges és 
a retardált, lassabban fejlődő gyermek). 

 
8. Mi a konfliktus? Mutassa be a pedagógiai konfliktusok típusait, jellemzőit, a 

problémák kezelésének lehetséges módszereit a nevelés folyamatában! 
 

9. Ismertesse a pedagógiai kommunikáció legfontosabb típusait és azok jellemzőit! 
Mutassa be az empátia jelentőségét a nevelés folyamatában! 

 
10. Ismertesse a legjellemzőbb nevelési stílusokat, az ott alkalmazott leggyakoribb 

módszereket és azok személyiségre gyakorolt hatását! 
 

11. Ismertesse az oktatás fogalmát, törvényszerűségeit, az oktatás alapdokumentumait! 
Mutassa be a nevelés és oktatás kapcsolatát! 

 
12. Mutassa be a gyermek- és ifjúsági felügyelő legfontosabb feladatait a tanulás 

irányításával és szervezésével kapcsolatban! 
Ismertesse az itt alkalmazott leggyakoribb módszereket! 

 
13. Ismertesse a gyermekvédelmi gondoskodásra szoruló csoportok, gyermekek speciális 

nevelésének kérdéseit és azok jellemzőit! Mutassa be a gyermek- és ifjúsági felügyelő 
szerepét, feladatait ebben a folyamatban! 

 
14. Ismertesse  gyermekek/ifjak szexuális életre nevelésének területeit, azok jellemző 

jegyeit valamint a gyermek- és ifjúsági felügyelő feladatait ezen a területen! 
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15. Mutassa be a lakásotthoni nevelés különböző tevékenységformáit és azok pedagógiai 
jellemzőit! Ismertesse a családi nevelés funkcióit! 

 
16. Ismertesse a szabadidő fogalmát, szerepét, pedagógiai értékét, a szabadidős 

tevékenységek fajtáit, csoportosítását valamint a gyermek- és ifjúsági felügyelő 
általános szervezési, irányítási feladatait! 

 
17. Ismertesse a játék fogalmát, fajtáit, azok jellemzőit, és feltételeit valamint 

személyiségfejlesztő hatását! 
 

18. Mutassa be az egyes életkorok legfontosabb játéktípusait, azok irányításával és 
fejlesztésükkel kapcsolatos legfontosabb gyermek- és ifjúsági felügyelői feladatokat! 

 
19. Mutassa be a művészeti tevékenységek (irodalmi, zenei, képzőművészeti) feladatait a 

szabadidős tevékenységek rendszerében valamint a gyermek- és ifjúsági felügyelő 
ezzel kapcsolatos szervezési és irányítási feladatait! 

 
20. Mutassa be a mozgás és sporttevékenység típusait, azok szervezésének és vezetésének 

általános szabályait és lehetőségeit valamint a gyermek- és ifjúsági felügyelő ezzel 
kapcsolatos feladatait! 

 
21. Ismertesse az intézményen belüli és az intézményen kívüli egyéb szabadidős 

tevékenységek, programok típusait, azok tervezési, szervezési és irányítási feladatait, 
hatását a gyermekek és ifjak személyiségére (ünnepnapok, színház, múzeum, táborok, 
stb.)! 

 
22. Mutassa be a gyermekek és ifjak legfontosabb munkatevékenységeit, azok jellemzőit, 

tervezési, szervezési, irányítási feladatait, a csoportért végzett munka-tevékenységek 
fajtáit, jellemzőit valamint azok hatását a gyermekek és ifjak személyiségére! 
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Pszichológia 
 
 

1. A pszichológiáról általában: kialakulása, vizsgálati módszerei, területei. 
A pedagógiai pszichológia és szociálpszichológia helye és szerepe a pszichológia 
tudomány rendszerében. 

 
2. A viselkedés biológiai alapjai: az idegrendszer szerepe, felépítése és működése. Az 

emberi viselkedés pszichológiai helyzetei. Proszociális magatartás. 
 
3. A személyiség értelmezése. Személyiségelméletek. 

Az én fejlődés folyamata. 
 

4. A tanulás, mint viselkedésmódosulás. A tanulás formái. 
A kiemelkedő képességű, illetve tanulási nehézségekkel küzdő tanulókkal való 
bánásmód pszichológiája. 

 
5. A motiváció és fajtái. A motívumtanulás formái. A teljesítménymotiváció, az 

igényszint és az akarati cselekvés. 
Az attitűd, az előítéletek és a bűnbakképzés személyiségfejlődésre gyakorolt hatása. 

 
6. Az érzelmek sajátosságai, kifejeződésük és kialakulásuk. Az érzelmek osztályzása. 

A lakásotthonban élő gyermek érzelmi életének pszichológiai jellemzői. 
 

7. Az érzékelés – észlelés szerepe a megismerésben. Fajtáik és törvényszerűségeik.  
A csoport szerepe, fogalma és típusai az egyén életében. 

 
8. A figyelem fogalma, fajtái és tulajdonságai. 

A szociális befolyásolás folyamatai. Befolyásolás és meggyőzés. 
 

9. Az emlékezet és képzelet fogalma, fajtáik, összefüggéseik. 
Kommunikáció fogalma, fajtái, csatornái. Kommunikációs zavarok pszichológiai 
hatása. 

 
10. A gondolkodás fogalomköre. A fogalomalkotás és probléma megoldás. Intelligencia 

és kreativitás. 
A közösség pszichológiai vizsgálata – szociometria. 

 
11. A fejlődés értelmezése, menete és üteme. A pszichikus fejlődést meghatározó 

tényezők: öröklés, érés, tanulás. 
Fejlődési elméletek és törvények. 

 
12. A személyiségalakulás folyamata/utánzás, empátia, identifikáció és interiorizáció/. 

A kompetenciakésztetés, önértékelés és önismeret szerepe a személyiségfejlődésben. 
13. A fejlődés jellemzői 0-1 éves korig. 

Az anya-gyermek kapcsolat jelentősége. 
 

14. A kisgyermekkor életkori sajátosságai. 
A család, mint elsődleges szocializációs közeg. 

 
15. Az óvodáskor átfogó jellemzése. 

Az intézményes nevelés pszichológia hatásmechanizmusa /óvoda, iskola, lakásotthon/. 
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16. A mese, játék személyiségfejlesztő hatása. A rajzfejlődés. 

Az egyén, mint szociális egység. Az egyén szocializációja. 
 

17. A kisiskoláskor átfogó jellemzése. 
Iskolaérettség. 

 
18. A normáltól való eltérő, fejlődés típusai, jellemző sajátosságai /akceleráció, retardáció, 

regresszió/. 
A normaszegő magatartás, hátrányos helyzet és veszélyeztetettség. 

 
19. A serdülőkor életkori sajátosságai. 

Az egyén és a csoport viszonya. Referencia csoport 
 

20. A felnőttkor és öregkor legfontosabb pszichés jellemzői. 
Az egyén és a csoport viszonya. Szakmai szocializáció. 

 
21. A „segítő kapcsolat” pszichológiai hatásai. 

Szociális szerepek, szerepkonfliktusok és elhárító mechanizmusok. 
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Gyermek- és ifjúságvédelem 
 
 

1. a., A gyermek- és ifjúságvédelem fogalma, a gyermekvédelmet meghatározó 
társadalmi tényezők 
b., A gyermekotthoni/lakásotthoni nevelés célja, feladatai, szolgáltatásai 

 
2. a., A gyermekvédelmi gondoskodásra leggyakrabban rászoruló gyermeknépesség 

csoportok, a hátrányos helyzet és a veszélyeztetettség kialakulásnak okai 
b., A nevelés pedagógiai és pszichológiai lapjainak figyelembevétele a 
gyermekotthoni/lakásotthoni nevelésben (szocializációs zavarok, érzelmi kötődések 
jellemzői, személyre szóló törődés fontossága, stb.) 

 
3. a., A gyermekvédelem szervezeti felépítése, irányítása, finanszírozása 

b., Magatartási problémák okai és megjelenési formái (viselkedés-, kapcsolat-, 
teljesítményzavar) 

 
4. a., A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. 

Törvény célja, alapelvei, a gyermek védelmének rendszere 
b., A magatartászavarok és kezelésük (Mit tehetünk, hogyan viselkedjünk a különböző 
magatartászavarokkal kapcsolatban?) 

 
5. a., A Gyermekvédelmi törvényben meghatározott pénzbeli és természetbeli ellátások 

b., A szakellátásba kerülő gyermekek speciális nevelésének módszertani kérdései 
 

6. a., A gyermekjóléti alapellátás célja, feladata és intézményei (különös tekintettel a 
gyermekjóléti szolgálatokra) 
b., A gyermekkori antiszocialitás kialakulását elősegítő tényezők (érzelmi élet zavarai, 
társadalmi tényezők, előítéletek) 

 
7. a., A gyermekvédelmi szakellátás célja, feladatai és intézményei 

b., Antiszocialitás és deviancia fogalma és megnyilvánulási formái 
 

8. a., Az utógondozás feladata, az utógondozói ellátás elrendelésének jogi, pedagógiai 
kérdései 
b., A gyermek- és fiatalkori bűnözés megjelenési formái, az áldozattá válás útja 
(bűnbaktól az áldozatig) 

 
9. a., A jegyzői hatáskörben eljáró gyámhatóságok feladata- és hatásköre 

b., Az abuzusok formái és hatásuk a gyermek további életére 
 

10. a.,A városi, valamint a megyei, fővárosi gyámhivatalok feladat- és hatásköre 
b., Újkori devianciák, újkori veszélyeztető tényezők 

 
11. a., A gyermekvédelem rendszerével együttműködő intézmények, szakemberek 

feladatai (különös tekintettel a védőnői hálózatra és az óvodai-iskolai 
gyermekvédelem) 
b., A gyermekotthonban/lakásotthonban vezetett dokumentumok köre, funkciójának 
ismertetése, a gyermekfelügyelő adminisztrációs és egyéb kötelességei (titoktartás, 
rendkívüli események jelentése stb.) 
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12. a., A gyermekvédelem határán lévő intézmények (javítóintézet, ifjúsági börtön) 
működése, reszocializációs feladatai 
b., A Szociális és Családügyi Minisztérium gyermek- és ifjúságvédelemmel 
kapcsolatos feladatai, tevékenységi köre 

 
13. a., A hivatásos pártfogók feladatai, tevékenysége 

b., A Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálatok feladatai, tevékenységi körük 
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Gondozási  és egészségügyi ismeretek 
 
 
1. Ismertesse az egészség, betegség, egészségnevelés fogalmát, célját, feladatait! 
 
2. Fogalmazza meg a hazai lakosság egészségi állapotának jellemzőit! (Fő halálozási okok, 

teendők.) 
 
3. Melyek a természetes és mesterséges környezet összetevői? Ismertesse a 

környezetvédelem fő teendőit! 
 
4. Ismertesse a gondozás fogalmát, összetevőit! Milyen – életkorok szerinti – gondozási 

folyamatokat ismer? 
 
5. Jellemezze a helyes életritmust, napirendet, életmódot! Ismertesse az önkiszolgálásra 

nevelés folyamatát, kialakítását! 
 
6. Ismertesse a korszerű táplálkozás alapelveit, diéták formáit! 
 
7. A fokozott gondozást igénylő gyermekek jellemzői. Jellemezze a pszichogén 

funkciózavarokat! 
 
8. Ismertesse a táplálkozás, öltözködés, tisztálkodás egészségtanát, feladatait! 
 
9. Mi jellemzi a fertőző betegségeket? Mit a megelőzés lehetőségei? Sorolja fel a főbb 

gyermekkori fertőző betegségeket! 
 
10. A láz kialakulása, élettani szerepe, csillapításának módjai. 
 
11. Jellemezze a gyakrabban előforduló emésztőrendszeri, légúti betegségeket! 
 
12. Ismertesse a szem, fül, bőr leggyakoribb betegségeit, ellátásuk módjait! 
 
13. A mentálhigiéné fogalma, a szükségletek hierarchiája. 
 
14. Jellemezze a káros szenvedélyeket (drog, alkohol, dohányzás), és mutassa be a DADA 

programot! 
 
15. Az elsősegélynyújtás fogalma, általános szabályai. 

Melyek az élet-halál jelei? 
Sorolja fel az újraélesztés ABC-jét! 

 
16. Melyek az ájulás, eszméletvesztés, eszméletzavar okai? Ismertesse a beteg ellátásának 

módjait! 
 
17. Jellemezze a sokk-állapotokat (okok, tünetek, terápia)! 
 
18. Jellemezze a mechanikai sérüléseket! (sebek, törések, rándulás, ficam) 
 
19. Sorolja fel a vérzések típusait, a vérzéscsillapítás módjait! 
 
20. Ismertesse az égési, illetve fagyási sérült beteg jellemzőit, ellátásának módjait! 
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21. Az áramütés, napszúrás, hőguta, vízbefúlás során tapasztalható tünetek, az ellátás módjai. 
 
22. Gáz-, gyógyszer-, növényvédőszer-, sav-, lúg-, ételmérgezések – ezek ellátása. 
 
23. A segélyhívás módjai, teendők közlekedési, illetve tömeges baleset esetén. 
 
24. Ismertesse a kábítószerek fő típusait, a szerek használatakor kialakuló tüneteket, a segítő 

szakember teendőit! 
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Háztartásvezetési ismeretek 
 
 

1. A táplálkozás hatása az emberi szervezetre, a táplálék alapanyagai, a fűszerek típusai. 

2. A szervezet tápanyagszükséglete, az egészséges étkezés gyakorlati követelményei 

gyermekkorban. 

3. Az élelmiszerek minősége. Az élelmiszerek változásai a tárolás folyamán. 

4. Az étkezéssel kapcsolatos közegészségügyi elvárások. Az étkezés higiénés 

körülményei. 

5. A háztartási munka szervezésének alapfogalmai. A munkaszervezés irányelvei. 

6. Baleseti források a háztartásban, a balesetek megelőzése. 

7. A speciális étkezési szükségletű gyermekek – ételallergiák. Az ételallergiák 

kezeléséhez szükséges eliminációs diéták. 

8. Gazdálkodás a háztartási pénzzel, kiadások, írásbeli bizonylatok, megtakarítások. 

9. A háztartásban használatos tartósítási eljárások. A tartósított élelmiszerek tárolása. 

10. A főzés munkamenete, konyhatechnikai eljárások. 

11. A korszerű konyha új anyagai, a maradék ételek felhasználása 

12. Az egyszerű és alkalmi étrendek, menük összeállítási szabályai. 

13. Munkaeszközök, evőeszközök a háztartásban, tálalási, felszolgálási szabályok. 

14. A tisztítás és az ápolás kellékei, a tisztítószerek és az ápolószerek használata. 

15. A háztartási eszközök ápolása, tisztítandó, ápolandó felületek és tárgyak a lakásban, a 

munkaműveletek sorrendje. 

16. A háztartási kisgépek alapvető típusai, biztonsági használatuk. 

17. Cserepes dísznövények, vágott virágos és szárazvirágok a lakásban – növényápolás. 

18. A textilipari anyagok tulajdonságai, felhasználhatóságuk módja, ruhaápolás, 

lakástextíliák. 

19. A szabás-varrás munkaeszközei, kézi és gépi varrás. 

20. Az esztétikus környezetkialakítása – lakáskultúra. 

21. Az ételmérgezések legfontosabb típusai és azok tünetei. Legfontosabb 

elsősegélynyújtási eljárások ételmérgezés tünetei során. 

22. Diétás étrendek csoportosítási formái. A korszerű táplálék kiegészítés formái. 
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Jogi ismeretek 
 
 

 
1. Mutassa be a jogszabályi hierarchiát! 
2. Ismertesse az állampolgári kötelezettségeket! 
3. Ismertesse az államhatalmi ágak megosztását! 
4. Sorolja fel a szociális alapellátásokat és mutassa be jellemzőit! 
5. Ismertesse a szakosított ellátások formáit! 
6. Ismertesse a természetben nyújtott ellátásokat! 
7. Mutassa be a fiatalkorúak házasságkötésének jellemzőit! 
8. Ismertesse a családi jogállás, képzelt szülő fogalmát! 
9. Mutassa be az örökbefogadás, örökbefogadhatóvá nyilvánítás szabályait! 
10. Mutassa be az örökbefogadók alkalmasságát! 
11. Ismertesse a gyermek tartása fogalmat! 
12. Ismertesse a szülői felügyelet fogalmat! 
13. Ismertesse a gyámság fogalmát! 
14. Mutassa be a jogképességet, cselekvőképességet korlátozó gondnokság fogalmát! 
15. Ismertesse a cselekvőképességet korlátozó gondnokságot fogalmát! 
16. Ismertesse a bűncselekmény fogalmát, a bűnelkövető fiatalkorúakat érintő intézkedéseket 

és büntetéseket! 
17. Ismertesse a tankötelezettség fogalmát! 
18. Mutassa be a gyermeknevelési támogatás, anyasági támogatás rendszerét! 
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Szociológiai ismeretek 
 
 
 

1. Szociológia története, kialakulásának körülményei, okai. 
2. A klasszikus korszak gondolkodóinak munkássága. 
3. Társadalmi különbségek okai, megjelenési formái, a társadalmi osztály és réteg fogalma. 
4. Társadalmi mobilitás meghatározása, típusai. 
5. Deviancia a társadalomban: Durkheim-féle anómia elmélet, címkézés elmélet. 
6. Magyarországi devianciák sajátosságai: bűnözés, kábítószer-fogyasztás, alkoholizmus, 

öngyilkosság. 
7. Család a társadalomban: családtípusok változása, és a család funkcióinak átalakulása a 

történelem során. 
8. Csoport a társadalomban: a társadalmi csoport meghatározása, csoporton belüli 

kapcsolatok, csoporttípusok. Státusz és szerep a csoportban. 
9. A szociálpolitika különböző meghatározásai és működési szintjei. 
10. A szociális törvény általános jellemzői. 
11. A szociális törvényben megjelölt ellátási formák és alapfogalmak: diszkrecionalitás, 

alapellátás, szakosított ellátás, stb. 
12. A szociális törvény és a hozzá kapcsolódó jogszabályok (végrehajtási rendelet, 

önkormányzati törvény, gyermekvédelmi törvény) viszonya. 
13. A szociális munka kialakulása. A szociális munka célcsoportjai: szociális munka 

egyénekkel, csoportokkal, családokkal. A szociális munka célja. 
14. A segítő kapcsolat kialakításának lépései (folyamata), és az egyes részek lényege. 
15. A segítés tere, jönni és menni struktúra különbségei, előnyei, hátrányai. 
16. A szociális munka etikai kérdései. Az általános etika és a szakmai etika különbsége. 


