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1. a) Ismertesse az. óvodáskorú gyermek testi fejlődésének jellemzőit! 
b) Ismertesse az elsősegélynyújtás fogalmát és általános szabályait! 
c) Ismertesse az óvoda szervezetének tagjait, az óvodai nevelőmunka résztvevőit, feladataikat 
és kapcsolatukat! 
 
2. a) Határozza meg a nevelés fogalmát! Ismertesse az óvodai nevelés célját, feladatait! 
Mutassa be az óvodai nevelés rendszerét, kapcsolatát más intézményekkel! 
b) Ismertesse, mikor beszélünk klinikai és mikor biológiai halálról! 
c) Sorolja fel a dajka feladatait konkrét óvodai tevékenységekben! 
 
3. a) Ismertesse az óvodáskorú gyermek mozgásfejlődésének jel1emzőit! 
b) Ismertesse az újraélesztés abc-jét! 
c) Ismertesse az óvoda működését szabályozó dokumentumokat (óvodai nevelési program)! 
 
4. a) Ismertesse a játék fajtáit és feltételeit! 
b) Sorolja fel a légúti elzáródás okait és megszüntetésének lehetőségeit! 
c) Ismertesse az óvoda működését szabályozó dokumentumokat (szervezeti és működési 
szabályzat)! 
 
5. a) Ismertesse az óvodáskorú gyermek beszédfejlődésének jellemzőit és a beszédfejlődés 
zavarait! 
b) Ismertesse a befúvásos lélegeztetés lényegét, technikai megoldását! 
c) Ismertesse az óvoda működését szabályozó dokumentumokat (az óvoda munkarendje)! 
 
6. a) Mutassa be a játékot, mint az óvodáskorú gyermek alapvető tevékenységét! Ismertesse a 
dajka feladatait a játékban konkrét példák bemutatásával! 
b) Sorolja fel, milyen akadályok, zavarok következhetnek be a befúvásos lélegeztetés során! 
c) Ismertesse az óvoda működését szabályozó dokumentumokat (a dajka munkaköri leírása)! 
 
7. a) Ismertesse az óvodáskorú gyermek érzelmi életének jellemzőit!  
b) Ismertesse a vérzések típusait, a vérzéscsillapítás módszereit! 
c) Ismertesse az egészséges életmódra nevelés feladatait, a fejlesztés tartalmi elemeit! 
Mutassa be az egészséges környezet biztosítása terén a dajka feladatait és a személyi 
higiéniája követelményeit! 
 
8. a) Mutassa be az óvodai munkát, mint az óvodáskorú gyermek egyik tevékenységformáját! 
 b) Ismertesse a speciális vérzéstípusokat és ellátásuk fő szabályait! 
c) Ismertesse a napirend, a heti rend és az ünnepek szerepét az óvoda életében! Értelmezze a 
helyes életritmus, mint az egészség alapfeltétele követelmény tartalmát! 
 
9. a) Ismertesse az óvodáskorú gyermek érzelmi életének jellemzőit (intellektuális, erkölcsi és 
esztétikai érzelmek)! 
b) Ismertesse a sebellátás általános szabályait! 
c) Ismertesse a testápolás egészségügyi követelményeit és a testápolási szokások alakításának 
követelményeit (zuhanyozás, mosdás, haj, kéz, közöm, száj és érzékszervek ápolása)! 
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10. a) Ismertesse az önkiszolgálás, a naposi munka, a növény- és állatgondozás teendőit, a 
dajka feladatait konkrét példák bemutatásával! 
b) Sorolja fel a törések jellemzőit, típusait és ellátásuk módjait!  
c) Ismertesse az öltözködés egészségügyi követelményeit és a helyes öltözködési szokások 
alakításának feladatait korcsoportonként! 
 
11. a) Ismertesse az óvodáskorú gyermek akarati élete fejlődésének jel1emzőit (önállósulás és 
dacosság)! 
b) Határozza meg a ficam és a rándulás fogalmát, ismertesse jellemzőit, ellátásuk teendőit! 
c) Ismertesse az étkezés egészségügyi követelményeit és a kulturált étkezési szokások 
alakítása során az óvoda és a dajka feladatait! 
 
12. a) Ismertesse az óvodás gyermek kapcsolatainak jellemzőit az anya-gyermek, a gyermek 
és az óvónő, a gyermek és a dajka viszonylatban! 
b) Sorolja fel, mi a teendő a koponya és a törzs csontjainak sérülése esetén! 
c) Ismertesse a gyermek étrendje összeállításának feladatait! Ismertesse az étel előkészítése, 
tálalása, a mosogatás higiéniája feladatait, a dajka teendőit! 
 
13. a) Ismertesse az óvodáskorú gyermek akarati életének jellemzőit (feladattudat és 
szabálytudat)! 
b) Ismertesse a kimentés általános szabályait! Sorolja fel a teendőket áramütéskor és vízből 
való kimentéskor! 
c) Mutassa be a mozgás, az edzés lehetőségeit, egészségügyi követelményeit, a dajka 
feladatait! 
 
14. a) Ismertesse az óvodás gyermekkel foglalkozó személyek legfontosabb tulajdonságait! 
b) Ismertesse a mentők hívásának szabályait, a dajka teendőit! 
c) Ismertesse a pihenés, az alvás egészségügyi követelményeit, a dajka feladatait! 
 
15. a) Ismertesse a személyiség fejlődését meghatározó tényezőket, és röviden mutassa be 
szerepüket (öröklött és szerzett tulajdonságok, képességek, környezeti hatások)! 
b) Sorolja fel az égési sérülések kiváltó okait, fokozatait és a teendőiket ellátásuk során! 
c) Ismertesse az óvoda helyiségeinek takarítása, tisztántartása követelményeit és a 
fertőtlenítés teendőit járványos megbetegedések esetén! 
 
16. a) Ismertesse a dajka beszéd- és kommunikációs munkáját, annak tartalmát és formáit! 
b) Ismertesse a hőguta, a napszúrás és az ájulás tüneteit, ellátásuk fő teendőit! 
c) Sorolja fel az óvoda udvarának gondozása, tisztántartása során előforduló feladatokat, a 
kerti munkák teendőit! 
 
17. a) Ismertesse a növényvédő-szer mérgezési tüneteit és a teendőket a beteg ellátásakor! 
b) Ismertesse a szén-monoxid, az altatószer és a maró mérgezés tüneteit! Ismertesse a 
teendőket ellátásukkor! 
c) Sorolja fel az óvodai balesetek lehetséges forrásait! 
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18. a) Ismertesse az óvodában alkalmazható hatékony nevelési eljárásokat! 
b) Sorolja fel a leggyakrabban előforduló gyermekkori fertőző megbetegedéseket! Sorolja fel 
ezek tüneteit és az ápolás feladatait (bárányhimlő, mumpsz, kanyaró, skarlát, ótvar)! 
c) Ismertesse a balesetek mege1őzésének szabályait az óvoda helyiségeiben, az udvaron, a 
játszótéren és séták, kirándulások alkalmával! 
 
19. a) Ismertesse az óvodáskori tanulás, érés és nevelés kapcsolatát! 
b) Ismertesse a rovarcsípés (kullancs és darázs) tüneteit, ellátásuk módjait! 
c) Ismertesse az óvodai munkafajták főbb jellemzőit és azok kapcsolatát a 
játéktevékenységgel! 
 
20. a) Sorolja fel az óvodában előforduló jellegzetes nevelési problémákat, az érzelmi, akarati 
élet zavarait, okait! Ismertesse a dajka teendőit, kedvező befolyásolásuk módját (konkrét 
gyakorlati példák bemutatásával) illetően! 
b) Ismertesse az élősdiek okozta megbetegedések (hajtetvesség, rühesség, bélférgesség) 
tüneteit és ellátásuk teendőit! 
c) Ismertesse a takarításnál használható tisztítószereket és tárolásukkal kapcsolatos 
követelményeket! Mutassa be a textíliák tisztántartásának és kezelésének feladatait, teendőit!  
 
21. a) Ismertesse a társas kapcsolatok fejlődését óvodáskorban! 
b) Ismertesse a lázas gyermek jellemzőit, tüneteit! Sorolja fel a teendőket lázas gyermek 
ápolás esetén és a lázcsillapítás módszereit! 
c) Sorolja fel a fertőtlenítés követelményeit járványos megbetegedések esetén! 
 
22. a) Ismertesse a személyi gondozás fogalmát, a dajka teendőit! 
b) Ismertesse az újraélesztés abc-jét! 
c) Sorolja fel a dajka teendőit az étel előkészítése, tálalása során, valamint ismertesse a 
mosogatás higiéniája követelményeit! 
 
23. a) Ismertesse az óvodás gyermekkel foglalkozó személyek legfontosabb tulajdonságait! 
b) Sorolja fel a teendőket a gyermek hányása és hasmenése esetén! 
c) Ismertesse a fokozott gondozást igénylő gyermek személyi gondozásának követelményeit, 
teendőit! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


