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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

Az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzékbe torténd felvétel és torlés eljarasi rendjéraol
sz016 133/2010. (IV. 22.) Korm. rendelet alapjan.

Szakképesités, szakképesités-elagazas, rész-szakképesités, szakképesités-raépiilés azonosito szama és
megnevezése, valamint a kapcsolodo szakképesités megnevezése:

52 815 01 1000 00 00 | Kozmetikus | Kozmetikus

A tételsor a (32/2011. (VII1.25.)) NGM rendelettel mddositott) 15/2008. (VIII. 13.) SZMM
rendeletben foglalt szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye alapjan készult.
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

1. Egy vendég arckezelésre jon lanyaval a kozmetikaba. Kezelés kozben a munkahelyi
problémakrol beszélnek, és szoba keriil, hogy vendége fénoke ,,minden bért” lenyuz az
alkalmazottairdl. Magyarazza el vendégének, hogy mit jelent ez a kifejezés! A lany kozben
folyamatosan kérdezi, hogy éppen milyen miiveletet végez az édesanyjan. Tajékoztassa a
kezelés menetérol!

Informaciodtartalom vazlata

- A sejt fogalma, a sejthartya felépitése és jellemzése, transzportfolyamatok a sejthartyan
keresztiil: aktiv és passziv transzport, részletesen a diffuzié és az ozmozis

- A bor anatomidja, a bor mint az egyik szerviink, a bor rétegei, rovid jellemzésiik

- A hamréteg részletes jellemzése

- A kozmetikai anyagok csoportositasa, a miiveletek sorrendje és a miiveletekhez hasznalt
anyagok egy tisztitdsos arckezelés menetében

- Egyéb miiveletek anyagai a kozmetikaban, agymint hdmképzés, hamoldas, szdrtelenités,

fokozott verejtékezés: verejték-rendellenesség kezelése, fényvédelem stb.
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

1. Egy vendég arckezelésre jon lanyaval a kozmetikaba. Kezelés kozben a munkahelyi
problémakrol beszélnek, és széoba Keriil, hogy vendége fonoke ,,minden bort” lenyuz az
alkalmazottairél. Magyarazza el vendégének, hogy mit jelent ez a kifejezés! A lany kozben
folyamatosan kérdezi, hogy éppen milyen miiveletet végez az édesanyjan. Tajékoztassa a
kezelés menetérdol!
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Szakmai ismeretek . _ . Pontszamok
, B v Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és iy .
- .. 2 A alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A sejt fogalma, a sejthartya
felépitése és jellemzése, transzport-
B Sejt és alkotorészei folyamatok a sejthartyan keresztiil: 15
aktiv és passziv transzport,
részletesen a diffuzid és az 0ozmozis
A bOr anatomidja, a bor mint az
egyik szerviink, a bor rétegei, rovid 20
A | A bor anatomiai felépitése jellemzésiik
A hamréteg részletes jellemzése 20
A kozmetikai anyagok
csoportositasa, a miiveletek
sorrendje ¢€s a miiveletekhez 20
Szervetlen kozmetikai anyagok hasznalt 2 nyagok,egy tisztitasos
arckezelés menetében
B Anyagi rendszerek, folyékony Egycb r'nurvelete:k anyagara - -
kozmetikai készitmények k(,)ZHletl,k aba13, ugyn’n,nt hamkepzés,
hamoldas, szortelenités, fokozott 20
verejtékezés (verejték-
rendellenesség) kezelése,
fényvédelem stb.
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Moédszer Rendszerezd képesség 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

rer

2. Testkezelésre jelentkezik be egy vendég az On kozmetikajaba. Szeretne a kezelések mellett
otthoni apolasra alkalmas testiapolot. Az eldzetes konzulticié soran megemliti, hogy az
édesanyjatol orokolte a ,laza kotoszovetet”. Tajékoztassa vendégét a kotoszovet felépitésérol
és a testapolokrol! Ajanljon neki testpeelinget!

Informéacidtartalom vazlata

- A citoplazma felépitése €s jellemzése: citoszol, citoszkeleton, az exo- és endocitdzis
- Az irharéteg részletes jellemzése

- A bor vérerei és idegei, valamint a bdralja részletes jellemzése

- A folyékony emulziok fogalma, csoportositasa, a test- és kézapold emulziok jellemzése

- A peelingek fogalma, csoportositasa, jellemzése

5/42



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

2. Testkezelésre jelentkezik be egy vendég az On kozmetikajiba. Szeretne a kezelések mellett
otthoni apolasra alkalmas testapolot. Az elozetes konzultacié soran megemliti, hogy az
édesanyjatol orokolte a ,laza kotoszovetet”. Tajékoztassa vendégét a kotoszovet felépitésérol
és a testapolokrol! Ajanljon neki testpeelinget!

Szakmai Pontszamok
Tipus ismeretek/Feladatprofil Az informaciotartalom vazlata
alkalmazasa a szakmai és alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A citoplazma felépitése €s
B | Sejt és alkotorészei jellemzése: citoszol, citoszkeleton, 15
az exo- és endocitozis
Az irharéteg részletes jellemzése 20
A | A bbranatomial felepitése A bor vérerei €s idegei, valamint a 20
boralja részletes jellemzése
Anyagi rendszerek, folyékony A folyekqn}/ emulzmk,fog,a h,na, .
B o o, csoportositasa, a test- és kézapolo 20
kozmetikai készitmények S .
emulziok jellemzése
Letisztitjq, tonizalja éﬁ A peclingek fogalma,
- peelingezi a kezelendo o . 20
bérfeliletet csoportositasa, jellemzése
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szOveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Tarsas Fogalmazdkészség 1
Modszer Logikus gondolkodés 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

rer

3. Uj vendég érkezik kozmetikajaba. Elmeséli, hogy el6z6 kozmetikusa azt mondta, hogy
vizhianyos bore van és csokkent a turgora. Citokin tartalmu nappali krémet kapott téle,
amivel nagyon elégedett volt. Megoldast szeretne sapadtsagara is. Roviden beszéljen az
izomtonusrol és a turgorrdl, majd ajanljon az arcbér vérkeringésének javitasara alkalmas
kozmetikumot és eljarast!

Informaciodtartalom vazlata

- A fontosabb sejtalkotok felépitése és jellemzése, igymint az endomembranok: SER, DER,
Golgi-késziilék, mitokondrium, lizoszoéma, peroxiszomak; sejtmag, sejtmagvacska,
sejtkapcsolo struktirak: dezmoszomak

- A citokinek szerepe a sejtek életében, a borben lejatszodo biofizikai folyamatok, az izomtonus
¢s a turgor fogalma

- A bor funkcioi, a bor érzd és 1égzd funkcidja

- Az anyagi rendszerek felosztasa, az anyagi részecskék, az elegyek jellemzése, fajtai, a valodi
oldatok ¢és jellemzdik

- A folyékony kozmetikai készitmények csoportositasa, az arcvizek, arcszeszek fajtai, rovid

jellemzésiik
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

3. Uj vendég érkezik kozmetikajaba. Elmeséli, hogy el6z6 kozmetikusa azt mondta, hogy
vizhianyos bore van és csokkent a turgora. Citokin tartalmu nappali krémet kapott téle,
amivel nagyon elégedett volt. Megoldast szeretne sapadtsagara is. Roviden beszéljen az
izomtonusrol és a turgorrdl, majd ajanljon az arcbér vérkeringésének javitasara alkalmas
kozmetikumot és eljarast!

Szakmai ismeretek

Az informaciotartalom vazlata

Pontszamok

Tipus alkalmazasa a szakmai és e ,
. .. , . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A fontosabb sejtalkotok felépitése
¢s jellemzése, ugymint az
endomembranok: SER, DER,
Golgi-késziilék, mitokondrium, 15
lizoszéma, peroxiszomak; sejtmag,
B | Sejt és alkotorészei sejtmagvacska, sejtkapcsolo
struktarak: dezmoszoémak
A citokinek szerepe a sejtek
¢letében, a bérben lejatszodo 20
biofizikai folyamatok, az izomténus
¢s a turgor fogalma
A | A béranatomiai felépitése |- POr funkeidi, abdrérzb éslégzd |,
funkcidja
Altalanos és szervetlen kémia | Az anyagi rendszerek felosztasa, az
B anyagi részecskék, az elegyek 20
Anyagi rendszerek, folyékony |jellemzése, fajtai, a valodi oldatok
kozmetikai készitmények ¢s jellemzobik
A folyékony kozmetikai
B Anyagi rendszerek, folyékony |készitmények csoportositasa, az 20
kozmetikai készitmények arcvizek, arcszeszek fajtai, rovid
jellemzésiik
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvil beszédkészség 1
Osszesen 2

Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint

Max. Elért

Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Logikus gondolkodas 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

&V 4

4. Idosebb vendége masszirozasra érkezik kozmetikajaba. A miivelet megkezdése elott a
masszazs hatasai mellett — tobbek kozott — a masszirozé kozmetikumokrdl és az oregedésrol
beszélgetnek.

Informaciodtartalom vazlata

- A sejtek szaporodasa, dregedése és pusztuldsa, a szabad gyokok

- A masszazs fogalma, élettani hatésai, fajtai

- Az arc idegei, velesziiletett és szerzett barazdai

- Az anyagi rendszerek csoportositasa, az emulzidk €s emulgeatorok fogalma, fajtai,
jellemzésiik

- A masszirozo kozmetikumok ¢és a veliik szemben tdmasztott kovetelmények

9/42



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

4. Idésebb vendége masszirozasra érkezik kozmetikajaba. A miivelet megkezdése elott a
masszazs hatasai mellett — tobbek kozott — a masszirozo kozmetikumokrol és az oregedésrol
beszélgetnek.

Szakmai ismeretek . < oo : Pontszamok
- , . s Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és i -
. .. . . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
B | Sejt és alkotorészei A sejtelf szaporodasa, Ofeg.edese és 15
pusztulasa, a szabad gy6kok
A masszazs fogalma, élettani 20
A Masszazs ¢€lettani hatasai, fajtai, hatasai, fajtai
iskolamasszazs fogasai . . . .
£ Az arc idegei, velesziiletett és
as 20
szerzett bardzdai
Az anyagi rendszerek
Anyagi rendszerek, folyékony | csoportositdsa, az emulzidk és
B o, . e 20
kozmetikai készitmények emulgeatorok fogalma, fajtai,
jellemzésiik
A massziroz6 kozmetikumok és a
B | Masszirozé kozmetikumok veliik szemben tdmasztott 20
kovetelmények
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Logikus gondolkodés 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

5. Fiatal holgyvendég érkezik a kozmetikaba. Elmondasa szerint rendszeresen sminkeli
magat, de szeretné, ha egyszer egy szakember is kisminkelné és megmutatna neki, hogy
milyen szinek illenek egyéniségéhez. Szeretne a borszinének megfelelé alapozot is vasarolni.
Beszélgetés kozben arrdl érdeklodik, hogy hol lehet hennatetovalast készittetni, és hogy igaz-e,
hogy par hét alatt lekopik.

Informaciodtartalom vazlata

- A szovetek felosztasa, a hamszovet dltalanos jellemzése és felépités szerinti csoportositasa

— A szépségapolas fogalma, célja, 1épései, anyagai €s eszkozei, a kenddzés szabalyai,
szinelmélet

- A szaruképzés folyamata, koztes €és végtermékeinek jellemzése

- Az anyagi rendszerek felosztasa, a szuszpenziok jellemzése

- A szinezdanyagok fogalma, eredet szerinti csoportositasa, kovetelmények veliik szemben, a

természetes eredetli szinezOanyagok jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

5. Fiatal holgyvendég érkezik a kozmetikiba. Elmondasa szerint rendszeresen sminkeli
magat, de szeretné, ha egyszer egy szakember is kisminkelné ¢és megmutatna neki, hogy
milyen szinek illenek egyéniségéhez. Szeretne a boérszinének megfeleléo alapozét is vasarolni.
Beszélgetés kozben arrol érdeklodik, hogy hol lehet hennatetovalast készittetni, és hogy igaz-e,
hogy par hét alatt lekopik.
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Szakmai ismeretek . (er : Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és Az 1nformac10ta.r t alom vazlata 2
. .. . . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A szovetek felosztasa, a hamszovet
A | Szovetek jellemzése, felosztasa | altalanos jellemzése és felépités 15
szerinti csoportositasa
A szépségapolas fogalma, célja,
A | Sminkelmélet, szinelmélet 1épései, anyagai és eszkdzei, a 20
kenddézés szabdlyai, szinelmélet
A | A bor anatomiai felépitése A, szaruk’ép Z.és fquamat.’il, Koztes s 20
végtermékeinek jellemzése
B Anyagi rendszerek, folyékony | Az anyagi rendszerek felosztasa, a 20
kozmetikai készitmények szuszpenziok jellemzése
A szinezOanyagok fogalma, eredet
szerinti csoportositasa,
B | Szervetlen kozmetikai anyagok |kdvetelmények veliik szemben, a 20
természetes eredetli szinezéanyagok
jellemzése
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Moédszer Rendszerezd képesség 1
Osszesen 3
Minddosszesen 100
datum alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

6. 50 év koriili holgyvendég érkezik a kozmetikaba. A szaj felett és az all részén talalhato
megerosodott lanugoszalait szeretné eltavolittatni. Adjon tanacsot a vendég problémajara,
majd végezze el a kezelést!

Informaciodtartalom vazlata

- A hamszovet miikodés szerinti csoportositasa, a mirigyhdm részletes jellemzése

— A klimax idején jelentkez6 szérnovési rendellenességek jellemzdi, kezelhetdségiik a
kozmetikaban, a gyantazas menete, eszkozei

- A gyantazas anyagai €s hatdsmechanizmusuk, el6- €s utokezelés

- A korszerli gyantak 6 6sszetevoinek jellemzése, a gyantazashoz sziikséges anyagok
felsorolasa és rovid jellemzésiik, a kiillonbozd gyantatipusok rovid jellemzése

- Gyantazas utani készitmények, a hamképzd, nyugtatd anyagok borre gyakorolt hatésai,

fajtaik, a szerves hamképzo savak részletes jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas
Ertékelo lap
6. 50 év koriili holgyvendég érkezik a kozmetikaba. A szaj felett és az all részén talalhato

megerosodott lanugoszalait szeretné eltavolittatni. Adjon tanacsot a vendég problémajara,
majd végezze el a kezelést!

Szakmai ismeretek Pontszamok

- . . . Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és

vizsgakovetelmény szerint alapjan b aal

A hadmszdvet mitkodés szerinti
A | Szovetek jellemzése, felosztasa | csoportositdsa, a mirigyham 15
részletes jellemzése

A klimax idején jelentkezd
szOrnovési rendellenességek

jellemzdi, kezelhetdségiik a 20
kozmetikaban, a gyantazas menete,
eszkozei
A gyantazas anyagai €s
hatasmechanizmusuk, el6- és 20
. . utokezelés
Sz6érnovési rendellenességek A korszerfi gyantak 16
A Osszeteviinek jellemzése, a
o, ) antazashoz sziikséges anyagok
Depilacios eljarasok ismerete %glsorolésa és rovid jfllemz}ésﬁk, a 20
kiilonboz6 gyantatipusok rovid
jellemzése
Gyantazas utani készitmények, a
hamképzd, nyugtatd anyagok borre
gyakorolt hatasai, fajtaik, a szerves 20
hamképzd savak részletes
jellemzése
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvil beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség
Tarsas Fogalmazokészség
Modszer Logikus gondolkodas 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

7. Tartos szempillafestésre érkezik vendége a kozmetikaba. Az elézetesen elvégzett bérproba
negativ, igy elvégezheti a miiveletet. Mivel ez lesz a vendég elsé szempillafestése, fontos, hogy
folyamatosan tajékoztassa arrol, hogy mi fog vele torténni. Hivja fel figyelmét a
szempillafestés esetleges artalmaira!

Informéciodtartalom vazlata

- A koto- és tamasztoszovetek feladatai, csoportositasa

- A tartos szempilla-, és szemdldokfestés menete, javallatai, ellenjavallatai, a borproba
jelentdsége

— Az oxidacids festékek okozta bor- és szemészeti artalmak, az utdkezelés jelentésége, a
borvizzel torténd szemoblogetés és szemceseppek feladatai

- A szinezékek fogalma, kovetelmények veliik szemben, csoportositasuk, a mesterséges eredetii
szinezOanyagok jellemzése, részletesen az oxidacios szinezékek

- A savak felosztasa, a hamképz0 savak hatdsai a borre, a szervetlen hamképz6 savak

kozmetikai jelentdsége
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ..o s

Ertékelo lap
7. Tartos szempillafestésre érkezik vendége a kozmetikaba. Az elézetesen elvégzett bérproba
negativ, igy elvégezheti a miiveletet. Mivel ez lesz a vendég elsé szempillafestése, fontos, hogy
folyamatosan tajékoztassa arrol, hogy mi fog vele torténni. Hivja fel figyelmét a
szempillafestés esetleges artalmaira!

Szakmai ismeretek Pontszamok

, . . s Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és

vizsgakovetelmény szerint alapjan AIERE Lol

v . , , A koOto- és té toszovetek
A Szovetek jellemzése, felosztasa oto e§ ,amasz oszovete 15
csoportositasa

A tartés szempilla-, és
szemdldokfestés menete, javallatai,

ellenjavallatai, a bérproba 20
Tartds szempilla-, jelentdsége
A szemoOldokfestés menete, Az oxidaciods festékek okozta bor-
javallatai, ellenjavallatai ¢s szemészeti artalmak, az
utokezelés jelentdsége, a borvizzel 20

torténd szemoblogetés és
szemcseppek feladatai

A szinezékek fogalma,

kovetelmények veliik szemben,
csoportositasuk, a mesterséges 20
eredetli szinezGanyagok jellemzése,

B Szervetlen kozmetikai anyagok részletesen az oxidacios szinezékek

A savak felosztasa, a hamképzo
savak hatasai a bOrre, a szervetlen

hamképzd savak kozmetikai 20
jelentdsége
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvil beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Koriiltekintés, elévigyazatossag 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

8. Kozmetikajaba érkezé vendége arrdl panaszkodik, hogy hiaba fogydkurazik, nem tud
lefogyni, mert 6rokolte a hizasra valé hajlamot. Koran 6sziil, mint az édesanyja, raadasul a
haja is hullik. Adjon tanacsot problémaira, beszéljen vele az o6roklott tényezokrol!

Informaciodtartalom vazlata

- A szovetek felosztasa, a koto- €s tdmasztoszovetek altalanos jellemzdi, részletesen a
kotdszovetekrdl

- Kozmetikai koroktan, az 6roklott koroki tényezok és az altaluk 1étrehozott kozmetikai
elvaltozasok

- A kozmetikai hibdk osztilyozasa eredet és kezelhetdség szerint

- Vérbdség- és anyagcesere-fokozd anyagok a kozmetikéban

- A folyékony kozmetikai készitmények szerepe a boérdpolasban, a valodi oldatok jellemzdi,

fajtaik, 0sszetételiik, a hajszeszek fajtai, a rizokeverékek fogalma, fajtai és rovid jellemzésiik
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

8. Kozmetikajaba érkezo vendége arrél panaszkodik, hogy hidba fogyokurazik, nem tud
lefogyni, mert orokolte a hizasra valo hajlamot. Koran 6sziil, mint az édesanyja, raadasul a
haja is hullik. Adjon tanacsot problémaira, beszéljen vele az 6roklott tényezokrol!

Szakmai ismeretek . (ex : Pontszamok
, . . . Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és i -
. .. . . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A szovetek felosztasa, a koto- és
A | Szovetek jellemzése, felosztasa ‘Famaszt? S ZO,VGtek dltaldnos 15
jellemzdi, részletesen a
kotészovetekrdl
Kozmetikai koroktan, az oroklott
koroki tényezok és az altaluk 20
B Kozmetikai k(’)roktan, tunettan létrehozott kozmetikai elvaltozasok
A kozmetikai hibdk osztalyozasa
. " . 20
eredet és kezelhetdség szerint
Vérbdség- és anyagcsere-fokozo
g 20
anyagok a kozmetikédban
. ) A folyékony kozmetikai
B Anyagl'rel?dslzer,ek, ,folyekony készitmények szerepe a
kozmetikai készitmeények bérapolasban, a valodi oldatok
. e peisil e e 20
jellemzdi, fajtaik, osszetételiik, a
hajszeszek fajtai, a razokeverékek
fogalma, fajtai és rovid jellemzésiik
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Térsas Fogalmazokészség 1
Modszer Logikus gondolkodds 1
Osszesen 3
Minddosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

9. A kozmetikaba arckezelésre érkezé vendége elmondja, hogy orvosa fajdalmas kotoszoveti
gyulladast, cellulitiszt diagnosztizalt nila. Szeretné Onnel kezeltetni. Magyarazza meg, hogy a
cellulitisz és a cellulit nem azonos elvaltozas, tegyen hatarozott kiilonbséget a két probléma
kozott! A vendég szeretne Ontél taplalo éjszakai krémet vasarolni. Beszéljen a gyulladasrol,
valamint a bortaplalas lényegérél és anyagairol!

Informaciodtartalom vazlata

- A lazarostos kotdszovet jellemzése, a boralja rovid jellemzése

- Kozmetikai koroktan, a belsd koroki tényezok és az altaluk 1étrehozott kozmetikai
elvaltozasok

- A gyulladés fogalma, kialakulasa, tiinetei, fajtai

- Nyugtato, gyulladascsokkentd anyagok a kozmetikaban

- A taplalashoz alkalmazhat6 anyagok a kozmetikdban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

9. A kozmetikaba arckezelésre érkezé vendége elmondja, hogy orvosa fajdalmas kotoszoveti
gyulladast, cellulitiszt diagnosztizalt nila. Szeretné Onnel kezeltetni. Magyarazza meg, hogy a
cellulitisz és a cellulit nem azonos elvaltozas, tegyen hatarozott kiilonbséget a két probléma
kozott! A vendég szeretne Ontél taplalo éjszakai krémet vasarolni. Beszéljen a gyulladasrol,
valamint a boértaplalas lényegérél és anyagairol!

Szakmai ismeretek . .y . Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és Az 1nformac10ta.r t alom vazlata -
. .. , . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A | Szovetek jellemzése, felosztasa A l'f}zar.osts)s ‘ko‘t oszove:c jellemzése, 15
a boralja rovid jellemzése
Kozmetikai koroktan, a belsoé koroki
tényezok ¢és az altaluk 1étrehozott 20
kozmetikai elvaltozasok
B | Kozmetikai koroktan, tiinettan | o gyulladas fogalma, kialakulasa, 0
tiinetei, fajtai
Nyugtato, gyulladascsokkentd 20
anyagok a kozmetikaban
Anyagi.requlzer,e k, f olyékony A taplalashoz alkalmazhato
B | kozmetikai készitmények o 20
Massziroz6 kozmetikumok anyagok a kozmetikdban
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Logikus gondolkodds 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

10. Idésebb, csontritkulasban szenvedé holgyvendégét nagyon zavarjak az arcan 1évé,
helytelen tisztitaisb6l eredé hamhiianyok és hiperpigmentalt foltok, valamint a kézfején
nemrégiben megjelent oregségi foltok. Ezeket szeretné eltiintetni. Szeretné, ha rancai is
halvanyulnanak. Ajanljon neki AHA-kirat, beszélgessen vele egészségiigyi problémajarol!

Informéciodtartalom vazlata

- A tdmasztoszovetek jellemzése

- Kozmetikai koroktan, a kiilsé koroki tényezdoket kialakitd fobb okok, a fizikai és kémiai
hatasok altal 1étrehozott kozmetikai elvaltozasok

- A hédmban lejatsz6do biokémiai folyamatok, a festékképzés folyamata, feltételei

- A savak fogalma, felosztasa, a szerves hamoldoé savak jellemzése, az AHA-k fogalma,
csoportositasuk, fontosabb képviseldik

- Az AHA-k, BHA-k, PHA-k felsorolasa €s borre gyakorolt hatasaik, az AHA-kara menete,

javallatai, ellenjavallatai
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

10. Iddsebb, csontritkulasban szenvedd holgyvendégét nagyon zavarjak az arcan lévo,
helytelen tisztitasbol eredé hamhianyok és hiperpigmentalt foltok, valamint a kézfején
nemrégiben megjelent oregségi foltok. Ezeket szeretné eltiintetni. Szeretné, ha rancai is
halvanyulnanak. Ajanljon neki AHA-kurat, beszélgessen vele egészségiigyi problémajarol!

Szakmai ismeretek . .y . Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és Az 1nformac10ta.r t alom vazlata 2
. .. , . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A | Szovetek jellemzése, felosztasa | A tdmasztoszovetek jellemzése 15
Kozmetikai koroktan, a kiilsé
koroki tényezoket kialakitod fobb
B Kozmetikai koroktan, tiinettan | okok, a fizikai és kémiai hatasok 20
altal 1étrehozott kozmetikai
elvaltozdsok
A hédmban lejatsz6do6 biokémiai
A | A bOr anatomiai felépitése folyamatok, a festékképzés 20
folyamata, feltételei
A savak fogalma, felosztasa, a
) , szerves hamoldoé savak jellemzése,
Anyagl‘rer.ldsrzer’e k, f olyekony az AHA-k fogalma, csonortositésuk, 20
kozmetikai készitmények £ S
B ontosabb képviseldik
_ Az AHA-k, BHA-k, PHA-k
Szervetlen kozmetikai R
alapanyagok fels’orqlasa ¢s borre gyakorolt 20
hatasaik, az AHA-kara menete,
javallatai, ellenjavallatai
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Logikus gondolkodés 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

11. Pubertis korti vendége azzal a problémaval fordul Onhéz, hogy szeretné eltavolittatni az
alkarjan 1évé meghosszabbodott és egyre siiriibben nové lanugoszalait. Eddig gyantazta, de
egy ideje a gyantazas utan pontszeri vérzések jelennek meg a szortiiszok kivezet6 nyilasaiban.
Ajanljon vendégének megoldast a problémara, majd végezze el a kezelést!

Informéciodtartalom vazlata

- A vér mint kdtdszovet jellemzése

- A sz6rnovési rendellenességek fogalma, a pubertas- és felndttkorban jelentkezd szOrnoveési
rendellenességek jellemzdi €s kezelhetdségiik a kozmetikdban

- A szOkités menete, eszkozei, a szOkités anyagai €s hatasuk a borre, eld- és utokezelés

— A hidrogén-peroxid és szdrmazékainak jellemzése, kémiai kdtések

- A szOkitéshez hasznalt anyagok jellemzése, a szokités soran lejatszodd kémiai folyamatok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

11. Pubertis korti vendége azzal a problémaval fordul Onhéz, hogy szeretné eltavolittatni az
alkarjan 1évé meghosszabbodott és egyre siiriibben nové lanugoszalait. Eddig gyantazta, de
egy ideje a gyantazas utan pontszeri vérzések jelennek meg a szortiiszok kivezet6 nyilasaiban.
Ajanljon vendégének megoldast a problémara, majd végezze el a kezelést!

Szakmai ismeretek . < oo : Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és Az 1nformac10ta.r t alom vazlata ,
. .. . . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A | Szovetek jellemzése, felosztasa | A vér mint kotdszovet jellemzése 15
A szO0rnovési rendellenességek
fogalma, a pubertas- és
felndttkorban jelentkezd szOrndvési 20
o \ rendellenességek jellemzdi és
A |Sz8mdvési rendellenességek kezelhetéségi;gk aJkozmetikéban
A szokités menete, eszkozei, a
szOkités anyagai és hatasuk a borre, 20
eld- és utdkezelés
A hidrogén-peroxid és
szarmazékainak jellemzése, kémiai 20
. kotések
B Szervetlen kozmetikai anyagok A szokitéshez hasznalt anyagok
jellemzése, a szokités soran 20
lejatsz6do kémiai folyamatok
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Moédszer Koriiltekintés, elévigyazatossag 1
Osszesen 3
Minddosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

12. Nemrég sziilt kismama érkezik a kozmetikaba. A hodnaljat szeretné szérteleniteni, de
allergias a gyantara. Beszélgessen vele az allergiarol, és ajanljon megoldast problémajara!

Informéciodtartalom vazlata

- A szovetek csoportositasa, az izomszovetek altalanos jellemzése és csoportositasa

- Az allergia fogalma, kialakuldsa, megjelenési formai, megel6zésének lehetdségei a
kozmetikaban

- Az allergének csoportositasa a bejutds modja szerint, a legfontosabb kozmetikai allergének
felsorolasa erdsség alapjan, a fény hatasara kialakul6 allergiafajtak

- A hidrolizis fogalma, a lagosan hidrolizal6 sok jellemzése

- A vegyi depilatorként hasznalt készitmények hatdéanyagai és azok révid jellemzése, a vegyi
depilécio hatdsmechanizmusa, veszélyei, egy€b hipoallergén depilalo eljarasok, igymint a

cukorpaszta
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

12. Nemrég sziilt kismama érkezik a kozmetikaba. A hdnaljat szeretné szérteleniteni, de
allergias a gyantara. Beszélgessen vele az allergiardl, és ajanljon megoldast problémajara!

Szakmai ismeretek Pontszamok

- . . . Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és

vizsgakovetelmény szerint alapjan b aal

A szovetek csoportositasa, az
A | Szovetek jellemzése, felosztasa |izomszovetek altalanos jellemzése 15
€s csoportositasa

Az allergia fogalma, kialakulésa,
megjelenési formai, megeldzésének 20
lehetdségei a kozmetikaban

Az allergének csoportositasa a
bejutds modja szerint, a
legfontosabb kozmetikai allergének 20
felsorolasa erdsség alapjan, a fény
hataséra kialakul6 allergiafajtak

B Kozmetikai koroktan, tiinettan

A hidrolizis fogalma, a lugosan

hidrolizal6 sok jellemzése 20
o A vegyi depilatorként hasznalt
A |Depilacios eljarasok ismerete | yaq/itmenyek hatoanyagai és azok
B | Szervetlen kozmetikai anyagok | .5vid jellemzése, a vegyi depilacio 20
hatasmechanizmusa, veszélyei,
egy¢b hipoallergén depilald
eljarasok, igymint a cukorpaszta
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Koriiltekintés, elovigyazatossag 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

13. Olajos szeborreas bortipusi vendége kezelésre érkezik a kozmetikaba. Kezelés kozben
elmondja, hogy el6z6 nap jogaoran volt, izomlaz gyotri, mit tegyen? Panaszkodik a
borgyogyasz altal felirt készitményekre, mert a nappali krémet nagyon zsirosnak talalja, a
kéntartalmu paszta pedig nagyon szaritja a bdorét. Gyézze meg vendégét a rendszeres
testmozgas sziikségességérol, adjon tanacsot problémaira!

Informaciodtartalom vazlata

- Az izomszovetek jellemzése

- A bor mirigyei, a faggyimirigy részletes jellemzése

- A bor funkciodi, részletesen a bor felszivo funkcidja

- Az elemi kén tulajdonsagai, borre gyakorolt hatasai, kozmetikai alkalmazasanak torténete, a
kémiai elemek fogalma

- Mikro-, és nanoemulziok, folyadékkristalyok, egyéb hatéanyag-hordozo6 rendszerek
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

13. Olajos szeborreas bortipusi vendége kezelésre érkezik a kozmetikiaba. Kezelés kozben
elmondja, hogy el6z6 nap jogadran volt, izomlaz gyotri, mit tegyen? Panaszkodik a
borgyogyasz altal felirt készitményekre, mert a nappali krémet nagyon zsirosnak talalja, a
kéntartalmu paszta pedig nagyon szaritja a bdrét. Gyézze meg vendégét a rendszeres
testmozgas sziikségességérol, adjon tanacsot problémaira!

Szakmai ismeretek . .y . Pontszamok
, . . . Az informaciotartalom vazlata
Tipus alkalmazasa a szakmai és o .
. .. , . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A | Szovetek jellemzése, felosztasa | Az izomszovetek jellemzése 15
A bor mirigyei, a faggyimirigy 20
részletes jellemzése
A | A bdr anatémiai felépitése
A bor funkcioi, részletesen a bor 20
felszivo funkcidja
Az elemi kén tulajdonsagai, borre
B Szervetlen kozmetikai gyakorolt hatasai, kozmetikai 20
alapanyagok alkalmazasanak torténete, a kémiai
elemek fogalma
. , Mikro-, és nanoemulziok,
p |Anyagirendszerek, folyekony | ¢ o el irictalyok, egyéb 20
kozmetikai készitmények , .
hatdanyag-hordoz6 rendszerek
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Rendszerez6 képesség 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas

28/42




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

14. Kozmetikajaba uj vendég érkezik, aki a mezoterapiardl érdeklédik. ElImondasa szerint a
botoxkezeléstol fél, de szeretné megfiatalitani az arcat. Rendszeresen jar gyoégyfiirdokbe és
wellness-szallodakba, hogy a testét karbantartsa, de most mar abba a korba lépett, amikor az
arcat is kezeltetni szeretné. Beszélgessen vendégével a témarol!

Informéciodtartalom vazlata

— A szovetek csoportositasa, az idegszovet altalanos jellemzése, az ingeriiletvezetés anatomidja
- A kozmetikai ipar fogalma, a kozmetikus munkateriilete és a hataskorébe tartozé feladatok

- A kozmetikai kezelés higiénidja, korokozok, fertdtlenités

- A viz fizikai, kémiai tulajdonsagai, jelentdsége a kozmetikédban

- A kemény viz fogalma, hatasai a borre, a 1agy viz fogalma, jelentdsége a kozmetikaban,

vizlagyitas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

14. Kozmetikajaba uj vendég érkezik, aki a mezoterapiardl érdeklédik. ElImondasa szerint a
botoxkezeléstol fél, de szeretné megfiatalitani az arcat. Rendszeresen jar gyogyfiirdokbe és
wellness-szallodakba, hogy a testét karbantartsa, de most mar abba a korba lépett, amikor az
arcat is kezeltetni szeretné. Beszélgessen vendégével a témarol!
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Szakmai Pontszamok
, ismeretek/Feladatprofil Az informaciotartalom vazlata
Tipus . . . ‘s .
alkalmazasa a szakmai és alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A szovetek csoportositasa, az
A | Szovetek jellemzése, felosztasa |idegszovet altalanos jellemzése, az 15
ingeriiletvezetés anatomiaja
Eszkozfert6tlenitést végez A kozmetikai ipar fogalma, a
megfeleld fertdtlenitdszerrel kozmetikus munkateriilete és a 20
_ hataskorébe tartozo feladatok
f:fviij?eztﬁzelesmz arcon | 4 yozmetikai kezelés higiénida, 2
koérokozok, fertétlenités
A viz fizikai, kémiai tulajdonségai,
i . o 20
jelentdsége a kozmetikaban
g |Szervetlen kozmetikai A kemény viz fogalma, hatasai a
alapanyagok borre, a lagy viz fogalma, 20
jelentdsége a kozmetikaban,
vizlagyités
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szOveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Koriiltekintés, elovigyazatossag 1
Osszesen 3
Minddosszesen 100
datum alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

15. Szemoldokformazasra érkezd, versenyszeriien sportoldo vendége arra panaszkodik, hogy
az edzések utani gyors, szappannal torténé arctisztitas utin nagyon hizédik a bére. Iziileti
sériilése miatt abba kell hagynia a sportolast, ezért most mar raér egy Kicsit jobban figyelni
magara. Adjon tanacsot azzal kapcsolatban, milyen arctejet vasaroljon maganak, és végezze
el a szemoldokformazast!

Informaciodtartalom vazlata

- A mozgas szervrendszerének altalanos jellemzése, a csontok 0sszekapcsolodasanak modjai

— A csipesszel torténd szemoldokformézas menete, eszkozei, a miivelet soran hasznalt anyagok
rovid jellemzése, a szor €s szOrtiiszo szerkezetének ismertetése felirat nélkiili abra vagy kép
segitségével, a szOrszalak fajtai, jellemzoik

- A borfelszini hidrofil lipid €s a szovetek kocsonyés alapallomanyéanak anyagai, élettani €s
kozmetikai szerepiik, a TEWL jelentdsége

- Folyékony emulziok, kiemelten az arctejekkel szemben tdmasztott kovetelmények, fajtai,
rovid jellemzésiik

- A borpuhitd anyagok csoportositasa, a bazisok fogalma, csoportositasa, jellemzése, a tenzidek

fajtai és kozmetikai szerepiik
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

15. Szemoldokformazasra érkezd, versenyszeriien sportoldo vendége arra panaszkodik, hogy
az edzések utani gyors, szappannal torténé arctisztitas utin nagyon hizédik a bére. Iziileti
sériilése miatt abba kell hagynia a sportolast, ezért most mar raér egy Kicsit jobban figyelni
magara. Adjon tanacsot azzal kapcsolatban, milyen arctejet vasaroljon maganak, és végezze
el a szemoldokformazast!

Szakmai Pontszamok
, ismeretek/Feladatprofil Az informaciotartalom vazlata
Tipus . A > ,
alkalmazasa a szakmai és alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A mozgas szervrendszerének
A |Mozgés szervrendszere altalanos jellemzése, a csontok 15
0sszekapcsolodasanak modjai
A csipesszel torténd
szemoOldokformazas menete,
eszkoOzei, a mivelet soran hasznalt
i Szemdldokst formaz an}/ag.ok"révid jeller,nzése', a szor ,és 20
szOrtlisz6 szerkezetének ismertetése
felirat nélkiili dbra vagy kép
segitségével, a szorszalak fajtai,
jellemzobik
A borfelszini hidrofil lipid és a
szovetek kocsonyas
A | A bdr anatomiai felépitése alapallomanyanak anyagai, élettani 20
¢és kozmetikai szerepiik, a TEWL
jelentdsége
Folyékony emulzidk, kiemelten az
arctejekkel szemben tamasztott
. kovetelmények, fajtai, rovid 20
Anyagi rendszerek, folyékony |. 1 £siik ’ ’
B |kozmetikai készitmények I e”rnzes1’1 p —
Szervetlen kozmetikai anyagok A b,01jpuh1to anyagok csoportf) §1tasa,
a bazisok fogalma, csoportositasa,
. . . o e g 20
jellemzése, a tenzidek fajtai és
kozmetikai szerepiik
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazdkészség 1
Modszer Logikus gondolkodés 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

16. Szoke haju, fehér borii vendége masszazsra és szemoldokfestésre érkezik a kozmetikaba.
Arc-, nyak- és dekoltazsmasszazst kér, szeretné, ha személdokének szine harmonizilna
természetes szineivel. Beszélje meg vele a masszazs hatasait, valamint a szinek harmoéniajat a
tartos szemoldokfestésnél!

Informéciodtartalom vazlata

- A csontrendszer, a koponya csontjainak megnevezése felirat nélkiili abra vagy kép
segitségével

- A kézi masszazs fajtai, menete, fogésai, a masszazs javallatai, ellenjavallatai

- A tartos szemoldokfestés menete, javallatai, ellenjavallatai

— A szemoldokfestés soran lejatszodo kémiai folyamatok, a borvizzel torténd attorlés
jelentosége

- Az asvanyvizek és gyogyvizek fogalma €s csoportositasa, alkalmazasuk lehetdségei a

kozmetikaban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas
Ertékelo lap

16. Szoke haju, fehér borii vendége masszazsra és szemoldokfestésre érkezik a kozmetikaba.
Arc-, nyak- és dekoltazsmasszazst kér, szeretné, ha személdokének szine harmonizilna

erer

természetes szineivel. Beszélje meg vele a masszazs hatasait, valamint a szinek harmoniajat a
tartos szemoldokfestésnél!

Szakmai ismeretek . (ex : Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és Az 1nformac10ta.r t alom vazlata ,
. .. . . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A csontrendszer, a koponya
A | Mozgas szervrendszere csontjainak megnevezése felirat 15
nélkiili abra vagy kép segitségével
Masszazs ¢€lettani hatasai, fajtai, A k’ez1'masszazs,faj t.al’ mene.t ©
A . . L fogasai, a masszazs javallatai, 20
az iskolamasszazs fogasai . )
ellenjavallatai
A tartds szemoldokfestés menete, 20
Tart6s szempilla-, javallatai, ellenjavallatai
A ‘szemt')ldt.')kfesté_s menete, A szemoldokfestés soran lejatszodo
javallatai, ellenjavallatai kémiai folyamatok, a borvizzel 20
torténo attorlés jelentdsége
Az asvanyvizek és gyogyvizek
B | Szervetlen kozmetikai anyagok fogalma ©s csoport(’)’51:[ asa, 20
alkalmazasuk lehetdségei a
kozmetikédban
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Térsas Fogalmazokészség 1
Moédszer Koriiltekintés, elévigyazatossag 1
Osszesen 3
Minddosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

/s

17. Arckezelésre érkezik vendége a kozmetikaba. El6z6 idépontjat azért mondta le, mert
szarkapocscsont torése volt. A kezelés kozben elmondja, hogy fokozott verejtékezésének
kezelésére antiperspirans készitményt javasolt orvos ismerdse, de fél, hogy az gatolni fogja a
verejték felszinre Kkeriilését. Nyugtassa meg vendégét, roviden fejtse ki a verejtékezés
fontossagat, adjon tajékoztatast e folyamat kozmetikai problémairdl, valamint a
kozmetikaban alkalmazott adsztringens anyagokrol!

Informéciodtartalom vazlata

- A csontrendszer, a torzs és a végtagok fontosabb csontjainak megnevezése felirat nélkiili abra
vagy kép segitségével

- A kis és nagy verejtékmirigy jellemzése

- A bor kivalaszto, hdszabalyozo, valamint védelmi funkcioja

— A savak kémiai jellemzése, felosztdsa kozmetikai alkalmazéasuk alapjan, felsorolasuk, borre
gyakorolt hatasaik vizes oldataik pH-ja alapjan

- A hidrolizis fogalma, a savasan hidrolizal6 sok jellemzése, hasznélatuk kotottségei,

adsztringensek, antiperspirdns anyagok a kozmetikdban
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

17. Arckezelésre érkezik vendége a kozmetikaba. El6z6 idépontjat azért mondta le, mert
szarkapocscsont torése volt. A kezelés kozben elmondja, hogy fokozott verejtékezésének
kezelésére antiperspirans készitményt javasolt orvos ismerdse, de fél, hogy az gatolni fogja a
verejték felszinre Kkeriilését. Nyugtassa meg vendégét, roviden fejtse ki a verejtékezés

fontossagat, adjon tajékoztatast e folyamat kozmetikai problémairdl, valamint a
kozmetikaban alkalmazott adsztringens anyagokrol!
Szakmai ismeretek Pontszamok

Az informaciotartalom vazlata

Tipus a-lkalms:zasa a s,zakmal €s alapjn Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A csontrendszer, a torzs és a
A Mozgés szervrendszere végtagok frontosgbb CS,O ntj qir}ak 15
megnevezése felirat nélkiili abra
vagy kép segitségével
A kis és nagy verejtékmirigy 20
§ o jellemzése
A A bor anatémiai felépitése A bor kivalasztd, hdszabalyozo,
o . L 20
valamint védelmi funkcidja
A savak kémiai jellemzése,
felosztasa kozmetikai alkalmazasuk
alapjan, felsorolasuk, bérre 20
gyakorolt hatasaik vizes oldataik
o pH-ja alapjan
B |Szervetlen kozmetikai anyagok A hidrolizis fogalma, a savasan
hidrolizal6 sok jellemzése,
hasznalatuk kotottségei, 20
adsztringensek, antiperspirans
anyagok a kozmetikaban
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetencidk a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
Személyes Lényegkiemeld képesség 1
Térsas Fogalmazokészség 1
Modszer Logikus gondolkodds 1
Osszesen 3
Minddosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

18. Korpas szeborreas, felszini vizhianyos béri vendége tarka hamlasabol kigyogyulva
masszazsra érkezik a kozmetikiaba. Kezelés elott a masszazsfajtakrol és a fertdtlenités
fontossagarol beszélgetnek.

Informaciodtartalom vazlata

- Az izomrendszer felépitése, a fej kozmetikai szempontbol fontos izmainak megnevezése
felirat nélkiili abra vagy kép segitségével

- Az iskolamasszazs fogasai, az egyes fogasok hatasai a borre, az ,,lizleti” masszazs felépitése

- A mikroorganizmusok okozta kozmetikai elvaltozasok csoportositasa és jellemzése

- A fertdtlenitéssel kapcsolatos alapfogalmak, a fert6tlenitd hatds fokozatai

- A kozmetikéban alkalmazott fertdtlenitdszerek csoportositdsa alkalmazasi teriiletiik és

hatéanyagaik szerint, konkrét készitmények megnevezésével
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékelo lap
18. Korpas szeborreas, felszini vizhianyos béri vendége tarka hamlasabol kigyogyulva
masszazsra érkezik a kozmetikiaba. Kezelés elott a masszazsfajtakrol és a fertdtlenités
fontossagarol beszélgetnek.

Szakmai Pontszamok
Tious ismeretek/Feladatprofil Az informaciotartalom vazlata
P alkalmazasa a szakmai és alapjan Max. Elért

vizsgakovetelmény szerint

Az izomrendszer felépitése, a fej
kozmetikai szempontbdl fontos

A | Mozgas szervrendszere . . . . 15
izmainak megnevezése felirat
nélkiili dbra vagy kép segitségével
Masszazs ¢lettani hatésai, Az iskolamasszazs fogésai, az egyes
A fajtai, az iskolamasszazs fogasok hatasai a borre, az ,,lizleti” 20
fogasai masszazs felépitése

A mikroorganizmusok okozta
B Kozmetikai koroktan, tiinettan | kozmetikai elvaltozasok 20
csoportositasa €s jellemzése

A fert6tlenitéssel kapcsolatos
alapfogalmak, a fertdtlenitd hatas 20
fokozatai

- Eszkozfertdtlenitést végez A kozmetikaban alkalmazott

megfeleld fertdtlenitszerrel fert6tlenitészerek csoportositasa
alkalmazasi tertiletiik és 20
hatéanyagaik szerint, konkrét

készitmények megnevezésével

Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvil beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség
Modszer Logikus gondolkodés 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

19. Vendége a testkezelésekrol érdeklodik. Mindenképpen gépi kezelést szeretne, a baratndje
a szelektiv ingerarammal miikodé késziiléket ajanlotta. Erdeklédik a Kiilonbozo
masszazstechnikak fel6l, szeretné tudni, hogy miben térnek el az egyes masszazsok. Az
otthondban 1évé hidromasszazs-kadat ritkan hasznalja, mert nagyon kiszarad téle a bére.
Nem jar rendszeresen kozmetikushoz, ezért szeretné megtanulni a helyes bérapolast.

Informaciodtartalom vazlata

- Az izomrendszer felépitése, a torzs és a végtagok kozmetikai szempontbdl fontos izmainak
megnevezése felirat nélkiili dbra vagy kép segitségével

- A boérapolas fogalma, célja, 1épései, a miiveletek célja, a miiveletekhez hasznalt anyagok

- A kiilonb6z6 masszazsfajtak €s jellemzésiik

- A viz kozmetikai szerepe, alkalmazasa a kozmetikaban, a hidratacio és szolvatacié fogalma,
kiilonbségek, jelentdségiik a kozmetikaban, oxigénpakolasok

- A kémbhatas és a pH fogalma, a pH jelentdsége a kozmetikai gyakorlatban, a kiilonbdz6 pH-ju

kozmetikai készitmények borre gyakorolt hatasai
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékelo lap
19. Vendége a testkezelésekrol érdeklodik. Mindenképpen gépi kezelést szeretne, a baratndje
a szelektiv ingerarammal miikodé késziiléket ajanlotta. Erdeklédik a Kiilonbozo
masszazstechnikak fel6l, szeretné tudni, hogy miben térnek el az egyes masszazsok. Az
otthondban 1évé hidromasszazs-kadat ritkan hasznalja, mert nagyon kiszarad téle a bére.
Nem jar rendszeresen kozmetikushoz, ezért szeretné megtanulni a helyes bérapolast.

Szakmai Pontszamok
Tious ismeretek/Feladatprofil Az informaciotartalom vazlata
P alkalmazasa a szakmai és alapjan Max. Elért

vizsgakovetelmény szerint

Az izomrendszer felépitése, a torzs
¢és a végtagok kozmetikai

A | Mozgas szervrendszere szempontbo6l fontos izmainak 15
megnevezése felirat nélkiili abra
vagy kép segitségével

Elokészit a kezeléshez arcon A bS)rapolas fqgalma, c”elj a, lépésel,
- a miiveletek célja, a miiveletekhez 20

és/vagy testen hasznalt anyagok

Masszazs élettani hatasai,
A | fajtai, az iskolamasszazs
fogésai

A kiilonb6z6 masszazsfajtak és

jellemzésiik 20

A viz kozmetikai szerepe,
alkalmazasa a kozmetikaban, a
hidrataci6 és szolvataci6 fogalma, 20
kiilonbségek, jelentdségiik a
kozmetikéban, oxigénpakolasok

B Szervetlen kozmetikai anyagok A kémhatas és a pH fogalma, a pH

jelentdsége a kozmetikai

gyakorlatban, a kiilonboz6é pH-ju 20
kozmetikai készitmények borre
gyakorolt hatdsai
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
4 Olvasott szakmai szOveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max. Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazdkészség 1
Modszer Logikus gondolkodés 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

20. Egy szeles, napos tavaszi napon Kipirult arcu, atletizalo vendég érkezik a kozmetikaba.

e

Elmondasa szerint el6z6 kozmetikusa egy katranyszagu zselét adott bdérproblémajara.
Beszélgetés kozben elmondja, hogy szépségdiétat kezd, de fél, hogy vitamin- és
tapanyaghianya lesz, és izmai apadni fognak. Nyugtassa meg vendégét!

Informéciodtartalom vazlata

- Az izomszovetek felsorolasa, az izmok specifikus tulajdonsagai

- A bor védelmi, hdszabalyozo és kivalasztod szerepe

- A kiils6 koroki tényezoket kialakitd fobb okok, az iddjarasi tényezdk, a munkahelyi, valamint
fert6zo6 természetli artalmak okozta kozmetikai elvaltozasok rovid jellemzése

- A kénvegyiiletek csoportositasa és jellemzése, egyéb kéntartalmu hatéanyagok a
kozmetikaban, a vegyiiletek fogalma

- Az anyagi rendszerek felosztasa, kiilonos tekintettel a kolloidokra: szélok, gélek és

kozmetikai jelentdségiik

41/42



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
6288-11 Kozmetikai alapmtiveletek
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
2. vizsgafeladat

Kozmetikus alapmiiveletek elmélete

A VIZSZAZO NEVE: ...ttt ettt ettt e s eaeeas

Ertékeld lap

20. Egy szeles, napos tavaszi napon Kipirult arcu, atletizalo vendég érkezik a kozmetikaba.
Elmondasa szerint el6z6 kozmetikusa egy katranyszagu zselét adott bdérproblémajara.

Beszélgetés

kozben elmondja,

hogy

szépségdiétat kezd, de fél,

tapanyaghianya lesz, és izmai apadni fognak. Nyugtassa meg vendégét!

hogy vitamin- és

Szakmai ismeretek . < oo : Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és Az 1nformac10ta.r t alom vazlata ,
. .. . . alapjan Max. Elért
vizsgakovetelmény szerint
A |Mozgés szervrendszere AZ izomszt')‘vetek felsp rolés’a, az 15
izmok specifikus tulajdonséagai
A bor védelmi, hdszabalyozo és 20
kivalaszto szerepe
A kiils6 koroki tényezoket kialakitd
B | Kozmetikai koroktan, tiinettan | fObb okok, az iddjarasi tényezdk, a
munkahelyi, valamint fert6z6 20
természetli artalmak okozta
kozmetikai elvaltozasok révid
jellemzése
A kénvegyiiletek csoportositasa és
B Szervetlen kozmetikai anyagok f;tl;?lz;;;)Eiyigzlfzgttﬁ:’sgfa 20
vegyiiletek fogalma
Az anyagi rendszerek felosztasa,
B Anyagi rendszerek, folyékony | kiilonos tekintettel a kolloidokra: 20
kozmetikai készitmények szo6lok, gélek és kozmetikai
jelentOségiik
Osszesen 95
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
4 Olvasott szakmai szoveg megértése 1
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 1
Osszesen 2
Egyéb kompetenciak a szakmai és vizsgakovetelmény szerint Max Elért
Személyes Lényegkiemel6 képesség 1
Tarsas Fogalmazokészség 1
Modszer Logikus gondolkodas 1
Osszesen 3
Mindosszesen 100
datum alairas
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