SZOCIALIS ES MUNKAUGYI MINISZTERIUM.

Vizsgarészhez rendelt kﬁvete}méhymodul azonositoja, megn‘évézéSe:‘
1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése: 7
1211-06/5 A kozmetikébﬁn alkalmazott _el_ek,trokozzixetika_i eljarasok,
 testkezelések és a felhasznalthatd kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Satbei vizsgateékenység

Szébeli vizsgatevékenység idotartama: 45 perc

A 20/2007. (V. 21.) SZMM rendelet 23. § 1. belezdésében foglaltak alapjan a szakmai
vizsga szébeli tételeit a 215/2010. szamon kiadom.

EREDETIVEL MINDENBEN
WMEGEGYEZD MASOLAT

(addte et

2010

NEMZETI SZAKKEPZESI ES FELNOTTKEPZESI INTEZET
Ervényes: 2010. 02. 17-461



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A 10/2007 (II. 27.) SzZMM rendelettel modositott 1/2006 (II. 17.) OM rendelet Orszagos Képzési Jegyzékrol és az
Orszagos Képzési Jegyzékbe torténé felvétel és torlés eljarasi rendjérol alapjan.

Szakképesités, szakképesités-elagazas, rész-szakképesités, szakképesités-raépiilés azonosito
szama és megnevezése, valamint a kapcsolodo szakképesités megnevezése:

152 815 01 0000 00 00 | Kozmetikus | Kozmetikus

A tételsor a 21/2007. (V.21.) SZMM rendeletben foglalt szakképesités szakmai €s
vizsgakovetelménye alapjan készult.
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

1. A kozmetikaba egy néi vendég érkezett, akinek az arcan (homlokan és az ajak felett nagy
kiterjedésii pigmentalt teriiletek) festékrendellenesség talalhato/lathato. EImondasa
szerint a terhessége alatt alakult ki, kezelni otthon még nem prébalta. Mit ajanlana
vendégének a probléma megoldasara?

Informéciodtartalom vazlata

— Festék-rendellenességek csoportositasa, jellemzése
— Direkt eljarasok jellemzése

— Mikrodermabrazi6 hatasai

— Kezelés menete

— Javallata ellenjavallata
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .ot

Ertékel6 lap

1. A kozmetikaba egy néi vendég érkezett, akinek az arcan (homlokan és az ajak felett nagy
kiterjedésii pigmentalt teriiletek) festékrendellenesség talalhaté/lathat6. Elmondasa
szerint a terhessége alatt alakult ki, kezelni otthon még nem probalta. Mit ajanlana
vendégének a probléma megoldasara?

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
Tipus alkalmazasa a szakmai és . komp?t?{mak az . .
vizsgakdvetelmény szerint 1nf0,rmac10tart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Kiilénbozo — Festék-rendellenességek 20
A bérrendellenességek és f:soport(’)sitésa,
kezelésiik jellemzése
— Direkt eljarasok 10
jellemzése
Szervrendszerek zavarai okozta | — Mikrodermabrazio 15
B kozmetikai hibak hatasai
Kiilonleges kezelési eljarasok | — Kezelés menete 20
— Javallata, ellenjavallata 15
S,zalfmal kfszsegek’ a szaklpal Maximum Elért
¢és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Felel6sségtudat 1
Dontésképesség 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Hatarozottsag 1
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

2. Kozmetikai szalonunkba egy 6regedé borii kozépkori holgyvendég érkezett. Reviface
masszazst szeretne.

Informéciodtartalom vazlata

— Kisfrekvencias mitkodé gépek csoportositasa
— Galvanaram élettani hatasai

— Reviface masszazs menete

— Javallata, ellenjavallata

— Vizben o0ld6do hatéanyagok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

2. Kozmetikai szalonunkba egy oregedo bori kozépkoru holgyvendég érkezett. Reviface
masszazst szeretne.

- Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
Tipus alkalmazasa a szakmai és . komp?t?{mak az . .
vizsgakivetelmény szerint 1nf0,rmac10tart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
— Kisfrekvencias miikodé 10
gépek csoportositasa
— Galvanaram élettani 20
Kiilonleges kezelési eljarasok hatéasai
B Kozmetikai készitmények ¢€s — Reviface masszazs 20
alapanyagai menete
— Javallata, ellenjavallata 10
— Vizben old6dé 20
hat6anyagok
Szint S:zalfmai kfszségek’ a szakrflai Maximum Elért
¢és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Felel6sségtudat 1
Dontésképesség 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

3. Szalonunkba fiatal kb. 12-13 éves lany érkezik, és tanacsot szeretne kapni. Par honapja
vette észre, hogy a homlokan aknék jelentek meg. Kezelje a problémat, és adjon tanacsot
vendégének!

Informaciodtartalom vazlata

— Indirekt elektrokozmetikai eljarasok csoportositasa
— Fototerapia

— Ultraibolya sugarzok

— Infravords sugarzok

— Bioptron lampa hatédsa, mitkodése

— Javallat, ellenjavallat
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

3. Szalonunkba fiatal kb. 12-13 éves lany érkezik, és tanacsot szeretne kapni. Par honapja
vette észre, hogy a végtagjain a szor besotétedett és a homlokan aknék jelentek meg.
Kezelje a problémat, és adjon tanacsot vendégének!

.. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . iy . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . .
vazlata alapjan
Kiilénbdz6 — Indirekt 10
A borrendellenességek ¢€s elektrokozmetikai
kezelésiik eljarasok csoportositasa
— Fototerapia 15
— Ultraibolya sugarzo 15
Kiilonleges kezelési eljarasok | — Infravéros sugarzok ;g
B — Bioptron lampa hatésa,
mikddése s

— Javallat, ellenjavallat

Szakmai készségek a szakmai

Szint L . , . Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodés 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

4. Kozépkoru holgyvendég érkezik szalonunkba, aki arroél panaszkodik, hogy altalaban
puderszeriien hamlik a bore, és barmit hasznal, 6 mar nem tud rajta segiteni, nem
valtoznak a tiinetei. EImondasa szerint ez a probléma mosakodas utan még fokozodik.
Segitségiinket kéri a tiinetek enyhitésére.

Informéciodtartalom vazlata

— Bortipus megéllapitasa, allipikus bor

— Indirekt elektrokozmetikai eljardsok csoportositasa — kiilonds tekintettel az UH-ra
— Termoterapia hatasai, javallatai, ellenjavallatai

— Termoalarc

— Paraffinmelegitd

— Aranykanalak

— Hovasalo
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

4. Kozépkoru holgyvendég érkezik szalonunkba, aki arrdl panaszkodik, hogy altalaban

puderszeriien hamlik a bore, és barmit hasznal, 6 mar nem tud rajta segiteni, nem

valtoznak a tiinetei. EImondéasa szerint ez a probléma mosakodas utan még fokozodik.

Segitségiinket kéri a tiinetek enyhitésére.
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. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
Tipus alkalmazasa a szakmai és . kompf:t?flcmk az . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Boértipusok jellemzdi, — Bortipus megallapitisa 10
A kezelésiik — Indirekt 15
elektrokozmetikai
eljarasok csoportositasa
— Termoterapia hatasai, 15
javallatai, ellenjavallatai
B Kiilonleges kezelési eljarasok | _ Termoalarc
— Paraffinmelegitd 10
— Aranykanalak 10
— Hdvasalo 10
10
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
datum alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

5. Vendége arra panaszkodik, hogy az idéjaras valtozasra az arca Kipirul, nehezen megy le a
gyulladas és az orrtében és az orcakon hajszalerek jelentek meg. Hatarozza meg vendége
bortipusat, és kezelje annak megfelelden!

Informaciodtartalom vazlata

— Bortipus meghatarozasa

— Indirekt elektrokozmetikai eljarasok csoportositasa
— Termoterapia hatasai

— Krioterapia jellemzése

— Elektromos ice&heat késziilék hatasa

— Javallatok, ellenjavallatok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

5. Vendége arra panaszkodik, hogy az idojaras valtozasra az arca Kipirul, nehezen megy le a
gyulladas és az orrtében és az orcakon hajszalerek jelentek meg. Hatarozza meg vendége

bortipusat és kezelje annak megfeleléen!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
Tipus alkalmazasa a szakmai és . kompf:t?flcmk az . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Bértipusok jellemzéi, — Bértipus meghatarozasa 10
kezelésik — Indirekt 15
A Kiilénb6z6 elektrokozmetikai
borrendellenessegek ¢s eljarasok csoportositasa
kezelésiik — Termoterapia hatasai 15
— Krioterapia jellemzése 15
Szervrendszerek zavarai okozta | — Elektromos ice&heat 15
B kozmetikai hibak késziilék hatasa
Kiilonleges kezelési eljarasok | — Javallatok, 10
ellenjavallatok
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodés 2
| Koriiltekintés, elévigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

6. Kozmetikajaban felkeresi Ont egy pubertas kori fit, akinek olajosan fénylé a bérre,
porusai tagak, benniik lagy komedok talalhato. Hatarozza meg vendége bortipusat, és
kezelje azt!

Informaciodtartalom vazlata

— Bortipus meghatarozéasa — és jellemzése

— Direkt elektrokozmetikai eljarasok csoportositasa

— Nagy frekvencian miikodé gépek csoportositasa -, mint pl. a vio
— Vi6 hatésai, javallatai, ellenjavallatai

— Kezelés menete
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

rer

6. Kozmetikajaban felkeresi Ont egy pubertas kori fit, akinek olajosan fénylé a bérre,
porusai tagak, benniik lagy komedok talalhat6. Hatarozza meg vendége bortipusat, és
kezelje azt!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
Tipus alkalmazasa a szakmai és . kompf:t?flcmk az . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Bértipusok jellemzéi, B(iirtipus meghatdrozasa }5
A kezelésiik Direkt o >
elektrokozmetikai
eljarasok csoportositasa
Nagy frekvencian 15
miikédo gépek
B Kiilonleges kezelési eljarasok csoportositdsa
Vi6 hatésai, javallatai, 20
ellenjavallatai
Kezelés menete 15
Szing | S7akmai készségek a szakmai Maximum |  Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvil beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai ¢és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z6 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, elovigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

7. Vendége arra panaszkodik, hogy téli idészakban meghizik. Szeretné a fogyokurajat
kiegésziteni szaunazassal, de nem tud donteni a hagyomanyos és az infraszauna kozott.
Tajékoztassa vendégét!

Informaciodtartalom vazlata

— Indirekt elektrokozmetikai eljarasok csoportositasa
— Elhizas okai, ¢letmodra javaslat

— Fototerapia

— Hidroterapia

— Hagyomanyos szauna eldnye és hatranya

— Infraszauna eldnye és hatranya

— Szaunazas javallata, ellenjavallata
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

7. Vendége arra panaszkodik, hogy téli idészakban meghizik. Szeretné a fogyokurajat
kiegésziteni szaunazassal, de nem tud donteni a hagyomanyos és az infraszauna kozott.
Tajékoztassa vendégét!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . £ s . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
— Indirekt 5
elektrokozmetikai
eljarasok csoportositasa
Elhizas okai, életmodra 15
javaslat
Kiilonleges kezelési eljarasok Fototerapia 10
B Hidroterapia 10
Hagyomanyos szauna 15
elénye és hatranya
Infraszauna eldénye €s 15
hatranya
Szaundzas javallata, 10
ellenjavallata
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Fogalmazas készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas

16/42




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

8. Vendége bore szintelen, tésztaszerii, porusaiban fonalszeri, sotét komedok talalhatok.
Hatarozza meg vendége botipusat! Milyen eljarasokat tud ajanlani neki?

Informéciodtartalom vazlata

— Bortipus meghatarozasa és jellemzése €s kialakulasanak okai
— Direkt és indirekt eljarasok dsszehasonlitasa

— Fonoterapia bdrre gyakorolt hatasai

— lontoforézis borre gyakorolt hatasai

— Javallatuk, ellenjavallatuk

— Zsirban 0ldodo hatéanyagok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

8. Vendége borre szintelen, tésztaszeri, porusaiban fonalszeri, sotét komedok talalhatok.
Hatarozza meg vendége bortipusat! Milyen eljarasokat tud ajanlani neki?

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . £ s . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
A Bdrtipusok jellemzéi, — Bértipus meghatarozasa 10
kezelestik — Direkt és indirekt 15
eljarasok
Osszehasonlitasa
— Fonoterapia borre 15
Kiilonleges kezelési eljarasok gyakorolt hatésai !
B Kozmetikai készitmények és — lontoforézis br('irr.e >
alapanyagai gyakorolt hatasai
— Javallatuk, 10
ellenjavallatuk
— Zsirban oldodé 15
hat6anyagok
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Fogalmazds készsége 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

9. Kozmetikai szalonunkba egy 17-19 év koriili leany érkezik, aki arrdl panaszkodik, hogy
bore allandoan sapadt, fako, komedoi sok problémat okoznak neki, ha otthon kezeli
magat, nem tudja eltavolitani 6ket. Hatarozza meg vendége bortipusat és kezelje a
problémat!

Informéciodtartalom vazlata

— Bortipus meghatarozésa ¢s jellemzése

— Direkt elektrokozmetika eljarasok csoportositasa

— Galvanaram boérre gyakorolt hatasai

— Desincrustacio hatasa a bérre — felpuhito borogatas és a felpuhitas egyéb maodjai
— Kezelés menete, felhasznalt anyagok

— Javallata, ellenjavallata
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

9. Kozmetikai szalonunkba egy 17-19 év koriili leany érkezik, aki arrol panaszkodik, hogy
bore allanddan sapadt, fako, komedoi sok problémat okoznak neki, ha otthon kezeli
magat, nem tudja eltavolitani 6ket. Hatarozza meg vendége bortipusat és kezelje a

problémat!
. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . L s . .
. " . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint vézlata alapjn
Bortipusok jellemz6i, — Bdrtipus meghatarozéasa 15
kezelésiik — Direkt elektrokozmetika 10
A Kiilonboz6 eljarasok csoportositasa
borrendellenességek €s — Galvanaram bérre 15
kezelésiik gyakorolt hatdsai
Szervrendszerek zavarai okozta | — Desincrusticié hatasa a 15
kozmetikai hibak bérre
B I,(iilt'n’llege§ kezelési eljérésqk — Kezelés menete, 15
Altalanos és szervetlen kémia felhasznalt anyagok
Szerves kémia Kozmetikai _ Javallata, ellenjavallata 10
készitmények és alapanyagai ’
Szint S:zalfmal kfszsegekr a szakmal Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodés 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

10. Vendége arra panaszkodik, hogy a combjan elpattant hajszalerek alakultak ki. Olvasott
egy hirdetést a seprii vénak eltiintetésérol. Toliink kér bovebb felvilagositast.

Informéciodtartalom vazlata

— Keringési- rendellenességek kialakulasa, kezelése
— Villano6fény hatasa

— Villanofény mitkodése

— Villanofény felhasznéaldsanak lehetdségei

— Javallatai, ellenjavallatai
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

10. Vendége arra panaszkodik, hogy a combjan elpattant hajszalerek alakultak ki. Olvasott
egy hirdetést a seprii vénak eltiintetésérol. Toliink kér bovebb felvilagositast.

.. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . iy . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . .
vazlata alapjan
Kiilonb6z6 Keringési- 20
A borrendellenességek ¢€s rendellenességek
kezelésiuk kialakulasa, kezelése
Villanéfény hatésa 15
. ror 1y e 17 1 5
Szervrendszerek zavarai okozta V%llan(’)fe’any miikbdése 20
K S Villano6fény
B ozmetikai hibak felhasznalasanak
Kiilonleges kezelési eljarasok .
lehetdségei
Javallatai, ellenjavallatai 10
Szint | Srakmai készsegek a szakmai Maximum |  Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megeértése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai ¢és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felelsségtudat 1
Tarsas Meggy0z6 készség 1
Fogalmazokészség 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Hatarozottsag 1
Modszer Logikus gondolkodés 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

11. Vendége arra panaszkodik, hogy fenekén és a combjan megjelent a narancsbér. Szeretne
téle megszabadulni. Ismertesse vendégével az on altal javasolt kezelést, és lassa el
tanacsokkal az otthoni apolashoz!

Informaciodtartalom vazlata

— Cellulit kialakul4sanak okai

— Cellulit okozta elvaltozasok a borben
— Cellulit megsziintetésének lehetdségei
— Nyirokmasszazs kézzel

— Nyirokmasszazs géppel

— Testtekercselés

— Javallatai, ellenjavallatai

— Tandcsok a megfeleld ¢életvitelre
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Ertékel6 lap

11. Vendége arra panaszkodik, hogy fenekén és a combjan megjelent a narancsbor. Szeretne

téle megszabadulni. Ismertesse vendégével az on altal javasolt kezelést, és lassa el

tanacsokkal az otthoni apolishoz!

- Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . L e s . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . e
vazlata alapjan
— Cellulit kialakulasanak 15
e g okai
Kulonbozs — Cellulit okozta 15
A borrendellenességek €s e p
Kezelésiik elvaltozasok a bérben
— Cellulit 10
megsziintetésének
) o lehetdsegei
Bor anatomiai felep1tes§ — Nyirokmasszazs kézzel 10
Szervrendszerek zavarai okozta Nvi . . 10
e, — Nyirokmasszazs géppel
kozmetikai hibak . 10
B 1 e e — Testtekercselés
Kiilonleges kezelési eljarasok . . . 5
e . — Javallatai, ellenjavallatai
Kozmetikai készitmények és . i
alapanyagai - "’Fanaf:sok a megfeleld 5
¢letvitelre
Szint S,:zalfmal ksszsegekr a szakmal Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Fogalmaz6 készség 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

12. Vendége arra panaszkodik, hogy hirtelen lefogyott és a fenék tajon és a combon
megereszkedett a borre. Kezelje a problémat, és adjon tanacsot hazi apolasra!

Informéciodtartalom vazlata

— Irha és a bdralja koros elvaltozéasa

— Kotdszovet erdsitése kézzel, géppel

— A bor feszesitése kézzel, géppel

— Mélymeleg terapia

— Felhasznalhat6 hatéanyagok és készitmények

— Tanacsok az életvitel megvaltoztatasadhoz
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Ertékel6 lap

12. Vendége arra panaszkodik, hogy hirtelen lefogyott és a fenék tajon és a combon
megereszkedett a borre. Kezelje a problémat, és adjon tanacsot hazi apolasra!

- Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek Ny
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . L e s . .
vizsgakdvetelmény szerint 1nf0’rmac10tart'ztlom Maximum Elért
vazlata alapjan
Kiilonboz6 Irha és a béralja koros 15
A bdrrendellenességek és elvéltozasa
kezelesiik Ko6tdszdvet erdsitése 15
kézzel, géppel
A bor feszesitése kézzel, 15
Szervrendszerek zavarai okozta géppel
kozmetikai hibak Meélymeleg terdpia 15
B Kiilonleges kezelési eljarasok Felhasznalhato 10
Kozmetikai készitmények és hatéanyagok és
alapanyagai készitmények
Tanacsok az életvitel 10
megvaltoztatasahoz
Szint S,zalfmai kfszségekr a szaklflai Maximum Elért
¢és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvezetii 5
beszédkészség
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

13. Kozmetikai szalonunkba egy 30 év koriili fiatalember érkezik, és arctisztitast szeretne.
Az egész arca fénylik, nagy fekete fejii komedok vannak rajta, némelyik begyulladva.
Kikérdezés kozben elmondja, hogy autészerelé miihelyben dogozik. Megtudjuk azt is,
hogy az orcakon és az all vonalaban lathat6 bemélyedt hegek régi aknékbol maradt vissza.
Szeretné, ha a hegek allapota javulna, és a bore is normalizalédna.

Informaciodtartalom vazlata

— Aknék kialakulasa, csoportositasa, jellemzésiik
— Masodlagos elemi jelenségek

— Lézer hatasa és felhasznalasa

— Mikrodermabrazi6 hatasa és felhasznalasa

— Villanofény hatasa és felhasznalasa

— Javallatok, ellenjavallatok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Ertékel6 lap

13. Kozmetikai szalonunkba egy 30 év koriili fiatalember érkezik, és arctisztitast szeretne.
Az egész arca fénylik, nagy fekete fejii komedok vannak rajta, némelyik begyulladva.
Kikérdezés kozben elmondja, hogy autoszereléo miihelyben dogozik. Megtudjuk azt is,
hogy az orcakon és az all vonalaban lathato bemélyedt hegek régi aknékbol maradt vissza.

Szeretné, ha a hegek allapota javulna, és a bore is normalizialédna.
- Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . (s . .
vizsgakdvetelmény szerint 1nf0’rmac10tart'ztlom Maximum Elért
vazlata alapjan
Elemi elvaltozasok — Aknék kialakulas, 15
A Aknék és kezelésiik csoportositasa,
jellemzésiik
— Masodlagos elemi 10
jelenségek
— Lézer hatésa ¢és 15
Kiilonleges kezelési eljarasok felhasznalsa
B Kozmetikai készitmények és — Mikrodermabrazié 15
alapanyagai hatésa és felhasznéldsa
— Villanofény hatasa és 15
felhasznalasa
— Javallatok, 10
ellenjavallatok
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvezetii 5
beszédkészség
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai ¢és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
FelelGsségtudat 1
Tarsas Fogalmazési készség 1
Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Minddosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

14. Kozépkoru vendégiink drasztikus fogyokurat tartott és hirtelen lefogyott. Az arcan és a
dekoltazson mély rancok keletkeztek. Allitsunk 6ssze egy regeneral6 kurat a probléma
javitasara, és lassuk el jo tanacsokkal otthonra!

Informaciodtartalom vazlata

— Arc, nyak, dekoltazs izmai

— Velesziiletett és szerzett barazdak

— Direkt elektrokozmetikai eljarasok csoportositasa
— Kozépfrekvencian miikodod késziilékek

— Elektromos impulzusok formai

— Elektromos face-lifting

— Hideg 1ézer-lifting
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

14. Kozépkoriu vendégiink drasztikus fogyokurat tartott és hirtelen lefogyott. Az arcan és a
dekoltazson mély rancok keletkeztek. Allitsunk dssze egy regeneralo kurat a probléma
javitasara, és lassuk el jo tanacsokkal otthonra!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
Tipus alkalmazasa a szakmai és . kompf:t?flcmk az . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
A Bdrtipusok jellemzéi, Arc, nyak, dekoltazs 15
kezelésiik izmai
Velesziiletett és szerzett 10
barazdak
Direkt 10
elektrokozmetikai
Szervek és szervrendszerek eljarasok csoportositasa
B altalanos jellemzése Kozépfrekvencian 10
Kiilonleges kezelési eljarasok miikodd késziilékek
Elektromos impulzusok 10
formai
Elektromos face-lifting 15
Hideg lézer-lifting 10
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

15. Otven év feletti vendégiink a valtozé korba lépve bére dehidratalt, laza ténusii, rancos lett.
Segitségiinket kéri, hogy tiineteit enyhitsiik kiilonboz6 eljarasokkal!

Informéciodtartalom vazlata

— Bortipus megallapitasa és klimax kor élettani valtozésai
— Bdrben lejatszodo degenerativ folyamatok

— Direkt elektrokozmetikai eljarasok

— Interferencia hatdsa

— Arcizmok elektrogimnasztikaja

— Revi-face késziilék mikddése

— Javallatok, ellenjavallatok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

15. Otven év feletti vendégiink a valtozo korba lépve bére dehidratalt, laza ténust, rancos lett.
Segitségiinket kéri, hogy tiineteit enyhitsiik krémekkel, kiilonb6zo eljarasokkal!
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. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek kompetenciik az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . L s . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint vézlata alapjn
e — Bdrtipus megallapitasa 5
Kalonboz6 ~ Bérben lejétsz6do 15
A borrendellenességek ¢€s degenerativ folyamatok
kezelésiik _ Direkt 10
elektrokozmetikai
eljarasok
— Interferencia hatasa 15
Bor anatomiai felépitése _ Arcizmok 15
B Szervre.nds.ze'rek zavarai okozta elktrogimnasztikaja
kozmetikai hibak _ Revi-face késziilék 15
Kiilonleges kezelési eljarasok miikédése
— Javallatok, 3
ellenjavallatok
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
datum alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

16. Kozépkoru vendégiinknek nagyon ritkasan né a szemoldoke. Sajnos a tartds festés csak
ideig-0raig jo, hamar lekopik. Mit tudna ajanlani vendége problémajara?

Informéciodtartalom vazlata

— Tetovalo gépek csoportositasa hatds mechanizmus alapjan
— Tetovalo gépek felszereltsége

— BOrpréba

— Tartds smink eldkészitése

— Tart6s smink elkészitése

— Tart6s smink utokezelése

— Tartds smink javallata, ellenjavallata

— Mesterséges szinezdanyagok csoportositasa jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

16. Kozépkoru vendégiinknek nagyon ritkasan né a szemoldoke. Sajnos a tartos festés csak
ideig-oraig jo, hamar lekopik. Mit tudna ajanlani vendége problémajara?

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . £ s . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . e
vazlata alapjan
Tetovalo gépek 15
csoportositasa hatas
mechanizmus alapjan
Tetovald gépek 5
felszereltsége
Borproba 5
Kenddzés, permenent make up Tartds smink 5
Altalanos és szervetlen kémia elokészitése
B Szerves kémia Tart6s smink elkészitése 15
Kozmetikai készitmények és Tartds smink
alapanyagai utokezelése >
Tartos smink javallata,
s 10
ellenjavallata
Mesterséges
C 20
szinezOanyagok
csoportositasa
jellemzése
Szint S,zalfmal kfszsegekr a szaklflal Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 2
Felel6sségtudat 1
Tarsas Hatarozottsag 2
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodés 1
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

17. Enyhén viz és zsirhianyos, fehér bori vendége vizparton szeretné tolteni nyari
szabadsagat. Megkéri Ont, ajanljon megfelelé szolariumot a megfelelé szin eléréséhez.

Informéciodtartalom vazlata

— Természetes fény tulajdonsagai

— Hosugarak és hatésai

— Ibolyantuli sugarak és hatasai

— Dozis fogalma, fokozatossag €s mértékletesség elve
— Szolariumozas szabalyai

— Szolariumok csoportositasa

— Javallata, ellenjavallata

— Barnulast segité anyagok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

17. Enyhén viz és zsirhianyos, fehér borii vendége vizparton szeretné tolteni nyari
szabadsagat. Megkéri Ont, ajanljon megfelelo szolariumot a megfelel6 szin eléréséhez.

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . £ s . .
. o . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . e
vazlata alapjan
Természetes fény 10
tulajdonsagai
Hdsugarak ¢és hatasai 10
Ibolyantuli sugarak ¢és 10
_ hatasai
Kiilonleges kezelési eljarasok a’ asat 5
S e . Dozis fogalma
B Kozmetikai készitmények és L , e 15
. Szolariumozas szabalyai
alapanyagai i
Szolariumok !
csoportositasa 0
Javallata, ellenjavallata 10
Barnulést segitd
10
anyagok
Szint | Drakmai keszsegek a szakmai Maximum |  Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

18. Vendégiink fiatalkoraban készittetet egy nonfigurativ tetovalast a vallara. Szeretné
eltiintetni, és Ontol kér tanacsot.

Informéciodtartalom vazlata

— Mesterséges pigment-rendellenességek kialakulasa
— Lézer hatasa, felhasznalasa
— Javallat, ellenjavallat

— A bér anatomidja (felépitése)
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

18. Vendégiink fiatalkoraban készittetet egy nonfigurativ tetovalast a vallara. Szeretné
eltiintetni, és Ontol kér tanacsot.

.. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
Tipus alkalmazasa a szakmai és . kompfet(.eflcmk az . .
vizsgakovetelmény szerint 1nf0,rmac10tart.a’lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Kiilonboz6 — Mesterséges pigment- |15
A borrendellenességek ¢€s rendellenességek
kezelésiik kialakulasa
— Lézer hatasa, 25
Kiilonleges kezelési eljarasok felhaszndldsa .
B — Javallat, ellenjavallat 15
— A bér anatémiaja 25
(felépitése)
Szing | Szakmai készségek a szakmai Maximum |  Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai ¢és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felelsségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

19. A szalonba holgyvendég érkezik, akinek sajnos az a rossz szokasa alakult ki, hogy az allan
rendszeresen kihuzza a mar megvastagodott szérszalakat. Ont6l kér tanacsot
problémajanak megoldasahoz. On mit ajanlana?

Informaciodtartalom vazlata

— Sz0r és szOrtlisz0 szerkezete

— Sz6rnovési rendellenességek csoportositasa, jellemzése, kezelése
— Epilécid6 és depilacio dsszehasonlitdsa

— Epilacio fajtai, jellemzésiik

— Helyes epilalasi modszer

— Epilaci6é menete

— Javallata, ellenjavallata
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

19. A szalonba holgyvendég érkezik, akinek sajnos az a rossz szokasa alakult ki, hogy az allan
rendszeresen kihiizza a mar megvastagodott szérszalakat. Ontél kér tanacsot

problémajanak megoldasahoz. On mit ajanlana?
.. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . iy . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . .
vazlata alapjan
Kiilénb6zd — Sz6r és sz0rtiiszd 10
A borrendellenességek és szerkezete
kezelésiik — SzOrndvési 10
rendellenességek
csoportositasa,
jellemzése, kezelése
Bor anatomiai felépitése — Epilaci6 és depilacid 10
Szervrendszerek zavarai okozta Ssszehasonlitasa
kozmetikai hibak — Epil4ci6 fajtai, 10
Kulonlegeg kezelési eljarasok jellemzésiik
Kozmetlkal‘ készitmények és — Helyes epilélési 15
alapanyagai médszer
— Epilacio menete }(5)
— Javallata, ellenjavallata
Szint S:zalfmal kfszsegekr a szakrflal Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Fogalmazas készsége 1
Meggy6z0 készség 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Hatarozottsag 1
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

20. Hirdetésében On testkezeléseket reklimoz. Telefonon érdeklédnek a szolgaltatasok utan.
Kérjiik, adjon felvilagositast!

Informéciodtartalom vazlata

— Kapcsolat kialakitas és megtartasa
— Szolgaltatasok kozérthetd ismertetése

— Elbucsitzas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

5. vizsgafeladat

A kozmetikaban alkalmazott elektrokozmetikai eljarasok, testkezelések és a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

20. Hirdetésében On testkezeléseket reklamoz. Telefonon érdeklédnek a szolgaltatasok utan.
Kérjiik, adjon felvilagositast!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
Tipus alkalmazasa a szakmai és . kompf:t?flcmk az . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart-itlom Maximum Elért
vazlata alapjan
— Kapcsolat kialakitasa és 20
B Kiilonleges kezelési eljarasok megtartisa
— Szolgaltatasok 30
kozérthetd ismertetése
C Kommunikacios alapismeretek | _ Elblcsiizas 10
Szing | S7akmai készségek a szakmai Maximum |  Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 70
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 3
Feleldsségtudat 2
Tarsas Meggy6z0 készség 5
Fogalmazasi készség 5
Hatékony kérdezés készsége 5
Hatarozottsag 5
Modszer | Logikus gondolkodas 3
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 30
Mindosszesen 100

alairas
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