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Vizsgarészhez rendelt kivetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatal

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
1211-06/4 A kozmetikus hataskirébe tartozd bérrendellenességek jellemzése és

a kezelés soran a felhasznilhaté kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Szébeli vizsgatevékenység

Szobeli vizsgatevékenység iddtartama: 45 perc

A 20/2007. (V. 21.) SZMM rendelet 23. § 1. bekezdésében foglaltak alapjin a szakmai
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A 10/2007 (II. 27.) SzZMM rendelettel modositott 1/2006 (II. 17.) OM rendelet Orszagos Képzési Jegyzékrol és az
Orszagos Képzési Jegyzékbe torténé felvétel és torlés eljarasi rendjérol alapjan.

Szakképesités, szakképesités-elagazas, rész-szakképesités, szakképesités-raépiilés azonosito
szama és megnevezése, valamint a kapcsolodo szakképesités megnevezése:

152 815 01 0000 00 00 | Kozmetikus | Kozmetikus
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

1. A kozmetikaba egy néi vendég érkezett, akinek az arcan (orron és az orcakon apro
kiterjedésii pigmentalt teriiletek) festékrendellenesség talalhato/lathato. EImondasa
szerint a nyaron alakult ki (sokat tartézkodott a napon), kezelni otthon még nem praébalta.
Mit ajanlana vendégének a probléma megoldasara?

Informéciodtartalom vazlata

- Festékképzés folyamata

- Pigment-rendellenesség kialakulasa

- Pigment-rendellenesség csoportositasa és jellemzésiik
- Pigment-rendellenességek kozmetikai kezelése

- Fizikai fényvédok

- Kémiai fényvédok

- Halvanyitdészerek

- Készitmények hatdasmechanizmusa
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

1. A kozmetikaba egy né6i vendég érkezett, akinek az arcan (orron és az orcakon, apro
kiterjedésii pigmentalt teriiletek) festékrendellenesség talalhato/lathato. ElImondasa
szerint a nyaron alakult ki (sokat tartéozkodott a napon), kezelni otthon még nem probalta.

Mit ajanlana vendégének a probléma megoldasara?

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek kompetencidk az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . p, ., . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint vézlata alapjén
Kiilonbozé - ngtékképzés folyamata 5
A borrendellenességek €s - Pigment- ) 3
kezelésiik rgndellegessegek
kialakulasa
- Pigment- 30
. rendellenességek
Szervrendszerek zavarai okozta csoportositasa és
konzrfletlkal hlbak’ o jellemzésiik
Kiilonleges kezelési eljarasok | _ Pigment- 15
Kenddzés, permanent make-up rendellenességek
B Altalanos és szervetlen kémia kozmetikai kezelése
Szerveskémia | pizikai fényvédsk 5
Kozmetikai készitmények és _ Kémiai fényvédsk 5
alapanyagai - Halvényitészerek 10
- Készitmények 5
hatdsmechanizmus
Szakmai készségek a szakmai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megeértése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Felel6sségtudat 1
Dontésképesség 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Hatarozottsag 1
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

2. Kozmetikai szalonunkba egy oregedé bori kozépkora holgyvendég érkezett. Masszirozast
szeretne kérni, és tanacsot kapni az otthoni bérapolasaval kapcsolatban.

Informéciodtartalom vazlata

- Masszazs fogalma, élettani hatésai

- Masszazs fajtai

- Kézi masszazs fogasai

- Masszazs javallatai, ellenjavallatai

- Boridegei

- Arcidegei

- Borregenerald hatdéanyagos készitmények és jellemzésiik

- Masszazskrémek jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

2. Kozmetikai szalonunkba egy oregedé bori kozépkora holgyvendég érkezett. Masszirozast
szeretne kérni, és tanacsot kapni az otthoni bérapolasaval kapcsolatban.
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- Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . L e s . .
vizsgakovetelmény szerint 1nf0’rmac10tart'atlom Maximum Elért
vazlata alapjan
- Masszazs fogalma, 20
¢lettani hatasai
- Masszazs fajtai 5
- Kézi masszazs fogasai 10
Masszazs élettani hatasai, fajtai |- Masszazs javallatai, S
Kozmetikai készitmények és ellenjavallatai
alapanyagai - Bor ¥dege} 10
B Szerves kémia - Arc idegei S
- Borregenerald 15
hatéanyagos
készitmények ¢és
jellemzésiik
- Masszazskrémek 10
jellemzése
Szint S,:zalfmai kf:szségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Felel6sségtudat 1
Dontésképesség 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
datum alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

3. Szalonunkba fiatal kb. 12-13 éves lany érkezik, és tanacsot szeretne kapni problémajanak
kezelésre. Par honapja vette észre, hogy a végtagjain a szor besotétedett, és a homlokan
aknék jelentek meg. Kezelje a problémait és adjon tanacsot vendégének!

Informaciodtartalom vazlata

- Pubertas korban lejatsz6dd hormonvaltozasok

- Pubertas kozmetikai problémai

- Kozmetikai problémaék kezelése

- Elsddleges elemi elvaltozasok

- Virusok okozta szdvetszaporulatok, holyagos bérbetegségek
- Hidrogén-peroxid

- Peroxidok, persok

- Bdrnyugtato hatéanyagok, készitmények
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékelo lap
3. Szalonunkba fiatal kb. 12-13 éves lany érkezik, és tanacsot szeretne kapni problémajanak

kezelésére. Par honapja vette észre, hogy a végtagjain a szor besotétedett, és a homlokan
aknék jelentek meg. Kezelje a problémat és adjon tanacsot vendégének!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . iy . .
vizsgakovetelmény szerint mfo,rmaclotart.a’lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Kiilonboz6 Pubertas korban 15
borrendellenességek €s lejatszodo
A kezelésiik hormonvaltozasok
Elemi elvaltozasok Puber:c as’lfozmetlkal 15
problémai
Kozmetikai problémak 10
kezelése
Elsddleges elemi 10
Szervrendszerek zayarai okozta elvaltozasok
kozmetikai hibak Altalanos és Virusok, okozta 10
szervetlen kémia szovetszaporulatok,
B Szerves kémia holyagos bérbetegségek
Kozmetikai készitmények és Hidrogén-peroxid 5
alapanyagai Peroxidok, persok 5
Boérnyugtato 10
hatdéanyagok,
készitmények
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodés 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

4. Kozépkoru holgyvendég érkezik szalonunkba, aki arroél panaszkodik, hogy altalaban
puderszeriien hamlik a bore és barmit hasznal, 6 mar nem tud rajta segiteni, nem
valtoznak a tiinetei. EImondasa szerint ez a probléma mosakodas utan még fokozodik.
Segitségiinket kéri a tiinetek enyhitésére, kezelésére. Hatarozza meg a vendég bor tipusat
és készitsen kezelési tervet a bortipusnak megfelelé hatéanyagokkal!

Informaciodtartalom vazlata

- Zsirhidnyos borok jellemzése, kialakulasa

- Zsirhidnyos borok kezelése, felhasznalhat6 anyagok, készitmények
- Irha, béralja koros szoveti szerkezete

- Zsirok, olajok csoportositasa, jellemzése

- Bortaplalo hatéanyagok, készitmények
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

4. Kozépkoru holgyvendég érkezik szalonunkba, aki arrdl panaszkodik, hogy altalaban

puderszeriien hamlik a bére és barmit hasznal, 6 mar nem tud rajta segiteni, nem

valtoznak a tiinetei. ElImondasa szerint ez a probléma mosakodas utan még fokozodik.
Segitségiinket kéri a tiinetek enyhitésére, kezelésére. Hatarozza meg vendége bortipusat,

és készitsen kezelési tervet a bortipusnak megfelel6 hatéanyagokkal!

. Hozzarendelt Pontszimok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai ¢és . £ s . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . e
vazlata alapjan
Boértipusok jellemzdi, Zsirhianyos borok 10
A kezelésiik jellemzése, kialakulasa
Zsirhianyos borok 25
kezelése, felhasznalhato
anyagok, készitmények
BOr anatomiai felépitése Ir}.l.a, béralja koros 15
Kozmetikai koroktan, tiinettan szovetl sze'rkezete
B Szerves kémia Zsirok, olajok 15
Kozmetikai készitmények és ?SOPOH?Sitésa>
alapanyagai Jellemzése
Bortaplalod 15
hatdéanyagok,
készitmények
Szint S,zalfmal ksszsegekr a szakl?lal Maximum Elért
¢és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai ¢és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felelsségtudat 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, elovigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

5. Vendége arra panaszkodik, hogy az iddjaras valtozasaira az arca kipirul, nehezen megy le
a gyulladas és az orrtoben és az orcakon hajszalerek jelentek meg. Hatarozza meg vendége
bortipusat, és készitsen kezelési tervet a bortipusnak megfelel6 hatéanyagokkal!

Informaciodtartalom vazlata

- A bdr és az arc vérerei, nyirokerei, nyirokcsomoi

- Keringés zavarai okozta kozmetikai hibak jellemzése

- Rosacea kialakulasa, fajtai

- Gyulladésra hajlamos, érzé¢keny bor kezelése, felhasznalhat6 anyagok, készitmények
- Svédmasszazs

- Gyulladéascsokkentd hatoanyagok, készitmények

- Gyobgyndvények
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

5. Vendége arra panaszkodik, hogy az iddjaras valtozasaira az arca kipirul, nehezen megy le

a gyulladas, és az orrtdben és az orcakon hajszalerek jelentek meg. Hatarozza meg

vendége bortipusat, és készitsen kezelési tervet a bortipusnak megfelelo hatéanyagokkal!

. Hozzarendelt Pontszimok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . iy . .
vizsgakvetelmény szerint mfo,rmaclotart.a’lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Boértipusok jellemzdi, kezelésiik A bor és az arc vérerel, 15
A Kiilonboz6 borrendellenességek ny¥rokere1, .
és kezelésiik nyirokcsomoi
Keringés zavarai okozta 10
kozmetikai hibak
jellemzése
Rosacea kialakulasa, 10
Szervrendszerek zavarai okozta jellemzése
kozmetikai hibak Gyulladasra hajlamos, 20
Altalanos ¢és szervetlen kémia, érzékeny bér kezelése
B szerves kémia felhasznalhatd anyagok,
Kozmetikai készitmények és készitmények
alapanyagai Svédmasszazs 5
Gyogyn6vények alapismerete Gyulladascsokkentd 10
hatdéanyagok,
készitmények
Gyogynovények 10
Szint S,:zalfmai kf:szségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, elévigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

6. Kozmetikajaban felkeresi Ont egy pubertas kori fit, akinek olajosan fénylé a bérre,
porusai tagak, benniik lagy komedok talalhatok. A szem koriil kicsi fehér daganatok
lathatok. Hatarozza meg vendége bortipusat, és készitsen kezelési tervet a bortipusnak
megfeleldo hatéanyagokkal!

Informéciodtartalom vazlata

- Olajos szeborreas bor kialakulasa, jellemzése

- Olajos szeborreds bor kezelése felhasznalhatd anyagok, készitmények
- Faggyumirigy jellemzése, faggyt 0sszetétele

- Ham joindulata daganatai

- Fertdtlenitoszerek csoportositasa

- Kén és vegylileteinek jellemzése, kozmetikai felhasznalasuk
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

6. Kozmetikajaban felkeresi Ont egy pubertas Kori fiii, akinek olajosan fénylé a bérre,
porusai tagak, benniik lagy komedok talalhatok. A szem koriil Kicsi fehér daganatok
lathatok. Hatarozza meg vendége bortipusat, és készitsen kezelési tervet a bortipusnak
megfelelo hatoanyagokkal!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai ¢és . £ s . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Bortipusok jellemzdi, - Olajos szeborreas bor 15
kezelésiik kialakulasa, jellemzése
A Daganatok fajtai, megjelenési |- Olajos szeborreas bor 20
formai kezelése felhasznéalhatd
anyagok, készitmények
- Faggyumirigy 7
jellemzése, faggyt
BOr anatomiai felépitése Osszetétele
Altalanos és szervetlen kémia |- Ham joindulat 8
B Szerves kémia daganatai
Kozmetikai készitmények és - Fertdtlenitészerek 15
alapanyagai csoportositasa €s
Fert6tlenitdszerek jellemzésiik
- Kén és vegyiileteinek 15
jellemzése, kozmetikai
felhasznélasuk
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodés 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas

15/48




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

7. Vendége arra panaszkodik, hogy a nyari idészakban erdsen izzad a honalja. Hatarozza
meg, milyen rendellenességrdl van szo, és ismertesse a rendellenesség kialakulasanak okat!
Kezelje a problémat, és lassa el vendégét otthonra jo tanacsokkal!

Informaciodtartalom vazlata

- Kis és nagy verejtékmirigy jellemzése

- Verejték-rendellenességek csoportositasa, jellemzése
- Verejték-rendellenességek kezelése

- Verejtékesokkentd készitmények

- Dezodoransok

- Puderek, pudergyartas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

7. Vendége arra panaszkodik, hogy a nyari idészakban erésen izzad a honalja. Hatarozza
meg, milyen rendellenességrol van szd, és ismertesse a rendellenesség kialakulasanak okat.
Kezelje a problémat és lassa el vendégét otthonra jo tanacsokkal!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . £ s . .
. o . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . e
vazlata alapjan
Kiilonb6z6 - Kis és nagy 10
A borrendellenességek ¢€s verejtékmirigy
kezelésiik jellemzése
Szovetek jellemzése, felosztasa | Verejtek- . 20
rendellenességek
Szervrendszerek zavarai okozta csoportositasa,
kozmetikai hibak jellemzése
BOr anatomiai felépitése - Verejtek- ) 20
B , . rendellenességek
Altalanos és szervetlen kémia, kezelése
szerves kémia - Verejtékesokkentd 10
Kozmetikai készitmények és készitmények
alapanyagai - Dezodoransok 10
- Puderek, pudergyartas 10
Szint S:zalfmal kfszsegekr a Szaklflal Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

8. Vendége borre szintelen, tésztaszeri, porusaiban fonalszeri, sotét komedok talalhatok.
Hatarozza meg vendége bor tipusat és készitsen hozza kezelési tervet!

Informéciodtartalom vazlata

- Az irha és boralja jellemzése

- Kozmetikai elvaltozasok kiilsd, belsd okai, 6roklstt tényezdk

- Meélyrétegili vizhidnyos bor kialakulasa, jellemzése

- Meélyrétegili vizhianyos bor kezelése, felhaszndlhatd anyagok, készitmények
- Hidratal6 anyagok, készitmények

- Vitaminok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

8. Vendége bore szintelen, tésztaszeri, porusaiban fonalszeri, sotét komedok talalhatok.
Hatarozza meg vendége bor tipusat és készitsen hozza kezelési tervet!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek kompetenciik az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . L s . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint vazlata alapjan
A Boértipusok jellemzdi, Az irha és boralja 10
kezelésiik jellemzése
Kozmetikai 10
elvaltozasok kiilso,
belso okai, 6roklott
. tényezok
B1"0kem12} e mts e Mé}llyrétegﬁ vizhidnyos 15
Bor anatomiai felépitése bér kialakualdsa
Kozmetikai koéroktan, tiinettan - llemzése ’
B Altalanos és szervetlen kémia, JM vréteot vizhian 20
szerves kémia b(’ier IZeZc;clgélsleV Znianyos
Kozmetikai. készitmények és felhasznélhajcé anyagok,
alapanyagai készitmények
Hidratal6 anyagok, 10
készitmények
Vitaminok 15
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

9. Kozmetikai szalonunkba egy 17-19 év koriili leany érkezik, aki arrdl panaszkodik, hogy
bore allandoan sapadt, fako, komedoi sok problémat okoznak neki, ha otthon kezeli
magat — szakszeriitleniil -, nem tudja eltavolitani 6ket. Hatirozza meg vendége bér tipusat
és készitsen hozza kezelési tervet!

Informéciodtartalom vazlata

- Szaruképzés folyamata

- Szaruképzési rendellenességek csoportositasa, jellemzése, kezelése

- Korpas szeborreds boér kialakulésa, jellemzése

- Korpas szeborreds bor kezelése, felhasznalhatd anyagok, készitmények
- Viz fizikai, kémia tulajdonséagai, kozmetikai felhasznalasa

- Savak, bazisok csoportositasa, jellemzése, kozmetikai felhasznalasa
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

9. Kozmetikai szalonunkba egy 17-19 év koriili leany érkezik, aki arrol panaszkodik, hogy
bore allandoan sapadt, fako, komedoi sok problémat okoznak neki, ha otthon kezeli magat
— szakszeriitleniil -, nem tudja eltavolitani 6ket. Hatarozza meg vendége bor tipusat és
készitsen hozza kezelési tervet!

.. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek . s
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . iy . .
informaciotartalom Maximum Elért

vizsgakovetelmény szerint vézlata alapjn

Bortipusok jellemzdi, - Szaruképzés folyamata 5
kezelésiik - Szaruképzési 15
A Kiilonb6z6 rendellenességek

borrendellenességek ¢€s csoportositasa,
kezelésiik jellemzése, kezelése

- Korpas szeborreas bor 15

kialakulasa, jellemzése
- Korpas szeborreas bor 20

Bor anatomiai felépitése
Biokémia
Szervrendszerek zavarai okozta

kezelése, felhasznalhato
anyagok, készitmények

o, - Viz fizikai, kémia 10
kozmetikai hibak . .
B Clen1s . L tulajdonsagai,
Altalanos és szervetlen kémia, oo
L. kozmetikai
szerves kémia (1
Kozmetikai készitmények & felhaszndldsa
alzzane Ao cszitmenyek es - Savak, bazisok 15
panyag csoportositasa,
jellemzése, kozmetikai
felhasznalasa
Szint S:zalfmal k?szsegek, a szakmal Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felel6sségtudat 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 2
Osszesen 15
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

10. Vendége arra panaszkodik, hogy délben ebédre tojassalatat fogyasztott és délutanra
csalankiiitések keletkeztek rajta. Szemoldok és szempillafestést szeretne. Magyarazza el
vendégének az allergia kialakulasat és ismertesse a legfontosabb allergéneket.

Informaciodtartalom vazlata

- Allergia fogalma, kialakul4sa

- Allergia megjelenési formaja, kezelése

- Allergének csoportositasa, jellemzése

- Szempillafestés menete, javallata, ellenjavallata
- Illatanyagok csoportositasa, jellemzése

- Konzervaloszerek csoportositasa, jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

10. Vendége arra panaszkodik, hogy délben ebédre tojassalatat fogyasztott és délutanra
csalankiiitések keletkeztek rajta. Szeretne egy szempilla- szemoldokfestést. Magyarazza el
vendégének az allergia kialakulasat és ismertesse a legfontosabb allergéneket.

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai ¢és . £ s . .
. o . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . e
vazlata alapjan
Kiilonb6z6 Allergia fogalma, 15
A bdrrendellenességek és kialakulasa
kezelésiik Allergia megjelenési 15
formaja, kezelése
Br anatémiai felépitése Allergének 15
Biokémia csoportositasa,
Szervrendszerek zavarai okozta jellemzése
kozmetikai hibak Szempillafestés menete, 15
. javallata, ellenjavallata
B Tartos szempillafestes . Ilatanyagok 10
Altalanos ¢és szervetlen kémia, csoportositasa,
szerves kémia jellemzése
Kozmetikai készitmények ¢és Konzervaloszerek 10
alapanyagai csoportositasa,
jellemzése
Szint S,zalfmal ksszsegekr a szaklflal Maximum Elért
¢és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai ¢és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felelsségtudat 1
Tarsas Meggy0z6 készség 1
Fogalmazokészség 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Hatarozottsag 1
Modszer Logikus gondolkodés 2
Koriiltekintés, elovigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

11. Vendége arra panaszkodik, hogy télen az idéjaras viszontagsagai megyviselik a borét,
kipirosodik, szaraz, huzodik, fesziil. Szeretne otthonra krémeket, pakolasokat. Ismertesse
vendégével az on altal javasolt kezelést — bortipus meghatarozassal - és lassa el
tanacsokkal az otthoni apolashoz!

Informéciodtartalom vazlata

- Bor védelmi, kivalaszto, hdszabalyozo, 1€gz0, érzo szerepe

- Evszakok kozmetikai problémai és kezelésiik

Héaziszerek csoportositasa, jellemzése, felhasznalasa
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Ertékel6 lap

e 1

11. Vendége arra panaszkodik, hogy télen az idéjaras viszontagsagai megviselik a borét,
kipirosodik, szaraz, huzodik, fesziil. Szeretne otthonra krémeket, pakolasokat. Ismertesse
vendégével az on altal javasolt kezelést bortipus meghatarozassal - és lassa el tanacsokkal
az otthoni apolashoz!

Szakmai ismeretek Hozzéren-(!elt Pontszamok
Tipus alkalmazasa a szakmai és . kompfet(.eflcmk az . .
vizsgakovetelmény szerint mfo,rmaclotart.a’lom Maximum Elért
vazlata alapjan
- BOr védelmi, 25
e kivalaszto,
Kilonboz6 hészabalyozé, 1égz6,
A borrerrldlelenessegek és érzé szerepe
kezelésiik - Evszakok kozmetikai 30
problémai és kezelésiik
Bér anatomiai felépitése - Haziszerek 25
Szervrendszerek zavarai okozta csoportositasa,
B kozmetikai hibak jellemzése,
Kozmetikai készitmények és felhasznilasa
alapanyagai
Héziszerek
Szint S,zalfmai kfszségekr a szaklflai Maximum Elért
¢és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvil beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai ¢és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felelsségtudat 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Fogalmaz6 készség 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Minddosszesen 100
datum alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

12. Vendége arra panaszkodik, hogy hirtelen elkezdett hullani a haja és hamar be is
zsirosodik. Mikozben diagnosztizal a hajszalak kozott, talal egy sotét barna egyenletlen
feliiletii anyajegyet. Kezelje a hajproblémat és az anyajeggyel kapcsolatban adjon
tanacsot, hogy milyen orvoshoz forduljon.

Informéciodtartalom vazlata

- Anyajegyek csoportositasa, jellemzése

- Hajhullas kialakulasanak okai, jellemzése, kezelése

- Fejbor faggyumirigyének rendellenességeinek jellemzése, kezelése
- Hajszalelvaltozasok

- Gombas fertézések, hajtetti

- Vérboségfokozo anyagok, készitmények

- Osszehuzo anyagok ¢€s készitmények

27/48



Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Ertékel6 lap

12. Vendége arra panaszkodik, hogy hirtelen elkezdett hullani a haja és hamar be is
zsirosodik. Mikozben diagnosztizal a hajszalak kozott, talal egy sotét barna egyenletlen
feliiletli anyajegyet. Kezelje a hajproblémat és az anyajeggyel kapcsolatban adjon

tanacsot, hogy milyen orvoshoz forduljon.

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai ¢és . £ s . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint . e
vazlata alapjan
Kiilonb6z6 Anyajegyek 20
A borrendellenességek €s csoportositasa,
kezelésiik jellemzése
Hajhullés 15
kialakulasanak okai,
jellemzése, kezelése
Fejbor 15
Szervrendszerek zavarai okozta faggyumirigyének
kozmetikai hibak rendellenességeinek
Altalénos és szervetlen kémia jellemzése, kezelése
B Szerves kémia Hajszalelvaltozasok 5
Kozmetikai készitmények és qub”ais fertozések, S
alapanyagai hajtetti
Vérbdségfokozo 10
anyagok, keszitmények
Osszehuz6 anyagok és 10
készitmények
Szint S,zalfmal kfszsegek, a szakrpal Maximum Elért
¢és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvezetii 5
beszédkészség
Osszesen 90
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felel6sségtudat 1
Tarsas Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, elovigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

13. Kozmetikai szalonunkba egy 30 év koriili fiatalember érkezik, és arctisztitast szeretne. Az
egész arca fénylik, nagy fekete fejii komedodk talalhatok rajta, némelyik begyulladva.
Kikérdezés kozben elmondja, hogy autészerelé miihelyben dogozik. Megtudjuk azt is,
hogy az orcakon és az all vonalaban lathat6 bemélyedt hegek régi aknékbol maradtak
vissza. Készitsen kezelési tervet a felhasznalhaté hatéanyagokkal és lassa el jo tanacsokkal
otthonra!

Informéciodtartalom vazlata

- Aknék kialakulas, csoportositasa, jellemzésiik

- Kezelési terv készitése a bortipusnak megfeleld anyagokkal, készitményekkel
- Masodlagos elemi jelenségek

- Irha és boralja j6 és rosszindulati daganatai

- AHA- kezelés menete, javallata, ellenjavallata

- Hamoldo6 anyagok, készitmények

- Szeborrea ellenes anyagok készitmények

- Szuszpenziok, pasztak
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Ertékel6 lap

13. Kozmetikai szalonunkba egy 30 év koriili fiatalember érkezik, és arctisztitast szeretne. Az
egész arca fénylik, nagy fekete fejit komedok talalhatok rajta, némelyik begyulladva.
Kikérdezés kozben elmondja, hogy autoszereléo miihelyben dogozik. Megtudjuk azt is,
hogy az orcakon és az all vonalaban lathato bemélyedt hegek régi aknékbol maradtak
vissza. Készitsen kezelési tervet a felhasznalhaté hatéanyagokkal és lassa el jo tanacsokkal
otthonra!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai ¢és . £ s . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Elemi elvaltozasok Bortipusok Aknék kialakulds, 15
jellemzéi, csoportositasa,
A - jellemzésiik
kezelésiik Kezelési terv készitése 20
Aknék és kezelésiik a bortipusnak megfelelé
anyagokkal,
készitményekkel
Masodlagos elemi 5
jelenségek
Daganatok fajtai, megjelenési Irha és boralja jo és 10
formai rosszindulati daganatai
B Kiilonleges kezelési eljarasok AHA- kezelés menete, 10
Kozmetikai készitmények és javallata, ellenjavallata
alapanyagai Héamold6 anyagok, 10
készitmények
Szeborrea ellenes 5
anyagok készitmények
Szuszpenzidk, pasztak 5
Szint | S7akmai készségek a szakmai Maximum |  Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvezetii 5
beszédkészség
Osszesen 90
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felel6sségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer Logikus gondolkodés 2
Koriiltekintés, elévigydzatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

14. Kozépkoru vendégiink drasztikus fogyokurat tartott és hirtelen lefogyott. Az arcan és a
dekoltazson mély rancok keletkeztek. Allitsunk 6ssze egy regeneral6 kurat a probléma
javitasara, és lassuk el jo tanacsokkal otthonra!

Informaciodtartalom vazlata

- Arc, nyak, dekoltazs izmai

- Velesziiletett és szerzett barazdak

- Kezelési terv a megfeleld anyagokkal és készitményekkel
- Bor felszivo szerepe

- Ozmozis, turgor

- Aktiv és passziv transzport

- Oldatok csoportositasa, jellemzése

- Liposzomak jellemzése

- Zsirkisérd anyagok csoportositasa, jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékelo lap
14. Kozépkoru vendégiink drasztikus fogyokurat tartott és hirtelen lefogyott. Az arcan és a

dekoltazson mély rancok keletkeztek. Allitsunk 6ssze egy regeneralé kiirat a probléma
javitasara és lassuk el jo tanacsokkal otthonra!

. Hozzirendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . iy . .
vizsgakovetelmény szerint mfo,rmaclotart.a’lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Bértipusok jellemz6i, Arc, Pyak» dekoltazs 10
A kezelésiik 1zmal
Velesziiletett és szerzett 10
baradzdak
Kezelési terv a 15
megfeleld anyagokkal
Sejt és alkotorészei és készitményekke]
Szévetekjellemzése, felosztasa Bor felszivd szerepe 10
Szervek és szervrendszerek Ozmézis, turgor 5
B altalanos jellemzése Aktiv és passziv 5
Altalanos és szervetlen kémia transzport
Szerves kémia Oldatok csoportositasa, 5
Kozmetikai készitmények ¢€s jellemzése
alapanyagai Liposzoémak jellemzése 10
Zsirkisérd anyagok 10
csoportositasa,
jellemzése
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

15. Otven év feletti vendégiinknek a valtozé korba lépve bére dehidratalt, laza tonusi rancos
lett. Segitségiinket kéri, hogy tiineteit enyhitsiik krémekkel, pakolasokkal, kiilonb6zo
eljarasokkal.

Informaciodtartalom vazlata

- Klimax kialakulasa, hormonvaltozasok

- Klimax okozta rendellenességek és kezelésiik
- Borben lejatszodd degenerativ folyamatok
- Oregkori daganatok

- Ranckezelés

- Vitaminos készitmények

- Hormonos, hormonhatéast készitmények

- Szervkivonatos készitmények

- Fitohormonos készitmények

- Hidratalo6 készitmények

- Algakivonatos készitmények

- Aminosavak, fehérjék, szénhidratok
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: +.vvviiiiiieeieteeieeeeeaeiieaneans
Ertékelo lap

15. Otven év feletti vendégiinknek a valtozé korba lépve bore dehidratalt, laza tonusi, rancos
lett. Segitségiinket kéri, hogy tiineteit enyhitsiik krémekkel, pakolasokkal, kiilonb6z6
eljarasokkal.

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek .
, . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . L s . .
vizsgakdvetelmény szerint 1nf0,rmac10tart.a’lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Kiilonb6z6 - Klimax kialakulasa, 10
borrendellenességek €s hormonvaltozasok
A kezelésiik - Klimax okozta 15
Daganatok fajtai, megjelenési rendellenességek és
formai kezelésiik
- Borben lejatszodo 15
degenerativ folyamatok
- Oregkori daganatok 10
- Ranckezelés 15
- Vitaminos 2
készitmények
Bor anatomiai felépitése - Hormonos, 2
Szervrendszerek zavarai okozta hormonhatésu
B kozmetikai hibak készitmények
Kiilonleges kezelési eljarasok |- Szervkivonatos 2
Szerves kémia Kozmetikai készitmények
készitmények ¢€s alapanyagai - Fitohormonos 2
készitmények
- Hidratalo6 készitmények 2
- Algakivonatos 2
készitmények
- Aminosavak, fehérjék, 3
szénhidratok
Szint S,zalfmai kfszségek’ a szakrpai Maximum Elért
¢és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: +.vvviiiiiieeieteeieeeeeaeiieaneans

Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, elovigyazatossag 1
Osszesen 10
Minddosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

16. Kozépkoru vendégiinknek nagyon ritkasan né a szemoldoke. Sajnos a tartds festés csak
ideig-oraig jo, hamar lekopik. Mit tudna ajanlani vendége problémajara? A javasolt
kezelési eljarast részletesen ismertesse!

Informaciodtartalom vazlata

- Tetovalo gépek csoportositidsa hatas mechanizmus alapjan
- Tetovald gépek felszereltsége

- Borproba

- Tartos smink elokészitése

- Tartos smink elkészitése

- Tartds smink utdkezelése

- Tart6s smink javallata, ellenjavallata

- Mesterséges szinezOanyagok csoportositdsa jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

16. Kozépkoru vendégiinknek nagyon ritkasan né a szemoldoke. Sajnos a tartos festés csak
ideig-oraig jo, hamar lekopik. Mit tudna ajanlani vendége problémajara? A javasolt
kezelési eljarast részletesen ismertesse!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai ¢és . £ s . .
. .. . . informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint vazlata alapjan
Tetovalo gépek 15
csoportositasa hatés
mechanizmus alapjan
Tetovalo gépek 5
felszereltsége
Boérproba 5
Kenddzés, permenent make up Ta,l,rt o8 s’n?mk >
C1e1s . . eldkészitése
Altalanos és szervetlen kémia . .
3 Kémia Tartds smink 15
B | K ormetikai készitmények és clkeszitése
. Y Tart6s smink uto 5
alapanyagai Kezelése
Tartds smink javallata, 10
ellenjavallata
Mesterséges 20
szinezbanyagok
csoportositasa
jellemzése
Szint S:zalfmal k?szsegekr a szakrflal Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 2
Feleldsségtudat 1
Téarsas Hatarozottsag 2
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 1
Koriiltekintés, elovigyazatossag 2
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

17. Enyhén viz és zsirhianyos, fehér borii vendége vizparton tolti nyari szabadsagat. Megkéri
Ont, ajanljon megfelel6 napozo és fényvédo készitményeket. Indokolja dontését!

Informéciodtartalom vazlata

- Természetes fény tulajdonsagai

- Hosugarak és hatésai

- Ibolyéntuali sugarak

- Ibolyantuli sugarak helyi hatasai

- Napozas szabalyai

- Fényvédodszerek

- Barnulast segit6 anyagok

- Napozodszerek, készitmények jellemzése

- Folyékony kozmetikumok csoportositasa, jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

17. Enyhén viz és zsirhianyos, fehér bori vendége vizparton tolti nyari szabadsagat. Megkéri
Ont, ajanljon megfelel6 napozo és fényvédoé készitményeket. Indokolja dontését!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . s kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai és . iy . .
vizsgakovetelmény szerint mfo,rmaclotart.a’lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Természetes fény 5
tulajdonsagai
Hosugarak ¢és hatasai 10
Ibolyéantuli sugarak 5
Ibolyantuli sugarak 10
helyi hatasai
Napozas szabalyai 10
Kozmetikai készitmények ¢és Fényvéddszerek 10
B alapanyagai Barnulast segito 10
Folyékony kozmetikumok anyagok
Napozoszerek, 10
készitmények
jellemzése
Folyékony 10
kozmetikumok
csoportositasa,
jellemzése
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100

alairas
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

18. Fiatal 20 év koriili vendégének teljesen hibatlan a bére. Tanacsot kér Ontél, hogy milyen
kozmetikumokat hasznaljon, hogyan apolja bérét, hogy ez az allapot sokaig fent
maradjon. Indokolja dontését!

Informaciodtartalom vazlata

- Normal bdr jellemzése

- Normal bér kezelése a bortipusnak megfeleld anyagokkal, készitményekkel
- Borfelszini emulzi6 jellemzése

- Szaruképzés koztes és végtermékeinek jellemzése

- Vizmegkotd anyagok csoportositasa, jellemzés

- Szaraz krémek csoportositasa, jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:
4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: ...

Ertékel6 lap

18. Fiatal 20 év koriili vendégének teljesen hibatlan a bére. Tanacsot kér Ontél, hogy milyen

kozmetikumokat hasznaljon, hogyan apolja borét, hogy ez az allapot sokaig fent
maradjon. Indokolja dontését!
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. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek s
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai ¢és . £ s . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Boértipusok jellemzdi, - Normal bér jellemzése 10
A kezelésiik - Normal bér kezelése a 20
Bor anatomiai felépitése bortipusnak megfeleld
anyagokkal,
készitményekkel
- Borfelszini emulzi6 10
jellemzése
Biokémia - Szaruképzés koztes és 10
Kozmetikai készitmények és végtermékeinek
B alapanyagai jellemzése
Szerves kémia - Vizmegkoto anyagok 15
Krémek készitése csoportositasa,
jellemzés
- Szaraz krémek 15
csoportositasa,
jellemzése
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Fogalmazasi készség 1
Meggy6z0 készség 1
Hatarozottsag 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
datum alairas




Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

19. A szalonba holgyvendég érkezik, akinek sajnos az egyik iizletbe rossz tanacsot adtak a
szortelenités elvégzéséhez. A szortelenitéshez egy krémet ajanlottak, amelyet Ki is probalt,
de Gigy vette észre, hogy megerdsodtek a szalak. Ontél kér tanicsot problémajanak
megoldasahoz. On mit ajanlana? Indokolja dontését!

Informéciodtartalom vazlata

- Sz0r és szOrtiiszd szerkezete

- SzOrndvési rendellenességek csoportositasa, jellemzése
- Szérndvési rendellenességek kezelése

- Hidrolizis fogalma

- Sék csoportositasa, jellemzésiik

- Alkalifémek és alkalifoldfémek szulfidjainak jellemzése
- Gyantak jellemzése

- Uj depilal6 anyagok jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

19. A szalonba holgyvendég érkezik, akinek sajnos az egyik iizletbe rossz tanacsot adtak a
szortelenités elvégzéséhez. A szortelenitéshez egy krémet ajanlottak, amelyet Ki is probalt,
de uigy vette észre, hogy megerdsodtek a szalak. Ontél kér tanacsot problémajanak
megoldasahoz. On mit ajanlana? Indokolja dontését!

. Hozzarendelt Pontszimok
Szakmai ismeretek kompetenciik az
Tipus a.l kalmz:zasa 2 s'zakmal S informaciotartalom Maximum Elért
vizsgakovetelmény szerint vézlata alapjn
Kiilonbozé - Sz0r és szortliszo 15
N , , szerkezete
A borrendellenességek €s  SyEmbvési 15
kezelésiik rendellenességek
csoportositasa,
jellemzése
- SzO6rnovési 15
p IR rendellenességek
Bor anatomiai felépitése Kezelése
Szervrendszerek zavarai okozta . .
Kozmetikai hibdk - Hidrolizis fogalma 5
ozmetikal ubax . - Sok csoportositasa, 10
B Kozmetikai készitmények ¢és 1l ik
alapanyagai Jeremzesu
/ , , L. - Alkalifémek és 10
Altalanos és szervetlen kémia y e ey 3o
3 Kémi alkalifoldfémek
zerves kemia szulfidjainak jellemzése
- Gyantak jellemzése 5
- Uj depilal6 anyagok 5
jellemzése
Szint S,:zalfmal ksszsegekr a szakmal Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Felel6sségtudat 1
Tarsas Fogalmazas készsége 1
Meggy6z0 készség 1
Hatékony kérdezés készsége 2
Hatarozottsag 1
Modszer | Logikus gondolkodas 2
Koriiltekintés, elovigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:

1211-06 Kozmetikus feladatai

Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

20. Vendégiink a hétvégén, balba megy. Megkéri On, hogy készitse el alkalmi sminkjét.
Ismertesse az elkészités menetét!

Informéciodtartalom vazlata

- Alap- és komplementer szinek

- Arcformak

- Bor el6készitése a kendézéshez

- Kend6zéshez felhasznalt anyagok készitmények €s eszkdzok
- Kendodzés menete

- Természetes szinezékek csoportositasa, jellemzése

- Puderalapanyagok

- Puderek csoportositasa, jellemzése
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Vizsgarészhez rendelt kovetelménymodul azonositoja, megnevezése:
1211-06 Kozmetikus feladatai
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése:

4. vizsgafeladat

A kozmetikus hataskorébe tartozo bérrendellenességek jellemzése ¢s a kezelés soran a felhasznalhato kozmetikumok ismertetése és jellemzése

A VIZSZAZO NEVE: .onnviiiiii i,

Ertékel6 lap

20. Vendégiink a hétvégén, balba megy. Megkéri On, hogy készitse el alkalmi sminkjét.
Ismertesse az elkészités menetét!

. Hozzarendelt Pontszamok
Szakmai ismeretek e
. . . . kompetenciak az
Tipus alkalmazasa a szakmai ¢és . £ s . .
vizsgakovetelmény szerint mforrmacwtart.a'lom Maximum Elért
vazlata alapjan
Alap- és komplementer 10
szinek
Arcformék 10
Bor elokészitése a 5
kend6zéshez
Kendodzés, permenent make-up Kendézéshez 15
Altalanos és szervetlen kémia felhasznalt anyagok
Szerves kémia készitmények és
B Kozmetikai készitmények ¢és eszk6zok
alapanyagai Kenddzés menete 10
Természetes szinezé¢kek 10
csoportositasa,
jellemzése
Puderalapanyagok 10
Puderek csoportositsa, 10
jellemzése
Szint S:zalfmai kieszségek' a szaklflai Maximum Elért
és vizsgakovetelmény szerint
4 Olvasott szakmai szoveg 5
megertése
4 Szakmai nyelvii beszédkészség 5
Osszesen 90
Egyéb kompetenciak a
szakmai és vizsgakovetelmény Maximum Elért
szerint
Személyes | Dontésképesség 1
Feleldsségtudat 1
Tarsas Meggy0z0 készség 2
Hatékony kérdezés készsége 2
Hatarozottsag 1
Modszer Logikus gondolkodés 2
Koriiltekintés, eldvigyazatossag 1
Osszesen 10
Mindosszesen 100
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