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A 27/2012 (VIII. 27.) NGM rendelet (12/2013 (III. 28.) NGM rendelet által módosított) 

szakmai és vizsgakövetelménye alapján. 

 

Szakképesítés, azonosító száma és megnevezése 

 

 

Tájékoztató 

 

A vizsgázó az első lapra írja fel a nevét! 

Ha a vizsgafeladat kidolgozásához több lapot használ fel, a nevét valamennyi lapon fel 

kell tüntetnie, és a lapokat sorszámmal el kell látnia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Értékelési skála: 

81 – 100 pont 5 (jeles) 

71 – 80 pont 4 (jó) 

61 – 70 pont 3 (közepes) 

51 – 60 pont 2 (elégséges) 

  0 – 50 pont 1 (elégtelen) 

 

A javítási-értékelési útmutatótól eltérő helyes megoldásokat is el kell fogadni. 

 

A vizsgafeladat értékelési súlyaránya: 15%. 

 

52 815 01 Gyakorló fodrász 
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Szakmai ismeretek 

             

1. feladat Összesen: 10 pont  

A gyakorló fodrász munkájának kivitelezése előtt alapvető fontosságú feladat a vendég 

hajának, fejbőrének vizsgálta. A következő feladatok e témakörrel kapcsolatosak. 

 

A) A tünetek alapján mely elváltozásra/betegségre ismer rá? – Válaszoljon a 

hozzájuk kapcsolódó kérdésekre is!  

 

1) A betegségnek két klinikai formája ismert: felületes és mély. Felületes formájában a 

fejbőrön piros foltok, apró hólyagok, pörkök és hámlás látható, a foltok koncentrikus 

körökben terjednek. Nem okoz végleges kopaszságot, ám kezeletlenül a következő 

fokozatban, gennyes szőrtüszőgyulladás alakul ki, és a szőr kihullik, ez a formája 

pedig végleges kopaszságot okozhat.  

A betegség/elváltozás megnevezése: _____________________________________________ 

A betegség/elváltozás oka: _____________________________________________________ 

Fodrász általi kezelhetőségi lehetőség:____________________________________________ 

 

2) Természetes folyamat, általában 45-50 év körül kezdődik, de lehet korai is. Kevesebb 

és kisebb szemcséjű pigment képződik, mely fokozatosan és mozaikszerűen jelenik 

meg. A haj minősége is megváltozik. Vékonyabbak, rugalmatlanok lesznek a 

hajszálak. A velőállományban széles üregek találhatók, amelyben levegő van, a haj 

felszívóképessége is megváltozik. 

A betegség/ elváltozás megnevezése:____________________________________________ 

A betegség/ elváltozás oka:____________________________________________________ 

Fodrász általi kezelhetőségi lehetőség:___________________________________________ 

 

Minden helyes válasz 1 pont. Részpont 6 pont. 

 

B) Melyik a kakukktojás? Írja a megfelelő betűjelet a számok mellé a vonalra!  

Az egyik betűhöz nem tartozik szám, ez a kakukktojás!    

1. ____Keringési rendellenesség.   A. hiperkeratózis 

2. ____Vírus okozta megbetegedés.   B. márványozott bőr 

3. ____Baktérium okozta megbetegedés.  C. AIDS 

4. ____Szaruképzési rendellenesség.   D. mikrosporia 

       E. szőrtüsző-gyulladás  

Minden helyes válasz 1 pont. Részpont 4 pont. 
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2. feladat   Összesen: 6 pont 

A fertőtlenítés a szépészeti szolgáltatások mindennapos gyakorlatához tartozik. 

A fertőtlenítéshez használt anyagok dobozán a következő feliratokat/piktogramokat 

látja. Mit jelentenek? Írja a kép/szöveg alatti téglalapba a jelentésüket!  

 

  
 

   

 

 
antiszeptikum bakteriosztatikus virucid 

   

 

Helyes válaszonként 1 pont. Összesen 6 pont.  

 

3. feladat Összesen: 10 pont 

A színtani alapismeretek elengedhetetlenül fontosak a hajfestés gyakorlatában.  

a) A fodrász szaknyelv ismerete nélkülözhetetlen a mindennapi gyakorlatban. 

Ismertesse, mely színeket jelölik a következő kifejezések! 

 

hamu:______________ violet: ______________ réz: ______________    

matt: ______________          arany: ______________ 

      

Minden helyes válasz 1 pont. Részpont 5 pont. 

 

b) Milyen színnel korrigálható az alábbi probléma? 

Vendége natúrbarna színű hajában sok a narancs árnyalatú pigment és hamvas szőke 

hajszínt szeretne. Milyen árnyalatot használna a korrekcióhoz? 

Korrekcióhoz javasolt árnyalat: ______________ 

 

A helyes válasz 1 pont.  

 

c) A színskálák számozási szisztémájának segítségével pontosan és nagyon 

egyszerűen meghatározható a szín. Milyen színmélységet és árnyalatot jelölnek a 

következő számozások?  

5/3 8/4 

Színmélység: __________ 

Árnyalat: __________ 

 

Színmélység: __________ 

Árnyalat: __________ 

 

Minden helyes válasz 1 pont. Részpont 4 pont. 
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4. feladat Összesen: 10 pont 

A következő feladatok a tartóshullámosítás (HTH) technológiájával kapcsolatosak.   

a) Tartóshullámosítás során az oldat megválasztását, hatóidejét több tényező is 

befolyásolja. Soroljon fel legalább négyet közülük!  

-  

-  

-  

-  

Helyes válaszonként 1 pont. Összesen 4 pont. 

 

b) A vegyszeres munkáknál alapvető a helyes műveleti sorrend betartása! Tegye 

sorrendbe a HTH lépéseit! Írja a lépések szerinti helyes sorszámot a vonalra!  

___ A bőr védelme. 

___ Diagnosztizálás. 

___Tartóshullámosító oldat felvitele. 

 ___ Utókezelő alkalmazása. 

___ Fixálás. 

___ Haj nedvesítése, hajmosás (szükség esetén). 

Helyes válaszonként 1 pont. Összesen 6 pont. 

 

5. feladat Összesen: 1 pont 

A haj színezésével, festésével üdévé, élénkebbé tehetjük vendégünk hajszínét.  

A kiegészítő technológiák segítségével követni tudjuk a divatot. Melyik technológiára 

ismer rá? Írja a technológia megnevezését a vonalra!  

 

a) Festett hajszín (mesterséges pigmentek) eltávolítására szolgáló technológia. Eltünteti a 

nem kompatibilis árnyalatokat, a színmélység azonban megmarad. Szőkítő és forró víz 

1:2 arányú keveréke szükséges a művelet elvégzéséhez. __________________________  

 

b) A technológia segít megtisztítani a hajat a zöldes, szürkés árnyalatoktól. Elvégzéséhez 

szőkítőpor 3%-os hidrogén-peroxid oldat és sampon keveréke szükséges. __________ 

Helyes válaszonként 0,5 pont. Összesen 1 pont.   

 

6. feladat  Összesen: 3 pont  

A fodrász feladatai közé tartozik a vizes és a száraz haj formázása is. Egészítse ki a 

mondatokat!  

A vizes haj formázásánál a csavarókat __________rögzítjük. A frizura volumenét a csavarók, 

gyűrűk __________határozza meg.  

A száraz haj formázásánál a haj__________befolyásolja a hajsütővas 

__________kiválasztását.  

A vizes és száraz haj formázása során a __________bontjuk és zárjuk. A frizura formája 

maximum az __________tart. 

 

Helyes válaszonként 0,5 pont. Összesen 3 pont.   
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Anyagismeret 

 

7. feladat Összesen: 6 pont 

A fodrász feladatai közé tartozik, hogy ismerje a használt anyagok hatását, 

felhasználhatóságát. Milyen hatással rendelkeznek a felsorolt anyagok? Minden 

anyaghoz egy hatást írjon! 

 

kálium-alumínium-szulfát:_____________________________________________________ 

izopropil-mirisztát:___________________________________________________________ 

nátium-lauril-szulfát:__________________________________________________________  

metil-cellulóz:_______________________________________________________________  

poli-vinil-pirrolidon: __________________________________________________________ 

para-oxi-benzoesav: __________________________________________________________ 

 

Helyes válaszonként 1 pont. Összesen 6 pont. 

 

8. feladat  Összesen: 6 pont  

A fodrász feladatai közé tartozik a haj/ hajas fejbőr ápolása is. A következő kérdések 

ezzel a témakörrel kapcsolatosak. 

a) A vendége arra panaszkodik, hogy a fejbőre hámlik. Soroljon fel 2 hámoldó savat, 

amely segíthet a probléma orvoslásában! 

-_____________________ 

-_____________________ 

b) Vendége alipikus fejbőrének kezelésre milyen hatóanyagokat javasolna? Írjon két 

példát!  

-_____________________ 

-_____________________ 

c) Nevezzen meg két gyulladáscsökkentő hatóanyagot!  

-_____________________ 

-_____________________ 

Helyes válaszonként 1 pont. Összesen 6 pont. 

 

9. feladat  Összesen: 10 pont  

Alkosson betűhármasokat a tartóshullámosítás témakörével kapcsolatosan!  
 

tartósoldat összetevője példa feladata 

a, redukálószer A, monoetanol-amin F, a haj eredeti diszulfid-hídjainak 

bontása 

b, nedvesítőszer B, tenzidek G, keratin hidratációjának biztosítása 

c, szerves bázis (lúgos 

kémhatású 

anyag/alkália) 

C, ammónium-

tioglikolát 

H, alapanyagok szagának elfedése 

d, illatanyag D, lanolin I, szarupikkely lazítása 

e, védőanyag E, parfüm J, fésülhetőség fokozása 

 

a -_____-_____   ,   b -_____-_____  ,   c -_____-_____  ,  d -_____-_____  ,  e -_____-_____ 

 

Minden helyes válasz 1 pont. Összesen 10 pont. 
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10. feladat  Összesen: 8 pont  

A gyakorló fodrász egyik legfontosabb feladata a hajfestés, melyhez professzionális 

oxidációs festékeket alkalmaz. Ezen festékek összetétele, és hatásmechanizmusának 

ismerete nélkülözhetetlen. Az alábbi feladatok e témakörrel kapcsolatosak. 

a) Milyen kémiai folyamatok zajlanak le hajfestés alkalmával? 

_____________________________________________________________________ 

 

b) Mely anyagokat jelölik a rövidítések? 

PTD: 

PPD:  

 

c) Milyen kémhatást kell biztosítani a hajfestés folyamatához? 

_____________________________________________________________________ 

d) A kémhatás mely hatóanyag biztosítja? Nevezzen meg két ilyen vegyületet!  

_____________________________________________________________________ 

 

e) Oxidálószerként milyen hatóanyagot alkalmazhat?  

_____________________________________________________________________ 

 

Minden helyes válasz 1 pont. Összesen 8 pont. 

 

Művészettörténet 

11. feladat  Összesen: 6 pont 

Párosítsa az összetartozó elemeket! Írja az épület száma mellé a hozzá tartozó korszak 

betűjelét! Az egyik korszakhoz nem tartozik épület!  

 

1) Halászbástya      A) ókor  

2) Iparművészeti Múzeum     B) klasszicista  

3) Diósgyőri vár       C) romantika  

4) debreceni Nagytemplom     D) szecesszió 

5) Kheopsz fáraó piramisa     E) gótika  

6) budai királyi palota      F) reneszánsz 

G) román  

 

1 – ___,  2 – ___,  3 – ___,  4 – ___,  5 – ___,  6 –___, 

 

Minden helyes válasz 1 pont. Összesen 6 pont. 

 

12. feladat  Összesen: 4 pont 

Nevezzen meg egy festményt az alábbi magyar művészek alkotásaiból!  
Művész neve Festmény 

Szinyei Merse Pál   

Csontváry Kosztka Tivadar  

Munkácsy Mihály  

Rippl-Rónai József   

 

Minden helyes válasz 1 pont. Összesen 4 pont.  
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Hajviselettörténet 

 

13. feladat   Összesen: 10 pont 

A történelmi korok jellegzetes hajviseletei, fejfedőinek ismerete fontos a leendő fodrász 

szakemberek számára. A következő feladatok e témakörrel kapcsolatosak. 

Melyik jellegzetes fejfedőre/hajviseletre ismer rá? Írja a nevet a jellemzés előtti vonalra!  

__________________: Román kori női főkötő, mely sűrűn redőzött, eltakarta az állat, 

abroncs szorította le és felül kihúzták, majd redőbe rendezték. 

 

__________________: görög női hajviselet volt (a hosszú hajat a nyakból felemelve három-

négy szalagsorral leszorították és ezek közül egy a homlokot takarta le). 

 

__________________: Barokk korra jellemző, vállra omló, göndörített férfi paróka, hossza a 

rangot fejezte ki.  

 

__________________: gótikus fonott koszorú hajviselet, ünnepi alkalomra viselték 

homlokszalaggal, mely hajpántként folytatódott.  

 

__________________: Biedermeier férfi hajviselet. Jellemzője a haj oldalt választékos, 

hullámos, a haj a fej tetején nem megemelt. Hosszabb oldalszakáll tartozik hozzá.  

 

Minden helyes válasz 2 pont. Összesen 10 pont. 

 

Fodrász szabadkézi rajz 

14. feladat Összesen: 10 pont 

a) Rajzolja le a következő fejfedőket/ hajviseleteket! 

 
Férfi kefe frizura 

 

 

Férfi bóbitás copf hajviselet 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
            Diadém  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hennin (fátyollal) 
 

 

Minden helyes válasz 2 pont. Összesen 8 pont. 
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b) Rajzolja a le a következő szakáll-/bajuszformákat elölnézetben!  

 

Garibaldi szakáll Chaplin bajusz  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Minden helyes válasz 1 pont. Összesen 2 pont. 

 

 

 

      

 

 


