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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

A vizsgafeladat ismertetése: A klasszikus balett szakkifejezései, azok jelentése, leirésa,
kiejtése. A gyakorlatok, gyakorlatsorok szerkesztésének, modszereinek alkalmazasa ¢&s
koordinalt bemutatasa, a 1épések helyes végrehajtasahoz sziikséges alapszabalyok. A szobeli
vizsga sordn felmérhetd a vizsgdzod fogalmazokészsége, absztrakt (elméleti) gondolkodasa,
attekint0 képessége, Iényegfelismerése.

A tételhez segédeszkdz nem hasznalhato.

A feladatsor els¢ részében talalhatd 1-20-ig szamozott vizsgakérdéseket ki kell nyomtatni,
majd a lapokat pontosan kettévagni. Ezek lesznek a huzotételek.
A masodik részben talalhato a tanari példany, mely az értékelést segiti.

A tételsor a 37/2013. (V. 28.) EMMI rendelet foglalt szakképesités szakmai és
vizsgakdvetelménye alapjan készult.
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

1. Beszéljen a Kklasszikus balettora felépitésérol! Mondja el a ruadgyakorlat

sorrendjének szempontjait és allitson 6ssze egyet!

Szakkeépesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tdncos
Szobeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

2.  Beszéljen a temps liérol, mint koordinacios készséget fejleszto iskolagyakorlatrol!

Mutassa be a temps lié tanult formait!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

3. Beszéljen a battement-ok fajtairol, részletesebben a hajlitott battement-okrol!
Allitson ossze egy rad- vagy egy kozépgyakorlatot hajlitott battement-ok

kiillonb6zo formainak felhasznalasaval!

Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tdncos
Szdbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

4. Beszéljen a battement-ok fajtairol, részletesebben a nyujtott battement-okrol!
Allitson ossze egy riad- vagy egy kozépgyakorlatot nytjtott battement-ok

kiillonb6zo formainak felhasznalasaval!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

5.  Beszéljen a pliékrol, relevékrol, jelentéségiikrol és szabalyaikrol!

Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tdncos
Szobeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

6. Magyarazza el a fondu és a soutenu szabalyait és formait! Szerkesszen egy

gyakorlatot felhasznalasukkal!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

7.  Sorolja fel és jellemezze a klasszikus balett pozait! Beszéljen az adagio gyakorlat
leggyakrabban hasznalt elemeirdl a rud- és kozépgyakorlatokban! Szerkesszen

gyakorlatot Kkis és nagy pozok felhasznalasaval!

Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tincos
Szobeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

8.  Mutassa be az attitude és arabesque pozokat! Beszéljen az allongérol! Szerkesszen

egy kozépgyakorlatot attitude és arabesque p6zok alkalmazasaval!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

9. Hatirozza meg a fouetté szabalyait és a tanult fouetté formakat! Készitsen egy
adagio vagy egy nagy allegro gyakorlatot, melyben a fouetté valamelyik formaja

szerepel!

Szakkeépesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tdncos
Szobeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

10. Beszéljen a tanult o6sszekotolépésekrol, példakkal illusztralva! Mutassa be,
melyiket, mihez lehet alkalmazni! Készitsen egy gyakorlatot, melyben legalabb két

osszekotolépés van!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

11. Sorolja fel, milyen pas de bourrée fajtikat ismer! Mutassa be azokat, és készitsen

egy gyakorlatot, melyben pas de bourrée szerepel!

Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tincos
Szobeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

12. Beszéljen a tour lent szabalyairol és a fordulas lehetséges iranyairol! Szerkesszen

egy kozép adagiot, melyben tour lent szerepel!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

13. Beszéljen a grand tourokro6l! Mutassa be preparacidikat és a forgas lehetséges

iranyait! Készitsen egy gyakorlatot, melyben grand tour szerepel!

Szakkeépesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tdncos
Szobeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

14. Beszéljen a tour sur le cou-de-pied-rél en dehors és en dedans preparaciokkal!

Készitsen gyakorlatot barmely tour felhasznalasaval!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

15. Beszéljen a kis allegrokrol! Rendszer szerint csoportositva mutassa be a tanult Kkis

allegrokat és legfontosabb szabalyaikat! Készitsen egy kis ugras gyakorlatot!

Szakkeépesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tdncos
Szobeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

16. Beszéljen az entrechat-krol és a battuvel végzett kis ugrasokrol! Mutassa be tanult
fajtait! Készitsen egy-egy rovid gyakorlatot entrechat-k, illetve battuk

alkalmazasaval!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

17. Beszéljen a nagy allegrokrol! Sorolja fel a nagy allegrokat, mondja el legfontosabb

szabalyaikat! Készitsen egy nagy ugras gyakorlatot 2-3 elem felhasznalasaval!

Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tdncos
Szébeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

18. Mutassa be a tanult diagonal tourokat! Beszéljen szabalyaikrol! Készitsen egy

diagonal tour kombinaciét!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

19. Mondja el, milyen rond-okat ismer! Beszéljen kiillonb6z6 fajtaikrol, szabalyaikrol!

Készitsen két rovid gyakorlatot, két kiilonb6zo labkorzésfajta felhasznalasaval!

Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tdncos
Szébeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

20. Mondja el a karhelyzetek szabalyait, beszéljen a klasszikus balettben betoltott

szerepiikrdl, és mutassa be a hat port de bras-t!
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

AZ ERTEKELES SZEMPONTJAI

Tanari példany

1. Beszéljen a Kklasszikus balettora felépitésérol! Mondja el a radgyakorlat

sorrendjének szempontjait és allitson 6ssze egyet!

— A klasszikus balett-technika hagyomanyai, a képzés fontossaga ¢s modszerei.

—A fokozatossag elvének érvényesiilése.

—A radgyakorlat célja és sorrendje.

—A rudgyakorlat szerkesztése és zenei beosztasa, a megfeleld zenei anyag kivalasztasa.

—A francia nyelvl szakkifejezések jelentésének ismerete, helyes kiejtésiik.
Kulcsszavak, fogalmak:

plié, battement tendu, battement tendu jeté, rond de jambe par terre, fondu, frappé,

adagio, grand battement jeté
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

2.  Beszéljen a temps liérdl, mint koordinacios készséget fejleszté iskolagyakorlatrol!

Mutassa be a temps lié tanult formait!

—A temps lié par terre fogalma.

—A grand temps lié.

—Forgéssal és ugrassal végzett temps 1ié fajtak.
—A temps liék szigorti szabdlyainak ismertetése.

—A temps li¢ gyakorlatok kiilonb6z6 zenei beosztasanak lehetdségei.

Kulcesszavak, fogalmak:
temps li¢ par terre, temps lié¢ par terre hajldssal, temps li¢ piqués kilépéssel, grand
temps lié, temps lié tour sur le cou-de-pied-vel, temps li¢ sauté, temps li¢ sauté en

tournant, grand temps lié sauté
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

3. Beszéljen a battement-ok fajtairol, részletesebben a hajlitott battement-okrol!
Allitson ossze egy rad- vagy egy kozépgyakorlatot hajlitott battement-ok

kiillonb6zo formainak felhasznalasaval!

— A battement-ok definicidja és fajtainak ismertetése.
— A hajlitott battement-ok felsorolasa és szabalyaik ismertetése.
—Egy rud- vagy kozépgyakorlat ismertetése.

—A gyakorlathoz 1116 zene kivélasztésa.

Kulcsszavak, fogalmak:

frappé, double frappé, petits battements sur le cou-de-pied, battement battu
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

4. Beszéljen a battement-ok fajtiirdl, részletesebben a nytjtott battement-okrol!
Allitson ossze egy rad- vagy egy kozépgyakorlatot nyujtott battement-ok

kiillonb6zo formainak felhasznalasaval!

— A battement-ok definicidja és fajtainak ismertetése.
— A nytjtott battement-ok felsoroladsa és szabalyaik ismertetése.
—Egy rud- vagy kozépgyakorlat ismertetése.

—A gyakorlathoz il16 zene kivélasztésa.

Kulcsszavak, fogalmak:
battement tendu, battement tendu demi pliével, battement double tendu, battement
tendu marché, battement tendu en tournant, battement tendu passé par terre, battement
tendu en cercle, battement tendu jeté, battement tendu jeté marché, battement tendu
jeté en tournant, battement tendu jeté pointé, battement tendu jeté¢ double pointé,
battement tendu jeté balangoire, battement tendu jeté en cercle, battement tendu jeté
développé, battement tendu jeté enveloppé, grand battement jeté, grand battement jeté
marché, grand battement jeté en tournant, grand battement jeté balangoire, grand
battement jeté pointé, grand battement jeté développé, grand battement jeté enveloppé,
grand battement jeté en cercle, grand battement jeté balancé, battement pour batterie,

battement tendu pour batterie
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

5.  Beszéljen a pliékrol, relevékrol, jelentéségiikrol és szabalyaikrol!
—A pliék és relevék fontossaga a klasszikus balettképzés soran.
—Fajtaik, szabalyaik, alkalmazasuk.
—Gyakorlatalkotas pliék és relevék kiilonbozo fajtainak felhasznalasaval.

—A megfeleld zenei anyag kivalasztasa.

Kulcsszavak, fogalmak:

demi pli¢, grand plié
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

6. Magyarazza el a fondu és a soutenu szabalyait és formait! Szerkesszen egy

gyakorlatot felhasznalasukkal!

—A fondu gyakorlat helye és szerepe a rad- és kozépgyakorlatokban.
—A fondu ¢és a soutenu végrehajtasanak szabalyai.

—A fonduh6z hasznalt sur le cou-de-pied.

—A fondu és a soutenu fajtai.

—Egy rud- vagy kozépgyakorlat megszerkesztése, melyben fondu is, soutenu is szerepel.

Kulcsszavak, fogalmak:

fondu, double fondu, plié¢ soutenu, soutenuk
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

7.  Sorolja fel és jellemezze a klasszikus balett pozait! Beszéljen az adagio gyakorlat
leggyakrabban hasznalt elemeirdl a rud- és kozépgyakorlatokban! Szerkesszen

gyakorlatot Kkis és nagy pozok felhasznalasaval!

—A pozok fajtai, szabalyai.

—A klasszikus balett pozainak alkalmazasa a kiilonb6zé tempdju és dinamikaja
gyakorlatokban és a szinpadon.

—Az adagio gyakorlatok legfontosabb elemeinek (relevé lent, développé, enveloppé,
développé ballotté, renversé, stb.) definicidi €s szabalyai.

—Egy gyakorlat szerkesztése pozok alkalmazasaval.

Kulcsszavak, fogalmak:

-croisée-, effacée-, écartée podzok
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

8.  Mutassa be az attitude és arabesque pozokat! Beszéljen az allongérol! Szerkesszen

egy kozépgyakorlatot attitude és arabesque p6zok alkalmazasaval!

—Az attitude pozok definicidja.

— Az attitude pozok fajtainak ismertetése.

—Az attitude fajtdkhoz tartoz6 kartartasok és az allongé fogalma.

—Az arabesque pdzok definicidi és fajtadinak ismertetése.

—Egy kozépgyakorlat §sszeallitasa attitude és arabesque pdzok felhasznalasaval.

—A gyakorlat zenei beosztasanak megszerkesztése.

Kulcsszavak, fogalmak:

L. arabesque, II. arabesque, III. arabesque, I'V. arabesque
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

9. Hatirozza meg a fouetté szabalyait és a tanult fouetté formakat! Készitsen egy
adagio vagy egy nagy allegro gyakorlatot, melyben a fouetté valamelyik formaja

szerepel!

—A fouetté fogalma, definicioja.

—A kozépgyakorlatok grand fouetté formai és szabalyaik.

—A grand fouetté sauté kiilonbozo formai és szabalyaik.

—Barmely fouett¢ forma alkalmazdsa a radndl, kozépen vagy nagy

ugraskombinaciokban.
Kulcsszavak, fogalmak:

fouetté¢ negyed- és félfordulatokkal, grand fouett¢ 1 valamint 1 és 1/8 fordulattal,

effacé grand fouetté, grand fouetté en tournant attitude-ben en suite, fouetté sauték
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

10. Beszéljen a tanult 0sszekot6lépésekrol, példakkal illusztralva! Mutassa be,
melyiket, mihez lehet alkalmazni! Készitsen egy gyakorlatot, melyben legalabb két

osszekotolépés van!

—Az 6sszekotolépések ismertetése és funkcioik.
—Leggyakoribb alkalmazasi teriileteik.

—QGyakorlat szerkesztése €és zenei beosztasa dsszekotélépések felhasznalasaval.
Kulesszavak, fogalmak:

glissade, chassé, sissonne tombée pas de bourrée, pas de bourrée, coupé, contretemps,

pas couru
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

11. Sorolja fel, milyen pas de bourrée fajtikat ismer! Mutassa be azokat, és készitsen

egy gyakorlatot, melyben pas de bourrée szerepel!

—A pas de bourrée fogalma, funkcioi.
—A pas de bourrée fajtai és szabalyaik.
—Alkalmazasi lehetdségei példakkal.

—QGyakorlatalkotés pas de bourrée-val zenére.
Kulesszavak, fogalmak:

pas de bourrée labvaltassal, felhuzott labbal; pas de bourrée nyujtott 1abbal, pas de

bourrée dessus-dessous, pas de bourrée ballottée effacée-bol effacée-ba
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

12. Beszéljen a tour lent szabalyairol és a fordulas lehetséges iranyairol! Szerkesszen

egy kozép adagiot, melyben tour lent szerepel!

—A tour lent fogalma, definicidja és legfontosabb szabalyai.
—Az en dehors és az en dedans fogalma.

—Pdbzok, melyeknél a tour lent fordulasi iranya en dehors.
—Po6zok, melyeknél a tour lent fordulési irdnya en dedans.

—Egy tour lent-t tartalmaz6 adagio gyakorlat szerkesztése zenekisérettel.

Kulcsszavak, fogalmak:
tour lent: croisé elol, croisé hatul, effacé elol, effacé hatul, écarté elol, écarté hatul, a la
seconde, I. arabesque, II. arabesque, III. arabesque, IV. arabesque helyzetekben, tour

lent pozvaltassal 3 médon
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

13. Beszéljen a grand tourokro6l! Mutassa be preparacidikat és a forgas lehetséges

iranyait! Készitsen egy gyakorlatot, melyben grand tour szerepel!

—A grand tour meghatarozasa, alkalmazasanak lehetdségei.
—En dehors preparaciobol végezhetd grand tourok.
—En dedans preparaciobol indithaté grand tourok.

—Egy vélasztott gyakorlat elkészitése barmelyik grand tour alkalmazaséaval.

Kulesszavak, fogalmak:
grand tour: croisé elol, croisé hatul, effacé elol, effacé hatul, écarté elol, écarté hatul, a
la seconde, I. arabesque, II. arabesque, III. arabesque, IV. arabesque helyzetekben,

grand tour en suite (pozvaltasokkal is)
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

14. Beszéljen a tour sur le cou-de-pied-rél en dehors és en dedans preparaciokkal!

Készitsen gyakorlatot barmely tour felhasznalasaval!

—A tourok altalanos szabdlyai.
—Preparaciofajtak.

—En dehors és en dedans kis tourok.
—Alkalmazasi tertiletiik.

—Gyakorlatszerkesztés kis tourok felhasznalasaval.
Kulcsszavak, fogalmak:

tour sur le cou-de-pied II. pozicidobdl, IV. pozicidbdl, V. pozicidbdl, tour posé, tour

sans posé, tour tire-bouchon
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

15. Beszéljen a kis allegrokrol! Rendszer szerint csoportositva mutassa be a tanult Kkis

allegrokat és legfontosabb szabalyaikat! Készitsen egy kis ugras gyakorlatot!

—A kis ugrasok rendszerezése.
—A négy csoportba tartozo6 kis allegro elemek szabalyai és bemutatasuk.

—Kis ugras kombinaci6 szerkesztése.

Kulcsszavak, fogalmak:
temps levé sauté, petit changement de pied, échappé, échappé 1 labra érkezve,
sissonne simple, sissonne ouverte, sissonne fermée, rond de jambe en l'air sauté,

assemblé, petit jeté, ballonné, glissade, en tournant kis ugrasok
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Szakképesités: 54212 09 Tancos Szinhazi tancos
Szbbeli vizsgatevékenység
A B) vizsgafeladat megnevezése: Balett elmélet

16.

Beszéljen az entrechat-krol és a battuvel végzett kis ugrasokrol! Mutassa be tanult
fajtait! Készitsen egy-egy rovid gyakorlatot entrechat-k, illetve battuk

alkalmazasaval!

—Az entrechat-k és a battuk fogalmanak ismertetése, fobb szabalyaik.
—A tanult elemek felsorolasa, ismertetése, bemutatasa.

—Két rovid gyakorlat elkészitése.

Kulesszavak, fogalmak:

entrechat trois, entrechat quatre, entrechat cing, entrechat six, royal, assemblé battu,
jeté battu, ballonné battu, échappé battu, échappé battu 1 ldbra érkezve, brisé, brisé

dessus-dessous
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17.

Beszéljen a nagy allegrokrol! Sorolja fel a nagy allegrokat, mondja el legfontosabb

szabalyaikat! Készitsen egy nagy ugras gyakorlatot 2-3 elem felhasznalasaval!

—A nagy allegro gyakorlat elemeinek kdz0s vonasai.
—Szabalyaik egyenkénti ismertetése.
—Osszeflizésiik lehetséges modjai.

—Egy nagy ugras gyakorlat elkészitése.

Kulesszavak, fogalmak:
grand jeté, grand jeté pas de chat, jeté entrelacé, saut de basque, grand jeté¢ fondu,
grande sissonne ouverte, grande sissonne fermée, grand fouetté sauték, grand

assemblé, grand pas de chat-k, grande cabriole ouverte, grande cabriole fermée
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18. Mutassa be a tanult diagonal tourokat! Beszéljen szabalyaikrol! Készitsen egy

diagonal tour kombinaciot!

—A diagonal tourok fajtai.

—Helyiik a klasszikus balettora szerkezetében, kdzépgyakorlatok, kis €s nagy allegro
gyakorlatok részeként, illetve 6nallo forgasgyakorlatként.

—Diagonal forgasok spiccen.

—Diagonal tour kombindcio készitése.
Kulesszavak, fogalmak:

tour pas de bourrée, tour piqué, tour chaine, tour dégagé, chassé en tournant, tour

développé tombé, pas emboité en tournant
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19.

Mondja el, milyen rond-okat ismer! Beszéljen Kiilonb6zo fajtaikrol, szabalyaikrol!

Készitsen két rovid gyakorlatot, két kiilonb6zo labkorzésfajta felhasznalasaval!

—A demi és a grand rond fogalma.
—Rond-ok a radgyakorlatban.
—Rond-ok a kézépgyakorlatban és az allegro gyakorlatokban.

—K¢ét gyakorlat megszerkesztése.

Kulcsszavak, fogalmak:
rond de jambe par terre, rond de jambe par terre demi pliével, grand rond de jambe par
terre, grand rond de jambe jeté, rond de jambe par terre en tournant, rond de jambe en
l'air, rond de jambe en 1'air demi pliével, double rond de jambe en 1'air, rond de jambe

en l'air sauté, double rond de jambe en l'air sauté
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20. Mondja el a karhelyzetek szabalyait, beszéljen a klasszikus balettben betoltott

szerepiikrdl, és mutassa be a hat port de bras-t!

—Karpoziciok, kartartasok valtasa.
— A klasszikus balett kartartasainak, karvaltasainak szabalyai.
—A karmozdulatok funkcio6i, 6sszhangjuk.

—A hat port de bras bemutatasa.

Kulesszavak, fogalmak:

L, 1L, IIL., IV., V., VL. port de bras
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