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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

A vizsgafeladat ismertetése: A szobeli vizsgatevékenység kozpontilag 0Osszeallitott
vizsgakérdései a 4. Szakmai kovetelmények fejezetben szerepld szakmai kovetelmény
modulok témakoreinek mindegyikét tartalmazzak.

A tételhez segédeszkdz nem hasznalhato.
A feladatsor els¢ részében talalhatd 1-20-ig szamozott vizsgakérdéseket ki kell nyomtatni,

majd pontosan kettévagni. Ezek lesznek a huzotételek.
A masodik részben talalhato a tanari példany, mely az értékelést segiti.

A tetelsor a (12/2013 (111.28) NGM rendelettel moddositott) 27/2012. (VIIIL. 27.) NGM
rendeletben foglalt szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye alapjan készult.

2/33



Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

1. A szakszeri szolgaltatas feltétele a biztonsagos, jogszerii kornyezet Kkialakitasa.
Sorolja fel, milyen higiénias szabalyokra, fertétlenitési feladatokra Kkell figyelni a
labapolé munkahelyének kialakitasaban, elemezze ezek osszefiiggéseit! Foglalja
ossze, milyen dokumentaciokat, bizonylatokat vizsgalnak a munkahely torvényes
miikodése érdekében a hatdésagi jogkorrel felruhazott szervek, ellenérzési jogkoriik
gyakorlasa soran! Milyen dokumentiaciok vonatkoznak a szolgaltatast végzokre, a
munkavégzés helyére, az eszkozokre, a munkavédelmi rendelkezések betartasara, a

pénziigyi dokumentaciora?

Szakképesités: 32 815 02 Labapolo
Szébeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

2. A szolgaltatast megalapozé anatéomiai, élettani, ortopédiai, borgyogyaszati ismeretei
alapjan jellemezze az egészséges bor felépitését, élettanat! Mutassa be a labapolas
hatarteriileteit (befolyasolo és Kkizaréo koriilmények), és sorolja fel a Kkizaro
koriilmények megallapitasa kovetkeztében felmeriilo etikai, munkavédelmi,
adatrogzitési, technolégiai feladatokat! Ismertesse a diagnosztizalas soran

felhasznaland6 anyagokat és tulajdonsagaikat!
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

3. Sorolja fel, hogy milyen gyakori periférias érelvaltozasokat sziikséges ismernie a
biztonsagos labapolias szempontjabol! Ismertesse, hogy miben befolyasolja a
labapolas kivalasztasainak moédjat és Kkivitelezését az als6 végtagi érsziikiilet!
Jellemezze az érsziikiilet kialakulasanak folyamatat és a végtagon észlelheto tiineteit
valamint ezek munkat befolyasolo és Kizaré témyezoit! Sorolja fel a biztonsagos
munkavégzéshez kapcsolodo feladatokat! Térjen ki a hazi tanacsadas jelentoségére,
etikai, munkavédelmi, adatrogzitési, technologiai feladataira! Mutassa be a

felhasznalt anyagokat és azok tulajdonsagait!

Szakképesités: 32 815 02 Labapolo
Szébeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

4. A bortipus megallapitaisa donté tényezdje a labapolas modjanak. Ismertesse a
boértipusokat, a labapolias modszereit, az alkalmazas soran felhasznalt anyagokat,
specialis eszkozoket, balesetvédelmi szempontokat! Hogyan befolyasoljak a

bortipusok a labapolast?
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold

Szbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

5. Ismertesse a labapolé altal kezelheté bor-, és koromelvaltozasokat, keletkezésiik
okait, kezelésiik technolégiai lehetéségeit, anyagait, eszkozeit! Ismertesse a kezelés

soran megjelend veszélyes hulladékra vonatkozé6 munka -, és kornyezetvédelmi

feladatokat és dokumentaciokat!

Szakképesités: 32 8§15 02 Labapolo
Szébeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

6. A labapolo feladata a lapszerinti kérgesedés szakszert, egészséget nem veszélyezteto
kezelése a sziikséges ismertek alapjan. Sorolja fel a bor szarusodasi zavaraira utalo
elvaltozasokat! Jellemezze a lapszerinti kérgesedést, magyarazza meg
keletkezésének lehetséges okait, és mutassa be a kezelést befolyasolo tényezoket, az
alkalmazhaté eszkozoket, anyagokat! Tegyen javaslatot a kezelés eredményét
szinten tartd eszkozok és anyagok alkalmazasara! Sorolja fel a biztonsagos
munkavégzéshez sziikséges egyéb feladatokat! Fogalmazza meg az eszkozok

karbantartasara, az anyagok beszerzésére vonatkozo ismereteit!
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

7.

A csap szerinti kérgesedés szakszeri, egészséget nem veszélyezteto kezelése csak a
sziikséges ismeretek birtokaban végezheto el. Sorolja fel a bér szarusodasi zavaraira
utald elvaltozasokat! Ismertesse a csap szerinti kérgesedés megjelenési formait,
jellemzoit, magyarazza meg keletkezésiik lehetséges okait! Mutassa be a kezelést
befolyasoléo tényezéket, az alkalmazhaté eszkozoket, anyagokat! Sorolja fel a
biztonsagos munkavégzéshez sziikséges egyéb feladatokat! Fogalmazza meg az

eszkozok karbantartasara, az anyagok beszerzésére vonatkozo ismereteit!

Szakképesités: 32 8§15 02 Labapolo
Szébeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

8.

A bendtt korom kezelése - egészségiigyi kockazat nélkiil - csak a probléma alapos
ismerte alapjan végezheto el. Ismertesse a benétt korom fogalmat, az elvaltozasra
utalo jeleket! Jellemezze a kialakulas okait, a kezelési lehetoségek szabalyait és
kockazati tényezoit! Sorolja fel a Kkezelés eszkozeit, és mutassa be szakszeri
hasznalatukat! Jellemezze a sebellatashoz alkalmazhaté anyagokat és eszkozoket!
Fejtse ki az eszkozok és a bor fertotlenitésével kapcsolatos tudnivalokat! Ismertesse
a feladathoz kapcsolédé munka- és kornyezetvédelmi szabalyokat és a kezelési

eredmény szinten tartasanak lehetdségeit!
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

9. Ismertesse a lab boltozatos szerkezetét! Mutassa be a lehetséges elvaltozasokat,
kialakulasuk okait és kovetkezményeit! Jellemezze az elvaltozasok kovetkeztében
kialakulé bortiineteket, a kezelést befolyasolo tényezéket, az alkalmazhaté
eszkozoket, anyagokat! Sorolja fel a biztonsagos munkavégzéshez sziikséges egyéb
feladatokat! Fogalmazza meg az eszko6zok karbantartasara, az anyagok beszerzésére

vonatkozo ismereteit!

Szakképesités: 32 815 02 Labapolo
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

10. Ismertesse a cukorbetegség lényegét, okait, tiineteit, sorolja fel a labapolas
szempontjabdl fontos jellemzdit! Fejtse ki, hogy milyen elvaltozasokat okozhat ez a
betegség a labon és mennyiben befolyasolja a munkajat! Vizsgalja osszefiiggéseiben
a cukorbeteg kezelési tervében megjelend technologia és anyag Kkivalasztasi

szempontjait! Megallapitasait indokolja!
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold

Szbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

11. A gombas fertozés a labapolas egyik leggyakoribb kockazati tényezdje. Sorolja fel a
patogén mikroorganizmusok okozta elvaltozasokat! Jellemezze a kormon és a boron
megjelené gombasodasra utalé jeleket! Hogyan befolyasolja az elvaltozas a

munkajat? Ismertesse a munkabiztonsagi szabalyokat! Térjen ki a kezelést kiséro

hazi tanacsadasra!

Szakképesités: 32 815 02 Labapolo
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

12. A labapolo-szolgaltatas ismeretei magukban foglaljak a szolgaltatast igénybe
vevokre és a szolgaltatokra vonatkozo tartalmakat egyarant. Jellemezze a labapolas
folyamatanak lépéseit, anyagait, eszkozeit! Fogalmazza meg a szolgaltatashoz
kapcsolhato foglalkozasi artalmakat és csoportositasukat a kialakulasuk okai
szerint! Foglalja Ossze - a szolgaltatd szempontjabol - a munkabiztonsagi és
gazdalkodasi ismereteit! Vizsgalja a lehetséges tevékenységi formakat (alkalmazotti,
vallalkozdi) a szolgaltatas gyakorlasa szempontjabol! Ismertesse a leggyakrabban
alkalmazott vallalkozasi format, a szolgaltatashoz kapcsolodo gazdasagi és pénziigyi

elonyeit, hatranyait egy kezdo szakember szempontjabol!
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

13. Jellemezze a labapolast és azon beliil a svédmasszazst! Részletesen mutassa be a
labapolas kapcsan alkalmazhaté svédmasszazs hatiasmechanizmusat, szervezetre
gyakorolt hatisait! Ertelmezze a svédmasszazs labapolast befolyasolé és Kizaré
tényezoit! Ismertesse a masszazs soran felhasznalt anyagokat, borre gyakorolt

hatasukat! Milyen egyéb feladatok lehetnek a szolgaltatassal kapcsolatban?

Szakképesités: 32 815 02 Labapolo
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

14. A piacképes tevékenység megkivanja a szolgaltatasi lehetdoségek széles koru
ismeretét. Részletesen jellemezze a modern labapolasi formakat, a hozzajuk tartozo
anyagokat, eszkozoket! Ertelmezze az eltéré apolasok hatismechanizmusat, az egyes
apolo technoldégiak szerepét a bérapolas szempontjabol! Mutassa be a modern
labapolasi formak soran alkalmazott anyagokat! Allitson ossze egy kezelési tervet és

ennek alapjan egy szamlat!
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

15. Gyakori jelenség a szolgaltatasban a deformalt novekedésii korom. Ismertesse a
labon eléfordulé korom alaki és novekedési deformitasait, kezelési és korrekcios
lehetdségeit! Sorolja fel a biztonsagos munkavégzéshez sziikséges egyéb feladatokat:

eszkozok karbantartasa, anyagok beszerzése, nyilvantartasok vezetése!

Szakképesités: 32 8§15 02 Labapolo
Szébeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

16. A munkaképes allapotot negativan befolyasolé elvaltozas lehet a II. ujj rendellenes
allasa és annak kovetkezményei. Jellemezze a labapolasban jol ismert elvaltozas
eredményeként kialakulo eltérést, a lab II. ujjanak rendellenes tartasat! Sorolja fel
az ortopédiai elvaltozas lehetséges bortiineteit! Hogyan befolyasolja a fentebb
emlitett elvaltozas a hagyomanyos labapolast? Melyek az elvaltozast el6idézo
tényezd kovetkezményeként megjelend bortiinetek? Hogyan befolyasolja ez a

rendellenesség a szolgaltatas folyamatat?
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

17. Mutassa be a szolgaltatasban eléforduld, bakteriilis fertozések kovetkeztében
megjelend elvaltozasokat, a labon el6fordulé egyéb betegségségeket! Ismertesse a
labapolotol elvarhato, ide kapcsolodo ismerteket, amelyek garantaljak a biztonsagos

munkavégzést!

Szakképesités: 32 815 02 Labapolo
Szdbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

18. Hasonlitsa dssze és jellemezze a talpi szemolcsot és a tyukszemet a kialakulasi okok,
a tiineti megjelenések és a kezelések szempontjabol! Ismertesse a dontéshez
sziikséges, problémara utalo jeleket, a szolgaltatast befolyasolé koriilményeket, az
etikai, kommunikacids és adatrogzitési szempontokat! Indokolja a lehetséges kezelés
technologiait, eszkozeit, anyagait és kockazati tényezoit! Sorolja fel a biztonsagos

munkavégzés szabalyait!
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

19. A piacképes szolgaltatas érdekében a labapolonak ismernie kell a labon elvégezheto
diszitési modokat. Ismertesse a labon végezheto diszitési eljarasokat, a bor és a
korom diszitésének kockazati tényezdit! Jellemezze a diszités lehetséges anyagait,
anyagcsoportjait! Mutassa be a diszitési eljarasokhoz kapcsolhato

reklamtevékenység fogasait, modjait, eszkozeit!

Szakképesités: 32 8§15 02 Labapolo
Szébeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

20. A labapolénak a szakszerii, biztonsigos munkavégzés érdekében esetenként
valasztania kell a kiilonbozo kezelési modok koziil. Hasonlitsa 0ssze a labapolas
soran alkalmazhaté kezelési modokat, azok technologiai lépéseit, anyagait,
eszkozeit! Ismertesse a Kizaré koriilményeket, befolyasol6 tényezéket! Ertelmezze a

szolgaltatasi tipusokkal kapcsolatos egyéb feladatokat!
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

AZ ERTEKELES SZEMPONTJAI

Tanari példany

1. A szakszeri szolgaltatas feltétele a biztonsagos, jogszerii kornyezet kialakitasa.
Sorolja fel, milyen higiénias szabalyokra, fertotlenitési feladatokra kell figyelni a
labapolo munkahelyének kialakitasaban, elemezze ezek osszefiiggéseit! Foglalja
ossze, milyen dokumentaciokat, bizonylatokat vizsgalnak a munkahely torvényes
miikodése érdekében a hatosagi jogkorrel felruhazott szervek, ellendrzési jogkoriik
gyakorlasa soran! Milyen dokumentaciok vonatkoznak a szolgaltatast végzokre, a
munkavégzés helyére, az eszkozokre, a munkavédelmi rendelkezések betartasara, a

pénziigyi dokumentaciora?

Kulcsszavak, fogalmak:
— munkahely kialakitdsanak targyi-, személyi-, jogi-, pénzforgalmi és adminisztracios
muveletei
— szigora szamadasu bizonylatok és nyilvantartasuk
— munkaiigyi dokumentaciok
— munkavédelmi dokumentacidok
— nyugtaadasi kotelezettség
— rlista
— leltar
— takaritasi szabalyzat
—  ANTSZ-engedély
— alkalmazott fertétlenitok ismerete
— szakszerli haszndlatuk szabélyai, dokumentacioja

— fertbtlenités szerepe, biztonsagi adatlap
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

2. A szolgaltatast megalapoz6é anatomiai, élettani, ortopédiai, bérgyogyaszati ismeretei
alapjan jellemezze az egészséges bor felépitését, élettanat! Mutassa be a labapolas
hatarteriileteit (befolyasolé és kizaré koriilmények), és sorolja fel a Kkizaro
koriilmények megallapitasa kovetkeztében felmeriild etikai, munkavédelmi,
adatrogzitési, technologiai feladatokat! Ismertesse a diagnosztizalas soran

felhasznalandé anyagokat és tulajdonsagaikat!

Kulcsszavak, fogalmak:
— az egészséges lab felépitése
— a feladatvégzést megalapozo orvosi ismeretek
— alab felépitése (csontjai, iziiletei, izmai), a bor és a korom anatdmidja, €lettana (a ham
részletes jellemzése) és ezek elvaltozasai
— diagnosztizalas
— feladatvégzés egészségvédelmi szempontjai (pl. higiénia, egészséges allapot védelme)
— szolgaltatas etikai szempontjai
— tisztitd anyagok
— fertdtlenitok
—  ANTSZ-szabalyok (pl. viz mindsége, labapold anyagokra vonatkozo rendelkezések

higiénia eléirasok személyre, kdrnyezetre, felhasznalt eszkdzokre, stb.)
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

3. Sorolja fel, hogy milyen gyakori periférias érelvaltozasokat sziikséges ismernie a
biztonsagos labapolas szempontjabol! Ismertesse, hogy miben befolyasolja a
labapolas kivalasztasainak moédjat és Kkivitelezését az alsé végtagi érsziikiilet!
Jellemezze az érsziikiilet kialakulasanak folyamatat és a végtagon észlelheto
tiineteit valamint ezek munkat befolyasolo és kizaré témyezdit! Sorolja fel a
biztonsagos munkavégzéshez kapcsolodo feladatokat! Térjen ki a hazi tanacsadas
jelentoségére, etikai, munkavédelmi, adatrogzitési, technologiai feladataira!

Mutassa be a felhasznalt anyagokat és azok tulajdonsagait!

Kulcsszavak, fogalmak:
— keringési rendszer felépitése, miikddése (elsésorban az erek jellemzd tulajdonsagai)
— nagyvérkor leirasa
— periférias érbetegségek, tipusaik
— ¢érsziikiilet jellemzd tiinetei, kialakulasanak folyamata, kezelése
— labapolast befolyasolo tényezok
— abdr és a korom anatomidja, élettana
— felhasznalt anyagok
— kommunikacio
— hazi tandcsadds, vendégkartya

— adatrogzités
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

4. A bortipus megallapitasa donté tényezdje a labapolas modjanak. Ismertesse a
bortipusokat, a labapolas modszereit, az alkalmazas soran felhasznalt anyagokat,
specialis eszkozoket, balesetvédelmi szempontokat! Hogyan befolyasoljak a

bortipusok a labapolast?

Kulcsszavak, fogalmak:
— abdr anatdmiaja, élettana (a ham részletes jellemzése)
— a bdrtipusok csoportositdsa, jellemzésiik a kezelés befolyasoldsa szempontjabol
— labépolo technologiak
— apuhitési szempontok meghatarozasai a kezelési tervben
—  tisztito, puhit6 anyagok jellemz6 tulajdonsagai
— labapolasi eszkozok
— az ANTSZ szabalyai (pl. viz minésége, 1labapold anyagokra vonatkozo

rendelkezések, stb.)
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

5. Ismertesse a labapolé altal kezelheté bér-, és koromelvaltozasokat, keletkezésiik

okait, kezelésiik technologiai lehetoségeit, anyagait, eszkozeit! Ismertesse a kezelés

soran megjelend veszélyes hulladékra vonatkozé munka -, és kornyezetvédelmi

feladatokat és dokumentaciokat!

Kulcsszavak, fogalmak:

a bor anatémidja, élettana, a ham részletes jellemzése
az elszarusodas folyamata és annak zavarai

a korom anatémidja, a korom elvaltozasai, betegségei
kezelési terv

kezelési technologiak

a kezelés soran hasznalt eszkdzok, anyagok
veszélyes hulladék kezelése

a biztonsagos munkavégzés feltételei
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Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

6. A labapolo feladata a lapszerinti kérgesedés szakszerii, egészséget nem
veszélyezteté kezelése a sziikséges ismertek alapjan. Sorolja fel a bér szarusodasi
zavaraira utalé elvaltozasokat! Jellemezze a lapszerinti kérgesedést, magyarazza
meg keletkezésének lehetséges okait, és mutassa be a kezelést befolyasolo
tényezoket, az alkalmazhat6 eszkozoket, anyagokat! Tegyen javaslatot a kezelés
eredményét szinten tarté eszkozok és anyagok alkalmazasara! Sorolja fel a
biztonsagos munkavégzéshez sziikséges egyéb feladatokat! Fogalmazza meg az

eszkozok karbantartasara, az anyagok beszerzésére vonatkozo ismereteit!

Kulcsszavak, fogalmak:

— abdr anatdmiaja, ¢élettana (a ham részletes jellemzése)

a szarusodasi folyamat és annak zavarai

— alab szerkezete, csontjai, iziiletei, izmai, boltozatos szerkezete
— alab ortopédiai elvaltozasai

— ortopédiai elvaltozasok kovetkeztében kialakuld bortiinetek

— alabapolas eszkozei és alkalmazott tehermentesitései

— vendégkartya, felsdségbiztositas

— amunkavégzes biztonsagi szabalyai

— alabapolés soran alkalmazott anyagok

— alabapolo eszkozok karbantartasa

18/33



Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

7.

A csap szerinti kérgesedés szakszerii, egészséget nem veszélyeztetd kezelése csak a
sziikséges ismeretek birtokaban végezheté el. Sorolja fel a bér szarusodasi
zavaraira utalé elvaltozasokat! Ismertesse a csap szerinti kérgesedés megjelenési
formait, jellemzdoit, magyarazza meg keletkezésiik lehetséges okait! Mutassa be a
kezelést befolyasolo tényezoket, az alkalmazhaté eszkozoket, anyagokat! Sorolja
fel a biztonsagos munkavégzéshez sziikséges egyéb feladatokat! Fogalmazza meg

az eszkozok karbantartasara, az anyagok beszerzésére vonatkozo ismereteit!

Kulcsszavak, fogalmak:

a bor anatémidj,a élettana (a ham részletes jellemzése)

a szarusodasi folyamat és annak zavarai, lagy és szaraz tytikszem
a lab szerkezete, csontjai, iziiletei, izmai, boltozatos szerkezete

a lab ortopédiai elvaltozasai

ortopédiai elvaltozasok kdvetkeztében kialakuld bortiinetek

a labapolas eszkozei és alkalmazott tehermentesitései
vendégkartya, fels6ségbiztositas

a munkavégzés biztonsagi szabalyai

a labapolas soran alkalmazott anyagok

a labapolo eszk6zok karbantartasa
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8.

A benétt korom kezelése - egészségiigyi kockazat nélkiil - csak a probléma alapos
ismerte alapjan végezheto el. Ismertesse a benétt korom fogalmat, az elvaltozasra
utalo jeleket! Jellemezze a kialakulds okait, a kezelési lehetdségek szabalyait és
kockazati tényezoit! Sorolja fel a kezelés eszkozeit, és mutassa be szakszerii
hasznalatukat! Jellemezze a sebellitashoz alkalmazhato anyagokat és eszkozoket!
Fejtse ki az eszkozok és a bor fertotlenitésével kapcsolatos tudnivalokat!
Ismertesse a feladathoz kapcsolodé6 munka- és kornyezetvédelmi szabalyokat és a

kezelési eredmény szinten tartasanak lehetéségeit!

Kulcsszavak, fogalmak:

a korom anatomidja, élettana

a korom alaki deformitasai

a koromsarok-bendvés jellemzése, okai, tlinete, kezelése

a gyulladas tiinetei

a koromsarok-benovés labapolast kizaro és befolyasolo allapota
fert6tlenitok, vérzéscsillapitok, sebfertdtlenitd €s sebfedd anyagok
a bendtt korom kezelése, a tevékenység biztonsagi szabalyai
koromszabalyozas

hulladékkezelés

munkavédelmi eldirasok
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9. Ismertesse a lab boltozatos szerkezetét! Mutassa be a lehetséges elvaltozasokat,

kialakulasuk okait és kovetkezményeit! Jellemezze az elvaltozasok kovetkeztében

kialakulé bdortiineteket, a kezelést befolyasolé tényezoket, az alkalmazhat6

eszkozoket, anyagokat! Sorolja fel a biztonsagos munkavégzéshez sziikséges egyéb

feladatokat! Fogalmazza meg az eszkozok karbantartasara, az anyagok

beszerzésére vonatkozo ismereteit!

Kulcsszavak, fogalmak:

a 1ab boltozatos szerkezete

a 1ab ortopédiai elvaltozasai (részletesen a 1ab szerzett ortopédiai elvaltozasai)
az ortopédiai elvaltozasok kovetkeztében kialakul6 szarusodasi zavarok

a rendellenességek kezelési tervei (eszkozei, tehermentesitoi)

vendégkartya, felsdségbiztositas

a munkavégzés biztonsagi szabalyai

a munkafolyamat anyagai

21/33



Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

10.

Ismertesse a cukorbetegség lényegét, okait, tiineteit, sorolja fel a labapolas
szempontjabol fontos jellemzoéit! Fejtse ki, hogy milyen elvaltozasokat okozhat ez a
betegség a labon ¢és mennyiben befolyasolja a munkajat! Vizsgailja
osszefiiggéseiben a cukorbeteg kezelési tervében megjelend technologia és anyag

kivalasztasi szempontjait! Megallapitasait indokolja!

Kulcsszavak, fogalmak:

— acukorbetegség lényege, okai, tiinetei

— a cukorbetegséggel Osszefiiggd periférias idegellatasi zavarok

— acukorbetegséggel 6sszefliggd borelvaltozasok, korképek

— a cukorbetegséggel 6sszefliggd vérellatasi zavarok

— a cukorbetegség labapolast befolyasold tényezoi

— acukorbeteg labkezelésének lehetdségei, veszélyei, ajanlott kezelési mod

— egészségnevelés, egészségmegdrzes a munkaveégzés kozben

— fertdtlenités, fert6tlenitok alkalmazasa, eszkdzei, anyagai, biztonsagi eldirasai
— a gépek karbantartasa

— akezelés dokumentécioja
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11. A gombas fertozés a labapolas egyik leggyakoribb kockazati tényezéje. Sorolja fel
a patogén mikroorganizmusok okozta elvaltozasokat! Jellemezze a kormon és a
boron megjelené gombasodasra utalé jeleket! Hogyan befolyasolja az elvaltozas a
munkajat? Ismertesse a munkabiztonsagi szabalyokat! Térjen ki a kezelést kiséro

hazi tanacsadasra!

Kulcsszavak, fogalmak:
— abor és a korom anatomiaja, €lettana, funkcidik
— abor és a korom korokozo okozta fertdzoé korképei, elvaltozasai (bakterialis, virusos,
gombas)
— abdr — és koromgomba tipusai, jellemzoik
— akoromgomba labapolast kizard €s befolyasolo tényezoi
— kezelési terv
— felhasznalt anyagok
— védbeszkozok
— veszélyes hulladék

— hézi tanacsadas

23/33



Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

12. A labapold-szolgaltatas ismeretei magukban foglaljak a szolgaltatast igénybe
vevokre és a szolgaltatokra vonatkozé tartalmakat egyarant. Jellemezze a
labapolas folyamatanak lépéseit, anyagait, eszkozeit! Fogalmazza meg a
szolgaltatashoz kapcsolhatéo foglalkozasi artalmakat és csoportositasukat a
kialakulasuk okai szerint! Foglalja oOssze - a szolgaltaté szempontjabdol - a
munkabiztonsagi és gazdalkodasi ismereteit! Vizsgalja a lehetséges tevékenységi
formakat (alkalmazotti, vallalkozdi) a szolgaltatas gyakorlasa szempontjabdl!
Ismertesse a leggyakrabban alkalmazott vallalkozasi format, a szolgaltatashoz
kapcsolodé gazdasagi és pénziigyi elonyeit, hatranyait egy kezdé szakember

szempontjabol!

Kulcsszavak, fogalmak:
— abodr és a kdrom anatomidja, élettana, elvaltozasai
— aléab anatémidja, ortopédiai elvaltozasai
— diagnosztizalas
— foglalkozasi artalmak
— alabapolas tipusai, folyamata, felhasznalt anyagok, eszk6zok
— munkaformak (vallalkozo6i, alkalmazotti)
— atarsas vallalkozéasok tipusai
— arképzés, szamlazas, leltarkészités

—  adék, jarulékok
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13. Jellemezze a labapolast és azon beliil a svédmasszazst! Részletesen mutassa be a
labapolas kapcsan alkalmazhaté svédmasszazs hatasmechanizmusat, szervezetre
gyakorolt hatasait! Ertelmezze a svédmasszizs labapolast befolyisolé és kizaro
tényezoit! Ismertesse a masszazs soran felhasznalt anyagokat, bérre gyakorolt

hatasukat! Milyen egyéb feladatok lehetnek a szolgaltatassal kapcsolatban?

Kulcsszavak, fogalmak:
— alab anatémidja, ortopédiai elvaltozasai
— abdr anatémiaja, élettana
— boérgyogyaszati elvaltozasok
— akeringési rendszer felépitése, mikodése (nagyveérkor)
— periférias érbetegségek €s azok tiinetei
— masszazst kizar6 és befolyasolo koriilmények
— svédmasszazs fogasai, technikai kivitelezése
— amasszazs szervezetre gyakorolt hatasai (helyi, altalanos)
— afelhasznalt anyagok és azok bdrre gyakorolt hatasai
— kezelési terv

— arkialakitas
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14. A piacképes tevékenység megkivanja a szolgaltatasi lehetéségek széles kori

Kulc

ismeretét. Részletesen jellemezze a modern labapolasi formakat, a hozzajuk tartozo
anyagokat, eszkozoket! Ertelmezze az eltéré apoliasok hatasmechanizmusat, az
egyes apolo technologiak szerepét a bérapolas szempontjabol! Mutassa be a
modern labapolasi formak soran alkalmazott anyagokat! Allitson dssze egy kezelési

tervet és ennek alapjan egy szamlat!

sszavak, fogalmak:
a bor felépitése, élettana, funkcioi
SPA apolas
paraffinos labapolas
vitaminok
emulziok
tanacsadas hazi apolésra
kezelési terv
a szamlakészités szempontjai
elektromos gépek, késziilékek beszerzése, lizemben tartasa, biztonsagtechnikai

eldirasaik
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15.

Gyakori jelenség a szolgaltatasban a deformalt novekedésii korom. Ismertesse a
labon eléfordulé korom alaki és novekedési deformitasait, kezelési és korrekcios
lehetoségeit!  Sorolja fel a biztonsagos munkavégzéshez sziikséges egyéb
feladatokat: eszkozok karbantartasa, anyagok beszerzése, nyilvantartasok

vezetése!

Kulcsszavak, fogalmak:

a korom anatomidja €s élettana

a korém novekedési zavarai

a korom alaki deformitésai

deformitast korrigalo eljarasok

a koromkorrekciot kizaro és befolyasolo tényezok
a felhasznalt anyagok, eszk6zok

a szolgaltatasi szakasz egyéb feladatai
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16.

A munkaképes allapotot negativan befolyasolo elvaltozas lehet a I1. ujj rendellenes
allasa és annak kovetkezményei. Jellemezze a labapolasban jol ismert elvaltozas
eredményeként kialakuld eltérést, a 1ab II. ujjanak rendellenes tartasat! Sorolja fel
az ortopédiai elvaltozas lehetséges bdrtiineteit! Hogyan befolyasolja a fentebb
emlitett elvaltozas a hagyomanyos labapolast? Melyek az elvaltozast eldidézo
tényez6 kovetkezményeként megjelené boértiinetek? Hogyan befolyasolja ez a

rendellenesség a szolgaltatas folyamatat?

Kulcsszavak, fogalmak:

a lab szerkezete

a lab ortopédiai elvaltozasai

a kalapacsujj kialakuldsanak okai, kdvetkezményei
el6idézo tényezok

az ortopédiai elvaltozas okozta bortiinetek

bortlinetek kezelési modjai, kockazati tényezdi

az ortopédiai elvaltozas labapolast befolyasold tényezoi
a tehermentesités lehetdségei

a kezeléshez sziikséges eszkdzok, anyagok
munkavédelmi szempontok

takaritas, textilidk kezelése
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17.

Mutassa be a szolgaltatasban el6forduld, bakterialis fert6zések kovetkeztében
megjeleno elvaltozasokat, a 1abon el6fordulo egyéb betegségségeket! Ismertesse a
labapolotél elvarhato, ide kapcsolodé ismerteket, amelyek garantiljak a

biztonsagos munkavégzést!

Kulcsszavak, fogalmak:

a bor anatdémidja élettana, funkcioi

kérokozé okozta fert6z6 korképek

bakterialis eredetii fertdzések (orbanc, kelés, fekély, szortiiszogyulladas)
diagnosztizalas (a gyulladas tiinetei)

a labapolas kizaro6 koriilményei

fertdz¢és, fertdtlenités, modjai, befolydsolo tényezdi

a hasznalati alkalmazas szabalyai

a felhasznalt anyagok

adatrogzités, vendégkartya
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18.

Hasonlitsa ossze és jellemezze a talpi szemolcsot és a tyukszemet a kialakulasi
okok, a tiineti megjelenések és a kezelések szempontjabol! Ismertesse a dontéshez
sziikséges, problémara utalo jeleket, a szolgaltatast befolyasolé koriilményeket, az
etikai, kommunikacios és adatrogzitési szempontokat! Indokolja a lehetséges
kezelés technologiait, eszkozeit, anyagait és kockazati tényezéit! Sorolja fel a

biztonsagos munkavégzés szabalyait!

Kulcsszavak, fogalmak:

a bor anatémidja, élettana (a ham részletes jellemzése

az elszarusodas folyamata és annak zavarai

a csap szerinti kérgesedés kialakuldsanak okai, helye és a hozzajuk tartozé ortopédiai
elvaltozasok

a szemolcsok kialakuldsanak okai, jellemzdik fajtaik

a talpi szemolcs részletes jellemzése

differencial diagnozis a két elvaltozast illetéen

fertozés, fertotlenités

labapolasi technoldgiak szemdles és tytkszem viszonylatdban
alkalmazott eszk6zok, anyagok

vendégkartya

munkavédelmi feladatok

30/33



Szakképesités: 32 815 02 Labapold
Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

19. A piacképes szolgaltatas érdekében a labapolonak ismernie kell a liabon
elvégezhet6 diszitési modokat. Ismertesse a labon végezheto diszitési eljarasokat, a
bor és a korom diszitésének kockazati tényezéit! Jellemezze a diszités lehetséges
anyagait, anyagcsoportjait! Mutassa be a diszitési eljarasokhoz kapcsolhato
reklamtevékenység fogasait, modjait, eszkozeit!

Kulcsszavak, fogalmak:

— akordm anatomigja, ¢lettana

— abdr anatomiaja, €lettana

— abdr funkcidi a diszitéssel dsszefliggésben

— akémiai anyagok okozta elvaltozasok a munkafolyamattal §sszefliggésben
— abor- és koromdiszitések lehetdségei, modjai

— abor- és koromdiszité anyagok

— koromlakkok tulajdonsagai, alkotorészei

— lakklemosodk tulajdonsagai, alkotorészei

— aktualis divat, reklamterv, reklameszkozok

—  tliz- és munkavédelmi eldirasok
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20. A labapolénak a szakszerii, biztonsigos munkavégzés érdekében esetenként
valasztania kell a Kiilonb6zo kezelési modok koziil. Hasonlitsa 6ssze a labapolas
soran alkalmazhaté kezelési moddokat, azok technologiai 1épéseit, anyagait,
eszkozeit! Ismertesse a kizaré koriilményeket, befolyasolo tényezoket! Ertelmezze

a szolgaltatasi tipusokkal kapcsolatos egyéb feladatokat!

Kulcsszavak, fogalmak:
— alabépolast kizard és befolyasolod tényezdk (ortopédiai, borgydgyaszati szempontbol)
— alabépolo technologidk dsszehasonlitasa, lépéssorrendek
— a felhasznalt anyagok €s azok bdrre gyakorolt hatasai
— alabapolas eszkozei
— kezelési terv
— arkialakitas

— eszkozok, gépek tisztitasa, karbantartasa
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