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A 173. sorszamu Tanc instruktor megnevezési szakképesités szakmai és
vizsgakovetelménye

1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK

1.1. A szakképesités azonositd szama: 52 813 02

1.2. Szakképesités megnevezése: Tanc instruktor

1.3. Iskolai rendszerii szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: -
1.4. Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 400-500

2. EGYEB ADATOK

2.1. A képzés megkezdésének feltételei:

2.1.1. Iskolai eloképzettség: érettségi végzettség

2.1.2. Bemeneti kompetenciak: -

2.2. Szakmai elOképzettség: -

2.3. Elgirt gyakorlat: -

2.4. Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
2.5. Palyaalkalmassagi kovetelmények: -

2.6. Elméleti képzési 1d6 aranya: 40%

2.7. Gyakorlati képzési id6 aranya: 60%

2.8. Szintvizsga: -

2.9. Az iskolai rendszer(i képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat idotartama: -

3. PALYATUKOR

3.1t A szakképesitéssel legjellemzébben betdlthetd munkakor, munkakorok, foglalkozas,
foglalkozasok

A B C
3.1.172 FEOR szama FEOR megnevezése A szakkepesne's.se{ betdlthetd
munkakor(6k)
3.1.2. 3722 Fitnesz- és rekreacios programok | Tancoktatd
3.1.3. iranyitdja Ténc instruktor

323 A szakképesités munkateriiletének rovid leirdsa:

A tanc instruktor fitness és tdncklubokban, szabadidékézpontokban, miivelddési hdzakban egy
adott divattanc stilus mozgasanyagat oktatja, szervezi és vezeti a tanctanfolyamokat.

A szakképesitéssel rendelkezd képes:

- a tancot hatékony rekreacids eszkdzként népszeriisiteni

! Médositotta: 23/2018. (VII. 18.) EMMI rendelet 1. § (4), 4. melléklet 4.9.1.
2 Modositotta: 23/2018. (VII. 18.) EMMI rendelet 1. § (4), 4. melléklet 4.9.2.
® Modositotta: 23/2018. (VII. 18.) EMMI rendelet 1. § (4), 4. melléklet 4.9.3., 4.10.1.
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- a stilusra jellemz6é mozgasanyag ¢€s a fittségi edzéstan elveit 6sszekapcsolni

- a tancot 6romforrasként, onkifejezésként megélni, és ezt kozvetiteni

- a tanc kozosségteremtd ¢és -fejlesztd funkcidjat megvaldsitani

- a vendégekkel, tanitvanyokkal kdzvetlen, empatikus kapcsolatot kialakitani

- a tanfolyami résztvevok tudasszintjét, rekreacids igényeit felmérni

- a csoportdinamikai jelenségeket hatékonyan kezelni

- a tdncstilus adta kompetenciahatarokat tiszteletben tartani

- a foglalkozasok szervezésével és lebonyolitasaval kapcsolatos feladatokat megvalositani
- a trendvaltozasokhoz torténd rugalmas alkalmazkodasra

- a tanciranyzat ¢és az adott foglalkozas jellegének megfeleld zenét hasznalni

- a stilusra jellemz6 bemelegitd €s képességfejlesztd gyakorlatokat osszeallitani

- a tancstilus alapmozdulatait, kombinécios lehetdségeit bemutatni €s megtanitani
- koreografidkat 6sszeallitani és betanitani

- a technikai és tartdshibakat felismerni és javitani

- a sériiléseket lehetdség szerint megeldzni és az iziileteket védeni

- bemutatokat, szinpadi produkcidkat szervezni, 6sszeallitani és lebonyolitani

- a tehetséget kivalasztani, és versenyekre felkésziteni

3.3. Kapcsolddo szakképesitések

A | B | C
3.3.1. A Kkapcesolédo szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonosité szama megnevezése a kapcsolodas modja
3.3.3. - - -
4. SZAKMAI KOVETELMENYEK
A B
A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak az dllam altal elismert szakképesitések
szakmai kivetelménymoduljairél sz0l6 kormanyrendelet szerinti
azonosito .
4.2. . megnevezése
szama
4.3. 11737-16 | A tancoktatas elméleti alapjai
4.4, 11738-16 | A tancoktatas gyakorlata

5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK

5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 5. 2. pontban eldirt valamennyi modulzar6 vizsga
eredményes letétele.

5.2. A modulzar6 vizsga vizsgatevékenysége és az eredményesség feltétele:

A | B | C
5.2.1.° A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak
g . a modulzaro vizsga
5.2.2. azonosito szama megnevezeése . . .
vizsgatevékenysége

* Modositva: 23/2018. (VIL. 18.) EMMI rendelet 1. § (4), 4. melléklet 4.10.2. alapjan.
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5.2.3. 11737-16 A tancoktatas elméleti alapjai irasbeli/gyakorlat

5.2.4. 11738-16 A tancoktatas gyakorlata gyakorlati

A tancoktatas elméleti alapjai modul gyakorlati modulzar6 vizsgatevékenysége a legfontosabb
elsésegély-nyujtasi teendok szamonkérésére iranyul.

Egy szakmai kovetelménymodulhoz kapcsolédd modulzard vizsga akkor eredményes, ha a
modulhoz eldirt feladat végrehajtasa legalabb 51%-osra értékelhetd.

5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: A tancoktatas gyakorlata

A vizsgafeladat ismertetése: Az adott stilusra jellemzd bemelegitd vagy képességfejlesztd
gyakorlat és egy koreografia betanitasa megadott szempontok szerint.

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 70%

5.3.2. K6zponti irasbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: -

A vizsgafeladat ismertetése: -

A vizsgafeladat idétartama: -

A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: -

5.3.3. Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: A tancoktatds elméleti alapjai

A vizsgafeladat ismertetése: A szobeli vizsgatevékenység kozpontilag Osszeallitott vizsga
kérdései ,,A tancoktatas elméleti alapjai” modul témakdreit tartalmazzak.

A vizsgafeladat idétartama: 30 perc (felkésziilési id6 15 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: 30%

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidOpontjaira, a vizsgaiddszakokra, a
vizsgatevékenységek vizsgatételeire, értékelési itmutatdira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan
hasznalhato segédeszkozokre vonatkozo részletes szabalyok:

A szakképesitéssel kapcsolatos eldirasok a http://nive.hu/ weblapon érhetdk el a Vizsgak
mentipont alatt.

5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattol eltéré szempontjai: -

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1 A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkozok minimumat
- meghatarozo eszkoz- és felszerelési jegyzék
6.2. Tancterem / tornaterem
6.3. CD lejatszo
6.4. Hangosito rendszer
6.5. Polifoam szivacsok
6.6. Tanterem
6.7. Tantermi tabla
6.8. Projektor
6.9. Laptop / szamitdgép
6.10. Elsésegélynyujtashoz sziikséges eszkdzok
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| 6.11. | Anatomiai szemlélteté eszkdzok

7.2 EGYEBEK

A szakmai vizsgabizottsdgban valo részvételre kijelolt szakmai szervezet:
Nemzeti Diak, Hallgatoi és Szabadiddsport Szovetség

> Modositotta: 23/2018. (VIL. 18.) EMMI rendelet 1. § (4), 4. melléklet 4.11.



