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A 28. sorszamu Geridtriai és kronikus beteg szakapolo megnevezésii
szakképesités-raépiilés szakmai és vizsgakovetelménye

1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK

1.1. A szakképesités-raépiilés azonositod szama: 55 723 07

1.2. Szakképesités-raépiiléssel megnevezése: Geriatriai €s kronikus beteg szakapolo
1.3. Iskolai rendszerti szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: -

1.4. Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 500-720

2. EGYEB ADATOK

2.1. A képzés megkezdésének feltételei:

2.1.1. Iskolai eloképzettség: érettségi végzettség

2.1.2. Bemeneti kompetenciak: -

2.2. Szakmai el6képzettség: 55 723 01 Apold szakképesités (bdvebben a 7. Egyebek fejezetben)
2.3. Eldirt gyakorlat: 1 év apoloi munkateriileten eltoltott szakmai gyakorlat

2.4. Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

2.5. Palyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek

2.6. Elméleti képzési 1d6 aranya: 50%

2.7. Gyakorlati képzési id6 aranya: 50%

2.8. Szintvizsga: -

2.9. Az iskolai rendszerli képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat idétartama: -

3. PALYATUKOR

3.1. A szakképesités-raépiiléssel legjellemzdbben betolthetd munkakor, munkakorok,
foglalkozas, foglalkozasok

A B C

3.1.1. FEOR szama FEOR megnevezése A szakképesités-raépiiléssel
betolthet6 munkakdr(ok)

3.1.2. 3311 Apolo, szakapold Szakapold

3.1.3. 3311 Geriatriai szakapold

3.1.4. 3313 Kronikus beteg szakapold

3.1.5. 3314 Geriatriai és kronikus beteg

szakapolo

3.2. A szakképesités-raépiilés munkateriiletének rovid leirasa:

A geriatriai €és kronikus beteg szakdpolo olyan szakember, aki 1dds, illetve kronikus betegek
holisztikus ellatasat, gondozasat, apolasat végzi az orvos utasitdsai szerint az életkori
sajatossagoknak, geriatriai klinikumi ismereteknek megfelelden, apoldi és gondozoi tevékenységet
végez, Onalloan, illetve az ellatd csapat tagjaként egészségiigyi €s szocidlis alap-, fekvdbeteg-,
valamint szakellatast ny(jtdé intézményekben. Szocialis, jogi, etikai, kommunikacids tudason
alapulo képességek és készségek kialakitdsaval, alkalmazasaval a szakapold az idés emberek
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ellatdsdnak kiilonb6zé formai kozotti kapcsolatépitéssel, betegutak menedzselésével, a
hozzatartozok aktiv segitségével feleldsen hozzajarul a komplex 4apolasi-gondozasi rendszer
megvalositasahoz.

A szakképesités-raépiiléssel rendelkez6 képes:

- megfelelden €s hatékonyan kommunikalni az ellatas valamennyi szerepldjével

- az 1dOs ember, illetve a kronikus betegségben szenvedok sziikségleteit felmérni €s kielégiteni

- az apolasi folyamatot tervezni, szervezni, megvaldsitani, értékelni, sziikség esetén mddositani,

- az apolasi tevékenységekrdl teljes korti apolasi dokumentaciot késziteni

- az id6skori, illetve a kronikus betegségek kapcsan kialakult testi, lelki, szellemi és spiritualis
problémakat felmérni, kezelni,

- a kronikus betegségekben szenveddk , idés emberek szocialis és tarsadalmi helyzetét felmérni,
gondozasaban részt venni

- a kronikus betegek és idés emberek ellatasat menedzselni

- az id6sellatas mas szakmateriileteivel, a szocialis ellatas szakembereivel kapcsolatot tartani

- a szocialis ellatasi formakrol tdjékoztatast adni, a szocialis ellatdsok igénybevételében
kozremitkddni

- segiteni az id6s ember kapcsolatfelvételét a szocialis szakemberekkel, szolgaltatokkal

- egészségnevelési, egészségfejlesztési feladatokat ellatni

- a betegedukacioban kézremiikddni

- a foglalkozas-terapids csoportokat, szervezni, koordinalni

- a geriatriai apolas specialis teriiletein kozremiikodni és részt venni a korhazi ellatasban

- a rehabilitacié egyes formaiban (orvosi, foglakozasi, szocialis, pedagogiai) kozremiikodni

- az 1d0s beteget €s csaladjat a kronikus betegségben, a termindlis allapotban tAmogatni, valamint
kozremiikddni a hospice szakapolasban

- kézremiikodni a betegutak menedzselésében, a rehabilitacioban, a kozdsségi- €és az otthoni
szakapolasban

- az 1dds ellatasaval kapcsolatos dpolasi, gondozasi €s szocialis munka Osszetett, komplex
szakmai tevékenységét vallalni

- a gyakorlaton 1évd apolo és szakapolo tanulok oktatdsaban, nevelésében kézremiikodni

- munkéjuk soran a gondoskodas, elfogadas és az apolasetikai normait alkalmazni, valamint az
érvényes jogszabalyokban foglaltakat betartani

- szakmai ismereteiket folyamatos fejleszteni

- kockazatfelméro-, fajdalom felmérd eszkozok és modszerek alkalmazasara

- stomaviseld, inkontinencidban szenvedd betegek komplex ellatdsara, kronikus, nehezen
gyogyul6 sebek, valamint a decubitus kockézatanak felmérésére, megeldzésére, sebfelmérésre,
valamint a sebkezelési tervek készitésére és azok megvaldsitasara

- 1dds, €s kronikus betegségben szenveddk fajdalmanak csillapitasara

- az 1d6s és a kronikus beteg gydgyszerelését biztositani, ellendrizni és megtanitani

3.3. Kapcsolddo szakképesitések

A | B | c
3.3.1. A kapcsolédo szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonosito szaima megnevezeése a kapcsolddas modja
3.3.3. 5572001 Egészségiigyi gyakorlatvezetd szakképesités-raépiilés
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4. SZAKMAI KOVETELMENYEK

Hatalyos: 2018.08.02-tol

A ] B
4.1. A szakképesités-raépiilés szakmai kovetelménymoduljainak az allam altal elismert
szakképesitések szakmai kévetelménymoduljairdl sz616 kormanyrendelet szerinti
4.2 azonosito megnevezése
szima
431 11735-16 | Geridtriai és kronikus beteg szakapolas

5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK

5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:
Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 5. 2. alpontban eldirt valamennyi modulzér6 vizsga
eredményes letétele, az eldirt gyakorlatok igazolt teljesitése.
5.2. A modulzar6 vizsga vizsgatevékenysége és az eredményesség feltétele:

szakapolas

A | B | C
5.2.1. A szakképesités-raépiilés szakmai kovetelménymoduljainak
5.2.2. azonosité szama megnevezése a modulzaro vizsga
vizsgatevékenysége
5.2.37 11735-16 Geriatriai és kronikus beteg irasbeli és gyakorlati

Egy szakmai kovetelménymodulhoz kapcsolddé modulzard vizsga akkor eredményes, ha a
modulhoz eldirt feladat végrehajtasa legalabb elégségesre (2) értékelhetd.
5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei €s vizsgafeladatai:

5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Szakapolasi feladatok elvégzése a geriatriai és kronikus
betegellatasban
A vizsgafeladat ismertetése: Az dpolasi folyamat 6nall6 megvaldsitasa feladatleirasban rogzitett
munkahelyzet és paraméterek alapjan: apoldsi diagnozisok meghatarozésa geriatriai korképekre,
apolasi tervet készitése a beteg ¢€letkori sajatossaganak, és aktudlis allapotdnak megfelelden, az
apolasi célkitlizéssel korrelald apolasi tevékenységek teljes kortien kivitelezése és dokumentalasa.

A vizsgafeladat id6tartama: 45 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 60%
5.3.2. Kozponti irdsbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: -
A vizsgafeladat ismertetése: -
A vizsgafeladat idétartama: -

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: -

5.3.3. Szbbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Elméleti ismeretek reprodukalasa

A vizsgafeladat ismertetése: Kozpontilag 0Osszedllitott feladatsor, amely a 4. Szakmai

! Modositotta: 23/2018. (VIL. 18.) EMMI rendelet 1. § (2), 2. melléklet 50.27.
2 Modositotta: 23/2018. (VII. 18.) EMMI rendelet 1. § (2), 2. melléklet 50.28.
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kovetelmények fejezetben megadott kovetelménymodulokhoz tartozé témakorok mindegyikét
tartalmazzak.

A vizsgafeladat id6tartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: 40%

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidOpontjaira, a vizsgaiddszakokra, a
vizsgatevékenységek vizsgatételeire, értékelési itmutatdira €s egyéb dokumentumaira, a vizsgan
hasznalhat6 segédeszkdzokre vonatkoz6 részletes szabalyok:

A szakképesités-raépiiléssel kapcsolatos eldirasok az allami szakképzési és felndttképzési szerv
http://www.nive.hu/ cim{i weblapjan érhetdk el a Szak- és Felndttképzés Vizsgak meniipontban

5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattdl eltéré szempontjai: -

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1. A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkézok minimumat meghatarozo
eszkoz- és felszerelési jegyzék

6.2. Gyogyszerel6 kocsi geriatriai és kronikus betegellatas specidlis

6.3. Ko6t6z6s kocsi

6.4. Agyazé és apolasi eszkoztarolo kocsi

6.5. Inflzios, injekcids eszkozok, infuzor, perfuzor

6.6. Taplalas, folyadékpotlas, mesterséges taplalas eszkozei, tapszerek, taplalékkiegésztok

6.7. Incontinentiaellatas-, katéterezés eszkdzei, bednto-, irrigald szett, stoma allapot felméro és ellatas
eszkozei

6.8. Vizelet, széklet, és egyéb valadék felfogasara szolgald eszkdzok

6.9. Mindennapos-, geriatriai és kronikus ellatasra jellemz6 beavatkozasok eszkozei, miiszerei

6.10. Riasztas eszkozei

6.11. Monitorozas eszkozei

6.12. Felnott apolas, szakapolas eszkozei

6.13. Multifunkcios betegagy, multifunkcids éjjeliszekrény,

6.14. Kényelmi-, decubitus megel6z6-, specilis nyomascsokkentd, tehermentesitd, pozicionald, mozgatast
elésegitd eszkozok

6.15. A geriatriai , valamint kronikus betegellatasban hasznalt gyogyaszati segédeszkdzok, korlatozo
eszkozok

6.16. Légzbtorna, inhalacio, parasitas , oxigénterapia, valamint tracheostomas beteg ellatasanak eszkozei,
motoros szivo

6.17. Specialis tesztek, felmér6 skalak,

6.18. A szakmai dokumentacio és archivalas eszkozei,

6.19. Elméleti oktatashoz és a demonstraciés gyakorlatokhoz oktatohelyiség

6.20. Oktatastechnikai eszk6zok (tabla, projektor, szamitogép)

6.21. Az tjraélesztés eszkozei (szimulator), 1égutbiztositas eszkozei

6.22. Elsé ellatas, elsdsegélynyujtas eszkozei

6.23. A kommunélis és veszélyes hulladékgylijtés eszkdzei, dokumentacidja

6.24. Fertotlenitéshez hasznalt eszk6zok, fertotlenitoszerek

7. EGYEBEK

7.1. Szakmai el6képzettség: A 2.2. alpontban feltiintetett szakmai el6képzettségen til, szakmai
eléképzettségnek kell tekinteni az dpolas és betegellatas alap és mesterképzési szakokon szerzett
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apoloi szakképzettséget.
7.2. A szakmai vizsgabizottsagban vald részvételre kijelolt szakmai szervezet: Magyar
Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara



