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A 181. sorszami Gerontolégiai gondoz6 megnevezésii szakképesités—raépiilés szakmai és
vizsgakovetelménye

1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK

1.1 A szakképesités—raépiilés azonositd szama: 55 762 02
1.2 Szakképesités—raépiilés megnevezése: Gerontologiai gondozo
1.3 Iskolai rendszer(i szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 1

1.4 Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 600—720

2. EGYEB ADATOK

2.1 A képzés megkezdésének feltételei:

211 Iskolai eloképzettség: érettségi végzettség

212 Bemeneti kompetenciak: —

2.2 Szakmai eloképzettség: 54 762 03 Szocialis szakgondozo

2.3 El6irt gyakorlat: —

2.4 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: —

25 Palyaalkalmassagi kdvetelmények: —

2.6 Elméleti képzési id6 aranya: 40%

2.7 Gyakorlati képzési id6 aranya: 60 % (az Osszefiiggh szakmai gyakorlat és a szakmai

készségfejlesztés is beleértendd)
2.8 Szintvizsga: —

2.9 Az iskolai rendszerii képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat id6tartama: 200 6ra

3. PALYATUKOR

3.1 A szakképesités—raépiiléssel legjellemzébben betoltheté munkakoér, foglalkozas

A B C
3.1.1. | FEOR szama FEOR megnevezése Betolthet6 munkakor
3.1.2. 3513 szocialis gondozb, szakgondozo gerontologiai gondozd
3.1.3. 3513 szocidlis gondozo, szakgondozo szocialis gondozo, szervezd
3.1.4. 3513 szocialis gondozb, szakgondozo szocialis gondozo és apold

3.2 A szakképesités—raépiilés munkateriiletének rovid leirasa

A gerontologiai gondozo fels6foku szocialis diplomaval rendelkezé szakember iranyitasaval képes a szocialis
ellatas intézményi és intézményen kiviili, a személyes szolgaltatasok és a személytdl tavoli teriileteken sziikséges
szocialis segité feladatok ellatasara. Segitséget nyljt — az apolas, a személyes gondozas, a tervezés, a szervezés
modszereinek és eszkozeinek felhasznalasaval — a szolgaltatast igénybe vevd fizikai, mentalis, szocialis és
lakokornyezeti szilikségleteinek kielégitéséhez, figyelembe véve annak életkorat, élethelyzetét, egészségi
allapotat.
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Munkdja eredményessége érdekében a kliensekkel és munkatarsaival személyes kapcsolatokat alakit ki, veliik
egyuttmikodik. A szocidlis problémamegoldasban irdnyitassal és kompetencidjanak megfeleld teriileteken
onalloéan dolgozik. Ha sziikséges, baleset vagy hirtelen egészségromlas esetén els6segély nyujtasara is képes. A

s

A szakképesités—raépiiléssel rendelkez6 képes:

olvasott, irott kdznyelvi és szakmai szoveget megérteni

koznyelvi és szakmai szoveget irni

informéaciok gytjtésére, informacidéforrasok kezelésére

a kiilonbdzo helyzetben €16 emberek iranti empatiara, toleranciara
érzelmileg stabil, kiegyensulyozott magatartasra

segitdkész kapcsolatteremtésre

adekvat kommunikéciora, nondirektiv segitd beszélgetésre
konfliktusmegoldasra

konszenzusok keresésére

klienseit és munkatarsait motivalni

nyitott hozzaallasra

altalanos ismereteket specialis helyzetekben alkalmazni

a szocialis problémak felismerésére, problémaclemzésre, — feltarasra
a szakmai etikai szabalyok betartasara, a szakmai értékek képviseletére
a feladatmegoldasi folyamat tervezésére

modszeres munkavégzésre

info—kommunikacios eszkdzok €s a szamitogép hasznalatara
rendszerben vald gondolkodasra, gyakorlatias feladatértelmezésre
az elsdsegélynyujtashoz sziikséges eszkdzok és kotszerek hasznalatara
kiilonb6z6 rendezvények, akcidk szervezésére

jatékok és a kreativ foglalkozasok eszkozeinek hasznalatara
sportszerek hasznalatara

3.3 Kapcsolodo szakképesitések

A B C
3.3.1. A kapcsolodo szakképesités, részszakképesités, szakképesités—raépiilés
3.3.2. azonosité szama megnevezése A Kkapcsolédas modja
3.3.3. 54762 03 Szocialis szakgondozo szakképesités
4. SZAKMAI KOVETELMENYEK
A B
41 A szakképesités—raépiilés szakmai kovetelménymoduljainak az allam altal elismert szakképesitések szakmai
o kovetelménymoduljairol sz616 kormanyrendelet szerinti
4.2. azonosité szama megnevezése
4.3. 10581-12 Idéskoruak tamogatasi feladatai
44. 10582-12 A gerontologiai gondozas adminisztracios feladatai
5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK
51 A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Iskolarendszeren kiviili szakképzésben:
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az 5.2. alpontban el6irt valamennyi modulzaré vizsga eredményes letétele
a képzés sordn elkészitett alabbi munkak bemutatasa, leadasa:

— aszolgaltatast igényld sziikségletfelmérésének bemutatasa

—  “egy elézetesen megvalositott, egybefiiggd, két hetes gerontologiai gondozasi gyakorlatrol
sz616 naplo bemutatasa (leadasa)”;

—  “a képzés soran Osszegyljtott, a gerontologiai gondozasi folyamathoz kapcsolodo
adminisztracios tevékenység soran hasznalt nyomtatvany—sablonok leadasa”

— egy konkrét ellatott koriil végzett (elézetesen megvalositott, egybefliggd, két hetes)
gerontologiai gondozasi tevékenységrol késziilt, minimum 15 oldal terjedelmi
zarddolgozat eldzetes leaddsa, melyet a szakmai birdlattal egyiitt a vizsgabizottsdg
rendelkezésére kell bocsatani a komplex szakmai vizsgat megel6zden legalabb 10 nappal.

minimum 288 dra (200 o6ra bentlakdsos szocialis intézményben, valamint 88 6ra iddsek klubjaban,
demens személyek klubjaban, hazi segitségnyujtasban) tereptanar vagy szocialis/egészségiigyi
fels6foku végzettséggel rendelkezé szakember irdnyitasaval letoltott gyakorlat teljesitésérdl szold
igazolas

Iskolai rendszerti szakképzés esetén:

az ¢évfolyam teljesitését igazold bizonyitvanyban foglaltak szerint teljesitett tantargyak — a
szakképzési kerettantervben meghatarozottak szerint — egyenértékiick az adott kdvetelménymodulhoz
tartoz6 modulzar6 vizsga teljesitésével.

a képzés soran elkészitett alabbi munkak bemutatasa, leadasa:

— aszolgaltatast igénylo sziikségletfelmérésének bemutatasa

—  “egy eldzetesen megvalodsitott, egybefiiggd, két hetes gerontologiai gondozasi
gyakorlatrol sz616 naplé bemutatasa (leadasa)”;

—  “a képzés soran Osszegyljtott, a gerontoldgiai gondozasi folyamathoz kapcsolodo
adminisztracios tevékenység soran hasznalt nyomtatvany—sablonok leadasa”

— egy konkrét ellatott koriil végzett (elézetesen megvaldsitott, egybefiiggd, két hetes)
gerontologiai gondozasi tevékenységrol késziilt, minimum 15 oldal terjedelmi
zarddolgozat elézetes leadasa, melyet a szakmai biralattal egyiitt a vizsgabizottsag
rendelkezésére kell bocsatani a komplex szakmai vizsgat megel6zden legalabb 10
nappal.

a kerettantervben eldirt (a képzdintézmény gyakorld termében, valamint a gyakorlati kdvetelmények
teljesitésére alkalmas szocialis ellatorendszer intézményeiben tereptanar vagy szocialis/egészségiigyi
fels6foku végzettséggel rendelkezd szakember irdnyitasaval) letdltott gyakorlat teljesitésérél szolo
igazolas.

5.2 A modulzaré vizsga vizsgatevékenysége és az eredményesség feltétele:
A B C
5.2.1. A szakképesités—raépiilés szakmai kovetelménymoduljainak
for ok . a modulzaré vizsga
5.2.2. azonositoé szama megnevezése . . .
vizsgatevékenysége
5.2.3. | 10581-12 Idéskornak tamogatasi feladatai szobeli
5.2.4. | 10582-12 A gerontologiai gondozas gyakorlati

adminisztracios feladatai

Egy szakmai kdvetelménymodulhoz kapcsolodd modulzaré vizsga akkor eredményes, ha a modulhoz el6irt
feladat végrehajtasa legalabb 51%—osra értékelhetd.

53

A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei €s vizsgafeladatai:

A szakmai bizonyitvanyba keriilé érdemjegy a vizsgafeladatoknal szerepld aranyszam szamitasaval torténik.

531

Gyakorlati vizsgatevékenység
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A) A vizsgafeladat megnevezése:

Napi gerontoldgiai gondozasi feladatok elvégzése.

A vizsgafeladat ismertetése: Napi gerontoldgiai gondozasi feladatok ellatdsa idések bentlakasos szocidlis

intézményében.

A vizsgafeladat idétartama: 120 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %

B) A vizsgafeladat megnevezése: Zarodolgozat készitése és bemutatasa

A vizsgafeladat ismertetése: Egy konkrét ellatott kortil végzett (elozetesen megvaldsitott, egybefiiggd, két

hetes) gerontologiai gondozasi tevékenységrol késziilt — eldzetesen leadott és értékelt — zarddolgozat készitése

¢és bemutatasa.

A vizsgafeladat id6tartama: 15 perc

A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: 30 % (zarddolgozat készitése: 10%, bemutatasa: 20%)

5.3.2 Kozponti irasbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: —
A vizsgafeladat ismertetése: —

A vizsgafeladat id6tartama: —

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: —

5.3.3 Komplex szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Napi apolasi—gondozasi feladatok értelmezése.

A vizsgafeladat ismertetése: A bentlakasos szocidlis intézményben ellatott napi apolasi—gondozasi feladatok
értelmezése, indoklasa kdzponti szobeli tételsor alapjan.

A vizsgafeladat idotartama: 20 perc (felkésziilési id6: 10 perc, valaszadasi id6: 10 perc)

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 40 %

5.4 A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a vizsgaidészakokra, a
vizsgatevékenységek vizsgatételeire, értékelési utmutatodira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan hasznalhatd
segédeszkdzokre vonatkozo részletes szabalyok:

A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételeként el6irt, dokumentumokat a gyakorlatvezetd tanar a nemzeti
koznevelésrol szolo 2011.évi CXC. torvény 54 § (2) bekezdés a) pontja szerint értékeli. Szakmai vizsgara
bocsajtasi feltétel teljesitésének kizardlag a minimum elégségesre értékelt vizsgamunka tekinthetd. Az értékelést
kdvetden a vizsgabizottsag rendelkezésére kell bocsatani 10 nappal a komplex szakmai vizsga megkezdése el6tt.

A szakképesitéssel kapcsolatos eldirasok a http://nive.hu/ weblapon érhetdk el a Vizsgak meniipont alatt.

5.5 A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattdl eltéré szempontjai: —

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK
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és felszerelési jegyzék

6.1 A demonstracios terem felszerelése

6.1.1. funkcionalis betegagy

6.1.2. betegemeld

6.1.3. kapaszkodo

6.1.4. védoracs

6.1.5. labtamasz

6.1.6. kombinalt &jjeliszekrény
6.1.7. fehér tamlas szék

6.1.8. iléke

6.1.9. zsamoly

6.1.10. spanyolfal

6.1.11. elékészitd kocsi

6.1.12. agyazo kocsi

6.1.13. szennyes ledobd kocsi

6.1.14. gyogyszerszekrény

6.1.15. fehérnemi szekrény

6.1.16. gordiilé6 WC—szék

6.1.17. személymérleg magassag—mérdvel
6.1.18. badella pedalos
6.2 Agynemii és egyéb fehérnemii

6.2.1. nagylepedd

6.2.2. harant leped6

6.2.3. takaréhuzat
6.2.4. parnahuzat
6.2.5. kisparna huzat
6.2.6. matracvédd
6.2.7. agymatrac
6.2.8. kisparna
6.2.9. parna

6.2.10. takard

6.2.11. pléd

6.2.12. toro1k6z6

6.2.13. haloing

6.2.14. pizsama

6.2.15. kontds

6.2.16. papucs

6.2.17. borogaté ruha

6.2.18. mosdokesztyli

6.2.19. konyharuha

6.2.20. szennyeszsak

6.2.21. gyopar parnacsalad sorozat

6.3 Az apolas—gondozas eszkozei

6.3.1. milanyag talca

A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszk6zok minimumat meghatarozé eszkoz—
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6.3.2. evOeszkoz készlet
6.3.3. étkészlet (tanyérok)
6.3.4. poharkészlet

6.3.5. csésze (készlet)
6.3.6. csOros csésze

6.3.7. kancso

6.3.8. ivegmoso

6.3.9. mosdoétal (kicsi és nagy)
6.3.10. vodor

6.3.11. vizh6mérd

6.3.12. hémérd

6.3.13. szappantart6

6.3.14. sampon, szappan, stb.

6.3.15. fést, hajkefe

6.3.16. hajszarito

6.3.17. tiikor

6.3.18. fogkefe

6.3.19. fogkrém

6.3.20. fogmosé pohar

6.3.21. kéromkefe

6.3.22. koéromcesipesz

6.3.23. koéromollo

6.3.24. hintéporos doboz

6.3.25. egyszer hasznalatos borotva

6.3.26. nylon képeny

6.4 Valadékfelfogo és vizsgalatra kiildésre szolgalo eszkozok
6.4.1. vesetal
6.4.2. kdpbesésze

6.43. |agytal

6.4.4. agytalmoso kefe

6.4.5. vizel6 edény, férfi, n6i
6.4.6. vizeldiliveg mosokefe
6.4.7. Petri csésze
6.4.8. széklettartaly
6.4.9. méréhenger

6.5 Gumi eszk6zok
6.5.1. gumikesztyli

6.5.2. gumiujj

6.5.3. gumilepedd

6.5.4. katéterek

6.5.5. termofor
6.5.6. jégtomlo
6.5.7. sarok és konyokgytri
6.6 Egyszer hasznalatos eszkozok

6.6.1. fecskend6 (2, 5, 10, 20 ml)
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6.6.2. inzulin fecskendd
6.6.3. egyszer hasznalatos titk
6.6.4. szajmaszk
6.6.5. decubitus alatét
6.6.6. inkontinencia betét
6.6.7. vizeletgytijté zsak
6.6.8. anus—prea tartaly
6.6.9. spatula
6.7 Laboratoriumi eszkozok
6.7.1. vércukorszint-mérd késziilek
6.7.2. tesztcsik vércukorszint meghatarozashoz
6.7.3. tesztcsik vizelet meghatarozashoz
6.7.4. kémcsovek
6.8 Gyégyszerek, vegyszerek
6.8.1. gyogyszerek (bemutatashoz, gyakorlashoz)
6.8.2. fert6tlenitd szerek bor— és eszkozfertdtlenitéshez
6.8.3. alkohol
6.8.4. vazelin

6.8.5. parafinolaj

6.8.6. jodtinktura

6.8.7. haztartasi tisztito és fertdtlenitdszerek
6.9 Kétszerek

6.9.1. vatta

6.9.2. papirvatta

6.9.3. gézpolya kiilonb6z6 méretben

6.9.4. gyorskdtozo polya

6.9.5. Ramofix

6.9.6. steril mullap kiilonb6zé méretben

6.9.7. rugalmas polya

6.9.8. Alutex folia

6.9.9. specialis kotszerek
6.10 Egyéb eszkozok

6.10.1. vérnyomasmérd

6.10.2. fonendoszkop

6.10.3. PEN

6.10.4. lazméré

6.10.5. mérdszalag

6.10.6. horgas csipesz

6.10.7. anatomiai csipesz
6.10.8. vatta tartd
6.10.9. szemcseppentd

6.10.10. veszélyes hulladéktarolo

6.10.11. inhalalé késziilek

6.10.12. nyomtatvanyok

6.11 Az elsosegélynyujtas eszkozei
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6.11.1. ment6lada, felszereléssel

6.11.2. pléd

6.11.3. lepedd

6.11.4. sebimitacids készlet

6.11.5. steril mullpdlya kiilonb6z6 méretben

6.11.6. steril mullap kiilonb6zé méretben

6.11.7. vatta

6.11.8. papirvatta

6.11.9. bérfertdtlenitd szer tobbféle

6.11.10. ragtapasz

6.11.11. Ramofix cs6halod kotszer kiilonb6zd méretben
6.11.12. steril gyorskot6zé mullpolya kiilonbozé méretben

6.11.13. rugalmas polya

6.11.14. kotszerkapocs

6.11.15. biztositotl

6.11.16. kotszerollo

6.11.17. ollo

6.11.18. anatomiai csipesz

6.11.19. ledobo—tal

6.11.20. talka

6.11.21. kesztyli

6.11.22. kézfertdtlenitd

6.11.23. papirtorolkozo

6.11.24. torolkozo

6.11.25. pneumatikus sin

6.11.26. nyakrogzito gallér

6.11.27. haromszogletli kend6

6.11.28. Alutex folia

6.11.29. reanimacios fantom

6.11.30. 1élegeztetd ballon + arcmaszk

6.11.31. hordagy

6.12 Szemlélteto eszkozok

6.12.1. csontvaz

6.12.2. sziv falitabla

6.12.3. vérkeringés falitabla

6.12.4. emésztérendszer falitabla
6.12.5. agy falitabla
6.12.6. egész test izomrendszer falitabla

6.12.7. vese falitabla

6.12.8. idegrendszer falitabla

6.12.9. nemi szervek falitabla
6.12.10. nyirokkeringés falitabla
6.12.11. szétszedhetd torzs moulage

6.12.12. sziv moulage

6.12.13. fiil moulage
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6.12.14. szem moulage

6.12.15. agy moulage

6.12.16. léguti moulage

A GONDOZASHOZ SZUKSEGES ESZKOZOK

6.13 Haztartasi— és konyhatechnikai eszk6zok

6.13.1. konyhaszekrény

6.13.2. konyha asztal

6.13.3. szék

6.13.4. | hiitdgép

6.13.5. hiit6hdméro

6.13.6. tlizhely

6.13.7. mikrohullamu siitd

6.13.8. edény készlet

6.13.9. étkészlet

6.13.10. talkészlet

6.13.11. szalvétatartod

6.13.12. evOeszkozkészlet

6.13.13. talca

6.13.14. kancso

6.13.15. mércézett pohar

6.13.16. poharkészlet

6.13.17. robotgép és egyéb konyhatechnikai eszkdzok: apritd, dardlod, passzirozo

6.13.18. konyhamérleg

6.13.19. asztalterito

6.13.20. konyharuha

6.13.21. | kotény

6.13.22. héztartasi tisztitdszerek

6.13.23. badella pedalos

6.13.24. méregszekrény

6.13.25. takarit6 eszkozok (szivacs, kefe, vodor, sepro stb.)

6.13.26. porszivo

6.13.27. mosogeép

6.13.28. ruhaszarito

6.13.29. vasalo

6.13.30. vasalddeszka

6.13.31. szobahOméro

6.14 Gyogyaszati segédeszkozok

6.14.1 bot

6.14.2. tambot

6.14.3. jarokeret

6.14.4. kerekesszék

6.14.5. hallokésziilek

6.15 Eszkozok a foglalkozas és aktivitas szervezéséhez

6.15.1. TV

6.15.2. Vide¢ lejatszo
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6.15.3. videokamera
6.15.4. CD-, DVD lejatszo
6.15.5. radio
6.15.6. tarsasjatékok (sakk stb.)
6.15.7. kézimunka eszkdzei (szabasmintak, szaboollo, textil, file, thi, kotoétd, horgoloti, fonal stb.)
6.15.8. eszk6z0k papirmunkakhoz, rajzolashoz (karton, festék, szines ceruza stb.)
6.15.9. sporteszk6zok
6.16 Egyéb eszkozok
6.16.1. védoéruhak
6.16.2. védocipok
6.16.3. tiizolto késziilék

7. EGYEBEK

Az iskolai rendszeren kiviili képzésben 200 ora az 6sszefliggd bentlakasos intézményi gyakorlat idGtartama,
mely olyan idések bentlakasos szocialis intézményében szervezhetd, amellyel a vizsgazd nem all
munkaviszonyban — egyrészt a gerontologiai gondozasi gyakorlati feladatok elsajatitasara, masrészt a
gerontologiai adminisztracio gyakorlati feladatai elsajatitasara.

A szakmai vizsgabizottsagban valo részvételre kijelolt szakmai szervezet:

Magyar Csaladsegité ¢s Gyermekjoléti Szolgalatok Orszagos Egyesiilete
Hilscher Rezs6é Szocidlpolitikai Egyesiilet

Magyarorszagi Szocialis Szakemberek Képzéséért Egyesiilet (Iskolaszdvetség)
Szocialis Munkasok Magyarorszagi Egyesiilete

Regionalis Forraskézpontok Orszagos Egyesiilete

Szocialis Szakmai Szovetség

Szocialis Igazgatok Magyarorszagi Egyesiilete (SZIME)

Szocialis Intézmények Orszagos Szovetsége (SZIOSZ)




