29/2016. (VIIL. 26.) NGM rendelet a nemzetgazdasagi miniszter hataskorébe tartozo szakképesitések szakmai és
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A 299. sorszamu Nyiltvizi vizimenté megnevezésii szakképesités szakmai és vizsgakiovetelménye
1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK
1.1. A szakképesités azonosito szama: 32 810 02
1.2. Szakképesités megnevezése: Nyiltvizi vizimentd
1.3. Iskolairendszerti szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: —

1.4. Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 200-350

2. EGYEB ADATOK
2.1. A képzés megkezdésének feltételei:
2.1.1. Iskolai eléképzettség: alapfoku iskolai végzettség

2.1.2. Bemeneti kompetencidk: a képzés megkezdhetd e rendelet 3. szdmu mellékletében az Egyéb
szolgaltatasok szakmacsoportra meghatarozott kompetenciak birtokédban

2.2. Szakmai el6képzettség: -
2.3. Elgirt gyakorlat: —
2.4. Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
2.5. Palyaalkalmassagi kovetelmények: sziikségesek bovebben a 7. Egyebek fejezetben
2.6. Elméleti képzési id6 aranya: 35%
2.7. Gyakorlati képzési id6 aranya: 65%
2.8. Szintvizsga: —
2.9. Az iskolai rendszer(i képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat idtartama: —
3. PALYATUKOR

3.1. A szakképesitéssel legjellemzdbben betoltheté munkakdr(6k), foglalkozas(ok)

A B C
3.1.1. FEOR szdma FEOR megnevezése |A szakképesitéssel betoltheté munkakor(6k)
3.1.2. Eoveb. mish Nyiltvizi vizimentd
3.1.3. £Y©D, MASHOVA NEM ') foni§r
5299 sorolhato szolgaltatasi Firdofelioveld
foglalkozast urcoreugye’o
3.14. Medencefeliigyeld

3.2. A szakképesités munkateriiletének rovid leirasa:

A nyiltvizi viziment6 a flirddszolgaltatas teriiletén tevékenykedik, vendégfeliigyeletet, prevencios tevékenységet
és ¢letmentési feladatokat 14t el. Egytittmiikodik a miiszaki kiszolgalo személyzettel, és a fiirddszolgaltatas egyéb
beosztast munkavallalodival.

A szakképesitéssel rendelkezd képes:
- mesterséges (épitett) kdrnyezetben: uszodakban, fiirdékben, medencés strandokon prevencios
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tevékenységet végrehajtani, vizbol menteni és elsdsegélyt nyujtani

- természetes (nyiltvizi) strandokon, flirdélétesitményekben, tovabba szdlétesitményekrol
prevencids tevékenységet végrehajtani, vizbol menteni és elsésegélyt nyhjtani

- gondoskodni a kulturalt, tiszta, balesetmentes kornyezetrol

- nyilvantartasokat vezetni

- medencéket feliigyelni

- ligyfélszolgalati tevékenységet ellatni

- szolgaltatasokat értékesiteni

3.3. Kapcsolodo szakképesitések

A | B | C
33.1. A kapcsolodo szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonosité szama megnevezése a kapcsolodas modja
3.3.3. 31810 01 Medencefeliigyelo részszakképesités

4. SZAKMAI KOVETELMENYEK

A | B
41 A szakképesités szakmai koévetelménymoduljainak az Allam altal elismert
o szakképesitések szakmai kévetelménymoduljairél sz6l6 kormanyrendelet szerinti
4.2. azonosité szama megnevezése
4.3. 11261-12 Vizbdl mentés 1.
44, 11262-12 Baleset-megel6zés, elsdsegélynyijtas
4.5. 11263-12 Fiird6iizemi munka-, baleset-, tiiz- és kornyezetvédelem
4.6. 11576-16 Szuggesztiv kommunikaciod
4.7. 11573-16 Vizb6l mentés I1.
4.8. 11575-16 Rédids kommunikacio a nyiltvizi mentésben
4.9, 11574-16 A nyiltvizi mentés természeti kornyezete

5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK
5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 5.2. pontban el6irt valamennyi modulzar6é vizsga eredményes
letétele.

Legalabb 135 cm vizmélységli medence mellett, minimum 40 6ra munkahelyi gyakorlat igazolt teljesitése a
részszakképesités tekintetében és plusz 60 6ra munkahelyi gyakorlat igazolt teljesitése az alap-szakképesités
tekintetében, tehat a Nyiltvizi vizimentd alap-szakképesités megszerzéséhez Osszesen 100 ora igazolt
munkahelyi gyakorlat sziikséges. Amennyiben a hallgato teljesiti a Vizb6l mentés 11 modulzaro kdvetelményeit,
ugy a teljes munkahelyi gyakorlat teljesithetd nyiltvizi fiirdéhelyen.

5.2.A modulzaré vizsga vizsgatevékenysége és az eredményesség feltétele:

A | B | C
5.2.1. | A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak
5.2.2. | azonositd szama megnevezése a modulzaré vizsga vizsgatevékenysége
5.2.3. | 11261-12 Vizbol mentés I. gyakorlati, irasbeli
5.24. 11262-12 Balﬂeset—'megerllozres, gyakorlati, irasbeli
elsdsegélynyujtas
5.2.5. Fiirddiizemi munka-, baleset-, tliz- | gyakorlati, szobeli
11263-12 1 .
¢és kornyezetvédelem
5.2.6. | 11576-16 Szuggesztiv kommunikacid gyakorlati, szobeli
5.2.7. | 11573-16 Vizbdl mentés II. gyakorlati
5.2.8. Rédiés kommunikécid a nyiltvizi gyakorlati
11575-16 ,
mentésben
5.2.9. 11574-16 A nyiltvizi mentés természeti szébeli
kornyezete
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Egy szakmai kovetelménymodulhoz kapcsolodé modulzard vizsga akkor eredményes, ha a modulhoz eldirt
feladat végrehajtasa legalabb 61%-osra értékelhet. Nem értendd ez az idére teljesitendd feladatokra, mivel azok
barmelyikének nem teljesitése esetén az adott modulbol meg kell ismételni a vizsgat.
5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:
5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Vizbdl mentés 1.-11.
A)
A vizsgafeladat ismertetése: A vizbOl mentés modozatainak bemutatiasa. Teendk Gjraélesztés, egyéb sériilés

esetén. Medencék és vendégtéri berendezések lizemeltetése, a flirddegység nyitas el6tti, lizem kozbeni és zaras
utani teenddi.

Feladatok:

f) 200 m kombinalt uszas 8:00 perc alatt (50 m melluszas, 50 m gyorsuszas, 100 m ment6uszas)

g) 10 m viz alatti uszas (Ggy, hogy a vizsgazd egész teste elmeriil), és ekdzben 2 db (1 db fél tdvon, 1 db a
tav végén), az Uszasoktatdsbol ismert meriilé karika, 0sszegyiijtése, majd a feladat végén felszinre
hozasa,

h) vizbeugrasok bemutatasa (start fejes, talpas, mentéugras),

1) kombinalt mentési feladat bemutatdsa (a feladat a vizbe ugrastol a parton gyakorlé baban torténd

Ujraélesztés bemutatasaval egyiitt a mentés minden eleme), ugy, hogy a kdvetkezoket tartalmazza:
vizbe jutas a helynek megfeleld technikaval,

25 m gyorsuszas ugy, hogy a ment6 feje a viz felszine felett van,
a kozremiikodésre képtelen személy 25 m keresztiili vontatasa,
partra emelése,

gyakorld baban ujraélesztés bemutatasa

1) Elsosegély gyakorlati fogédsainak bemutatasa (1-1 feladat a kotdzések, fektetések, miifogasok
témakoreibol).

B)

A vizsgafeladat ismertetése: A vizbol mentés modozatainak bemutatisa. Teenddk wjraélesztés, egyéb sériilés
esetén. Medencék és vendégtéri berendezések lizemeltetése, a fiirdéegység nyitas eldtti, iizem kdzbeni, és zaras
utani teenddi.

1) Az eldirasoknak megfelel6 medencében vagy nyilt vizen végrehajtandé feladatok:

a) 50 m gyorsuszas (kiemelt fejjel) 50 masodperc alatt;

b) 400 m kombinalt Giszas 8:00 perc alatt (50 m melliszas, 100 m gyorsuszas, uszony felvétel kapaszkodas
nélkiil, majd 150 m uszonyos mentéiszas, 100 m uszonyos gyorsuszas);

¢) 200 m gyorstszas ruhaban 7:00 perc alatt, a feladat a ruhazat kapaszkodas nélkiili levételével és partra
tételével ér véget (hosszh ujju felsd, hossza szara alsd, ami nem lehet testhez allo, testre simulo);

d) vizbeugrasok bemutatésa (start fejes, bomba, talpas, mentéugras);

e) szimulalt mentés bemutatasa 10 m tdvolsagrol, mentdeszkozzel (mentdgytirt/patko kotéllel vagy
mentSheveder, vagy dobdzsak);

f) kombinalt mentési feladat bemutatisa (a feladat a vizbe ugrastdl a parton gyakorlé baban torténd
Ujraélesztés bemutatasaval egyiitt a mentés minden eleme), Gigy, hogy a kovetkezoket tartalmazza:
vizbe jutas a helynek megfeleld technikaval,

25 m gyorsuszas Ugy, hogy a mentd feje a viz felszine felett van,

a kozremiikodésre képtelen személy 25 m keresztiili vontatasa,
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partra emelése,

gyakorld baban ujraélesztés bemutatasa

g) Elsoésegély gyakorlati fogasainak bemutatasa (1-1 feladat a kotdzések, fektetések, miifogasok témakoreibol).

2) Kotelezden nyilt vizi kdrnyezetben végrehajtando feladatok

a) 20 m viz alatti Uszas (kotelezen nyilt vizben végrehajtando feladat);

b) 20 m felszini Gszast kovetéen, bojakkal megjeldlt 4x4 m-es teriileten 1év6, 2-3 m kdzotti vizmélységbol
ment6babu megkeresése és felhozatala 3:00 perc alatt (kdtelezden nyilt vizben végrehajtandé feladat);

¢) 200 m futas — 200 m uszas — 200 m futas 8:00 perc alatt (kdtelez6en nyilt vizben végrehajtando feladat);

A vizsgafeladat idotartama: 120 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 60%

5.3.2. Kozponti irasbeli vizsgatevékenyseég
A vizsgafeladat megnevezése: Vizbol mentés 1. és Baleset-megeldzés, elsdsegélynyujtas

A vizsgafeladat ismertetése: A vizsgafeladat soran a vizsgazonak egy 60 kérdéses, a tanfolyam két vonatkozo
moduljanak elméleti tananyagaira vonatkozd tesztlapot kell kitdltenie. Modulonként 30-30 kérdés szerepel. A
kérdések feleletvalasztos kérdések. A vizsga sikeres teljesitéséhez mindkét rész feladatlapjat sikeresen ki kell
tolteni. Feladatlaponként minimum 80% helyes vélasz sziikséges a sikeres teljesitéshez.

A vizsgafeladat idétartama: 60 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30%

5.3.3. Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Medencefeliigyelet és a nyiltvizi mentés természeti kornyezete

A) A vizsgafeladat ismertetése: A szobeli kozpontilag dsszeallitott vizsga kérdései a Fiirdéiizemi munka-,
baleset-, tliz- €s kdrnyezetvédelem és a Szuggesztiv kommunikacié kdvetelménymodulok témakorét
tartalmazzak.

B) A vizsgafeladat ismertetése: A szdbeli kdzpontilag 6sszeallitott vizsga kérdései a nyiltvizi mentés természeti
kornyezete kovetelménymodulok témakdorét tartalmazzak.

A vizsgafeladat idotartama: 20 perc (felkésziilési id6 10 perc, valaszadasi id6 10 perc)
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 10%

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidpontjaira, a vizsgaiddszakokra, a vizsgatevékenységek
vizsgatételeire, értékelési utmutatdira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan hasznalhaté segédeszkozokre
vonatkozo részletes szabalyok:

A gyakorlati vizsgatevékenység soran UszOszemilveg vagy barmely Uszas kozben hasznalhatd szemiiveg
hasznalata tilos. A megjelolt gyakorlati részeken a feladat végrehajtasahoz uszony (papucsos, nem csizmas)
hasznalata kotelezd. Egyéb segédeszkdz nem hasznalhato.

A szakképesitéssel kapcsolatos eldirasok a http://nive.hu/ cimi weblapon érhetdk el a Vizsgak meniipontban
5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattol eltérd szempontjai:

A Vizbol mentés L-II. vizsgafeladat B rész gyakorlati feladatainak sikeres teljesitése esetén el kell tekinteni a
Vizbdl mentés L.-II. vizsgafeladat A rész gyakorlati feladatainak a teljesitésétdl, hiszen a Vizbdl mentés I.-II.
vizsgafeladat B rész gyakorlatai az A résznek megfeleld feladatokat tartalmaz magasabb kovetelményszinten.
Ebbdl kifolydlag a vizsgatevékenységet a B rész megtartasaval kell kezdeni.

Amennyiben a hallgaté nem tudja sikeresen teljesiteni a B részt, igy lehetdséget kell biztositani szamara az A
rész teljesitésére. Az A rész csak medencében teljesithetd.

A Vizbdl mentés L.-1I. vizsgafeladat B részének az eldirasoknak megfelelé medencében vagy nyilt vizen
végrehajtando feladatai, amennyiben medencében keriilnek szamonkérésre, ugy a kotelezéen nyilt vizi
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kornyezetben megtartando feladatok eltérd helyszinen és idopontban is megtarthatok.

Sikeresnek tekintend6 a vizsga, ha minden vizsgatevékenység illetve a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil a
teljes vizsgafeladatot sikeresen teljesit a vizsgazo. Sikertelen gyakorlati vizsgafeladat(ok) esetén a teljes
gyakorlati vizsgatevékenységet meg kell ismételni.

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1 A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkozok
o minimumat meghatiarozd eszkoz- és felszerelési jegyzék

6.2. IA biztonsagi eldirasoknak megfeleld nyiltviz (az egyéb jogszabalyokban
meghatarozott fiirdésre kijelolt teriilet)

6.3. Személyi szamitdogép

6.4. Mentérad, ment6kotél, mentéov (mentdheveder), dobdzsak, meriil6 karika
vagy rid (mindegyik sziikséges)

6.5. Elsosegélynyujtd eszkozok

6.6. Ujraélesztés gyakorlobaba (AMBU baba)

6.7. \Vizimentd gyakorld baba (elsiillyeszthetd, minimum torzo)

6.8. Gyakorlé félautomata defibrillator

6.9. Mentékatamaran (vagy annak hidnyaban evezds mentdcsonak)

6.10. IVHF radiokésziilék (2 db, toltd)

6.11. Megjelenitd eszkoz (projektor vagy TV)

7. EGYEBEK

Szakmai alkalmassagi kovetelmények: 400 m kombinalt uszas 12:00 perc alatt (150m melliszas, 250m
gyorsuszas).

Egészségiligyi alkalmassagi kdvetelmények: A 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet a munkakori, szakmai, illetve
személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl cimil rendeletben foglaltakat kell
figyelembe venni, illetve az egyéb jogszabalyokban meghatarozott foglalkozas egészségiigyi vizsgalatok ,,D”
tipusat kell elvégezni.



