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1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK

A szakképesités-raépiilés azonositod szama: 55 723 03

Szakképesités-raépiilés megnevezése: Diabetologiai szakapold és edukator

Iskolai rendszerti szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama:-

Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 500-720

2. EGYEB ADATOK

A képzés megkezdésének feltételei:

Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség

Bemeneti kompetenciak: -

Szakmai eléképzettség: 55 723 01 Apold szakképesités (bévebben a 7. Egyebek fejezetben)

El6irt gyakorlat: 2 év apoloi munkakorben eltdltott gyakorlat

Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

Palyaalkalmassagi kdvetelmények: -

Elméleti képzési id6 aranya: 40 %

Gyakorlati képzési id6 aranya: 60 %

Szintvizsga: -

Az iskolai rendszer(i képzésben az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama: -

3. PALYATUKOR

A szakképesités-raépiiléssel legjellemzébben betdlthetd munkakor(6k), foglalkozas(ok)

A B C
3.1.1. FEOR szama FEOR megnevezése A szakképesités-raépiiléssel betoltheté munka-
kor(6k)
3.1.2. 3311 Apold, szakapolo Szakapold
3.1.3. Diabetoldgiai szakapolo

A szakképesités-raépiilés munkateriiletének rovid leirasa:

A diabetologiai szakapold cukorbetegeket éapol, gondoz korhazi osztalyon, szakrendeloben, Diabetes
Egyénre szabottan oktatja a betegeket és hozzatartozoikat az
egészségnevelés modszereivel, a didaktika alapelvei alapjan a betegséggel kapcsolatos ismeretekre és az
onmenedzseléshez szlikséges eszkdzok alkalmazasara.

Centrumban, haziorvosi

szolgalatnal.

A szakképesités-raépiiléssel rendelkezd képes:
részt venni a cukorbetegség megeldzésében
a cukorbeteget apolni, gondozni a diagnozis felallitasatol kezdve a beteg életének minden szakaszaban
egyénre szabottan oktatni a betegeket és hozzatartozoikat a betegséggel kapcsolatos ismeretekre €s az




onmenedzseléshez sziikséges eszk6zok alkalmazasara

- egyéni €s csoportos oktatdshoz programot késziteni a betegek, hozzatartozoik és munkatarsak részére, azt
megvalositani, dokumentalni

- diabetes klubot szervezni, vezetni

3.3. Kapcsolodo szakképesitések

A | B | C
3.3.1. A kapcsolodo szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonosité szama megnevezése a kapcsolédas médja
3.3.3. [b572301 IApolo szakképesités-raépiilés

4. SZAKMAI KOVETELMENYEK

A B
4.1. A szakképesités-raépiilés szakmai kovetelménymoduljainak az allam altal elismert
szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairél sz6l6 kormanyrendelet szerinti
4.2. azonosito megnevezése
szama
4.3. 11123-12 |Diabetoldgiai szakapolas és edukacio

5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK
5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben 5. 2. pontban el6irt valamennyi modulzaré vizsga eredményes
letétele. Zarodolgozat leadasa az elsd vizsganap el6tt 1 honappal.

5.2. A modulzaré vizsga vizsgatevékenysége és az eredményesség feltétele:

A ] B | C
5.2.1. A szakképesités-raépiilés szakmai kovetelménymoduljainak
5.2.2. azonosito . a modulzaré vizsga vizsgatevékeny-
. megnevezése ;
szama sége
5.2.3. 11123-12  |Diabetologiai szakapolas és gyakorlati és szobeli
edukacio

Egy szakmai kovetelménymodulhoz kapcsolddd modulzaré vizsga akkor eredményes, ha a modulhoz eldirt
feladat végrehajtasa legalabb 51%-osra értékelhetd.

5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység
A) A vizsgafeladat megnevezése: Szakapolastani és gondozasi feladatok megvalositasa.

A vizsgafeladat ismertetése:
A feladatleirasban rogzitett konkrét apolasi- gondozasi feladat végrehajtasa, apolasi dokumentacié elkészitése,

ismertetése kivalasztott betegnél.

A vizsgafeladat idtartama: 30 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %

B) A vizsgafeladat megnevezése: Zarddolgozat készitése, bemutatasa
A vizsgafeladat ismertetése: Onalldan megtervezett és kivitelezett egészségnevelési feladat a diabetologiai
szakapold és edukator egészségnevelési, egészségfejlesztési és edukacios feladatai koziil kivalasztott témaban

zarddolgozat készitése, bemutatasa.

A zarddolgozat elkészitése soran valaszthato témakorok az alabbiak:



Egyénre szabott egészségnevelési és/vagy oktatdsi program elkészitése egy diabetetes beteg részére.
Egészségnevelési, egészségfejlesztési tdjékoztatd anyag készitése diabeteses betegek hozzatartozoi részére.
Az dnmenedzseléshez sziikséges eszkdzok alkalmazasat bemutatd prezentacio és szoveges leiras.

Egyéni és csoportos oktatasi program elkésziteni a betegek vagy hozzatartozoik vagy a munkatarsak részére.
Diabetes klubot szervezésének, vezetésének elképzelésére vonatkoz6 bemutato elkészitése

A vizsgafeladat idétartama: a bemutatas idétartama 15 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30%

5.3.2. Kozponti irasbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: -
A vizsgafeladat ismertetése: -

A vizsgafeladat idGtartama: - perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya-%

5.3.3. Szobeli vizsgatevékenyseg

A vizsgafeladat megnevezése: Szakapolastani, gondozasi és oktatasi feladatok

A vizsgafeladat ismertetése:

A szbbeli vizsgatevékenység kdzpontilag dsszeallitott vizsgakérdései a 4. Szakmai kdvetelmények fejezetben

szerepld szakmai kdvetelménymodulok témakoreinek mindegyikét tartalmazza

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc (felkésziilési id6 15 perc, valaszadasi id6 15 perc)
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 40 %

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidpontjaira, a vizsgaidészakokra, a vizsgatevékenységek
vizsgatételeire, értékelési utmutatdira és egyéb dokumentumaira, a vizsgdn hasznalhatd segédeszkdzokre

vonatkozo részletes szabalyok:

A szakképesités-raépiiléssel kapcsolatos eldirasok az allami szakképzési és felnéttképzési  szerv
http://www.munka.hu/ cimii weblapjan érhetdk el a Szak- és Feln6ttképzés Vizsgak meniipontjaban

5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattdl eltéré szempontjai: -

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1. A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges
eszk6zok minimumat meghatarozo eszkoz- és felszerelési
jegyzék
6.2. Inzulin adagolok: fecskendd, Penek (eldobhato pen és nem eldob-

haté pen), gyermekek részére, gyengén latok részére, ¢s folyama-
tos inzulin adagold eszkdz (pumpa)

6.3. \Vércukorméré eszkozok

6.4. Diabétesz napl6, telemedicina

6.5. Mini Doppler, oscillometer, 6nellen6rz6 tapasz, Neurométer,
Monofilamentum, neurotip, kalibralt hangvilla, EKG

6.6. IBor-héméro, Percentil tablazat

6.7. CGM (folyamatos glukoz monitor)

6.8. ABPM (folyamatos vérnyomas monitor)

6.9. Sebkezelés eszkozei

6.10. Labapolas eszkozei
6.11. Mintaétrendek, Tépanyagtablazat
6.12. Oktatastechnikai eszk6z0ok (tabla, projektor, szamitdgép)




6.13. Elméleti oktatashoz és a demonstracios gyakorlatokhoz oktatohe-
lyiség

7. EGYEBEK

7.1. Szakmai eléképzettség:

55 723 01 azonosité szamu Apold szakképesités, 54 723 01 0010 54 01 azonositd szami Apoléd szakképesités,
54 723 01 1000 00 00 azonositdo szamu Apolé szakképesités és az 54 5012 01 azonositd szami Apold
szakképesités, 55 723 02 azonositdé szamu Csecsemd- és gyermekapolo, 54 723 01 0010 54 02 azonositd szamu
Csecsem0- és gyermekapold szakképesités, 54 723 02 1000 00 00 azonosité szamii Csecsemd- és gyermekapold
szakképesités, 54 5012 02 azonosité szdmu Csecsemd- és gyermekapold szakképesités, valamint Okleveles
apold (egyetemi végzettség), Okleveles apold (MSc), Egyetemi okleveles apold, Apold (BSc), Apold (fiskolai
végzettség), Diplomas apolo végzettség.

7.2.A szakmai vizsgabizottsagban vald részvételre kijelolt szakmai szervezet:
Magyar Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara

1087 Budapest, Konyves Kalman krt. 76.

Levelezési cim: 1450 Budapest, Pf.: 214.

Telefonszam: +36 1 323 2070

Fax: +36 1 323 2079

E-mail: meszk@meszk.hu



