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A 138. sorszamu Labapolé megnevezésii szakképesités szakmai és vizsgakévetelménye
1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK
1.1. A szakképesités azonositd szama: 32 815 02
1.2. Szakképesités megnevezése: Labapolo
1.3. Iskolai rendszerti szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: —

1.4. Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 250-370 6ra

2. EGYEB ADATOK
2.1.A képzés megkezdésének feltételei:
2.1.1. Iskolai el6képzettség: alapfoki iskolai végzettség
vagy iskolai el6képzettség hianyaban

2.1.2. Bemeneti kompetencidk: a képzés megkezdhetd e rendelet 3. szamli mellékletében az Egyéb
szolgaltatasok szakmacsoportra meghatarozott kompetencidk birtokdban

2.2. Szakmai el6képzettség: —

2.3. El6irt gyakorlat: —

2.4. Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
2.5. Palyaalkalmassagi kdvetelmények: —

2.6. Elméleti képzési id6 aranya: 30%

2.7. Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

2.8. Szintvizsga: —

2.9. Az iskolai rendszer(i képzésben az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: —

3. PALYATUKOR

3.1. A szakképesitéssel legjellemzdbben betdltheté munkakor(dk), foglalkozas(ok)

A B C
3.1.1. FEOR szima FEOR megnevezése A szakképesitéssel betolthet6 munkakor(6k)
3.1.2. 5213 Manikiirés, pedikiirds Labapolo

3.2. A szakképesités munkateriiletének rovid leirasa:

A labapolo szakképesités a labbal kapcsolatos szépitészeti és karbantartd feladatok Osszességét tartalmazza. A
labapolod feladata csak a bor legfelsé rétegére vonatkozik, igy fajdalom és vérzés nélkiili munkavégzést tesz
lehet6vé. Fontos kritérium, hogy csak gyulladdsmentes teriileten dolgozhat.

A szolgaltatds megkezdésekor végzett allapot felmérés alkalméval észlelt probléma esetén dont a kezelés
elvégezhetdségérdl, vagy specialis 1abapolast vagy orvosi segitséget tanacsol. A f6 profil azonban a szépészet,
mely tiikr6zi a mai igényeket, a kéz 1ab 6sszhangjat. Tartalmaz bor és korom apolast és kdrom diszitést egyarant.
Olyan bor és koromelvaltozasokat kezel, melyhez nincs sziikség orvosi feliigyeletre. A kezelés végén apol és
diszit, és a szinten tartashoz otthoni apolésra tanacsot ad.
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A szakképesitéssel rendelkez6 képes:

— megteremteni a vallalkozas feltételeit

— felkésziilni a szolgaltatas feladataira

— el6késziteni a szolgaltatast

—  diszitést végezni

— elvégezni a kézi labapolast

— elvégezni a kombinalt 1abapolast

— labapolashoz kapcsolodo egyéb feladatokat végezni

—  Dbefejezni a szépészeti szolgaltatashoz kapcsolddd napi feladatokat

3.3. Kapcsolddoé szakképesitések

A | B | C
3.3.1. A kapcsolodé szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonositoé szama megnevezése a kapcsolodas médja
3.3.3. 53 815 01 Specialis 1abapold szakképesités-raépiilés

4. SZAKMAI KOVETELMENYEK

A | B

41 A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak az allam altal elismert

T szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairol sz616 kormanyrendelet szerinti
4.2, azonosito szama megnevezése
4.3. 11249-12 Szépészeti szolgaltatbegység kialakitasa és mitkodtetése
4.4, 11250-12 Labapolas
45, 11251-12 Szolgaltatast megalapoz6 orvosi ismeretek
4.6. 11252-12 Anyagismeret alkalmazasai

5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK
5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 5.2. pontban eldirt valamennyi modulzaré vizsga eredményes
letétele.

A 18. életév betdltése
A kotelez6 175 ora gyakorlat igazolasa

5.2. A modulzar6 vizsga vizsgatevékenysége és az eredményesség feltétele:

A | B | C

5.2.1. A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak
5.2.2. |azonosité szama megnevezése a modulzard vizsga vizsgatevékenysége
5.2.3. | 11249-12 Szépészeti szolgaltatoegység szobeli

kialakitasa és miikddtetése
5.2.4. | 11250-12 Labapolas gyakorlat
5.2.5. | 11251-12 Szolgaltatast megalapoz6 orvosi szobeli

ismeretek
5.2.6. | 11252-12 Anyagismeret alkalmazasai szobeli

Egy szakmai kovetelménymodulhoz kapcsolodé modulzard vizsga akkor eredményes, ha a modulhoz eldirt
feladat végrehajtasa legalabb 61%-osra értékelhetd.”
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5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

A vizsgafeladat ismertetése: Végezze el a teljes labapolasi folyamatot modellje mindkét laban. Allitsa 6ssze a
kezelési tervet. A diagnosztizalas soran tapasztaltakat rogzitse vendégkartyan. Térjen ki a labon 1év6 specialis
probléma el6idéz6 okaira. A tapasztaltakat figyelembe véve a kezelés kézi vagy kombinalt &poldsi
technologiaval késziiljon. A kordmapolast végezze japan maniklir alkalmazasaval vagy diszitsen piros vagy
francia lakkal és az oregujjat egyéb diszit6 elemekkel tegye hangstlyozottd. A bdérapolasi folyamatot SPA vagy
masszazs technologiaval és a labnak megfelel6 anyagokkal végezze. Egyik labat diszitse. A kezelés szinten
tartasahoz tegyen ajanlatot hazi 4polasi moédokra €s anyagokra. Végezze el az adott szolgaltatast kovetd
valamennyi sziikséges miveletet. Tartsa be a higiénias munkavédelmi elbirasokat és allitsa Ossze a tételes
szamlat.

Csak az egészséget nem veszélyeztetd, balesetmentes, kész munka értékelhetd.

A vizsgaszervez$ Ugy allitsa Ossze a vizsgafeladatokat, hogy az 0Osszeallitott tételsor egyenlé aranyban
tartalmazzon kézi és gépi technologidt, valamint az apolasi és diszitési technologidkat is. A gyakorlati
vizsgafeladat kivalasztasa tétel hiizas alapjan torténjék. 2 tanulonként egy Specialis pedikiir gép (vizes vagy
porszivos) legyen a vizsgan.

A vizsgafeladat idotartama: 130 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 80%

5.3.2. Kozponti irasbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: —

A vizsgafeladat ismertetése: —

A vizsgafeladat idotartama: —

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: —

5.3.3. Szbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Labapolas

A vizsgafeladat ismertetése: A szobeli vizsgatevékenység kozpontilag Osszeallitott vizsgakérdései a 4. Szakmai

kovetelmények fejezetben szerepld szakmai kovetelménymodulok témakoreinek mindegyikét tartalmazza.

A vizsgafeladat id6tartama: 45 perc (felkésziilési id6 20 perc, valaszadasi id6 25 perc)
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 20%

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidOpontjaira, a vizsgaiddszakokra, a vizsgatevékenységek
vizsgatételeire, értékelési utmutatdira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan hasznalhatd segédeszkdzokre
vonatkoz6 részletes szabalyok:

A szakképesitéssel kapcsolatos eldirdsok az allami szakképzési és felnottképzési szerv http://www.munka.hu/
cimil weblapjan érhetdk el a Szak- és felndttképzés Vizsgadk meniipontjaban

5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattol eltéré szempontjai:
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A szakmai vizsga akkor eredményes, ha a vizsgazé vizsgafeladatonként legalabb 61%-os teljesitményt ér el.

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1 A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkozok
minimuméat meghatarozo eszkoz- és felszerelési jegyzék
6.2. Fehér munkaruha
6.3. Koéromkaparo
6.4. Véso (keskeny, kozepes, széles)
6.5. Szemz6 (keskeny, kdzepes, széles)
6.6. Kor alakt lencse
6.7. Ovalis lencse
6.8. Tyukszemkés
6.9. Kis tyukszemkés
6.10. Talpkés
6.11. Sarokkés
6.12. Reszel6 (raspoly, gyémantporos fémreszeld, egyszer hasznalatos reszelok)
6.13. Koromvago és bérvagd ollo
6.14. Koéromesipd
6.15. Késtartod
6.16. Fendkd
6.17. Fendszij, fenéfilc
6.18. Textilia
6.19. A szakszerl labapolashoz sziikséges valamennyi anyag
6.20. Koromkorrekcidhoz sziikséges anyagok és eszk6zok
6.21. Professzionalis pedikiirgép vizes vagy porelszivos (frézerek, marok,
hantolok, csiszolok)/2 tanulonként

7.EGYEBEK

Szikepenge és credo hasznalata nem megengedett.



