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A 86. sorszamu Gyakorl6 kozmetikus megnevezésii szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye
1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK
1.1. A szakképesités azonosito szama: 52 815 02
1.2. Szakképesités megnevezése: Gyakorlo kozmetikus
1.3. Iskolai rendszerti szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 2

1.4. Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 960-1440

2. EGYEB ADATOK
2.1.A képzés megkezdésének feltételei:

2.1.1. Iskolai eléképzettség: érettségi végzettség
2.1.2. Bemeneti kompetenciak: —

2.2. Szakmai eloképzettség: —

2.3. Eloirt gyakorlat: —

2.4. Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

2.5. Palyaalkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

2.6. Elméleti képzési id6 aranya: 30%

2.7. Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

2.8. Szintvizsga: —

2.9. Az iskolai rendszeri(i képzésben az Gsszefiiggd szakmai gyakorlat idotartama:
5 évfolyamos képzés esetén a 9. évfolyamot kdvetéen 70 ora, a 10. évfolyamot kdvetéen 105 ora, a 11.
évfolyamot kovetden 140 ora;

2 évfolyamos képzés esetén az elsd szakképzési évfolyamot kovetden 160 ora

3. PALYATUKOR

3.1. A szakképesitéssel legjellemzébben betdlthetd munkakor(6k), foglalkozas(ok)

A B C
3.1.1. FEOR szama FEOR megnevezése A szakképesitéssel betolthet6 munkakor(6k)
3.1.2. 5213 Manikiirds, pedikiirds | Kézapolo
3.1.3. . Gyakorlé kozmetikus
314, 5212 Kozmetikus Sminkes

3.2. A szakképesités munkateriiletének rovid leirdsa:

A gyakorlo kozmetikus az egészséges arc-, nyak-, dekoltazs és test szépitésével, allapotanak masszazzsal torténd
fenntartasaval, tartés szempilla-szemoldokfestéssel, szemoldokformazassal ¢€s ideiglenes szortelenitéssel,
manualisan végezhetd alakformaléssal, valamint az ehhez sziikséges feltételek megteremtésével foglalkozik.

A gyakorld kozmetikus szakember a kéz kornyéktdl ujjhegyig torténd apolasaval 6rzi meg a kéz egészséges
allapotat, vagy sziikség esetén az esztétikai hatast is fokozva, apold anyagok, technologiak alkalmazasaval javitja
annak allapotat.
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A kordm apolasa soran hagyomanyos (klasszikus) maniklr technologiat vagy (modern) francia manikiir
technologiat alkalmaz, esetenként a japan manikirrel, vagy egyéb diszitéssel kiegészitve. A kezelést szinten tartd
hazi tanaccsal latja el a vendéget.

Kiilondsen iigyel arra, hogy egészséget veszélyeztetd, vagy egészségre artalmas kovetkezményeket a végzett
szolgaltatas soran ne idézzen eld. Csak egészséges kézen dolgozhat. A szolgaltatis megkezdésekor végzett
allapotfelmérés alkalmaval, ha az egészséges allapottdl eltérd elvaltozast észlel, dont a szolgaltatas elvégzésének
modjarol, vagy orvosi segitség igénybevételét ajanlja.

Vallalkozasat a mindenkori szabalyoknak megfelelden, pozitiv eredmény elérésére torekedve, a biztonsadgos
munkakoriilmények kialakitasaval, megtartdsaval mitkodteti.

A szakképesitéssel rendelkezd képes:

- megteremteni az egészséges arc-, nyak-, dekoltazs €s testszépités feltételeit

- szemoldokot formazni

- szempillat-, szemoldokot festeni

- ideiglenes szOrtelenitést végezni

- kézapolast végezni

- hazi tanacsadassal ellatni a vendéget

- Ugyelni arra, hogy egészséget veszélyeztetd és arra artalmas kovetkezményeket ne idézzen el6

- vallalkozésat a jogszabalyoknak megfeleléen, biztonsagos munkakdriilmények kialakitasaval
mitkodtetni

3.3. Kapcsolddo szakképesitések

A | B | C
33.1. A kapcsolodo szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonosité szima megnevezése a kapcsolédas modja
3.3.3. 5581502 Kozmetikus szakképesités-raépiilés

4. SZAKMAI KOVETELMENYEK

A | B
41 A szakképesités szakmai kévetelménymoduljainak az allam altal elismert
o szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairél sz6l6 kormanyrendelet szerinti
4.2. azonosité szama megnevezése
4.3. 11486-12 Szépségszalon lizemeltetése
4.4. 11487-12 Szolgaltatast megalapoz6 anatdmiai, szakmai- és anyagismeretek
4.5. 10250-12 Kézapolas
4.6. 11488-12 Kozmetikai alapmiveletek
4.7. 11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilé képzések esetén)
4.8. 11499-12 Foglalkoztatas II.
4.9. 11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag

5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK
5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 5.2. pontban el6irt valamennyi modulzaré vizsga eredményes
letétele.

Iskolarendszeren kiviili vizsga esetén a modulzard vizsgara bocsajtas feltétele 840 ora ellenérzott gyakorlat
igazolasa.

Az iskolai rendszerii szakképzésben az évfolyam teljesitését igazold bizonyitvanyban foglaltak szerint teljesitett
tantargyak — a szakképzési kerettantervben meghatarozottak szerint — egyenértékiieck az adott
kovetelménymodulhoz tartozé modulzard vizsga teljesitésével.
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5.2. A modulzar6 vizsga vizsgatevékenysége €s az eredményesség feltétele:

A | B | C
5.2.1. A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak
fr oo . a modulzaré vizsga
5.2.2. |azonosité szama megnevezése . . .
vizsgatevékenysége
5.2.3. 11486-12 Szépségszalon lizemeltetése irasbeli
5.24. 11487-12 Szolgaltatast megalapozo irasbeli
anatomiai, szakmai- és
anyagismeretek
5.2.5. 10250-12 Kézapolas gyakorlati
5.2.6. 11488-12 Kozmetikai alapmiveletek gyakorlat, irasbeli, szobeli
5.2.7. 11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilé | irasbeli
képzések esetén)
5.2.8. 11499-12 Foglalkoztatas II. irasbeli
5.29. | 11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag | irdsbeli

Egy szakmai kdvetelménymodulhoz kapcsolodé modulzaro vizsga akkor eredményes, ha a modulhoz eldirt
feladat végrehajtasa legalabb 51%-osra értékelhetd.

5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:
5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység
A) A vizsgafeladat megnevezése: Kézapolas

A vizsgafeladat ismertetése: Végezze el a teljes kézapolasi folyamatot a modellje mindkét kezén. A kézapolasi
feladat elvégzésekor a kezelési tervet uigy allitsa dssze, hogy a diagnosztizalas soran tapasztaltakat figyelembe
véve, a kéz apolasa francia manikiir technoldgiaval késziiljon. A koérdmlemez apolasat japan manikiir
alkalmazésaval végezze.

A vizsgafeladat idétartama: 45 perc
A vizsgafeladat aranya: 10 %

B) A vizsgafeladat megnevezése: Tartos szempilla- szemdldokfestés sorsolt modellen

A vizsgafeladat ismertetése: A tartés szempilla-, szemoldokfestést a modell karakterének megfeleld szinii
festékekkel kell végezni, amelyet az a vizsgazo hozott, aki a modellt biztositotta a vizsgara. A modell nem lehet
elére festett és sminktetovalt. (A borproba igazolasa festokonyvben torténik.). A miivelet soran egyszer
hasznalatos, vagy konnyen fertotlenithetd eszkdzoket lehet hasznalni. A technologia (fektetve, vagy tincsezve)
szabadon valasztott. A szempillafesték eltdvolitdsa utan borvizzel torténd szemoblogetés kotelezo.

A vizsgafeladat idotartama: 30 perc (ebbdl 10 perc a vizsgacsoport tagjainak értékelése)
A vizsgafeladat aranya: 15%

C) A vizsgafeladat megnevezése: Osszefiiggd iskolamasszazs sajat modellen bértipusnak megfeleléen

A vizsgafeladat ismertetése: Sajat modell letisztitasa, peelingezése, masszirozasa, szemoldokigazitas

A kezelés soran csak professzionalis, Magyarorszagon forgalomban 1évé kozmetikumokat lehet hasznalni.
Minden mivelethez csak a valasztott termékcsalad termékeit kell alkalmazni. A masszirozas torténhet
masszazskrém + olaj keverékével és a martogatas megengedett. A masszazs ideje a szakmai vizsgan kb. 20 perec,
amibdl 10 perc 0sszefiiggd, bortipusnak megfelelé mozdulatok talstlyban, 10 perc iskolamasszazs mozdulatai a
vizsgabizottsag kérésére. A szemoldokigazitishoz eld-, és utdkezelés sziikséges. (Felpuhitds — amennyiben a
masszazs elott torténik a mivelet -, fertétlenités — csipesz, bor -, nyugtaté krém alkalmazasa). E miiveletnél
kritérium, hogy legyen mit szedni.

A vizsgafeladat idétartama: 30 perc
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A vizsgafeladat aranya: 20%
D) A vizsgafeladat megnevezése: Gyantazas sajat modellen

A vizsgafeladat ismertetése: A gyantdzando teriilet megfeleld el6készitése. Gyantazas sajat modellen patronos,
vagy hagyomanyos gyantatechnika alkalmazasaval karon, labon, vagy hoénaljon. A gyantazott teriilet
utokezelése.

A vizsgafeladat idotartama: 30 perc (ebbdl 15 perc a vizsgacsoport tagjainak értékelése)
A vizsgafeladat aranya: 5%

E) A vizsgafeladat megnevezése: Alkalmi smink készitése tincses, vagy soros miiszempilla felhelyezésével sajat
modellen

A vizsgafeladat ismertetése: Az arc kend6zése, alapozas, az arc alkati hibdinak korrigalasa és a borhibak
javitasa. A szemhéj kendézése a szemforma, a kor és az egyéniség figyelembe vételével /a szin és eszkoz
szabadon valaszthat6/. A szemhéj és a szaj kend6zése a kornak, egyéniségnek, aktualis divatnak megfeleléen. A
smink megfelelden illeszkedjen az alkalomhoz, 61tdzethez, frizurahoz.

A vizsgafeladat idotartama: 70 perc (ebbdl 20 perc a vizsgacsoport értékelése)
A vizsgafeladat aranya: 10%

A miiveletek elvégzése soran csak professzionalis, Magyarorszagon forgalomban 1évé kozmetikumokat lehet
hasznalni. Minden mivelethez csak a valasztott termékcsalad termékeit kell alkalmazni.

Gyakorlati feladatonként a megadott id6 maximum 12 f&s vizsgacsoportokra vonatkozik a gyakorldé kozmetikus
vizsgafeladatoknal

Az bsszes vizsgafeladat idétartama: 205 perc
Az Osszes vizsgafeladat aranya: 60%

5.3.2. Kozponti irasbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Komplex elméleti feladatsor

A vizsgafeladat ismertetése: Az irasbeli feladatsort a 11488-12 Kozmetikai alapmiiveletek és a 11487-12
Szolgaltatast megalapoz6 anatdomiai, szakmai-, €s anyagismeretek szakmai kdvetelménymodulok feladatai és
ismeretei alapjan kell elkésziteni, a kovetkezd aranyokat szem el6tt tartva:

Kozmetikai alapmiiveletek modul 70%
Szolgaltatast megalapoz6 anatomiai, szakmai-, €s anyagismeretek 30%

Lebontva a kiilonb6z6 ismeret-tipusokra:
szakmai ismeretek és biologia 60%
anyagismeret és kémia 40%

A vizsgafeladat id6tartama: 180 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 20%

5.3.3. Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Komplex szobeli tételsor

A vizsgafeladat ismertetése: Valaszadas a vizsgakovetelmények alapjan Osszedllitott, elére kiadott, komplex
tételsorbol huzott kérdésekre.

A szobeli vizsgatevékenység kozpontilag Osszeallitott vizsgakérdései a 4. Szakmai kovetelmények fejezetben
szerepld 11488-12 Kozmetikai alapmiiveletek szakmai kovetelménymodul témakoreinek mindegyikét
tartalmazza.
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A vizsgafeladat id6tartama: 45 perc (felkésziilési id6 25 perc, valaszadasi id6 20 perc)
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 20%

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidGpontjaira, a vizsgaidészakokra, a vizsgatevékenységek
vizsgatételeire, értékelési utmutatoira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan hasznalhaté segédeszkozokre
vonatkozo részletes szabalyok:

A szakképesitéssel kapcsolatos eldirdsok az allami szakképzési €s felnottképzési szerv http://www.munka.hu/
cimil weblapjan érhetdk el a Szak- és felndttképzés Vizsgdk meniipontjaban

5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattol eltér6 szempontjai:
A gyakorlati vizsgarész akkor eredményes, ha a vizsgazo minden vizsgafeladatot minimum 61%-ra teljesit. Az

irasbeli és szobeli vizsgarészek akkor eredményesek, ha a vizsgazé minden vizsgafeladatot minimum 51%-ra
teljesit

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1 A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkozok
o minimumat meghatiarozd eszkoz- és felszerelési jegyzék

6.2. Fehér munkaruha

6.3. Boérfeltold

6.4. Reszel6k (gyémantporos fémreszeld, egyszer hasznalatos reszeldk:
el6készitd, porcelanhoz, zseléhez, buffer, polirozo)

6.5. Koromvago olld

6.6. Borvago olld

6.7. Aztatotal

6.8. Textilia

6.9. Bérfelkaparo

6.10. A feladat elvégzéséhez sziikséges specialis anyagok

6.11. El6irasoknak megfeleld anyagokkal és eszkozokkel felszerelt iizlethelyiség
vagy tanmiihely

6.12. Higiéniai eszkdz0k, tartozékok

6.13. Szakszeri munkavégzéshez sziikséges munkaruha

6.14. Kezel6szék

6.15. Munkaszék

6.16. Gyantazo agy

6.17. Gyantamelegitd

6.18. Nagyitds lampa

6.19. Fertotlenit6 késziilék: UV Box

6.20. Munkabiztonsagi berendezések

6.21. Kornyezetvédelmi berendezések

6.22. Fehérnemiik (t6r61k6z0, kiskendd, agytakaro lepedd, beterité kendo, kisruha,
fejpant, vendégpapucs stb.)

6.23. Textilidk tarolasara szolgald zarhatd szekrények

6.24. A feladatok elvégzéséhez sziikséges eszkdzok és anyagok, amirdl a vizsgazo
gondoskodik

7. EGYEBEK



