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A 85. sorszamu Gyakorlo6 fodrasz megnevezésii szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye
1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK
1.1. A szakképesités azonosito szama: 52 815 01
1.2. Szakképesités megnevezése: Gyakorlo fodrasz
1.3. Iskolai rendszerti szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 2

1.4. Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 6raszam: 960-1440

2. EGYEB ADATOK
2.1.A képzés megkezdésének feltételei:

2.1.1. Iskolai eléképzettség: érettségi végzettség
2.1.2. Bemeneti kompetenciak: —

2.2. Szakmai el6képzettség: —

2.3. Eloirt gyakorlat: —

2.4. Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

2.5. Palyaalkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

2.6. Elméleti képzési id6 aranya: 30%

2.7. Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

2.8. Szintvizsga: —

2.9. Az iskolai rendszer(i képzésben az Gsszefiiggd szakmai gyakorlat idotartama:
5 évfolyamos képzés esetén a 9. évfolyamot kdvetéen 70 ora, a 10. évfolyamot kdvetéen 105 ora, a 11.
évfolyamot kovetden 140 ora;

2 évfolyamos képzés esetén az elsd szakképzési évfolyamot kovetden 160 ora

3. PALYATUKOR

3.1. A szakképesitéssel legjellemzébben betdlthetd munkakor(6k), foglalkozas(ok)

A B C
3.1.1. FEOR szama FEOR megnevezése A szakképesitéssel betolthet6 munkakor(6k)
3.1.2. 5213 Manikiirds, pedikiirds | Kézapolo
3.1.3. 5211 Fodrész Gyakorlé fodrasz

3.2. A szakképesités munkateriiletének rovid leirdsa:

A Gyakorl6 fodrasz szakember a vendégek hajat mossa, szinezi, festi, melirozza, szaritja, tartésan hullamositja.
Festi, szinezi vagy leborotvalja, az arcszérzetet. A kéz kornyéktdl ujjhegyig torténd apolasaval 6rzi meg a kéz
egészséges allapotat, vagy sziikség esetén az esztétikai hatast is fokozva, &poldo anyagok, technologidk
alkalmazasaval javitja annak allapotat.
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A kordm apolasa soran hagyomanyos (klasszikus) maniklr technologiat vagy (modern) francia manikiir
technologiat alkalmaz, esetenként a japan manikiirrel, vagy egyéb diszitéssel kiegészitve. A kezelés szinten
tartasahoz hazi tanaccsal latja el a vendéget.

Hajmosast, hajszaritast végez; elvégzi a hajszinvaltoztatasi eljarasokat (hajszintelenitést, szinezést, festést,
melirozast); elvégzi a haj tartdoshullamositasat, volumennovelését, elvégzi az arcszérzeten a borotvalast, a
szakall- és bajusz formazasat, a szinezést és a festést; tanacsot ad hajapolassal, professzionalis fodrasz
termékekkel kapcsolatban; a hasznalt eszkozoket fertotleniti, elokésziti, miiszaki allapotat ellenérzi, hasznalat
utan tisztitja és fert6tleniti.

Kiilondsen iigyel arra, hogy egészséget veszélyeztetd, vagy egészségre artalmas kovetkezményeket a végzett
szolgaltatas soran ne idézzen eld. Csak egészséges kézen, arcon, fejen dolgozhat. A szolgaltatas megkezdésekor
végzett allapotfelmérés alkalmaval, ha az egészséges allapottol eltérd elvaltozast észlel, dont a szolgaltatas
elvégzésének modjardl, vagy orvosi segitség igénybevételét ajanlja.

A szakképesitéssel rendelkezd képes:

- hajmosast, hajszaritast végezni

- elvégezni a hajszinvaltoztatasi eljarasokat (hajszintelenitést, szinezést, festést, melirozast)

- elvégezni a haj tartoshullamositasat, volumenndvelését

- elvégezni az arcszbrzeten a borotvalast, a szakall- és bajusz formazasat, a szinezést és a festést

- tandcsot adni hajapolassal, professzionalis fodrasz termékekkel kapcsolatban

- a hasznalt eszkozoket elokésziteni, miiszaki allapotat ellendrizni, haszndlat utdn tisztitani és
fertStleniteni

- akorom apolast végezni

- akezelés szinten tartasahoz hazi tanaccsal ellatni a vendéget

- allapot felmérést végezni a szolgaltatas megkezdésekor

- lgyelni arra, hogy csak egészséges kézen, arcon, fejen dolgozhat

- lgyelni arra, hogy egészséget veszélyeztetd vagy egészségre artalmas kdvetkezményeket a végzett
szolgaltatas soran ne idézzen eld

- donteni a szolgaltatas elvégzésének modjardl vagy orvosi segitség igénybevételét ajanlani, ha az
egészséges allapottol eltérd elvaltozast észlel

3.3. Kapcsolddo szakképesitések

A | B | C
33.1. A kapcsolodo szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonosit6é szima megnevezése a kapcsolédas modja
3.3.3. 5581501 Fodrasz szakképesités-raépiilés

4. SZAKMAI KOVETELMENYEK

A | B
41 A szakképesités szakmai kévetelménymoduljainak az allam altal elismert
o szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairél sz6l6 kormanyrendelet szerinti
4.2. azonosité szama megnevezése
4.3. 11486-12 Szépségszalon lizemeltetése
4.4. 11487-12 Szolgaltatast megalapoz6 anatdmiai, szakmai- és anyagismeretek
4.5. 10250-12 Kézapolas
4.6. 11484-12 Fodrasz manualis alapmiiveletek
4.7. 11485-12 Fodrész vegyszeres miiveletek
4.8. 11498-12 Foglalkoztatas I. (érettségire épiilé képzések esetén)
4.9. 11499-12 Foglalkoztatas II.
4.10. 11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag
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5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK
5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben az 5.2. pontban el6irt valamennyi modulzar6é vizsga eredményes
letétele.

Az iskolai rendszerii szakképzésben az évfolyam teljesitését igazold bizonyitvanyban foglaltak szerint teljesitett
tantargyak — a szakképzési kerettantervben meghatarozottak szerint — egyenértékiieck az adott
kovetelménymodulhoz tartozé modulzard vizsga teljesitésével.

5.2.A modulzaré vizsga vizsgatevékenysége és az eredményesség feltétele:

A | B | C

5.2.1. A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak
5.2.2. |azonosité szama megnevezése a modulzaré vizsga vizsgatevékenysége
5.2.3. 11486-12 Szépségszalon ilizemeltetése irasbeli
524. | 11487-12 Szolgaltatast megalapozo irasbeli

anatémiai, szakmai- €s

anyagismeretek
5.2.5. |10250-12 Kézapolas gyakorlati
5.2.6. | 11484-12 Fodrasz manualis alapmiiveletek gyakorlati, szdbeli, irdsbeli
5.2.7. | 11485-12 Fodrasz vegyszeres miiveletek gyakorlati, szdbeli, irdsbeli
5.2.8. 11498-12 Foglalkoztatas 1. (érettségire épiilé | irasbeli

képzések esetén)
5.2.9. 11499-12 Foglalkoztatas II. irasbeli
5.2.10. | 11500-12 Munkahelyi egészség és biztonsag | irasbeli

Egy szakmai kdvetelménymodulhoz kapcsolodé modulzaro vizsga akkor eredményes, ha a modulhoz eldirt
feladat végrehajtasa legalabb 51%-osra értékelhetd.

5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység

A) A vizsgafeladat megnevezése: Kézapolas

A vizsgafeladat ismertetése: Végezze el a teljes kézapolasi folyamatot a modellje mindkét kezén. A kézapolasi
feladat elvégzésekor a kezelési tervet ugy allitsa Gssze, hogy a diagnosztizalas soran tapasztaltakat figyelembe
véve, a kéz apolasa francia manikiir technologiaval késziiljon. A kordmlemez &polasat japan manikir

alkalmazasaval végezze

A vizsgafeladat idétartama: 45 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 10%

B) A vizsgafeladat megnevezése: Vizhullam frizura fésiilése az el6re berakott és megszaritott babafejen

A vizsgafeladat ismertetése: Készitsen az eldre berakott és megszaritott babafejen vizhullam frizurat. ( A
berakast min. 6- max 15 db berakoé csavard és min. 6 db csipeszgylirli segitségével készitse el. A fennmarado
részt formara kell fésiilni). Féstiléskor bizonyitani kell a magas foku formaérzéket, a hullam- és vonalvezetés

toretlen kialakitasat

A vizsgafeladat id6tartama: 20 perc (kifésiilés 20 perc)
A vizsgafeladat aranya: 10%

C) A vizsgafeladat megnevezése: Borotvalas teljes arcfeliileten

A vizsgafeladat ismertetése: Pihés modell nem alkalmas, minimum egynapos szakallal rendelkezzen a modell. A
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modell helyes eldkészitése a miivelethez. A technoldgiai folyamat soran bizonyitsa a helyes borotvafogasokat. A
milveletet sériilésmentesen, kiborotvalas nélkiil kell elvégezni

A vizsgafeladat id6tartama: 20 perc
A vizsgafeladat aranya: 5%

D) A vizsgafeladat megnevezése: Marcell vizhullam babafejen

A vizsgafeladat ismertetése: Marcell vizhullam egész gyakorlofejen ugy, hogy valaszték vagy valaszték nélkiil,
kapcsolodo és folyamatos hullimsor max. 2 ujjnyi, 4 cm szélességlick és aranyosak legyenek. Csipesz, csat
alkalmazhat6 a folyamat kdzben, de az értékeléskor semmi nem lehet a hajban. Az értékelés vizesen torténik.
Sampon, balzsam nem hasznalhato, csak hajfixalé termékeket lehet alkalmazni a hullamok kialakitasakor

A vizsgafeladat idétartama: 30 perc
A vizsgafeladat aranya: 10%

E) A vizsgafeladat megnevezése: Dauercsavaras egész fejen, babafejen

A vizsgafeladat ismertetése: A milanyag csavarok iranya, vastagsaga igazolja, hogy a csavaras utan a frizura
jellegének megfelelden alakult volna ki a tartés hullam — dauervizet nem kell alkalmazni. Aranyos, egyenletes
csavaras, tiszta felvalasztas, dauerpapir, dauertiik segitségével, torés-, pipamentes kialakitds az egész
gyakorlofejen, a tarkoban a fennmarado haj formara féstilt legyen

A vizsgafeladat idétartama: 45 perc
A vizsgafeladat aranya: 10%

F) A vizsgafeladat megnevezése: Hajfestés, melir egy technologiai folyamatban, szaritas

A vizsgafeladat ismertetése: 5-0s szinmélységnél sotétebb alapszin nem festhetd. Legalabb 10 db foliat kell
elhelyezni, amely lehet fiiz6tt-, lapmelir. A festés folyaman legalabb két szinmélységet kell felvilagositani
divatszinre, vagy legalabb 70% 06sz hajat kell festeni. Ha t6, — utan festést végez a vizsgazo, a lendvésnek min. 1
cm-nek kell lennie. Az elsd festés technologidjanal a negativ allergiatesztet, boérprobat dokumentalni kell. A
melir a hajtétél kezddédjon. A hajtomeg lehet melirozott, de a kialakitds soran bizonyitani kell az j melirszin
kialakitast. A melir kett6 szinmélység kiillonbséget kell, hogy adjon. Kézi hajszaritoval szaritsa meg a hajat

A vizsgafeladat id6tartama: 40 perc vegyszeres miivelet + hat6idd + 20 perc szaritas
A vizsgafeladat aranya: 25%

A szakmai vizsgara megfeleld modellekrdl a vizsgazo koteles gondoskodni.

Az Osszes vizsgafeladat idotartama: 265 perc (hatoidével)
Az Osszes vizsgafeladat aranya: 70%

5.3.2. Kozponti irasbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Komplex irasbeli feladatsor

A vizsgafeladat ismertetése: Az irasbeli feladatsort a szakmai modulok — 11484-12 Fodrasz manualis
alapmiiveletek, 11485-12 Fodrasz vegyszeres miveletek -, valamint a k6z6s modulok koziil a 11487-12
Szolgaltatast megalapoz6 anatomiai, szakmai- és anyagismeretek modul feladatai és ismeretei alapjan kell
elkésziteni a kdvetkezd aranyokat szem el6tt tartva:

- Szakmai ismeretek 40%

- Anyagismeret 30%

- Fodrész szabadkézi rajz 10%
- Miveszettorténet 10%

- Hajviselettorténet 10%
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A vizsgafeladat idétartama: 90 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 15%

5.3.3. Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Komplex szobeli tételsor

A vizsgafeladat ismertetése: A szobeli vizsgatevékenység kozpontilag 0sszeallitott vizsgakérdései a 4. Szakmai
kovetelmények fejezetben szerepld 11484-12 Fodrasz manuélis alapmiiveletek és a 11485-12 Fodrasz
vegyszeres muiveletek szakmai kdvetelménymodulok témakoreinek mindegyikét tartalmazza. A tételsor szakmai
szituaciokat modellez, amelyhez valamennyi valds szakmai tartalmat hozza kell rendelni.

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc (felkésziilési id6 20 perc, valaszadasi id6 10 perc)
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 15%

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidopontjaira, a vizsgaiddszakokra, a vizsgatevékenységek
vizsgatételeire, értékelési utmutatoira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan hasznalhaté segédeszkozokre
vonatkozo részletes szabalyok:

A szakképesitéssel kapcsolatos eldirasok az allami szakképzési €s felnottképzési szerv http://www.munka.hu/
cimil weblapjan érhetdk el a Szak- és felndttképzés Vizsgdk meniipontjaban

5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattol eltér6 szempontjai:

A gyakorlati vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a vizsgafeladaton beliil felsorolt
miiveletenként elérte a minimum 61%-ot

Az irasbeli és szobeli vizsgarészek akkor eredményesek, ha a vizsgazé minden vizsgafeladatot minimum 51%-ra
teljesit

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1 A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkozok
o minimumat meghatarozo eszkoz- és felszerelési jegyzék
6.2. Fehér munkaruha
6.3. Borfeltold
6.4. Reszelok (gyémantporos fémreszeld, egyszer hasznalatos reszeldk: elokészito,
orcelanhoz, zseléhez, buffer, polirozo)
6.5. Koromvago olld
6.6. Borvago olld
6.7. Aztatotal
6.8. Textilia
6.9. Borfelkapard
6.10. A feladat elvégzéséhez sziikséges specialis anyagok
6.11. Kiszolgalo- és varakozoszékek
6.12. Tiikor
6.13. IAnyag- €s eszkoztartd szekrények, polcok
6.14. Hajmoso6tal
6.15. Fehérnemiik (t6r61k6z0, kis kendd, vagokendo, vegyszeres beterité kendo,
kotény, stb.)
6.16. Elektromos kisgépek (hajszaritd)
6.17. Klimazon vagy infrazon, gézbura
6.18. Hajformazas eszkozei ( berako csavarok, csipeszek,)
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6.19. Tartds hajformazas eszkozei (dauercsavarok, dauertil, dauerpapir, nyaktal)
6.20. Hajszinvaltoztatas eszkozei (mérleg, méréhenger, festotal, ecset, beterit6 kendo,
véddkesztyii)
6.21. Borotvalas eszkozei (borotva, borotvaecset, borotvatal)
6.22. Oktatas eszkozei (projektor, szamitogép, stb.)
6.23. Hajvastagsag mérd
6.24. Textilidk tarolasara szolgald zarhato szekrények
7. EGYEBEK



