A 32. sorszamu Gyakorl6 kozmetikus megnevezésii szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye

1. AZ ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK

1.1. A szakképesités azonositd szama: 52 815 02

1.2. Szakképesités megnevezése: Gyakorld kozmetikus

1.3. Iskolai rendszer(i szakképzésben a szakképzési évfolyamok szama: 2

1.4. Iskolarendszeren kiviili szakképzésben az draszam: 960-1440

2. EGYEB ADATOK

2.1. A képzés megkezdésének feltételei:

2.1.1. Iskolai el6képzettség: érettségi vizsga
vagy iskolai eloképzettség hianyaban

2.1.2. Bemeneti kompetenciak: —

2.2. Szakmai el6képzettség: —

2.3. Eléirt gyakorlat: —

2.4. Egészségiigyi alkalmassagi kdvetelmények: vannak

2.5. Palyaalkalmassagi kovetelmények: vannak

2.6. Elméleti képzési id6 aranya: 30%

2.7. Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

2.8. Szintvizsga: —

2.9. Az iskolai rendszer(i képzésben az Gsszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: a 13. évfolyamot kdvetéen

160 ora

3.1. A szakképesitéssel legjellemzébben betdlthetd munkakdr(6k), foglalkozas(ok):

3. PALYATUKOR

A B C
3.1.1. FEOR szama FEOR megnevezése |A szakképesitéssel betoltheté munkakor(6k)
312 5213 Manikiirds, pedikiirds Keﬁ,z -?s“lab’ap’o'lro
Miikoromépitd
3.1.3. Elektrokozmetikus
Sminkes
5212 Kozmetikus Sminkmester

Szinhazi kikészitd
Testfestd
Tetovald

3.2. A szakképesités munkateriiletének rovid leirasa:
A gyakorldo kozmetikus szakember az egészséges arc szépitésével, allapotdnak masszazzsal torténd
fenntartasaval, tartés szempilla-szemoldokfestéssel, szemdldokformazassal és ideiglenes szortelenitéssel,
valamint az ehhez sziikséges feltételek megteremtésével foglalkozik. A kéz kornyéktdl ujjhegyig torténd



apolasaval Orzi meg a kéz egészséges allapotat, vagy sziikség esetén az esztétikai hatast is fokozva, apold
anyagok, technologidk alkalmazaséaval javitja annak allapotat.

Vallalkozasat a mindenkori szabalyoknak megfelelen, pozitiv eredmény elérésére térekedve, a biztonsagos
munkakoriilmények kialakitasaval, megtartasaval miikodteti.

A szakképesitéssel rendelkezd képes:

Oooooooooon ooogoo

megteremteni ¢s kialakitani a szakszer(i és biztonsagos munkavégzés feltételeit

alapszintii lizleti €s marketing tervet késziteni

Osszeallitani a célcsoportoknak megfeleld szolgaltatasokat

szakmai és {izleti kommunikaciot végezni

értékesiteni szolgaltatasait és a hozza tartozo6 készitményeket

vasarlodsztonzd rendszert iizemeltetni, a jogszabalyoknak megfeleléen vendégnyilvantartast
vezetni

megteremteni a vallalkozas feltételeit

felkésziilni a szépészeti szolgaltatas feladataira

elokésziteni a szolgaltatast

elvégezni a kézapolas folyamatat

elvégezni a mikoromépités folyamatat, anyagcsoportnak, technikaknak megfeleléen

elvégezni a bor és a kordm apolasat

diszitést végezni

kézapolas- és mikoromépitéshez kapcsoldodo egyéb feladatokat végezni

befejezni a szépészeti szolgaltatashoz kapcsoldodo napi feladatokat

kozmetikai alap-miiveleteket végezni manualis modszerekkel

masszirozni, szOrndvési rendellenességet kezelni manudlis modszerekkel, tartdés szempilla és
szemOldokfestést végezni, szemoldokdt formazni

[] kenddzni ideiglenesen
3.3. Kapcsolddo szakképesitések:
A | B | C
3.3.1L. A kapcsolodé szakképesités, részszakképesités, szakképesités-raépiilés
3.3.2. azonosité szama megnevezése szakképesités kore
3.3.3. 3181501 Kézapold-és miikdromépitd részszakképesités
3.3.4. 55 815 02 Kozmetikus szakképesités-raépiilés
4. SZAKMAI KOVETELMENYEK
A | B
4.1 A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak az allam altal elismert
szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairodl sz616 kormanyrendelet szerinti
4.2 azonosité szama megnevezése
4.3 10252-12 Szépségszalon lizemeltetése
4.4 10250-12 Kézapolas
4.5 10251-12 Miikoromépités
4.6 10253-12 Szolgaltatast megalapozo anatomiai és szakmai ismeretek
4.7 10254-12 Kozmetikai alapmiiveletek

5. VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK

5.1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Az iskolarendszeren kiviili szakképzésben a V.2. pontban eldirt valamennyi modulzar6 vizsga eredményes

letétele.

Az iskolai rendszerli szakképzésben az évfolyam teljesitését igazold bizonyitvanyban foglaltak szerint
teljesitett tantdrgyak — a szakképzési kerettantervben meghatarozottak szerint — egyenértékiiek az adott
kovetelménymodulhoz tartozé modulzaro6 vizsga teljesitésével.

5.2. A modulzaré vizsga vizsgatevékenysége €s az eredményesség feltétele:



A | B | C

5.2.1. A szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak
5.2.2. azonosito megnevezése a modulzard vizsga

szadma vizsgatevékenysége
5.2.3. | 10252-12 Szépségszalon lizemeltetése szébeli
5.2.4. | 10250-12 Kézapolas gyakorlati, szobeli
5.2.5. | 10251-12 Miikdromépités gyakorlati, szobeli
5.2.6. | 10253-12 Szolgaltatdst megalapozo anatémiai | gyakorlati, szobeli

¢és szakmai ismeretek

5.2.7. | 10254-12 Kozmetikai alapmiiveletek gyakorlati

Egy szakmai kdvetelménymodulhoz kapcsolodd modulzard vizsga akkor eredményes, ha a modulhoz eldirt
feladat végrehajtasa legalabb 51%-osra értékelhetd.

5.3. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:
5.3.1. Gyakorlati vizsgatevékenység
A) A vizsgafeladat megnevezése: Kézapolas és mikoromépités

A vizsgafeladat ismertetése:

Végezze el a teljes kézapolasi folyamatot az 1. szdmu modellje, majd a teljes miikdromépitési feladatot a 2.
szamu modellje vagy a teljes toltési feladatot a 3. szamll modellje mindkét kezén, tétel huzas alapjan
meghatarozott (kdvetkezokben felsorolt) tipusfeladatok szerint. Az 1. és 2. szamu modell natir kdrommel, a 3.
szamu modell 3-4 hetes lendtt mitkorommel érkezzen.

Kézapolas:
Végezze el a hlizott tétel szerinti teljes kézapolasi folyamatot az 1. szam(i modellje mindkét kezén.

1. Klasszikus manikiir, masszazzsal, lakkozassal

A kézéapolasi feladat elvégzésekor a kezelési tervet ugy allitsa Ossze, hogy a diagnosztizalds soran
tapasztaltakat figyelembe véve, a korom apolasa klasszikus manikiir technolégiaval késziiljon. Az apolasi
folyamatot masszazs technologiaval és a kéznek megfelelé anyagokkal végezze. Egyik kezet diszitse.
Diszitéshez egyik kézen piros lakkot hasznaljon és a gyliriis ujjat egyéb diszité elemek felhasznalasaval tegye
hangsulyozottd. A masik kézen japan manikiirt alkalmazzon.

A vizsgafeladat idotartama: 90 perc

2. Francia manik{r francia lakkozassal és diszitéssel, SPA kezeléssel.

A kézapolasi feladat eclvégzésekor a kezelési tervet ugy allitsa Ossze, hogy a diagnosztizalds soran
tapasztaltakat figyelembe véve, a korom apolasa francia manik{ir technologiaval késziljon. Az apolasi
folyamatot SPA technoldgiaval és a kéznek megfeleld anyagokkal végezze. Egyik kezet diszitse. Diszitéshez
francia lakkozast hasznaljon és a gytiriis ujjat egyéb diszité elemek felhasznalasaval tegye hangstlyozottd. A
masik kézen japan manikirt alkalmazzon.

A kezelések szinten tartasahoz tegyen ajanlatot hazi apolasi modokra és anyagokra. Végezze el az adott
szolgaltatast kovetd valamennyi sziikséges miiveletet.
Tartsa be a higiénias és munkavédelmi eldirasokat. Toltse ki a vendégkartyakat és allitsa dssze a szamlakat.
Csak az egészséget nem veszélyeztetd, balesetmentes, kész munka értékelheto.

A vizsgafeladat idétartama: 90 perc
Mikoromépités:

Végezze el a huzott tétel szerinti teljes miikoromépitési vagy toltési folyamatot a 2. vagy a 3. szamu modellje
mindkét kezén.

2. szamu modell:

1. Epitsen miikérmot zselé anyagbol, tip-es meghosszabbitassal, megerdsité technikaval. Tartsa be a technika



valamennyi szabalyat. Meger6sitd technikaval torténd épités esetén az iv a technikatol elvarhatd mértékd, a
meghosszabbitas a tartast biztositd 2/3-1/3 ardnyl, — szinében €s formdjadban természetes hatast legyen. A
gyurts ujjak kormeit diszitéssel hangstlyozza.

A vizsgafeladat idOtartama: 180 perc

2. Epitsen mitkormét UV porcelan anyagbol tip-es meghosszabbitassal. Tartsa be a technika valamennyi
szabalyat.

A megépitett korom meghosszabbitdsa minimum a tartast biztositdo 2/3-1/3 aranyu,- a forma a klasszikus
francidanak megfeleléen szogletes,- a meghosszabbitas hofehér szini legyen, a boritds viztiszta anyaggal
torténjen. A fényvisszaadast polirozassal végezze.

A vizsgafeladat id6tartama: 180 perc

3. Epitsen mitkormét levegdre koté porcelan anyaggal, sablonos technikaval. Tartsa be a technika valamennyi
szabalyat. A megépitett korom meghosszabbitdsa minimum a tartast biztositd 2/3-1/3 aranyt,- a forma a
klasszikus francidnak megfeleléen szogletes,- a meghosszabbitds hofehér szinti legyen, a boritds viztiszta
anyaggal torténjen. A fényvisszaadast polirozassal végezze.

A vizsgafeladat idétartama: 180 perc

4. Epitsen miikormot zselé anyaggal, sablonos technikaval. Tartsa be a technika valamennyi szabalyat. Az épitett
korom klasszikus francia stilusban épiiljon. A meghosszabbitas hofehér anyaggal,- szogletes formara késziiljon.
A megépitett korom meghosszabbitisa minimum a tartast biztositd 2/3-1/3 aranyu legyen. A fényvisszaadas
fényzselé alkalmazasaval torténjen.

A vizsgafeladat id6tartama: 180 perc

5. Epitsen mitkormot levegére kotd porcelan anyaggal, koromagy hosszabbitasos technikaval. Tartsa be a
technika valamennyi szabdlyat. A kdromagy hosszabbitd technikaval torténd épités esetén legalabb harom szin
hasznalata kotelezd, a forma szabadon valasztott, de kézhez ill6 legyen. A megépitett korom meghosszabbitasa
tartast biztositd aranyu,- a meghosszabbitas hofehér szinti legyen. A fényvisszaadas polirozassal torténjen.

A vizsgafeladat idotartama: 200 perc

6. Epitsen miikormét zselé anyaggal, koromagy hosszabbitasos technikaval. Tartsa be a technika valamennyi
szabalyat. A koromagy hosszabbitd technikaval torténd épités esetén legalabb harom szin hasznalata kotelezd, a
forma szabadon valasztott, de kézhez ill6 legyen. A megépitett korom meghosszabbitasa tartast biztositd
aranyl,- a meghosszabbitas hofehér szinli legyen. A fényvisszaadas polirozassal torténjen.

A vizsgafeladat idotartama: 200 perc

3. szamu modell:

7. Végezze el a 3-4 hete épitett miikorom toltését zselé anyaggal, a gylrlis ujjakon kordmdiszitéssel. Tartsa be a
technika valamennyi szabalyat. Az apolasi folyamatot a kéznek megfeleld technolégiaval, anyagokkal végezze.
Egyik kezet diszitse. Diszitéshez piros lakkot hasznaljon és a gylirlis ujjat egyéb diszité elemek felhasznalasaval
tegye hangsulyozotta.

A vizsgafeladat id6tartama: 160 perc

8. Végezze el a 3-4 hete épitett mikorom toltését levegére kotd porcelan anyaggal, a gyliris ujjakon
koromdiszitéssel. Tartsa be a technika valamennyi szabalyat. Az dapoldsi folyamatot a kéznek megfeleld
technologiaval, anyagokkal végezze. Egyik kezet diszitse. Diszitéshez francia lakkozast hasznaljon és a gyfiriis
ujjat egyeb diszit6 elemek felhasznalasaval tegye hangsulyozotta.

A vizsgafeladat idotartama: 160 perc

Toltési feladatokra ugy kell felkésziilni, hogy megfelelé modellt kell hoznia a vizsgazonak.
Kézapolas, miikoromeépitési feladatok végzésekor a biztonsagos munka és az optimalis hatas érdekében csak
professzionalis, dsszetartoz6 anyagcsoportot hasznalhat!

A milkoromépitési feladat elvégzésekor a kezelési tervet tigy allitsa Ossze, hogy a diagnosztizalds soran
tapasztaltakat figyelembe véve, a kéz és a mitkérom apolasa a kéznek megfelelé technologiaval és anyagokkal
torténjen.

A kezelések szinten tartdsdhoz tegyen ajanlatot hazi apolasi médokra és anyagokra. Végezze el az adott
szolgaltatast kovetd valamennyi sziikséges miiveletet.

Tartsa be a higiénias és munkavédelmi eléirasokat. Toltse ki a vendégkartyakat és allitsa 6ssze a szamlakat.
Egy vizsgacsoport maximum 20 f6.



A vizsgahelyszin feleljen meg a munkavédelmi eléirasoknak.(teriilet, levegd, higiénia, stb)

Minden esetben csak az egészséget nem veszélyeztetd, balesetmentes kész munka értékelhetd.

Valamennyi mikoromépitési feladatnal, ha a tartast biztosité harom feltétel, a technolégidnak megfeleld ,,c’ivek,
— a parhuzam, — a tapadas,- valamelyike nem valosul meg, ugy a feladat nem értékelhetd!

Az Osszes vizsgafeladat maximalis idétartama: 450 perc
Az Osszes vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 50%

B) Kozmetikus alapmiiveletek

A vizsgafeladat megnevezése:
Tartés szempilla- szemoldokfestés, szemoldokformazas sorsolt modellen , Osszefiiggd iskolamasszazs
sajat modellen bortipusnak megfelelden, Gyantazas sajat modellen, Sz6rnovési rendellenesség kezelése
szokitéssel sajat modellen,

A vizsgafeladat ismertetése:
A tartos szempilla-, szemdldokfestést a modell karakterének megfeleld szinli festékekkel kell végezni,
amelyet az a vizsgdz6 hozott, aki a modellt biztositotta a vizsgara. (A bOrproba igazolasa festokdnyvben
torténik.). A szemoldokformazashoz elé-, és utdkezelés sziikséges. (Felpuhitas, fertétlenités — csipesz,
bér, nyugtatd krém alkalmazasa)
Sajat modell letisztitasa, masszirozasa, szemoldokformazas.
A kezelés soran csak professzionalis, Magyarorszagon forgalomban 1év6 kozmetikumokat Iehet
hasznalni. Minden miivelethez csak a valasztott termékcsalad termékeit kell alkalmazni.
A gyantazando teriilet megfeleld el6készitése. Gyantazas sajat modellen patronos, vagy hagyomanyos
gyantatechnika alkalmazasaval karon, labon, vagy honaljon. A gyantazott teriilet utdkezelése.
A szokitendd feliilet megfeleld elokészitése. Szokités sajat modellen arcon, vagy karon. A szokitett
teriilet utokezelése.
Alkalmi smink készitése tincses, vagy soros miiszempilla felhelyezésével sajat modellen
Az arc kendOzése, alapozas, az arc alkati hibdinak korrigalasa és a borhibak javitdsa. A szemhéj
kenddzése a szemforma, a kor és az egyéniség figyelembe vételével /a szin és eszkdz szabadon
valaszthatd/. A smink megfelelen illeszkedjen az alkalomhoz, 6ltézethez, frizurahoz.

Az Osszes vizsgafeladat id6tartama: 180 perc (ebbdl 55 perc a vizsgacsoport tagjainak értékelése)
Az Osszes vizsgafeladat értékelési stulyaranya: 30%

5.3.2. Kozponti irasbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Komplex elméleti feladatsor

A vizsgafeladat ismertetése: Az irasbeli feladatsort a 10254-12 Kozmetikai alapmiiveletek feladatai és ismeretei
alapjan kell elkésziteni. Lebontva a kiilonb6z6 ismeret-tipusokra:

szakmai ismeretek és bioldgia 60%

anyagismeret €s kémia 40%

A vizsgafeladat idOtartama: 180 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 15 %

5.3.3. Szbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Komplex szobeli tételsor.
Valaszadas a vizsgakdvetelmények alapjan dsszeallitott, el6re kiadott, komplex tételsorbol huzott kérdésekre.

A vizsgafeladat ismertetése:

A szbbeli tételsort a szakmai modulok feladatai és ismeretei alapjan kell 6sszeéllitani.

A kozpontilag dsszeallitott vizsga kérdései a 10252-12 Szépségszalon lizemeltetése, 10253-12 Szolgaltatast
megalapoz6 anatémiai és szakmai ismeretek, 10250-12 Kézédpolds, 10251-12 Mikoromépités modulokhoz
tartoz6 témakorok mindegyikét tartalmazza. A tételsor szakmai szitudcidkat modellez, amelyhez valamennyi
valos szakmai tartalmat hozza kell rendelni. Vallalkozasi ismeretek, anatomiai, ortopédiai, bérgyogyaszai,
kézapolasi és mitkoromeépitési, kdzegészségiigyi, munka-, tiiz- és kdrnyezetvédelmi, szolgaltatasetikai ismeretek.



A vizsgafeladat idtartama: 45 perc, (a felkésziilési id6 25 perc)
A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 5%

5.4. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaiddpontjaira, a vizsgaiddszakokra, a vizsgatevékenységek
vizsgatételeire, értékelési Gtmutatdira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan hasznalhatd segédeszkozokre
vonatkozo részletes szabalyok:

A szakképesitéssel kapcsolatos eldirasok az allami szakképzési és feln6ttképzési szerv http://www.munka.hu/
cimil weblapjan érhetdk el a Szak- és felndttképzés Vizsgadk meniipontjaban

5.5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattol eltérd szempontjai:
A gyakorlati vizsgarész akkor eredményes, ha a vizsgazo minden vizsgafeladatot minimum 61%-ra teljesit.

6. ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1. A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszk6zok minimumat
meghatirozé eszkoz- és felszerelési jegyzék

6.2. Eléirasoknak megfeleld anyagokkal ¢és eszkozokkel felszerelt iizlethelyiség vagy
tanmiihely

6.3. Higiéniai eszk6zok, tartozékok

6.4. Szakszerti munkavégzéshez sziikséges munkaruha

6.5. Kezel6szék
6.6. IMunkaszék
6.7. Gyantazo6 agy

6.8. Gyantamelegitd

6.9. Nagyitos lampa

6.10.  |pertstlenits késziilék: UV Box

6.11.  [Munkabiztonsagi berendezések

6.12.  [Kornyezetvédelmi berendezések

6.13.  [Fehérnemik (t6r6lk6z6, kiskendd, agytakard lepedd, beterité kendd, kisruha, fejpant,
vendégpapucs stb.)

6.14.  [Textiliak tarolasara szolgald zarhatd szekrények

6.15.  |A feladatok elvégzéséhez sziikséges eszkdzok és anyagok, amirdl a vizsgazé gondoskodik

7. EGYEBEK
7.1 A szakirdnyu agazati szakkozépiskolai tanulmanyokat befejezd, szakmai érettségit szerzett tanulok a 13.

évfolyamon készithet6k fel a komplex szakmai vizsgara, ezért szamukra az Osszefiigg$ szakmai gyakorlat
teljesitése a szakképz6 évfolyam megkezdése eldtt torténik

7.2. Modulzaré vizsga kotelezo feladatai:

10250-12 Kézapolas
10251-12 Miikéromépités modulok

Iskolarendszeren kiviili vizsga esetén a vizsgara bocsajtas feltétele a modulzard vizsga eredményes letétele és
280 ora ellendrzott gyakorlat igazolasa.

Modulzaré vizsga kotelezo tipusfeladatai:

Gyakorlat:
1. szamu modell:



Klasszikus manikir lakkozassal, masszazzsal,vagy

Francia manikiir francia lakkozéassal és diszitéssel, SPA kezeléssel

2. szamu modell:

Levegore kot porcelan anyaggal, sablonos technikéval torténd francia kdrom épitése
Zselé anyaggal, sablonos technikaval torténd francia korom épitése

Levegore koto porceladn anyaggal torténd kdromagy hosszabbitasos épités

Zselé anyaggal torténd koromagy hosszabbitasos épités

Zselé anyagbol és tip-es meghosszabbitassal, megerdsitd technikaval torténd épités, egy korom diszitésével
UV porcelan anyagbol tip-es meghosszabbitassal torténd francia kordom épités

3. szamu modell:

Toltés zselé anyaggal

Toltés levegore kotd porcelan anyaggal

Elmélet:
Komplex, szituacios, szobeli feladatokban az adott helyzethez tartozd valamennyi szolgaltatasi feladat és az
azokat megalapoz6 ismeretek felhasznalasaval.

Csak professzionalis, &sszetartozo anyagesoportot hasznalhat!

Zselé és porcelan anyaggal torténd sablonos,- valamint a tip- UV porcelanos épités esetén:

— a megépitett korom meghosszabbitdsa minimum a tartast biztosito 2/3- 1/3legyen

— a forma a klasszikus francianak megfeleléen szogletes

— a meghosszabbitas hofehér szinil,- a boritas viztiszta anyaggal torténjen

— koromagy hosszabbitd technikaval torténd épités esetén legalabb harom szin hasznalata kotelezd, a forma
szabadon valasztott, de kézhez ill6 legyen

— meger6sitd technikaval torténd épités esetén az iv a technikatol elvarhaté mértékil, a meghosszabbitas szinében
¢és formajaban természetes hatasu legyen

— a toltési feladatok, a vizsgafeladat elvégzésére alkalmasak legyenek

Egy vizsgacsoport maximum 20 f6. A vizsgahelyszin feleljen meg a munkavédelmi el6irdsoknak (teriilet,
levegd, higiénia, stb.).

Minden esetben csak a balesetmentes kész munka értékelhetd.

Valamennyi miikoromépitési feladatnal, ha a tartast biztositd harom feltétel, a ,,c” ivek, parhuzam, tapadas
valamelyike nem valdsul meg, tgy a feladat nem értékelhetd!

10254-12 Kozmetikai alapmiiveletek modul
Iskolarendszeren kiviili vizsga esetén a modulzar6d vizsgara bocsajtas feltétele 1260 ora ellenérzott gyakorlat
igazolasa.

Gyakorlat:
1. Tartds szempilla- szemoldokfestés, szemoldokformazas sorsolt modellen

A tartos szempilla-, szemoldokfestést a modell karakterének megfeleld szinti festékekkel kell végezni,
amelyet az a vizsgazo hozott, aki a modellt biztositotta a vizsgara. (A bOrproba igazolasa festékonyvben
torténik.) A szemoldokformazashoz el6-, és utdkezelés sziikséges. (Felpuhitas, fert6tlenités — csipesz,
boér, nyugtatd krém alkalmazasa)

2. Osszefiiggd iskolamasszazs sajat modellen bértipusnak megfeleléen

Sajat modell letisztitdsa, masszirozasa, szemoldokformazas.

A kezelés soran csak professzionalis, Magyarorszagon forgalomban 1évé kozmetikumokat lehet hasznalni.
Minden miivelethez csak a valasztott termékcsalad termékeit kell alkalmazni.

3. Gyantazas sajat modellen
A gyantazand6 teriilet megfeleld elokészitése. Gyantazas sajat modellen patronos, vagy hagyomanyos
gyantatechnika alkalmazasaval karon, labon, vagy honaljon. A gyantazott teriilet utokezelése.

4. Sz8rndvési rendellenesség kezelése szOkitéssel sajat modellen
A szokitendd feliilet megfeleld elokészitése. SzOokités sajat modellen arcon, vagy karon. A szokitett teriilet
utokezelése.

5. Alkalmi smink készitése tincses, vagy soros miiszempilla felhelyezésével sajat modellen
Az arc kenddzése, alapozas, az arc alkati hibainak korrigalasa és a bérhibak javitdsa. A szemhéj kenddzése a
szemforma, a kor és az egyéniség figyelembe vételével /a szin és eszkdz szabadon valaszthatd/. A smink



megfelelden illeszkedjen az alkalomhoz, 6ltdzethez, frizurdhoz.

Elmélet:
frasbeli feladatsor. Az irasbeli feladatsort a kozmetikai alapmiiveletek feladatai és ismeretei alapjan kell
elkésziteni Gigy, hogy az ismeretanyag legalabb 80%-a szerepeljen.

Egyéb vizsgaval kapcsolatos tudnivalok:

Gyakorlo kozmetikus:

A miiveletek elvégzése soran csak professzionalis, Magyarorszagon forgalomban 1évé kozmetikumokat lehet
hasznalni. Minden miivelethez csak a valasztott termékcsalad termékeit kell alkalmazni.



