REHABILITACIOS TEVEKENYSEG TERAPEUTA
SZAKKEPESITES SZAKMAI ES VIZSGAKOVETELMENYEI

I.
ORSZAGOS KEPZESI JEGYZEKBEN SZEREPLO ADATOK

1. A szakképesités azonositd szama: 54726 01 1000 00 00
2. A szakképesités megnevezése: Rehabilitacios tevékenység terapeuta

3. Szakképesitések kore:

3.1 | Részszakképesités

Azonositdo szam: |54 726 01 0100 51 01

Megnevezés: Gyogyfoglalkoztatd

13.2 | Szakképesités-elagazas | Nincs |

3.3 | Szakképesités-raépiilés

Azonositdo szam: |54 726 01 0001 54 01

Megnevezés: Gyodgyuszas foglalkoztatod

4. Hozzarendelt FEOR szam: 3239

5. Képzés idOtartama:

Szakképesités/Szakképesités-raépiilés Szakképzési : ,
. . , Oraszam
megnevezEése ¢vfolyamok szdma
Rehabilitacids tevékenység terapeuta 3 3600
Gyogyuszas foglalkoztato - 900
II.
EGYEB ADATOK

SZAKKEPESITES MEGNEVEZESE: Rehabilitacios tevékenység terapeuta

1. A képzés megkezdésének sziikséges feltételei:
Bemeneti kompetenciak: -
Iskolai eloképzettség: érettségi vizsga
Szakmai eléképzettség: -
El6irt gyakorlat: -
Elérhet6 kreditek mennyisége: -
Palyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek

Szakmai alkalmasséagi kovetelmények: sziikségesek



6.

Elmélet aranya: 50 %
Gyakorlat aranya: 50 %

Szakmai alapképzés (iskolai rendszerben): van
Id6tartama (évben vagy félévben): 1év

. Szintvizsga (iskolai rendszerben): nem szervezhetd

Ha szervezhet6, mikor: -

Egészségi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

RESZSZAKKEPESITES MEGNEVEZESE:  Gyégyfoglalkoztato

1.

3.
4.

6.

A képzés megkezdésének sziikséges feltételei:

Bemeneti kompetenciak: -

Iskolai el6képzettség: érettségi vizsga

Szakmai elképzettség: -

Eléirt gyakorlat: -

Elérhet6 kreditek mennyisége: -

Pélyaalkalmassagi kdvetelmények: nem sziikségesek
Szakmai alkalmassagi kdvetelmények: sziikségesek

A képzés maximalis id6tartama:
Szakképzési évfolyamok szama:

Oraszam: 1200
Elmélet aranya: 50 %
Gyakorlat aranya: 50 %
Egészségi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

SZAKKEPESITES-RAEPULES MEGNEVEZESE: Gyégyuszas foglalkoztat

l.

A képzés megkezdésének sziikséges feltételei:

Bemeneti kompetencidk: Giszas

Iskolai eloképzettség:  érettségi vizsga

Szakmai el6képzettség: 54 726 01 1000 00 00 azonositd szamu Rehabilitacios

tevékenység terapeuta szakképesités vagy 5.4  szintl
egészségiigyi szakmacsoporton beliili szakiranyi ismereteket



tartalmazd szakképesités vagy ennek megfeleld, OKJ elétti,
allamilag elismert szakképesités kompetenciaméréssel az 54 726
01 1000 00 00 azonosité szdmu Rehabilitacios tevékenység
terapeuta szakképesités kovetelmény moduljaibol

Eldirt gyakorlat: -

Elérhet6 kreditek mennyisége: -

Pélyaalkalmassagi kovetelmények: nem sziikségesek

Szakmai alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

2. Elmélet aranya: 50 %
3. Gyakorlat aranya: 50 %
4. Egészségi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges
I11.
MUNKATERULET

1. A szakképesitéssel legjellemzobben betolthetd munkakor, foglalkozas:

A munkakor, foglalkozas

FEOR szama FEOR megnevezése

3239 Egyéb asszisztensek

2. A szakképesités munkateriiletének rovid, jellemzo leirasa:
A rehabilitdcios tevékenység terapeuta, a gyogyuszas foglalkoztatd ¢és a
gyogyfoglalkoztatd a komplex rehabilitacid teriiletén, a rehabilitacios team tagjaként, a
team-vezetd altalanos szakmai irdnyitdsa mellett, a kompetencia szintjén dolgozik a
kovetkezd teriileteken:
orvosi rehabilitacid
szocidlis rehabilitacio
pedagdgiai rehabilitacid
lakokozosségi rehabilitacid
foglalkozasi rehabilitacio

3. A szakképesitéssel rokon szakképesitések:

A szakképesitéssel rokon szakképesitések

azonosité szama megnevezése

Iv.
SZAKMAI KOVETELMENYEK

A szakmai kovetelménymodulok felsorolasa:




A szakmai kovetelménymodul azonositéja és megnevezése:

3710-10

Interakcio az egészségiigyi ellatasban

A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:

Hiteles kommunikaciot folytat

Szaknyelven kommunikal

Kommunikal 1atas-, hallas-, beszédsériilt személlyel

Informalja a beteget, a hozzatartozot és a munkatarsait kompetenciajan beliil
Segité kommunikaciot alkalmaz, konfliktust kezel, 6nsegitd technikakat alkalmaz
Onérvényesitd kommunikaciot alkalmaz

Kapcsolattartas eszkozeit hasznalja

Idegen nyelvet hasznal, alapfokon

Etikai normak szerint végzi munkajat

Esélyegyenldséget biztosit

Adatvédelmi szabalyokat betartja

Egyiittmiikodik a betegjogi, gyermekjogi képviseldvel

Alkalmazza a szakmai programokat, irdnyelveket, protokollokat, standardokat
Alkalmazza az egészségligyi szolgalatokra, szolgaltatokra vonatkoz6 szabalyokat
Alkalmazza a dokumentélés kiilonb6z6 formait

Adatokat gytjt, kezel

Elektronikusan adatokat rogzit, tarol

Mindségiigyi dokumentaciot kitolt

Tiszteletben tartja a kulturalis kiilonbségekbdl adodo szokasokat
Kutatdmunkaban kozremiikodik

Fejleszti tudasat és készségeit

Kozremiikddik az oktatasi folyamatban

Pszichés tdmogatast nyujt tevékenységéhez kapcsoldédoan

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjel6lésével a szakmai ismeretek:
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Kommunikacid

Szakmai kommunikacid
Szaknyelv, latin

Idegen nyelv

Informatika

Ugyvitel, dokumentaci6

Etika

Szakmai etika

Jog

Mindségligyi ismeretek
Egészségiigyre érvényes mindségbiztositasi elvek
Szociologia

Altalanos pszichologia
Pedagogia

Személyiségfejlesztés
Egészségiigyi iranyitas, szervezés

A szint megjel6lésével a szakmai készségek:
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ECDL 2. m. Operacids rendszerek



ECDL 3. m. Szovegszerkesztés

ECDL 4. m. Tablazatkezelés

ECDL 7. m. Informaci6 és kommunikécio
Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvil iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii beszédkészség

Idegen nyelvii hallott sz6veg megértése

Idegen nyelvii beszédkészség

Idegen nyelvii géphasznalati feliratok értelmezése, megértése
Komplex jelzésrendszerek értelmezése
Informatikai eszk6zok hasznalata
Kommunikacids eszk6zok hasznalata
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Személyes kompetenciak:
Feleldsségtudat
Onfegyelem
Onallosag
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Stressztlird képesség
Empatias készség

Tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Udvariassag
Kozérthetdség
Hatékony kérdezés készsége
Meggy6z0készség
Adekvat metakommunikécio

Modszerkompetenciak:
Logikus gondolkodas
Informaciogyijtés
Kreativitas, otletgazdagsag

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:
3711-10 Aszepszis-antiszepszis, munkavédelem, kornyezetvédelem
A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:
Higiénés szabalyokat betart
Megel6zi a fertdzéseket
Aszepszis, antiszepszis szabalyainak megfelelden hasznélja az eszkdzoket
Miiszereket, eszk6zoket fertotlenit
Kezet fertdtlenit
Bort fertdtlenit
Fert6tlenitd eljarasokat alkalmaz
Sterilezéshez eldkészit
Steril eszkozoket hasznal
Betartja a sterilitas szabalyait
Betartja a munkahelyre vonatkozo 4ltalanos és specialis eldirdsokat
Alkalmazza a biztonsagos munkavégzés targyi, személyi feltételeit



Alkalmazza az egyéni véddeszkozoket

Anyagtarolast az eldirdsoknak megfelelden biztosit

Alkalmazza a szelektiv hulladékgytijtés szabalyait

Veszélyes hulladékot kezel

Veszélyes anyagokat kezel, tarol

Betartja a kornyezetvédelmi eldirasokat

Betartja a munkahelyre vonatkozo altalanos tlizvédelmi eldirdsokat
Alkalmazza a jelz0 és riasztd berendezéseket

Alkalmazza a tlizolt6 késziilékeket

Hasznalja a vészkijaratokat, a mentési ¢és menekiilési utvonalakat, a mentésben
kozremiikddik

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Kozegészségtan
Higiéné
Mikrobiologia
Immunitastan
Jarvanytan
Munkavédelem
Kornyezetvédelem
Koérhazhigiéné
Fertdtlenités
Sterilizalas
Tlizvédelem
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A szint megjelolésével a szakmai készségek:
Fertotlenités eszkozeinek hasznalata
Sterilezés eszkozeinek hasznalata
Munkavédelmi eszk6zok hasznalata
Biztonsagos munkavégzés

Riasztas eszkozeinek hasznalata
Tlhzvédelmi eszk6zok hasznalata
Jelképek értelmezése

Komplex jelzésrendszerek értelmezése
Hulladékkezelés eszkdzeinek hasznalata
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Személyes kompetenciak:
Alloképesség
Megbizhatdsag
Szakszerliség

Tarsas kompetenciak:
Hatérozottsag
Konfliktusmegold6 készség
Empatids készség
Szervezokészség

Modszerkompetencidk:



Modszeres munkavégzés
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Kontroll (ellenérzéképesség)

A kornyezet tisztantartdsa
Eredményorientaltsag
Eldrelatas

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:

2327-10

Elso ellatas-elsésegélynyujtas

A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:

A helyszin biztonsagossagat felméri

A helyszini koriilményekrol tdjékozodik
Tajékozo6do allapotfelmérést végez

A figyelemfelhivo panaszokat/tiineteket felismeri
Segitséget hiv

A beteget allapotanak megfeleld testhelyzetbe hozza
Halaszthatatlan beavatkozasokat végez

Ujraélesztést végez (BLS—AED)

Eszméletlen betegnél eszkozzel és eszkdz nélkiil 1égutat biztosit
Az elsddleges beavatkozasokat megkezdi/elvégzi:

— zavart tudata betegnél,

— f4jdalomrol panaszkodo betegnél,
—nehézlégzéssel kiiszkddo beteg esetén,

— gorcsroham alatt €s utan,

— beszédzavar, végtaggyengeség esetén,

— sokkos éllapott betegnél,

— mérgezés gyanuja esetén,

— elektromos balesetet szenvedett betegnél
Vérzéscsillapitasi eljarast alkalmaz

Hohatés okozta sériilést ellat

Elsodleges sebellatast végez

Kotozéseket alkalmaz

Randulésokat, ficamokat, toréseket rogzit

Tomeges baleset felszdmolasaban segédkezik
Katasztrofa egészségiigyi ellatasban kozremukddik
Beteget mozgat, miifogasokat alkalmaz

A beteg szallitasra torténd elokészitésében segédkezik

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeltlésével a szakmai ismeretek:
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Stirgdsségi orvostan
Sebészet

Baleseti sebészet
Belgyogyaszat
Gyermekgyogyaszat
Elsdsegélynyujtas
Tlnettan
Ujraélesztés



A szint megjelolésével a szakmai készségek:
4 Szakmai nyelvii beszédkészség
Jelképek értelmezése
Komplex jelzésrendszerek értelmezése
Légutbiztositas eszkozeinek hasznalata
Sebellatas, kotozes, rogzités eszkdzeinek hasznalata
Riasztas eszkdzeinek hasznalata
Ujraélesztés eszkozeinek hasznalata
Elsésegélynyujtas eszkozeinek hasznalata, feltoltése, ellendrzése
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Személyes kompetenciak:
Megbizhatdsag
Dontésképesség
Mozgaskoordinaci6 (testi ligyesség)
Kéziigyesség
Stressztlird képesség

Tarsas kompetencidk:
Hatarozottsag
Iranyitasi készség
Kozérthetdség
Segitdkészség
Hatékony kérdezés készsége
Adekvat metakommunikacid

Modszerkompetencidk:
Nyitott hozzaallas
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Figyelem-0sszpontositas
Intenziv munkavégzés
Helyzetfelismerés
Ertékelési képesség

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:

3712-10 Egészségmegorzés — betegségmegelozés
A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:

Egészségtudatos életvitel, ¢letmindség kialakitasat segiti
Az egészséges ¢letmdodnak megfeleld napirendet osszeallit
Egészségkarositd kdrnyezeti hatdsok csokkentését segiti
Személyi higiénét fenntart

A tulsuly és elhizas megeldzésében részt vesz
Felvilagositast végez az egészséges taplalkozasrol
Tajékoztatast ad a diétakrol

A fizikai erénlétet, kiilonosen az alloképesség megszerzését, megtartasat segiti
Mentalis egészséget fenntart

Prevencio, védooltasok tudatos igénybevételét segiti
Sziirévizsgalatokon vald részvételt eldsegiti



Egészségnevelési  feladatokat 1at el  kiillonbozd  életszakaszokban
¢lethelyzetekben

Szenvedélybetegségek megeldzésében részt vesz

Felismeri az ¢élettanitol eltérd jelenségeket

Felismeri az akadalyozottsag kiilonbozd formait

Betegségeket kivalto korokok megeldzésében kozremiikddik

A szervezet koros reakcioit felismeri

A testi egészség meglrzésében, a betegségek megeldzésében részt vesz
— a mozgasszervek vonatkozasaban

— a sziv és keringési rendszer vonatkozdsaban

— légzdrendszer vonatkozasadban

— emésztorendszer vonatkozasaban

— endokrin rendszer vonatkozasaban

— vizeletkivalaszto és -elvezetd rendszer vonatkozasadban

— reproduktiv rendszer vonatkozasaban

— idegrendszer vonatkozéasaban

— érzékszervek vonatkozasaban

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
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Anatomia-€lettan

Gerontologia

Altalanos és részletes kortan

Pedagégia

Egészségfejlesztés

Egészségnevelés

Népegészségtan

Terhesgondozas

Fogyatékossagtan

Mentalhigiéné

Gondozas

Prevencio

Egészségkultara

Egészség, betegség, fogyatékossag
Magyarorszag lakossaganak egészségmutatoi

A kornyezeti tényezdk hatdsa az ember egészségére
A személyi és kornyezeti higiénia
Egészségvédd-betegségmegeldzd célprogramok
Valaszthato és ajanlott testedzés-programok

A szint megjelolésével a szakmai készségek:

(98]
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Olvasott szakmai szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség
Jelképek értelmezése

Oktatés eszkozeinek hasznalata
Szemléltetd eszkdzok hasznalata

Személyes kompetenciak:

Kiils6 megjelenés

és



Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Meggy6zoképesség
Hatarozottsag

Tarsas kompetencidk:
Egyiittmiik6do képesség
Kozérthetdség
Rendszerezo képesség
Kreativitas, otletgazdagsag
Empatias készség

Modszerkompetenciak:
Problémaelemzés
Problémamegoldas
Nyitott hozzaallas
Attekintd képesség
Lényegfelismerés (Iényeglatas)

A szakmai kovetelménymodul azonositéja és megnevezése:
2480-06 A beteg/kliens allapotanak felmérése
A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:
Felveszi a beteg/kliens anamnézisét
Felméri a beteg/kliens alapvetd sziikségleteit
Felméri a beteg/kliens egyéb kezelési modszereit, gydgyszerszedését
Feltarja a beteg/kliens szocialis allapotat
Feltarja a beteg/kliens rejtett képességeit
Felméri a beteg/kliens személyi €s targyi kornyezetét
Felméri a beteg/kliens egyiittmiikodési készségét
Eszleli a beteg/kliens allapotvaltozasat
Felismeri az egészséges ember fizioldgiai paramétereit, figyelembe véve az életkori

sajatossagokat
Felméri a beteg/kliens kardindlis paramétereit, figyelembe véve az ¢Eletkori
sajatossagokat
Felismeri az egészségestdl eltérd tiineteket, figyelembe véve az életkori
sajatossagokat

Felismeri a pszichopatoldgiai tiineteket

Felismeri az életet veszélyeztetd allapotokat

Felismeri a fert6z6 betegségek tiineteit

Felismeri a gyogyszerek hatasat, mellékhatasat

Felismeri a betegség hatasara kialakulo személyiségvaltozasokat
Felismeri a hospitalizacio jeleit

Felismeri és elkertili a szororigén artalmakat

Segiti a beteg/kliens alapvetd sziikségleteinek kielégitését

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeltlésével a szakmai ismeretek:
A Anatdémia-¢élettan
A Korélettan
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Kortan

Mikrobiologia, jarvanytan
Gyogyszertan
Belgyogyaszat

Sebészet és traumatologia
Szemészet
Fiil-orr-gégészet
Neurologia

Pszichiatria
Gyermekgyogyaszat
Apolaslélektan

Geriatria

Gerontologia

Az é&polas alapjai

Klinikai alapismeretek

A beteg/kliens alapveto sziikségleteinek kielégitését segitd tevékenységek
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A szint megjelolésével a szakmai készségek:

Nonverbalis kommunikacid értelmezése

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvil iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése

Szakmai nyelvili beszédkészség

Folyamatabrak készitése

A hatékony betegkikérdezés technikainak alkalmazésa
Az allapotfelmérd eszk6zok készség szintii hasznalata

N
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Személyes kompetenciak:
Onallosag
Tirelmesség
Megbizhatdsag
Precizitas
Feleldsségtudat
Dontésképesség
Térbeli tajékozodas

Tarsas kompetenciak:
Hatéarozottsag
Kapcsolatteremtd készség
Segitokészség
Adekvat kommunikacid
Motivalo készség
Iranyitasi készség
Hatékony kérdezés készsége

Modszerkompetencidk:
Ismeretek helyén val6 alkalmazasa
Koriiltekintés, 6vatossag
Tervezési képesség
Modszeres munkavégzés
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Problémaelemzés, -feltaras
Eredményorientaltsag
Helyzetfelismerés
Figyelemmegosztas

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:
2468-06 Interakcio a szocialis és rehabilitacios ellatasban
A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:

Alkalmazza a pszichiatriai betegek ellatasara vonatkozo jogszabalyokat
Tandacsot ad a pszichiatriai betegek jogaival kapcsolatban

Alkalmazza a fogyatékossaggal kapcsolatos jogszabalyokat

Tanacsot ad a fogyatékossaggal kapcsolatos jogok érvényesitéséhez
Kapcsolatot tart a betegek onszervezddési, érdekvédelmi szervezeteivel
Kapcsolatot tart a rehabilitacios team tagjaival

Munkajat szupervizidval végzi

Segiti a kiilonb6z6 betegkozosségek szervezddését és mitkodését

Segiti a kortars és sorstarskapcsolatok kialakulésat

Tandacsot ad szocidlis juttatdsokkal, tamogatasokkal kapcsolatban
Eligazodik a foglalkoztatasi rehabilitacid lehetéségeiben, a munkaerd-piaci
helyzetben

Tanacsot ad palyaorientacidra, munkéba allasra vonatkozdan

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjel6lésével a szakmai ismeretek:

QOWEIWH > > >

Rehabilitacios alapismeretek

Akadalyozott emberek rehabilitacidja

A pszichiatriai betegek ellatasaval kapcsolatos jogi szabalyozas
A fogyatékossaggal kapcsolatos jogi szabalyozas
Egészségszociologia

Szocialpolitika

Tarsadalmi beilleszkedési zavarok

Szocialis munka

Foglalkoztatasi rendszer, munkaerdpiac

A szint megjel6lésével a szakmai készségek:

n

S e

Jogszabalyi nyelvezet értelmezése

Elektronikus informaciés eszk6zok hasznalata
Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvil iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése

Szakmai nyelvll beszédkészség

Folyamatabrak készitése

A hatékony betegkikérdezés technikainak alkalmazéasa
Az allapotfelmérd eszk6zok készség szintli hasznalata

Személyes kompetenciak:

Precizitas
Szervezokészség
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Stressztlird képesség
Kudarctiird képesség
Dontésképesség
Tirelmesség

Tarsas kompetencidk:

Segitokészség
Kozérthetdség

Motivalo készség
Interperszonalis rugalmassag
Egyiittmiik6do készség
Kapcsolatkialakito készség

Modszerkompetenciak:

Problémamegoldé gondolkodas
Helyzetfelismerés

Kreativitas, otletgazdagsag
Tervezési képesség

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:

2338-10

Gyodgyfoglalkoztatas

A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:

Kozremiikddik a pszichologiai tesztek felvételében

Kozremiikodik a munkaalkalmassagi vizsgalatokban

A foglalkoztatas-terapia targykorébe tartozd technikdkat megtanitja
gyakoroltatja

A koz0sségi terapiaban részt vesz

A munkaterapia targykorébe tartozé technikdkat megtanitja és gyakoroltatja
A pszichoterapids csoportban koterapeutaként részt vesz

Segiti a realis betegségtudat kialakitasat

Segiti a ,,massag” elfogadasat a kliens és a hozzatartozok esetében
Szokasokat alakit ki, készségeket, képességeket, kognitiv miikodést fejleszt
A haztartasvezetést tanitja

Tervezi és szervezi a kliens szabadidds tevékenységét

Csoportot vezet

A csoportdinamikat, a csoporttorténéseket értelmezi

Alkalmazza az életkori sajatossdgoknak megfeleld motivacids technikakat
Felismeri a kliens veszélyeztetd allapotait

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjel6lésével a szakmai ismeretek:

> > > W

Szocialpszichologia
Fejlesztdpedagdgia
Neveléspszichologia
Munkalélektan

Vezetéselmélet

Pszichidtriai klinikai ismeretek
Ertelmi fogyatékossag klinikuma
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Pszichoterapia

Pszichiatriai rehabilitacio

Gyogyfoglalkoztatas (szocioterapia, munkaterapia)
Csoportvezetés

Pszichiatriai tiinetek észlelése, értelmezése

Az értelmi fogyatékosok habilitacioja/rehabilitacioja
A gybgyfoglalkoztato szerepe, feladatai
Kommunikacio6 zavart €s agressziv beteggel
Kommunikacié fogyatékos beteggel

A csoportfolyamatok, csoportdinamika értelmezése, felhasznalasa
Kézmiives technikak ¢s munkafolyamatok tanitasa

> > > > > W

A szint megjel6lésével a szakmai készségek:

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvil iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése

Szakmai nyelvili beszédkészség

Folyamatabrak készitése

A hatékony betegkikérdezés technikainak alkalmazésa
Az allapotfelmérd eszk6zok készség szintii hasznalata
Jelképek értelmezése

Komplex jelzésrendszerek értelmezése

Szamitogépes célprogramok hasznalata

NGV O N N N N N

Személyes kompetenciak:
Megbizhatdsag
Massag elfogadasa
Precizitas
Kreativitas
Feleldsségtudat
Kéziigyesség
Tolerancia
Rajzolasi készség

Tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremt6 és fenntartd képesség
Segitékészség
Motivalo képesség
Iranyitasi készség
Empatikus készség
Interperszonalis rugalmassag
Konfliktusmegold6 készség

Modszerkompetencidk:
Logikus gondolkodas
Ertékelési képesség
Modszeres munkavégzés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Helyzetfelismerés
Figyelemmegosztas
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Rendszerben valé gondolkodas

A szakmai kovetelménymodul azonositéja és megnevezése:
2337-10 Rehabilitacios tevékenység terapia
A szakmai kovetelménymodul tartalma:
Feladatprofil:
Alkalmazza a siketek jelbeszédét
Segitséget nyujt a betegnek/kliensnek a pontirds elsajatitasaban
Segitséget nyujt a betegnek/kliensnek a gépiras elsajatitdsaban
Kozremiikddik a kiilonbozo allapotfelmérd tesztek, vizsgalatok elvégzésében
Felméri a beteg/kliens terhelhetdségét
Felismeri az alul- és tulterhelés jeleit
A rehabilitacios terv végrehajtasaban részt vesz
Segiti a beteg/kliens biztonsagos hely- €s helyzetvaltoztatasat
Gyakoroltatja az uj mozgasmintakat
Uj mozgasmintakat, parakoordinaciot kialakitja
A mindennapi élettevékenységeket (ADL funkciok) tjratanitja
Szokésokat kialakit, készségeket fejleszt
Az 6nallo életvitelt, haztartasvezetést tanitja
Rehabilitacios eszkozoket alkalmaz
Részt vesz a tevékenységeket segitd eszkdzok alkalmazasaban, modositdsaban
A rehabilitacios eszkozoket a targyi kornyezethez adaptalja
Csoportos foglalkozast vezet
Alkalmazza az ¢letkori sajatossagoknak megfeleld motivacios technikéakat
Fejleszti a mozgéaskreativitast
Alkalmazza a segitd fogasokat a koros mozgasok kivédésére
Felismeri és javitja a mozgas kozben el6forduld hibakat
Kozremiikodik a mozgaskorrekeid €s a folyamatos mozgéskorrekcid technikéjanak
megtanitdsdban, gyakoroltatasaban
Kozremikodik a hallasfogyatékos gyermekek/felnéttek  beszédkészségének
fejlesztésében
Ko6zremikodik a latasfogyatékos gyermekek/felndttek tajékozodasi,
mozgaskoordinacios, érzékelési képességének fejlesztésében
Kozremikodik a beszédfogyatékos gyermekek/felnéttek beszédkészségének
fejlesztésében
Kozremukodik a 1égzdszervi betegek rehabilitdciojaban
Koézremiikodik a sziv- és érrendszeri betegek rehabilitdciojaban
Kozremikodik az emésztszervi betegek rehabilitaciojaban
Koézremiikddik az endokrin betegségben szenvedd betegek rehabilitacidjaban
Kozremikodik a gasztroenterologiai betegek rehabilitacigjaban
Kozremiikodik a daganatos betegek rehabilitacidjaban
Kozremikodik a négyogyaszati betegek rehabilitacidjaban
Koézremikodik a  kivalasztorendszer  betegségeiben  szenvedd — betegek
rehabilitacigjaban
Koézremiikddik a neuroldgiai betegek rehabilitdciojaban
Részt vesz az egyéb érzékelési képességek fejlesztésében, beszédfogyatékos,
érzelmi-akarati sériilt (inadaptalt) gyermek habilitacidjaban/rehabilitdciojaban
Ko6zremikodik a halmozottan sériilt emberek rehabilitaciojaban
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Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Gasztroenterologia
Nogyogyaszati betegségek klinikuma
A krénikus 1égzdszervi betegségek klinikuma
A 1égzdszervi betegek rehabilitacioja
A sziv- €s érrendszeri betegségek klinikuma
A sziv- és érrendszeri betegek rehabilitacigja
A kronikus emésztdszervi betegségek klinikuma
A kronikus emésztdszervi betegek rehabilitacioja
Az endokrin betegségek klinikuma
Az endokrin betegségben szenvedd betegek rehabilitacidja
A daganatos betegségek klinikuma
A daganatos betegségben szenvedd betegek rehabilitacioja
A krénikus kivalasztoszervi betegségek klinikuma
A kronikus kivéalasztoszervi betegségben szenvedd betegek rehabilitacioja
A neurologiai betegségek klinikuma
A neuroldgiai betegségben szenvedd betegek rehabilitacidja
A rehabilitacios tevékenység terapia
A rehabilitacios tevékenységterapeuta szerepe, feladatai
Az éllapotfelmérés eszkozei, vizsgalati modszerei
Mozgésszervi betegségek klinikuma, kezelési modszerei
A mozgésszervi betegségek rehabilitacidja
Ortopédtechnikai alapismeretek
Akadalymentes kornyezet kialakitasa
A hallasszervi fogyatékossag kialakulésa, jellemz6i
A hallasfogyatékosok rehabilitacidja
A siketek jelbeszéde
A latasszervi fogyatékossag kialakulasa, jellemzoi
A latasfogyatékosok rehabilitacioja
A pontiras
A beszédzavarok kialakulasa, jellemzdi
A beszédfogyatékosok rehabilitacioja
Az inadaptacid, autizmus kialakulasa, jellemz6i
Az inadaptalt gyermek habilitacidja/rehabilitacidja
A halmozottan sériilt emberek rehabilitacidja
Az élettanitol eltérd (fizikalis, mentalis) tiinetek észlelése
A csoportfolyamatok, csoportdinamika észlelése, felhasznalasa
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A szint megjel6lésével a szakmai készségek:

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvil iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése

Szakmai nyelvll beszédkészség

Folyamatabrak készitése

A hatékony betegkikérdezés technikainak alkalmazéasa
Az allapotfelmérd eszkozok készség szintli hasznalata
Jelképek értelmezése

Komplex jelzésrendszerek értelmezése

n
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Szamitogépes célprogramok hasznalata
Rajzi készségek, képességek

A szajrol olvasas készsége

Zenei érzék, zenei hallas

Specialis kommunikacios készség
G¢épiras hasznalata

Pontirés hasznalata

(O NV T O NN

Személyes kompetenciak:
Tirelmesség
Megbizhatdsag
Massag elfogadasa
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Szervezokészség
Stressztlird képesség
Elhivatottsag, elkotelezettség
Talalékonysag
Esztétikai érzEék, kreativitas

Tarsas kompetencidk:
Segitdkészség
Motivalo készség
Hatékony kérdezés készsége
Kozérthetdség
Konfliktuskezeld készség
Empatikus készség
Iranyitasi készség

Modszerkompetencidk:
Tervezési készség
Gyakorlatias feladatértelmezési készség
Eredményorientaltsag
Kreativitas, otletgazdagsag
Helyzetfelismerés
Figyelemmegosztas
Kontroll (ellenérzé képesség)

A szakmai kovetelménymodul azonositéja és megnevezése:

2339-06 Gydgyuszas foglalkoztatas

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:
Felméri a kliens allapotat, uszastudasat, mozgaskészségét, terhelhetoségét
Megtanitja a kliensnek az allapotspecifikus Gszasnemeket
Tervezi és megvalositja a korképek és az életkori sajatossagok figyelembevételével
a célzott uszodai fejlesztési programokat
Adaptalja a korképeknek és az életkori sajatossdgoknak megfeleléen a
Hidroterapias Rehabilitdciés Gimnasztika programot
Edzéstervet készit a korképek és az €letkori sajatossagok figyelembevételével
Alkalmazza a gyogyvizek hatdsait
Korrigalja a hibas tiszastechnikat
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Felismeri a kliens h6éhaztartdsanak zavarait
Kimenti a fuldokloét a vizbol
Alkalmazza a teljesitménymérés, terhelés modszereit

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:

> ww >

Edzéselmélet

Balneolodgia

Belgyogyéaszati ismeretek

Pulmonoldgiai ismeretek

Ortopédiai ismeretek

Reumatoldgiai ismeretek

Neurologiai ismeretek

Elsésegélynyujtas: a vizbol kimentés
Légutbiztositas

Ujraélesztés

Hidroterapias Rehabilitdcios Gimnasztika modszere
Teljesitménymérés, terheléses mérések modszerei
A gyogyuszas foglalkoztato szerepe, feladatai
Uszas, iszasoktatas, segédeszkozok

Biztos uszastudas

A szint megjelolésével a szakmai készségek:

N
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Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvii irdskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott sz6veg megértése

Szakmai nyelvii beszédkészség

Folyamatabrak készitése

A hatékony betegkikérdezés technikainak alkalmazésa
Az allapotfelmérd eszkozok készség szintli hasznalata
Jelképek értelmezése

Komplex jelzésrendszerek értelmezése

Szamitogépes célprogramok hasznalata

Uszodai eszk6zok hasznalata

Mentés eszkozeinek hasznalata

Személyes kompetenciak:

Feleldsségtudat
Szervezokészség

Elhivatottsag, elkotelezettség
Fizikai és mentalis terhelhetOség
Tiirelmesség

Térbeli tajékozodas

Testi erd, fizikai alloképesség
Mozgaskoordinacio

Tarsas kompetenciak:

SegitOkészség
Adekvat kommunikaciod
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Motivalo készség
Hatarozottsag

Iranyitasi készség

Tomor fogalmazas készsége
Interperszonalis rugalmassag
Empatias készség
Kapcsolattartd képesség

Modszerkompetencidk:
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Tervezési készség
Gyakorlatias feladatértelmezés
Eredményorientaltsag
Kreativitas, otletgazdagsag
Figyelemmegosztas
Helyzetfelismerés

Az 54726 01 0000 00 00 azonosito szamu, Rehabilitacios tevékenység terapeuta
szakképesités szakmai kovetelménymoduljainak

azonositoja megnevezése
3710-10 Interakcid az egészségligyi ellatasban
3711-10 Aszepszis-antiszepszis, munkavédelem, kdrnyezetvédelem
2327-10 Elsé ellatas-elsdsegélynyujtas
3712-10 Egészségmegdrzés — betegségmegel6zés
2480-06 A beteg/kliens allapotanak felmérése
2468-06 Interakcid a szocidlis €s rehabilitacids ellatasban
2338-10 Gyogyfoglalkoztatas
2337-10 Rehabilitacios tevékenység terapia

Az 54726 01 0100 51 01 azonosito szamu, Gyogyfoglalkoztato részszakképesités szakmai
kovetelménymoduljainak

azonositoja megnevezése
3710-10 Interakcid az egészségligyi ellatasban
3711-10 Aszepszis-antiszepszis, munkavédelem, kdrnyezetvédelem
2327-10 Elsé ellatas-elsOsegélynyujtas
3712-10 Egészségmegdrzés — betegségmegel6zés
2480-06 A beteg/kliens allapotanak felmérése
2468-06 Interakci6 a szocialis és rehabilitacios ellatasban

2338-10 Gyogyfoglalkoztatas

Az 54726 01 0001 54 01 azonosité szamu, Gyogyuszas foglalkoztato szakképesités-
raépiilés szakmai kovetelménymoduljainak

azonositoja megnevezése

2339-06 Gyogyuszas foglalkoztatas

19




V.
VIZSGAZTATASI KOVETELMENYEK

1. A szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Iskolai rendszerii szakképzés esetén:

Az utolso szakképzo évfolyam eredményes elvégzése, amely egyenértékli a modulzaro
vizsga eredményes letételével

Iskolarendszeren kiviili szakképzés esetén:

A szakképesités szakmai és vizsgakdvetelményeiben meghatarozott kdvetelménymodulokbol
modulzaro6 vizsga(ak) teljesitése

A képzési programban el6irt gyakorlat teljesitésérdl szolo igazolas

2. A szakmai vizsga részei:

1. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
3710-10 Interakcio az egészségiigyi ellatasban
A hozzéarendelt 1. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek felidézése
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli
Id6tartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 100%

2. vizsgarész

A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:

3711-10 Aszepszis-antiszepszis, munkavédelem, kornyezetvédelem

A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Szituacids feladatok megoldésa az aszepszis-antiszepszis szabalyainak gyakorlati
alkalmazaséaval

A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
gyakorlati

Iddtartama: 15 perc

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 100%

3. vizsgarész

A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:

2327-10 Elsé ellatas-elsésegélynyujtas

A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Szituacids feladatok megoldasa, elso ellatasi, elsdsegélynyujtasi feladatok
kivitelezése

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
gyakorlati

Id6tartama: 15 perc
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A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 100%

4. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
3712-10 Egészségmegorzés — betegségmegel6zés
A hozzéarendelt 1. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek felidézése
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli
Id6tartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 100%

5. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
2480-06 A beteg/kliens allapotanak felmérése
A hozzéarendelt 1. vizsgafeladat:
Klinikai alapismeretek
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli
Id6tartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A hozzéarendelt 2. vizsgafeladat:

A beteg allapotanak felmérése, dokumentalasa
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

gyakorlati
Id6tartama: 30 perc

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 40%
2. feladat 60%

6. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
2468-06 Interakcio a szocialis és rehabilitacios ellatasban
A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Szituacios feladat megoldésa (tanacsadas a kliensnek)
A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
gyakorlati
Iddtartama: 30 perc

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 100%

7. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
2338-10 Gyogyfoglalkoztatas
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A hozzérendelt 1. vizsgafeladat:

Elméleti ismeretek alkalmazas szinten torténd reprodukalasa
A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:

irasbeli
Iddtartama: 60 perc

A hozzérendelt 2. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek felidézése
A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
szobeli
Iddtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A hozzarendelt 3. vizsgafeladat:

Szituacios feladat (gyogyfoglalkoztatasi programterv készitése)
A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:

gyakorlati
Iddtartama: 60 perc

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 25%
2. feladat 25%
3. feladat 50%

8. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
2337-10 Rehabilitacios tevékenység terapia
A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:

Elméleti ismeretek alkalmazas szinten torténd reprodukalasa
A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:

irasbeli
Iddtartama: 60 perc

A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:
Rehabilitacios tevékenység terapia elméleti ismeretei
A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
szobeli
Iddtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A hozzarendelt 3. vizsgafeladat:
Egy-egy szituacios feladat megoldasa — korképekkel, életkori sajatossagnak, az
¢érintett allapotanak megfelelden tervkészités, szervezés, vezetés, dokumentalas
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
gyakorlati
Id6tartama: 90 perc

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 25%
2. feladat 25%
3. feladat 50%
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9. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
2339-06 Gydgyuszas foglalkoztatas
A hozzéarendelt 1. vizsgafeladat:
Gyogyuszas foglalkozés program megtervezése, a foglalkozas vezetése
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
gyakorlati
Id6tartama: 90 perc

A hozzéarendelt 2. vizsgafeladat:

A gybgyuszas foglalkoztatas elméleti ismeretei komplex tételek alapjan
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

szobeli
Id6tartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat 50%
2. feladat 50%

3. A szakmai vizsga értékelése %-osan:

Az 54 726 01 1000 00 00 azonositdé szamu, Rehabilitacids tevékenység terapeuta
szakképesitéshez rendelt vizsgarészek és ezek sulya a vizsga egészében

1. vizsgarész: 10
2. vizsgarész: 10
3. vizsgarész: 10
4. vizsgarész: 10
5. vizsgarész: 15
6. vizsgarész: 15
7. vizsgarész: 10
8. vizsgarész: 20

Az 54726 01 0100 51 01 azonosito szamu, Gyogyfoglalkoztatd részszakképesitéshez rendelt
vizsgarészek €s ezek sulya a vizsga egészében

1. vizsgarész: 10
2. vizsgarész: 10
3. vizsgarész: 10
4. vizsgarész: 10
5. vizsgarész: 20
6. vizsgarész: 20
8. vizsgarész: 20

Az 54 726 01 0001 54 01 azonositoé szamu, Gyodgyuszas foglalkoztatd szakképesités-
raépiiléshez rendelt vizsgarész sulya a vizsga egészében
9. vizsgarész: 100

4. A szakmai vizsgarészek aldli felmentés feltételei
A szakképesitéshez rendelt vizsgarészek valamelyikének korabbi teljesitése
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5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattol eltéré szempontjai

VI
ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK
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Rehabilitacios eszkozok (gyakorlo/segédeszkdzok) X | X
Akadélymentesitett foglalkoztatd-/tornaterem X | X
Hidroterapiés eszkdzok X X
Akadalymentesitett uszoda X
Sport- €s jatékszerek X[ XX
Audiovizualis eszkzok X | X
Elso ellatas, elsdsegélynytjtas eszkozei XX

VIIL.
EGYEBEK

A szakmai vizsgabizottsagban vald részvételre kijelolt szakmai szervezet:

Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara (a szakmai tagozatainak bevonasaval).
Iskolai rendszer(i képzéseknél az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama: 2x90 ora.
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