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ÁPOLÁSI ASSZISZTENS 
SZAKKÉPESÍTÉS SZAKMAI ÉS VIZSGAKÖVETELMÉNYEI 

 
I. 

ORSZÁGOS KÉPZÉSI JEGYZÉKBEN SZEREPLŐ ADATOK 
 

1. A szakképesítés azonosító száma: 33 723 01 1000 00 00 
 
2. A szakképesítés megnevezése: Ápolási asszisztens 
 
3. Szakképesítések köre: 
3.1 Részszakképesítés Nincs   
 
3.2 Elágazás Nincs   
 
3.3 Ráépülés Nincs   
 
4. Hozzárendelt FEOR szám: 3212 
 
5. Képzés maximális időtartama: 

Szakképesítés megnevezése 
Szakképzési 

évfolyamok száma 
Óraszám 

Ápolási asszisztens 2 2000 
 

II. 
EGYÉB ADATOK 

 
SZAKKÉPESÍTÉS MEGNEVEZÉSE: Ápolási asszisztens 
 
1. A képzés megkezdésének szükséges feltételei: 
 
 Bemeneti kompetenciák: - 
 
 Iskolai előképzettség: tizedik évfolyam elvégzésével tanúsított iskolai 

végzettség 
 
 Szakmai előképzettség: - 
 
 Előírt gyakorlat: - 
 
 Elérhető kreditek mennyisége: - 
 
 Pályaalkalmassági követelmények: nem szükséges 
 
 Szakmai alkalmassági követelmények: szükséges 
 
2. Elmélet aránya: 40 % 
3. Gyakorlat aránya: 60 % 
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4. Szakmai alapképzés (iskolai rendszerben): van 
 Időtartama (évben vagy félévben): 1 év 
 
5. Szintvizsga (iskolai rendszerben): nem szervezhető 
 Ha szervezhető, mikor: - 
 
6. Egészségi alkalmassági vizsgálat: szükséges 
 

III. 
MUNKATERÜLET 

1. A szakképesítéssel legjellemzőbben betölthető munkakör, foglalkozás: 
 

A munkakör, foglalkozás 
FEOR száma FEOR megnevezése 

3212 Szakápoló 
 

2. A szakképesítés munkaterületének rövid, jellemző leírása: 
Eszközöket, műszereket fertőtlenít 
A különböző életkorú egészséges és beteg embereket segíti fiziológiás és magasabb 
rendű szükségleteik kielégítésében 
Betegápolást végez 
Vizsgálatokhoz előkészít, végrehajtásánál segédkezik 
Szakápolási feladatoknál segédkezik 
Megfigyeli a beteget 
Tevékenységét dokumentálja 
Elsősegélyt nyújt 

 
3. A szakképesítéssel rokon szakképesítések: 
 

A szakképesítéssel rokon szakképesítések 
azonosító száma megnevezése 

- - 
 

IV. 
SZAKMAI KÖVETELMÉNYEK 

 
A szakmai követelménymodulok felsorolása: 
 
A szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2366-06 Kommunikáció az egészségügyi szolgáltatásban 
A szakmai követelménymodul tartalma: 
Feladatprofil: 

Hiteles kommunikációt folytat klienssel, munkatársakkal 
Segítő kommunikációt alkalmaz, konfliktust kezel, önsegítő technikákat alkalmaz 
Kommunikál látás-, hallás-, beszédsérült személyekkel 
Önérvényesítő kommunikációt alkalmaz 
Az ellátásban részt vevőkkel kapcsolatot tart 
Jelzi a családon belüli erőszakkal összefüggő problémát 
Figyelembe veszi a különböző kultúrákat 
Etikai normák szerint végzi munkáját, tiszteletben tartja a személyiségjogokat 
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Alkalmazza a dokumentálás különböző formáit 
Kapcsolattartás, riasztás technikai eszközeit használja 
Fejleszti tudását, továbbképzéseken, kommunikációs tréningen vesz részt 
Közreműködik pszichés támogatásban 
Betartja az adatvédelmi szabályokat 
Esélyegyenlőséget biztosít 
Alkalmazza a munkakörre vonatkozó szakmai szabályokat 

 
Tulajdonságprofil: 
Szakmai kompetenciák: 
 A típus megjelölésével a szakmai ismeretek: 

E Idegen nyelv 
C Kommunikáció 
A Szakmai kommunikáció 
C Etikai ismeretek 
C Jogi ismeretek 
C Informatika, ügyvitel 
C Önismeret 
C Szaknyelv 
D Szociológia 
D Szociálpszichológia 
D Személyiségfejlesztés 
D Pedagógia 

 
 A szint megjelölésével a szakmai készségek: 

2 ECDL 3. m. Szövegszerkesztés 
2 ECDL 4. m. Táblázatkezelés 
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű hallott szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvi beszédkészség 
3 Információforrások kezelése 
4 Jelképek értelmezése 

 
Személyes kompetenciák: 

Állóképesség 
Megbízhatóság 
Empátiás készség 
Határozottság 
Stressztűrő képesség 
Pontosság 

 
Társas kompetenciák: 

Együttműködő készség 
Meggyőzőképesség 
Közérthetőség 
Kommunikációs rugalmasság 
Hatékony kérdezés készsége 

 
Módszerkompetenciák: 

Körültekintés, elővigyázatosság 
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Figyelemösszpontosítás 
Információgyűjtés és továbbítás 

 
A szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2370-06 Higiéné, munkavédelem 
A szakmai követelménymodul tartalma: 
Feladatprofil: 

Műszereket fertőtlenít 
Eszközöket fertőtlenít 
Kezet fertőtlenít 
Bőrt fertőtlenít 
Felületet fertőtlenít 
Váladékfelfogó eszközöket fertőtlenít 
A sterilizált anyagok érvényességi idejét ellenőrzi 
Steril eszközöket használ 
Betartja a sterilitás szabályait 
Aszepszis, antiszepszis szabályait betartja 
Eszközöket előkészít sterilezéshez 
Fertőtlenítési eljárásokat végez 
Munkavédelmi eszközöket, egyéni védőeszközöket használ 
Betartja a higiénés szabályokat 
Műveleteket protokoll szerint végez 
Megelőzi a fertőzések továbbterjedését 
Veszélyes hulladékokat kezel 
Környezetvédelmi eljárásokat alkalmaz 
Betartja a tűzvédelmi előírásokat 
Betartja a biztonságos munkavégzés szabályait 
Alkalmazza a munkakörre vonatkozó szakmai szabályokat 

 
Tulajdonságprofil: 
Szakmai kompetenciák: 
 A típus megjelölésével a szakmai ismeretek: 

C Higiénés ismeretek 
C Mikrobiológia 
C Járványtan 
C Közegészségtan 
C Munkavédelem 
C Környezetvédelem 
C Tűzvédelem 
C Kórházhigiéné 
C Fertőtlenítési ismeretek 
C Steril munkavégzés szabályainak ismerete 

 
 A szint megjelölésével a szakmai készségek: 

2 ECDL 3. m. Szövegszerkesztés 
2 ECDL 4. m. Táblázatkezelés 
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű hallott szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvi beszédkészség 
3 Információforrások kezelése 
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4 Jelképek értelmezése 
4 Elemi számolási készség 

 
Személyes kompetenciák: 

Felelősségtudat 
Elhivatottság 
Fizikai erőnlét 
Pontosság 
Megbízhatóság 
Terhelhetőség 

 
Társas kompetenciák: 

Együttműködő készség 
Segítőkészség 
Konfliktusoldás 
Megelőző stratégia 
Empátiás készség 
Tolerancia 
Kommunikációs készség 

 
Módszerkompetenciák: 

Helyzetfelismerés 
Megelőző stratégia 
Hibaelhárítás 
Kockázatfelmérés 
Előrelátás 

 
A szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2368-06 Gondoskodás-egészségmegőrzés 
A szakmai követelménymodul tartalma: 
Feladatprofil: 

Segédkezik a szükségletek kielégítésében különböző életkorú embereknél 
Különböző életkorú betegek komfortját biztosítja 
Segédkezik az öltöztetésben, vetkőztetésben 
Táplálja a beteget és pótolja a folyadékot 
Segédkezik az ürítési szükségletek kielégítésében 
Segédkezik a higiénés szükségletek kielégítésében 
Segédkezik a mozgásban, fektetési módokat alkalmaz, felismeri a kóros fekvési 
módokat 
Fogyatékkal élők alapvető szükségleteinek kielégítésében segédkezik 
Felismeri a terhesség valószínű és biztos jeleit 
Levegőzteti, napoztatja a csecsemőt 
Biztonságos környezetet biztosít 
A gyermekekkel életkoruknak megfelelően foglalkozik 
Mesél a gyermeknek 
Közreműködik a szűrővizsgálatok kivitelezésében 
Részt vesz prevenciós tevékenységben 

 
Tulajdonságprofil: 
Szakmai kompetenciák: 
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 A típus megjelölésével a szakmai ismeretek: 

C Egészségtan 
C Egészséges ember gondozásának elmélete, gyakorlata 
C Fogyatékkal élő ember alapvető szükségleteinek kielégítése 
C Gondozástan 
C Csecsemőgondozás 
C Fejlődéslélektan 
C Ápoláslélektan 
C Gyermeklélektan 
C Pedagógia 
C Egészségügyi irányítás, szervezés 
C Egészségnevelés, egészségfejlesztés 
C Szülészet-nőgyógyászat 

 
 A szint megjelölésével a szakmai készségek: 

2 ECDL 3. m. Szövegszerkesztés 
2 ECDL 4. m. Táblázatkezelés 
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű hallott szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvi beszédkészség 
3 Információforrások kezelése 
4 Jelképek értelmezése 
4 Gondozási eszközök alkalmazása 

 
Személyes kompetenciák: 

Tapintás 
Térlátás 
Kézügyesség 
Megbízhatóság 
Önfegyelem 

 
Társas kompetenciák: 

Együttműködő készség 
Empátiás készség 
Meggyőzőképesség 
Közérthetőség 

 
Módszerkompetenciák: 

Módszeres munkavégzés 
Helyzetfelismerés 
Gyakorlatiasság 
Körültekintés, elővigyázatosság 
Figyelemösszpontosítás 
A környezet tisztántartása 

 
A szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2369-06 Megfigyelés-tünetfelismerés 
A szakmai követelménymodul tartalma: 
Feladatprofil: 

Megfigyeli a beteg tudatállapotát 
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Megfigyeli a beteg testalkatát, járását 
Megfigyeli a beteg beszédét, magatartását, viselkedését 
Megfigyeli a beteg alvását 
Megfigyeli a beteg fekvését 
Megfigyeli a bőr, a hajas fejbőr állapotát és elváltozásait 
Megfigyeli a székletet, vizeletet, menstruációs váladékot 
Megfigyeli a köhögést, köpetürítést, köpetet 
Megfigyeli a hányadékot 
Testsúlyt, testarányokat mér különböző életkorban 
Pulzust, vérnyomást, légzést, hőmérsékletet mér, megfigyel és dokumentál 
A gyermek sírását megfigyeli 
Felismeri a gyermekbántalmazás tüneteit 
Megfigyeli a kutacsokat 
Megfigyeli a fájdalom jellegzetességét 
Megfigyeli a sebváladékot 
Észleli az állapotváltozást, felismeri az életveszélyes tüneteket 

 
Tulajdonságprofil: 
Szakmai kompetenciák: 
 A típus megjelölésével a szakmai ismeretek: 

3 Anatómia-élettan 
3 Általános és részletes kórtan 
3 Az ápolás elmélete és gyakorlata 
3 Ápoláslélektan 
3 Terápiás alapismeretek 
3 Klinikai ismeretek 

 
 A szint megjelölésével a szakmai készségek: 

2 ECDL 3. m. Szövegszerkesztés 
2 ECDL 4. m. Táblázatkezelés 
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű hallott szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű beszédkészség 
3 Információforrások kezelése 
4 Jelképek értelmezése 

 
Személyes kompetenciák: 

Állóképesség 
Figyelem 
Mozgáskoordináció 
Rugalmasság 
Pontosság 
Stressztűrő képesség 

 
Társas kompetenciák: 

Motiválhatóság 
Elkötelezettség 
Önérvényesítő képesség 
Önfejlesztő képesség 
Konfliktusoldás 
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Együttműködő készség 
 
Módszerkompetenciák: 

Kontroll 
Helyzetfelismerés 
Gyakorlatias feladatelemzés 
Intenzív munkavégzés 
Körültekintés, elővigyázatosság 
Figyelemmegosztás 

 
A szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2367-06 Vizsgálatok-terápiás eljárások 
A szakmai követelménymodul tartalma: 
Feladatprofil: 

Vércukortesztet végez 
Szélcsövet alkalmaz 
Injekciózáshoz előkészít 
Szubkután injekciót bead 
Infúzióhoz előkészít 
Előkészít vérvételhez 
Segíti a beteg rekreációs folyamatát 
Betartja az ápolásetikai normát 
Felismeri a fertőző betegségeket 
Inhalációs kezelést végez 
Előkészít oxigén-terápiához 
Közreműködik tartós szondatáplálásban 
Beöntést végez 
Előkészít katéterezéshez 
Hideg-meleg terápiás eljárásokat alkalmaz (borogatások, fürdők, pakolások) 
Előkészít, segédkezik gyógyszerelésnél 
Segédkezik diagnosztikus és terápiás eljárásoknál, előkészítéseknél 
Munkavédelmi szabályokat betart 
Munkavédelmi, tűzvédelmi eszközöket, egyéni védőeszközöket használ 
Környezetvédelmi, tűzvédelmi eljárásokat alkalmaz 
Veszélyes hulladékot kezel 
Decubitust megelőz, kezel 
Intelligens kötszereket alkalmaz 
Segédkezik seb kezelésénél 
Segédkezik műtéti előkészítésnél és utókezelésnél 
Testváladékokat felfog, mér, vizsgálatra előkészít 
Dokumentációt vezet 

 
Tulajdonságprofil: 
Szakmai kompetenciák: 
 A típus megjelölésével a szakmai ismeretek: 

C Járványtan 
C Tűzvédelem 
C Munkavédelem 
C Környezetvédelmi ismeretek 
C Terápiás alapismeretek 
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C Klinikai ismeretek 
C Az ápolás elmélete és gyakorlata 
C Ápoláslélektan 
C Etika, szakmai etika 
C Diagnosztika 

 
 A szint megjelölésével a szakmai készségek: 

4 Olvasott szakmai szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű hallott szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű beszédkészség 

 
Személyes kompetenciák: 

Felelősségtudat 
Megbízhatóság 

 
Társas kompetenciák: 

Együttműködő készség 
Segítőkészség 
Irányíthatóság 
Tolerancia 
Közérthetőség 
Ismeretek helyénvaló alkalmazása 
Hatékony kérdezés készsége 

 
Módszerkompetenciák: 

Figyelemösszpontosítás 
Körültekintés, elővigyázatosság 
A környezet tisztántartása 

 
A szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2365-06 Betegápolás 
A szakmai követelménymodul tartalma: 
Feladatprofil: 

A beteg ágyát higiénikusan, fertőzések megelőzésével kezeli 
Részleges és teljes ágyfürdőt végez 
Zuhanyozásnál segédkezik 
Szem-, haj-, köröm-, orr-, fül-, bőr-, szájápolást végez 
Férfi beteget borotvál 
Beteget táplál, folyadékot pótol 
Beteget vetkőztet, öltöztet 
Beteget mobilizál, mozgást segítő eszközöket alkalmaz 
Gyógyászati segédeszközök használatában segédkezik 
Rugalmas pólyát felhelyez 
Vizeletürítéssel kapcsolatos feladatot végez 
Kényelmi eszközöket alkalmaz 
Biztonságos környezetet biztosít 
Szennyest kezel, kórházi textíliát tárol, a munkavédelmi szabályok betartásával 
A kórterem rendjét biztosítja, nyugodt környezetet teremt 
Betartja a munka- és tűzvédelmi, környezetvédelmi, egészségvédelmi szabályokat 
Vizithez előkészít, viziten segédkezik 
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Segédkezik a fizikális vizsgálatoknál 
Váladékfelfogó eszközöket szakszerűen kezel 
Fizikális lázcsillapítást végez 
A beteg hely- és helyzetváltoztató mozgatását biztosítja 
Megelőzi a hospitalizáció kialakulását a különböző életkorokban 
Haldokló beteg és hozzátartozójának pszichés támogatásában, gyászreakció 
kezelésében közreműködik 
Halott körüli teendőket ellát 

 
Tulajdonságprofil: 
Szakmai kompetenciák: 
 A típus megjelölésével a szakmai ismeretek: 

C Az ápolás elmélete és gyakorlata 
C Terápiás alapismeretek 
C Általános és részletes kórtan 
C Munkavédelem, tűzvédelem 
C Környezetvédelem 
C Klinikai ismeretek 
C Ápoláslélektan 
C Pszichológia, ápoláspszichológia 
C Hospice 
C Etika, szakmai etika 
C Járványtan 
C Gyógypedagógia 

 
 A szint megjelölésével a szakmai készségek: 

2 ECDL 3. m. Szövegszerkesztés 
2 ECDL 4. m. Táblázatkezelés 
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű hallott szöveg megértése 
3 Szakmai nyelvű beszédkészség 
3 Információforrások kezelése 
4 Jelképek értelmezése 

 
Személyes kompetenciák: 

Állóképesség 
Kézügyesség 
Tolerancia 
Elhivatottság 
Megbízhatóság 
Pontosság 

 
Társas kompetenciák: 

Határozottság 
Meggyőzőképesség 
Konfliktusok megelőzése 
Adekvát kommunikációs készség 
Közérthetőség 

 
Módszerkompetenciák: 
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Helyzetfelismerés 
Felfogóképesség 
Figyelemösszpontosítás 
Módszeres munkavégzés 
Gyakorlatias feladatértelmezés 
Körültekintés 
Intenzív munkavégzés 

 
A szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2327-06 Első ellátás-elsősegélynyújtás 
A szakmai követelménymodul tartalma: 
Feladatprofil: 

A helyszín biztonságosságát felméri 
A helyszíni körülményekről tájékozódik 
Tájékozódó betegvizsgálatot végez 
A figyelemfelhívó panaszokat/tüneteket felismeri 
Segítséget hív 
A beteget állapotának megfelelő testhelyzetbe hozza 
Halaszthatatlan beavatkozásokat végez 
Újraélesztést végez (BLS – AED) 
Eszméletlen betegnél eszközzel és eszköz nélkül légutat biztosít 
Az elsődleges beavatkozásokat megkezdi/elvégzi: zavart tudatú betegnél, 
fájdalomról, panaszkodó betegnél, nehézlégzéssel küszködő beteg esetén 
görcsroham alatt és után megfigyeli a beteget, beszédzavar, végtaggyengeség 
esetén, sokkos állapotú betegnél, mérgezés gyanúja esetén, elektromos balesetet 
szenvedett betegnél 
Vérzéscsillapítási eljárást alkalmaz 
Elsődleges sebellátást végez 
Kötözéseket alkalmaz 
Rándulásokat, ficamokat, töréseket rögzít 
Tömeges baleset felszámolásában segédkezik 
Beteget mozgat, műfogásokat alkalmaz 
A beteg szállításra történő előkészítésében segédkezik 
Hőhatás okozta sérülést ellát 
Katasztrófa egészségügyi ellátásban közreműködik 

 
Tulajdonságprofil: 
Szakmai kompetenciák: 
 A típus megjelölésével a szakmai ismeretek: 

B Sebészet 
B Oxyológia 
B Reanimatológia 
B Tünettan 
B Traumatológia 
B Belgyógyászat 
B Gyermekgyógyászat 
B Kórtan 

 
 A szint megjelölésével a szakmai készségek: 

4 Olvasott szakmai szöveg megértése 
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4 Szakmai nyelvezetű íráskészség, fogalmazás írásban 
4 Szakmai nyelvi beszédkészség 
3 Idegen nyelvű hallott szöveg megértése 
3 Idegen nyelvi beszédkészség 
4 Idegen nyelvű géphasználati feliratok értelmezése, megértése 
4 Jelképek értelmezése 
4 Komplex jelzésrendszerek értelmezése 
4 Mennyiségérzet 
4 Térérzékelés 
4 Légútbiztosítás eszközeinek használata 
4 Műszerek használata 
4 Beavatkozások eszközeinek használata 
5 Riasztás eszközeinek használata 
5 Újraélesztés eszközeinek használata 
5 Mentőeszközök használata, feltöltése, ellenőrzése 
5 Készenléti táska eszközeinek használata, feltöltése, ellenőrzése 

 
Személyes kompetenciák: 

Megbízhatóság 
Döntésképesség 
Mozgáskoordináció (testi ügyesség) 
Kézügyesség 
Stressztűrő képesség 
Megfelelő fizikum 

 
Társas kompetenciák: 

Határozottság 
Irányítási készség 
Közérthetőség 
Segítőkészség 
Hatékony kérdezés készsége 
Adekvát metakommunikáció 

 
Módszerkompetenciák: 

Nyitott hozzáállás 
Körültekintés, elővigyázatosság 
Figyelem-összpontosítás 
Intenzív munkavégzés 
Helyzetfelismerés 
Értékelési képesség 

 
A 33 723 01 1000 00 00 azonosító számú, Ápolási asszisztens megnevezésű szakképesítés 

szakmai követelménymoduljainak 
azonosítója megnevezése 

2366-06 Kommunikáció az egészségügyi szolgáltatásban 
2370-06 Higiéné, munkavédelem 
2368-06 Gondoskodás-egészségmegőrzés 
2369-06 Megfigyelés-tünetfelismerés 
2367-06 Vizsgálatok-terápiás eljárások 
2365-06 Betegápolás 
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A 33 723 01 1000 00 00 azonosító számú, Ápolási asszisztens megnevezésű szakképesítés 
szakmai követelménymoduljainak 

azonosítója megnevezése 
2327-06 Első ellátás-elsősegélynyújtás 

 
V. 

VIZSGÁZTATÁSI KÖVETELMÉNYEK 
 

1. A szakmai vizsgára bocsátás feltételei: 
 
Iskolai rendszerű szakképzés esetén: 
Az utolsó szakképző évfolyam eredményes elvégzése, amely egyenértékű a modulzáró 
vizsga eredményes letételével. 
 
Iskolarendszeren kívüli szakképzés esetén: 
A szakképesítés szakmai és vizsgakövetelményeiben meghatározott követelménymodulokból 
modulzáró vizsga(ák) teljesítése 
 
A képzési programban előírt gyakorlat teljesítéséről szóló igazolás 
 
2. A szakmai vizsga részei: 
 
1. vizsgarész 
A hozzárendelt szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2366-06 Kommunikáció az egészségügyi szolgáltatásban 
A hozzárendelt 1. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek felidézése 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

szóbeli 
Időtartama: 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 
A hozzárendelt 2. vizsgafeladat: 

Szituációs feladatok megoldása, kommunikációs technikák alkalmazása 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

gyakorlati 
Időtartama: 60 perc 
 
A vizsgarészben az egyes feladatok aránya: 

1. feladat 40% 
2. feladat 60% 

 
2. vizsgarész 
A hozzárendelt szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2370-06 Higiéné, munkavédelem 
A hozzárendelt 1. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő reprodukálása 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

írásbeli 
Időtartama: 60 perc 
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A hozzárendelt 2. vizsgafeladat: 
Gyakorlati feladatok megoldása 

A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 
gyakorlati 

Időtartama: 45 perc 
 
A vizsgarészben az egyes feladatok aránya: 

1. feladat 40% 
2. feladat 60% 

 
3. vizsgarész 
A hozzárendelt szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2368-06 Gondoskodás-egészségmegőrzés 
A hozzárendelt 1. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek felidézése 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

szóbeli 
Időtartama: 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 
A hozzárendelt 2. vizsgafeladat: 

Szituációs feladatok elvégzése, gondozási műveletek kivitelezése 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

gyakorlati 
Időtartama: 60 perc 
 
A vizsgarészben az egyes feladatok aránya: 

1. feladat 40% 
2. feladat 60% 

 
4. vizsgarész 
A hozzárendelt szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2369-06 Megfigyelés-tünetfelismerés 
A hozzárendelt 1. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek reprodukálása 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

írásbeli 
Időtartama: 90 perc 
 
A hozzárendelt 2. vizsgafeladat: 

Szituációs feladatok megoldása 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

gyakorlati 
Időtartama: 60  perc 
 
A vizsgarészben az egyes feladatok aránya: 

1. feladat 40% 
2. feladat 60% 

 
5. vizsgarész 
A hozzárendelt szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
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2367-06 Vizsgálatok-terápiás eljárások 
A hozzárendelt 1. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek alkalmazási szinten történő reprodukálása 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

írásbeli 
Időtartama: 90 perc 
 
A hozzárendelt 2. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek felidézése 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

szóbeli 
Időtartama: 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 
A hozzárendelt 3. vizsgafeladat: 

Előkészítés, kivitelezés, segédkezés, diagnosztikus, terápiás műveleteknél 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

gyakorlati 
Időtartama: 60 perc 
 
A vizsgarészben az egyes feladatok aránya: 

1. feladat 25% 
2. feladat 25% 
3. feladat 50% 

 
6. vizsgarész 
A hozzárendelt szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2365-06 Betegápolás 
A hozzárendelt 1. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek alkalmazás szinten történő reprodukálása 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

írásbeli 
Időtartama: 90 perc 
 
A hozzárendelt 2. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek felidézése 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

szóbeli 
Időtartama: 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 
A hozzárendelt 3. vizsgafeladat: 

Szituációs feladatok megoldása, gyakorlati feladatok megoldása 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

gyakorlati vizsga 
Időtartama: 60 perc 
 
A vizsgarészben az egyes feladatok aránya: 

1. feladat 25% 
2. feladat 25% 
3. feladat 50% 
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7. vizsgarész 
A hozzárendelt szakmai követelménymodul azonosítója és megnevezése: 
2327-06 Első ellátás-elsősegélynyújtás 
A hozzárendelt 1. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek alkalmazási szinten történő reprodukálása 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

írásbeli 
Időtartama: 60 perc 
 
A hozzárendelt 2. vizsgafeladat: 

Elméleti ismeretek szóbeli felidézése 
A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 

szóbeli 
Időtartama: 45 perc (felkészülési idő 30 perc, válaszadási idő 15 perc) 
 
A hozzárendelt 3. vizsgafeladat: 

Szituációs feladatok megoldása, első ellátási, elsősegélynyújtási feladatok 
kivitelezése 

A hozzárendelt jellemző vizsgatevékenység: 
gyakorlati 

Időtartama: 30 perc 
 
A vizsgarészben az egyes feladatok aránya: 

1. feladat 25% 
2. feladat 25% 
3. feladat 50% 

 
3. A szakmai vizsga értékelése %-osan: 
 
A 33 723 01 1000 00 00 azonosító számú, Ápolási asszisztens megnevezésű 
szakképesítéshez rendelt vizsgarészek és ezek súlya a vizsga egészében 

1. vizsgarész: 10 
2. vizsgarész: 10 
3. vizsgarész: 10 
4. vizsgarész: 10 
5. vizsgarész: 20 
6. vizsgarész: 20 
7. vizsgarész: 20 

 
4. A szakmai vizsgarészek alóli felmentés feltételei 

A szakképesítéshez rendelt vizsgarészek valamelyikének korábbi teljesítése 
 
5. A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabályzattól eltérő szempontja 

- 
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VI. 

ESZKÖZ- ÉS FELSZERELÉSI JEGYZÉK 
 

A képzési feladatok teljesítéséhez szükséges eszközök és felszerelések minimuma 

Á
po

lá
si

 
as

sz
is

zt
en

s 

Alapápolási eszközök (bútorzat, textíliák, fém-, üveg-, műanyag- és gumi eszközök) X 
Dokumentációs formanyomtatványok X 
„Kocsik”: gyógyszeres, ágyazó, előkészítő X 
Egyszerhasználatos steril eszközök X 
Fertőtlenítés, sterilizálás eszközei, vegyi anyagai X 
Orvosi műszerek X 
Gyógyászati segédeszközök, kényelmi eszközök X 
Diagnosztikai eszközök, berendezések X 
Elsősegélynyújtási eszközök  X 
Informatikai berendezések X 

 
 

VII. 
EGYEBEK 

 
A szakmai vizsgabizottságban való részvételre kijelölt szakmai szervezet: 
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara (a szakmai tagozatainak bevonásával). 
 
Iskolai rendszerű képzéseknél az összefüggő szakmai gyakorlat időtartama: 90 óra. 

 


