SZOCIALIS GONDOZO

I.  Altalanos iranyelvek
1. A képzés szabalyozasanak jogi hattere
A kozponti program
— a kozoktatasrol sz616 1993. évi LXXIX. torvény,

— a szakképzésrol szol6 1993. évi LXXVI. térvény,
— a gazdasagi kamarakrol sz616 1999. évi CXXI. torvény,

valamint
a 10/2007. (I. 27.) SZMM rendelet az Orszagos Képzési Jegyzekrdl és az Orszagos

— Képzési Jegyzékbe torténd felvétel és torlés eljarasi rendjérdl szold 1/2006. (II. 17.) OM
rendelet modositasarol,

— a szakképzés megkezdésének ¢és folytatdsanak feltételeirdl, valamint a térségi integralt
szakképzd kdzpont tandcsado testiiletérdl szolo 8/2006. (I11. 23.) OM rendelet,

— az iskolai rendszerli szakképzésben részt vevd tanulok juttatisairdl szold 4/2002. (I1. 26.)
OM rendelet,

— a szakmai vizsgaztatas altalanos szabalyairol és eljarasi rendjérdl szolo 20/2007. (V. 21.)
SZMM rendelet,

—a 33762 01 Szocialis gondoz6 szakképesités szakmai és vizsgakdvetelményeit tartalmazé
szakképesitésért felelés miniszteri rendelet

alapjan késziilt.

A tanitasi-tanulasi folyamat szervezése sordn figyelembe kell venni a szakképzd intézményt
fenntart6 helyi rendelkezéseit, az iskolasz¢ék allasfoglalésait, a gyakorlati képzés megszervezésében
kozremiikodo szocidlis, valamint gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatorendszer intézményeinek
igényeit.

A képzés megszervezéséhez a szakképzést folytatd intézmény a jelen éltaldnos iranyelvekben
foglaltak, tovabba a kozponti programban a tananyagegységekre vonatkozoan leirtak alapjan
elkésziti a pedagdgiai programjanak részét alkotd szakmai programjat és a meghatarozott képzési
iddre vonatkoz6 megallapodast a szocialis, valamint a gyermek;joléti, gyermekvédelmi
ellatorendszer intézményeivel.

Ezen dokumentumokat a szakképz6 intézmény fenntartdja hagyja jova.

2. Az elagazasok OKJ-ban szereplo és egyéb adatai
A szakképesités azonositd szama: 33 762 01

A szakképesités megnevezése: Szocialis gondozo



Szakképesitések kore:

Elagazasok:
Azonositoszam: 33 762 01 0010 33 01
Megnevezés: Fogyatékosok gondozoja
Azonositoszam: 33 762 01 0010 33 02
Megnevezés: Szociélis gondozo és apold

Hozzarendelt FEOR szam: 3315

Szakképzési évfolyamok szdma: 2

Elmélet ardnya: 60 %

Gyakorlat aranya: 40 %

Szakmai alapképzés (iskolai rendszerben): van

Iddtartama (évben vagy félévben): 1év

Szintvizsga (iskolai rendszerben): nem szervezhetd

Ha szervezhet6, mikor: -

3. A képzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

Az elméleti és gyakorlati képzést a kozoktatasrol szolo 1993. évi LXXIX. torvény 17. §-dban

szabalyozott feltételekkel rendelkezd pedagogus és egyéb szakember lathatja el.
A szocialis gondozo képzés tovabbi sajatos szakemberigényei:

A tananyagegység neve A sziikséges képzettség, felkésziiltség

A segit6 kapcsolat Csoportvezetdi képzésben részt vett segitd szakember
kommunikécioja

Készségfejlesztés a segitd Csoportvezetdi képzésben részt vett pszichologus

kapcsolat miikddtetéséhez

Esetmegbesz¢lés A szocialis ellatas teriiletén legalabb haroméves gyakorlattal
rendelkez6 szocidlis szakember

Etikai szabalyok A szocialis ellatas teriiletén legalabb haroméves gyakorlattal
rendelkez6 szocidlis szakember

Szakmai etikai dilemmak A szocidlis ellatas teriiletén legalabb haroméves gyakorlattal
rendelkez6 szocidlis szakember

Szupervizio Diplomas, vagy akkreditalt szupervizor




Targyi feltételek

A szakmai elmélet oktatasat és a szakképzd iskoldban folyd gyakorlati képzést a szakképzd
iskolanak kell megszervezni, amelyhez az alabbiak biztositasa sziikséges:

— tanterem

— demonstracios terem
— szamitogép-terem

— csoportszoba

— gyakorlo terem

— konyvtar

tovabba a megvalositas érdekében egylittmiikodési megallapodast kell kdtnie szocidlis,
gyermekjoléti, gyermekvédelmi és egyéb joléti intézménnyel és korhazzal, illetve az intézmény
tereptandri és szakmai végzettséggel rendelkez6 munkatarsaval.

A sziikséges intézménytipusok a kdvetkezok:

— korhazi belgyogyaszati osztalya

— korhazi sebészeti osztalya

— fogyatékosok lakootthona és bentlakasos intézete

— idosek és fogyatékosok teriileti ellato intézete

— nappali ellatast nydjto intézmények

— onkormanyzatok szocialis és kozmiivelodési intézményei

— tamogato szolgalat, vagy mas teriileti ellatasi forma

— idések bentlakasos intézete, vagy atmeneti elhelyezést nyujto intézete, vagy idések
nappali ellatasanak intézménye

— személyes gondoskodast nyujto szocialis intézmény
— személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézmény
— kozmiivel6dési és kozoktatasi intézmények
— telepiilési onkormanyzat szocialis ellatasokkal foglalkozo osztalya
— fogyatékos emberek ellatasaval, rehabilitaciojaval foglalkozo nappali és bentlakasos
intézmények
— szocialis konyha, nappali melegedd, hajléktalan szallo
— csaladsegito és gyermekjoléti intézetek
A minisztérium 4ltal jovahagyott szakmai szervezetek ellendrzési joga kiterjed a szakképzd iskola

¢s a szocidlis, gyermekjoléti, gyermekvédelmi és egyéb joléti intézmény és korhaz kdzotti
megallapodas alapjan végzett gyakorlati képzés feltételeinek ellendrzésére is.

A tanuldszerz6dés alapjan végzett gyakorlati képzés targyi és személyi feltételeit a szocidlis,
gyermekjoléti, gyermekvédelmi és egyéb joléti intézménynél a minisztérium altal jovahagyott
szakmai szervezetek — adott esetben a szakképzd iskola bevonasaval — ellendrzik.



A tanulok felvételének feltételei

A képzés megkezdésének sziikséges feltételei:

Bemeneti kompetencidk:

Iskolai el6képzettség:

Szakmai el6képzettség:

El6irt gyakorlat:

Elérhet6 kreditek mennyisége:
Palyaalkalmasséagi kovetelmények:

a képzés megkezdheto a szakképesités szakmai és
vizsgakovetelményeit kiado6 rendelet 3. szdmu
mellékletében a szocialis szolgéltatasok
szakmacsoportra meghatarozott kompetenciak
birtokaban. E kompetenciak megszerezhetdek a
szakképzést elokészitd évfolyam keretében is.
Vagy

tizedik évfolyam elvégzésével tanusitott iskolai
végzettség

nem sziikségesek

Szakmai alkalmassagi kdvetelmények:
Egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat:

nem sziikségesek
nem sziikséges

5. Az elagazasok munkateriilete

A szakképesitéssel legjellemzobben betoltheté munkakor, foglalkozas:

A munkakor, foglalkozas

FEOR szama

FEOR megnevezése

3315

Szocialis apold, gondozd

A szakképesités munkateriiletének rovid, jellemzo leirasa:

Végzi az apolési, gondozasi alapfeladatokat
Felméri a fogyatékos ember sajatos sziikségleteit
Fogyatékos emberek korében szocialis gondozast végez

Vezeti a gondozasi, apolasi, fejlesztési terv €s a rehabilitacids program

Felméri az id6s emberek sajatos sziikségleteit
Idds emberek korében szocidlis gondozast végez

crer

A szakképesitéssel rokon szakképesitések

azonosito szama

megnevezése

54 762 02 000 00 00

Szocialis szakgondozo

6. A képzés célja

A szakképesités munkateriiletéhez tartoz6 legjellemzébb munkakorok, foglalkozéasok betoltéséhez

sziikséges kompetencidk elsajatittatasa.

A cél elérése érdekében el kell sajatittatni a munkakorben elvégzendd feladatokat, ki kell alakitani az
azokhoz sziikséges tulajdonsagokat (alkalmazott szakmai ismeretek, szakmai készségek, képességek,

személyes, tarsas és modszerkompetenciak).




7. Az elagazasok kovetelménymoduljai
A szakmai kovetelménymodulok felsorolasa:

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:

1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:
Tiszteletben tartja a szolgaltatast igénybe vevok értékeit, autondmiajat, identitasat,
érdekeiket szem el6tt tartva oldja meg az etikai dilemmakat
Munkaja soran kezeli elditéleteit, a szerep-Osszeférhetetlenségeket
A szakmai titoktartas szabalyai szerint kezeli a birtokdba jutott informaciokat
Egyiittmiikddik mas szakemberekkel, betartja szakmai illetékessége hatérait
Alkalmazza az Onismeret-fejlesztés, az Onvédelem és a szakmai hitelesség
megOrzésének technikait
Nondirektiv, segitd beszélgetést folytat
Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a konfliktuskezelés kiilonb6z6 modszereit
Ertelmezi a szolgaltatdst igénybe vevd problémait a tarsadalmi, pszichologiai és
szocidlpszicholdgiai folyamatok tiikkrében
Ertelmezi a tarsadalompolitikai ¢és szocidlpolitika alapfogalmakat, alapvetd

Osszefliggéseket
Részt vesz az alapvetd apolasi sziikségletek felmérésében

Kozremiikodik a személyre szabott dpolasi terv készitésében
Megfigyeli a szolgaltatast igénybe vevo allapotvaltozasait

Elvégzi a sziikségletekhez és az orvosi utasitdsokhoz igazodé alapapolasi feladatokat

Elvégzi az alapvet6 ¢€letfunkciok, a vércukorszint, a testsuly, a testmagassdg mérését
¢s az adatok rogzitését

Elkésziti a szolgaltatast igénybe vevo agyat, elvégzi az 4gynemiicserét

Alkalmazza az 4llapotnak megfeleld fektetési modokat, kényelmi eszkozoket
Megel6zi, felismeri és ellatja a felfekvést

Segitséget nyujt a hely- és helyzetvaltoztatasban

Sziikség esetén segitséget nyujt a személyes higiéné megteremtésében, az étkezésben
¢s a folyadékpotlas biztositdsdban

Az orvos utasitasainak megfelelden alkalmazza a megfeleld gyogyszereket, felismeria
gyogyszerek esetleges mellékhatasat

Orvosi utasitasra intramusculéris és subcutan injekcidzast végez, jelzi az injekciozas
esetleges szovodményeit

Osszedllitja a hazi patika szereit és szabdlyszeriien tarolja a gyogyszereket
Alkalmazza a fizikalis és természetes gyogymodokat

Részt vesz a jarvany kialakuldsdnak megeldzésében ¢és a kialakult jarvany
lokalizalasaban

Vizsgalatra testvaladékot vesz le és tarol

Alkalmazza a fert6tlenitd eljarasokat

Kezeli a veszélyes hulladékokat

Felismeri a kozvetlen életveszélyt

Elsdsegélyt nyujt heveny rosszullétek, belgydgyaszati korképek, mérgezések, sebészeti
beavatkozast igényl6 balesetek esetén

Sziikség esetén mentdt, vagy siirgdsségi segitséget kér
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Ellatja a haldokld beteget; szakszerlien intézkedik halal esetén

Egészségiigyi felvilagositd munkat végez

Az egészségi allapotnak megfeleld étrendet allit 6ssze, sziikség esetén segitséget nyujt
az ételek elkészitésében

Kozétkeztetési feladatokat végez

Kozremiikodik a haztartasvitelben

Haztartasgazdalkodassal kapcsolatos praktikus tandcsokat ad

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeldlésével a szakmai ismeretek:
Jog- és adatvédelem
Jogi alapismeretek
Az allam és az dnkormanyzat felépitése, feladatai
A kozigazgatasi €s hatosagi eljards szabalyai
Csaladjog
A szocialis védelmi rendszer nem onkorményzati keretei, formai
Onkorményzati szocialis és gyermekvédelmi ellatdsok keretei, formai
Szocialpolitikai alapok
A szociélpolitika alapelvei, technikai, eszkozei
A problémdénak definialt tarsadalmi jelenségek és ellatasok
Szocialis ellatasok
A szocidlis és egészségligyi intézményrendszer
Szakmai etikai szabalyok
Az intézmény szakmai etikai szabalyai
A kompetencia hatarok
Az egylittmiikddés etikai szabalyai
Envédétechnikdk
Nondirektiv beszélgetés
A segitd beszélgetés jellemzoi
Onismeret forrasai
A pszichologiai megfigyelés modszere
Lelki jelenségek és folyamatok
A személyiség pszichologia alapjai
Viselkedési rendellenességek és személyiségzavarok
A veszteségek ¢€s feldolgozasi modszerei
Az el6itéletek kialakuldsdnak és miikddésének jellemzoi
A szerep fogalma és jellemzoi
A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés modszerei
A kommunikaci6 csatornai ¢s jellemz6i
Vonzalmak, taszitasok
A csoportok kialakulasa, szerkezete és a csoportkdzi viszonyok jellemzoi
Az egyiittmiikddés szocialpszichologiai jellemzdi
A szocidlis identitas kialakuldsanak 6sszefiiggései
A segités pszichologiai 6sszefliggései
A lelki fejlédés meghatarozoi
Az életut pszichologiai fejlodési szakaszai
A szocializaci6 folyamata és szinterei
Vialsagok az életciklus soran
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Az emberi test felépitése szervezddési szintjei

A szervrendszerek felépitése és mitkkddése

A szevrendszerek miitkddésének szabalyozasi szintjei
Koérokok holisztikus értelmezése

A betegségek rizikdfaktorai

A betegségek lefolyasa

A szervezet reakcioi

Altalanos gyogyszertan

A gyogyszerek sorsa a szervezetben

Fobb gyogyszercsoportok ¢és alkalmazasi teriiletiik
A gybgyszerkezelés szabalyai

Népegészségiigy

Jjarvanytani alapismeretek

A leggyakoribb fertdzdbetegségek jarvanytana
Apolasi alapismeretek

Az alapvetd emberi sziikségletek és az apolas dsszefliggései
A betegmegfigyelés szempontjai

Gyogyszerelés és a fizikalis gyogymoddok
Fert6tlenités

A haldoklobeteg ellatasanak feltételei

Az apolasi folyamat I¢lektani 0sszefiiggései

Az els6segélynyujtas alapszabalyai

Veszélyeztetd allapotbol kovetkezd elsdsegélynyujtasi feladatok
A gondozas fogalma, célja, feladatai

A gondozas célcsoportjai

A foglalkozas, aktivizalas, foglalkoztatas
Haztartdsgazdalkodas, haztartasvitel

Kozélelmezési feladatok

Munka- és balesetvédelem
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A szint megjelolésével a szakmai készségek:

Olvasott koznyelvi szoveg megértése

Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban

Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése

Koznyelvi beszédkészség

Elemi szamolasi készség

Az egészségiigyi ellatas alloeszkdzeinek hasznélata
Apolasi eszkézok hasznalata

Miiszerek kezelése

Textiliak, kotszerek hasznalata

Gyogyaszati segédeszkozok, kényelmi eszkozok hasznalata
Haztartasi gépek és konyhatechnikai eszk6z6k hasznalata

DN L D B D D b D D D D D

Személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Feleldsségtudat
Stressztlird képesség
Dontésképesség



Pontossag

Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Alloképesség

Mozgaskoordinaci6 (testi ligyesség)
Kéziigyesség

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremt6 készség
Konszenzuskészség
Empatikus készség
Segitdkészség
Tolerancia
Kozérthetdség
Adekvat kommunikacid
Konfliktusmegold6 készség

Moédszerkompetencidk:
Altalanos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6 gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Eredményorientéltsag
Informaciogyijtés

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:

1862-06 A fogyatékos ember sziikségleteinek felmérése

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:
Részt vesz a fogyatékos emberek személyes szlikségleteinek, eréforrasainak és a helyi
cselekvési lehetdségek felmérésében
Részt vesz az egyéni gondozdsi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitdcios terv
kidolgozéasaban
Informéciokat szerez és tajékoztatdst nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és
egészségiigyi ellatasairol, a jogérvényesités €s jogorvoslat lehetdségeirdl

Ertelmezi a fogyatékos emberek szociélis és egészségiigyi ellatishoz vald hozzajutasa
feltételeit, és a szolgaltatast igénybe vevoknek segitséget nyujt azok megszerzésében

Sziikség esetén elkiséri a fogyatékos embert a megfeleld intézménybe, szolgaltatdhoz

Kozremiikodik az el6gondozasi feladatok elvégzésében

Felismeri a valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek hidnyat, a fogyatékos ember
pszichés problémait

Megbizas alapjan képviseli a fogyatékos ember érdekeit

Tulajdonsagprofil:

Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeldlésével a szakmai ismeretek:
C A mai magyar tarsadalom szerkezete

8



oNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNONoNONoNoNONONONONONONONONONONONONONONONONONONONONONONY

Az egyenl6tlenség fogalmanak, dimenzioi

A tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek

A veszélyeztetett tarsadalmi csoportok

A szegénység jellemzoi

A szegénység Ujratermelddési mechanizmusai

A magyar tarsadalom térbeli jellemzo6i

A tarsadalmi mobilités

A fogyatékosok tarsadalmi helyzete

A fogyatékosok esélyegyenlOségét célzo jogszabalyok

A szocialis munka sajatossagai

A szocialis munka elmélete és ideologiai

A szocialis munka rendszere

Problémamegoldas modszerei

A szocialis munka értékei

A szocialis munka szabdlyai és dilemmai

Az egészség, betegség fogalma

A fogyatékossag orvosi és pszichoszocialis szempontu értelmezése
A sejtek felépitése és feladatai

A kromoszomarendellenességek

A szovetek funkcidja

A mozgasszervek felépitése és funkcidja

A mozgasszervek morfologiai és funkciondlis zavarai

A vér felépitése és a vérképzés

A sziv és a keringési rendszer miikodésének és betegségei
A 1égzdszervrendszer felépitése, funkcidi és megbetegedései
A kivélasztd rendszer miikodése és megbetegedései

Az irdnyit6 rendszerek miikodése és betegségei
Anyagcsere betegségek

Daganatos betegségek

A sebek klinikuma

A sebészeti ellatast igényld sériilések

Miitéti javallatok, a miitéten atesett beteg apolasa
Ideggyogyaszati megbetegedések

Az elmegyogyaszat korébe tartozé megbetegedések
Bdrgyogyaszati alapismeretek

Reumatoldgiai alapismeretek

Az érzékszervek felépitése, funkcidi és betegségei
Urologiai alapismeretek

A nemi szervekfelépitése, funkcidja €s betegségei

A fog- és szajbetegségek alapismeretei

Geridatriai alapismeretek

A szenvedélybetegségek kialakulasanak okai és tipusai
Rehabilitacio lehetdségei és formai

Dietetika

Az egészségiigyi ellatas formai és intézményei

A fogyatékos ellatas formai és intézményei

Gondozasi sziikségletek felmérése

Gondozasi, apolasi fejlesztési és rehabilitacids tervek készitése
A fogyatékosok érdekérvényesitési és érdekképviseleti lehetdségei
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A szint megjelolésével a szakmai készségek:

Elemi szinti szamitogéphasznalat

Olvasott koznyelvi szOveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban

Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irdsban
Szakmai nyelvi hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség
Informécioforrasok kezelése

Az Oktatasi Programban feltiintetett demonstracios termi eszkozok és kotszerek
Hiradastechnikai és szamitastechnikai eszk6zok

W W W W WwWwwwapkrphhprps~p~—

Személyes kompetenciak:
Alloképesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Kitartas
Megbizhatdsag
Stressztlird képesség

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Kezdeményezokészség
Empatikus készség
Segitdkészség
Motivalokészség
Visszacsatolasi készség
Tolerancia
Tomor fogalmazas készsége
Kozérthetdség
Adekvat kommunikacid
Kompromisszumkészség
Konfliktusmegold6 készség

Moédszerkompetencidk:
Attekintd képesség
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Informaciogyijtés
Problémaelemzés, -feltaras
Tervezési képesség
Okok feltarasa
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6 gondolkodas
Modszeres munkavégzés
Gyakorlatias feladatértelmezés
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Kortltekintés, elévigyazatossag
Nyitott hozzaallas

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:
1863-06 Fogyatékos emberek gondozasa

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:

Kozremiikodik az egyéni gondozasi, apolési, fejlesztési és rehabilitacidos folyamat
tervezésében, megvalositasaban

Kozremiikodik a személyre sz616 napirend kialakitdsdban

Segitséget nyujt a fogyatékos ember allapotdnak megfeleld, egészséges élettér
kialakitasaban, illetve a kornyezeti higiéné biztositasaban

Segitséget nyujt a fogyatékos embernek a gyogyaszati segédeszkozok beszerzésében
¢s hasznalatdban

Megtanitja és sziikség esetén segitséget nyujt a fogyatékos embernek a mindennapi
tevékenységek elvégzésében

Tamogatja a szolgaltatast igénybevevot az életkori sajatossagok és az 0j élethelyzetek
elfogadésaban

Segitséget nyujt a csaladi €s egyéni krizisek lekiizdésében

Segitséget nyujt a személyes €s hivatali kapcsolatok fenntartasaban

Tamogatja a fogyatékos emberek tarsadalmi befogadasadnak folyamatat

Megszervezi mas szolgaltatok kdzremiikodését

Egyiittmiikddik a foglalkozéasok lebonyolitoival

Részt vesz adomanyok gytijtésében és elosztasaban

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeldlésével a szakmai ismeretek:

oNoNoNONONONONONONONONONONONONONONS!

ON@!

Az egyéni esetkezelés modszerei

A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzdi

A probléma megoldd folyamatban alkalmazott modszerek
Erdforrasok valo gazdalkodas lehetdségei

A krizis, a krizisintervencio lehetdségei

Csoportos szocialis munka

A szocidlis csoport munka modelljei, tipusai

Csoport tipusok, csoportdinamikai jelenségek

A szociélis csoport munka folyamata és fazisai

A csoportfejlédési modell

A csoport tervezése, elinditasa, vezetése, lezarasa

Az Onsegitd csoportok sajatossagai

A koz0sségi szocialis munka formai és folyamata

A kozOsségszervezés és tervezés gyakorlata

A kozosségi gyakorlat taktikdinak és techikai

A helyi kozosségek

A gondozas eszkozei, praktikus feladatai

Gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabilitacios tervek készitése
A fogyatékos ember sajatos életterének, specialis eszkdzei
A fogyatékosok onellatasanak fejlesztési modszerei

A fogyatékosok 0nallo életvezetésének tamogatasi modszerei
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A fogyatékosok képességfejlesztési modszereinek

Az ellatottak érdekérvényesitésének fejlesztési eszkozei
Az érdekképviselet gyakorlata

Az ellatottak kapcsolatainak apolasi, fejlesztési modszerei
Gyogyaszati segédeszkozok beszerzése €s hasznélata

A munkavallalasi lehetdségek

Gyogyithatatlan betegek gondozéasa

Haldoklok kisérése, tdimogatasa

A haldoklas fazisai

A csalad tamogatasanak modszerei a haldokld kisérésében, a gyasz feldolgozasédban

Az elhunyt koriili tennivalok

A team-, az esetmegbeszélés €s a szupervizid szerepe
A fogyatékosok alap- és szakellatasi intézményei

Az aktivitas és a foglalkozas jelentdsége

A bazalis stimulalas

Jatékformak és alkalmazasi lehetdségeik

A zenei és ének formak alkalmazasi lehetdségei
Mozgasformak és alkalmazasi lehetdségeik

A dramatikus jatékok és alkalmazasi lehetdségeik

A médiaformak és alkalmazési lehetdségeik

A szabadban lizhet6 foglalkozasok és alkalmazasi lehetdségeik
A munka jellegii foglalkozasi lehetdségek

A csaladi koltségvetés fobb csoportjai
Haztartasgazdalkodas és a haztartasvezetés gyakorlata
Az addssagkezelés lehetdségei

A taplalkozasi szokasok, taplalkozasi hibak

Az ¢élelmiszerek Gsszetevdinekés fizioldgiai hatasa

A héztartas berendezéseinek ¢és eszkozei

Az ¢élelmiszerek eld- és elkészitése

A ruhdzat és textilidk funkcioja és tulajdonsaga

A textilidk kezelése

A hazimunkak tervezése és szervezése

A hazi munkak veszélyei

A haztartési balesetvédelmi feladatok

Munkahelyi- balesetek megeldzése

Erintésvédelem

Mérgek tarolasa

Ttzvédelem

oNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNONONONONONONON "N ENONONONOHONONONONP!

A szint megjelolésével a szakmai készségek:

Elemi szintli szamitogéphasznalat

Olvasott kdoznyelvi szoveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban

Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irdsban

W W WL hh B W N =
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Szakmai nyelvi hallott sz6veg megértése

Szakmai nyelvii beszédkészség

Informacioforrasok kezelése

Elemi szamolasi készség

Haztartasi eszkdzok hasznalata

Hiradastechnikai és szamitastechnikai eszk6z6k hasznalata
Jatékok és sport eszkdzok hasznalata

A W L L W W W

Személyes kompetenciak:
Alloképesség
Elhivatottsag, elkotelezettség
Kitartas
Megbizhatdsag
Onallosag
Stressztlird képesség
Szervezokészség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Hatarozottsag
Empatikus készség
Segitdkészség
Motivalokészség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Kozérthetdség
Adekvat metakommunikacid
Kompromisszumkészség
Konfliktusmegold6 készség

Modszerkompetencidk:
Attekintd képesség
Altalanos ismeretek specialis helyzetekben valo alkalmazasa
Informaciogyijtés
Kovetkeztetési képesség
Problémaelemzés, -feltaras
Problémamegoldas, hibaelharités
Tervezési képesség
Okok feltarasa
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6 gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Kortltekintés, elévigyazatossag
Nyitott hozzaallas
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A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:
1864-06 A fogyatékosok ellatasanak adminisztracioja

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:

Dokumentalja sajat gondozasi munkdjanak folyamatat

El6irasszeriien dokumentalt gyogyszernyilvantartast vezet

Vezeti a szolgaltatast igénybe vevokrdl szol6 nyilvantartasokat

Részt vesz a palyazatok irdsaban és projektek adminisztralasaban

Részt vesz a mindségbiztositdssal és a szakmai protokollokkal
adminisztrativ feladatok ellatdsaban

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeldlésével a szakmai ismeretek:

oNoNoNoNONONONONONONOHONONONONONONONONS

A sziikségletfelmérés dokumentumai

Az ellatasokkal kapcsolatos adatok €s tények gytijtése

A kérvények, beadvanyok készitése, tartalmi és formai kdvetelményei
Esetleiras tartalmi és formai kovetelményei
Kornyezettanulmany tartalmi és formai kovetelményei

Az elégondozési munka adminisztracioja

Gondozasi terv készitése

Gondozasi-apolasi napld szakszerii vezetése

Foglalkoztatasi terv készitése

Haztartasi napld vezetése

Ugyiratkezelés szabalyai

Az ellatottak adatainakés dokumentumainak kezelése

Az ellatottak és ellatasok nyilvantartasainak kezelése

A palyazatok lehetdségei és elkészitési szabalyai

A szakmai protokollok és a mindségbiztositasi adminisztracio
Az apolas adminisztracidja

Apolasi terv készitésének, adminisztracidja

Az életfunkcidk és az egészségi adatok rogzitése

A gybgyszerelés adminisztracioja

A gybgyszernyilvantartas vezetése

A szint megjelolésével a szakmai készségek:

W W W W LW WL LKih L LK N =

Elemi szintli szamitogéphasznalat
Olvasott koznyelvi szoveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése
Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irdsban
Szakmai nyelvi hallott szOveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség
Informécioforrasok kezelése
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Személyes kompetenciak:
Alloképesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Feleldsségtudat
Kitartas
Onallosag
Pontossag
Szervezokészség
Szorgalom, igyekezet

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Hatarozottsag
Empatikus készség
Segitdkészség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Kozérthetdség
Adekvat metakommunikécio
Kompromisszumkészség
Konfliktusmegold6 készség

Modszerkompetencidk:
Attekint képesség
RendszerezOképesség
Informaciogyjtés
Kovetkeztetési képesség
Problémaelemzés, -feltaras
Kontroll (ellenérzéképesség)
Okok feltarasa
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6 gondolkodas
Modszeres munkavégzés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, elovigyazatossag
Eredményorientéltsag

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:

1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének feladatai az idosellatasban

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:
Részt vesz a sziikségletek és erdforrasok felmérésében; értelmezi az emberi
szlikségleteket ¢s a sziikségletkielégités hianyait
Informéciokat szerez és tdjékoztatast nyljt a szocidlis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Ertelmezi a szocidlis és egészségiigyi ellatasokhoz vald hozzijutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
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Sziikség esetén elkiséri a szolgaltatdst igénybe vevét a megfeleld intézménybe,
szolgaltatohoz

Kozremiikodik az elégondozasi feladatok elvégzésében

Felismeri az egyéni, csoportos ¢s kozosségi valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek
hianyat

Megbizés alapjan érdekképviseleti tevékenységet végez

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeldlésével a szakmai ismeretek:

oNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoN"NoNoNvEvEvEONONONONONONe!

A mai magyar tarsadalom szerkezete

Az egyenl6tlenség fogalma, dimenzioi

A tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek
A veszélyeztetett csoportok

A szegénység értelmezése és jellemzoi

A magyar tarsadalom térbeli jellemzo6i

A tarsadalmi mobilitas fogalma

A szocialis munka sajatossagai

A szocialis munka elméletei és ideologiai

A szocialis munka tevékenységi rendszere
Problémamegoldas modszerei

A szocialis munka értékei

A szocialis munka szabadlyai és etikai dilemmai
A keringési rendszer megbetegedései

A légzbszervrendszer megbetegedései

Az emésztoszervrendszer megbetegedései

A kivélasztd rendszerszer megbetegedései

A vérképzdrendszer betegségei

Endokrin betegségek

Anyagcsere betegségek

Daganatos betegségek

A sebek klinikuma

A sebészeti ellatast igényld sériilések

Miitéti javallatok, a miitéten atesett beteg apolasa
Ideggyogyaszati megbetegedések

Az elmegyogyaszat korébe tartozd megbetegedések
Borgyogyaszati alapismeretek

Reumatoldgiai alapismeretek

Orr-fiil-gégészeti alapismeretek

Szemészeti alapismeretek

Urologiai alapismeretek

Nogyodgyaszati alapismeretek

Geriatriai alapismeretek

Ismeretek a szenvedélybetegségek kialakuldsanak okair6l, tipusairdl
Fogyatékossagtani alapismeretek

Rehabilitacid

Dietetika

Alapismeretek fog- és szajbetegségekrol
Gondozasi sziikségletek felmérése
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C  Azellatottak érdekérvényesitési és érdekképviseleti lehetdségei

A szint megjelolésével a szakmai készségek:

Elemi szintli szamitogéphasznalat

Olvasott kdoznyelvi szoveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irdsban
Szakmai nyelvi hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Elemi szamolasi készség

Demonstracios terem eszkozeinek hasznalata

A W W W W WL n b N =

Személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatdsag
Pontossag
Tiirelmesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Feleldsségtudat
Tlréképesség
Alloképesség
Kéziigyesség
Mozgaskoordinaci6 (testi ligyesség)
Testi erd
Téjékozodas

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Hatarozottsag
Empatikus készség
Segitdkészség
Tolerancia
Fogalmazokészség
Udvariassag
Kozérthetdség

Moédszerkompetencidk:
Attekintd képesség
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Informaciogytijtés
Problémaelemzés, -feltaras
Tervezési képesség
Okok feltarasa
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6 gondolkodas
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Modszeres munkavégzés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Kortltekintés, elévigyazatossag
Nyitott hozzaallas

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:
1866-06 Idoésgondozasi feladatok

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:

Kozremiikodik az egyéni gondozasi, 4polasi folyamat megtervezésében,
megvalositasaban

Kozremiikodik a személyre sz616 napirend kiakitdsdban

Segitséget nyljt az allapotnak megfeleld, egészséges élettér kialakitasaban, illetve a
kornyezeti higiéné biztositdsaban

Sziikség esetén segitséget nydjt a mindennapi tevékenységek elvégzésében

Segitséget nyujt a gydgyaszati segédeszkozok beszerzésében és hasznalataban
Segitséget nyujt az 6ltozkodésben, az étkezésben

Tamogatja a szolgaltatast igénybevevot az életkori sajatossagok és az 0j élethelyzetek
elfogadésaban

Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében

Segitséget nyujt a személyes €s hivatali kapcsolatok fenntartasaban

Megszervezi mas szolgaltatok kdzremiikodését

Egyiittmiikddik a foglalkozéasok lebonyolitoival

Részt vesz adomanyok gytijtésében és elosztasaban

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeldlésével a szakmai ismeretek:

oNoNoNoNoNoNvAvAvAvEvEvANNoNvEoNoNoNwEwHNe!

Az egyéni esetkezelés modszerei

A segit6 kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzdi

A problémamegold6 folyamatban alkalmazott modszerek
Az erdforrasokkal valé gazdalkodas lehetdségei

A krizis, a krizisintervencio lehetdségeinek ismerete a szocialis munkéban
Csaladsegités, csaladgondozas feladatai, modszerei

A szocialis csoportmunka modelljei, tipusai
Csoporttipusok, csoportdinamikai jelenségek

A szociéalis csoportmunka folyamata és fazisai

A csoportfejlédési modell

A csoport tervezésének, elinditasa, vezetése, lezarasa

Az Onsegitd csoportok sajatossagai

A koz0sségi szocialis munka formai és folyamata
Ko6z0sségi szocialis munka, halozati munka szervezése

A kozosségi gyakorlat taktikak és techikai

A helyi kozosségek

Az idésgondozas eszkozeinek, praktikus feladatai

Az id6sek alap- €s szakellatasat végzo intézmények tevékenysége
Gondozasi tervek készitése

Korszerli gondozasi formak

Az ellatottak érdekérvényesitési lehetdségei
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Az érdekképviseleti tevékenység végzésének gyakorlata

Az ellatott személyes és hivatalos kapcsolatainak fejlesztési modszerei
Gyogyaszati segédeszkozok beszerzése €s hasznélata

Az iddskor sajatossagai, krizisei

Gyogyithatatlan betegek sajatos gondozasa

Haldoklok kisérése, tdimogatasa

A haldoklas fazisai

A hozzéitartozOk tamogatasanak eszkozei a haldoklo kisérésében, a gyasz
feldolgozasaban

Az elhunyt koriili tennivalok

A team, az esetmegbesz€l€s és a szupervizid szerepe

Az aktivitas, foglalkozés formai, lehetdségei

A foglalkoztatas személyi- és targyi feltélei

A csaladi koltségvetés; a bevételek és kiadasok fobb csoportjai
Haztartasgazdalkodas és haztartasvezetés gyakorlata

Az adossagkezelés lehetdségei

A taplalkozasi szokasok, taplalkozasi hibak

Az élelmiszerek Gsszetevoi és fizioldgiai hatasa

A héztartas berendezései és eszkdzei

Az élelmiszerek eld- és elkészitése

A ruhézat és textilidk funkcidja és tulajdonsaga

A textilidk kezelése

A hazimunkak tervezése és szervezése

A biztonsagos élettér kialakitasa és higiénéje

A hazi munkak veszélyei

Munkahelyi- és haztartasi balesetek megel6zésének lehetdségei
Erintésvédelem

Meérgek tarolasa

Ttzvédelem

vBvivioNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNvEoNeN "IN IENoN " NoNoNOoNON!

A szint megjelolésével a szakmai készségek:
Elemi szinti szamitogéphasznalat
Olvasott koznyelvi szoveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése
Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irdsban
Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

W W W W L L D N =

Személyes kompetenciak:
Kéziigyesség
Mozgaskoordinaci6 (testi ligyesség)
Testi erd
Téjékozodas
Tiirelmesség
Elhivatottsag, elkotelezettség
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Onallosag

Ttréképesség

Megbizhatdsag

Alloképesség

Erds fizikum

Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag

Térsas kompetenciak:

Kapcsolatteremt6 készség
Empatikus készség
Segitdkészség
Kozérthetdség

Tolerancia

Udvariassag
Kompromisszumkészség

Moédszerkompetencidk:

Attekintd képesség

Altalanos ismeretek specialis helyzetekben valo alkalmazasa
Informaciogyijtés
Kovetkeztetési képesség
Problémaelemzés, -feltaras
Problémamegoldas, hibaelharités
Tervezési képesség

Okok feltarasa
Helyzetfelismerés

Rendszerben val6 gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Kortltekintés, elévigyazatossag
Nyitott hozzaallas

A szakmai kovetelménymodul azonositoja és megnevezése:
1867-06 Az idésellatas adminisztracioja

A szakmai kovetelménymodul tartalma:

Feladatprofil:

Részt vesz a gondozasi anamnézis, az egyéni a gondozasi, apolasi terv készitésében
Megbizasra kornyezettanulmanyt készit

Vezeti a gondozasi, apolasi naplot, vagy egyéni gondozasi apolasi lapot

Vezeti az egészségi allapotot rogzité dokumentumokat

Sziikség esetén nyilvantartasokat vezet és adatokat szolgaltat

A szolgaltatast igénybe vevé megbizasara beadvanyokat, kérelmeket fogalmaz

Tulajdonsagprofil:
Szakmai kompetenciak:
A tipus megjeldlésével a szakmai ismeretek:

oNONONe!

Az ellatottak nyilvantartasa

A sziikségletfelmérés dokumentumai

Ismeretek az ellatasokkal kapcsolatos adatok és tények gytijtésérol
A kérvények, beadvanyok tartalmi és formai kovetelményei
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Esetleiras tartalmi és formai kovetelményei
Kornyezettanulmany tartalmi és formai kovetelményei
Az elégondozasi munka adminisztracioja

Gondozasi terv készitése

Gondozasi-apolasi napld szakszerii vezetése

A szakmai protokollok és a mindségbiztositasi adminisztracio
Foglalkoztatasi terv készitése

Haztartasi napld vezetése

Ugyiratkezelés szabalyai

Apolasi terv készitése, adminisztracioja

Az életfunkciok €s az egészségi allapot adatrogzitése

crer

oNONONONOHONONONONONONS!

A szint megjelolésével a szakmai készségek:
Elemi szintli szamitogéphasznalat
Olvasott koznyelvi szoveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése
Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irdsban
Szakmai nyelvi hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

W W W W L L LKL N N =

Személyes kompetenciak:
Megbizhatdsag
Onallosag
Precizitas
Feleldsségtudat

Térsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Fogalmazokészség
Nyelvhelyesség
Tomor fogalmazas készsége

Modszerkompetencidk:
Attekintd képesség
RendszerezOképesség
Informaciogytjtés
Kovetkeztetési képesség
Problémaelemzés, -feltaras
Kontroll (ellenérzéképesség)
Okok feltarasa
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6 gondolkodas
Modszeres munkavégzés
Gyakorlatias feladatértelmezés
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Kortltekintés, elévigyazatossag
Eredményorientéltsag
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A 33762 010010 33 01 azonosité szamu, Fogyatékosok gondozdja megnevezésii

elagazas szakmai kovetelménymoduljainak

azonositoja megnevezése
1851-06 Gondozési-apolasi alapfeladatok
1862-06 A fogyatékos ember sziikségleteinek felmérése
1863-06 Fogyatékos emberek gondozasa
1864-06 A fogyatékosok ellatdsdnak adminisztracioja

A 33762 01 0010 33 02 azonosité szamu, Szocialis gondozo és apoléo megnevezési

elagazas szakmai kovetelménymoduljainak

azonositoja megnevezése
1851-06 Gondozési-apolasi alapfeladatok
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének feladatai az id6sellatasban
1866-06 Idésgondozasi feladatok
1867-06 Az idOsellatas adminisztracioja
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8. A képzés szerkezete

Hetek szama

A

33762 01 0010 33 01 azonosité szamu, Fogyatékosok gondozdja
megnevezési elagazas iddterve

1. szakképzési évfolyam
Heti maximalis éraszam

12345678 91011121314151617181920212223242526272829303132333435

O ~N O A WN =

_\_\_\_\_\_\_\_\
S g s o o o ©

025/3.0/1851-06

025/1.0/1851-06
025/2.0/1851-06

025/2.0/1862-06

1234567 8 91011121314151617181920212223242526272829303132333435
Nyari 0sszefliggd szakmai gyakorlat: 90 éra

A szakmai program készitésekor az idétervben feltiintetett szabad savot kotelez6 kitdlteni )
tananyagegységekkel, és/vagy a kdzponti programban szereplé kételezé tananyagegységek
idékeretének novelésével.

Uj tananyagegységek lehetnek:

— tanulastechnika
— idegen nyelv
— kulturalis, miivészeti, kézm(ives és sport tevékenységek

— ECDL 2. m. Operacios rendszerek, ECDL 3. m. Szévegszerkesztés, ECDL 7. m. Informacio és
kommunikacié kdvetelményeinek teljesitését célz6 tananyagegységek.

a 2450-06 azonosité szamu, ,Egészségmeglrzés, egészségfejlesztés” megnevezésii szakmai
kovetelménymodul alapjan készlilt tananyagegység

Tovabbi Uj tananyagegységként a helyi igényeknek megfelel6k is alkothatok.
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2. szakképzési évfolyam
Heti maximalis 6raszam

12345678 91011121314151617181920212223242526272829303132333435
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Hetek szama

025/2.0/1851-06

025/1.0/1862-06
025/2.0/1862-06
025/3.0/1862-06
025/1.0/1863-06
025/2.0/1863-06
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1234567 8 91011121314151617181920212223242526272829303132333435

A szakmai program készitésekor az idétervben feltiintetett szabad savot kotelez6 kitdlteni uj
tananyagegységekkel, és/vagy a kdzponti programban szereplé kételezé tananyagegységek
idékeretének névelésével.

Uj tananyagegységek lehetnek:

— tanulastechnika
— idegen nyelv
— kulturalis, miivészeti, kézmives és sport tevékenységek

— ECDL 2. m. Operacios rendszerek, ECDL 3. m. Szévegszerkesztés, ECDL 7. m. Informacio és
kommunikacié kdvetelményeinek teljesitését célz6 tananyagegységek.

a 2450-06 azonosité szamu, ,Egészségmeglrzés, egészségfejlesztés” megnevezésii szakmai
kovetelménymodul alapjan készlilt tananyagegység

Tovabbi Uj tananyagegységként a helyi igényeknek megfelel6k is alkothatok.
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Hetek szama

A

33762 01 0010 33 02 azonosité szamu, Szocialis gondozo és apolo
megnevezési elagazas iddoterve

1. szakképzési évfolyam
Heti maximalis éraszam

12345678 91011121314151617181920212223242526272829303132333435

O ~N O A WN =

A e
S g s o o o ©
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025/1.0/1851-06
025/3.0/1851-06
025/2.0/1851-06

025/2.0/1865-06

025/1.0/1865-06
025/3.0/1865-06

1234567 8 91011121314151617181920212223242526272829303132333435
Nyari 6sszefliggé szakmai gyakorlat: 90 éra

A szakmai program készitésekor az idétervben feltiintetett szabad savot kotelez6 kitdlteni uj
tananyagegységekkel, és/vagy a kdzponti programban szereplé kételezé tananyagegységek
idékeretének névelésével.

Uj tananyagegységek lehetnek:

— tanulastechnika
— idegen nyelv
— kulturalis, miivészeti, kézmlves és sport tevékenységek

— ECDL 2. m. Operacids rendszerek, ECDL 3. m. Szévegszerkesztés, ECDL 7. m. Informacio és
kommunikacié kdvetelményeinek teljesitését célz6 tananyagegységek.

a 2450-06 azonosité szamu, ,Egészségmeglrzés, egészségfejlesztés” megnevezésii szakmai
kovetelménymodul alapjan készlilt tananyagegység

Tovabbi Uj tananyagegységként a helyi igényeknek megfelel6k is alkothatok.
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Hetek szama

2. szakképzési évfolyam
Heti maximalis éraszam

12345678 91011121314151617181920212223242526272829303132333435

0 ~NOO O WN =
025/1.0/1866-06
025/2.0/1851-06
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025/3.0/1866-06
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025/1.0/1867-06
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1234567 8 91011121314151617181920212223242526272829303132333435

A szakmai program készitésekor az idétervben feltiintetett szabad savot kotelez6 kitdlteni uj
tananyagegységekkel, és/vagy a kdzponti programban szereplé kételezé tananyagegységek
idékeretének névelésével.
Uj tananyagegységek lehetnek:

— tanulastechnika

— idegen nyelv

— kulturalis, miivészeti, kézmives és sport tevékenységek

— ECDL 2. m. Operacios rendszerek, ECDL 3. m. Szévegszerkesztés, ECDL 7. m. Informacio6 és

kommunikacié kdvetelményeinek teljesitését célzo tananyagegységek.

a 2450-06 azonosité szamu, ,Egészségmeglrzés, egészségfejlesztés” megnevezésii szakmai
kovetelménymodul alapjan késziilt tananyagegység

Tovabbi Uj tananyagegységként a helyi igényeknek megfelel6k is alkothatok.
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A 33762 01 0010 33 01 azonosito szamu, Fogyatékosok gondozoja megnevezési elagazas
szakmai kovetelménymoduljaihoz rendelt tananyagegységek

A tananyagegység
g oraszama
] azonositéja megnevezése | clmélet- 1.
5 elméleti | igényes |gyakorlati| Osszes
@ gyakorlati
1| 025/1.01851-06 |/08b szocidpolitikai és etikai 120 20 30 | 170
ismeretek
2| 025/2.0/1851-06 |[Pszicholdgiai ismeretek 66 0 120 186
3 025/3.0/1851-06 |[Egészségligyi alapismeretek 95 25 0 120
4| 025/4.0/1851-06 |Apolasi és gondozasi ismeretek 100 49 42 191
5[ 025/1.0/1862-06 [Szocialis alapismeretek 90 0 0 90
6[ 025/2.0/1862-06 |[Egészségiigyi ismeretek 287 0 60 347
7 025/3.0/1862-06 |Gondozasi ismeretek 18 0 20 38
8] 025/1.0/1863-06 |Szocialis munka 90 0 60 150
9 025/2.0/1863-06 |[Szocialis gondozés 126 0 100 226
10| 025/3.0/1863-06 | SZocidlis szakember 24 18 40 82
személyiségének védelme
1| 025/1.0/1864-06 | gondozds & dpolds 40 20 40 | 100
adminisztracidja
Mindosszesen ora:| 1056 132 512 1700

A 33762 01 0010 33 02 azonosito szamu, Szocialis gondozd és apolo megnevezési elagazas
szakmai kovetelménymoduljaihoz rendelt tananyagegységek
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A tananyagegység
g oraszama
] azonositéja megnevezése | clmélet- 1.
5 elméleti | igényes |gyakorlati| Osszes
@ gyakorlati
12| 025/1.0/1851-06 | O8b szocidpolitikai &s etikai 120 | 20 30 | 170
ismeretek
13] 025/2.0/1851-06 |Pszichologiai ismeretek 66 0 120 186
14] 025/3.0/1851-06 |Egészségiigyi alapismeretek 95 25 0 120
15| 025/4.0/1851-06 |Apolasi és gondozasi ismeretek 100 49 42 191
16] 025/1.0/1865-06 |Szocialis alapismeretek 66 0 0 66
17] 025/2.0/1865-06 |7 d0scllitds klinikai e 263 0 60 | 323
kisklinikai alapismeretei
18] 025/3.0/1865-06 |Gondozasi ismeretek 92 0 24 116
19] 025/1.0/1866-06 |Szocialis munka 96 0 48 144
201 025/2.0/1866-06 |Szocialis gondozas 114 0 96 210
21| 025/3.0/1866-06 |/ Szocialis szakember 24 18 44 86
személyiségvédelme
22| 025/1.0/1867-06 |/ EOndOZAS Es dpolds 22 0 66 | 88
adminisztracidja




Mindosszesen ora:| 1058 112 530 1700

A tanar kotelezo oraszamat kell alkalmazni a gyakorlati oktatonal abban az esetben, ha a kozponti program (tanterv)
szerint elméletigényes szakmai tantargy gyakorlati képzésében tart tanorai foglalkozast.

Az elagazasok vizsgaztatasi kovetelményei
A szakmai vizsgara bocsatas feltételei:

Modulzaré vizsga eredményes letétele
Iskolai rendszerii szakképzés esetén:

Az utols6 szakképzd évfolyam eredményes elvégzése, amely egyenértékli a modulzaro vizsga
eredményes letételével

A 120 6ras szakmai készségfejlesztésrdl sz616 igazolas

A képzési programban eldirt - a képz6-, valamint a szocidlis és gyermekvédelmi ellatorendszer
intézményeiben letdltott - gyakorlat teljesitésérdl szol6 igazolas
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A szakmai vizsga részei:

1. vizsgarész

A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
1851-06 Gondozasi-apolasi alapfeladatok

A hozzérendelt 1. vizsgafeladat:

Napi apolési-gondozasi feladatok ellatasa benntlakdsos szocidlis intézményben
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

gyakorlat
Iddtartama: 120 perc

A hozzéarendelt 2. vizsgafeladat:
A szocialis alap- és szakositott ellatasok soran jelentkezd pszicholdgiai problémak
értelmezése egy esetleirds alapjan

A hozzéarendelt jellemz6 vizsgatevékenység:
szobeli

Iddtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A hozzarendelt 3. vizsgafeladat:

A szocialis gondozés dilemmainak értelmezése egy esetleirds alapjan
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

irasbeli
Iddtartama: 120 perc

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat  50%
2. feladat  25%
3. feladat  25%

2. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
1862-06 A fogyatékos ember sziikségleteinek felmérése
A hozzéarendelt 1. vizsgafeladat:

Apolasi-gondozasi sziikségletek feltarasa egy esetleiras alapjan
A hozzéarendelt jellemzd vizsgatevékenység:

szobeli
Iddtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat  100%

3. vizsgarész

A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:

1863-06 Fogyatékos emberek gondozasa

A hozzérendelt 1. vizsgafeladat:
Egy konkrét ellatott koriil végzett, (elézetesen megvalositott, egybefiiggd, két
hetes) gondozasi-apolasi tevékenység folyamatanak bemutatasa és értékelése

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
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szobeli
Iddtartama: 30 perc (felkésziilési id6 15 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat  100%

4. vizsgarész

A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:

1864-06 A fogyatékosok ellatasanak adminisztracidja

A hozzérendelt 1. vizsgafeladat:
A fogyatékos gondozéds adminisztracids feladatainak bemutatdsa a gyakorlat
alapjan

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli

Iddtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat  100%

5. vizsgarész
A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:
1865-06 A sajatos sziikségletek felmérésének feladatai az idosellatasban
A hozzérendelt 1. vizsgafeladat:

Apolasi-gondozasi sziikségletek feltarasa egy esetleiras alapjan
A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:

szobeli
Iddtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat  100%

6. vizsgarész

A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:

1866-06 Idosgondozasi feladatok

A hozzérendelt 1. vizsgafeladat:
Egy konkrét ellatott koriil végzett, (elézetesen megvalositott, egybefiiggd, két
hetes) gondozasi-apolasi tevékenység folyamatanak bemutatasa és értékelése

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli

Iddtartama: 30 perc (felkésziilési id6 15 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat  100%
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7. vizsgarész

A hozzarendelt szakmai kovetelménymodul azonositdja és megnevezése:

1867-06 Az idésellatas adminisztracioja

A hozzéarendelt 1. vizsgafeladat:
A szocidlis gondozds és dpolds adminisztracids feladatainak bemutatdsa a
gyakorlat alapjan

A hozzarendelt jellemz0 vizsgatevékenység:
szobeli

Iddtartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat  100%

A szakmai vizsga értékelése %-osan

A 33762010010 33 01 azonosité szamu, Fogyatékosok gondozoja megnevezésii
szakképesitéshez rendelt vizsgarészek és ezek sulya a vizsga egészében

1. vizsgarész: 30

2. vizsgarész: 20

3. vizsgarész: 30

4. vizsgarész: 20

A 3376201 0010 33 02 azonositd szamu, Szocidlis gondozo és apold megnevezésii
szakképesitéshez rendelt vizsgarészek és ezek sulya a vizsga egészében

1. vizsgarész: 30

5. vizsgarész: 20

6. vizsgarész: 30

7. vizsgarész: 20

A szakmai vizsgarészek aloli felmentés feltételei
Az elagazashoz rendelt vizsgarészek valamelyikének korabbi teljesitése

A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattdl eltéro szempontjai

Egyéb feltételek, informaciok, beszamithato elozetes tanulmanyok

A beszamithaté eldzetes tanulmanyok meghatarozasakor az ,,Utmutaté a Szocialis
gondoz6 szakképesités képzésé¢hez beszamithatd eldzetes tudas felméréséhez” c.
dokumentumban foglaltak szerint kell eljarni.
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I1. A kozponti program tananyagegységei

A 33762010010 33 01 azonosité szami, Fogyatékosok gondozdja megnevezésii elagazas szakmai

kovetelménymoduljaihoz rendelt tananyagegységek

1. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 Osszes tananyagelem
6raszama
6
= | 28| &
S IS =|= 3
azonositoja megnevezése  |jellege azonositoja R % % 2
e I
]
sza 025/1.1/1851-06 24 0of 0
sza 025/1.2/1851-06 24 0of 0
sza 025/1.3/1851-06 20 0of 0
Jogi, szocidlpolitikai | sza 025/1.4/1851-06 24 0of 0
025/1.0/1851-06 és etikai ismeretek sza 025/1.5/1851-06 19 0of 0 170
sza 025/1.6/1851-06 9 0o 0
sza 025/1.7/1851-06 0 0[ 30
sza 025/1.8/1851-06 0l 20 O
Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/1.1/1851-06

A tananyagelem megnevezése:

Jogi alapismeretek

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

A szakmai titoktartds szabdalyai szerint kezeli a birtokaba jutott informaciokat

Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
A tipus Jog- és adatvédelem
C tipus Jogi alapismeretek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Problémaelemzés, -feltaras
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Felelésségtudat
Pontossag
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Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
SegitOkészség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Jogszabalyok feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
Atfogo ismeretek az allam és jog fogalomrendszerérdl, az llamszervezet felépitésérdl és
alkotmanyos alapjairol, alapismeretek a jogalkalmazasanak lehetségeirdl, tajékozottsag a
jogszabalyok rendszerérol
A személyes adatok védelme
A jog sajatos terminologiaja

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.2/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Kozigazgatasi ismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
A szakmai titoktartds szabdalyai szerint kezeli a birtokaba jutott informaciokat
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus Az allam és az 6nkormanyzat felépitése, feladatai
Ctipus A kozigazgatasi és hatdsagi eljards szabalyai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Problémaelemzés, -feltaras
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Feleldsségtudat
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Jogszabalyok feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
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A tananyagelem tartalméanak tomor meghatarozasa:
Az allam és az dnkormanyzatok felépitése, feladatai, a hataskor és az illetékesség fogalma

A kozigazgatasi eljaras szabalyai

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.3/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
A joléti ellatasok jogi keretei
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus Csaladjog
C tipus A szocidlis védelmi rendszer nem onkormanyzati keretei, formai
C tipus Onkormdnyzati szocialis és gyermekvédelmi elldtasok keretei, formai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Problémaelemzés, -feltaras
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Feleldsségtudat
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Jogszabalyok feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
20 6ra elmélet osztalykeretben
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A tananyagelem tartalméanak tomor meghatarozasa:
A szocialis biztonsag megteremtésének jogi eszkozei és formadi, a jog sajatos terminologiaja

Jogi és csaladjogi alapismeretek, a hdzassdggal, a csaladdal és a gyamsaggal kapcsolatos
fogalmak, szabalyok

A szocialis védelmi rendszer nem 6nkorményzati keretei, formai, felépitése: a
tarsadalombiztositas rendszere, a nyugdijrendszer és az egészségbiztositasi ellatasok, a
csaladok tAmogatdsanak rendszere

A foglalkoztatassal kapcsolatos szocialis ellatasok, a munkaerdpiaci szolgaltatasok és a
foglalkoztatast el6segitd tamogatasok, a munkanélkiiliek ellatasai

A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenldségiik kérdései

A hajléktalan személyek ellatasai

Az dnkormanyzati szocialis-, gyermekjoléti- és gyermekvédelmi ellatasok rendszere,
formai, a jogosultsag feltételei

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.4/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpolitikai alapok
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus Szocialpolitikai alapok
Ctipus A szocidlpolitika alapelvei, technikai, eszkozei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Pontossag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Konszenzuskészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
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Képzési 1d6:

24 6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:

A szocialpolitika fogalma, értékei, alapvetd dsszefiiggései, feladata, intézményrendszere,
céljai és eszkozei; a szocidlis biztonsagot szolgald tdmogatasok nyujtasanak alapelvei,
technikai és formai

A szocialpolitika sajatos terminologidja

A szocialpolitika, mint tudomany és mint a tarsadalom integritasanak megdrzési eszkoze

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/1.5/1851-06

A tananyagelem megnevezése:

Szocialpolitikai beavatkozast igénylé problémak

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket

Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A problémanak definialt tarsadalmi jelenségek és ellatasok
C tipus Szocialis ellatasok

Hozzéarendelt szakmai készségek:

5.
5.
5.
5.

szint
szint
szint
szint

Olvasott kdznyelvi széveg megértése
Koéznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Pontossag
Elhivatottsag, elkotelezettség

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Konszenzuskészség

Tanuléi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%

Utolagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem

Képzési 1d6:

19 6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomoér meghatérozasa:

A tarsadalmi integracio fogalma, folyamata és az azt veszélyezetetd folyamatok és
jelenségek; az egyes tarsadalmi rétegek tipikus problémai, a helyi tarsadalom szerkezete

A szocialis timogatasok rendszere és célcsoportjai; az emberi sziikségletek rendszere, a

sziikségletkielégités hidnyai, a sziikségletfelmérési technikak, az eréforrasok feltarasanak
eszkozei és modszerei
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6. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.6/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpolitika intézményrendszere
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A szocidlis és egészségligyi intézményrendszer
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Pontossag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Konszenzuskészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
9 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A szocialpolitika intézményrendszere, céljai és eszkozei; a szocidlis biztonsdgot szolgalo
tdmogatasok nyujtasanak alapelvei, technikai és formai
A szocialis védelmi rendszer dnkormanyzati és nem 6nkormanyzati formai
Az érdekképviselet szabalyai, lehetdségei, a szocidlis €s gyermekvédelmi ellatasok
igénybevételi szabalyai
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7. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.7/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpolitikai monitorozas
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus A szocidlis védelmi rendszer nem onkormanyzati keretei, formai
C tipus Onkormdnyzati szocialis és gyermekvédelmi ellatasok keretei, formai
Ctipus A problémanak definialt tarsadalmi jelenségek és ellatasok
Ctipus A szocidlis és egészségligyi intézményrendszer ismerete
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5.szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazésa
Informacidgytjtés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Tolerancia
Tanuloi tevékenységformak:
Munkamegfigyelés adott szempontok alapjan 80%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
A képzési helyszin jellege:
Szocialis, gyermekvédelmi és egészségiigyi intézményrendszer
Képzési id6:
30 ora gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:

A szocidlis, foglalkoztatasi, csaladtdmogatési, gyermekvédelmi és egészségiigyi

intézményrendszer feladatai és miikodésiik
A tamogatasok rendszere megszerzésének feltételei és szabalyai

Az ellatottak helye az intézményi struktiraban, a jogosultsagok érvényesitésének

lehetdségei és akadalyai
A sziikségletek és er6forrasok feltarasadnak technikdi, modszerei és az egyes
intézményekben alkalmazott gyakorlata
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8. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.8/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szakmai etika
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Tiszteletben tartja a szolgaltatast igénybe vevok értékeit, autonémiajat, identitasat,
érdekeiket szem el6tt tartva oldja meg az etikai dilemmakat
Egyiittmiikodik mas szakemberekkel, betartja szakmai illetékessége hatérait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
A tipus Szakmai etikai szabalyok
A tipus Az intézmény szakmai etikai szabalyai
A tipus A kompetencia hatarok
A tipus Az egylittmiikddés etikai szabalyai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Feleldsségtudat
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Konszenzuskészség
Tolerancia
SegitOkészség
Tanuléi tevékenységformak:
Esetmegbeszélés 60%
Csoportos helyzetgyakorlat 20%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 10%
A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba
Képzési id6:
20 ora elméletigényes gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:
A szocialis munka és az apolas etikai szabalyali, az etikai kodex eldirassai, a szocialis
munka értékei
A szakmai kompetenciahatarok és az egyiittmiikodés etikéja
A szocialis szakember szerepei, felelssége
Az emberi értékek és autondmia tisztelete
A szocialis munka dilemmai
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1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.1/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Segit6é kapcsolat kommunikaciéja
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Alkalmazza az dnismeret-fejlesztés, az dnvédelem és a szakmai hitelesség megorzésének
technikait
Nondirektiv, segitd beszélgetést folytat
Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a konfliktuskezelés kiilonb6z6 modszereit
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus A segités pszichologiai dsszefiiggései
Ctipus Az egyiittmiikodés szocialpszichologiai jellemzdi
B tipus A veszteségek és feldolgozasi modszerei
A tipus Nondirektiv beszélgetés
A tipus A segit6 beszélgetés jellemzoi
B tipus A kommunikacid csatornai és jellemzdi
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5.szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
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Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Stressztlird képesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Dontésképesség

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Adekvat kommunikécio
Empatikus készség
Konfliktusmegoldo6 készség

Tanuléi tevékenységformak:

Tapasztalatok értelmezése 40%

Csoportos helyzetgyakorlat 40%
Esetmegbeszélés 10%

Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 5%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 5%

A képzési helyszin jellege:

Képzési 1d6:

Csoportszoba

60 ora gyakorlat gyakorlati képzési csoportban

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:

2. tananyag

A kommunikacios készségek fejlesztése szimulalt helyzetekkel, szerepcserékkel,
kommunikécids gyakorlatokkal, szituacios jatékokkal, srukturalt gyakorlatokkal

A sajat kommunikéci6 jellemzdinek felismerése, visszajelzés, onreflexio

A kommunikacio jelentdségének felismerése, a nondirektiv és segitd beszélgetés elemeinek
alkalmazasa a gyakorlatban, a kommunikacids zavarok, és problémak felismerése

Az egylittmiikodés szocialpszichologiai 0sszefliggései, konfliktusmegoldasi technikék
Szabadinterakcids, encounter és pszichodrama csoport, vagy mas elismert technika
gyakorlatainak felhasznalasa

elem

A tananyagelem azonositdja:

025/2.2/1851-06

A tananyagelem megnevezése:

Készségfejlesztés a segité kapcsolat miikodtetéséhez

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Alkalmazza az 6nismeret-fejlesztés, az dnvédelem és a szakmai hitelesség megdrzésének
technikait

Nondirektiv, segitd beszélgetést folytat

Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a konfliktuskezelés kiilonb6z6 modszereit

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

B tipus
C tipus
B tipus
B tipus
B tipus

A segités pszicholdgiai 6sszefliggései

Az egyiittmiikodés szocialpszichologiai jellemzdi
A veszteségek és feldolgozasi mddszerei
Envédétechnikik

Onismeret forrasai

Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint
5. szint
5. szint
5. szint
5. szint

Olvasott kdznyelvi széveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
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Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Stressztlird képesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Dontésképesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Adekvat kommunikécio6
Empatikus készség
Konfliktusmegoldo6 készség
Tanuléi tevékenységformak:
Tapasztalatok értelmezése 40%
Csoportos helyzetgyakorlat 40%
Esetmegbeszélés 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 5%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 5%
A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba
Képzési 1d6:
60 ora gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A sajat személyiség megismerése, redlis énkép és onismeret fefjlesztése, annak tudatositasa
hogy a sajat személyiség "munkaeszkoz"
A csoportdinamikai jelenségek és folyamatok segitik a csoporton beliili viszonyok és az
egyén szakmai személyiségének megfogalmazasat
A csoportnorma kialakulasa, a témak feldolgozasa segiti a szakmaval kapcsolatos
motivaciok, érzelmek elohivasat és a szakmai értékekkel, normakkal vald szembesitést, a
sajat szakmai alkalmassag felismerését
A csoportmunka érzékenyit, elmélyiti a masokra figyelés készségét;
Az dnvédelmi technikak alkalmazasanak, sziikségességének és lehetséges formainak
megismerése
Szabadinterakcids, encounter és pszichodrama csoport, vagy mas elismert technika
gyakorlatainak felhasznalasa

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.3/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Pszicholégiai ismeretszerzés modszerei
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Ertelmezi a szolgaltatast igénybe vevé problémait a tarsadalmi, pszichologiai és
szocialpszicholégiai folyamatok tiikrében
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus A pszichologiai megfigyelés modszere
B tipus Lelki jelenségek és folyamatok
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
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Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Adekvat kommunikéci6
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
12 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
A pszichologiai megismerés modszerei: megfigyelés, kérdezés, kisérlet
A pszichologia alapvetd fogalmai és Osszefiiggései, lelki jelenségek és folyamatok

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.4/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Pszicholégiai alapismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Ertelmezi a szolgaltatast igénybe vevé problémait a tarsadalmi, pszichologiai és
szocialpszicholégiai folyamatok tiikrében
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus A személyiség pszicholdgia alapjai
Ctipus Viselkedési rendellenességek és személyiségzavarok
B tipus A lelki fejlédés meghatarozoi
B tipus Az életut pszicholdgiai fejlddési szakaszai
B tipus Valsagok az életciklus soran
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
Adekvat kommunikécio6
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési 1d6:
24 6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
Az emberi pszichikum fejlédésének 6sszefliggései és folyamata; a sziikségletek rendszere,
szlikségletkielégités hianyanak jelei
A személyiség fogalma és a humanisztikus személyiségelméletek
Az életkori szakaszok pszichikus jellemzdi, valsadgok és krizisek
A veszteségek pszichikus hatésa
A viselkedés és viselkedési rendellenességek

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.5/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpszicholdgiai jelenségek és folyamatok
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Munk3ja soran kezeli el6itéleteit, a szerep-0sszeférhetetlenségeket

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:

B tipus Az eléitéletek kialakulasanak és miikddésének jellemzoi

B tipus A szerep fogalma és jellemzdi

B tipus A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés modszerei

Ctipus Vonzalmak, taszitadsok

C tipus A csoportok kialakuldsa, szerkezete és a csoportkdzi viszonyok jellemzdi
Hozzarendelt szakmai készségek:

5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
.szint Kéziras
.szint Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
.szint Koznyelvi beszédkészség

W L D D
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Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytijtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
Adekvat kommunikécio
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
18 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomoér meghatarozasa:
A tarsas érintkezés sajatossaga, a kommunkiacié elmélete, szocialpszicholdgiai fogalmak é:
folyamatok, el6itéletek, vonzalmak és taszitdsok
A konfliktusok keletkezése és megoldasanak technikaja
Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok
A szerep ¢és a szerepdsszeférhetetlenségek

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.6/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
A szocializacio folyamata
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Munk3ja soran kezeli el6itéleteit, a szerep-0sszeférhetetlenségeket
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus A szocializacid folyamata és szinterei
C tipus A szocialis identitas kialakuldsanak 0sszefiiggései
Hozzarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség

46



Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
Adekvat kommunikécio
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
12 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
A szocializaci6 fogalma és folymata
A szocializacids szinterek €s hatdsok: anya, csalad, kortarscsoport, gyermekintézmények,
kiemelten az iskola, munkahely, tarsadalmi szervezetek és intézmények, a kultiralis mintak
és normak
A szocialis identitas
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Tananyagegységhez tartoz6 6sszes tananyagelem

3. TANANYAGEGYSEG
Oraszama
8
> g m
3522 3
azonositoja megnevezése  |jellege azonositoja EREGEIE 2
T |8 5 5] ©
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©
sza 025/3.1/1851-06 20 0of 0
sza 025/3.2/1851-06 20 0of 0
Egészségiigyi sza 025/3.3/1851-06 20 0 O
25/3.0/1851- 120
025/3.0/1851-06 alapismeretek sza 025/3.4/1851-06 20 0of 0
sza 025/3.5/1851-06 0of 25| 0
sza 025/3.6/1851-06 15 0 0

1. tananyagelem

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

A tananyagelem azonositdja:

A tananyagelem megnevezése:

Hozzarendelt feladatk

ompetenciak:

025/3.1/1851-06

Az emberi test miikkodése

Megfigyeli a szolgaltatast igénybe vevo allapotvaltozasait

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

B tipus Az emberi test felépitése szervezddési szintjei
B tipus A szervrendszerek felépitésének és miikodése
B tipus A szevrendszerek miikodésének szabélyozasi szintjei

Hozzarendelt szakmai

készségek:

5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban

5. szint Kéziras

5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése

5.szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés

Rendszerben val6é gondolkodas

Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Feleldsségtudat
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kozérthetdség
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatémiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%

Tapasztalatok értelmezése 20%

Tesztfeladat megoldasa 5%

Utolagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jel
Tanterem

lege:
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Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
Alapveto ismeretek az emberi test felépitésérdl és mikodésérdl, a szervek, szervrendszerek
miikddése és élettani szerepe
Az emberi élet fejlodési szakaszai, az egyes szakaszok testi jellemzdi
Funkcionalis anatomia

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/3.2/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Korok és kérokok
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Megfigyeli a szolgaltatast igénybe vevo allapotvaltozasait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus Korokok holisztikus értelmezése
B tipus A betegségek rizikofaktorai
B tipus A betegségek lefolyasa
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Feleldsségtudat
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kozérthetdség
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatémiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
Korokok és koros reakciok, a betegségek tiinetei, az allapotvaltozdsok megfigyelési
szempontjai
Az egészség és a betegség fogalma, holisztikus értelmezése
Az egészségi allapotot befolyasold tényezok
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3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/3.3/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
A betegségek tiinetei és a betegmegfigyelés szempontjai
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Megfigyeli a szolgaltatast igénybe vevo allapotvaltozasait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus A szervezet reakcidi
A tipus A betegmegfigyelés szempontjai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6é gondolkodas
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Feleldsségtudat
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kozérthetdség
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:
Korokok és koros reakciok, a betegségek tiinetei, az allapotvaltozdsok megfigyelési
szempontjai
A betegmegfigyelés szempontjai és az élettani adatok

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/3.4/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Gyogyszerelés
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Az orvos utasitdsainak megfeleléen alkalmazza a megfelelé gyogyszereket,
felismeri a gyogyszerek esetleges mellékhatasat
Orvosi utasitasra intramuscularis és subcutan injekciozast végez, jelzi az injekciozas
esetleges szovédményeit
Osszeallitja a hazi patika szereit és szabalyszertien tarolja a gyogyszereket
Alkalmazza a fizikalis és természetes gyogymodokat
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Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus Altalanos gyogyszertan
Ctipus A gyogyszerek sorsa a szervezetben
B tipus F&ébb gyogyszercsoportok és alkalmazasi tertiletiik
A tipus A gyogyszerkezelés szabalyai
A tipus Gyogyszerelés és a fizikalis gyogymodok
A tipus Fertdtlenités
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Helyzetfelismerés
Rendszerben val6é gondolkodas
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Feleldsségtudat
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Adekvat kommunikécio
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Anatémiai rajzok értelmezése 5%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 25%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
20 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
Altalanos gyogyszertani ismeretek, a gyogyszerek és azok hatésa, esetleges mellékhatasa, a
gyogyszercsoportok, gyogyszerformak és hatasmechanizmusuk
A gybgyszerek bejuttatdsa a szervezetbe
A héazipatika szerei, a gyogyszerkezelés szabdlyali, a fert6tlenitdszerek és eljarasok
A fizikélis és természetes gyogymddok

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/3.5/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Gyogyszerelési gyakorlat
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Az orvos utasitasainak megfelelden alkalmazza a megfeleld gyogyszereket, felismeri a
gyogyszerek esetleges mellékhatasat
Orvosi utasitasra intramuscularis és subcutan injekciozast végez, jelzi az injekciozas
esetleges szovédményeit
Osszeallitja a hazi patika szereit és szabalyszertien tarolja a gyogyszereket
Alkalmazza a fizikalis és természetes gyogymodokat
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Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus F&bb gyogyszercsoportok és alkalmazasi tertiletiik
A tipus A gyogyszerkezelés szabalyai
A tipus Gyogyszerelés és a fizikalis gyogymodok
A tipus Fertdtlenités
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Kéziras
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5.szint Elemi szamolasi készség
5.szint Apolasi eszkozok hasznalata
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazésa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Pontossag
Feleldsségtudat
Kéziigyesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Kozérthetdség
Tanuléi tevékenységformak:
Miveletek gyakorlasa 50%
Onallé szakmai munkavégzés kdzvetlen iranyitassal 20%
Tapasztalatok értelmezése 15%
A szolgaltatas dokumentalasa 5%
A gybgyszerek és a gyogyszerelés eszkdzeinek kezelése 5%
Utdlagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Demonstracios terem
Képzési 1d6:
25 ora elméletigényes gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
A gybgyszerformak, gydgyszerek alkalmazasi modjai és technikdja; az inzulinadag
szadmitasa, subcutan, intramuscularis injekcidzas el6készitése és kivitelezése
A gyogyszerelés hatasainak és esetleges mellékhatasainak megfigyelése, megfigyelési
szempontok szerint A gyogyszerelés, gyogyszerkezelés, gydgyszertarolas szabalyai és
gyakorlata
A hézipatika szereinek és gyogyszereinek dsszeallitasa, a ferttlenitészerek és eljarasok
alkalmazasa
A fizikalis és természetes gyogymodok alkalmazasa

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/3.6/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Kozegészség

Hozzarendelt feladatkompetencidk:

Részt vesz a jarvany kialakuldsanak megeldzésében és a kialakult jarvany lokalizalasaban

Egészségiigyi felvilagositd munkat végez

Alkalmazza a fert6tlenitd eljarasokat
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Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:

C tipus Népegészségligy

B tipus Jarvanytani alapismeretek

B tipus A leggyakoribb fert6z6betegségek jarvanytana
Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
.szint Koznyelvi szoveg fogalmazésa irasban
.szint Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
.szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Elemi szamolasi készség

5.szint Apolasi eszkozok hasznalata
Hozzarendelt médszerkompetenciak:

Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Feleldsségtudat
Dontésképesség
Pontossag

(U, BNV, BV, BNV,
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Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Kozérthetdség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 20%
Miveletek gyakorlasa 40%
Onallé szakmai munkavégzés kdzvetlen iranyitassal 10%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Demonstracios terem
Tanterem
Képzési 1d6:
15 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
Tarsadalomegészségtani ismeretek, népegészségiligyi mutatok, a Népegészégiigyi Program,
a népbetegségnek szamitd megbetegedések
A jarvanyok megeldzésének és lokalizalasanak teendoi, a leggyakoribb fert6z6 és jarvanyt
okozo betegségek, azok tiinetei és jarvanytana, a fertézébetegek ellatasa
A fertbtlenitdszerek €s eljarasok, a fertézések elharitasa, a védofelszerelések és azok
hasznalata
Egészégtudatos magatartas
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4. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartozo 0sszes tananyagelem
oraszdma
6
> g m
51822 3
azonositoja megnevezése  |jellege azonositoja g |8 2|2 2
T |8 5 5] ©
g B3| &
©
sza 025/4.1/1851-06 18 0 0
sza 025/4.2/1851-06 20 0 0
sza 025/4.3/1851-06 20 0 0
Apolasi és gondozasi | sza 025/4.4/1851-06 21 0of 0
) i 191
025/4.0/1851-06 ismeretek sza 025/4.5/1851-06 0 0] 42
sza 025/4.6/1851-06 21 0 0
sza 025/4.7/1851-06 0] 16/ O
sza 025/4.8/1851-06 0 33 0

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/4.1/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi ismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az alapvetd apolasi sziikségletek felmérésében
Kozremiikodik a személyre szabott apolasi terv készitésében
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus Apolasi alapismeretek
B tipus Az alapvetd emberi sziikségletek és az dpolas Osszefiiggései
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5.szint Koznyelvi beszédkészség
5.szint Elemi szamolasi készség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
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A képzési helyszin jellege:

Képzési 1d6:

Tanterem

18 6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:

2. tananyag

Alapépolasi ismertek

Az emberi sziikségletek és az apolas, a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a
taplalkozas, az {irités, a biztonsag, az emberi kapcsolatok, a tudas, a kompetencia, az
esztétikai és az onmegvalositas sziikséglete, az apolasi folyamat lélektani 6sszefliggései

Betegmegfigyelés és szempontjai
Az apolas etikai szabalyai, a betegek jogai; egylittmiikddés az apold team-ben

elem

A tananyagelem azonositdja:

025/4.2/1851-06

A tananyagelem megnevezése:

Az apolasi sziikségletek felmérése

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Részt vesz az alapvetd apolasi sziikségletek felmérésében
Kozremiikodik a személyre szabott apolasi terv készitésében

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

B tipus
B tipus

Az alapvet6 emberi sziikségletek és az apolas dsszefiiggései
Az apolasi folyamat lélektani 6sszefliggései

Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint
5. szint
5. szint
5. szint
5. szint

Olvasott kdznyelvi széveg megértése
Koéznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Elemi szamolasi készség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informacidgytjtés

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Pontossag

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Empatikus készség
SegitOkészség
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Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
20 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:
Az emberi sziikségletek és az apolas, a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a
taplalkozas, az {irités, a biztonsag, az emberi kapcsolatok, a tudas, a kompetencia, az
esztétikai és az onmegvalositas sziikséglete, az apolasi folyamat lélektani 6sszefliggései
A betegmegfigyelés szempontjai
Az id6skoru és a fogyatékkal ¢16 emberek specidlis apolési igényei
A haldoklo beteg &polasa, kommunikacié a haldokloval és hozzatartozoikkal, az elhunyt
ellatasa

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/4.3/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi feladatok
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Kozremiikodik a személyre szabott apolasi terv készitésében
Megeldzi, felismeri és ellatja a felfekvést
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus Apolasi alapismeretek
B tipus Az alapvetd emberi sziikségletek €s az dpolas Osszefiiggései
B tipus Az apolasi folyamat 1élektani Osszefiiggései
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5.szint Elemi szamolasi készség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatémiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési 1d6:
20 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
Az emberi sziikségletek és az apolas, a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a taplalkozas
az iirités, a biztonsag, az emberi kapcsolatok, a tudas, a kompetencia, az esztétikai és az
onmegvaldsitas sziikséglete, az 4polési folyamat 1élektani dsszefliggései

A betegmegfigyelés szempontjai
Az id6skoru és a fogyatékkal €16 emberek specidlis apolési igényei
Az apolas etikai szabalyai, a betegek jogai; egylittmiikddés az apold team-ben

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/4.4/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Haldoklok és elhunytak
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Ellatja a haldokl6 beteget; szakszertien intézkedik halal esetén
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
A tipus A haldoklobeteg ellatasanak feltételei
B tipus Az apolasi folyamat 1élektani Osszefiiggései
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5.szint Elemi szamolasi készség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
21 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatarozasa:
A haldoklo beteg apoldsa, kommunikacié a haldokldval és hozzatartozoikkal; az elhunyt
ellatasa
Az apolas etikai szabalyai, a betegek jogai; egylittmiikddés az apol6 team-ben
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5. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/4.5/1851-06

A tananyagelem megnevezése:

Alapapolasi gyakorlat

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Részt vesz az alapvetd apolasi sziikségletek felmérésében
Kozremiikodik a személyre szabott apolasi terv készitésében
Elvégzi a sziikségletekhez és az orvosi utasitdsokhoz igazod6 alapépolasi feladatokat

Elvégzi az alapvetd életfunkciok, a vércukorszint, a teststly, a testmagassag, mérését és az
adatok rogzitését

Ellatja a haldokl6 beteget; szakszertien intézkedik halal esetén

Megeldzi, felismeri és ellatja a felfekvést

Sziikség esetén segitséget nyujt a személyes higiéné megteremtésében, az étkezésben és a
folyadékpotlas biztositdsaban

Vizsgélatra testvaladékot vesz le és tarol

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

B tipus
B tipus
A tipus
B tipus

Apolasi alapismetek

Az alapvet6 emberi sziikségletek és az apolas dsszefiiggései
A haldoklobeteg ellatasanak feltételei

Az apolasi folyamat lélektani 6sszefliggései

Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint
5. szint
4. szint
5. szint
5. szint

Elemi szamolasi készség

Az egészségiigyi ellatas alloeszkdzeinek hasznalata
Miszerek kezelése

Textiliak, kotszerek hasznalata

Gyogyaszati segédeszkdzok, kényelmi eszkdzok haszndlata

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Feleldsségtudat
Alldképesség
Pontossag

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
SegitOkészség

Tanuléi tevékenységformak:

Miveletek gyakorlasa 65%
Tapasztalatok értelmezése 15%
Egészségiigyi eszkozok kezelése 5%
Apolasi dokumentumok készitése 5%
Kotszerek és textiliak kezelése 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Képzési id6:

Demonstracios terem

42 6ra gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
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A tananyagelem tartalméanak tomor meghatarozasa:
Az emberi sziikségletek és az apolas; a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a taplalkozas
az iirités, a biztonsag, az emberi kapcsolatok, a tudas, a kompetencia, az esztétikai és az
onmegvaldsiitas sziikséglete, az apolasi folyamat 1élektani dsszefliggései

Betegmegfigyelés, a megfigyelési tapasztalatok dsszegzése és a kompetens szakember felé
valo kozvetitése

Az id6skoru és a fogyatékkal €16 emberek specialis apolasi feladatainak végzése

A haldoklo beteg dpolasa, kommunikacio a haldokloval és hozzatartozoikkal ; az elhunyt
ellatasa

Az apolas etikai szabalyai, a betegek jogai; egylittmiikddés az apold team-ben

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/4.6/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Gondozasi ismeretek
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Elkésziti a szolgaltatast igénybe vevd agyat, elvégzi az agynemiicserét
Segitséget nyujt a hely- és helyzetvaltoztatasban
Alkalmazza az allapotnak megfeleld fektetési modokat, kényelmi eszkozoket
Kezeli a veszélyes hulladékokat
Az egészségi allapotnak megfeleld étrendet allit 0ssze, sziikség esetén segitséget nyljt az
ételek elkészitésében
Kozélelmezési feladatokat végez
Koézremikodik a haztartasvitelben
Haztartasgazdalkodassal kapcsolatos praktikus tanacsokat ad
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus A gondozas fogalma, célja, feladatai
B tipus A gondozas célcsoportjai
B tipus A foglalkozas, aktivizalas, foglalkoztatas
B tipus Haztartasgazdalkodas, haztartasvitel
C tipus Kozélelmezési feladatok
B tipus Munka- és balesetvédelem
Hozzarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Koznyelvi szoveg hallds utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Elemi szamolasi készség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 25%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 10%
Informécidk feladattal vezetett rendszerezése 20%
Esetelemzés 20%
Utdlagos szobeli beszamold 5%
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
21 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A gondozas fogalma, célja, feladatai és tevékenységi formai; a gondozo szerepei
A gondozas célcsoportjai:csaladok, idds, fogyatékos emeberek, peremhelyzetii személyek ¢
csoportok, gyogyithatatlan betegek és haldoklok
Az aktivitas fontossaga, fenntartésa, a foglalkozas feltételeinek biztositasa; a foglalkozas
biztositasanak elvei
A mindennapi életvitel szervezése, a haztartasgazdalkodas és haztartasvezetés
Munka-, tliz- és balesetvédelmi szabalyok és feladatok

7. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/4.7/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Gondozasi gyakorlat
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Elkésziti a szolgaltatast igénybe vevd agyat, elvégzi az agynemiicserét
Segitséget nyujt a hely- és helyzetvaltoztatasban
Alkalmazza az allapotnak megfeleld fektetési modokat, kényelmi eszkozoket
Kezeli a veszélyes hulladékokat
Az egészségi allapotnak megfeleld étrendet allit 0ssze, sziikség esetén segitséget nytljt az
ételek elkészitésében
Kozélelmezési feladatokat végez
Koézremikddik a haztartasvitelben
Haztartasgazdalkodassal kapcsolatos praktikus tanacsokat ad
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
B tipus A gondozas fogalma, célja, feladatai
B tipus A gondozas célcsoportjai
B tipus A foglalkozas, aktivizalas, foglalkoztatas
B tipus Haztartasgazdalkodas, haztartasvitel
Ctipus Kozélelmezési feladatok
B tipus Munka- és balesetvédelem
Hozzarendelt szakmai készségek:
5.szint Elemi szamolasi készség
.szint Az egészségiigyi ellatas alléeszkdzeinek hasznalata
. szint Miszerek kezelése
.szint Textiliak, kotszerek hasznalata
.szint Gyogyaszati segédeszkozok, kényelmi eszk6zok hasznélata
5.szint Haztartasi gépek és konyhatechnikai eszkdzok hasznalata
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Mozgaskoordinécio (testi ligyesség)
Dontésképesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
SegitOkészség

[V IR, I SN ]
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Tanuloi tevékenységformak:
Miveletek gyakorlasa 65%
Tapasztalatok értelmezése 15%
Gyogyaszati segédeszkozok és hdztartasi eszk6zok kezelése 5%
Gondozasi dokumentumok készitése 10%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Gyakorl6 terem
Képzési id6:
16 ora elméletigényes gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Gondozasi szerepek gyakorlasa: segitd, tamogato, szervezo, kdzvetitd, érdekképviseloi, stb.

Gondozasi tevékenység ellatasa kiilonb6z6 célcsoportok korében: 1dds, fogyatékos
emeberek, peremhelyzetii személyek és csoportok, gyodgyithatatlan betegek és haldoklok

Kiilonboz6 foglalkozasi lehetségek feltételeinek biztositdsa; motivalas, anyag, targyi és
személyi feltételek biztositasa, foglalkozasok szervezése

A mindennapi életvitel szervezése, haztartasgazdalkodasi és haztartasvezetési feladatok
ellatasa kiilonboz6 koriilmények kdzott, haztartasi eszkdzok és gépek kezelése

Munka-, tliz- és balesetvédelmi feladatok ellatasa, a szabalyok betartasa

8. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/4.8/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Elsésegélynyujtas
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Felismeri a kdzvetlen életveszélyt
Elsésegélyt nyujt heveny rosszullétek, belgydgyaszati korképek, mérgezések, sebészeti
beavatkozast igényl6 balesetek esetén
Sziikség esetén mentdt, vagy siirgdsségi segitséget kér
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
A tipus Az elsOsegélynytjtas alapszabalyai
A tipus Veszélyeztetd allapotbol kdvetkezo elsdsegélynyujtasi feladatok
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Elemi szdmolasi készség
.szint Az egészségiigyi ellatas alléeszkdzeinek hasznalata
. szint Miszerek kezelése
.szint Textiliak, kotszerek hasznalata
.szint Gyogyaszati segédeszkozok, kényelmi eszk6zok hasznélata
5.szint Haztartasi gépek és konyhatechnikai eszk6zok hasznalata
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Stressztlird képesség
Dontésképesség
Kéziigyesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
SegitOkészség
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség

[V RV, I SN ]
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Tanuléi tevékenységformak:
Miveletek gyakorlasa 65%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Els6segélynyujtasi eszk6zok kezelése 10%
Kotszerek és textilidk kezelése 10%
Utolagos szobeli beszamol6 5%
A képzési helyszin jellege:
Demmonstracios terem
Képzési id6:
33 ora elméletigényes gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az elsésegélynyujtas szabalyai
Veszélyeztetd allapotokbol kovetkezd elsOsegélynytjtasi feladatok: ujraélesztés,
eszméletlen beteg
Torések, vérzések ellatasa, idegentest a szemben és a légutakban
Termikus trauma
Belgyogyaszati megbetegedések, belgyogyaszati balesetek
Meérgezések
Epilepszia és 1azas eklampszia
Tomegbalesetek, tomegkatasztrofak

63



, < tartozo 0 t 1
5. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartozo dsszes tananyagelem
oraszdma
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©
sza 025/1.1/1862-06 22 0 O
Szocialis sza 025/1.2/1862-06 20 00 O
25/1.0/1862- 90
025/1.0/1862-06 alapismeretek szk 025/1.3/1862-06 24 0 O
szk 025/1.4/1862-06 24 0 O

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.1/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Tarsadalmi egyenldtlenség és szegénység
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz a fogyatékos emberek személyes sziikségleteinek, er6forrasainak és a helyi
cselekvési lehetdségek felmérésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus Az egyenldtlenség fogalmanak, dimenzioi
C tipus A tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek
Ctipus A veszélyeztetett tarsadalmi csoportok
Ctipus A szegénység jellemzoi
Ctipus A szegénység Ujratermelddési mechanizmusai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Informacioforrasok kezelése
4. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Attekintd képesség
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Kitartas
Megbizhatosag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
SegitOkészség
Empatikus készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldasa 10%
Vélaszadas irasban mondatszintli kérdésekre 5%

W W W W
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési 1d6:
22 6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A tarsadalmi egyenldtlenség fogalma, az egyenl6tlenségek jellemzoéi, dimenzioi a mai
magyar tdrsadalomban; a tarsadalom, a csalad, az iskola szerepe az egyenldtlenségek és a
szegénység felszdmolasaban és Gjratermelésében
A szegénység értelmezése és jellemzoi; a tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek

Deprivéacid, hatranyos helyzet

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.2/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
A mai magyar tarsadalom szerkezete
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz a fogyatékos emberek személyes sziikségleteinek, er6forrasainak és a helyi
cselekvési lehetdségek felmérésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A mai magyar tarsadalom szerkezete
C tipus A magyar tarsadalom térbeli jellemzdi
Ctipus A tarsadalmi mobilitas fogalma
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Informacioforrasok kezelése
4. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzérendelt modszerkompetenciak:
Attekintd képesség
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Kitartas
Megbizhatosag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
SegitOkészség
Empatikus készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldéasa 10%
Vélaszadas irdsban mondatszintii kérdésekre 5%

W W W W
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A mai magyar tarsadalom szerkezete, az egyes tarsadalmi csoportok tipikus problémai

A magyar tarsadalom térbeli viszonyai, jellemzdi, teriileti egyenl6tlenségek
A tarsadalmi mobilitas jellemzdi, 6sztonzdi és akadalyai

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.3/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
A fogyatékkal él6k tarsadalmi helyzete
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz a fogyatékos emberek személyes sziikségleteinek, er6forrasainak és a helyi
cselekvési lehetdségek felmérésében
Ertelmezi a fogyatékos emberek szocialis és egészségiigyi ellatashoz vald hozzajutasa
feltételeit, €s a szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében

Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A fogyatékosok tarsadalmi helyzete
Ctipus A fogyatékosok esélyegyenldségét célzo jogszabalyok
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Koznyelvi beszédkészség
4. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Nyitott hozzaallas
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatosag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Konfliktusmegoldo6 készség
Kompromisszumkészség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldéasa 10%
Valaszadas irdsban mondatszintii kérdésekre 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:

RENERVS VS BN
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A fogyaték massag, vagy egyenldtlenséget generalo hatrany?

A tarsadalom viszonya a fogyatékos emberhez Eurdpaban és Magyarorszagon

A fogyatékkal €16k hatranyainak dimenzioi

A magyar tarsadalom, a politika, a szocidlpolitika véalasza a fogyatakkal él6k hatranyaira

A fogyatékkal €10k eselyegenldségének biztositasat célzo jogszabalyok és azok
végrehajtasa

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.4/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
A szocidlis problémamegoldas
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz a fogyatékos emberek személyes sziikségleteinek, er6forrasainak és a helyi
cselekvési lehetdségek felmérésében
Ertelmezi a fogyatékos emberek szocialis és egészségiigyi ellatashoz valo hozzajutasa
feltételeit, €s a szolgaltatast igénybe vevOoknek segitséget nyujt azok megszerzésében

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A szocidlis munka sajatossagai
Ctipus A szocialis munka elméletei és ideologiai
C tipus A szocialis munka rendszere
C tipus Problémamegoldas modszerei
Ctipus A szocialis munka értékei
Ctipus A szocialis munka szabdlyai és dilemmai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Koznyelvi beszédkészség
4. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Nyitott hozzaallas
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatosag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Konfliktusmegoldo6 készség
Kompromisszumkészség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldasa 10%
Vélaszadas irdsban mondatszintii kérdésekre 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 6ra elmélet osztalykeretben

RN VS VS BN
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A tananyagelem tartalméanak tomor meghatarozasa:
Atfogo ismeretek nyujtisa a szocialis munka rendszerérél, sajatossagairol, elméleti
gyokereirdl
A szocialis munka sajatossagai, helye a tarsadalmi munkamegosztasban; elméletek és
ideologidk a szocialis munkaban
A szocialis problémak megolddsanak elméleti és tevékenység rendszere, gyakorlati
szabalyai

68
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Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.1/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Az élet alapjai és a mozgasszervek
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi
ellatasairol, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetéségeirdl
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus Az egészség, betegség fogalma
Ctipus A fogyatékossag orvosi és pszichoszocialis szempontl értelmezése
Ctipus A sejtek felépitése és feladatai
Ctipus A kromoszomarendellenességek
C tipus A szovetek funkcidi
Ctipus A mozgasszervek felépitése és funkcidja
C tipus A mozgasszervek morfologiai és funkciondlis zavarai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3.szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Attekintd képesség
Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
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Stressztlird képesség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatémiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési 1d6:
24 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az egészség €s a betegség fogalma; a sejtek, szovetek, szervek és szervrendszerek
felépitése, funkcioi a kromoszémak és kromoszoma-rendellenességek
A kromoszoma-rendellenességek €s fogyatékossagok dsszefiiggései
A mozgas szervek felépitése, funkcidja, morfologiai jellemzdik; morfologiai és funkcionalis
zavaraik
A mozgas szervrendszert érintd fejlodési rendellenességek

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.2/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
A vér és a keringési rendszer betegségei
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi
ellatasairol, a jogérvényesités €s jogorvoslat lehetéségeirdl
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A vér felépitése ¢s a vérképzés
Ctipus A sziv és a keringési rendszer miikodésének és betegségei
C tipus Daganatos betegségek
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Hozzéarendelt szakmai készségek:

3. szint
3. szint
3. szint
3. szint

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerben val6é gondolkodas
Attekintd képesség
Okok feltarasa

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Empatikus készség
SegitOkészség
Visszacsatolasi készség

Tanuléi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatémiai rajzok értelmezése 15%

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%

Tesztfeladat megoldasa 5%

Utolagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem
Demonstracios terem

Képzési 1d6:

22 6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatarozasa:

A belsé szervek felépitése és funkcidik, leggyakoribb megbetegedéseik

A keringési rendszer megbetegedései: a betegség lényege, okai, hajlamosito tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen az
¢letmodra vonatkozoé szabalyok, diéta), alapapolasi feladatok

A keringési rendszermegbetegedései: keringési elégtelenség, gyulladasos szivbetegségek, a
sziv vérellatasi zavarai, ingerképzés és ingervezetés zavarai, az érrendszer betegségei

A vérképzo rendszer megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosito tényezoi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen az
¢letmodra vonatkozé szabalyok, diéta), alapapolasi feladatok

A fenti séma alapjan a vérképzo rendszer megbetegedései: anémidk, fehérvértség,
vérzékenység
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3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.3/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
A légzdrendszer betegségei
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi
ellatasairol, a jogérvényesités €s jogorvoslat lehetdségeirdl
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A légzdszervrendszer felépitése, funkcioi és megbetegedései
C tipus Daganatos betegségek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Attekintd képesség
Okok feltarasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Visszacsatolasi készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési id6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A bels6 szervek felépitése és funkcioi, leggyakoribb megbetegedéseik
A 1égz6 rendszer megbetegedései: a betegség lényege, okai, hajlamosit6 tényezdi, a beteg
objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen:
életmodra vonatkozo utasitasok, diéta), alapapolasi feladatok, sz6védmények

A fenti séma alapjén a 1égzdszervek betegségei: a fels6légutak-, a tidd-, a tiidd ereinek
betegségei, a légutak allergids megbetegedési, a mellhartya betegségei
A daganatos betegségek
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4. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.4/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Az emésztérendszer és az anyagcsere betegségei
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informacidkat szerez és tajékoztatast nyujt a fogyatékos emberek szocialis és egészségiigyi
ellatasair6l, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Anyagcsere betegségek
C tipus Dietetika
C tipus Daganatos betegségek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Attekintd képesség
Okok feltarasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Visszacsatolasi készség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési 1d6:
20 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A bels6 szervek felépitése és funkcidik, leggyakoribb megbetegedéseik
Az emésztérendszer betegségei; a betegség 1ényege, okai, hajlamositd tényezdk, a beteg
objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen az
¢letmaddra vonatkozo tanacsok), szovédmények
A sz4j és a nyeldeso képleteinek megbetegedései, a gyomor betegségei (gyulladas, fekély,
daganat), a m4j (gyulladas, cirrdzis, daganat), az epehdlyag és a hasnyalmirigy betegséget, :
bélrendszer és betegségei
Az anyagcsere betegségek; a betegség lényege, okai, hajlamosit6 tényezdk, a beteg objektiv
¢s szubjektiv tlinetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen az életmodra
vonatkoz6 tanacsok), szovodmények
Cukorbetegség, higysavanyagcsere zavara, az energiaforgalom zavarai (elhizés, koros
sovanysag, hianybetegségek)
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A daganatos betegségek

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.5/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi gyakorlat a belgyégyaszaton
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Sziikség esetén elkiséri a fogyatékos embert a megfeleld intézménybe, szolgaltatohoz

Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A vér felépitése ¢s a vérképzés
Ctipus A sziv és a keringési rendszer miikodésének és betegségei
Ctipus A légzdszervrendszer felépitése, funkcioi és megbetegedései
C tipus A kivalaszt6 rendszer miikodése és megbetegedései
Ctipus Az iranyit6 rendszerek miikodése és betegségei
C tipus Daganatos betegségek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Attekintd képesség
Okok feltarasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Visszacsatolasi készség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Munkamegfigyelés adott szempontok alapjan 10%
Tapasztalatok helyszini ismertetése széban 5%
Miveletek gyakorlasa 35%
Onall6 szakmai munkavégzés feliigyelet mellett 20%
Munkanapl6 készitése a tapasztalatokrol 10%
A képzési helyszin jellege:
Koérhéz belgydgyaszati osztalya
Képzési id6:
30 ora gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A belszervi betegségek tiineteinek megfigyelése; a veszélyhelyzetben 1€6v6 betegek szamara
megfeleld orvosi segitség kérése
A keringési rendszer betegségeiben szenveddk apolasa
A légzdszervek betegségeiben szenveddk apolasa
Az emészt6 és kivalaszto rendszer betegségeiben szenveddk apolasa
A belsdelvalasztasu mirigyek betegségeiben szenveddk apolasa
Az anyagcsere megbetegedéseiben szenveddk apolasa
A daganatos betegek apolasa
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6. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/2.6/1862-06

A tananyagelem megnevezése:

Sebészeti ellatast igénylé betegségek

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi

ellatasair6l, a jogérvényesités €s jogorvoslat lehetdségeirdl

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus

A sebek klinikuma
A sebészeti ellatast igénylo sériilések
Mutéti javallatok, a mitéten atesett beteg apolasa

Hozzéarendelt szakmai készségek:

3. szint
3. szint
3. szint
3. szint

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Gyakorlatias feladatértelmezés
Okok feltarasa
Koriiltekintés, elévigyazatossag

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Kezdeményezbkészség
Empatikus készség
Kozérthetdség

Tanuléi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése 15%

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%

Tesztfeladat megoldasa 5%

Utolagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem
Demonstracios terem

Képzési id6:

24 6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:

A sebészet és a baleseti sebészet kdrébe tartozd korképek tiinetei és a miitét utani allapot
jellemzdi, a tiinetek leirdsa

A beteget veszélyeztetd és siirgds beavatkozast igényld allapotok jellemzdi

A sebek klinikuma, a sebgyogyulas folyamata

A sebészeti ellatast igénylo sériilések: a sebek fajtai, vérzések, vérzéscsillapitas, égés,
fagyas, vegyi- és sugarhatasok, az elektromos dram okozta sériilések, zazddas, randulas,
torések

A leggyakoribb miitéti beavatkozasok, a leggyakoribb miitéti szovédmények

A daganatos betegségek, sebészeti beavatkozasok

7. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
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025/2.7/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi gyakorlat a sebészeten
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Sziikség esetén elkiséri a fogyatékos embert a megfeleld intézménybe, szolgaltatohoz
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus A sebek klinikuma
Ctipus A sebészeti ellatast igénylo sériilések
C tipus Mitéti javallatok, a miitéten atesett beteg dpolasa
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3.szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Gyakorlatias feladatértelmezés
Okok feltarasa
Koriiltekintés, elévigyazatossag
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
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Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kezdeményezbkészség
Empatikus készség
Kozérthetdség
Tanuléi tevékenységformak:
Munkamegfigyelés adott szempontok alapjan 10%
Tapasztalatok helyszini ismertetése széban 5%
Miveletek gyakorlasa 50%
Onall6 szakmai munkavégzés feliigyelet mellett 25%
Munkanapl6 készitése a tapasztalatokrol 10%
A képzési helyszin jellege:
Koérhéz sebészeti osztalya
Képzési 1d6:
30 ora gyakorlat 3f8s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A sebészet és a baleseti sebészet korébe tartozo korképek tiinetei, a tlinetek felismerése,
apolasi teend6i, miitéten atesett betegek apolédsa
A veszélyhelyzetben 1év6 betegek szamara megfeleld orvosi segitség kérése
A sebellatas alapelvei és technikai; sebellatasi eljarasok, vérzéscsillapitas
A sebgyogyulas zavarai, a gyulladasos sebek kezelése, sebészeti fertézések kezelése

A miitéten atesett beteg apolasa, mutéti sebkotozés, a sz6védmények felismerése

8. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.8/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Az iranyité rendszer
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informacidkat szerez és tajékoztatast nyujt a fogyatékos emberek szocialis és egészségiigyi
ellatasairol, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus Ideggyogyaszati megbetegedések
Ctipus Az elmegydgyaszat kdrébe tartozd megbetegedések
C tipus Daganatos betegségek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Okok feltarasa
Problémaelemzés, -feltaras
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kezdeményezbkészség
Empatikus készség
Konfliktusmegoldo6 készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
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Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési id6:
23 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatarozasa:
A kdzponti idegrendszer és megbetegedései, a vegetativ idegrendszer és megbetegedései, a
kornyéki idegrendszer és megbetegedései, a betegségek tiinetei és az apolasi feladatok

A pszichiatria korébe tartozé megbetegedések: neur6zisok, pszichdzisok, a devidnciak
elmegydgyaszati vonatkozasai, a betegségek tiinetei, apolasi feladatok
A belsdelvalasztasu mirigyek (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy, mellékvese) és betegségeik

A daganatos betegségek

9. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.9/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
A bér és az érzékszervek
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi
ellatasair6l, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Boérgydgyaszati alapismeretek
Ctipus Az érzékszervek felépitése, funkcioi és betegségei
Ctipus A fog- és szajbetegségek alapismeretei
C tipus Daganatos betegségek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3.szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Okok feltarasa
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
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Tanterem
Demonstracios terem
Képzési 1d6:
21 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
A borgdgyaszati megbetegedések és azok terapias lehetOségei, a belsészervek
betegségeihez kapcsolddd boérgydgyaszati korképek €s apolasuk
Baktériumok, virusok, gombak, ¢16skoddk okozta fertdzések, borbetegségek, allergias
bérelvaltozasok, daganatos bdrelvaltozasok és apolasi feladataik
A fiil és betegségei, valamint apolasi specifikumai, a szem és betegségei, valamint a miitott
beteg apolasi feladatai
A fog ¢és szajbetegségek, a kapcsolodo apolasi feladatok

10. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.10/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Reumatoldgiai alapismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi
ellatasairol, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Reumatologiai alapismeretek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3.szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Okok feltarasa
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési 1d6:
18 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A mozgas szervrendszert érintd fejlodési rendellenességek, az iziiletek gyulladdsos és
degenerativ betegségei, anyagcsere-betegségek, a mozgasfunkciok javitasa
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11. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.11/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Urolégia és a nemi szervek betegségei
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informacidkat szerez és tajékoztatast nyujt a fogyatékos emberek szocialis és egészségiigyi
ellatasair6l, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetéségeirdl
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Urologiai alapismeretek
Ctipus A nemi szervekfelépitése, funkcidja és betegségei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Okok feltarasa
Altalanos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazéasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési id6:
22 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomoér meghatérozasa:
A bels6 szervek felépitése és funkcioi, leggyakoribb megbetegedéseik
A nemi szervek, a vizeletkivalaszto- és elvezetOrendszer betegségei: a betegség Iényege,
okai, hajlamosit6 tényezok, a beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés
szempontjai, terapia (kiilondsen az életmodra vonatkozo tanacsok), szovodmények

A fenti séma alapjan a kivalaszt6 rendszer megbetegedései: a vese fertdzéses
megbetegedései, érrendszeri zavarai, 0roklodo vese betegségek, vesekd betegség,
veseelégtelenség

A fenti séma alapjan: a nemi szervek betegségei, a nemi miikddés zavarai (gyulladasok,
daganat, medddség)

A sziilészeti és (terhesség, sziilés, gyermekagy), ndgyogyaszati (pubertas, a klimaktérium
sajatossagai) alapok
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A daganatos betegségek

12. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.12/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Szenvedélybetegségek és rehabilitacié
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi
ellatasair6l, a jogérvényesités €s jogorvoslat lehetdségeirdl
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A szenvedélybetegségek kialakulasanak okai és tipusai
C tipus Rehabilitacio lehetdségei és formai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3.szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
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Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Tervezési képesség
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Motivalokészség
Adekvat kommunikécio
Empatikus készség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Rehabilitacids terv készitése irdnyitassal 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utolagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési id6:
16 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A szenvedélybetegségek, a fliggdség kialakulasdnak bioldgiai, pszichologiai és tarsadalmi
okai
A szenvedélybetegségek tipusai, prevencids feladatok
A szenvedélybetegek komplex rehabilitaciojanak lehetdségei

13. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.13/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Gerontologia
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban
Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi
ellatasairol, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetéségeirdl
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus Geriatriai alapismeretek
C tipus Dietetika
Ctipus A mai magyar tarsadalom szerkezete
C tipus Az egyenldtlenség fogalmanak, dimenzioi
Ctipus A tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek
Ctipus A veszélyeztetett tarsadalmi csoportok
Ctipus A szegénység jellemzoi
Ctipus A szegénység tjratermelddési mechanizmusai

82



Hozzéarendelt szakmai készségek:
3.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3.szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Tervezési képesség
Okok feltarasa
Helyzetfelismerés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Motivalokészség
Adekvat kommunikécio
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldasa 10%
Gondozasi, apolasi, rehabilitacios terv készitése iranyitassal 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:
Gerontologia, geriatria; az idds korra jellemz0 élettani, bioldgiai és funkcionalis valtozasok
Az id6s emberek személyiségének valtozasai, a valtozasok bioldgiai és tarsadalmi
vonatkozasai
Az id6s emberek kapcsolatrendszerének, tarsadalmi és csaladi szerepének valtozéasai

A koros oregedés megeldzésének lehetdségei
A fogyatékos emberek oregedése, az 6regedd emberek fogyatékossaga

14. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.14/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Fogyatékossagok és rehabilitaciéjuk
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz a fogyatékos emberek személyes sziikségleteinek, er6forrasainak és a helyi
cselekvési lehetdségek felmérésében
Informéacidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocidlis és egészségiigyi
ellatasairol, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

83



Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus

A fogyatékossag orvosi és pszichoszocialis szempontl értelmezése
Gondozasi, apolasi fejlesztési és rehabilitacios tervek készitése
A fogyatékosok érdekérvényesitési és érdekképviseleti lehetéségei

Hozzéarendelt szakmai készségek:

3. szint
3. szint
3. szint
3. szint
4. szint

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Kéziras

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Stressztlird képesség

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Kapcsolatteremtd készség
Tomor fogalmazas készsége
Tolerancia

Tanuléi tevékenységformak:

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informéacidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%

frasos elemzések készitése 20%

A képzési helyszin jellege:

Képzési id6:

Tanterem
Demonstracios terem

20 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:

A kérosodas, fogyatékossag, rokkantsag fogalma; a visszafordithatosag, gyogyitas és
maradanddsag problémai, meglévd képességek szintentartasa

A fogyatékossag formai, okai

tarsadalmi elfogadas és segités lehetdségei, a foglakozasi és munkalehetdségek, a
tarsadalmi aktivitas, a fogyatékos emberek szocialis ellatasai

A komplex rehabilitacio és a tdrsadalmi integracid eszkozei, intézményrendszere
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15. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.15/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Erdekképviseleti feladatok a fogyatékosellatasban
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Részt vesz a fogyatékos emberek személyes sziikségleteinek, er6forrasainak és a helyi
cselekvési lehetdségek felmérésében
Informacidkat szerez és tajékoztatast nyujt a fogyatékos emberek szocialis és egészségiigyi
ellatasairol, a jogérvényesités €s jogorvoslat lehetdségeirdl
Megbizas alapjan képviseli a fogyatékos ember érdekeit
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A fogyatékosok érdekérvényesitési és érdekképviseleti lehetéségei
Ctipus A fogyatékosok esélyegyenldségét célzo jogszabalyok
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
4. szint Kéziras
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Tomor fogalmazas készsége
Tolerancia
Tanuléi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informécidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési 1d6:
16 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
tarsadalmi elfogadas és segités lehetdségei, a foglakozasi ¢s munkalehetdségek, a
tarsadalmi aktivitas, a fogyatékos emberek szocialis ellatasai
A komplex rehabilitacio és a tdrsadalmi integracid eszkozei, intézményrendszere

16. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.16/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
A fogyatékkal él6k tamogatasi lehetéségei
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
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Informécidkat szerez és tajékoztatast nyljt a fogyatékos emberek szocialis és egészségiigyi
ellatasairdl, a jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl

Ertelmezi a fogyatékos emberek szocialis és egészségiigyi ellatashoz valo hozzajutasa
feltételeit, €s a szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Sziikség esetén elkiséri a fogyatékos embert a megfeleld intézménybe, szolgaltatohoz

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A fogyatékossag orvosi és pszichoszocialis szempontl értelmezése
Ctipus A fogyatékosok tarsadalmi helyzete
Ctipus A fogyatékosok esélyegyenldségét célzo jogszabalyok
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
4. szint Kéziras
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Tomor fogalmazas készsége
Tolerancia
Tanuléi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informacidk és adatok 6nall6 rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési id6:
17 éra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
A fogyatékos emberek életmindsége, tarsadalmi tagsaguk, ellatasi dilemmak
tarsadalmi elfogadas és segités lehetdségei, a foglakozasi és munkalehetdségek, a
tarsadalmi aktivitas, a fogyatékos emberek szocialis ellatasai
A komplex rehabilitacio és a tdrsadalmi integracid eszkozei, intézményrendszere
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Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/3.1/1862-06
A tananyagelem megnevezése:
Gondozasi sziikségletek felmérése, tervezése
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Kozremiikddik az elégondozasi feladatok elvégzésében
Felismeri a valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek hidnyat, a fogyatékos ember pszichés
problémait
Megbizas alapjan képviseli a fogyatékos ember érdekeit
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus Gondozasi sziikségletek felmérése
C tipus Gondozasi, apolasi fejlesztési és rehabilitacios tervek készitése
Ctipus A fogyatékosok érdekérvényesitési és érdekképviseleti lehetéségei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3.szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
4. szint Kéziras
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Tomor fogalmazas készsége
Tolerancia
Tanuloi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informéacidk és adatok 6nall6 rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
18 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
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A gondozas fogalma, célja, feladatai; a komplex gondozas, mint a sziikségletkielégités és a:
autonoémia megorzésének eszkoze

Az emberi sziikségletek rendszere, a valsaghelyzetek; a fogyatékos emberek sajatos
sziikségletei, életmindségét javito targyak, eszk6zok és szolgaltatasi lehetdségek

A sziikségletfeltaras modszerei és eszkozei; komplexitasa

A sziikségletkielégités és az életmindség javitdsanak keretei, tervezhetdsége

A gondozasi folyamat tervezése

Az érdekképviselet lehetOségei és etikdja

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/3.2/1862-06

A tananyagelem megnevezése:

Sziikségletfelmérési gyakorlat

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Részt vesz az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és a rehabilitacids terv kidolgozasaban

Sziikség esetén elkiséri a fogyatékos embert a megfeleld intézménybe, szolgaltatohoz
Kozremikddik az elégondozasi feladatok elvégzésében

Felismeri a valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek hidnyat, a fogyatékos ember pszichés
problémait

Megbizas alapjan képviseli a fogyatékos ember érdekeit

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

Gondozasi sziikségletek felmérése

Gondozasi, apolasi fejlesztési és rehabilitacios tervek készitése

A fogyatékosok érdekérvényesitési és érdekképviseleti lehetdségei
Az egészségligyi ellatas formai és intézményei

A fogyatékos ellatas formai és intézményei

Hozzéarendelt szakmai készségek:

4. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
1. szint

W W A B

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése

Koznyelvi beszédkészség

Olvasott kdznyelvi széveg megértése

Az Oktatasi Programban feltiintetett demonstracios termi eszkzok és kotszerek
Hiradastechnikai és szamitastechnikai eszk6zok

Elemi szintli szdmitogéphasznalat

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Tervezési képesség
Modszeres munkavégzés
Koriiltekintés, eldvigyazatossag

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Kitartas
Megbizhatosag
Alldképesség

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

SegitOkészség
Kozérthetdség
Visszacsatolasi készség

Tanuléi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%

Az ellatottal készitendd szakmai interjuterv elkészitése 5%
Szakmai interju készitése 20%

Informéacidk Osszegylijtése és 6nallé rendszerezése 15%
Genogram, ecomap készitése 10%

Gondozasi, apolasi, rehabilitacios terv készitése iranyitassal 20%
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A képzési helyszin jellege:
Bentlakasos intézmény, vagy lakdotthon

Képzési 1d6:
20 ora gyakorlat 3f0s 1étszamu csoportban

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
Komplex gondozas nyujtasa, mint a sziikségletkielégités és az autondémia megdrzésének
eszkoze
A fogyatékos emberek sajatos sziikségleteit, életmindséget javito tdrgyak, eszk6zok és
szolgaltatasi lehetéségek igénybevétele, alkalmazasa
A sziikségletfeltaras komplex modszereinek és eszkdzeinek alkalmazasa: szakmai interju,
genogram, ecomap, kornyezettanulmany készitése
A sziikségletkielégités és az életmindség javitdsanak tervezése, a valsaghelyzetek elharitasa

A gondozasi folyamat tervezése
Az érdekképviselet ellatasa a szocialis munka etikai szabalyainak megfeleléen
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Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/1.1/1863-06

A tananyagelem megnevezése:

Egyéni esetkezelés

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Koézremiikoddik az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabilitacios folyamat
tervezésében, megvalositasaban

Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében

Tamogatja a szolgaltatast igénybevevodt az életkori sajatossagok és az uj élethelyzetek
elfogadasaban

Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsdban

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

Az egyéni esetkezelés modszerei

A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzdi

A probléma megoldé folyamatban alkalmazott modszerek
Eréforrasok valé gazdalkodas lehetdségei

A krizis, a krizisintervenci6 lehet6ségei

Hozzéarendelt szakmai készségek:

3. szint
3. szint
3. szint
3. szint
3. szint

Informécidforrasok kezelése

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Altalanos ismeretek specialis helyzeteben valo alkalmazésa
Problémaelemzés, -feltaras
Attekintd képesség
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Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatosag
Onallésag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
SegitOkészség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 10%
Vélaszadas irdsban mondatszintii kérdésekre 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
Az esetkezelés fogalma, az elméletek sokféleségén alapuld szemlélet a szocialis
esetmunkéban
A segitd kapcsolat elméletének érvényesiilése a szocidlis esetmunkaban
A problémamegold6 folyamat 1épéseinek érvényesiilése a szocialis esetmunkaban; az
eréforrasokkal valé gazdalkodas a szocialis problémamegoldasban
A krizis értelmezése, a krizisintervencio feladatai

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.2/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Csaladsegités
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:

Ctipus A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzdi

Ctipus A problémamegold6 folyamatban alkalmazott modszerek ismerete

C tipus Eréforrasok valo gazdalkodas lehetségei

C tipus A krizis, a krizisintervencio6 lehetdségei

B tipus A csaldd tAmogatdsanak modszerei a haldoklo kisérésében, a gyasz feldolgozasaban

Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Informécioforrasok kezelése
.szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség

W W W W
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Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek specialis helyzeteben valo alkalmazésa
Problémaelemzés, -feltaras
Attekintd képesség
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatosag
Onallésag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
SegitOkészség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informéacidk és adatok 6nallo rendszerezése 10%
Vélaszadas irdsban mondatszintii kérdésekre 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A problémamegold6 folyamat Iépéseinek érvényesiilése a szocialis esetmunkaban és a
csalad segitésben; az er6forrasokkal valé gazdalkodas a szocialis problémamegoldasban
A krizis értelmezése, a krizisintervencio feladatai
A csaladsegités, mint a rendszer mitkod6képességének javitasa

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.3/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Az egyéni esetkezelés és a csaladsegités gyakorlata
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Koézremiikoddik az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabilitacios folyamat
tervezésében, megvalositdsdban
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Tamogatja a szolgaltatast igénybevevdt az életkori sajatossagok és az uj élethelyzetek
elfogadasaban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus Az egyéni esetkezelés modszerei
Ctipus A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzdi
C tipus A probléma megold6 folyamatban alkalmazott modszerek
C tipus Er6forrasok valo gazdalkodas lehetdségei
C tipus A krizis, a krizisintervencio6 lehetdségei
B tipus A csaldd tAmogatdsanak modszerei a haldoklo kisérésében, a gyasz feldolgozasaban
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Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
3. szint
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Koznyelvi beszédkészség

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Olvasott kdznyelvi széveg megértése
Koéznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, elévigyazatossag
Problémamegoldas, hibaelharités

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Stressztlird képesség
Szervezokészség
Alloképesség

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Kapcsolatteremtd készség
Hatarozottsag
Konfliktusmegoldo6 készség

Tanuléi tevékenységformak:

Részvétel az tigyfélfogadason, esetmegfigyelés 10%
Onallé szakmai munkavégzés kdzvetlen iranyitassal 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%

Informécidk és adatok 6nallo rendszerezése 5%
Esetleiras készitése tapasztalatok alapjan 5%

A képzési helyszin jellege:

Képzési 1d6:

Fogyatékosok lakdotthona és bentlakdsos intézete
Tertileti ellatas

34 6ra gyakorlat 3 f6s 1étszamt csoportban

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

4. tananyag

Az egyéni esetkezelés és a csaladsegités feladatainak gyakorlasa, a segitd beszélgetés
elemeinek alkalmazasa
Az er6forrasok tervezésében vald részvétel, az egyéni esetssegitésben és a csaladsegitésben

A krizisek jeleinek felismerése és a krizisintervencioban valo részvétel

elem

A tananyagelem azonositdja:

025/1.4/1863-06

A tananyagelem megnevezése:

Szocialis munka csoportokkal

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsdban

Tamogatja a szolgéltatast igénybevevdt az életkori sajatossagok és az uj élethelyzetek
elfogadasaban

Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

Csoportos szocialis munka

A szocialis csoport munka modelljei, tipusai
Csoport-tipusok, csoportdinamikai jelenségek

A szocialis csoport munka folyamata és fazisai

A csoportfejlédési modell

A csoport tervezése, elinditasa, vezetése, lezarasa
Az Onsegitd csoportok sajatossagai

Hozzéarendelt szakmai készségek:
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.szint Informacioforrasok kezelése

.szint Elemi szintli szamitégéphasznalat

.szint Olvasott szakmai széveg megértése

.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban

.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése

3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Altalanos ismeretek specialis helyzeteben valé alkalmazésa
Nyitott hozzaallas

Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Szervezokészség
Elhivatottsag, elkotelezettség

Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kozérthetdség
Adekvat metakommunikacio
Kompromisszumkészség

Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 10%
Vélaszadas irdsban mondatszintii kérdésekre 5%

A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési 1d6:
20 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmdnak tomor meghatarozasa:

A csoportmunka alkalmazasanak lehet6ségei a szocialis munkéban; a csoportmunkéhoz

sziikséges ismeretek és készségek

A csoportmunka modelljei és tipusai

A csoportdinamikai jelenségek, a csoportmunka folyamata és fazisai; a csoportfejlédés
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A csoportmunka tervezése, a csoport szervezése, a csoportmunka elinditasa, a csoport, a
csoport folyamatok vezetése, a csoportmunka lezardsa
Az dnsegitd csoportok funkcidja, sajatossagai €s segitésének eszkozei

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.5/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
A csoportokkal végzett szocidlis munka gyakorlata
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsdban
Tamogatja a szolgéltatast igénybevevdt az életkori sajatossagok és az uj élethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus Csoportos szocialis munka
C tipus A szocidlis csoport munka modelljei, tipusai
C tipus Csoport-tipusok, csoportdinamikai jelenségek
C tipus A szocidlis csoport munka folyamata és fazisai
C tipus A csoportfejlodési modell
C tipus A csoport tervezése, elinditasa, vezetése, lezdrasa
C tipus Az Onsegitd csoportok sajatossagai
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Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség

.szint Koznyelvi szoveg hallas utani megértése

.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése

.szint Koznyelvi szoveg fogalmazésa irasban

.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése

3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Gyakorlatias feladatértelmezés
Nyitott hozzaallas
Helyzetfelismerés

Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Stressztlird képesség
Szervezokészség
Kitartas

Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Hatarozottsag
Konfliktusmegoldo6 készség

Tanuloi tevékenységformak:
Részvétel a csoportok szervezésében 10%
Csoportmunka végzése a csoportvezetd segitdjeként 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 5%
Esetleiras készitése tapasztalatok alapjan 5%

A képzési helyszin jellege:
Fogyatékosok lakdotthona és bentlakdsos intézete
Nappali ellatast nyajt6 intézmények

Képzési 1d6:
13 6ra gyakorlat 3f8s 1étszamu csoportban

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A csoportmunka folyamatanak, mddszereinek értelmezése €s a csoportdinamikai
folyamatok megfigyelése
Részvétel a csoportmunka tervezésben, a csoportmunka eszkdzeinek, modszereinek
kivalasztasaban
Részvétel a csoportok szervezésében, miikodési feltételeik kialakitasban és vezetésében
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Részvétel dnsegitd csoportok munkajaban, miikodési fetételeik javitasaban

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.6/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
A kozosségi szocialis munka
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Tamogatja a fogyatékos emberek tarsadalmi befogadasanak folyamatat
Részt vesz adoményok gytijtésében és elosztasaban
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A kozosségi szocialis munka formai ¢és folyamata
Ctipus A kozosségszervezés és tervezés gyakorlata
Ctipus A kozOsségi gyakorlat taktikdinak és techikai
C tipus A helyi kozosségek
Ctipus A fogyatékosok alap- és szakellatasi intézményei
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Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Informécioforrasok kezelése
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Altalanos ismeretek specialis helyzeteben valo alkalmazasa
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Szervezokészség
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
SegitOkészség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informéacidk és adatok 6nallo rendszerezése 10%
Valaszadas irdsban mondatszintii kérdésekre 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
22 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A koz6sség, a kozosségi szocialis munka fogalma
A koz0sségi szocialis munka formai és folyamata: a szocidlis tervezés, a
kozosségfejlesztés, a szocidlis fejlesztés, a kdzosségszervezés, a szocialis akcid
A koz06sségi sziikségletek és er6forrasok feltardsa, a felmérés modszereinek kivalasztasa, a
felmérési folyamat
A halozati munka szervezésének feladatai
A kozOsségi gyakorlat taktikai és technikai

W W W

7. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.7/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
A kozosségi szocidlis munka gyakorlata
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Tamogatja a fogyatékos emberek tarsadalmi befogadasanak folyamatat
Megszervezi mas szolgaltatok kdzremikodését
Részt vesz adoményok gytijtésében és elosztasaban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A kozosségi szocialis munka formai és folyamata
Ctipus A kozdsségszervezés és tervezés gyakorlata
Ctipus A kozosségi gyakorlat taktikdinak és techikai
C tipus A helyi kozosségek
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Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
.szint Koznyelvi szoveg fogalmazésa irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Helyzetfelismerés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Szervezokészség
Kitartas
Megbizhatosag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Motivalokészség
Kapcsolatteremtd készség
Hatarozottsag
Tanuloi tevékenységformak:
Informécidk és adatok gytijtése a kozosségi mitkodésrdl 10%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 5%
Részvétel kozosségi rendezvények és akciok szervezésében 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Esetleiras készitése tapasztalatok alapjan 5%
A képzési helyszin jellege:
Onkormanyzatok szocialis és kozmiivelddési intézményei
Képzési id6:
13 6ra gyakorlat 3fds 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A kozdsségi szocialis munka formainak és folyamatanak megfigyelése (a szocidlis tervezés,
a kozosségfejlesztés, a szocidlis fejlesztés, a kdzosségszervezés, a szocidlis akcid)
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Részvétel a kozosségi sziikségletek és erdforrasok feltarasaban, a felmérés modszereinek
kivalasztasaban, a felmérési folyamat lebonyolitasaban

Részvétel halozati munka szervezésében

Részvétel a kozosségi gyakorlat taktikainak és technikdinak a kivalasztdsaban
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9. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 Osszes tananyagelem
oraszdma
6
= |2 5| &
S |'H=|= (3
azonositoja megnevezése  |jellege azonositoja g |5 % % 2
L I
]
szk 025/2.1/1863-06 24 0f 0
szk 025/2.2/1863-06 22 0f 0
szk 025/2.3/1863-06 26 o 0
szk 025/2.4/1863-06 0 0l 30
‘ops . szk 025/2.5/1863-06 24 o 0
025/2.0/1863-06 |Szocialis gondozas 7k 025/2.6/1863-06 0 ol 24 226
szk 025/2.7/1863-06 24 of 0
szk 025/2.8/1863-06 0 0] 38
szk 025/2.9/1863-06 6 of 0
szk 025/2.10/1863-06 0 0l 8

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.1/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Fogyatékos személyek gondozasanak sajatossagai
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Kozremiikoddik az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabilitacios folyamat
tervezésében, megvalositdsdban
Kozremikodik a személyre sz016 napirend kialakitasaban
Segitséget nyujt a fogyatékos embernek a gyogyaszati segédeszkdzok beszerzésében és
hasznélatdban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus Gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabilitacios tervek készitése
Ctipus A fogyatékosok képességfejlesztési modszereinek
Ctipus Az ellatottak érdekérvényesitésének fejlesztési eszkozei
Ctipus Az ellatottak kapcsolatainak apolasi, fejlesztési modszerei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Informécioforrasok kezelése
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
.szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Kovetkeztetési képesség
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatosag

W W W
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Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Motivalokészség
Tanuléi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A gondozas fogalmanak értelmezése a fogyatékos ellatasban, a fogyatékos emberek
életének segitésében: mikor segitsiink, hogyan segitsiink, mivel segitiink?
A gondozas, fejlesztés dilemmainak értelmezése a fogyatékos ellatasban; a tarsadalmi,
csaladi, egyéni, technikai korlatok és lehet0ségek szambavétele
A célok megvalasztasa, a tdimogatasi folyamat tervezése, az eszk6zok és modszerek
kivalasztasa
A mindennapi életmenet biztositdsdnak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt modon;
a kornyezet atalakitasanak lehetdségei, feladatai, eszkozei
A fejlesztés, szintentartas és rehabilitacio eszkozei, szakmai lehetségei; a gydgyaszati
segédeszkdzok beszerzése, hasznalata
tarsadami, jogi és technikai lehetségei
A fogyatékossagban érvényesiilé massag tarsadalmi egyenl6tlenséget generald hatdsanak
csokkentési feladatai, eszk6zei, modszerei
A haldokl6 ember kisérése, a halott kortili teenddk, a gyéasz feldolgozasanak segitése, a
csalad tamogatéasa

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.2/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
A gyégyaszati segédeszkozok beszerzése és hasznalata
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Koézremiikoddik az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabilitacios folyamat
tervezésében, megvalositdsdban
Kozremikodik a személyre sz016 napirend kialakitasaban
Segitséget nyujt a fogyatékos embernek a gyogyaszati segédeszkdzok beszerzésében és
hasznalatdban
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus Gyobgyaszati segédeszkdzok beszerzése €s hasznalata
Ctipus A fogyatékosok képességfejlesztési modszereinek
Ctipus Az ellatottak érdekérvényesitésének fejlesztési eszkozei
Ctipus Az ellatottak kapcsolatainak 4polasi, fejlesztési modszerei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Informacioforrasok kezelése
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
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Rendszerben val6é gondolkodas
Kovetkeztetési képesség
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatosag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Motivalokészség
Tanuléi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informéacidk és adatok 6nall6 rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
22 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
A gybgyaszati segégeszk6zok beszerzése, hasznalatanak ismerete
A gybgyaszati segédeszk6zok karbantartasa, tisztitasa
A célok megvalasztasa, a tdimogatasi folyamat tervezése, az eszk6zok és modszerek
kivalasztasa
A mindennapi életmenet biztositdsdnak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt moédon;
a kornyezet atalakitasanak lehetdségei, feladatai, eszkozei
A fejlesztés és rehabilitacio eszkozei, szakmai lehetdségei

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.3/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
A gyégyithatatlan betegek és a haldoklok gondozasa
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Segitséget nyujt a fogyatékos ember allapotanak megfeleld, egészséges élettér
kialakitasaban, illetve a kornyezeti higiéné biztositasdban
Kozremiikoddik a személyre sz016 napirend kialakitasaban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus Gyogyithatatlan betegek gondozasa
B tipus Haldoklok kisérése, timogatasa
C tipus A haldoklas fazisai
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Informécioforrasok kezelése
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Kovetkeztetési képesség
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
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Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatosag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Motivalokészség
Tanuléi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frdsos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
26 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomoér meghatérozasa:
A célok megvalasztasa, a tdimogatasi folyamat tervezése, az eszk6zok és modszerek
kivalasztasa
A mindennapi életmenet biztositdsdnak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt mddon;
a kornyezet atalakitasanak lehetdségei, feladatai, eszkozei
A haldokl6 ember kisérése, a halott koriili teenddk, a gyéasz feldolgozasanak segitése, a
csalad tamogatéasa
Az eutandzia kérdése; hospice-ellatas

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.4/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Fogyatékos személyek gondozasanak gyakorlata
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Koézremiikoddik az egyéni gondozasi, apolasi, fejlesztési és rehabilitacios folyamat
tervezésében, megvalositdsdban
Kozremiikddik a személyre sz016 napirend kialakitasaban
Segitséget nyujt a fogyatékos embernek a gyogyészati segédeszkdzok beszerzésében és
hasznalatdban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A gondozas eszkozei, praktikus feladatai
Ctipus A fogyatékos ember sajatos életterének, specialis eszkozei
Ctipus Az érdekképviselet gyakorlata
Ctipus A fogyatékosok 6nallo életvezetésének tdmogatasi modszerei
Ctipus Gyogyaszati segédeszkdzok beszerzése €s hasznalata
C tipus Gyogyithatatlan betegek gondozasa
B tipus Haldoklok kisérése, timogatasa
B tipus Az elhunyt koriili tennivalok
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
.szint Koznyelvi szoveg fogalmazésa irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
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Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Gyakorlatias feladatértelmezés
Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, elévigyazatossag

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Szervezokészség
Kitartas
Alloképesség

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Motivalokészség

Tanuléi tevékenységformak:

Miveletek gyakorlasa 65%

Tapasztalatok értelmezése 15%

Gyogyaszati segédeszkozok és haztartdsi eszk6zok kezelése 10%
/Gondozési dokumentumok készitése 5%

Utolagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Képzési 1d6:

Fogyatékosok lakdotthona és bentlakdsos intézete
Nappali ellatast nyajt6 intézmények

30 6ra gyakorlat 3f6s 1étszamu csoportban

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:

5. tananyag

A fogyatékos emberek gondozasanak, segitésének megfigyelése
A gondozas, segités dilemmainak értelmezése, a korlatok és lehetdségek mérlegelése

Részvétel a gondozasi, tAmogatasi folyamat tervezésében, az eszkdzok és modszerek
kivalasztasaban

Részvétel a mindennapi kdrnyezet kialakitasban, az életvitel tdAmogatasdban a napirend
kidolgozésaban és a megvalositas timogatasaban

A fejlesztési és rehabilitacios terv kialakitdsanak, és megvaldsitdsanak segitése
lehetdségek felkutatasat

A gybgyaszati segédeszk6zok beszerzése, tisztitasa, kezelése, hasznalata, a hasznalatuk
megtanitasa

A haldokl6 ember kisérése, a halott kortili teenddk, a gyéasz feldolgozasanak segitése, a
csalad tamogatéasa

elem

A tananyagelem azonositdja:

025/2.5/1863-06

A tananyagelem megnevezése:

Aktivitas és foglalkozas

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Kozremiikodik a személyre sz016 napirend kialakitasaban
Megtanitja és sziikség esetén segitséget nylijt a fogyatékos embernek a mindennapi
tevékenységek elvégzésében

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

Az aktivités és a foglalkozés jelentdsége

A fogyatékosok Onellatadsanak fejlesztési modszerei
A fogyatékosok képességfejlesztési modszereinek

A munkavallalasi lehetéségek

Gyogyaszati segédeszkdzok beszerzése és hasznalata
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Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Informécioforrasok kezelése
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Kovetkeztetési képesség
Informacidgytjtés
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Onallésag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Motivalokészség
Tanuléi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Aktivitasi programok készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A tevékenység, a foglalkozas funkcidja, jelentosége: az 6nmegvalositas eszkoze, a fizikai, a
szellemi aktivitas, az 6nallosag fenntartasanak eszkoze
A csaladi és emberi kapcsolatok megorzésének eszkoze, a nyitottsag és az 11j ismeretek
szerzésének lehetOsége, a szorakozas és a rekreacio eszkoze
A foglalkozas fobb elvei: 6nkéntesség, személyreszabottsag, célszerliiség, hasznossag,
rendszeresség, folyamatossag, az érdeklddést felkeltd és fenntart6 valtozatossag, értékelés,
elismerés
A tevékenységek formai: az onellatashoz kapcsolddo, rekredcios és gyogytorna jellegli, a
csaladi és emberi kapcsolatok fenntartasdhoz kapcsolddo, szellemi és kulturélis, miivészeti
tevékenységek, és a termeld jellegli foglalkozasok
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6. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.6/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Foglalkozasi gyakorlat
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Egyiittmiikodik a foglalkozasok lebonyolitdival
Kozremiikodik a személyre sz016 napirend kialakitasaban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
C tipus A bazélis stimulalas
C tipus Jatékformak és alkalmazasi lehetdségei
Ctipus A zenei és ének formak alkalmazasi lehetdségei
C tipus Mozgasformak és alkalmazasi lehetdségeik
Ctipus A dramatikus jatékok és alkalmazasi lehetdségeik ismerete
Ctipus A médiaformak és alkalmazasi lehetdségeik
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C tipus A szabadban tizhetd foglalkozasok és alkalmazasi lehetdségeik
C tipus A munka jellegli foglalkozasi lehetdségek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Jatékok és sport eszkdzok hasznalata
.szint Hiradastechnikai és szdmitastechnikai eszk6zok hasznalata
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Nyitott hozzaallas
Helyzetfelismerés
Tervezési képesség
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Szervezokészség
Alloképesség
Onallésag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Motivalokészség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuléi tevékenységformak:
Miveletek gyakorlasa 65%
Tapasztalatok értelmezése 15%
Jatékok és eszkozok készitése, kezelése 5%
Jatékok vezetése 10%
Utdlagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Fogyatékosok lakdotthona és bentlakdsos intézete
Tamogato szolgalat, vagy mas teriileti ellatasi forma
Képzési 1d6:
24 6ra gyakorlat 3f0s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:
A tevékenységek tervezésének és szervezésének megfigyelése, részvétel a spontan €s
szervezett jatékok lebonyolitdsban
Részvétel a tevékenységek tervezésében és szervezésében a tevékenységek feltételeinek
kialakitasban, a gondozottak motivalasaban, az igények felmérés
Részvétel a mindennapi Onellatasi tevékenységek megvalositasaban, tAmogatasédban a hazi
gondozas, a lakootthoni és a bentlakasos intézményi ellatas soran
Részvétel a rekredcios és gyogytorna-jellegli foglalkozasok megvalositasaban, a csaladi és
emberi kapcsolatok apolasaban, a szellemi, kulturalis és miivészeti tevékenységek
megvalositasdban, a termeld és munka jellegii foglalkozasok szervezésében
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7. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.7/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Haztartasi ismeretek
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Kozremiikodik a személyre sz016 napirend kialakitasaban
Segitséget nyujt a fogyatékos ember allapotanak megfeleld, egészséges élettér
kialakitasaban, illetve a kornyezeti higiéné biztositasaban
Megtanitja és sziikség esetén segitséget nylijt a fogyatékos embernek a mindennapi
tevékenységek elvégzésében
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
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C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
Hozzéarendelt szakmai készségek:

3.

szint

1. szint
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. szint
. szint
. szint
3.

szint

A fogyatékosok Onellatadsanak fejlesztési modszerei
A csaladi koltségvetés fobb csoportjai

Az addssagkezelés lehetOségei

A taplalkozasi szokasok, tdplalkozasi hibadk

Az ¢élelmiszerek Osszetevdinek és fizioldgiai hatdsa
A haztartas berendezéseinek és eszkozei

A ruhézat és textilidk funkcidja és tulajdonsaga

Informéacidforrasok kezelése

Elemi szintli szdmitogéphasznalat

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, elévigyazatossag

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Szervezokészség
Onallésag

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Empatikus készség
SegitOkészség
Motivalokészség

Tanuléi tevékenységformak:

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informéacidk és adatok 6nall6 rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%

frasos elemzések készitése 20%

A képzési helyszin jellege:

Képzési id6:

Tanterem

24 6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:

A héztartdsgazdalkodas: a csaladi koltségvetés

A csalad bevételei: tékejellegli, 6rokség, munkajovedelmek, a tarsadalmi ujraelosztasbol
szdrmaz6 bevételek, a kolcsonos segitségbdl szarmazo bevételek

A csaladi kiadasok: lakasszerzés, nagyobb beruhazasok koltségei, a lakésfenntartas, a
hiteltorlesztés, az ¢lelmezés, a ruhdzkodés, a munkaba jaras, az iskoldztatas, az
egészségmegOrzes, az egészségiigyi ellatas koltségei, a szorakozas, pihenés koltségei

A héztartasvezetéshez sziikséges ismeretek; a fogyatékkal €16k igényei szerinti, a minél

teljesebb Onellatas segitésének eszkozei és modszerei a haztartasvitel soran
A haztartési feladatok ellatasa sordn jelentkezd veszélyforrasok figyelembevétele
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8. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.8/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Haztartasi gyakorlat
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Kozremiikodik a személyre sz616 napirend kialakitasaban
Segitséget nyujt a fogyatékos ember allapotanak megfeleld, egészséges élettér
kialakitasaban, illetve a kornyezeti higiéné biztositasaban
Megtanitja és sziikség esetén segitséget nyljt a fogyatékos embernek a mindennapi
tevékenységek elvégzésében
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A fogyatékosok onellatdsanak fejlesztési modszerei
C tipus Héztartdsgazdalkodas és a haztartasvezetés gyakorlata
Ctipus Az élelmiszerek el6- és elkészitése
Ctipus A textilidk kezelése
Ctipus A hazimunkak tervezése és szervezése
C tipus A héazi munkak veszélyei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5.szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Kéziras
.szint Elemi szamolasi készség
. szint Haztartasi eszk6zok hasznalata
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Tervezési képesség
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Szervezdkészség
Alloképesség
Onallésag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Motivalokészség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuloi tevékenységformak:
Miiveletek gyakorlasa 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Napirend dsszeallitasa 5%
Haztartasi naplo vezetése 5%
Csaladi koltségterv Osszedllitasa 5%
Haztartasi eszk0zok kezelése, tiszitasa, karbantartasa 5%
A képzési helyszin jellege:
Fogyatékosok lakootthona
Teriileti ellatas intézményei
Képzési 1d6:
38 ora gyakorlat 3f8s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
Részvétel haztartdsgazdalkodassal kapcsolatos tervezésben, haztartasi koltségvetés
kialakitasban
A haztartasvitel megfigyelése, részvétel a haztartasvitel feladatainak szervezésében és
megvalositasaban; a fogyatékkal é16k minél nagyobb 6nallésaganak tamogatasa
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A haztartési gépek és konyhatechnikai eszkdzok hasznalata, tisztitasa és karbantartasa, az
ételek tarolasa, ételminta higiénés el6irdsai, mosas, szaritas, vasalds, érintésvédelmi
szabalyok betartasa, a haztartasi vegyszerek és mérgek szabalyszerl tarolasa

Részvétel a fogyatékkal élok lakasanak atalakitdsaban, a sziikséges forrasok
megszerzésében

Részvétel a személyi és a lakas higiénéjének megteremtésében
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9. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/2.9/1863-06

A tananyagelem megnevezése:

Munka- baleset- és tiizvédelmi ismeretek

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Megtanitja és sziikség esetén segitséget nylijt a fogyatékos embernek a mindennapi
tevékenységek elvégzésében

Segitséget nyujt a fogyatékos ember allapotanak megfeleld, egészséges élettér
kialakitasaban, illetve a kérnyezeti higiéné biztositasaban

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

A haztartési balesetvédelmi feladatok

Munkahelyi - balesetek megeldzése

Erintésvédelem

Meérgek tarolasa

Thzvédelem

Gyogyaszati segédeszkdzok beszerzése és hasznalata

Hozzéarendelt szakmai készségek:

3. szint
1. szint
. szint
. szint
. szint
3. szint
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Informéacidforrasok kezelése

Elemi szintli szdmitogéphasznalat

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, elévigyazatossag

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Stressztlird képesség
Szervezokészség
Onallésag

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

SegitOkészség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége

Tanuléi tevékenységformak:

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informéacidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%

frasos elemzések készitése 20%

A képzési helyszin jellege:

Képzési id6:

Tanterem

6 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:

A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok jelentOsége

A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok adaptélasa a fogyatékkal é16 emberek
adottsagaihoz

A munkavégzéssel 0sszefiiggd altalanos és egyéb veszélyforrasok, a munkahelyre és a
munkavégzésre vonatkoz6 munkabiztonsagi szabalyok

A kiilonféle anyagok, vegyszerek, mérgek biztonsagos tarolasa, a veszélyes anyagok
tarolasanak szabdlyai, nyilvantartasok vezetése

A veszélyforrasok csoportositasa: haztartasi veszélyek, munkahelyi veszélyek, a kozlekedés
veszélyei, a kiilonb6zd sajatos tevékenységi formak veszélyei
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A veszélyek elharitasanak lehet6ségei, modszerei, eszkozei; mindennapi érintésvédelmi és
szigetelési eljarasok; a menekiilési utvonalak kijel6lési feltételei, az egyéni véddeszkozok
hasznalata

10. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/2.10/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Munka- baleset- és tiizvédelmi gyakorlat
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Megtanitja és sziikség esetén segitséget nyljt a fogyatékos embernek a mindennapi
tevékenységek elvégzésében
Segitséget nyujt a fogyatékos ember allapotanak megfeleld, egészséges élettér
kialakitasaban, illetve a kornyezeti higiéné biztositasdban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A haztartasi balesetvédelmi feladatok
C tipus Munkahelyi - balesetek megel6zése
C tipus Erintésvédelem
C tipus Mérgek tarolasa
Ctipus Tlzvédelem
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Okok feltarasa
Helyzetfelismerés
Koriiltekintés, elévigyazatossag
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Stressztlird képesség
Szervezokészség
Onallésag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Konfliktusmegoldo6 készség
Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuléi tevékenységformak:
Miveletek gyakorlasa 65%
Haztartasi gépek és konyhatechnikai eszk6zok kezelése 5%
Tiizoltokésziilék kezelése 5%
Nyilvantartasok, adminisztraci6 vezetése, készitése 10%
Tapasztalatok értelmezése 15%
A képzési helyszin jellege:
Fogyatékosok lakdotthona és bentlakdsos intézete
Képzési id6:
8 ora gyakorlat 3f6s 1étszaml csoportban
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatarozasa:
A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok értelmezése és alkalmazasa
A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok adaptélasa a fogyatékkal é16 emberek
adottsagaihoz, az adott kdrnyezet viszonyaihoz (lakas, foglalkozasi terem, csoportszoba,
stb.)
A veszélyek elharitasi lehet6ségeinek, modszereinek, eszkdzeinek alkalmazasa; mindennapi
érintésvédelmi és szigetelési eljarasok alkalmazésa; a menekiilési utvonalak kijeldlése

W W W W
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A veszélyek elharitasa; mindennapi érintésvédelmi és szigetelési eljarasok alkalmazésa; a
menekiilési itvonalak kijeldlése, a tlizoltokésziilék hasznalata

A munkavégzéssel 0sszefiiggd altalanos és egyéb veszélyforrasok; a munkahelyre és a
munkavégzésre vonatkozo munkabiztonsagi szabalyok betartasa

A veszélyforrasok csoportositasa: a haztartasi veszélyek, a munkahelyi veszélyek a

kozlekedési veszélyek, a kiilonbzo sajatos tevékenységi formak veszélyei
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10. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartozd 6sszes tananyagelem
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Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/3.1/1863-06

A tananyagelem megnevezése:

Lelki egészségvédelem

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Megtanitja és sziikség esetén segitséget nyljt a fogyatékos embernek a mindennapi
tevékenységek elvégzésében

Tamogatja a szolgéltatast igénybevevodt az életkori sajatossagok és az uj élethelyzetek
elfogadasaban

Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében

Tamogatja a fogyatékos emberek tarsadalmi befogadasanak folyamatat

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
B tipus
C tipus
B tipus

C tipus
C tipus

A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzdi

A krizis, a krizisintervenci6 lehet6ségei

Gyogyithatatlan betegek gondozésa

Haldoklok kisérése, tamogatdsa

A haldoklés fazisai

A csalad tdmogatasanak modszerei a haldoklo kisérésében, a gyasz feldolgozasaban

Az elhunyt kortili tennivalok
Az ellatottak kapcsolatainak apolasi, fejlesztési modszerei

Hozzéarendelt szakmai készségek:

3. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
5. szint

W W W W

Informéacidforrasok kezelése

Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Koznyelvi beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Problémaelemzés, -feltaras
Rendszerben val6é gondolkodas
Okok feltarasa

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatosag
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Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
SegitOkészség
Motivalokészség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Informécidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
Az elmélet és a gyakorlat integraldsa, az emberi kapcsolatok komlexitasa, az ember
holisztikus értelmezése
A mentalhigiené fogalma és a mentalhigiénés szemlélet kialakulasa, egyéni-kozosségi
Egészség és tarsadalom; deviancia és a massag a tdrsadalomban; életmod és az életvezetés;
a természetes tamaszok, az emberi sziikségletek valtozassa az életkorok szerint

Az énvédd mechanizmusok, a pszichoszomatikus betegségek, krizis €s a krizisintervencio

A segitd kapcsolat miikodtetésének mentalhigiénés vetiilete, a segitd beszélgetés mint
sajatos kommunikacios forma

A segitd lelki egészsége: a segitd kapcsolat csapdai, a szindromas segités jellemzoi és
kialakuldsanak okai, a kiégés jellemzdi, kialakulasdnak okai és megel6zésének lehetdségei,
pihenés, rekreacio

A tarsadalmi szolgéltato rendszerek mentélhigiénés vonatkozésai

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/3.2/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Esetmegbeszélés
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Segitséget nyujt a fogyatékos ember allapotanak megfeleld, egészséges élettér
kialakitasaban, illetve a kornyezeti higiéné biztositasdban
Megtanitja és sziikség esetén segitséget nyljt a fogyatékos embernek a mindennapi
tevékenységek elvégzésében
Tamogatja a szolgéltatast igénybevevdt az életkori sajatossagok és az uj élethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Tamogatja a fogyatékos emberek tarsadalmi befogadasanak folyamatat
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A team-, az esetmegbeszé€lés €s a szupervizid szerepe
C tipus A probléma megold6 folyamatban alkalmazott modszerek
C tipus Eréforrasok vald gazdalkodas lehetségei
C tipus A krizis, a krizisintervencio6 lehetdségei
Ctipus Az ellatottak kapcsolatainak apolasi, fejlesztési modszerei
B tipus Haldoklok kisérése, timogatasa
B tipus A csaldd tAmogatdsanak modszerei a haldoklo kisérésében, a gyasz feldolgozasaban

Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
3.szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
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3.szint Olvasott szakmai széveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Informécioforrasok kezelése
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Problémaelemzés, -feltaras
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Adekvat metakommunikacio
Kompromisszumkészség
Visszacsatolasi készség
Tanuloi tevékenységformak:
Esetismertetés 50%
Informécidk és adatok rendszerezése 20%
Tapasztalatok értelmezése 30%
A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba
Képzési 1d6:
40 ora gyakorlat 15 fos 1étszamt csoportban
A tananyagelem tartalmédnak tomor meghatérozasa:
A folyamatos gyakorlat tAmogatasa: esetelemzésekkel, esetbemutatasokkal
A személysiségi jogok védelme, a segitd szerepének és céljainak ismertetése,
szerepelemzés, a problémak meghatarozasa, a kompetenciak tisztazasa,

A személyes érintettség feltarasa, megoldasi, kimeneti lehet6ségek felvazolasa, az elvarasol

és az érzelmek feltardsa, a nehézségek, a feflmertild problémak, dilemmak felvazolasa
A munkafolyamatban valo részvétel értelmezése

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/3.3/1863-06
A tananyagelem megnevezése:
Szupervizié
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Tamogatja a szolgéltatast igénybevevodt az életkori sajatossagok és az uj élethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Tamogatja a fogyatékos emberek tarsadalmi befogadasanak folyamatat
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A team-, az esetmegbeszélés €s a szupervizid szerepe
C tipus A probléma megold6 folyamatban alkalmazott modszerek
C tipus Eréforrasok valo gazdalkodas lehetségei
C tipus A krizis, a krizisintervencio6 lehetOségei
Ctipus Az ellatottak kapcsolatainak apolasi, fejlesztési modszerei
B tipus Haldoklok kisérése, timogatasa
B tipus A csaldd tAmogatdsanak modszerei a haldoklo kisérésében, a gyasz feldolgozasaban

Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
3.szint Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
3.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
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3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Informécioforrasok kezelése
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Nyitott hozzaallas
Problémaelemzés, -feltaras
Rendszerben val6é gondolkodas
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Adekvat metakommunikacio
Kompromisszumkészség
Visszacsatolasi készség
Tanuloi tevékenységformak:
Személyes, a szakmaval kapcsolatos érzelmek feltarasa 50%
Egyéni szakmai dilemmak ismertetése 10%
Dilemmak értelmezése 10%
Esetismertetés 10%
A kiégési tapasztalatok értelmezése 20%
A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba
Képzési id6:
18 6ra elméletigényes gyakorlat 15 f0s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:

A szupervizids tamogatas, mint a személyiség védelmének és fejlesztésének eszkoze
A segitd munka személyiséget, a kommunikaciot, a szakmai munkat fenyegetd, kiégést

eredményez0 hatasai

A szakmai munkéval val¢ talalkozas elsd élményének feldolgozasa védett kornyezetben

A szupervizids tdmogatasra vonatkozd belsé igény kiépitése
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Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:

025/1.1/1864-06

A tananyagelem megnevezése:

Az adminisztracié elméleti alapjai

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Dokumentalja sajat gondozési munkéjanak folyamatat

Eléirasszertien dokumentalt gyogyszernyilvantartast vezet

Vezeti a szolgéltatast igénybe vevokrdl szol6 nyilvantartasokat

Részt vesz a palyazatok irdsaban és projektek adminisztralasaban

Részt vesz a mindségbiztositassal és a szakmai protokollokkal kapcsolatos adminisztrativ
feladatok ellatasdban

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

A sziikségletfelmérés dokumentumai

Az ellatasokkal kapcsolatos adatok és tények gytijtése

Az ellatottak adatainakés dokumentumainak kezelése
Ugyiratkezelés szabalyai

Az apolés adminisztracidja

A palyazatok lehetdségeinek és elkészitési szabalyai

A szakmai protokollok és a mindségbiztositasi adminisztracio

Hozzéarendelt szakmai készségek:

3. szint
3. szint
3. szint
3. szint
3. szint

Informéacidforrasok kezelése

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvi hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerez6képesség
Informacidgytjtés
Eredményorientaltsag

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Feleldsségtudat
Kitartas

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:

Visszacsatolasi készség
Tomor fogalmazas készsége
Kozérthetdség
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Tanuléi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Informacidk feladattal vezetett rendszerezése 35%
Tapasztalatok értelmezése 20%

Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 5%
Valaszadas irasban mondatszintt kérdésekre 5%

A képzési helyszin jellege:

Képzési id6:

Tanterem

20 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

2. tananyag

A kozigazgatasi eljaras szabalyai, az ligyiratok tartalmi és formai kovetelményei
Az intézményi nyilvantartdsok, dokumentumok rendszere, tartalmi és formai kdvetelményei

A szocialis gondozas és apolas kotelezd és az intézményben szokasos dokumentumai:
naplok, nyilvantartasok, leltarak, stb.

A szolgaltatast igénybevevd iratainak, értékeinek kezelési szabalyai

A palyézatiras tartalmi és formai kovetelményei

A szakmai protokollok alkalmazasa, a mindségbiztositas iratai és dokumentumai

elem

A tananyagelem azonositdja:

025/1.2/1864-06

A tananyagelem megnevezése:

Az apolas adminisztracidja

Hozzéarendelt feladatkompetencidk:

Eléirasszertien dokumentalt gyogyszernyilvantartast vezet

Vezeti a szolgéltatast igénybe vevokrdl sz616 nyilvantartasokat

Részt vesz a mindségbiztositassal és a szakmai protokollokkal kapcsolatos adminisztrativ
feladatok ellatasdban

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

Az apolés adminisztracidja

Apolasi terv készitésének, adminisztracioja

Az életfunkciok és az egészségi adatok rogzitése

A gybgyszerelés adminisztracidja

A gybgyszernyilvantartas vezetése
Gondozasi-apolasi napld szakszerii vezetése

Az ellatottak és ellatasok nyilvantartasainak kezelése

Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
3. szint

W W W W

Kéziras

Koznyelvi szoveg hallas utani megértése
Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése

Hozzéarendelt modszerkompetenciak:

Modszeres munkavégzés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, elévigyazatossag

Hozzarendelt személyes kompetenciak:

Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Pontossag
Szorgalom, igyekezet
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Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Adekvat metakommunikacio
SegitOkészség
Tanuléi tevékenységformak:
Onallé szakmai munkavégzés kdzvetlen iranyitassal 60%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Informécidk és adatok 6nallo rendszerezése 10%
Apolasi dokumentumok készitése 10%
A képzési helyszin jellege:
Fogyatékosok lakdotthona és bentlakdsos intézete
Képzési 1d6:
20 ora gyakorlat 3f0s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
Az apolasi folyamat dokumentalésa, az apolési napld vezetése
Az életfunkciok és egészségi allapotra vonatkoz6 értékek rogzitése, az intézményben
szokasos jelolések és dokumentumok alapjan
Részvétel az apolasi protokollok és a mindségbiztositasi dokumentumok kidolgozéséban és
alkalmazasaban
Részvétel az dpolasi munka fejlesztését célzo palyazatok irdsaban

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.3/1864-06
A tananyagelem megnevezése:
A gondozias adminisztracidja
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Dokumentalja sajat gondozasi munkéjanak folyamatat
Vezeti a szolgéltatast igénybe vevokrdl sz616 nyilvantartasokat
Részt vesz a palyazatok irdsaban és projektek adminisztralasaban
Részt vesz a mindségbiztositassal és a szakmai protokollokkal kapcsolatos adminisztrativ
feladatok ellatasaban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A sziikségletfelmérés dokumentumai
Ctipus A kérvények, beadvanyok készitése, tartalmi és formai kdvetelményei
C tipus Esetleiras tartalmi és formai kovetelményei
C tipus Kornyezettanulmany tartalmi és formai kovetelményei
Ctipus Az elégondozasi munka adminisztracidja
C tipus Gondozasi terv készitése
C tipus Foglalkoztatasi terv készitése
C tipus Haztartasi naplo vezetése
Hozzéarendelt szakmai készségek:
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
.szint Koznyelvi szoveg fogalmazésa irasban
.szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt médszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Attekintd képesség

W W W W
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Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Szervezokészség
Alloképesség
Onallésag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
Kompromisszumkészség
Konfliktusmegoldo6 készség
Tanuloi tevékenységformak:
Onallé szakmai munkavégzés kdzvetlen iranyitassal 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 5%
Esetleiras készitése tapasztalatok alpjan 5%
Gondozasi dokumentumok készitése 10%
A képzési helyszin jellege:
Fogyatékosok lakdotthona és bentlakdsos intézete
Képzési 1d6:
20 ora gyakorlat 3f8s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatérozasa:
dokumentélédsa, gondozasi-apolasi naplo, a sziikségletfelmérés dokumentumai, kérvények,
beadvanyok, esetleirdsok, kornyezettanulmany készitése
Elemi szamitogépes ismeretek megszerzése és alkalmazasa
Az intézményi nyilvantartadsok vezetése az intézményben hasznalt szamitastechnikai
programok segitségével
Részvétel a szakmai protokollok és a mindségbiztositasi dokumentumok kidolgozéaséban és
alkalmazasaban
Részvétel a gondozési munka fejlesztését célzo palyazatok irdsdban

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.4/1864-06
A tananyagelem megnevezése:
Szamitastechnikai ismeretek
Hozzarendelt feladatkompetencidk:
Dokumentalja sajat gondozasi munkéjanak folyamatat
Eléirasszertien dokumentalt gyogyszernyilvantartast vezet
Vezeti a szolgéltatast igénybe vevokrdl sz616 nyilvantartasokat
Részt vesz a palyazatok irdsdban és projektek adminisztralasaban
Részt vesz a mindségbiztositassal és a szakmai protokollokkal kapcsolatos adminisztrativ
feladatok ellatasaban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A sziikségletfelmérés dokumentumai
Ctipus A kérvények, beadvanyok készitése, tartalmi és formai kdvetelményei
C tipus Esetleiras tartalmi és formai kovetelményei
C tipus Kornyezettanulmany tartalmi és formai kdvetelményei
Ctipus Az elégondozasi munka adminisztracidja
C tipus Gondozasi terv készitése
C tipus Foglalkoztatasi terv készitése
Hozzéarendelt szakmai készségek:
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
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Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Kontroll (ellendrzéképesség)
Okok feltarasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
Szorgalom, igyekezet
Pontossag
Onallésag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Tomor fogalmazas készsége
Hatarozottsag
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg értelmezése 35%
Informécidk feladattal vezetett rendszerezése 35%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Informécidk és adatok 6nall6 rendszerezése 10%
A képzési helyszin jellege:
Szamitdégép-terem
Képzési id6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
A szamitogép részei és a részegységek szerepe, a Word-program f6bb jellemzoi
A Word-program miitkddésének technikai ismeretei
Egyszerti Word-dokumentumok, levelek, feljegyzések tartalmi és formai kdvetelményei

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositdja:
025/1.5/1864-06
A tananyagelem megnevezése:
Szamitastechnikai gyakorlat
Hozzéarendelt feladatkompetencidk:
Dokumentalja sajat gondozasi munkéjanak folyamatat
Eléirasszertien dokumentalt gyogyszernyilvantartast vezet
Vezeti a szolgéltatast igénybe vevokrdl sz616 nyilvantartasokat
Részt vesz a palyazatok irdsaban és projektek adminisztralasaban
Részt vesz a mindségbiztositassal és a szakmai protokollokkal kapcsolatos adminisztrativ
feladatok ellatasaban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazésok:
Ctipus A sziikségletfelmérés dokumentumai
Ctipus A kérvények, beadvanyok készitése tartalmi és formai kovetelményei
C tipus Esetleiras tartalmi és formai kovetelményei
Ctipus Kornyezettanulmany tartalmi és formai kovetelményei
C tipus Az el6gondozasi munka adminisztracidja
C tipus Gondozasi terv készitése
C tipus Foglalkoztatasi terv készitése
Hozzéarendelt szakmai készségek:
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
5.szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
3.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Hozzéarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben val6é gondolkodas
Kontroll (ellenérzéképesség)
Okok feltarasa
Hozzarendelt személyes kompetenciak:
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Szorgalom, igyekezet
Pontossag
Onallésag
Hozzarendelt tarsas kompetencidk:
Tomor fogalmazas készsége
Hatarozottsag
Tanuloi tevékenységformak:
Feladatok végzése kozvetlen iranyitassal 70%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Word-dokumentumok készitése 10%
Informécidk és adatok 6nallo rendszerezése 5%
Nyilvantartasi programok elinditdsa, tdblazatok kitdltése 5%
A képzési helyszin jellege:
Szamitogép-terem
Képzési 1d6:
20 ora elméletigényes gyakorlat 15f8s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalméanak tomor meghatérozasa:
A szamitogép bekapcsoldsa, a Word-program elinditasa
Egyszerti Word-dokumentumok, levelek, feljegyzések készitése
Az intézményi nyilvantartdsi programok elinditasa és egyszerti adatok bevitele
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A 33762 01 0010 33 02 azonosité szamu, Szocialis gondozé és apolé megnevezésii elagazas
szakmai kévetelménymoduljaihoz rendelt tananyagegységek

12. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 0sszes tananyagelem
oraszdma
3
| | | 5% %[=| 8
azonositdja megnevezése  |jellege azonositdja g |5 Sl 2 >
s |3 & S| ©
g oo| &0
©
sza 025/1.1/1851-06 24 0 0
sza 025/1.2/1851-06 24 0 0
sza 025/1.3/1851-06 20 0 0
Jogi, szocialpolitikai | sza 025/1.4/1851-06 24 0 0
. - 1
025/1.0/1851-06 és etikai ismeretek sza 025/1.5/1851-06 19 0 0 70
sza 025/1.6/1851-06 9 0 0
sza 025/1.7/1851-06 0 0] 30
sza 025/1.8/1851-06 0O, 20 0

1. tananyagelem

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

A tananyagelem azonositoja:

A tananyagelem megnevezése:

Hozzarendelt feladatkompetenciak:
A szakmai titoktartds szabdlyai szerint kezeli a birtokaba jutott informéciokat

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

A tipus Jog- és adatvédelem
C tipus Jogi alapismeretek
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban

5. szint Kéziras

025/1.1/1851-06

Jogi alapismeretek

5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerben valo gondolkodas

Informaciogyiijtés
Problémaelemzés, -feltaras
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Segitokészség
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Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Jogszabalyok feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Atfogé ismeretek az allam és jog fogalomrendszerérdl, az allamszervezet felépitésérdl és
alkotmanyos alapjairdl, alapismeretek a jogalkalmazasanak lehetdségeirdl, tdjékozottsag a
jogszabalyok rendszerérol
A személyes adatok védelme
A jog sajatos terminologiaja

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.2/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Kozigazgatasi ismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
A szakmai titoktartds szabalyai szerint kezeli a birtokaba jutott informéciokat
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Az allam és az dnkormanyzat felépitése, feladatai
C tipus A kozigazgatasi €s hatdsagi eljaras szabalyai
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyijtés
Problémaelemzés, -feltaras
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Jogszabalyok feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
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24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az allam és az onkormanyzatok felépitése, feladatai, a hataskor és az illetékesseég fogalma

A kozigazgatasi eljaras szabalyai

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.3/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
A joléti ellatasok jogi keretei
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Csaladjog
C tipus A szocialis védelmi rendszer nem 6nkormanyzati keretei, formai
C tipus Onkorményzati szocidlis és gyermekvédelmi ellatasok keretei, formai
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyijtés
Problémaelemzés, -feltaras
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Jogszabalyok feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben
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A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szocialis biztonsadg megteremtésének jogi eszkozei €és formai, a jog sajatos

Jogi és csaladjogi alapismeretek, a hdzassaggal, a csaladdal és a gyamsaggal kapcsolatos
fogalmak, szabalyok

A szocialis védelmi rendszer nem 6nkormanyzati keretei, formai, felépitése: a
tarsadalombiztositas rendszere, a nyugdijrendszer €s az egészségbiztositasi ellatasok, a
csaladok tdmogatasanak rendszere

A foglalkoztatassal kapcsolatos szocidlis ellatasok, a munkaerdpiaci szolgaltatasok és a
foglalkoztatast eldsegitd tamogatasok, a munkanélkiiliek ellatasai

A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenldségiik kérdései

A hajléktalan személyek ellatasai

Az dnkormanyzati szocidlis-, gyermekjoléti- €s gyermekvédelmi ellatdsok rendszere,
formai, a jogosultsag feltételei

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.4/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpolitikai alapok
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Szocialpolitikai alapok
C tipus A szocialpolitika alapelvei, technikai, eszkdzei
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Pontossag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Konszenzuskészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
24 o6ra elmélet osztalykeretben
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A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szocialpolitika fogalma, értékei, alapvetd 0sszefliggései, feladata, intézményrendszere,
céljai €s eszkozei; a szocidlis biztonsagot szolgald tdmogatasok nyujtasanak alapelvei,
technikai és formai
A szocialpolitika sajatos terminologidja
A szocialpolitika, mint tudomany €és mint a tarsadalom integritasinak megorzési eszkdze

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.5/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpolitikai beavatkozast igénylé problémak
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus A problémanak definialt tarsadalmi jelenségek és ellatasok
C tipus Szocialis ellatasok
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa iradsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Pontossag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Konszenzuskészség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
19 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
A tarsadalmi integracié fogalma, folyamata €s az azt veszélyezetetd folyamatok és
jelenségek; az egyes tarsadalmi rétegek tipikus problémai, a helyi tarsadalom szerkezete

A szocialis tdimogatasok rendszere €s célcsoportjai; az emberi szlikségletek rendszere, a
sziikségletkielégités hianyai, a sziikségletfelmérési technikak, az er6forrasok feltarasanak
eszkbzei €és modszerei

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
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025/1.6/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpolitika intézményrendszere
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A szocialis és egészségligyi intézményrendszer
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Pontossag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Konszenzuskészség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
9 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szocidlpolitika intézményrendszere, céljai és eszkozei; a szocialis biztonsagot szolgalo
tdmogatasok nyljtasanak alapelvei, technikai és formai
A szocialis védelmi rendszer onkormanyzati és nem onkormanyzati formai
Az érdekképviselet szabalyai, lehetdségei, a szocialis és gyermekvédelmi ellatasok
igénybevételi szabalyai
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7. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.7/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpolitikai monitorozas
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Ertelmezi a tarsadalompolitikai és szocialpolitikai alapfogalmakat, alapvetd
Osszefliggéseket
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus A szocialis védelmi rendszer nem dnkormanyzati keretei, formai
C tipus Onkorményzati szocialis és gyermekvédelmi ellatdsok keretei, formai
C tipus A problémanak definidlt tarsadalmi jelenségek és ellatasok
C tipus A szocialis és egészségiigyi intézményrendszer ismerete
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis
helyzetben valo alkalmazasa
Informaciogyiijtés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Stressztlird képesség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremt6 készség
Empatikus készség
Tolerancia
Tanuloi tevékenységformak:
Munkamegfigyelés adott szempontok alapjan 80%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
A képzési helyszin jellege:
Szocidlis, gyermekvédelmi és egészségligyi intézményrendszer
Képzési 1d6:
30 6ra gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A szocialis, foglalkoztatasi, csaladtdmogatasi, gyermekvédelmi és egészségiigyi

intézményrendszer feladatai és miikodésiik
A tdmogatasok rendszere megszerzésének feltételei és szabalyai

Az ellatottak helye az intézményi struktiraban, a jogosultsdgok érvényesitésének

lehetdségei ¢s akadalyai
A sziikségletek €s er6forrasok feltarasanak technikai, modszerei és az egyes
intézményekben alkalmazott gyakorlata
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8. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.8/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szakmai etika
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Tiszteletben tartja a szolgaltatast igénybe vevok értékeit, autondmidjat, identitasat,
¢érdekeiket szem el6tt tartva oldja meg az etikai dilemmakat
Egylittmiikddik més szakemberekkel, betartja szakmai illetékessége hatarait
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
A tipus Szakmai etikai szabalyok
A tipus Az intézmény szakmai etikai szabalyai
A tipus A kompetencia hatarok
A tipus Az egylittmiikddés etikai szabalyai
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt mddszerkompetencidk:
Altaldnos ismeretek specialis
helyzetben valo alkalmazasa
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Felel6sségtudat
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Konszenzuskészség
Tolerancia
Segitokészség
Tanuloi tevékenységformak:
Esetmegbeszélés 60%
Csoportos helyzetgyakorlat 20%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 10%
A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba
Képzési id6:
20 ora elméletigényes gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szocialis munka ¢€s az apolas etikai szabalyai, az etikai kodex el6irdssai, a szocialis
munka értéket
A szakmai kompetenciahatarok és az egylittmiikodés etikaja
A szocialis szakember szerepei, felelossége
Az emberi értékek €s autondmia tisztelete
A szocialis munka dilemmai
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13. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartozo dsszes tananyagelem
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Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/2.1/1851-06

A tananyagelem megnevezése:

Segité kapcsolat kommunikacidja

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Alkalmazza az Onismeret-fejlesztés, az onvédelem és a szakmai hitelesség megoérzésének

technikait
Nondirektiv, segitd beszélgetést folytat

Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a konfliktuskezelés kiilonboz modszereit

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus A segités pszichologiai dsszefiiggései

C tipus Az egyiittmiikodés szocidlpszichologiai jellemzdi

B tipus A veszteségek ¢és feldolgozasi modszerei
A tipus Nondirektiv beszélgetés
A tipus A segit6 beszélgetés jellemzoi
B tipus A kommunikdaci6 csatornai €s jellemzo6i
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben valo alkalmazasa
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
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Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Stressztlird képesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Dontésképesség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Adekvat kommunikacid
Empatikus készség
Konfliktusmegoldé készség
Tanul6i tevékenységformak:
Tapasztalatok értelmezése 40%
Csoportos helyzetgyakorlat 40%
Esetmegbeszélés 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozéasa 5%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 5%
A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba
Képzési id6:
60 ora gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
A kommunikacios készségek fejlesztése szimulalt helyzetekkel, szerepcserékkel,
kommunikécios gyakorlatokkal, szituacios jatékokkal, srukturalt gyakorlatokkal
A sajat kommunikaci6 jellemzdinek felismerése, visszajelzés, onreflexio
A kommunikaci6 jelentdségének felismerése, a nondirektiv és segitd beszélgetés
elemeinek alkalmazésa a gyakorlatban, a kommunikacios zavarok, és problémak
felismerése
Az egyiittmiikddés szocialpszichologiai 6sszefliggései, konfliktusmegoldasi technikak
Szabadinterakcids, encounter és pszichodrama csoport, vagy mas elismert technika
gyakorlatainak felhasznalasa

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.2/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Készségfejlesztés a segité kapcsolat miikodtetéséhez
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Alkalmazza az Onismeret-fejlesztés, az onvédelem és a szakmai hitelesség megoérzésének
technikait
Nondirektiv, segitd beszélgetést folytat
Ertelmezi a konfliktusokat, alkalmazza a konfliktuskezelés kiilonboz modszereit
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus A segités pszichologiai Osszefiiggései
C tipus Az egyiittmiikodés szocidlpszichologiai jellemzdi
B tipus A veszteségek ¢és feldolgozasi modszerei
B tipus Envéddtechnikak
B tipus Onismeret forrasai
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
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Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben valo alkalmazasa
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Stressztlird képesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Dontésképesség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Adekvat kommunikacid
Empatikus készség
Konfliktusmegoldoé készség
Tanulo6i tevékenységformak:
Tapasztalatok értelmezése 40%
Csoportos helyzetgyakorlat 40%
Esetmegbeszélés 10%
Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozéasa 5%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 5%
A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba
Képzési 1d6:
60 ora gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A sajat személyiség megismerése, redlis énkép és Onismeret fefjlesztése, annak
tudatositasa, hogy a sajat személyiség "munkaeszkoz"
A csoportdinamikai jelenségek és folyamatok segitik a csoporton beliili viszonyok és az
egyén szakmai személyiségének megfogalmazasat
A csoportnorma kialakulasa, a t¢émak feldolgozasa segiti a szakmaval kapcsolatos
motivaciok, érzelmek elohivasat és a szakmai értékekkel, normakkal vald szembesitést, a
sajat szakmai alkalmassag felismerését
A csoportmunka érzékenyit, elmélyiti a masokra figyelés készségét;
Az d6nvédelmi technikdk alkalmazéasanak, sziikségességének €s lehetséges formainak
megismereése
Szabadinterakcids, encounter és pszichodrama csoport, vagy mas elismert technika
gyakorlatainak felhasznalasa

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.3/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Pszicholégiai ismeretszerzés modszerei

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Ertelmezi a szolgaltatast igénybe vevd problémait a tarsadalmi, pszichologiai és

szocialpszicholdgiai folyamatok tiikrében
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Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus A pszichologiai megfigyelés mdodszere
B tipus Lelki jelenségek és folyamatok
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Adekvat kommunikacid
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
12 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
A pszichologiai megismerés modszerei: megfigyelés, kérdezés, kisérlet
A pszichologia alapvetd fogalmai és 0sszefliggései, lelki jelenségek és folyamatok

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.4/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Pszicholégiai alapismeretek
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ertelmezi a szolgaltatast igénybe vevd problémait a tarsadalmi, pszichologiai és
szocialpszicholdgiai folyamatok tiikrében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus A személyiség pszichologia alapjai
C tipus Viselkedési rendellenességek és személyiségzavarok
B tipus A lelki fejlddés meghatarozoi
B tipus Az életut pszichologiai fejlddési szakaszai
B tipus Valsagok az ¢letciklus soran
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Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Adekvat kommunikacid
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
Az emberi pszichikum fejléddésének Osszefliggései és folyamata; a sziikségletek rendszere,
a sziikségletkielégités hianyanak jelei
A személyiség fogalma és a humanisztikus személyiségelméletek
Az életkori szakaszok pszichikus jellemzdi, valsagok és krizisek
A veszteségek pszichikus hatasa
A viselkedés és viselkedési rendellenességek

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.5/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialpszichologiai jelenségek és folyamatok
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Munkaja soran kezeli elditéleteit, a szerep-Osszeférhetetlenségeket

Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

B tipus Az elditéletek kialakulasanak és miikodésének jellemzoi

B tipus A szerep fogalma és jellemz6i

B tipus A konfliktusok fajtai és a konfliktuskezelés modszerei

Ctipus Vonzalmak, taszitasok

C tipus A csoportok kialakulasa, szerkezete €s a csoportkdzi viszonyok jellemzoi
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Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis
helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
Adekvat kommunikacid
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
18 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A tarsas érintkezés sajatossdga, a kommunkiacié elmélete, szociadlpszicholdgiai fogalmak
¢s folyamatok, elditéletek, vonzalmak és taszitasok
A konfliktusok keletkezése és megoldasanak technikéja
Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok
A szerep és a szerepOsszeférhetetlenségek

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.6/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
A szocializacio folyamata
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Munkaéja soran kezeli elditéleteit, a szerep-Osszeférhetetlenségeket

Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

B tipus A szocializaci6 folyamata és szinterei

Ctipus A szocialis identitas kialakulasanak 6sszefliggései
Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése

5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban

5. szint Kéziras

5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése

5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
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Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Adekvat kommunikaciéd
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
12 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szocializaci6 fogalma és folymata
A szocializacios szinterek és hatasok: anya, csalad, kortarscsoport, gyermekintézmények,
kiemelten az iskola, munkahely, tarsadalmi szervezetek és intézmények, a kultaralis
mintak és normak
A szocialis identitas
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1. tananyagelem

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

A tananyagelem azonositoja:

A tananyagelem megnevezése:

Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Megfigyeli a szolgaltatast igénybe vevo allapotvaltozasait

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

025/3.1/1851-06

Az emberi test mikodése

B tipus Az emberi test felépitése szervezddési szintjei

B tipus A szervrendszerek felépitésének és miikodése

B tipus A szevrendszerek miikodésének szabalyozasi szintjei
Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése

5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban

5. szint Kéziras

5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés

Rendszerben valo gondolkodas

Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat

Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Ko6zérthetoség
Empatikus készség
Kapcsolatteremt6 készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%

Tapasztalatok értelmezése 20%

Tesztfeladat megoldasa 5%

Utdlagos szobeli beszamolo 5%
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Alapvet0 ismeretek az emberi test felépitésérol és miikodésérdl, a szervek,
szervrendszerek mitkddése és élettani szerepe
Az emberi é¢let fejlddési szakaszai, az egyes szakaszok testi jellemz6i
Funkcionalis anatomia

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.2/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Korok és korokok
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Megfigyeli a szolgaltatast igénybe vevo allapotvaltozasait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus Korokok holisztikus értelmezése
B tipus A betegségek rizikofaktorai
B tipus A betegségek lefolyasa
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Ko6zérthetoség
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Korokok és koros reakciok, a betegségek tilinetei, az allapotvaltozasok megfigyelési
szempontjai
Az egészség ¢s a betegség fogalma, holisztikus értelmezése
Az egészségi allapotot befolyadsolo tényezok

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.3/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
A betegségek tiinetei és a betegmegfigyelés szempontjai
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Megfigyeli a szolgaltatast igénybe vevo allapotvaltozasait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus A szervezet reakcioi
A tipus A betegmegfigyelés szempontjai
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés
Rendszerben valo gondolkodas
Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Ko6zérthetoség
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben
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A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

Korokok és koros reakciok, a betegségek tiinetei, az allapotvaltozasok megfigyelési

szempontjai
A betegmegfigyelés szempontjai és az élettani adatok

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/3.4/1851-06
A tananyagelem megnevezése:

Gyogyszerelés
Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Az orvos utasitasainak megfelel6en alkalmazza a megfelel gyogyszereket,

felismeri a gyogyszerek esetleges mellékhatasat

Orvosi utasitasra intramuscularis €és subcutan injekcidzast végez, jelzi az injekciodzas

esetleges szovOdményeit

Osszedllitja a hazi patika szereit és szabalyszeriien tarolja a gyogyszereket

Alkalmazza a fizikalis és természetes gyogymodokat
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Altalanos gyogyszertan
Ctipus A gyogyszerek sorsa a szervezetben
B tipus F6bb gyogyszercsoportok €s alkalmazasi teriiletiik
A tipus A gyogyszerkezelés szabalyai
A tipus Gyogyszerelés ¢€s a fizikalis gyogymodok
A tipus Fertdtlenités
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis
helyzetben valo alkalmazasa
Helyzetfelismerés
Rendszerben valo gondolkodas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Adekvat kommunikacid
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Anatomiai rajzok értelmezése 5%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 25%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
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20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Altaldnos gyogyszertani ismeretek, a gyogyszerek és azok hatasa, esetleges mellékhatasa,
a gyogyszercsoportok, gyogyszerformak €és hatdsmechanizmusuk
A gyogyszerek bejuttatdsa a szervezetbe
A hazipatika szerei, a gyogyszerkezelés szabdlyai, a ferttlenitdszerek és eljarasok
A fizikalis és természetes gyogymodok

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.5/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Gyogyszerelési gyakorlat
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Az orvos utasitasainak megfelelden alkalmazza a megfeleld gyogyszereket, felismeri a
gyogyszerek esetleges mellékhatasat
Orvosi utasitasra intramuscularis €és subcutan injekcidzast végez, jelzi az injekciodzas
esetleges szovOdményeit
Osszedllitja a hazi patika szereit és szabalyszeriien tarolja a gyogyszereket
Alkalmazza a fizikalis és természetes gyogymodokat
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus F6bb gyogyszercsoportok €s alkalmazasi teriiletiik
A tipus A gyogyszerkezelés szabalyai
A tipus Gyogyszerelés ¢€s a fizikalis gyogymodok
A tipus Fertdtlenités
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Kéziras
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Elemi szdmolasi készség
5.szint Apolasi eszkozok hasznalata
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben valo alkalmazasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Pontossag
Feleldssegtudat
Kéziigyesség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Ko6zérthetoség
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Tanuléi tevékenységformak:
Miiveletek gyakorldsa 50%
Onall6 szakmai munkavégzés kozvetlen irdnyitassal 20%
Tapasztalatok értelmezése 15%
A szolgéltatas dokumentalasa 5%
A gyogyszerek €s a gyodgyszerelés eszkdzeinek kezelése 5%
Utodlagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Demonstracios terem
Képzési 1d6:
25 ora elméletigényes gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A gyogyszerformdk, gyogyszerek alkalmazasi mddjai és technikdja; az inzulinadag
szamitasa, subcutan, intramuscularis injekcidzas elokészitése €s kivitelezése
A gyobgyszerelés hatasainak és esetleges mellékhatasainak megfigyelése, megfigyelési
szempontok szerint A gyogyszerelés, gyogyszerkezelés, gyogyszertarolas szabalyai és
gyakorlata
A hazipatika szereinek és gyogyszereinek 0sszeallitasa, a ferttlenitészerek €s eljarasok
alkalmazasa
A fizikalis és természetes gyogymodok alkalmazéasa

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.6/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Kozegészség
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a jarvany kialakuldsanak megeldzésében €s a kialakult jarvany lokalizalasdban

Egészségiigyi felvilagosité munkat végez
Alkalmazza a fert6tlenitd eljarasokat
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Népegészségiligy
B tipus Jarvanytani alapismeretek
B tipus A leggyakoribb fert6zObetegségek jarvanytana
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
.szint Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
.szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Elemi szamolasi készség
5.szint Apolasi eszkdzok hasznalata
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis
helyzetben val6 alkalmazasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag
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Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat
Dontésképesség
Pontossag
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Ko6zérthetoség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 20%
Miveletek gyakorlasa 40%
Onall6 szakmai munkavégzés kozvetlen irdnyitassal 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Demonstracios terem
Tanterem
Képzési 1d6:
15 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Tarsadalomegészségtani ismeretek, népegészségiigyi mutatok, a Népegészégiigyi
Program, a népbetegségnek szamité megbetegedések
A jarvanyok megeldzésének ¢és lokalizalasanak teendoi, a leggyakoribb fert6zo és jarvanyt
okozo betegségek, azok tiinetei €s jarvanytana, a fertdzobetegek ellatasa
A fertbtlenitdszerek és eljarasok, a fertdzések elharitasa, a véddfelszerelések €s azok
hasznélata
Egészégtudatos magatartas
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Tananyagegységhez tartoz6 0sszes tananyagelem

15. TANANYAGEGYSEG
Oraszama
6
_ B lg2|T| 8
azonositdja megnevezése  |jellege azonositdja ERE Sl 2 >
s |3 5 5| ©
£ B0 &0
©
sza 025/4.1/1851-06 18 0 O
sza 025/4.2/1851-06 20 0 O
sza 025/4.3/1851-06 20 0 O
Apolasi és gondozasi| sza 025/4.4/1851-06 21 of 0
, § 191
025/4.0/1851-06 ismeretek sza 025/4.5/1851-06 0 0f 42
sza 025/4.6/1851-06 21 0 O
sza 025/4.7/1851-06 0 16) O
sza 025/4.8/1851-06 0 33] 0

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/4.1/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi ismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz az alapvet6 apolasi sziikségletek felmérésében
Kozremiikodik a személyre szabott apolasi terv készitésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus Apolasi alapismeretek
B tipus Az alapvet6 emberi sziikségletek €s az apolas 6sszefliggései
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Elemi szdmolasi készség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
Segitokészség
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Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
18 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Alapapolasi ismertek
Az emberi sziikségletek €s az apolas, a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a
taplalkozas, az iirités, a biztonsag, az emberi kapcsolatok, a tudas, a kompetencia, az
esztétikai és az Onmegvalositas sziikséglete, az apolasi folyamat I¢élektani 0sszefliggései

Betegmegfigyelés és szempontjai
Az apolas etikai szabdlyai, a betegek jogai; egylittmiikddés az &pold teamben

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/4.2/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Az apolasi sziikségletek felmérése
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz az alapvet6 apolasi sziikségletek felmérésében
Kozremiikodik a személyre szabott apolasi terv készitésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus Az alapvet6 emberi sziikségletek €s az apolas Osszefliggései
B tipus Az apolési folyamat Iélektani 0sszefliggései
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Elemi szdmolasi készség
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Rendszerben valo gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informaciogyiijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Segitokészség
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Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az emberi sziikségletek €s az apolas, a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a
taplalkozas, az iirités, a biztonsag, az emberi kapcsolatok, a tudas, a kompetencia, az
esztétikai és az Onmegvalositas sziikséglete, az apolasi folyamat I¢élektani 0sszefliggései

A betegmegfigyelés szempontjai

Az idoskoru és a fogyatékkal €16 emberek specialis apolasi igényei

A haldoklo beteg dpolasa, kommunikaci6 a haldokloval és hozzatartozoikkal; az elhunyt
ellatasa

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/4.3/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi feladatok
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Kozremiikodik a személyre szabott apolasi terv készitésében
Megeldzi, felismeri és ellatja a felfekvést
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus Apolasi alapismeretek
B tipus Az alapvet6 emberi sziikségletek €s az apolas Osszefliggései
B tipus Az apolasi folyamat Iélektani 0sszefliggései
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Elemi szdmolasi készség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informaciogyijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Segitokészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
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Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szdbeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
20 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az emberi sziikségletek €s az apolas, a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a
taplalkozas az iirités, a biztonsag, az emberi kapcsolatok, a tudés, a kompetencia, az
esztétikai és az Onmegvalositas sziikséglete, az apolasi folyamat I¢élektani 0sszefliggései

A betegmegfigyelés szempontjai
Az idoskoru és a fogyatékkal €16 emberek specialis apolasi igényei
Az apolas etikai szabdlyai, a betegek jogai; egylittmitkddés az &pold teamben

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/4.4/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Haldoklok és elhunytak
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Ellatja a haldokld beteget; szakszertien intézkedik halél esetén
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
A tipus A haldokldbeteg ellatasanak feltételei
B tipus Az apolasi folyamat Iélektani 0sszefliggései
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
5. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irdsban
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Elemi szdmolasi készség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerben valo gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informaciogyijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Segitokészség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Anatomiai rajzok értelmezése és készitése 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
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Képzési id6:
21 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A haldoklo beteg apolasa, kommunikaci6 a haldokloval és hozzatartozoikkal; az elhunyt
ellatasa
Az apolas etikai szabdlyai, a betegek jogai; egylittmiikddés az &pold teamben

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/4.5/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi gyakorlat
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz az alapvet6 apolasi sziikségletek felmérésében
Ko6zremiikodik a személyre szabott apolasi terv készitésében
Elvégzi a sziikségletekhez és az orvosi utasitdsokhoz igazodd alapapolasi feladatokat
Elvégzi az alapvet6 életfunkcidk, a vércukorszint, a testsuly, a testmagassag, mérését és
az adatok rogzitését
Ellatja a haldokl6 beteget; szakszertien intézkedik halél esetén
Megeldzi, felismeri és ellatja a felfekvést
Sziikség esetén segitséget nyljt a személyes higiéné megteremtésében, az étkezésben ¢€s a
folyadékpotlas biztositasaban
Vizsgalatra testvaladékot vesz le és tarol
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus Apolasi alapismetek
B tipus Az alapvet6 emberi sziikségletek €s az apolas Osszefliggései
A tipus A haldokldbeteg ellatasanak feltételei
B tipus Az apolési folyamat Iélektani 0sszefliggései
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Elemi szdmolasi készség
5. szint Az egészségligyi ellatas alloeszkdzeinek hasznalata
4. szint Miszerek kezelése
5. szint Textiliak, kotszerek hasznalata
5. szint Gyobgyaszati segédeszkozok, kényelmi eszk6zok hasznalata
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis
helyzetben valo alkalmazasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Felel6sségtudat
Alloképesség
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremt6 készség
Empatikus készség
Segitokészség
Tanuloi tevékenységformak:
Miveletek gyakorldsa 65%
Tapasztalatok értelmezése 15%
Egészségiigyi eszk6zok kezelése 5%
Apolasi dokumentumok készitése 5%

147



Kotszerek és textilidk kezelése 5%
Utoblagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Demonstracios terem
Képzési 1d6:
42 ora gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az emberi sziikségletek €s az 4polas; a pihenés, a mozgas, a személyi higiéné, a
taplalkozas az iirités, a biztonsag, az emberi kapcsolatok, a tudés, a kompetencia, az
esztétikai és az Onmegvalosiitas sziikséglete, az apolasi folyamat 1élektani 0sszefliggései

Betegmegfigyelés, a megfigyelési tapasztalatok 0sszegzése és a kompetens szakember fel
val6 kozvetitése

Az id6skoru ¢és a fogyatékkal €16 emberek specidlis apolasi feladatainak végzése

A haldokl6 beteg dpolasa, kommunikaci6 a haldokloval és hozzatartozoikkal ; az elhunyt
ellatasa

Az apolas etikai szabdlyai, a betegek jogai; egylittmiikddés az &pold teamben

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/4.6/1851-06
A tananyagelem megnevezése:
Gondozasi ismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Elkésziti a szolgaltatast igénybe vevo agyat, elvégzi az dgynemiicserét
Segitséget nyujt a hely- és helyzetvaltoztatasban
Alkalmazza az allapotnak megfeleld fektetési modokat, kényelmi eszkozoket
Kezeli a veszélyes hulladékokat
Az egészségi allapotnak megfeleld étrendet allit 6ssze, sziikség esetén segitséget nyujt az
ételek elkészitésében
Kozélelmezési feladatokat végez
Ko6zremiikodik a haztartasvitelben
Haztartasgazdalkodassal kapcsolatos praktikus tanacsokat ad
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
B tipus A gondozas fogalma, célja, feladatai
B tipus A gondozas célcsoportjai
B tipus A foglalkozas, aktivizalas, foglalkoztatas
B tipus Héaztartasgazdalkodas, haztartasvitel
C tipus Kozélelmezési feladatok
B tipus Munka- és balesetvédelem
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Hozzarendelt szakmai készségek:

5. szint
5. szint
5. szint
5. szint
5. szint

Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Ko6znyelvi beszédkészség

Elemi szamolasi készség

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerben valo gondolkodas
Gyakorlatias feladatértelmezés
Informaciogyijtés

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Pontossag

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Empatikus készség
Segitokészség

Tanuléi tevékenységformak:

Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 25%
Tapasztalatok értelmezése 20%

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 10%
Informaciok feladattal vezetett rendszerezése 20%
Esetelemzés 20%

Utodlagos szobeli beszamold 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem

Képzési 1d6:

21 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A gondozas fogalma, célja, feladatai és tevékenységi formai; a gondozo szerepei

A gondozas célcsoportjai:csaladok, id6s, fogyatékos emeberek, peremhelyzetli személyek
¢€s csoportok, gyogyithatatlan betegek és haldoklok

Az aktivitas fontossaga, fenntartasa, a foglalkozas feltételeinek biztositdsa; a foglalkozas
biztositasanak elvei

A mindennapi életvitel szervezése, a haztartdsgazdalkodas és haztartasvezetés

Munka-, tliz- és balesetvédelmi szabalyok ¢és feladatok

7. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/4.7/1851-06

A tananyagelem megnevezése:

Gondozasi gyakorlat

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Elkésziti a szolgaltatast igénybe vevo agyat, elvégzi az dgynemiicserét

Segitséget nyujt a hely- és helyzetvaltoztatasban

Alkalmazza az allapotnak megfeleld fektetési modokat, kényelmi eszkozoket

Kezeli a veszélyes hulladékokat

Az egészségi allapotnak megfeleld étrendet allit 6ssze, sziikség esetén segitséget nyujt az
ételek elkészitésében

Kozélelmezési feladatokat végez

Ko6zremiikddik a haztartasvitelben

Haztartasgazdalkodassal kapcsolatos praktikus tanacsokat ad

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
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B tipus
B tipus
B tipus
B tipus
C tipus
B tipus
Hozzarendelt szakmai készségek:

5.
. szint
. szint
. szint

. szint
5.

whn D B W

szint

szint

A gondozas fogalma, célja, feladatai

A gondozas célcsoportjai

A foglalkozas, aktivizalas, foglalkoztatas
Haztartasgazdalkodas, haztartasvitel
Kozeélelmezési feladatok

Munka- és balesetvédelem

Elemi szamolasi készség

Az egészségiigyi ellatas alloeszkozeinek hasznalata
Miiszerek kezelése

Textiliak, kotszerek hasznalata

Gyobgyaszati segédeszkozok, kényelmi eszk6zok hasznalata
Haztartasi gépek és konyhatechnikai eszk6zok hasznalata

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben valo alkalmazasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Mozgaskoordinacio (testi ligyesség)
Dontésképesség

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Kapcsolatteremt6 készség
Empatikus készség
Segitokészség

Tanulo6i tevékenységformak:

Miveletek gyakorldsa 65%

Tapasztalatok értelmezése 15%

Gyogyaszati segédeszkozok és haztartasi eszkdzok kezelése 5%
Gondozasi dokumentumok készitése 10%

Utodlagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Gyakorlo terem

Képzési 1d6:

16 6ra elméletigényes gyakorlat gyakorlati képzési csoportban

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

Gondozasi szerepek gyakorlasa: segitd, timogato, szervezo, kozvetitd, érdekképviseloi,
stb.

Gondozasi tevekenység ellatasa kiilonbozo célcsoportok korében: idds, fogyatékos
emeberek, peremhelyzetli személyek €s csoportok, gyogyithatatlan betegek és haldoklok

Kiilonboz6 foglalkozasi lehetdségek feltételeinek biztositasa; motivalas, anyag, targyi €s
személyi feltételek biztositasa, foglalkozasok szervezése

A mindennapi életvitel szervezése, haztartasgazdalkodasi és haztartasvezetési feladatok
ellatasa kiilonb6z6 koriilmények kozott, haztartasi eszkdzok és gépek kezelése

Munka-, tliz- és balesetvédelmi feladatok ellatasa, a szabalyok betartasa

8. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/4.8/1851-06

A tananyagelem megnevezése:

Elsosegélynyujtas
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Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Felismeri a kozvetlen életveszélyt
Elsdsegélyt nyljt heveny rosszullétek, belgyogyaszati korképek, mérgezések, sebészeti
beavatkozast igényld balesetek esetén
Sziikség esetén mentdt, vagy siirgdsségi segitséget kér
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
A tipus Az els6segélynyujtas alapszabalyai
A tipus Veszélyeztetd allapotbol kovetkezo elsdsegélynyujtasi feladatok
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Elemi szdmolasi készség
.szint Az egészségiigyi ellatas alloeszkozeinek hasznalata
. szint Miszerek kezelése
. szint Textiliak, kotszerek hasznalata
. szint Gyogyaszati segédeszkozok, kényelmi eszk6zok hasznalata
5. szint Haztartasi gépek és konyhatechnikai eszkdzok hasznalata
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altalanos ismeretek speciélis
helyzetben valo alkalmazasa
Helyzetfelismerés
Eredményorientaltsag
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Stressztlird képesség
Dontésképesség
Kéziigyesség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség
Tanulo6i tevékenységformak:
Miiveletek gyakorldsa 65%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Els6segélynyujtasi eszkozok kezelése 10%
Kotszerek ¢és textiliak kezelése 10%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Demmonstracids terem
Képzési 1d6:
33 6ra elméletigényes gyakorlat gyakorlati képzési csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az elsOsegélynyujtas szabalyai
Veszélyeztetd allapotokbol kovetkezd elsdsegélynyujtasi feladatok: Gjraélesztés,
eszméletlen beteg
Torések, vérzések ellatasa, idegentest a szemben ¢€s a légutakban
Termikus trauma
Belgyogyaszati megbetegedések, belgydgyaszati balesetek
Meérgezések
Epilepszia és lazas eklampszia
Tomegbalesetek, tomegkatasztrofak
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16. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 0sszes tananyagelem
Oraszama
3
3 (82| =| 3
azonositdja megnevezése  |jellege azonositdja g |3 Sl 2 >
s |3 & S| ©
g oo| &0
©
Szocidlis sza 025/1.1/1865-06 20 0 0
025/1.0/1865-06 alapismeretek sza 025/1.2/1865-06 22 0 0] 66
P szk | 025/1.3/1865-06 240 0

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem

A tananyagelem azonositoja:

A tananyagelem megnevezése:

025/1.1/1865-06

A mai magyar tarsadalom szerkezete

Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket ¢és a sziikségletkielégités hidnyait

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus A mai magyar tarsadalom szerkezete

C tipus A magyar tarsadalom térbeli jellemz6i
C tipus A tarsadalmi mobilitas fogalma

Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése

W W W

. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
. szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban

3. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Attekintd képesség
Problémaelemzés, -feltaras

Rendszerben valo gondolkodas

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség

Felel6sségtudat

Tajékozodas

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Tolerancia

Empatikus készség
Kapcsolatteremt6 készség
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Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldasa 10%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A mai magyar tarsadalom szerkezete, az egyes tdrsadalmi csoportok tipikus problémai

A magyar tarsadalom térbeli viszonyai, jellemz0i, teriileti egyenldtlenségek
A tarsadalmi mobilitas jellemz0i, 6sztonzoi €s akadalyai

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.2/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Tarsadalmi egyenlotlenség és szegénység
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket ¢és a sziikségletkielégités hidnyait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Az egyenldtlenség fogalma, dimenzidja
Ctipus A tarsadalmi integraciot veszélyeztetd jelenségek
C tipus A veszélyeztetett csoportok ismerete
Ctipus A szegénység értelmezése és jellemzoi
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
. szint Olvasott szakmai sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Attekintd képesség
Problémaelemzés, -feltaras
Rendszerben valo gondolkodas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Felel6sségtudat
Tajékozodas
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Tolerancia
Empatikus készség
Kapcsolatteremt6 készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%

W W W
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Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldasa 10%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
22 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A tarsadalmi egyenldtlenség fogalma, az egyenldtlenségek jellemzdi és dimenzioi a mai
magyar tarsadalomban; a tarsadalom, a csalad, az iskola szerepe az egyenl6tlenségek és a
szegénység felszdmoldsaban és Gjratermelésében
A szegénység értelmezése ¢és jellemzdi; a tdrsadalmi integracidt veszélyeztetd jelenségek

Deprivaci6, hatranyoshelyzet
Veszélyeztetett tarsadalmi csoportok

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.3/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
A szocialis problémamegoldas
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
D tipus A szocialis munka sajatossagai
D tipus A szocialis munka elméletei és ideologiai
D tipus A szocialis munka tevékenységi rendszere
C tipus Problémamegoldas modszerei
Ctipus A szocialis munka értékei
D tipus A szocialis munka szabalyainak ¢€s etikai dilemmainak ismerete
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
. szint Olvasott koznyelvi szOveg megértése
.szint Szakmai nyelvili beszédkészség
.szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Attekintd képesség
Rendszerben valo gondolkodas

W W W W
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Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatdsag
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag

Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Tolerancia
Empatikus készség
Segitokészség

Tanul6i tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldasa 10%
Vilaszadas irdsban mondatszintii kérdésekre 5%

A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szocialis munka fogalmanak tisztazésa, értelmezése
Atfogé ismeretek a szocialis munka sajatossagairdl, értékeirdl és etikai kovetelményeirdl
A mindennapi munka soran hasznalhat6 ismeret a szocialis munka formair6l,
modszereirdl eszkozeirdl
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Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.1/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
A Kkeringési- és a vérképzo rendszer betegségei
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket ¢és a sziikségletkielégités hidnyait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus A keringési rendszer megbetegedései
C tipus A vérképzOrendszer betegségei
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Attekintd képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Pontossag
Felel6sségtudat
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Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tolerancia
Empatikus készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési id6:
24 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A belsd szervek felépitése és funkcidik, leggyakoribb megbetegedéseik
A keringési rendszer megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosito tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen:
¢letmaddra vonatkozé utasitasok, diéta), alapapolasi feladatok, szovédmények

A fenti séma alapjan a keringési rendszer betegségei: keringési elégtelenség, gyulladasos
szivbetegségek, a sziv vérellatasi zavarai, az ingerképz¢€s €s az ingervezetés zavarai, az
érrendszer betegségei

A vérképz0 rendszer megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosito tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen:
¢letmaddra vonatkozé utasitasok, diéta), alapapolasi feladatok, szovédmények

A fenti séma alapjan a vérképz0 rendszer megbetegedései: anémidk, fehérvériiség,
vérzékenység

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.2/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
A légzorendszer betegségei
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus A légzdszervrendszer megbetegedései
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Attekintd képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Pontossag
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Felel6sségtudat
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tolerancia
Empatikus készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési 1d6:
24 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A belsd szervek felépitése és funkcidik, leggyakoribb megbetegedéseik
A 1égz0 rendszer megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosito tényezoi, a beteg
objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen:
¢letmaddra vonatkozoé utasitasok, diéta), alapapolasi feladatok, szovédmények.

A fenti séma alapjan a légzdszervek betegségei: a felsélégutak-, a tiidd-, a tiidd ereinek
betegségeli, a légutak allergids megbetegedési, a mellhartya betegségei
A daganatos betegségek

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.3/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Az emésztorendszer betegségei, anyagcsere betegségek
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Az emésztOszervrendszer megbetegedései
C tipus Anyagcsere betegségek
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irdsban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt mddszerkompetencidk:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Attekintd képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Pontossag
Feleldssegtudat
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
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Tolerancia
Empatikus készség

Tanuloi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%

Tesztfeladat megoldésa 5%

Utdlagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem
Demonstracios terem

Képzési 1d6:

24 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A belsd szervek felépitése és funkcidik, leggyakoribb megbetegedéseik

Az emésztérendszer megbetegedései: a betegség lényege, okai, hajlamosito tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen:
¢letmddra vonatkozé utasitasok, diéta), alapapolasi feladatok, szovédmények

A fenti séma alapjan: a szajlireg €s a nyeldcsé megbetegedései, a gyomor betegségei
(gyulladas, fekély, daganat), a maj betegségei (gyulladas, cirrozis, daganat), az epeholyag
¢s hasnyalmirigy betegségei (gyulladas, kdvesség), a bélrendszer betegségei.

Anyagcsere betegségek: a betegség 1ényege, okai, hajlamosito tényezo6i, a beteg objektiv ¢
szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapia (kiilonosen: ¢letmodra
vonatkoz6 utasitasok, diéta), alapapolasi feladatok, szovédmények

A fenti séma alapjan: cukorbetegség, a hugysavanyagcsere zavara, az energiaforgalom
zavarai (elhizas, koros sovanysag, hianybetegségek)

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/2.4/1865-06

A tananyagelem megnevezése:

Endokrin betegségek, daganatos megbetegedések

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Endokrin betegségek
C tipus Daganatos betegségek
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Attekintd képesség

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Pontossag
Felel6sségtudat
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Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tolerancia
Empatikus készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési id6:
24 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A belsd szervek felépitése és funkcidik, leggyakoribb megbetegedéseik
Az endokrin rendszer megbetegedései: a betegség Iényege, okai, hajlamosito tényezdi, a
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapia (kiilondsen:
¢letmddra vonatkozé utasitasok, diéta), alapapolasi feladatok, szovédmények

A fenti séma alapjan: a pajzsmirigy- (struma, hipotire6zis, hipertiredzis), a
mellékpajzsmirigy betegségei (hiperparatiredzis, hipoparatireoidizmus), a mellékvesekére
(Cushing-, Conn-, adrenogenitalis-szindroma, Adison-kor) a mellékveseveld betegségei
A fenti séma alapjan: az agyalapimirigy hipo- és hiperfunkcios betegségei

A daganatos betegségek: rizikofaktorok, rakmegeldz6 allapotok felismerése, daganatos
betegségek diagnosztikdja, a daganatos betegek apolasa, gondozéasa

160



5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.5/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi gyakorlat a belgyogyaszaton
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Informaciokat szerez és tajékoztatast nyljt a szocialis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Sziikség esetén elkiséri a szolgaltatast igénybe vevot a megfeleld intézménybe,
szolgéltatohoz
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus A keringési rendszer megbetegedései
C tipus A légzdszervrendszer megbetegedései
C tipus Az emésztOszervrendszer megbetegedései
Ctipus A kivalaszto rendszer megbetegedései
C tipus A vérképzOrendszer betegségei
C tipus Endokrin betegségek
C tipus Anyagcsere betegségek
C tipus Daganatos betegségek
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irdsban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
3. szint Elemi szdmolasi készség
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Problémaelemzés, -feltaras
Modszeres munkavégzés
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Testi er6
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Udvariassag
Tanuloi tevékenységformak:
Munkamegfigyelés adott szempontok alapjan 5%
Miveletek gyakorladsa 50%
Tapasztalatok helyszini ismertetése szoban 10%
Onall6 szakmai munkavégzés feliigyelet mellett 25%
Munkanapl6 készitése tapasztalatokrol 10%
A képzési helyszin jellege:
Korhaz belgyogyaszati osztalya
Képzési 1d6:
30 6ra gyakorlat 3f6s 1étszam csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
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A belszervi betegségek tiineteinek megfigyelése; a veszélyhelyzetben 1évo betegek
szamara megfeleld orvosi segitség kérése

A keringés- és vérképzo rendszer betegségeiben szenveddk apolasa

A 1égz0- és a kivalasztod szervek betegségeiben szenveddk apolasa

Az emészt6 rendszer és az anyagcsere betegségeiben szenveddk apolasa

A belsé-elvalasztasi mirigyek betegségeiben szenveddk apolasa

A daganatos betegek apolasa

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.6/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Sebészeti ellatast igénylé betegségek
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A sebek klinikuma
Ctipus A sebészeti ellatast igényld sériilések
C tipus Mitéti javallatok, a miitéten atesett beteg apolasa
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irdsban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Attekintd képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tiliroképesség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Segitokészség
Tolerancia
Empatikus készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szobeli beszamolo 5%
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési id6:
24 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
A sebészet €s a baleseti sebészet korébe tartozo korképek tiinetei €s a miitét utani allapot
jellemz6i, a tlinetek leirasa
A beteget veszélyeztetd és siirgds beavatkozast igényld allapotok felismerése
A sebek fajtai, a sebgyogyulds folyamata, zavarai, a sebellatas alapelvei
A sebészeti ellatast igényld sériilések: a vérzések -vérzéscsillapitas, égési, fagyasi
sériilések, vegyi- és sugarhatasok, az elektromos aram okozta sériilések, ziz6dasok,
randulasok, torések
A leggyakoribb miitéti beavatkozasok, a leggyakoribb miitéti sz6védmények

7. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.7/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Alapapolasi gyakorlat a sebészeten
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Informaciokat szerez és tajékoztatast nyljt a szocialis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Sziikség esetén elkiséri a szolgaltatast igénybe vevot a megfeleld intézmeénybe,
szolgaltatohoz
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A sebek klinikuma
Ctipus A sebészeti ellatast igényld sériilések
C tipus Mitéti javallatok, a miitéten atesett beteg apolasa
Hozzéarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Elemi szamolasi készség
4. szint Demonstracios terem eszkdzeinek hasznélata
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Helyzetfelismerés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Mozgaskoordinacio (testi ligyesség)
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Kéziigyesség

W W W W
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Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Empatikus készség
Kapcsolatteremtd készség
Hatarozottsag
Tanuloi tevékenységformak:
Munkamegfigyelés adott szempontok alapjan 5%
Miveletek gyakorldsa 50%
Tapasztalatok helyszini ismertetése szoban 10%
Onall6 szakmai munkavégzés feliigyelet mellett 25%
Munkanapl6 készitése tapasztalatokrol 10%
A képzési helyszin jellege:
Korhaz sebészeti osztalya
Képzési 1d6:
30 6ra gyakorlat 3f6s 1étszdm csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A sebészet €s a baleseti sebészet korébe tartozo korképek tiinetei, a tiinetek felismerése,
apolasi teenddi
A veszélyhelyzetben 1évo betegek szamara megfeleld orvosi segitség kérése
A sebellatas alapelvei és technikai; vérzéscsillapitas, sebellatasi eljarasok
A gyulladasos sebek kezelése; sebészeti fertézések kezelése
A miitéten atesett beteg apolasa, miitéti sebkotozeés, a szovodmények felismerése

8. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.8/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Ideg- és elmegydgyaszati alapok
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Informacidkat szerez €s tdjékoztatast nyujt a szocidlis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus Ideggyogyaszati megbetegedések
C tipus Az elmegydgyaszat korébe tartozo megbetegedések
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irdsban
3. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Okok feltarasa
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tilréképesség
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Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Segitokészség
Tolerancia
Empatikus készség

Tanuloi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%

Tesztfeladat megoldésa 5%

Utdlagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem
Demonstracios terem

Képzési id6:

23 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

Az idegrendszer felépitése és funkcioja, leggyakoribb megbetegedései - kiilonos tekintette
az idéskori megbetegedésekre

Az idegrendszer megbetegedései: a betegség Iényege, okai, hajlamosito tényezoi, a beteg
objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapias lehetdségek,
alapapolasi feladatok.

A fenti séma alapjan: a kozponti idegrendszer betegségei (traumak, gyulladasos
betegedések, agyérbetegségek, degenerativ betegségek, epilepszia, daganat), a vegetativ
idegrendszer megbetegedései, a kornyéki idegrendszer megbetegedései

A pszichiatria korébe tartozo korképek: a betegségek lényege, okai, hajlamosito tényezoi,
beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapias
lehetdségek, alapapolasi feladatok

A fenti séma alapjan: neur6zisok, pszicho6zisok, €s a devianciak pszichiatriai vonatkozéasai

9. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/2.9/1865-06

A tananyagelem megnevezése:

A bor és az érzékszervek meghetegedései

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

Borgyogyaszati alapismeretek
Orr-fiil-gégészeti alapismeretek
Szemészeti alapismeretek
Alapismeretek fog- és szdjbetegségekrol

Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
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Attekintd képesség

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tlroképesség

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Segitokészség
Tolerancia
Empatikus készség

Tanulo6i tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%

Tesztfeladat megoldésa 5%

Utdlagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem
Demonstracios terem

Képzési 1d6:

24 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

Az érzékszervek felépitése és funkcidja, leggyakoribb megbetegedései - kiilonds tekintett
az idéskori megbetegedésekre

Az érzékszervek megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamosité tényezdi, a beteg
objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapias lehetdségek,
alapapolasi feladatok

A fenti séma alapjan: a bor baktérium, virus okozta betegségei és gombas fertdzései,
allergia ¢s az ¢l6skodok altal okozott bérbetegségek, daganatos borelvaltozasok

A fenti séma alapjéan: a flil betegségei (gyulladasok, sériilések, daganatok), hallaszavarok
¢és korrekcioja, hallasvizsgalat; orr-garat és a gége betegségei (gyulladas, vérzés, sériilés,
idegentest, vizenyd, daganat)

A fenti séma alapjan: a szembetegségei (gyulladas, sériilés, idegentest, fénytorési hibak,
z0ld- és szilirkehalyog, daganat, a latoideg betegségei, kancsalsag) szervi betegségek
szemészeti vonatkozasai

A fenti séma alapjan: fog- €s szajbetegségek (karies, fertézés okozta gyulladasos allapotol
inysorvadas, daganat), kapcsolata a szervezet altalanos allapotaval, a fogpotlas lehetdségei
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10. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.10/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Reumatologiai alapismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Reumatologiai alapismeretek
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Attekintd képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tiliroképesség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tolerancia
Empatikus készség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
A mozgasszervek felépitése, funkcidja, morfologiai jellemz6i; morfologiai €s funkcionalis
zavarai
A mozgasszervek megbetegedései: a betegség 1ényege, okai, hajlamositod tényezoi, a beteg
objektiv és szubjektiv tiinetei, a beteg megfigyelés szempontjai, terapias lehetdségek,
alapapolasi feladatok
A fenti séma alapjan: a mozgas szervrendszert érintd fejlodési rendellenességek, az
iziiletek gyulladasos és degenerativ betegségei, anyagcsere-betegségek, a mozgasfunkciok
javitasa
11. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/2.11/1865-06
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A tananyagelem megnevezése:
Urologia és a nemi szervek megbetegedései
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket ¢és a sziikségletkielégités hianyait
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Urologiai alapismeretek
C tipus NOgyodgyaszati alapismeretek
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
4. szint Demonstracios terem eszkdzeinek hasznalata
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Rendszerben valo gondolkodas
Attekintd képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tilroképesség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Segitokészség
Tolerancia
Empatikus készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Anatomiai rajzok értelmezése 10%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utoblagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A belsd szervek felépitése és funkceioi, leggyakoribb megbetegedéseik
A nemi szervek, a vizeletkivalaszto- és elvezetdrendszer betegségei: a betegség lényege,
okai, hajlamosito tényezok, a beteg objektiv és szubjektiv tiinetei, a betegmegfigyelés
szempontjai, terapia (kiilondsen az életmédra vonatkozo tanacsok), szovodmények

A fenti séma alapjan a kivalasztd rendszer megbetegedései: a vese fertdzéses
megbetegedései, érrendszeri zavarai, 6roklodo vese betegségek, veseko betegség,
veseelégtelenség

A fenti séma alapjan: a nemi szervek betegségei, a nemi miikddés zavarai (gyulladasok,
daganat, meddoség)

A sziilészeti €s (terhesség, sziilés, gyermekagy), négyogyaszati (pubertas, a klimaktérium
sajatossagai) alapok

A daganatos betegségek
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12. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.12/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Geriatria
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Informaciokat szerez és tajékoztatast nyljt a szocialis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Geriatriai alapismeretek
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irdsban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
4. szint Kéziras
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Helyzetfelismerés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tiirelmesség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Segitokészség
Tolerancia
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utodlagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
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Képzési id6:
26 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Geriatria fogalma; az iddskorra jellemzd élettani, korélettani €s funkcionalis valtozasok

Az egészséges Oregedés: bioldgiai, pszicholdgiai €s szocialpszichologiai jellemz6i; a koro
oregedés jelei, azok kovetkezményei, az idos ember életvitelére gyakorolt hatésa,
megeldzésének lehetdségei

A multimorbiditas jellemz6 0sszetevdi, a betegségek korai felismerésének jelentdsége, a
veédo- és elharité mechanizmusok mitkodése

A leggyakrabban eléforduld idéskori megbetegedések €s azok jellemzdi

A gyogyszeres kezelés sajatossagai iddskorban

Diagnosztikai nehézségek 1dds korban

13. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.13/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Dietetikai ismeretek
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Informaciokat szerez és tajékoztatast nyljt a szocialis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus Dietetika
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt mddszerkompetencidk:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Informaciogyiijtés
Nyitott hozzaallas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Segitokészség
Tolerancia
Kapcsolatteremt6 készség
Tanul6i tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Etrend szerkesztése, Gsszeallitasa 25%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 20%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
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Tanterem
Demonstracios terem

Képzési 1d6:
22 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A téplalkozas, mint biologiai sziikséglet, taplakozastudomanyi alapfogalmak
A korszer(i és egészséges taplalkozas alapelvei, feltételei; az életkornak és egészségi
allapotnak megfelel6 étrend dsszeallitasa
A leggyakoribb ételallergidk ismerete
A diétas kezelés alapelvei, a diéta fogalma, szerepe a beteg gyodgyitasaban,;
konyhatechnikai eljarasok; a diétdk felosztasa
Betegségek étrendi kezelése: a gyomor-bél rendszer, a maj, az epe, a hasnyalmirigy, a ves
betegségeinek étrendi kezelése; a keringési rendszer betegségeiben szenvedok étrendje;
sebészeti betegek étrendje; kaloria szegény és roboralo étrend
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18. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 0sszes tananyagelem
oraszdma
3
. _ _ s |2 2| 8
azonositdja megnevezése  |jellege azonositdja g |3 Sl 2 >
s |3 5 5| ©
g oo| &0
©
szk 025/3.1/1865-06 24 0 0
szk 025/3.2/1865-06 22 0 0
025/3.0/1865-06 |Gondozasi ismeretek| szk 025/3.3/1865-06 22 0 0] 116
sza 025/3.4/1865-06 24 0 0
sza 025/3.5/1865-06 0 0] 24

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem

A tananyagelem azonositoja:

A tananyagelem megnevezése:
Gerontologia és az idosek rehabilitiaciojanak lehetoségei
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Informaciokat szerez és tajékoztatast nyljt a szocialis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Megbizas alapjan érdekképviseleti tevékenységet végez

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

025/3.1/1865-06

C tipus A mai magyar tarsadalom szerkezete
C tipus Az egyenldtlenség fogalma, dimenzidja

Ctipus A tarsadalmi integraciot veszélyezteto jelenségek
Ctipus A veszélyeztetett csoportok
Ctipus A szegénység értelmezése és jellemzoi

C tipus Rehabilitaciod

Hozzarendelt szakmai készségek:
C. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
C. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
C. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése

C. szint Szakmai nyelvii beszédkészség

4. szint Kéziras

Hozzéarendelt mddszerkompetencidk:
Problémaelemzés, -feltaras
Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Helyzetfelismerés
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Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Tiirelmesség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Segitokészség
Tolerancia
Tanul6i tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Rehabilitacios terv készitése iranyitassal 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
frasos elemzés készitése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési 1d6:
24 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

Az id6skor sajatossagai, demografiai jellemzdi, a demografiai folyamatok fobb trendjei

Az 1d6s ember helye a tdrsadalomban, az idés emberek kapcsolatrendszerének, tarsadalmi
¢s csaladi szerepének valtozasai

Az id6sek életkoriilményeit, életmodjat €s életmindségét meghatarozo tényezok

Az id6skor specialis problémai, sziikségletei

Az idések gondozasanak sajatossagai; az idoskori specialis terapiak lehetdségei

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/3.2/1865-06

A tananyagelem megnevezése:

Szenvedélybetegségek és rehabilitacio

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait

Felismeri az egyéni, csoportos ¢s kozosségi valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek
hianyat

Megbizas alapjan érdekképviseleti tevékenységet végez

Informacidkat szerez €s tajékoztatast nyujt a szocidlis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl

Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus Ismeretek a szenvedélybetegségek kialakuldsanak okairdl, tipusair6l

C tipus Rehabilitacid
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
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Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa
Informaciogyijtés
Nyitott hozzaallas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tolerancia
Kapcsolatteremt6 készség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Rehabilitacios terv készitése iranyitassal 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
frasos elemzés készitése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracids terem
Képzési id6:
22 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szenvedélybetegségek, a fliggdség kialakulasanak biologiai, pszichologiai és tarsadalmi
okai
A szenvedélybetegségek tipusai, prevencios feladatok
A szenvedélybetegek komplex rehabilitdcidjanak lehetdségei

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.3/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
Fogyatékossagok és rehabilitaciojuk
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Felismeri az egyéni, csoportos ¢és kozosségi valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek
hianyat
Megbizas alapjan érdekképviseleti tevékenységet végez
Informaciokat szerez és tajékoztatast nyljt a szocialis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
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Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Fogyatékossagtani alapismeretek
C tipus Rehabilitacid
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irdsban
3. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Altaldnos ismeretek specialis helyzetben valo alkalmazasa

Informaciogyijtés
Nyitott hozzaallas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tolerancia
Kapcsolatteremt6 készség
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 25%
Rehabilitacios terv készitése iranyitassal 15%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 30%
frasos elemzés készitése 20%
Tesztfeladat megoldasa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Demonstracios terem
Képzési id6:
22 o6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A karosodas, fogyatékossag, rokkantsag fogalma; a visszafordithatosag, gyogyitas és
maradanddsag problémai

A fogyatékossag megjelenése, okai

a tarsadalmi elfogadas ¢€s segités lehetdségei, a foglakozési €¢s munkalehetdségek, a
tarsadalmi aktivitas, a fogyatékos emberek szocialis ellatasai

A komplex rehabilitacid €s a tarsadalmi integracio eszkozei, intézményrendszere

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/3.4/1865-06

A tananyagelem megnevezése:

A gondozasi sziikségletek felmérése

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket ¢és a sziikségletkielégités hidnyait

Felismeri az egyéni, csoportos ¢és kozdsségi valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek
hianyat

Megbizas alapjan érdekképviseleti tevékenységet végez
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Informaciokat szerez és tajékoztatast nyljt a szocialis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirol
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Kozremiikodik az elédgondozasi feladatok elvégzésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Gondozasi sziikségletek felmérése
C tipus Az ellatottak érdekérvényesitési €s érdekképviseleti lehetdségei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
. szint Kéziras
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
. szint Olvasott szakmai sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
3. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Tervezési képesség
Okok feltarasa
Informaciogyijtés
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatdsag
Pontossag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Empatikus készség
Fogalmazokészség
Hatarozottsag
Tanuléi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
A gondozas fogalma, célja, feladatai; a komplex gondozas, mint a sziikségletkielégités €s
az autondmia megOrzésének eszkoze
Az emberi sziikségletek rendszere, a valsaghelyzetek; az idds emberek sajatos
sziikségletei, €letmindségét javitod targyak, eszkozok €s szolgaltatasi lehetdsegek
A sziikségletfeltaras modszerei €s eszkozei; komplexitasa
A sziikségletkielégités és az életmindség javitdsanak keretei, tervezhetdsége
A gondozasi folyamat tervezése
Az érdekképviselet lehetOségei €s etikaja

W W W AN

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.5/1865-06
A tananyagelem megnevezése:
A sziikségletfelmérés gyakorlata
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Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a sziikségletek és er6forrasok felmérésében; értelmezi az emberi
sziikségleteket és a sziikségletkielégités hidnyait
Informaciokat szerez és tajékoztatast nyljt a szocialis és egészségiigyi ellatasokrol, a
jogérvényesités és jogorvoslat lehetdségeirdl
Ertelmezi a szociélis és egészségiigyi ellatasokhoz valo hozzajutas feltételeit, és a
szolgaltatast igénybe vevOknek segitséget nyujt azok megszerzésében
Sziikség esetén elkiséri a szolgaltatast igénybe vevot a megfeleld intézménybe,
szolgéltatohoz
Kozremiikodik az elédgondozasi feladatok elvégzésében
Felismeri az egyéni, csoportos ¢s kozosségi valsaghelyzeteket, az elemi életfeltételek
hianyat
Megbizas alapjan érdekképviseleti tevékenységet végez
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Gondozasi sziikségletek felmérése
C tipus Az ellatottak érdekérvényesitési €s érdekképviseleti lehetdségei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Gyakorlatias feladatértelmezés
Helyzetfelismerés
Nyitott hozzaallas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Megbizhatdsag
Tlroképesség
Alloképesség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremt6 készség
Udvariassag
Ko6zérthetoség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Az ellatottal készitendd szakmai interjuterv készitése 5%
Szakmai interji készitése 20%
Informaciok Osszegytijtése és 0nalld rendszerezése 15%
Genogram, ecomap készitése 10%
Gondozasi, apolasi, rehabilitacios terv készitése iranyitassal 20%
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A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete, vagy atmeneti elhelyezést nyujto intézete, vagy iddsek teriileti
ellatasa

Képzési id6:
24 ora gyakorlat 3f6s 1étszaml csoportban

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Komplex gondozas nytUjtasa, mint a sziikségletkielégités és az autondmia megdrzésének
eszkoze
Az 1d6s emberek sajatos sziikségleteinek kielégitését, illetve életmindségiiket javitd
targyak, eszk6zok €s szolgaltatasi lehetdségek igénybevétele, alkalmazéasa
A sziikségletfeltaras komplex mddszereinek és eszkozeinek alkalmazas: szakmai interja,
genogram, ecomap, kdrnyezettanulmany
A sziikségletkielégités €s az ¢letmindség javitdsanak tervezése, a valsdghelyzetek
elharitasa
A gondozasi folyamat tervezése
Az érdekképviselet ellatasa a szocialis munka etikai szabalyainak megfeleléen

178



19. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 0sszes tananyagelem
oraszdma
3
| | 5% %[=| 8
azonositdja megnevezése  |jellege azonositdja ERE Sl 2 >
s |3 & S| ©
g oo| &0
©
szk 025/1.1/1866-06 24 0 0
szk 025/1.2/1866-06 24 0 0
szk 025/1.3/1866-06 0 0] 30
025/1.0/1866-06 |Szocialis munka szk 025/1.4/1866-06 24 0 0] 144
szk 025/1.5/1866-06 0 0 10
szk 025/1.6/1866-06 24 0 0
szk 025/1.7/1866-06 0 0 8

1. tananyagelem

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

A tananyagelem azonositoja:

A tananyagelem megnevezése:

Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ko6zremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

025/1.1/1866-06

Egyéni esetkezelés

Tamogatja a szolgéltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

Ctipus Az egyéni esetkezelés modszerei

D tipus A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzoi

D tipus A problémamegold6 folyamatban alkalmazott médszerek

Ctipus Az er6forrasokkal vald gazdalkodas lehetdségei

C tipus A krizis, a krizisintervencid lehetdségeinek ismerete a szocialis munkaban
Hozzarendelt szakmai készségek:

5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése

5. szint Koznyelvi beszédkészség

W W W

Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés
Attekintd képesség
Okok feltarasa

. szint Olvasott szakmai sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése

3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
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Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatdsag
Tiirelmesség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremt6 készség
Empatikus készség
Tolerancia
Tanul6i tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 10%
Vilaszadas irasban mondatszintii kérdésekre 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az esetkezelés fogalma, az elméletek sokféleségén alapuld szemlélet a szociélis
esetmunkéaban
A segit6 kapcsolat elméletének érvényesiilése a szocialis esetmunkaban
A problémamegoldo6 folyamat 1épéseinek érvényesiilése a szocidlis esetmunkaban; az
er6forrasokkal vald gazdalkodas a szocidlis problémamegoldasban
A krizis értelmezése, a krizisintervencio feladatai

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.2/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Csaladsegités
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Segitséget nyljt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében

Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

D tipus A segitd kapcsolat, a segit6 tevékenység jellemz6i

D tipus A problémamegold6 folyamatban alkalmazott médszerek

Ctipus Az er6forrasokkal vald gazdalkodas lehetdségei

C tipus A krizis, a krizisintervencid lehetdségeinek ismerete a szocialis munkaban

Ctipus Csaladsegités, csaladgondozas feladatai, modszerei
Hozzéarendelt szakmai készségek:

5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
.szint Koznyelvi beszédkészség
. szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvili beszédkészség

W W W W W
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Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés
Attekintd képesség
Okok feltarasa
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Megbizhatdsag
Tiirelmesség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremt6 készség
Empatikus készség
Tolerancia
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 10%
Vilaszadas irasban mondatszintii kérdésekre 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A problémamegoldo6 folyamat 1épéseinek érvényesiilése a szocidlis esetmunkdban €s a
csalad segitésben; az er6forrasokkal vald gazdalkodas a szocidlis problémamegoldasban

A krizis értelmezése, a krizisintervencio feladatai
A csaladsegités, mint a rendszer miikodoképességének javitasa

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.3/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Az egyéni esetkezelés és a csaladsegités gyakorlata
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ko6zremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

Tamogatja a szolgaltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

Ctipus Az egyéni esetkezelés modszerei

D tipus A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzoi

D tipus A problémamegold6 folyamatban alkalmazott médszerek

Ctipus Az er6forrasokkal vald gazdalkodas lehetdségei

C tipus A krizis, a krizisintervencid lehetdségeinek ismerete a szocialis munkaban

Ctipus Csaladsegités, csaladgondozas feladatai, modszerei

B tipus A hozzatartozok tamogatasanak eszkozei a haldoklo kisérésében, a gyasz feldolgozasaban

Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
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. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
1. szint Elemi szintli szamitdgéphasznalat
Hozzéarendelt mddszerkompetencidk:
Helyzetfelismerés
Problémamegoldas, hibaelharitas
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tiirelmesség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Segitokészség
Udvariassag
Tanuléi tevékenységformak:
Részvétel az ligyfélfogadason, esetmegfigyelés 10%
Onall6 szakmai munkavégzés kozvetlen irdnyitassal 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informaciok és adatok 6nallo rendszerezése 5%
Esetleiras készitése tapasztalatok alapjan 5%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete, vagy atmeneti elhelyezést nyujto intézete, vagy nappali ellata
nyujté intézmény
Képzési 1d6:
30 6ra gyakorlat 3f6s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az egyéni esetkezelés és a csaladsegités feladatainak gyakorlasa, a segitd beszélgetés
elemeinek alkalmazésa
Az er6forrasok alkalmazasanak tervezésében vald részvétel az egyéni esetsegités és a
csaladsegités soran
A krizisek jeleinek felismerése €s a krizisintervencidban valo részvétel

W W W

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.4/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Szocialis munka csoportokkal
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban
Egylittmiikodik a foglalkozéasok lebonyolitoival
Tamogatja a szolgaltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyljt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
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Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

D tipus
C tipus
C tipus
D tipus
D tipus
D tipus

A szocialis csoportmunka modelljei, tipusai
Csoporttipusok, csoportdinamikai jelenségek

A szocialis csoportmunka folyamata és fazisai

A csoportfejlédési modell

A csoport tervezésének elinditasa, vezetése, lezarasa
Az Onsegitd csoportok sajatossagai

Hozzarendelt szakmai készségek:

3. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
5. szint

—_— W W W

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Elemi szintli szamitégéphasznalat

Koznyelvi beszédkészség

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Attekintd képesség
Nyitott hozzaallas
Altaldnos ismeretek specialis helyzetekben valo alkalmazasa

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Elhivatottsag, elkotelezettség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tiirelmesség

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Kapcsolatteremtd készség
Kompromisszumkészség
Tolerancia

Tanuléi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezésel 10%

Informaciok és adatok 6nallo értelmezése 10%
Utodlagos szdbeli beszamold 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem

Képzési id6:

24 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A csoportmunka alkalmazasanak lehetdségei a szocialis munkaban; a csoportmunkdhoz
sziikséges ismeretek és készségek

A csoportmunka modelljei és tipusai

A csoportdinamikai jelenségek, a csoportmunka folyamata ¢€s fazisai; a csoportfejlodés

A csoportmunka tervezése, a csoport szervezése, a csoportmunka elinditasa, a csoport, a

csoport folyamatok vezetése, a csoportmunka lezarasa
Az 6nsegit6 csoportok funkciodja, sajatossagai és segitésének eszkozei
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5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.5/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Csoportokkal végzett szocialis munka gyakorlata
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban
Egylittmiikodik a foglalkozéasok lebonyolitoival
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddesét
Tamogatja a szolgaltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyljt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
D tipus A szocialis csoportmunka modelljei, tipusai
C tipus Csoporttipusok, csoportdinamikai jelenségek
C tipus A szocialis csoportmunka folyamata ¢és fazisai
D tipus A csoportfejlédési modell
D tipus A csoport tervezésének elinditasa, vezetése, lezarasa
D tipus Az Onsegité csoportok sajatossagai
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvili beszédkészség
.szint Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
5. szint Koznyelvi beszédkészség
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Informaciogyiijtés
Gyakorlatias feladatértelmezés
Nyitott hozzaallas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Tajékozodas
Onallosag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Segitokészség
Ko6zérthetoség
Tanuloi tevékenységformak:
Részvétel a csoportok szervezésében 10%
Csoportmunka végzése a csoportvezetd segitdjeként 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informaciok és adatok 6nallo rendszerezése 5%
Esetleiras készitése tapasztalatok alapjan 5%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete, vagy atmeneti elhelyezést nyujto intézete, vagy nappali ellata
nyujté intézmény
Képzési 1d6:
10 6ra gyakorlat 3f6s 1étszdm csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A csoportmunka folyamatanak, modszereinek értelmezése €s a csoportdinamikai
folyamatok megfigyelése

D W W W
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Részvétel a csoportmunka tervezésben, a csoportmunka eszkozeinek, modszereinek
kivélasztasaban
Részvétel a csoportok szervezésében, mitkodési feltételeik kialakitasban és vezetésében

Részvétel onsegitd csoportok munkajaban, miikodési fetételeik javitasaban

6. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.6/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Kozosségi szocialis munka
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddeését
Részt vesz adomanyok gytijtésében és elosztasaban
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
D tipus Ko6zosségi szocidlis munka formai és folyamata
D tipus Ko6zosségi szocialis munka, halézati munka szervezése
D tipus A kozOsségi gyakorlat taktikai és technikai
Ctipus A helyi k6z6sségek
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvili beszédkészség
. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
Hozzéarendelt modszerkompetencidk:
Informaciogyijtés
Tervezési képesség
Nyitott hozzaallas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Tajékozodas
Onallosag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremt6 készség
Segitokészség
Ko6zérthetoség
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 35%
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 20%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 10%
Vilaszadas irasban mondatszintii kérdésekre 5%
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A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési 1d6:
24 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A koz0sség, a kozosségi szocidlis munka fogalma
A koz0sségi szocialis munka formai és folyamata: a szocidlis tervezes, a
kozosségfejlesztés, a szocialis fejlesztés, a kozosségszervezes, a szocialis akcid
A koz0sségi sziikségletek és er6forrasok feltarasa, a felmérés modszereinek kivalasztasa,
felmérési folyamat
A haldzati munka szervezésének feladatai
A koz0sségi gyakorlat taktikai és technikai

7. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.7/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
A kozosségi szocialis munka gyakorlata
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkodeését
Részt vesz adomanyok gytijtésében és elosztasaban
Egylittmiikodik a foglalkozasok lebonyolitoival
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Csoporttipusok, csoportdinamikai jelenségek
D tipus A kozOsségi gyakorlat taktikai és technikai
D tipus A csoportfejlédési modell
D tipus Ko6zosségi szocidlis munka formai és folyamata
D tipus Ko6zosségi szocidlis munka, halézati munka szervezése
Ctipus A helyi k6z6sségek
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
. szint Olvasott koznyelvi szOveg megértése
. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt mddszerkompetencidk:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetekben valo alkalmazasa
Gyakorlatias feladatértelmezés
Nyitott hozzaallas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Tajékozodas
Onallosag
Megbizhatdsag
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Segitokészség
Kompromisszumkészség
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Tanuléi tevékenységformak:
Informaciok és adatok gylijtése a kozoségi miikodésrdl 10%
Informaciok és adatok 6nallo rendszerezése 5%
Részvétel kozosségi rendezvények €s akciok szervezésében 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Esetleiras készitése tapasztalatok alapjan 5%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete, vagy atmeneti elhelyezést nyujto intézete, vagy nappali ellata
nyujto intézmény
Képzési 1d6:
8 ora gyakorlat 3f6s 1étszam csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A koz0sségi szocialis munka formdinak és folyamatanak megfigyelése (a szocialis
tervezes, a kozosségfejlesztés, a szocialis fejlesztés, a kozosségszervezes, a szocialis
akcio)
Részvétel a kozosségi sziikségletek és eréforrasok feltarasaban, a felmérés modszereinek
kivélasztasaban, a felmérési folyamat lebonyolitdsaban
Részvétel halozati munka szervezésében
Részvétel a kozosségi gyakorlat taktikdinak és technikainak a kivalasztdsdban
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20. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 0sszes tananyagelem
oraszdma
3
| | 5% %[=| 8
azonositdja megnevezése  |jellege azonositdja g |3 Sl 2 >
s |3 5 5| ©
g oo| &0
©
szk 025/2.1/1866-06 24 0 0
szk 025/2.2/1866-06 16 0 0
szk 025/2.3/1866-06 20 0 0
szk 025/2.4/1866-06 0 0] 30
szk 025/2.5/1866-06 20 0, 0
. - iali A 210
025/2.0/1866-06 |Szocialis gondozas - 025/2.6/1866-06 0 ol 20
szk 025/2.7/1866-06 24 0 0
szk 025/2.8/1866-06 0 0] 36
szk 025/2.9/1866-06 10 0 0
szk 025/2.10/1866-06 0 0 10

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.1/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Az idésgondozas tervezése, sajatossagai
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ko6zremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban
Kozremiikodik a személyre sz616 napirend kiakitasaban
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddeését
Egylittmiikodik a foglalkozéasok lebonyolitoival
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus Az idésgondozas eszkozei, praktikus feladatai
C tipus Az iddsek alap- és szakellatasat végzo intézmeények tevékenysége
C tipus Gondozasi tervek készitése
C tipus Korszerli gondozasi formak
C tipus Az ellatottak érdekérvényesitési lehetdségei
C tipus Az érdekképviseleti tevékenyseég végzésének gyakorlata
C tipus Az ellatott személyes ¢€s hivatalos kapcsolatainak fejlesztési modszerei
Hozzarendelt szakmai készségek:
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
. szint Kéziras
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Koznyelvi beszédkészség
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Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Tervezési képesség
Informaciogyiijtés
Kovetkeztetési képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Tajékozodas
Onallosag
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Ko6zérthetoség
Tanuloi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informéaciok és adatok 6nalld rendszerezése 15%
Halott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
24 6ra elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A gondozas fogalmanak értelmezése az idskoruak ellatasban, az idds emberek életének
segitésében: mikor segitsiink, hogyan segitsiink, mivel segitiink?
A gondozas elemei, eszkdzei, praktikus feladatai
Az id6sek ellatasat szolgalo szocidlis alapszolgaltatasok és a szakositott ellatdsok formai,
az egyes ellatasok igénybevétlének modja, feltételei, az igénybevétellel kapcsolatos
eljarasok
A gondozasi tervek tipusai, az egyéni gondozasi terv tartalma, a gondozasi tervet készitd
team munkaja, a gondozasi terv adminisztralasa
A szocidlis alapellatasban miikodd korszerli gondozasi formak tartama ¢€s jelentdsége

Az érdekvédelem céljanak, fokozatainak, az érdekképviselet megvaldsitasat szolgalo
eszk6zoknek az ismerete

Az ellatottak specialis €s altalanos jogai, a jogérvényesités garanciai

Az érdekképviselet szinterei

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.2/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
A gyogyaszati segédeszkozok beszerzése és hasznalata
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Tamogatja a szolgéltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddeését
Segitséget nyujt a gyogyaszati segédeszkdzok beszerzésében és hasznalataban
Egylittmiikodik a foglalkozéasok lebonyolitoival
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus Gyobgyaszati segédeszk6zok beszerzése €s hasznalata
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Hozzarendelt szakmai készségek:
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat

. szint Kéziras

.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban

. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése

.szint Szakmai nyelvii beszédkészség

5. szint Koznyelvi beszédkészség

Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Tervezési képesség
Informaciogyijtés
Kovetkeztetési képesség

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Elhivatottsag, elkotelezettség
Tajékozodas
Onallosag

Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremt6 készség
Empatikus készség
Ko6zérthetoség

Tanuloi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
Halott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%

A képzési helyszin jellege:
Tanterem

Képzési id6:
16 o6ra elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A gyogyaszati segédeszkozok beszerzése, haszndlatdnak ismerete
A gyogyaszati segédeszkozok karbantartasa, tisztitasa
A célok megvalasztasa, a tdimogatasi folyamat tervezése, az eszk6zok és modszerek
kivélasztasa
A mindennapi életmenet biztositasanak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt moédon;
a kornyezet atalakitasanak lehetdségei, feladatai, eszkozei
A fejlesztés és rehabilitacio eszkozei, szakmai lehetdségei
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3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.3/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
A gyogyithatatlan betegek és a haldoklok gondozasa
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Tamogatja a szolgaltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyljt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddesét
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Az iddskor sajatossagai, krizisei
Ctipus Gyobgyithatatlan betegek sajatos gondozasa
B tipus Haldoklok kisérése, tdimogatasa
B tipus A haldoklas fazisai
C tipus A hozzatartozok tamogatasanak eszkozei a haldoklod kisérésében, a gyasz feldolgozasaban

B tipus Az elhunyt koriili tennivalok
Hozzarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
.szint Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
. szint Olvasott szakmai sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Altaldnos ismeretek specialis helyzetekben valo alkalmazasa
Problémamegoldas, hibaelharitas
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Tilroképesség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Segitokészség
Tanuloi tevékenységformak:
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
Halott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%
frasos elemzések készitése 20%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
20 ora elmélet osztalykeretben
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A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A célok megvalasztasa, a tdimogatasi folyamat tervezése, az eszk6zok és modszerek
kivélasztasa

A mindennapi életmenet biztositasanak feladatai az ellatott képességeihez adaptalt modon;
a kornyezet atalakitasanak lehetdségei, feladatai, eszkozei

A gyogyithatatlan betegek gondozasanak sajatos modszerei

A haldokl6 ember kisérése, a halott kortili teenddk, a gyasz feldolgozasanak segitése, a
csalad tamogatasa

Az eutanazia; hospice-ellatas

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/2.4/1866-06

A tananyagelem megnevezése:

Az idds emberek gondozasanak gyakorlata

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Ko6zremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

Tamogatja a szolgéltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban

Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében

Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban

Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkodesét

Segitséget nyujt a gyogyaszati segédeszkdzok beszerzésében és hasznalataban
Segitséget nyujt az allapotnak megfeleld, egészséges €lettér kialakitasaban, illetve a
kornyezeti higiéné biztositasdban

Segitséget nyujt az 61tozkodésben, az étkezésben

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
B tipus
C tipus

B tipus

Gondozasi tervek készitése

Az érdekképviseleti tevékenység végzésének gyakorlata

A biztonsagos élettér kialakitasa és higiénéja

Gyobgyaszati segédeszk6zok beszerzése €s hasznalata

Gyogyithatatlan betegek sajatos gondozasa

Haldoklok kisérése, timogatasa

A hozzatartozok tamogatasanak eszkozei a haldoklo kisérésében, a gyasz feldolgozasaban

Az elhunyt koriili tennivalok

Hozzarendelt szakmai készségek:

5. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
3. szint
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Koznyelvi beszédkészség

Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Altaldnos ismeretek specialis helyzetekben valo alkalmazasa
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Informaciogyiijtés
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Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Er6s fizikum
Tiirelmesség
Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremtd készség
Empatikus készség
Segitokészség
Tanul6i tevékenységformak:
Munkamegfigyelés adott szempontok alapjan 5%
Miveletek gyakorladsa 60%
Tapasztalatok helyszini ismertetése szoban 10%
Gondozasi dokumentumok vezetése 10%
Utodlagos szobeli beszamold 5%
Gyogyaszati segédeszk6zok hasznalata 10%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete, atmeneti elhelyezést nyljtd intézete vagy nappali ellatast
nyujté intézmény
Képzési 1d6:
30 6ra gyakorlat 3f6s 1étszamu csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az 1d0s emberek gondozasanak, segitésének megfigyelése; a gondozas, segités
dilemmainak értelmezése, a korlatok és lehetdségek mérlegelése
Részvétel a gondozasi, tdimogatasi folyamat tervezésében, az eszk6zok és modszerek
kivélasztasaban
Részvétel a személyes kdrnyezet kialakitasban, az életvitel timogatdsaban, a napirend
kidolgozasaban ¢és a megvalodsitas timogatasdban
A gondozasi terv elkészitésének és megvalositasanak segitése
Az 1d6s emberek érdekérvényesitd képességének segitése, timogatasa felhatalmazdsanak
mértékében
A gyogyaszati segédeszkozok beszerzése, tisztitasa, kezelése, hasznalata, hasznélatdnak
megtanitasa
A gyogyithatatlan betegek sajatos gondozasi modszereinek alkalmazasa
A haldokl6 ember kisérése, a halott kortiili teenddk, a gyasz feldolgozasanak segitése, a
csalad tdmogatasa

5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.5/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Aktivitas és foglalkozas
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ko6zremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

Kozremiikodik a személyre sz616 napirend kiakitasaban

Sziikség esetén segitséget nyujt a mindennapi tevékenységek elvégzésében
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddeését

Egylittmiikodik a foglalkozéasok lebonyolitoival

193



Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Az aktivitas, foglalkozas formai, lehetdségei
D tipus A foglalkoztatas személyi- €s targyi feltélei

Hozzarendelt szakmai készségek:

5.
. szint
. szint
. szint

. szint
3.
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szint

szint

Koznyelvi beszédkészség

Elemi szintli szamitoégéphasznalat

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Informaciogyijtés
Tervezési képesség
Attekintd képesség

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Tajékozodas
Onallosag
Kéziigyesség

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Kapcsolatteremt6 készség
Ko6zérthetoség
Segitokészség

Tanuléi tevékenységformak:

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Tapasztalatok értelmezése 20%

Aktivitasi programok készitése 20%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem

Képzési id6:

20 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A tevékenység, a foglalkozas funkcidja, jelentésége: az 6nmegvalositas eszkdze, a fizikai,
a szellemi aktivitas, az 6nallosag fenntartasanak eszkoze

A csaladi és emberi kapcsolatok megorzésének eszkoze, a nyitottsag €s az 01j ismeretek
szerzésének lehetdsége, a szorakozas és a rekreacid eszkoze

A foglalkozas fobb elvei: onkéntesség, személyreszabottsag, célszerliség, hasznossag,
rendszeresség, folyamatossag, az érdeklddést felkeltd €s fenntartd valtozatossag, értékelés,
elismerés

A tevékenységek formai: az dnellatashoz kapcsolodo, rekreacios és gyogytorna jellegi, a
csaladi és emberi kapcsolatok fenntartasahoz kapcsolddo, szellemi és kulturalis, miivészeti
tevékenységek, €s a termeld jellegli foglalkozasok

A kiilonb6z6 programok személyi €s targyi feltételeinek szambavétele
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6. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.6/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Foglalkozasi gyakorlat
Hozzéarendelt feladatkompetenciak:
Kozremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaba
Kozremiikodik a személyre sz616 napirend kiakitasaban
Sziikség esetén segitséget nyujt a mindennapi tevékenységek elvégzésében
Megszervezi mas szolgéltatok kozremitkddeését
Egylittmiikodik a foglalkozasok lebonyolitoival
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Az aktivitas, foglalkozas formai, lehetdségei
D tipus A foglalkoztatas személyi- és targyi feltélei
Hozzéarendelt szakmai készségek:
5. szint Koznyelvi beszédkészség
5. szint Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
.szint Elemi szintli szdmitégéphasznalat
. szint Olvasott szakmai sz6veg megértése
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzéarendelt mddszerkompetencidk:
Informaciogyijtés
Tervezési képesség
Attekintd képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Tajékozodas
Onallosag
Kéziigyesség
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremtd készség
Kompromisszumkészség
Udvariassag
Tanul6i tevékenységformak:
Miiveletek gyakorldsa 65%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Az aktivizalas eszkozeinek kezelése 5%
Aktivizalasi program, napirend dsszeallitasa 20%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete, vagy atmeneti elhelyezést nyujtd intézete, vagy iddsek teriileti
ellatasa
Képzési id6:
20 ora gyakorlat 3f6s 1étszam csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
A tevékenységek tervezésének €s szervezésének megfigyelése
Részvétel a tevékenységek tervezésében €s szervezésében a tevékenységek feltételeinek
kialakitasban, a gondozottak motivalasaban, az igények felmérésében
Részvétel a mindennapi Onellatasi tevékenységek megvaldsitasaban, timogatasaban a hazi
gondozas €s a bentlakasos intézményekben
Részvétel a rekredcios €s gyogytorna-jellegii fogalakozasok megvaldsitasaban, a csaladi és
emberi kapcsolatok dpoldsaban, a szellemi, kulturélis és miivészteti tevékenységek
megvaldsitasaban, a termeld és munka jellegli foglakozasok szervezésében
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A kiilonb6z6 programok, tevékenységek személyi €s targyi feltételeinek szambavétele,
eléteremtése

7. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/2.7/1866-06

A tananyagelem megnevezése:

Haztartasi ismeretek

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Ko6zremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

Sziikség esetén segitséget nyljt a mindennapi tevékenységek elvégzésében
Segitséget nyujt az allapotnak megfeleld, egészséges ¢€lettér kialakitasaban, illetve a
kornyezeti higiéné biztositasdban

Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban

Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddeését

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

A csaladi koltségvetés, a bevételek és kiadasok f6bb csoportjai
Az addssagkezelés lehetdségei

A téplalkozasi szokasok, taplalkozési hibak

Az ¢lelmiszerek Osszetevdi €s fiziologiai hatasa

A haztartas berendezései és eszkozei

A ruhdzat és textilidk funkcioja, tulajdonsaga

A hazimunkak tervezése €s szervezése

A hazi munkak veszélyei

Hozzarendelt szakmai készségek:

5. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
3. szint

whn O B W

Olvasott kdznyelvi szoveg megértése
Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
Kéziras

Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Ko6znyelvi beszédkészség

Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Tervezési képesség
Attekintd képesség
Rendszerben valo gondolkodas

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Tajékozodas
Megbizhatdsag
Onallosag

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Ko6zérthetoség
Tolerancia
Udvariassag
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Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
frasos elemzések készitése 15%
Utoblagos szdbeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A haztartasgazdalkodas: a csaladi koltségvetés, a bevételek (tokejellegli, orokség,
munkajovedelmek, a tdrsadalmi Gjraelosztasbol szarmazé bevételek, a kdlcsonods
segitségbdl szarmazd bevételek)
A csaladi kiadasok: lakéasszerzés, nagyberuhazasok koltségei, a lakasfenntartas, a
hiteltorlesztés, az élelmezés, a ruhazkodas, a munkaba jaras, az iskolaztatas, az
egészségmegOrzeEs, az egészségligyi ellatas koltségei, a szorakozas, pihenés koltségei

A haztartasvezetéshez sziikséges ismeretek; az id6és emberek igényei szerinti, a minél
teljesebb Onellatas segitésének eszkozei és modszerei a haztartasvitel soran

Az addssagok kialakulasanak megeldzése, torlesztése; adosagkezelési szolgaltatas
lehetdsége

A hazi munkak tervezése, rendszerezése az id0s ember igényeinek és lehetdségeinek
figyelembe vételével

A haztartasi feladatok ellatasa soran jelentkezd veszélyforrasok figyelembevétele

8. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.8/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Haztartasi gyakorlat
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ko6zremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

Kozremiikodik a személyre sz616 napirend kiakitasaban
Segitséget nyujt az allapotnak megfeleld, egészséges €lettér kialakitasaban, illetve a
kornyezeti higiéné biztositasdban
Sziikség esetén segitséget nyujt a mindennapi tevékenységek elvégzésében
Segitséget nyujt az 61tozkodésben, az étkezésben
Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddeését
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Haztartasgazdalkodas és haztartasvezetés gyakorlata
C tipus A haztartds berendezései €s eszkozei
Ctipus Az élelmiszerek el6- és elkészitése
C tipus A ruhazat és textilidk funkcidja, tulajdonsaga
Ctipus A textiliak kezelése
C tipus A hazimunkdk tervezésének és szervezésének ismerete
C tipus A biztonsagos ¢élettér kialakitasa €s higiénéja
C tipus A héazi munkék veszélyei
Hozzarendelt szakmai készségek:
5.szint Olvasott koznyelvi szoveg megértése
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. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
. szint Kéziras
.szint Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
.szint Koznyelvi beszédkészség
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Helyzetfelismerés
Tervezési képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Mozgaskoordinacio (testi ligyesség)
Testi er6
Alloképesség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Udvariassag
Kompromisszumkészség
Segitokészség
Tanuloi tevékenységformak:
Miveletek gyakorldsa 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Napirend 6sszeallitasa 5%
Haztartasi naplo vezetése 5%
Csaladi koltségterv osszeallitdsa 5%
Haztartasi eszk6zok kezelése, tiszitasa, karbantartasa 5%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek tertileti ellatasanak intézményei
Képzési id6:
36 ora gyakorlat 1{6s létszamu csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
Részvétel haztartasgazdalkodassal kapcsolatos tervezésben €s hdztartasi koltségvetés
kialakitasban
A haztartasvitel megfigyelése €s részvétel a haztartasi teenddk szervezésében €s
megvaldsitasaban; az id6s emberek minél nagyobb 6néallésaganak fenntartasa, timogatasa

whn O B W

Haztartasi gépek, konyhatechnikai eszk6zok hasznalata, tisztitasa, karbantartasa, az ételek
tarolasa, ételminta vételének higiénés eldirasai, mosas, szaritas, vasalas, érintésvédelmi
szabalyok betartdsa, haztartasi vegyszerek, mérgek szabalyszerl tarolasa

Részvétel az id0s ember lakasanak atalakitasaban, a szlikséges forrasok megszerzésében;
részvétel a személyi- €s a lakds higiénéjének megteremtésében
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9. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/2.9/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Munka-, baleset- és tiizvédelem
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Segitséget nyujt az allapotnak megfeleld, egészséges ¢€lettér kialakitasaban, illetve a
kornyezeti higiéné biztositasdban
Sziikség esetén segitséget nyujt a mindennapi tevékenységek elvégzésében
Segitséget nyujt a gyogyaszati segédeszkdzok beszerzésében és hasznalataban
Megszervezi mas szolgéltatok kozremitkodeését
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Munkahelyi- és haztartasi balesetek megel6zésének ismeretei
D tipus Erintésvédelem
D tipus Mérgek tarolasa
D tipus Tlizvédelem
C tipus A biztonsagos élettér kialakitasa és higiénéja
C tipus A hazi munkék veszélyei
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
. szint Olvasott koznyelvi szOveg megértése
4. szint Kéziras
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés
Rendszerben valo gondolkodas
Koriiltekintés, eldvigyazatossag
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Tajékozodas
Mozgaskoordinacio (testi ligyesség)
Megbizhatdsag
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Ko6zérthetoség
Tolerancia
Tanuloi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 25%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Tesztfeladat megoldésa 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési id6:
10 6ra elmélet osztalykeretben

D W W W
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A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A munka,- baleset- és tlizvédelmi szabalyok jelentdsége

A munkavégzéssel 6sszefliggd altalanos baleseti €s egyéb veszélyforrasok, a munkahelyre
¢s munkavégzésre vonatkozo munkabiztonsagi szabalyok

A veszélyforrasok csoportositasa: a haztartasi veszélyek, a munkahelyi veszélyek, a
kozlekedési veszélyek, a kiillonbozo sajatos tevékenységi formak veszélyei

Kiilonféle anyagok (vegyszerek, mérgek, gyogyszerek stb.) biztonsagos tarolasa,
nyilvantartasok vezetése, veszélyes hulladékok tarolasanak szabalyai

A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok adaptalasa az id6s emberek adottsagaihoz

A veszélyek elharitasdnak lehetdségei, modszerei, eszkdzei; mindennapi érintésvédelmi és
szigetelési eljarasok; a menekiilési utvonalak kijelolési feltételei, egyéni véddeszkozok
hasznélata

10. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/2.10/1866-06

A tananyagelem megnevezése:

Munka-, baleset- és tiizvédelemi gyakorlat

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Segitséget nyujt az allapotnak megfeleld, egészséges ¢€lettér kialakitasaban, illetve a
kornyezeti higiéné biztositasdban

Sziikség esetén segitséget nyljt a mindennapi tevékenységek elvégzésében
Segitséget nyujt a gyogyaszati segédeszkdzok beszerzésében és hasznalataban
Megszervezi mas szolgaltatok kozremitkddeését

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
D tipus
D tipus
D tipus
C tipus
C tipus

Munkahelyi- és haztartasi balesetek megeldzésének ismeretei
Erintésvédelem

Meérgek tarolasa

Tlizvédelem

A biztonsagos élettér kialakitasa és higiénéja

A hazi munkak veszélyei

Hozzarendelt szakmai készségek:

3. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
4. szint
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Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Olvasott kdznyelvi szoveg megértése

Kéziras

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Problémamegoldas, hibaelharitas
Kovetkeztetési képesség
Okok feltarasa

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Tajékozodas
Mozgaskoordinacio (testi ligyesség)
Megbizhatdsag

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Segitokészség
Ko6zérthetoség
Tolerancia
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Tanuléi tevékenységformak:
Miiveletek gyakorldsa 65%
Haztartasi gépek, konyhatechnikai eszk6zok kezelése 5%
Tlzolt6 késziilek kezelése 5%
Nyilvantartasok, adminisztracio készitése, vezetése 10%
Tapasztalatok értelmezése 15%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete vagy atmeneti elhelyezést nyujto intézete
Képzési id6:
10 6ra gyakorlat 3f6s 1étszdm csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomdr meghatarozasa:
A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabéalyok értelmezése és alkalmazasa
Munkavégzéssel és a munkahellyel 6sszefliggd baleseti és egyéb veszélyforrasok
felismerése, megsziintetése vagy intézkedés kérése azok megsziintetésére
Mérgek, vegyszerek biztonsagos tarolasa, nyilvantartasa; veszélyes hulladék tarolasa

Gépek, berendezések aramtalanitasa veszély esetén vagy a munakfolyamat befejezésével

Tlizoltokésziilék hasznalata
A munka-, baleset- és tlizvédelmi szabalyok adaptalasa az id6s ember adottsagaihoz, az
adott kornyezet viszonyaihoz (lakas, foglakozasi terem, csoportszoba stb.)

A veszélyelharitas lehetoségeinek, modszereinek, eszkdzeinek alkalmazasa; mindennapi
érintésvédelmi €s szigetelési eljarasok alkalmazasa; a menekiilési utvonalak kijelolése

Egyéni véddeszkdzok hasznalata
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21. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 dsszes tananyagelem
Oraszama
6
_ _ _ 5 |g=l=| 8
azonositdja megnevezése  |jellege azonositdja g |3 Sl 2 >
s |3 & S| ©
£ Bo| &
©
A szocilis szk 025/3.1/1866-06 24 o 0
025/3.0/1866-06 |szakember szk 025/3.2/1866-06 0 0| 44| 86
személyisegvédelme |1 | 75/3 3/1866-06 o 18 0

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.1/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Lelki egészségvédelem
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Tamogatja a szolgaltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyljt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A team, az esetmegbeszélés €s a szupervizio szerepe
D tipus A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzoi
C tipus A krizis, a krizisintervencid lehetdségeinek ismerete a szocialis munkaban
C tipus Az iddskor sajatossagai, krizisei
Ctipus Gyogyithatatlan betegek sajatos gondozasa
B tipus Haldoklok kisérése, timogatasa
C tipus A hozzatartozok tamogatasanak eszkozei a haldokld kisérésében, a gyasz feldolgozasaban

Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Koznyelvi beszédkészség
4. szint Kéziras
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Helyzetfelismerés
Altaldnos ismeretek specialis helyzeteben valé alkalmazasa
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Tilroképesség
Elhivatottsag, elkotelezettség
Tiirelmesség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Empatikus készség
Tolerancia

DN W W W
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Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 30%
Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa 15%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 15%
frasos elemzések készitése 15%
Utodlagos szobeli beszamold 5%
A képzési helyszin jellege:
Tanterem
Képzési 1d6:
24 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az elmélet és a gyakorlat integralasa, az emberi kapcsolatok komlexitasa, az ember
holisztikus értelmezése
A mentélhigiéné fogalma és a mentalhigiénés szemlélet kialakulasa, egyéni-kozdsségi
mentalhigiéné
Egészség és tarsadalom, deviancia és a massag a tarsadalomban, életmod és az
¢letvezetés, a természetes tamaszok, az emberi sziikségletek valtozassa az életkorok
szerint
Az énvéd6 mechanizmusok, a pszichoszomatikus betegségek, krizis és a krizisintervencio

A segitd kapcsolat miikddtetésének mentalhigiénés vetiilete, a segitd beszélgetés mint
sajatos kommunikaciés forma

A segitd lelki egészsége: a segitd kapcsolat csapdai, a szindromas segités jellemzoi és
kialakulasanak okai, a kiégés jellemzdi, kialakulasanak okai és megel6zésének lehetdségei,
pihenés rekreacio

A tarsadalmi szolgéltatod rendszerek mentalhigiénés vonatkozasai

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.2/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Esetmegbeszélés
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Tamogatja a szolgaltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyljt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Kozremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

Segitséget nyujt az allapotnak megfeleld, egészséges ¢€lettér kialakitasaban, illetve a
kornyezeti higiéné biztositasdban
Sziikség esetén segitséget nyljt a mindennapi tevékenységek elvégzésében
Segitséget nyujt a személyes és hivatali kapcsolatok fenntartdsaban
Segitséget nyujt a gyogyaszati segédeszkdzok beszerzésében és hasznalataban
Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
Ctipus A team, az esetmegbeszélés €s a szupervizio szerepe
D tipus A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzoi
C tipus A krizis, a krizisintervencid lehetdségeinek ismerete a szocialis munkaban
Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvi irdskészség, fogalmazas irdsban
3. szint Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
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5. szint Koznyelvi beszédkészség
4. szint Kéziras

Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Altaldnos ismeretek specialis helyzetekben valo alkalmazasa
Kovetkeztetési képesség

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Tiirelmesség
Elhivatottsag, elkotelezettség

Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kompromisszumkészség
Empatikus készség
Kapcsolatteremt6 készség

Tanuloi tevékenységformak:
Esetismertetés 50%
Informaciok és adatok rendszerezése 20%
Tapasztalatok értelmezése 30%

A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba

Képzési id6:
44 6ra gyakorlat 15f0s 1étszdmu csoportban

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A folyamatos gyakorlat timogatéasa: esetelemzésekkel, esetbemutatasokkal
A személysiségi jogok védelme, a segitd szerepének és céljainak ismertetése,
szerepelemzeés, a problémak meghatarozasa, a kompetenciak tisztazasa
A személyes érintettség feltarasa, megoldasi, kimeneti lehet6ségek felvazolasa, az
elvarasok és az érzelmek feltarasa, nehézségek, a felmeriilé problémak, dilemmak
felvazolasa
A munkafolyamatban valo részvétel értelmezése

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/3.3/1866-06
A tananyagelem megnevezése:
Szupervizié
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Ko6zremiikodik az egyéni gondozasi, apolasi folyamat megtervezésében, megvaldsitasaban

Tamogatja a szolgéltatast igénybevevot az életkori sajatossagok €s az uj €lethelyzetek
elfogadasaban
Segitséget nyujt a csaladi és egyéni krizisek lekiizdésében
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus A team, az esetmegbeszélés és a szupervizid szerepe

D tipus A segitd kapcsolat, a segitd tevékenység jellemzoi

C tipus A krizis, a krizisintervencid lehetdségeinek ismerete a szocialis munkaban

B tipus Haldoklok kisérésének, tdimogatasa

B tipus A hozzatartozok tamogatasanak eszkézei a haldokld kisérésében, a gyasz feldolgozasaban
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Hozzarendelt szakmai készségek:
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
.szint Szakmai nyelvii beszédkészség
.szint Koznyelvi beszédkészség
4. szint Kéziras
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Helyzetfelismerés
Kovetkeztetési képesség
Problémamegoldas, hibaelharitas
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Tilréképesség
Erzelmi stabilitas, kiegyensiilyozottsag
Elhivatottsag, elkotelezettség
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Segitokészség
Tolerancia
Kapcsolatteremt6 készség
Tanuloi tevékenységformak:
Személyes a szakmaval kapcsolatos érzelmek feltarasa 50%
Egyéni szakmai dilemmak ismertetése 10%
Dilemmak értelmezése 10%
Esetismertetés 10%
A kiégési tapasztalatok értelmezése 20%
A képzési helyszin jellege:
Csoportszoba
Képzési id6:
18 ora elméletigényes gyakorlat 15f0s 1€tszdmu csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
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A szupervizids tdmogatas, mint a személyiség védelmének ¢€s fejlesztésének eszkoze
A segitd munka személyiséget, a kommunikacidt, a szakmai munkat fenyegetd, kiégést

eredményez6 hatasai

A szakmai munkaval val¢ talalkozas els6 ¢lményének feldolgozasa védett kornyezetben

A szupervizios tAmogatasra vonatkozé belso igény kiépitése
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22. TANANYAGEGYSEG Tananyagegységhez tartoz6 0sszes tananyagelem
Oraszama
3
B le=|l 2| 3
azonositdja megnevezése  |jellege azonositdja g |3 Sl 2 >
s |3 & S| ©
g oo| &0
©
szk 025/1.1/1867-06 16 of 0
A gondozas és szk 025/1.2/1867-06 0 0 22
025/1.0/1867-06 |apolas szk 025/1.3/1867-06 0 0] 22| 88
adminisztracidja szk 025/1.4/1867-06 6 0of O
szk 025/1.5/1867-06 0 0| 22

Megjegyzés: "sza" = szakmai alapképzés; "szk" = szakmai képzés

1. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.1/1867-06
A tananyagelem megnevezése:
Az adminisztracié elméleti alapjai
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a gondozési anamnézis, az egyéni a gondozasi, apolasi terv készitésében
Megbizasra kornyezettanulmanyt készit
Vezeti a gondozasi, apolasi naplot, vagy egyéni gondozasi apolasi lapot
Vezeti az egészségi allapotot rogzité dokumentumokat
Sziikség esetén nyilvantartasokat vezet és adatokat szolgaltat
A szolgéltatast igénybe vevé megbizasara beadvanyokat, kérelmeket fogalmaz
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Az ellatottak nyilvantartasai
Ctipus A sziikségletfelmérés dokumentumainak ismerete
C tipus Ismeretek az ellatdsokkal kapcsolatos adatok ¢€s tények gylijtésérol
C tipus A szakmai protokollok és a mindségbiztositasi adminisztracid
C tipus Ugyiratkezelés szabalyai
Hozzarendelt szakmai készségek:
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
5. szint Kéziras
. szint Olvasott szakmai széveg megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Szakmai nyelvii beszédkészség
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Informaciogyijtés
Attekintd képesség
Rendszerezoképesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Megbizhatdsag
Precizitas
Feleldssegtudat
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Fogalmazdkészség
Nyelvhelyesség

W W W
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Kapcsolatteremt6 készség

Tanuléi tevékenységformak:

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 35%
Informaciok feladattal vezetett rendszerezése 35%
Tapasztalatok értelmezése 20%

Informaciok és adatok 6nallé rendszerezése 5%
Utdlagos szobeli beszamolo 5%

A képzési helyszin jellege:

Tanterem

Képzési 1d6:

16 ora elmélet osztalykeretben

A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:

A kozigazgatasi eljaras szabdlyai, az ligyiratok tartalmi és formai kdvetelményei

Az intézményi nyilvantartdsok, dokumentumok rendszere, tartalmi és formai
kovetelményei

A szocialis gondozas €s apolas kotelezd €s az intézményben szokasos dokumentumai:
naplok, nyilvantartasok, leltarak stb.

A szolgaltatast igénybe vevo iratainak, értékeinek kezelési szabalyai

A személyes adatok védelmének szabalyai

A palyézatiras tartalmi és formai kovetelményei

A szakmai protokollok alkalmazasa, a mindségbiztositas iratai ¢s dokumentumai

2. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/1.2/1867-06

A tananyagelem megnevezése:

Az apolas adminisztracidja

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Részt vesz a gondozasi anamnézis, az egyéni a gondozasi, apolasi terv készitésében
Vezeti a gondozasi, apolasi naplot, vagy egyéni gondozasi apolasi lapot
Vezeti az egészségi allapotot rogzité dokumentumokat

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

A sziikségletfelmérés dokumentumai
Apolasi terv készitése, adminisztracioja
Az életfunkciok és az egészségi allapot adatrogzitése

crer

A szakmai protokollok €és a mindségbiztositasi adminisztracio

Hozzarendelt szakmai készségek:

1. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
3. szint
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Elemi szintli szamitégéphasznalat

Koznyelvi beszédkészség

Olvasott szakmai szoveg megértése

Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irdsban
Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvii beszédkészség

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Helyzetfelismerés
Rendszerben valo gondolkodas
Koriiltekintés, elovigyazatossag

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Megbizhatdsag
Precizitas
Felel6sségtudat
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Hozzéarendelt tarsas kompetencidk:
Kapcsolatteremt6 készség
Nyelvhelyesség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuloi tevékenységformak:
Onall6 szakmai munkavégzés kozvetlen irdnyitassal 70%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Informéaciok és adatok 6nalld rendszerezése 5%
Esetleiras készitése tapasztalatok alapjan 5%
Apolasi dokumentumok készitése 10%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete €s atmeneti elhelyezést nyjtd intézete
Képzési 1d6:
22 ora gyakorlat 3f6s 1étszamt csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
Az apolasi folyamat dokumentélasa, az apolasi adminisztracid vezetése
Az életfunkciok és egészségi allapoptra vonatkoz6 értékek rogzitése az intézményben
szokasos jelolések és dokumentumok alapjan
Részvétel az apolasi protokollok és a mindségbiztositdsi dokumentumok kidolgozasaban
¢s alkalmazasdban
Részvétel az apolasi munka fejlesztését célzo palyazatok irasaban

3. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.3/1867-06
A tananyagelem megnevezése:
A gondozas adminisztracioja
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a gondozasi anamnézis, az egyéni a gondozasi, apolasi terv készitésében
Megbizasra kornyezettanulmanyt készit
Vezeti a gondozasi, apolasi naplot, vagy egyéni gondozasi apolasi lapot
A szolgéltatast igénybe vevé megbizasara beadvanyokat, kérelmeket fogalmaz
Sziikség esetén nyilvantartdsokat vezet és adatokat szolgaltat
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Gondozasi terv készitése
C tipus Az elégondozasi munka adminisztracidja
C tipus Kornyezettanulmany tartalmi és formai kdvetelményei
C tipus Gondozasi-apolasi naplo szakszerli vezetése
C tipus Foglalkoztatési terv készitése
C tipus Haztartasi naplo vezetése
C tipus A kérvények, beadvanyok tartalmi és formai kdvetelményei
C tipus Esetleiras tartalmi és formai kovetelményei
Hozzarendelt szakmai készségek:
1. szint Elemi szintli szamitégéphasznalat
. szint Kéziras
.szint Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
. szint Olvasott koznyelvi szOveg megértése

DN W W W W
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Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Problémaelemzés, -feltaras
Kontroll (ellendrzéképesség)
Kovetkeztetési képesség
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Megbizhatdsag
Onallosag
Precizitas
Hozzarendelt tarsas kompetenciak:
Kapcsolatteremt6 készség
Nyelvhelyesség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuloi tevékenységformak:
Onall6 szakmai munkavégzés kozvetlen irdnyitassal 70%
Informaciok és adatok 6nallo rendszerezése 5%
Tapasztalatok értelmezése 10%
Esetleiras készitése tapasztalatok alapjan 5%
Gondozasi dokumentumok készitése 10%
A képzési helyszin jellege:
Iddsek bentlakasos intézete €s atmeneti elhelyezést nyjtd intézete
Képzési id6:
22 ora gyakorlat 3f6s 1étszaml csoportban
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
dokumentaldsa, gondozési-apolasi napld, a sziikségletfelmérés dokumentumai
Kérvények, beadvanyok készitése, esetleirds, kdrnyezettanulmany, foglalkozasi terv
készitése, haztartasi napld vezetése
Az intézményi nyilvantartdsok vezetése az intézményben hasznalt szamitastechnikai
programok segitségével
Részvétel a szakmai protokollok és a mindségbiztositdsi dokumentumok kidolgozasaban
¢s alkalmazasdban
Részvétel a gondozési munka fejlesztését célzo palyazatok irdsdban

4. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:
025/1.4/1867-06
A tananyagelem megnevezése:
Szamitastechnikai ismeretek
Hozzarendelt feladatkompetenciak:
Részt vesz a gondozési anamnézis, az egyéni a gondozasi, apolasi terv készitésében
Megbizasra kornyezettanulmanyt készit
Vezeti a gondozasi, apolasi naplot, vagy egyéni gondozasi apolasi lapot
Vezeti az egészségi allapotot rogzité dokumentumokat
Sziikség esetén nyilvantartasokat vezet és adatokat szolgaltat
A szolgéltatast igénybe vevé megbizasara beadvanyokat, kérelmeket fogalmaz
Hozzéarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:
C tipus Az ellatottak nyilvantartasai
C tipus A sziikségletfelmérés dokumentumai
C tipus A kérvények, beadvanyok tartalmi és formai kdvetelményei
C tipus Esetleiras tartalmi és formai kovetelményei
C tipus Kornyezettanulmany tartalmi és formai kdvetelményei
C tipus A szakmai protokollok és a mindségbiztositasi adminisztracio
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C tipus Ugyiratkezelés szabalyai
Hozzarendelt szakmai készségek:
1. szint Elemi szintli szamitdgéphasznalat
. szint Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
.szint Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
.szint Koznyelvi szoveg hallas utdni megértése
. szint Szakmai nyelvii hallott sz6veg megértése
3. szint Olvasott szakmai szoveg megértése
Hozzarendelt modszerkompetenciak:
Rendszerezoképesség
Modszeres munkavégzés
Eredményorientaltsag
Hozzéarendelt személyes kompetenciak:
Megbizhatdsag
Onallosag
Precizitas
Hozzéarendelt tarsas kompetenciak:
Nyelvhelyesség
Tomor fogalmazas készsége
Tanuléi tevékenységformak:
Hallott szoveg értelmezése 35%
Informaciok feladattal vezetett rendszerezése 35%
Tapasztalatok értelmezése 20%
Informacidk és adatok 6nallo rendszerezése 10%
A képzési helyszin jellege:
Szamitogép-terem
Képzési id6:
6 ora elmélet osztalykeretben
A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szamitogép részei €s a részegységek szerepe, a Word-program fébb jellemzéi
A Word-program miikddésének technikai ismeretei
Egyszeri Word dokumentumok, levelek, feljegyzések tartalmi és formai kovetelményei

W W W W
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5. tananyagelem
A tananyagelem azonositoja:

025/1.5/1867-06

A tananyagelem megnevezése:

Szamitastechnikai gyakorlat

Hozzarendelt feladatkompetenciak:

Részt vesz a gondozési anamnézis, az egyéni a gondozasi, apolasi terv készitésében
Megbizasra kornyezettanulmanyt készit

Vezeti a gondozasi, apolasi naplot, vagy egyéni gondozasi apolasi lapot

Vezeti az egészségi allapotot rogzité dokumentumokat

Sziikség esetén nyilvantartasokat vezet és adatokat szolgaltat

A szolgéltatast igénybe vevé megbizasara beadvanyokat, kérelmeket fogalmaz

Hozzarendelt szakmai ismeretalkalmazasok:

C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus
C tipus

Az ellatottak nyilvantartasai

A sziikségletfelmérés dokumentumai

A kérvények, beadvanyok tartalmi és formai kovetelményei
Esetleiras tartalmi €s formai kdvetelményei
Kornyezettanulmany tartalmi és formai kdvetelményei

A szakmai protokollok és a mindségbiztositasi adminisztracio
Ugyiratkezelés szabélyai

Hozzarendelt szakmai készségek:

1. szint
. szint
. szint
. szint
. szint
3. szint

W W W W

Elemi szintli szamitégéphasznalat

Koznyelvi szoveg fogalmazasa irasban
Szakmai nyelvi iraskészség, fogalmazas irasban
Koznyelvi szoveg hallds utani megértése
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése
Olvasott szakmai szoveg megértése

Hozzarendelt modszerkompetenciak:

Rendszerezoképesség
Modszeres munkavégzés
Eredményorientaltsag

Hozzéarendelt személyes kompetenciak:

Megbizhatdsag
Onallosag
Precizitas

Hozzarendelt tarsas kompetenciak:

Nyelvhelyesség
Tomor fogalmazas készsége

Tanuloi tevékenységformak:

Feladatok végzése kozvetlen irdnyitassal 70%

Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel 10%

Word dokumentumoik készitése 10%

Informaciok és adatok 6nallo rendszerezése 5%
Nyilvantartasi programok elinditasa, tablazatok kitdltése 5%

A képzési helyszin jellege:

Szamitogép-terem

Képzési 1d6:

22 6ra gyakorlat 15 f6s 1étszamu csoportban
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A tananyagelem tartalmanak tomor meghatarozasa:
A szamitogép bekapcsolasa, a Word-program elinditasa
Egyszerii Word-dokumentumok, levelek, feljegyzések készitése
Az intézményi nyilvantartasi programok elinditasa és egyszerii adatok bevitele
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