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SZAKMAI ELOKESZITESAZ AGRARES
AGAZDASAGI-SZOLGALTATASISZAKTERULETRE

,,B’"valtozat

9. évfolyam
Szakmai eltkészitd ismeretek 74 6ra
Szakmai eldkészitd gyakorlatok 111 6ra
ElImélet és gyakorlat 185 dra

SZAKMAIELOKESZITOISMERETEK
Evi 6raszam: 74 6ra
Célok és feladatok

Az elbkészitd ismeretek oktatésdnak aapvetd célja az agr&r és a gazdaségi-szolgétatdsi szakterllet &talanos
ismereteinek, Osszefliggéseinek elsgjatitédsa, a készségek, képességek fejlesztése, valamint olyan ismeretrendszer, tudas
és alkamazasi ismeretek kialakitdsa, amely megalapozza és formélja az agrér és a gazdaségi-szolgéltatasi  szakterlletbe
tartozd szakmacsoportokhoz szilkséges szemléletet. Készitse fel a tanuldkat az 6ndllé és csoportban torténd tevekeny-
ségekre. Az agrar és a gazdasagi-szolgdltatési szakterllet sokszin(l, aktiv tanul6i magatartast és tanulasi élményeket
eredményezd bemutatédsaval keltse fel a tanuldk érdeklbdését a szakterlllet irdnt. Alakitsa ki a tanuldk palyajanak
folyamatos tervezését, és erbsitse azt.

A , B’ vétozatl kerettanterv célja a megaapozott elméleti ismeretekkel és tanuldi képességekkel belépd, jobban
terhelhetd tanuldk miiveltségének tovébbfejlesztése. Az elméleti oktatas célja a szakképzéshe valé belépéshez szilkséges
miiveltség megal apozésa.

Az Egészség- és taplalkozaskultdra tanitasanak célja megismertetni a tanuldkkal az egészségmegbrzés/egészseg-
fejlesztés jelentdségét, hogy mindennapi tevékenységikben, magatartasukban az egészséges életmdédra vald torekvés
megnyilvanuljon. Lényeges, hogy a tanuldk értsék az egészségkultira fogalmét, és aktivan vegyenek részt annak
alakitasaban.

A tanulok ismerjék meg téplalkozasi szokasainkat, azok véltozasait és a téplalkozés élettani hatésait.

Fogalmazddjanak meg bennik a szakméhoz kapcsolddd életcélok.

A Gazdasagi kornyezetlink tanitasdnak célja fogalomalkotés az alapvetd gazdasagi ismeretekrdl, a specidlis gazdasagi
ismeretek megalapozésa. A gazdasag mikodésének bemutatdsaval, a gazdasagban végbemend aapfolyamatok megér-
tetésével formdja a tanuldk kodzgazdaségi szemléletét. Az aapfogalmak megtanitdsval tegye lehetdévé a gazdasagi
alapdsszefliggések felismerését és alkalmazésat a gyakorlatban. Alakitsa ki a tanuldkban a logikus gondolkodas
képessegét, az ok-okozati Osszefliggések felismerését.

Készitse fel a tanuldkat az 6ndll6 és csoportban torténd munkavégzésre is. Fontos, hogy ismerjék a szakmacsopor-
tokhoz kapcsol6dd képesitések rendszerét és ezen bellil e tudjdk magukat helyezni, meg tudjdk kuldnbdztetni az iskolai
€s a munkaerd-piaci szakképzési |ehetbségeket.

Fejlesztési kbvetelmények

A tantérgy tanuldsa soran fejlédjenek a tanuldk szakmai tantargyak tanuldsdhoz szilkséges képességei, igy kiléndsen
az ismeretelemzo-értékeld gondolkodés, az 6ndll6 ismeretszerzés, az ismeretek alkalmazas képessége.

Fejlessze a szObeli és irdsos szakmai kommunikécios képességeket, a rajzi képességeket. Alakuljon ki, fejlddjon,
er6sddjon meg a tanuldk sajdt munkdjukkal kapcsolatos igényessége, munkdjuk legyen dtgondolt, célszerli, eredményes,
a szébeli kommunikacidban torekedjenek a nyelv, a szakkifejezések szabatos hasznalatédra, munkéikban az igényes
kilalakra.
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A tantérgyi tevékenység soran szokjanak hozza a tanuldk a szémitastechnikai eszkdzok hasznalatéhoz.

Alakuljon ki a tanuldkban az 6ndll6 szakmai tanuléds, feladatmegoldés igénye, érezzék meg a tanulasi eredmények,
sikerek értékét, Oromét.

A tantérgyi tevékenység sorén folyamatosan erdsodjék a tanulasi és szakmai motivécio, vadjon tudatos dontéssé a
szakmavélasztés.

Egészség- és taplalkozaskultira:

A tanulok legyenek képesek az egészséget erdsitd értékek felismerésére és az egészséget megdrzd magatartas
elsgjétitasara.
A tanuldk ismerjék a magyar étkezési szokasokat, az alapvetd éelmiszerfajtékat és az élelmiszerek tépértékét.

Gazdasagi kornyezetiink:

A tanuldk tudjdk megmagyarazni a csalad szerepét, a gazdasdgi egységek forméit, szerepét, mikodését, felépitését.
Ismerkedjenek meg a péyatervezés fogaméaval, amely alapuljon a szakmai ismeretek és a munkaeré-piaci ismeretek
Osszhangjan.

Belépd tevékenységformak

Feladattal vezetett elemzés irasos, képi és elektronikus ismeretforrasok felhasznaldséval, beadasra szant beszamol 6k
készitése.

A fizikdban, kémidban, matematikdban tanult ismeretek rendszerezése, ismétlése.

Informacidk gylijtése a tanuldk szakiranyl tapasztalatainak felhasznadldséval és kiadvényok, szakmai folyGiratok,
szakkonyvek segitségével.

Megfigyelési szempontok aapjan torténd ismeretszerzés. (A tanult ismeretek, torvényszerliségek felismerése a
hétkdznapi életben és a mezbgazdasagi Uzemek latogatdsa soran. A kulonbozd szakmék kozétti hasonldsagok és
kllonbségek felfedezése.)

Ondll6 tapasztalatszerzéssel egyszerll Osszefliggések, torvényszerliségek felismerése.

Egészség- és téplalkozaskultira:

Informacidk gyljtése kdzvetlen észlelés és kbzvetett tapasztalds alapjan, ismeretterjesztd kiadvanyok, médiak segit-
segével.

Gazdasagi kornyezetiink:

A tanuldk gyUjtsenek informaciokat kornyezetikbdl: példaul a csaldd koltségvetésérdl, a piac résztvevoirdl, a
termelési madokrdl, és tudjanak kovetkeztetéseket levonni azokkal kapcsolatban.
Szerepjatékok, szituécios jatékok. Egyéni életpdlyaterv készitése.

Egészség- és taplalkozaskultira

Témakaorok Tartalmak
Egészségkultara Az egészsegkultira helye a tudoményok rendszerében, kapcsolata a kultdra tobbi
elemével.
Egészsg Az egészség mint érték; az egészség fogalménak értelmezése.
Munka — pihenés — szérakozas.
A testi egészség.

Mentalhigiéné — lelki egészség.
A pélyékhoz szilkséges egészségi feltételek megfogal mazasa.

Egészsegfejlesztés Az egészséget befolyasolé tényezok.

egészségnevelés A kornyezeti artalmak hatasai az egészségre. Munkakori artalmak.
A betegség és hatasa a szervezetre.
Eletmod — egészséges éetmad.
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Témakaorok Tartalmak
Téplakozés NoOvényi és dlati eredetll élelmiszerek.
ismeretek Tépladlkozas szokésaink. Tapanyagaink energiatartalma.
A pélyakivansagokhoz kapcsolédd energiaszilkségletek meghatérozésa.
Szenveddlybetegségek Alkoholfogyasztas, dohédnyzés, drogok, gyogyszerfogyasztas.
A szenvedélybetegségek megelbzése és gyogyitasa.
Partnerkapcsolat Fidk-lanyok baratsaga.
Szexudlis magatartés.
A nemi (ton terjedd betegségek.
Gazdasagi kornyezetiink
Témakaorok Tartalmak

Palyaorientacié

A foglalkozésok vildga, a pdlyék vilaga, strukturaddésa.

A humén és a gazdaségi-szolgétatasi szakterllet jellemzése, a kapcsol6dd palydkhoz
szilkséges képessegek Osszegyljtése.

A munkahely kivalasztésanak szempontjai, raciondlis és érzelmi dontések, a személyes
payakivanségok lehetbsége és Gsszeegyeztetése.

A képességek, érdeklbdés szerepe a munkamegosztasban, szakmai szintek meghaté-
rozésa.

Az egyéni éetpdyaterv készitésének szempontjai.

A gazdasag alapjai

A szikséglet, az igény és a keredet.

A gazddkodas. A termelés. A termelés alapfogalmai, a termelés tényezbi. A munka-
megosztas.

Az elosztés, a forgdom. Hasznossdg, érték, elégedettség. A csere. Az Ugylet (tranz-
akcid). A szerzbdeés, a piac, a jovedelem.

A fogyasztés. A fogyasztés térgyai, a fogyasztas formai.

A gazddkodas formai. Egyszeri Ujratermelés. Bovitett Gjratermelés.

A gazdasag szerepldi (munkaaddk, munkavélaldk). A palyékhoz szilkséges koteles-
segek megfogalmazasa. Az érdeklbdési irdnyok meghatarozésa.

A piac

A piac szerkezete. A piac alakulasa. Az arak Osszehasonlitésa a piacon.

A piac csoportositdsa. Piaci kapcsolatok: egyszer(i piaci kapcsolatok, bodvitett piaci
kapcsolatok.

A piac forma. Az aupiac. A szolgétatdsok piaca. Munkaerbpiac: a munkaerdpiac
milkddése, a munkaerbpiac zavarai.

Pénz- és tbkepiac: hitelintézetek, pénzpiac, tdkepiac, tdzsde.

A piac résztvevoi

A héztartasok.

A csaldd szerepe — termelés, feldolgozés és szolgéltatas.

A csaadi munkamegosztés.

Jovedelemszerzési maodok.

A jovedelmek felhaszndasanak modjai.

A csaladi koltségvetés készitésének szempontjai.

Gazdashgi egységek. A gazdasigi egységek szerepe. A gazdasdgi egységek formai.
Gazdasagi egységek alapitésa. A gazdasagi egységek milkddése. A gazdasagi egységek
felépitése.
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A tovabbhaladas feltétel i

Egészség- és taplalkozaskultira:

A tanulok ismerjék a téplalkozasi szokésainkat és a taplakozas élettani hatasait.

Ismerjék fel az egészséges életmdd fogal mét.

Helyesen rendeljenek Ossze mezbgazdasagi alapanyagokat és feldolgozott éelmiszereket.

Mutassak be a sgjat és kornyezetik tdpldkozas szokasait, a tanultak felhaszndasdval mondjanak azokrdl véleményt.
Helyesen rendeljenek Ossze leirt tpldkozasi szokasokat a tanult éettani hatasokkal.

Gazdasagi kornyezetiink:

A tanulok ismerjék a fogyasztés targyait, formait. Ertsék az egyszeri gazdasagi tevékenységek alapdsszefiiggéseit.
Folyamatos munkaval alakitsdk péyaterviket, irdsban is rogzitsék az eérendd koztes célokat, fogalmazzanak
véleményt, alkossanak itéletet sgjdt lehetbségeikrdl.

SZAKMAIELOKESZITOGYAKORLATOK
Evi 6raszam: 111 6ra
Célok és feladatok

Az eldkészitd gyakorlatok oktatdsénak alapvetd célja az agrar és a gazdaségi-szolgétatasi szakterlleten az elmélethez
kapcsol6dé manudlis tevékenységek elsgjétitasan keresztll a palyaorientacié megerdsitése, valamint olyan ismeretrend-
szer, tudas és gyakorlati ismeretek kialakitdsa, amely megalapozza az agrar és a gazdasagi-szolgdltatdsi  szakterilletbe
tartozd szakmacsoporthoz szilkséges szemléetet. Készitse fel a tanuldkat az 6ndlld és csoportban torténd munkavég-
zésre is.

A , B’ vétozatl kerettanterv célja a megaapozott elméleti ismeretekkel és tanuldi képességekkel belépd, jobban
terhelhetd tanulok miveltségének tovabbfejlesztése. A gyakorlati oktatds célja — megfelel® tanul6i aktivitas mellett —
a szakképzéshe vald belépéshez szilkséges készségek és képességek tovabbfejlesztése.

A Mindennapi ismeretek tanitasanak célja, hogy olyan ismereteket nyljtson, amelyek a hétkoznapi élet terlletén
hasznosithatdk, egyuttal motivaljdk a tanuldkat a folyamatos, 6ndllé ismeretszerzésre. Az igényes, helyzethez ill6
szbhaszndlat-, mondat- és szovegakotas gyakorldsa, kdzéleti szévegek értelmezése és alkotésa, a kornyezd vilagban valé
eligazodas segitése. Tegye képessé a tanuldkat Ugyeik intézésére, sajét testi épségik megvédésére, baleset esetén a
szakemberek megérkezéséig a tovébbi kérosodas kivédésére.

A Munkavédelem és higiénia oktatasanak célja, hogy ismertesse a biztonsdgos munkavégzés személyi és térgyi
feltételeit. Készitse fel a tanuldkat az elsbsegélynyljtés dtaldnos szabdyainak, a higiéniai és kornyezetvédelmi elbir&
soknak a betartésara

A Szakmai tanulméanyi kirandulasok célja, hogy a tanuldk konkrét tapasztalatokra épitve alapozzak meg a szakterilet
kivdlasztését. Alakuljon ki bennik a jelenségek megfigyelésének, elemzésének képessége, tudjanak azokbdl kovetkez-
tetéseket levonni és lényeget kiemelni.

Fejlesztési kdvetelmények

A tantérgy a gyakorlati tevékenységeken keresztll erbsitse a payaorientéciot az agréar és a gazdasagi-szolgdltatés
szakterlleten, és motivdlja a tanuldkat.

A Mindennapi ismeretekben tanultak alapjan a tanulok legyenek képesek hivatalos Ugyeik intézésére. Ismerjék fel és
értelmezzék a leggyakoribb vevbtgékoztatasi jelrendszereket (élelmiszer, ndvényvédd szerek, ruha és textil, elektromos
kisgépek sth.), tudjak a szilkséges informaciéforrast kivaasztani, hasznalni.

Tudjdk vészhelyzetben felmérni és betartani kompetenciguk hatérait, nyugodtan, logikusan cselekedni, szakszer(ien
segitséget kérni.

A Munkavédelem és higiénia oktatédsa sorén a tanuldk ismerjék meg az el6forduld artalmakat, a megel6zési mddokat
és az elhéritési lehetbségeket. Tudjak a személyi higiénia alapszabdlyait.
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Belépd tevékenységformak

Mindennapi ismeretek:

Informacidk gyljtése, az informéciok eértelmezése, kovetkeztetések megfogalmazasa. Fogalomalkotas kdzvetlen
éxzlelés és kozvetett tapasztalds alapjan.

Balesetveszélyes helyzetek felismerése.

Balesetek és evvel kapcsolatos magatartasok jellemzése.

Helyzetgyakorlatok soran a megfeleld tevékenységek Kiprobdlasa.

Munkavédelem és higiénia:
Informéciok gyljtése a kornyezetinkben eléforduld artalmakrdl, a megel6zési madokrdl és elharitasi lehetdsé-

geikrdl.
Egyéni éetpalyaterv készitése.

Mindennapi ismeretek

Témakorok Tartalmak

Mindennapi ismeretek Onéletrgjz irésa
Magén- és hivatalos levél irésa
Hivatalos Ugyintézés:
— Utlevéligénylés.
— Erkdlcs bizonyitvany igénylése.
— Lakcimbejelentés.
— Kérdbiv kitoltése.
Haszndlati utasitasok, vevotgjékoztatdk értelmezése.
Menetrend.
V asarlasok.
Telefonkdnyv haszndlata.
Internet hasznalata.
Allaskeresés:
— Apréhirdetés.
— Munkatgyi Kdzpont.
Felkészllés mozi-, szinhaz-, hangversenylé&ogatésra.
Csaladi Unnepek és szervezésik.

Elsbsegély-ny(jtasi Az elsbsegélynyljtés célja, az elsbsegélynyljtd kotelességel.
alapismeretek Tennivalék vészhelyzetben.

Helyszinbiztosités.

Segélykérés, a mentd, a tlizoltdésag és a renddrség hivasanak szabdlyai.

A sériltek vizsgdlata (eszmélet, 1égzés, pulzus).

Mozdithatéség.

Hézipatika, e stsegélykészlet.

Stabil oldalfekvd helyzet biztositésa.

Szabad |églt biztositasa.

Segélykérés.

ElsbsegélynyUjtés gjulas esetén.

Sebek, vérzések elsbdleges elldtasa.

Allati harapésok, rovarcsipések ellétéasa.

Segitség aramiités esetén.

Egés sérilltek elldtasa

Fagyasi sérilések elldtasa

Tennivaldk a szervezet dtaldnos lehlilése esetén.

Léazcsillapitas.




542 MAGYARKOZLONY 2001/28/11. szam
Munkavédelem és higiénia

Témakaorok Tartalmak
Munkavédelmi A munkavédelem fogalma, fo terlletel. A baleset fogalma és megel6zésének szabdlyai.
alapfogalmak Foglalkozas artalmak.
Higiénia Fogama, terlletei. Személyi higiénia Tisztito- és fertbtlenitdszerek.

Szakmai tanulmanyi kirdndulas

Témakaorok Tartalmak
Uzeml&ogatéas A mezbgazdasagi, illetve élelmiszer-ipari (izem, a kereskedelem, vendéglatds miko-
(mezbgazdasagi, désének tanulményozasa, a termeléssel (szolgdtatassal) kapcsolatos higiéniai és mun-

élelmiszer-ipari,
gazdasagi-szolgaltatési).
Kapcsol 6do
munkaer6-piaci
|ehetbségek,

a munkaerd-piaci képzés
jellemzoi

kavédelmi feladatok.
Képességek, érdeklbdési lehetbségek Osszehangolasa.
A munkahely kivélasztasanak szempontjai, raciondlis és érzelmi dontések.

Személyes
életperspektiva
kialakitasa.

Személyes képzési terv,
detpdyaterv

Egyéni terv készitéséhez szilkséges informéciok. A készitett feladat megheszélése.

Mindennapi ismeretek:

A tovabbhaladas feltétel i

A tanulok legyenek képesek hivatalos Ugyeik intézésére, dokumentumok, tgjékoztatdk haszndlatara. Tudjdk a
szikséges informécidforrést kivdasztani, haszndlni, akaomhoz illéen megjelenni, viselkedni.

Ismerjék fel a balesetveszélyes helyzeteket.

Tudjék vészhelyzetben felmérni és betartani kompetenciguk hatérait, nyugodtan, logikusan cselekedni, szakszer(ien

segitséget kérni.

Munkavédelem és higiénia:

A tanulok legyenek képesek a munkavédelem és higiénia alapszabalyainak alkalmazasara.
Szakmai tanulmanyi  kirandulasokon a megfigyelések dsszefoglaldsa az eltérd szaktertleteken.

Egyéni éetpalyaterv készitése.



