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A MUNKAVEDELEM HATOSAGI ELOIRASAI, A BIZTONSAGOS MUNKAVEGZES FELTETELEI

MUNKA-, BALESET-, TUZ- ES KORNYEZETVEDELMI

OKTATAS

ESETFELVETES—MUNKAHELYZET

Hétfén reggel munkara jelentkezett az épitésvezeté6nél mint Uj dolgozé. Munkatarsai azonnal
vitték volna Ont a Il. emeleti szintre, de a miivezetd megallitotta, és az irodaba iranyitotta.
Miért? Mit kell elintéznie? Mik az elsé teendSi a munka megkezdése el6tt?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A MUNKA-, TUZ-, BALESET- ES KORNYEZETVEDELMI OKTATAS FELDATA,
SZEREPE, TARTALMA, GYAKORISAGA

A munka-, tlz- és balesetvédelmi oktatas feladata

A munkahelyeken, munkateriileteken sajnos nagyon gyakran fordul el6 a fennallo
veszélyhelyzetek miatt baleset. A balesetek, foglalkozasb6l adédé megbetegedések
elkeriilése érdekében fontos a figyelem felhivasa a veszélyes korilményekre, munkahelyi
artalmakra. Erre szolgal a kotelez6 munka-, tliz- és balesetvédelmi oktatas.
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1. dbra. Kémdives munka megfelelo védelem nélkdil

2. dbra. Veszélyes munkavégzés kaldkdban

A munkavédelem fogalma

A munkavédelem elbéirasok és intézkedések rendszere, amelyek célja a biztonsagos
munkavégzés  feltételeinek  megteremtése, a munkavallal6 egészségének és
munkaképességének megébvasa a munkavégzés soran.
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A munkavédelmi ismeretek elsajatitdsanak a feladata, hogy a munkat végzé személy a
munkaba allas el6tt ismerje meg a szakmunkdjahoz tartozd, valamint a munkakorére
vonatkoz6é munkavédelmi, biztonsagvédelmi, biztonsagtechnikai, tliz- és kornyezetvédelmi
eléirasokat, a vonatkozé szabalyokat, utasitasokat, kovetelményeket.

A munkavédelem jogi szabalyozasa

- A Magyar Koztarsasag Alkotmanya (1949. évi XX. torvény)

- Torvény a munkavédelemrdl (1993. évi XCIIl. torvény)

- Kormanyrendeletek, miniszteri rendeletek

- Munkaadé: Munkabiztonsagi szabalyzat, Vallalati munkavédelmi szabdlyzat (MBSZ,
VMS2Z)

A munkavédelmi szabdlyok és el6irasok betartasa és betartatasa fegyelmi, anyagi és
bintet6jogi felel6sségre vonas terhe mellett minden dolgozéra nézve kotelezé.

A munka-, balesetvédelmi oktatds célja, dokumentalasa

A munkavallalok sajatitsdk el a munkakoériikhéz sziikséges munkavédelmi ismereteket,
valjanak alkalmassa a biztonsdgos munkavégzésre, a munkabalesetek, foglalkozasi
megbetegedések megel6zésére. Biztositsa, hogy a munkavallalé a foglalkoztatas teljes
id6tartama alatt rendelkezzen a biztonsdgos munkavégzés elméleti és gyakorlati
ismereteivel, megismerje a sziikséges szabdlyokat, utasitdsokat és informacidkat.

Az oktatds gyakorisdganak sziikségszerliségét az adott cég tevékenységi korének
veszélyessége donti el (havonta, negyedévente, félévente vagy évente kell ismételni).
Tovabba a munkaltaténak oktatasrél gondoskodnia kell a munkavallalé:

-  munkaba allasakor,

- munkahely vagy munkakor megvaltozasakor, valamint az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek valtozasakor,

- munkaeszkoz atalakitasakor vagy Uj munkaeszk6z lizembe helyezésekor,

- Uj technoldgia bevezetésekor,

- ha a munkahelyen baleset tortént,

- ha a foglalkozasi megbetegedések szdma megnétt.

A munkavédelmi oktatdst legalabb kozépfokd munkavédelmi szakképzettséggel rendelkezé
személy végezheti, de a tematikat munkavédelmi szakembernek kell kialakitani.
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3. dbra. Oktatds munkakezdés eldtt a helyszinen

Az oktatas elvégzését a tematika megjelolésével és a résztvevlk aldirasdval ellatva irasban
kell rogziteni.

4. dbra. Oktatds munkakezdés eldtt a helyszinen

Igazolas és nyilvantartas munkavédelmi oktatasrol

Oktatas idépontja: |2 |0 | | |év‘ | hé | |nap

Oktatas helye:
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Oktatas idétartama: perc

Az oktatds jellege:
El6zetes

Ismétlédo
Rendkivili

Egyéb:

Az oktatas:
Elméleti

RN

Gyakorlati

Az oktatdsra kotelezettek:

Szama: fé
Az oktatason részt vett: fé
Tavol maradt: fé

Oktatast végezte:

Név:

Beosztasa:

Munkavédelmi szakképesitése:

Az oktatdson elhangzottak révid 6sszefoglaldsa, tartalma:

munkavédelmi torvény rovid attekintése,

- munkavédelemmel kapcsolatos fogalmak,

- munkaadodi, munkavallaléi jogok és kotelezettségek,
- altalanos magatartasi szabalyok, MVSZ,

- munkavégzés személyi és targyi feltételei,

- teendd6k baleset esetén,
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- munkahelyi veszélyforrasok,
- elsésegélynyujtasra vonatkozo szabalyok,
- egyéni védbeszkozok hasznalata,

- kozlekedés, anyagmozgatas, anyagtarolas szabalyai,

- munkavédelmi érdekképviselet, érdekegyeztetés.

A tananyag elsajatitasanak ellenérzési médja:
Visszakérdezés: D

Szébeli beszamolo:

irasbeli beszamolé:

Gyakorlati ellenérzés:

N Yy N B

irasbeli nyilatkozat:

Egyéb: D 77777777777777777777777777777777777777777777777777777

77

Az oktatdst az elGirasoknak megfelel6en folytattam le:

Az oktato alairasa

Az oktatason részt vettek:

MINGSITES
Sorszdm NEV MUNKAKOR ALAIRAS megfelelt; nem felelt meg
1
2
3

A munkaltato kotelessége:

A biztonsdgos munkavégzés feltételeinek kialakitdsa, meglétének folyamatos ellenérzése.

Az egészségvédd rendelkezések betartdsa, betartatdsa.

Véddéberendezések, egyéni véddeszkozok, kezelési utasitdsok biztositasa.

A munkat agy megszervezni, hogy a munkavdllalé a munkaviszonybdl ered6 jogait

gyakorolni, kotelezettségeit teljesiteni tudja.
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Rendszeresen meggy6zdédni arrél, hogy a munkakévetelményeknek megfelelé
munkakorilmények allnak-e rendelkezésre, az alkalmazottak ismerik-e a rajuk vonatkozo
szabdlyokat és betartjak-e azokat.

Munkavédelmi oktatasban részesiteni a munkavallalékat: munkaba allaskor, munkahely vagy
munkakor megvaltozasa esetén, Uj munkaeszk6éz Gzembe helyezésekor vagy munkaeszkéz
atalakitasakor. Az oktatas gyakorisaga: évente legalabb egyszer ismétl6 oktatdst, sulyos
munkabaleset esetén rendkivili oktatdst kell tartani. Az oktatas tényét a munkavallalok
alairdsukkal igazoljdk a munkavédelmi oktatasi napldoban.

A munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések esetén a rendelkezések alapjan eljarni.
Baleseti jegyz6konyv felvétele munkabaleset esetén.

§ A munkaltaté kotelessége egységes és atfogé megeldzési stratégia kialakitasa, amely
kiterjed a munkafolyamatra, a technolégiara, a munkaszervezésre, a munkafeltételekre, a
szocidlis kapcsolatokra és a munkakornyezeti tényez6k hatasara. A munkavédelmi
szabalyzat tartalmazza mindazokat az altaldnos kovetelményeket valamint a munkavégzés
személyi és targyi feltételeit, melyek az egészséget nem veszélyezteté6 és biztonsagos
munkavégzés kovetelményei. §

A munkavallalé kotelességei a munkateriileten Mvt. 60. § (1)

A munkavallalé csak biztonsdgos munkavégzésre alkalmas allapotban, a munkavédelemre
vonatkoz6 szabdlyok, utasitdsok megtartdsdval, a munkavédelmi oktatasnak megfeleléen
végezhet munkat.

A munkavadllalé koteles munkatarsaival egyuttm(ikédni, és munkajat ugy végezni, hogy ez
sajat vagy mas egészségét és testi épségét ne veszélyeztesse.
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5. dbra. A védelem hidnya a munkavégzés kézben

Hianyzé védéeszkozok:

- véddészemiiveg,
- véddbkesztyd
- véddsisak

Anschlagenichiungen aul einem Flachdach &

6. dbra. Szabdlyos munkavégzés
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Munkavégzés a fodém szélének veszélyes kdzelében. A biztonsdgos munkavégzéshez a
munkas szabalyosan kikototte magat, és a véddsisakot felvette, a munkahoz megfelel6
védéruhat és védébcipét visel.

Kiilondsen koteles

a rendelkezésére bocsatott munkaeszkoz biztonsagos allapotardl a téle elvarhato
moédon meggydzdédni, azt rendeltetésének megfelel6en és a munkaltaté utasitdsa
szerint haszndlni, a szdmara meghatarozott karbantartasi feladatokat elvégezni;

- az egyéni védbeszkozt rendeltetésének megfeleléen hasznalni, és a téle elvarhaté
tisztitasarél gondoskodni;

- a munkavégzéshez az egészséget és a testi épséget nem veszélyezteté ruhdazatot
viselni;

- munkateriletén a fegyelmet, a rendet és a tisztasagot megtartani;

- a munkaja biztonsagos elvégzéséhez sziikséges ismereteket elsajatitani, és azokat a
munkavégzés soran alkalmazni;

- arészére elGirt orvosi — meghatarozott kdrben palyaalkalmassagi — vizsgdlaton részt
venni;

- a veszélyt jelenté rendellenességrdl, uUzemzavarrél a munkdltatét azonnal
tajékoztatni, a rendellenességet, lizemzavart téle elvarhatéan megsziintetni, vagy
erre intézkedést kérni a felettesétdl;

- a balesetet, sériilést, rosszullétet azonnal jelenteni,

- munkahelyi rendet, tisztasdgot biztositani, takarité eszkozoket, tisztitdszereket
(veszélyes anyagok) kezelni, a jaréfeliiletek csiszasmentesiteni,

- elektromos gépeket balesetmentesen kezelni,

- a kozlekedési utakat szabadon hagyni,

- avizszintes és fliggbleges drumozgatds szabdlyait betartani,

- vészkijaratot, menekilési utvonalat, fékapcsolok eléterét szabadon hagyni.

A munkavdllalé 6nkényesen nem kapcsolhatja ki, nem tavolithatja el és nem alakithatja at a
biztonsagi berendezéseket.

A munkavallalé jogai:

Megtagadni a munkavégzést, ha azzal életét, testi épségét vagy egészségét kozvetlenil és
stlyosan veszélyeztetné, ha pedig a munkaltatd utasitdsa teljesitésével masokat
veszélyeztetne kozvetlenil és silyosan, a teljesitést szintén meg kell tagadnia.

Jogosult tovabba megkovetelni a munkaltatétédl a biztonsagos munkavégzés feltételeinek, az
eléirt védbeszkozok és felszerelések meglétének biztositdsat, a betanulasi lehetGséget,
tovabba a munka biztonsdgos elvégzéséhez szikséges ismeretek és informaciok
rendelkezésre bocsatasat.

Tlzvédelmi oktatas

A tlizvédelem feladata: a tlizesetek megel6zése, a tlizoltasi és miiszaki mentési feladatok
megoldasa, illetve ezen feladatok feltételeinek biztositasa.

9
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A tlizvédelem jogi szabalyozasa:

- A Magyar Koztarsasag Alkotmanya (a tobbszor moédositott 1949. évi XX. torvény),
- Torvény a tlizvédelemrdl (1996. évi XXXI. torvény),

- Kormanyrendeletek, miniszteri rendeletek,

- A munkaltato helyi szabalyozasaként a Tlizvédelmi szabalyzat.

A tlizvédelmi oktatds célja: a munkavallalok ismerjék a munkahely tlizvédelmi jellemzgit, a
munkafolyamatok és az aruk tlzveszélyességét, a tlizjelzés modjat, a tliz esetén kdvetendd
feladatokat, a rendelkezésre allo tlizoltdé felszerelések helyes hasznalatat, a munkahelyi
Tlizvédelmi szabdlyzat elGirasait.

Az oktatdson a munkahelyre vonatkozo tlizvédelmi besorolast meg kell hatarozni, a
tlizriad6- tervrdl tajékoztatni kell a munkavallalékat:

Tlzveszélyesséqi osztalyok és jelolésiik:

WA Fokozottan tliz- és robbanasveszélyes”. az az anyag, amelynél barmely
halmazallapotban bekoévetkezhet heves égés kiils6 hatasra; folyadék, amelynek
lobbanaspontja 21 Ceo alatt van; kuilsd, belsé tér, amelyben gyulékony anyagot
dolgoznak fel, vagy tarolnak.

B Tliz- és robbanasveszélyes”: az az anyag, ami a levegbvel keveredve
robbanasveszélyes; folyadék, amelynek lobbandspontja 21 Coe és 55 Ce kozott van;
terek, amelyekben a tliz- és robbanasveszélyes anyagot taroljdk, munkavégzéskor
felhasznaljak.

,C Tlzveszélyes”: az az anyag, amelynek gyulladasi hémérséklete legfeljebb 300
Co; folyadék, amelynek lobbanaspontja 55 Ce és 150 Co kozott van; terek,
amelyekben a tlizveszélyes anyagot taroljak, feldolgozzak.

»D Mérsékelten tlzveszélyes”: az az anyag, amelynek 300 Co-nal nagyobb a
gyulladasi hémérséklete; folyadék, amelynek lobbandspontja 150 Co-nal magasabb;
terek, amelyekben a mérsékelten tlizveszélyes anyagot taroljak, munkat végeznek
vele.

»E Nem tlizveszélyes”: nem égheté anyagok, terek, amelyekben az ilyen anyagot
taroljak, feldolgozzak, hasznaljak.

10
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Fel kell hivni a figyelmet a tlizveszélyes tevékenységekre:

Tlizveszélyes tevékenységek azok, amelyek nyilt lang haszndlataval jarnak, tliz- és
robbanasveszélyes anyagok tarolasaval, kezelésével, szallitasaval, hasznalataval
foglalkoznak. Az ilyen tevékenységek kozelében el kell helyezni a megfelelé figyelmeztetd

®

7. dbra. Dohdnyozni tilos, nyilt ldng haszndlata és dohdnyzas tilos

tablakat, mint példaul:

Figyelemfelkeltésre alkalmas tabldk elhelyezése:

8. dbra. Gyulékony anyag, vagy magas homérséklet; robbandsveszélyes anyag

A kozleked6é utak szabadon hagyasdara, kialakitdsara kilonds figyelmet kell forditani: a
kozlekedd utakat lezarni, eltorlaszolni még atmenetileg sem szabad

Tajékoztatast kell adni a dolgozék szamara a tlizoltds médjardl, az oltéanyagokrél, azok
hasznalatarél:

Tdzriado-terv: tartalmaznia kell a legfébb veszélyforrasokat, a tlizjelzés maodjat, tlz
esetén a vezetbk és dolgozdék feladatait, az épilet szintenkénti alaprajzat, a
vizszerzési helyeket, a kdozmiivezetékek kozponti elzaréit, a villamos fékapcsold
helyét, a menekiilési utvonalakat.

A tlzvédelmi oktatdsnak a munkavégzéshez kapcsolédva tartalmaznia kell a
figyelemfelhivast:

11
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A munkahely jellemzd veszélyforrasaira:

a tlizveszélyes aruk gondatlan tarolasa;
- elektromos eszkdzok meghibasodasabol,

szakszertlen kezelésébdl adodé tiuzek;

dohanyzas tiltott helyen; szakszerlitlen tlizveszélyes tevékenység, stb.
Tlizjelzésre, tlizoltdsban valé segédkezésre:

aki a tlzet vagy annak kozvetlen veszélyét észleli, haladéktalanul koteles munkahelyi
vezetdjét értesiteni, a tliz oltasaban, az emberi élet és az anyagi javak mentésében részt
venni. A tlizoltosagnak minden tlizet — még a sikeresen eloltottat is — jelenteni kell.

Tlzjelzés torténhet:

- él6 szoval, kialtassal,

1IN

- hangjelzéssel: sziréna, szaggatott csengdszo,

Al

Tilz bejelentése:

- telefonnal,

- tlizjelz6 berendezéssel, amely automatikusan jelzi a tlizet a tlizolté hatésag felé.

9. dbra. Tiizjelzok

12
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Az oltashoz haszndlhat6 eszk6zokre, anyagokra:

- oltéviz-ellatas céljara létesitett tlizcsapok,
- tlizolté készulékek (por, hab, szén-dioxid stb.)

Tuzolto
készulek

10. abra. Tiizolto késziilék helyének jelzése

- beépitett kdzponti oltoberendezések

A dohanyzas szabalyaira: dohanyozni csak a dohanyzasra kijelolt helyen szabad a 18 éven
felili dolgozdknak. A cigarettavég oltasdahoz nem égheté anyagbdl csikkgylijté edényt kell
biztositani vizzel vagy homokkal.

A munkaltaték tlzvédelmi feladatai:
Tlizvédelmi szabalyzat készitése, mely tartalmazza:

- afelelds vezet6k megnevezését és azok feladatait,

- a munkahelyre, létesitményre, épitményekre, tlizszakaszokra, illetéleg helyiségekre,
veszélyességi Ovezetekre vonatkozd tlizveszélyességi osztalyba soroldst és a
kapcsolatos altalanos (specialis) érvényl és eseti tlizvédelmi haszndlati szabalyokat,
el6irasokat,

- adolgozék a tliz megel6zésével és oltasaval kapcsolatos teendéit,

- atlizvédelmi oktatassal kapcsolatos feladatokat.

13
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A munkavallalok tizvédelmi feladatai:

A munkaltatoi szabalyozasokban elGirtak maradéktalan betartasa, amellyel eldsegitik azt,
hogy ne tudjon kialakulni tiizet okozé veszélyhelyzet.

A dolgozék feladata; munkaeszkoézeik, munkateriletiik tlzvédelmi ellenérzése, a
hianyossagok megsziintetése, illetbleg az észlelt szabalytalansdg vagy veszélyforras
azonnali bejelentése.

A tlizvédelmi szabalyzat elGirdsainak a megtartasa, tliz észlelésekor a berendezés azonnali
ledllitdsa, a munka besziintetése, a veszélyhelyzet jelzése és azonnali beavatkozas.

A dolgozék feladata a munka technoldgiai, kezelési utasitas szerinti befejezése. A gépi és
technolodgiai berendezések leallitdsa vagy valtéjuknak val6é atadasa, hulladékok eltavolitasa.
A hianyossagok bejelentése, valamint a tlizvédelmi észrevételek kozlése.

Kornyezetvédelmi oktatas

Az épitési tevékenység soran fontos tudni és tudatositani, hogy a killonb6z6, az épités sordn
felhasznalasra keriil6 anyagok milyen Aatalakulasokat idézhetnek el6, hogyan hatnak a
kérnyezetre.

Mi a kdrnyezetvédelem?

A karos fizikai, kémiai hatasok lecsokkentése elfogadhaté szint ala. A kellemes, egészséges
kérnyezet fenntartdsa, megtartasa.

A kornyezetvédelmi oktatason ki kell térni:

A kornyezetvédelmi modszerek fogalmara:

- aktiv moédszer: a kornyezetszennyezddés megelSzése, csokkentése, megsziintetése,
- passziv modszer: a kornyezetvédelmi birsag.

Mi okozhat kdrnyezetszennyezést az épitési munkak soran:

- afelhasznalt anyag helytelen tarolasa,
- a munkavégzés soran keletkezett hulladékok.

Hulladékok:

- Kornyezetre nem karos anyagok, amelyek egy része udjrahasznosithatd, mas része
végleges tarold teriletre keriil elszallitasra.

- Kornyezetre karos hulladékok, amelyek megsemmisitésre, vagy védelemmel ellatott
zart terekbe kerdal.
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- Veszélyes hulladékok jelzései, melyeket a leraké és tarold terileten el kell helyezni.
Amennyiben a munkateriileten révidebb-hosszabb ideig tarolasra keriil a veszélyes
hulladék, uUgy a munkahelyen is szikséges a jelzétablak, figyelemfelkelt6k
elhelyezése.

Példak a kihelyezendé tablakra:

VIGYAZZ! OXIDALO || TUzVESZELYES
MARO ANYAG ANYAG ANYAG

bW, SN B ML

11. dbra. Veszélyes anyagok jelzései
Az épitési hulladékok kezelését, a 45/2004. (VI.26.) BM-KvVM egyiittes rendelet
szabalyozza, ,az épitési és bontasi hulladékok kezelésének részletes szabalyozasa” cimmel.
Miivezet6: Nos, latja mar, hogy miért nem engedtem azonnal a munka helyszinére?

Dolgozé: Valéban sziikségem volt ezekre az ismeretekre, hogy nehogy sajat, vagy tarsaim
munkavégzése kdzben balesetet okozzak, illetve, hogy felismerjem azokat a jelzéseket,
amelyek szamomra veszélyt jelenthetnek.

TANULASIRANYITO

1. Olvassa el a kdvetkezé rendeletek (oktaté altal megjel6lt) paragrafusait!

3/2002. (. 8.) SzCsM-EuM egyittes rendelet a munkahelyek munkavédelmi
kovetelményeinek minimalis szintjérdl,

4/2002. (ll. 20.) SzCsM-EUM egylttes rendelet az épitési munkahelyeken és az épitési
folyamatok soran megvalositandé minimalis munkavédelmi kovetelményekrél:

- az 1.§és 2.§-t,
- az 1, 2 és 4-es szamu melléklet tanar altal kijelolt részét,
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14/2004. (IV. 19.) FMM rendelet a munkaeszk6zok és hasznalatuk biztonsagi és
egészségiigyi kovetelményeinek minimalis szintjérél. (Megjegyzés: a Tul lap BE/104
metszék)

9/2008. (Il. 22.) OTM rendelet az Orszagos Tizvédelmi Szabdlyzat kiadasardl. (Megjegyzés:
Tul. lap BG-BH/105 metszék)

2. Olvassa el a Munkavédelmi oktatas rendjérél sz616 alabbi elGirast!

A MUNKAVEDELMI OKTATAS RENDJE

Altaldnos eldirdsok

1. A dolgozékat annak érdekében, hogy a munkakoriilményiliknek, beosztasuknak
megfelel6 szakmai, munkavédelmi elGirdsokat megismerjék és elsajatitsak,
munkavédelmi oktatasban kell részesiteni.

2. Az oktatast munkaidé alatt kell megtartani. Az oktatas idétartamara illetmény jar.

3. Munkavédelmi oktatdst az tarthat, aki megfelelé szakmai és gyakorlati ismeretekkel
rendelkezik és munkavédelmi szakember.

Elozetes munkavédelmi oktatds

4. Felvételre keriil6 munkavallalékat munkakorik biztonsagos ellatdsa érdekében —
munkdaba allitdsuk el6tt — munkavédelmi oktatasban kell részesiteni. Az oktatas meg
nem torténtéig a munkavallalét nem szabad munkaba allitani.

5. A munkavédelmi oktatast legalabb kozépfokd munkavédelmi szakképzettséggel
rendelkezé személy végezheti.

6. A munkat végzé dolgozék — az elézetes és ismétl6dé munkavédelmi oktatasuk
soran — a munkavédelmi ismereteket tartalmazé anyag elsajatitasat irasbeli
nyilatkozattal tanusitjak.

7. Azt a dolgozo6t, aki kétszer megismételt elézetes, illetve ismétl6dé oktatas soran
sem sajdtitotta el a munkakoréhez szilkséges munkavédelmi ismereteket, az adott
munkavégzéstél el kell tiltani.

8. A dolgozét be kell szamoltatni az oktatdsi anyagbodl, és annak eredményét az
oktatdsi napléban rogziteni kell.

9. El6zetes munkavédelmi oktatasban kell részesiteni a dolgozdékat a kovetkezé
esetekben:

e a munkavallalé G4j munkakoérbe vagy munkahelyre keril athelyezésre,

e ha tartés tavollét utan all ismét munkaba,

¢ ha munkahelyen munkavédelmi szempontbdl jelentés technolégiai valtozas
torténik,

e ideiglenes, illetve alkalmi munkavégzéskor.

10. Athelyezéskor, ideiglenes és alkalmi munkavégzéskor; ha a munkavégzés jellege az
el6z6 munkaterilettel azonos, a dolgozét csak gyakorlati oktatasban kell
részesiteni.

Ismétlédé munkavédelmi oktatds

11.A folyamatos munkaviszonyban 4all6 munkavallalékat ismétl6dé munkavédelmi
oktatasban kell részesiteni.

12. Az ismétl6dé munkavédelmi oktatasokat a munkavédelmi szakembernek Kkell
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megtartani.
13. Ismétlédé munkavédelmi oktatast az alabbi id6k6zonként kell tartani:
e 5 évenként a nem fizikai munkavallaloknak,
e évenként a FEOR szerinti fizikai munkavallaloknak.
14. Azon munkavdllalékat, akik az oktatason nem vesznek részt, az akaddlyoztatas
megszlinésétél szamitott 15 napon belll oktatasban kell részesiteni.
15. Azt a dolgozd6t, aki megtagadja az oktatasban valé részvételt, vagy kivonja magat az
alél, munkaba allitani nem szabad.
Rendkiviili munkavédelmi oktatds
e Uj gép és berendezés lzembe helyezésekor, illetve hosszu ideig nem
hasznalt gép, berendezés ismételt lzembe helyezése el6tt;
e Uj szerelési munka megkezdésekor;
e munkateriileten tortént sulyos foglalkozasi balesetet kovet6en.
16. Rendkiviili oktatdst a munkaltato és a teriiletig illetékes munkavédelmi felligyel6ség
rendelhet el.”

3. Tanulmanyozza a tanar altal kijel6lt részeit az aldbb megadott rendeletnek!

2/1998. (I. 16.) MUM rendelet a munkahelyen alkalmazandé biztonsagi és egészségvédelmi
jelzésekrdl

4. A tanar altal meghatarozott fejezetet olvassa el a kérnyezet védelmének altaldnos
szabalyair6l sz6l6 1995. évi LIll. torvénybdl!

5. Mit kell tennie, ha egy munkatarsa balesetet szenved?

6. ,Az épitéipari munkdk altalanos biztonsagtechnikai kovetelményei MSZ-04-900: 1989
elgirasai”.

Olvassa el az alabbi, az épitési munkahelyeken megtartandé legfontosabb kévetelményeket!
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Beszélgessen tdrsaival, tanaraval az On 4altal a munkahelyen, gyakorl6 mdihelyben
tapasztaltakrol kiilonos tekintettel az alahtzott szavakra!

Melyek az épitési munkahelyen megtartandé legfontosabb kévetelmények?

A minimalis altalanos koévetelmények, amelyeket az épitési munkahelyen meg kell tartani, a
kovetkezdk:

a) az épitési munkahelyen rendet és tisztasagot kell tartani;

b) a munkavégzés helyének meghatarozasakor figyelembe kell venni annak elérhetdségét,
meg kell hatarozni a kozlekedési utakat vagy a kozlekedési zondkat;

¢) meg kell hatdrozni a munkahelyek kémiai biztonsagaval 6sszefliggd szabdlyokat, ideértve a

veszélyes anyagok és készitmények, a foglalkozasi eredetl rakkelték egészségkarositod
hatdsanak megel6zésére vonatkozé eldirasokat is;

d) gondoskodni kell a karbantartasrél, az Gizemeltetést megel6zd ellendrzésrél, az eszkdzok
és berendezések rendszeres ellenérzésérél, a meghibasodasok elharitasarél;

e) az anyagok tdrolasi terileteit el kell hatarolni, el kell valasztani, biztositani kell az anyagok
szabalyos tarolasat, kiilonos tekintettel a veszélyes anyagokra és készitményekre;

f) meg kell hatarozni a veszélyes anyagok, készitmények és veszélyes hulladékok kezelési és

eltavolitasi szabalyait;

g) meg kell allapitani az ipari és kommunalis hulladékok, valamint az épitési tormelék
tarolasanak, elszallitasanak a szabdlyait;

h) rendszeresen at kell tekinteni a munkafolyamatok, illetve munkaszakaszok tervezett

elvégzési idejét és modjat; az organizacios tervet szilkség szerint modositani kell a munkak
elérehaladasahoz, illetve a kériilmények valtozasahoz igazodva;

i) biztositani kell az egylittmdkddést a munkaltaték és az onallé vallalkozok kozott az épitési

munkahely és a  kornyezetében 1évé ipari tevékenységek  kolcsonhatdsainak
figyelembevételével.
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| 1. feladat

irja le, hogy mikor kell a dolgozénak részesiilnie munka- és balesetvédelmi oktatasban!

2. feladat

irja le a kijeldlt helyre, hogy mit jelentenek, mire hivjak fel a figyelmet a kévetkezé jelképek?
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3. feladat

irja le a kijeldlt helyre, hogy mik a munkavallalék jogai?
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4, feladat

irja le a kijelolt helyre, hogy mik lehetnek az épitSiparban a leggyakrabban el6forduléd
kérnyezetkarositd hatasok?
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A dolgozonak munka- és balesetvédelmi oktatasban kell részesiilnie:

- munkaba allaskor,

- munkahely vagy munkakoér megvaltozasakor, valamint az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek valtozasakor,

- munkaeszko6z atalakitasakor vagy Uj munkaeszk6z tizembe helyezésekor,

- Uj technolégia bevezetésekor,

- ha a munkahelyen baleset tortént,

- ha a foglalkozasi megbetegedések szama megndtt.

2. feladat

Dohanyozni tilos

S

Nyilt lAng haszndlata és a dohanyzas tilos
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Gyulékony anyag

Automata tlizjelzé

3. feladat

A munkavallalé jogai:

- Megtagadni a munkavégzést, ha azzal életét, testi épségét vagy egészségét
kozvetlenil és sulyosan veszélyeztetné, vagy ha a munkaltatd utasitasa teljesitésével
masokat veszélyeztetne kozvetlenil és sulyosan.

- Megkovetelni a munkaltatétél a biztonsagos munkavégzés feltételeinek, az eldirt
védbeszkozok és felszerelések meglétének biztositasat, a betanuldsi lehetdséget,
tovabba a munka biztonsagos elvégzéséhez sziikséges ismeretek és informaciok
rendelkezésre bocsatasat.

4. feladat
Az épitési munkak soran leggyakrabban elé6fordulé kérnyezetkarosito tényezék:

- A felhasznalt anyag helytelen taroldsa.
- A munkavégzés soran keletkezett hulladékok.
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MUNKABIZTONSAG

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

Uj munkatarsként jelentkezik a munkahelyen! Kordbban mas szakmateriileten egy vegyi
tizemben dolgozott. Részt vett altalanos balesetvédelmi oktatason, és azonnal meg akarja
kezdeni a munkat. Felettese a munkaba allds el6tt azonban még tovabbi oktatasban
részesiti. Az Uj munkahelyén milyen munkabiztonsagi elGirdsokra kell odafigyelnie?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

EpitSipari munkak fogalma:

Minden épitéssel kapcsolatos tevékenység, amely ideiglenes, vagy végleges épitmény
készitésére, bontasara vonatkozik. Ide kell érteni a létesitésen kiviil a karbantartasi,
atalakitasi, bovitési, hibaelharitasi munkakat is.

EpitSipari munkak sajatos munkabiztonsagi elGirasai
A munkavédelemrdl sz616 1993. évi XCIII. toérvény 54. § (2) bekezdése szerint:

"A munkdltato koteles mindségileg, illetve sziikség esetén mennyiségileg értékelni a
munkavadllalok egészségét és biztonsdgdt veszélyezteté kockdzatokat, kiilonds tekintettel az
alkalmazott munkaeszkézokre, veszélyes anyagokra és készitményekre, a munkavallalokat
éro terhelésekre, valamint a munkahelyek kialakitdsdra. Az értékelés alapjdn olyan megel6zo
intézkedéseket sziikséges hozni, amelyek biztositidk a munkakorilmények javuldsat,
beéplilnek a munkdltato valamennyi irdnyitdsi szintjén végzett tevékenységbe. "

A legfontosabb kockazati tényezdk:

- A veszélyes anyagok és készitmények.
- A fizikai kockazati tényezdk.
- Bioldgiai kockazati tényezdk.
- Pszichés kockazati tényezdk.

A kockdazatértékelés célja:
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- a technoldgiabol ered6 veszélyforrasok meghatarozasa, amelyek a technoldgiaban
munkalkodo, abban aktivan részt vevé, a munkafolyamatban karbantartast végzd,
vagy a technoldgiai folyamatot ellenérzé személyre, személyekre
egészségkarosodast feltételezé veszélyt jelenthetnek;

- a munka nagysagat, a technoldgia Osszetettségét figyelembe véve a kockazat
mértékének meghatarozasa becsléses alapon;

- javaslattétel a kockazat feltételezett hatdsdnak csokkentésére miiszaki megoldassal,
vagy ahol ez nem lehetséges, személyi védéeszkozok biztositasaval.

A kockazatértékelést — a torvény értelmében — csak munkavédelmi, munkaegészségiigyi
szakképesitéssel rendelkezé személy végezheti el, fliggetlenil attél, hogy ez a személy a
munkaltaté, valamely munkavallalé vagy kiils6 megbizott. A torvény a fentieknek
megfelel6éen a kockazatértékelés elvégzését munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi
szaktevékenységnek mindsiti.

A munkaltat6 a kockazatértékelést és a megel6z6 intézkedéseket elsé alkalommal legkésébb
a munkaltatd tevékenységének megkezdésétdl szamitott egy éven beliil, azt kovetéen pedig
csak indokolt esetben koteles elvégezni (Pl.: a kockazatok |ényeges megvaltozasaval
munkabaleset, fokozott expozicié, illetve foglalkozasi megbetegedés hozhaté
O0sszefliggésbe) és azt évenként feliilvizsgalni.

Az épitbipari tevékenység sokrétlisége megkoveteli, hogy el kell késziteni az lgynevezett
tevékenység-kockazatértékelést, amely a veszélyek pontos meghatarozasat, a biztonsagi
intézkedéseket a konkrét épitési feladatokhoz illeszti. Az elSirasok alkalmazandék az épitési
munkara, szerelési tevékenységekre, az épitési munkaknal haszndlatos segédszerkezetek
készitésére is.

A munkavallaléknak ezeket meg kell ismerni, munkavégzés alatti magatartasukat pedig
ellenérizni kell.

A munkakoérnyezet kialakitdsa sordn gondoskodni kell:

- a munkavégzéshez sziikséges helyigényrél;

- az épitmény (munkahely) megfelel6 méreteirdl;

- rendrdl, tisztasagrol, a szennyezé anyagok artalmatlanitasarél, eltavolitasardl;

- veszély megfelelS jelzésérdl, a riasztasrol,

- a biztonsdagi és egészségvédelmi jelzésekrdl (tablak, feliratok, piktogramok);

- a be- és leesés megakaddlyozasarél;

- atargyak esésébdl eredd veszélyek elharitasardl;

- atarold helyek és a tarolt anyagok veszélymentességérél;

- a biztonsagos kozlekedés feltételeirdl;

- arakodds, anyagmozgatas, szallitas, tarolas biztonsagarél;

- energia, c¢s6, kozmi (villamos, viz, gaz, csatorna stb.) azonosithatésagarol és
szakaszolhatésagarol.
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Egészségvédelem biztositasa, a feltételek megteremtése kapcsan:

- oOltozkodési, tisztalkodasi, egészségiigyi, étkezési, pihenési és melegedési
lehetéségrél;

- a munkavallalék idéjaras elleni védelmérdl;

- a megfelel6 természetes és mesterséges megvilagitasarol;

- a zaj, rezgés, por és vegyi anyagok veszélyeinek megfelel6 — hatarérték ala torténdé —
csokkentésérol;

- megfelel6 munkahelyi [égdllapotrél (hémérséklet, tisztasag);

- az egyéni védbeszkozok juttatasanak rendjérél;

- a padozat és a kozlekedési utak megfelel6ségérdl (szerkezet, szilardsag,
tisztithatdésag, csliszas és botlasmentesség stb.);

- nyilaszarék veszélymentességérdl nyitott és zart allapotban is;

- dohanyzéhelyek kijelolésér6l a nemdohanyzék védelme és a tlizek megel6zése
végett;

- atlizvédelemrdl (tlizjelzés);

- megfelel6 mennyiségl és minéségl ivovizrol;

- baleset esetén a mentésrdl és az elsésegélynyujtasrél, menté hivasarol.

A munkavallalé csak olyan munkara és akkor alkalmazhatd, ha:

- annak ellatdsahoz megfelel6 élettani adottsagokkal rendelkezik,

- foglalkoztatdsa az egészségét, testi épségét, illetbleg a fiatalkori egészséges
fejlédését karosan nem befolyasolja,

- foglalkoztatasa masok egészségét, testi épségét nem veszélyezteti, és a munkara —
kilon jogszabalyokban meghatarozottak szerint — alkalmasnak bizonyult.

A munkavégzés targyi feltételei

Minden gép, késziilék, szerszam vagy berendezés, amelyet a munkavégzés soran
alkalmaznak vagy azzal 6sszefliggésben haszndlnak (kivéve: az egyéni véddeszkoz).

A munkaeszk6zokkel kapcsolatban az alabbiakat kell betartani:

- A munkaeszk6zok egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos allapotat mar az
elsé haszndlatba vétel alkalmaval biztositani szliikséges.

- Az luzembe helyezéskor kialakitott allapotot az lizemelés soran folyamatosan fenn
kell tartani.

A munkaeszk6zokkel kapcsolatban biztositani kell:

- a munkaeszkoz ellenérzését, felulvizsgalatat;

- karbantartasat, feldjitasat;

- a karbantartds, fel(jitas soran a miuszaki, technikai fejl6dés eredményeinek
alkalmazasat;
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az lUzemelés soran bekovetkezett hibak elharitasa érdekében tett intézkedés soha
nem lehet alacsonyabb szinvonali megoldds, mint a meghibasodast megel6z6
allapot;

a gyartd hasznalatra vonatkozo informacioit, eléirdsait mindig be kell tartani;
amennyiben egy haszndlt berendezés allapota nem teszi lehetévé az elvarhato
biztonsagi allapot fenntartasat, gy a berendezést le kell selejtezni;

minden gép allandé tartozéka a magyar nyelvi Uzemeltetési dokumentacid.
(Mvt.39.8.(1)-(2))

A munkafolyamatra, a technoldgiara, az anyagra vonatkozé koévetelmények

Azoknal a munkafolyamatoknal, ahol a munkavallalé veszélyforras hatasanak lehet
kitéve, biztonsagi berendezéseket, egyéni védGeszkozoket és szervezési
intézkedéseket — sziikség szerinti egyitt — kell alkalmazni.

A munkafolyamatot, a technoldégiat, a munkaeszkdzt, az anyagot ugy Kkell
megvalasztani, hogy az sem a munkavallalok, sem a munkavégzés hatékorében
tartozkododk egészségét és biztonsagat ne veszélyeztesse.

Anyagot, terméket mozgatni és tarolni csak az anyag, termék tulajdonsagainak
megfelel6, arra alkalmas eszkodzzel, a kijelolt helyen és modédon, a suly- és
mérethatarok megtartasaval szabad.

A munkahelyen belili kozlekedés rendjét a kozuti kozlekedés szabalyainak megfeleld
alkalmazasaval kell kialakitani.

Az olyan jarmuivekre, amelyek a kozforgalomban nem vesznek részt, a jarmdlvek
lzemben tartasanak miiszaki feltételeir6l rendelkezé elGirdsokat megfeleléen kell
alkalmazni.

Minden munkafolyamatnak megvannak a sajatos munkabiztonsagi el&irasai.

a.) Foldmunkak:

A munka megkezdése el6tt a teriileten 1évé takart vezetékeket, épiiletrészeket fel kell
kutatni.

A foldkiemelésnél az alavagast meg kell akadalyozni.

Az el6irasnak megfelel6en ducolast kell késziteni.

A gépi foldmunkanal a munkagép mozgasara tgyelni kell.

b.) Kém(ives munkak:

A falazdshoz sziikséges anyag munkateriletre torténé elhelyezésénél ligyelni kell az
akadalymentes munkavégzésre.

A falazé allasok kialakitasa a kényelmes biztonsdgos munkavégzésnek feleljen meg.
A magasban végzett munkaknal a védékorlatok elhelyezését meg kell oldani.

Az athidalé szerkezetek ideiglenes aldtdmasztasarol gondoskodni kell.

Javitasi munkanal a bontott anyagok leesését meg kell akadalyozni.

Prébaterhelésre kijel6lt vizszintes teherhordd szerkezetek ala késziteni Kkell
biztonsagi allvanyt.

Bontds csak bontasi terv alapjan végezhetd.
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c.) Acs, allvanyozé munkak:

- A zsaluzat megvalasztasa feleljen meg a tervezett szerkezetnek.

- Rendszerzsaluzatok csak a gyarté altal készitett utasitasok alapjan késziilhetnek.

- A zsaluzat megfelel6 merevitésérél gondoskodni kell.

- Magasban végzett munka esetén a véddékorlat kotelezé.

- Az dallvanyok elhelyezése a munkanak feleljen meg.

- Az dallvany rendeltetésszer( legyen.

- Gondoskodni kell az allvdnyok szabdlyos kikotésérdl.

- Az dllvanyokat hasznalatbavétel el6tt at kell vizsgalni.

- Maeg kell oldani a leesés elleni védelmet a dolgozék és a targyak védelmére egyarant.
- Allvany bontasanal a kiborulas elleni védelmet meg kell oldani.

d.) Tet6fedé6 munkak:

- El kell helyezni a ,Vigyazat a tetén dolgoznak!” figyelmeztetd tablat

, A TETON
/
\¥,\ DOLGOZNAK

12. dbra. Figyelmeztetd tdbla

- Csak megfelel6 védéruhazatban, igy csuszasmentes labbeliben, ép védéruhaban,
lehet dolgozni.

- Biztonsagi kotélzet biztositasa: hasznalata kotelezd, a tetéfed6- felfekvd létrakat
rogziteni kell.

13. dbra. Munka a tetén

- Csak két személy végezheti a munkat.
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e.) Vizszigetel6 munkak:

- Bitumenmelegités csak fedett, kettésfalu edényben torténhet.

- Forrd bitumen szallitdsanak biztonsagtechnikajara fokozottan ligyelni kell.
- Csak el6irt védéruhaban végezhetd szigetel6 munka.

- A kulsé hémérsékleti viszonyokra figyelni kell.

f.) Epiiletfestd, mazolé munka:

- Kétagu létra hasznalatanak el6irasa: csak egy ember tartézkodhat rajta.
- A festés-el6készité munkaknal a pordlarc haszndlatdnak szabdlyozasa.
- A festékek karositd, mérgezd hatasainak ismerete.

- Festés anyagainak tarolasi, kezelési el6irasai.

d.) Kézi szerszamokkal valé munkavégzés:

- Rendeltetés szerinti haszndlat a hasznalati dtmutaték alapjan.
- Maegfelel6en karbantartott szerszamok.
- A szerszamok tisztitasanak elGirasai.

h.) Gépek hasznalati el6irdsai:

- Gépkezelbi ismeretek megszerzésének feltételei.
- Erintésvédelmi utasitasok betartasa.

- Gépek balesetmegel6zé karbantartdsa.

- Gépkonyvi adatok megismerése.

Az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdgos munkavégzés személyi feltételei

- Minden munkavallalé (a gyakorlati képzésen részt vevé hallgatd, tanuld is) — a
szamadra el6irt idépontban — szellemileg, fizikailag és egészségligyi szempontbdl is
munkara alkalmas allapotban (munkaruha, védéruha, egyéni védbéeszkoz, stb.) kell,
hogy megjelenjen a munkahelyén, és ebben az Aallapotban kezdjen a
munkavégzéshez.

- A munkara val6 alkalmassadg feltételeit a munkavégzés sordn is folyamatosan
biztositani szlikséges.

- A munka végzéséhez megfelel6 képesitésii és megfelel6 szamd munkavallalét kell
biztositani.

- Fontos szabaly, hogy ahol veszély fenyeget, ott egyediil dolgozni, dolgoztatni nem
szabad.

- Minden munkavallalé koteles a kozvetlen vezetGjének jelezni, ha a munkakezdés
elé6tt vagy kozben olyan gydgyszert fogyasztott, ami befolydsolhatja munkavégzdé
képességét.

- A jelzési kotelem a munkatarsra is vonatkozik, ha tudomast szerez munkatarsa
veszélyeztetettségérdl.

- Fontos, hogy ezeket a kovetelményeket a munkavallalék ismerjék meg és
alkalmazzak is.
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- A munkahelyi vezetének joga és kotelessége minden munkavallaldé munkara valo
alkalmassaganak ellenérzése, gy a munkavégzés kezdetén, mint a munkavégzés
soran.

- Amennyiben az ellen6rzés pozitiv eredménnyel jar, a munkavallalot el kell tiltani a
munkavégzéstol!

- Az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdgos munkavégzés kovetelményeinek
teljesitése helyett a munkaltaté pénzbeli vagy egyéb megvaltast a munkavallalénak
nem adhat.

Miutdn a munkara jelentkez6é dolgozé attanulmdnyozta az épitdipari munkdara leginkabb
jellemz6 munkabiztonsagi el6irdsokat, jelentkezik a munkara a felettesénél, aki az
attanulmanyozast elGirta. A mivezet6 tajékozodik a felkésziilés hasznossagarol:

Mdlvezetd: Talalt kiilonbséget a korabbi, vegyi lizemi munkavédelmi el6irasok és a mostaniak
kozott?

Dolgoz6: Természetesen egészen mas preferencidk érvényesiilnek a két teriileten.

TANULASIRANYITO

1. Olvassa el az alabbi torvénynek, rendeleteknek a tanar irdnyitasa alapjan meghatarozott
fejezeteit!

1993.évi XCIII: térvény a munkavédelemrél

3/2002. (lI.8.) -SZCSMEUM rendelet a munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek
minimalis szintjérdl

4/2002. (11.20) SZCSM-EUM rendelet 4. szamu melléklete az épitési munkahelyeken és az
épitési folyamatok soran megvalésitandé minimalis munkavédelmi kovetelményekrdl

2. Tanulmanyozza Szerényi Istvan — Gazsé Aniké: Munkavédelem, tlizvédelem,
kornyezetvédelem cimii tankdnyv 4. fejezetét!

3. Ertelmezze az alabbi részletet!

.Munkahelyek biztonsdgos Uzemeltetésének targyi feltételeinek biztositasa

A munkahelyeken az egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsdgos munkavégzés
korilményeinek megteremtése és a munkavégzés teljes id6tartamdra torténd fenntartasa
elsédlegesen a munkaltaté kotelezettsége. A munkavallaléknak ebben természetesen egyiitt
kell mikodnilk.

A munkaltatd tevékenységének megkezdését6l szamitott egy éven belil koteles
kockazatértékelést végezni. A kockazatértékelés legkésébbi idépontja mar mikodo
vallalkozasok esetében 2008. december 31.
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A kockazatértékelést évente koteles a munkaltaté felulvizsgalni, illetve indokolt esetben azt
ujra elvégezni. Indokolt esetet jelent a munkakoérilmények, az alkalmazott technoldgia
veszélyes anyag, készitmény munkaeszkdz, munkavégzés Ilényeges megvaltozasa,
bevezetése. Soron kiviil kell feliilvizsgalni a kockazatértékelést, ha munkabaleset, fokozott
expozicio, illetve foglalkozasi megbetegedés kovetkezett be.

A kockazatértékelés keretében fel kell deriteni, értékelni a munkahelyen fellelheté
veszélyeket, illetve intézkedni kell leklizdéslkrél, megsziintetésiikrél, minimalizalasukrél.

A munkaltaté a kockazatértékelést koteles mindségileg (szemrevételezéssel) és sziikség
esetén mennyiségileg elvégezni (méréseket végezni, végeztetni).

A munkaltaténak tevékenysége teljes idejére a munkahelyein biztositani kell a biztonsagos
miiszaki dllapot egyenletes szintjét. Ennek érdekében a veszélyes technoldgiakat, veszélyes
gépeket meghatarozott idészakonként biztonsagi feliilvizsgalat ala kell vetni. Az idészakos
biztonsagi fellilvizsgalatot legalabb 6t évenként el kell végezni, ennél révidebb idészakot
allapithat meg jogszabaly, szabvany, vagy Gizemeltetési dokumentacié.”

4. Kuilonb6z6, zuhanas elleni védelmi leirdsokat lat az alabbi képeken

Zuhanasveszély esetén alkalmazando, 2 méteren beldli
maximélis mozgasi sugar.

Energia elnyel — :_ Rogzitési pont

A J-ﬁ-— Zuhanasgatio

‘:j..«.-

Testheveder
— Munkak&tél

Zuhanasveszély esetén alkalmazandd, ahol nagyobb
mozgasi sugar szikséges.

B Rogzitési pont
Rugds zuhandsgétla »
!
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Zuhanasveszély esetén alkalmazando, ahol nagyobb
mozgési sugar és mozgasszabadsag szikséges.

Munkady \

Kikatokotel —_ |

14. abra. Testhevederek, zuhands ellen

Testhevederek
Alkkaimazhatdk bamaol, anol Zuhanasveszealy al fenn,

Munkadvek
Kizérdlag poziciondlasi munkafolyamatoknal hasznalandd, tehat nem
zuhands biztositdsként.

MUSZAKI INFORMAC IO |

A munkadvek- és testhevederek jellamzdi

- Univerzalis méretek (kiveve Perfakt munkadwe, valamint Expert
s Volta testhavadanak).

- Optimalis felfekvés.

- Sehol nem ceipddik bae.

- Kellemesen viselheld.

- Etandard hevedarszélassag: 45 mm.

- Szin: feltdng piros/kek,

- Megleleldségi nyilatkozat és CE-jeldlés.

- Kezelési utasitas.

FIGYELEM |

- A felszerelés nem megleleld hasznalata sérilést ohozhat,

- Olvassa el figyelmesen az ditalunk a biztonségi felszereléshez
medlékelt utasitdsokat,

- Minden egyes hasznalal el6tt szemrevételezéssel ellendrizze a
hawvedert. A felhasznalasi stirdsegtdl figgben, de minimum fal
evente egyszer, regisziralja ezeket az ellendrzéseket a mellékelt
torzslapon.

- A kbtelek ajanlott élettartama maximum 5 év.

- A hevederek és szerelékek ajamnlott élettartama maximum 5 év.

- & zuhamasi megiogo keszilakeket kizarolag a gyartoval
teherprobaztassa.

- b hevederek és kdtelek egy zuhanas vagy egyéb sérlilés utan
nerm hasznalhatok towabb.

- A hiitsd tartGszom és oz olsd toxtil tartdhurolk kizardlog a felfogd
kotél felerbsitesare szolgalnak,

- Az (Integrélty csipbheveder elején talilhatd pozicionaldsi szemet
kizérélag olyan esetben hasznalja, amikor zuhanasveszély nem
i“ I- i
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7

Olvassa el az fenti eléirast, és mondja el, hogy a sajdt szakmdjaban sziikség van-e
valamelyik eszkézre, ha igen hol és melyikre?

Végezzen gyakorlatokat a kikotés megoldasaira!
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| 1. feladat

Mi a kockazatértékelés célja?

2. feladat

A munkavallalé alkalmazhatésaganak el6irasai:
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3. feladat

Szakmdajanak megfeleléen ismertesse a legfontosabb munkabiztonsagi elGirasokat!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A kockazatértékelés célja:

- atechnolégiabodl ered6 azon veszélyforrasok meghatarozasa, amelyek a technolégiat
muikodtetd, karbantartd, ellenérzé személyekre egészségkdrosodast feltételezé
veszélyt jelenthetnek;

- a kockazat mértékének a meghatarozasa becsléses alapon;

- javaslattétel a kockazat feltételezett hatasanak csdkkentésére, milszaki megoldassal,
vagy ahol ez nem lehetséges, személyi védbeszkozok biztositasaval.

2. feladat

A munkavallalé olyan feladatra alkalmazhato:

- amelynek ellatdsahoz megfelel6 élettani adottsagokkal rendelkezik,

- amelynek végzése, amelyre torténé foglalkoztatdsa az egészségét, testi épségét nem
veszélyezteti, nem befolyasolja,

- amelyre torténd foglalkoztatdsa masok egészségét, testi épségét nem veszélyezteti,
és a munkara — kiilon jogszabalyokban meghatarozottak szerint — alkalmasnak
bizonyul.

3. feladat

Szakmajanak megfeleléen ismertesse a legfontosabb munkabiztonsagi elSirasokat!
Szakmaspecifikus megoldas
Példaul:

Kémuives munkak:

- A falazashoz sziikséges anyag munkateriiletre torténd elhelyezésénél ligyelni kell az
akadalymentes munkavégzésre.

- A falazé allasok kialakitdsa a kényelmes biztonsdagos munkavégzésnek feleljen meg.

- A magasban végzett munkaknal a védékorlatok elhelyezését meg kell oldani.

- Az athidal6 szerkezetek ideiglenes alatdmasztasarol gondoskodni kell.

- Javitasi munkdnal a bontott anyagok leesését meg kell akadalyozni.

- Prébaterhelésre kijelolt vizszintes teherhord6 szerkezetek ala biztonsagi allvanyt kell
késziteni.

Bontas csak bontasi terv alapjan végezhetd.
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Szerényi Istvdn — Gazsé Aniké: Munkavédelem, tlizvédelem, kornyezetvédelem, SZEGA
BOOKS KFT. Pécs - 2005.

Dr. Kiss Dénes: Munkavédelem. Budapest, Miiegyetemi Kiad6 1994.
Hadas Janos: Altalanos munkavédelem és biztonsagtechnika
Dr. Buzas Attildné — Dornai Tibor: Munkavédelem; Mdszaki Kényvkiado 2004.

Lovas Gabor — Dr. Nosztrai Judit: Mas karan, Munkavédelemrél munkaltatoknak, Munkaaddk
és Gyariparosok Orszagos Szovetsége 2007.

Egyéb forrasok:
Munkavédelmi torvény
Az egyéni védbeszkodzokre vonatkozé legfontosabb jogszabalyok:

- A munkavédelemrdl sz6l6 1993. évi XClIIl. torvény

- 2/2002. (ll. 7.) SZCSM rendelet az egyéni véddeszkozok kovetelményeirdl és
megfelel6ségiik tanusitasarol

- 13/2004. (IV. 19.) FMM rendelet az egyéni véddeszkdézok megfelel6ségét vizsgalo,
tanusité, ellenérzé szervezetek kijelolésének részletes szabalyairdl és az Eurépai
Bizottsagnak, illetéleg az Eurdpai Unié tagallamainak valé bejelentésérdl, valamint a
kijelolési eljarasért fizetendd igazgatdsi szolgaltatasi dijrol

- 65/1999. (Xll. 22.) EiM rendelet a munkavallalék munkahelyen térténd egyéni
véddbeszkoz hasznalatanak minimalis biztonsagi és egészségvédelmi
kovetelményeirdl

- 11/2003. (IX. 12.) FMM rendelet az ipari alpintechnikai tevékenység biztonsagi
szabalyzatardl

16/2000. (VI. 8.) EUM rendelet az atomenergidrél szélé6 1996. évi CXVI. térvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol
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A(z) 0459-06 modul 010-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése

54 215 01 0000 00 00 Miemlékfenntartd technikus

33 582 01 1000 00 00 Acs, allvanyozé

3358201 0100 21 01 Allvanyozé

33 582 02 0000 00 00 BelsG6épitési szerkezet- és burkolatszerel6
33582020100 31 01 Arnyékolastechnikai szereld
3358202010021 01 Szarazépité

3358203 10000000 Burkold

3358203010031 01 Hidegburkolé

3358203 01003102 Melegburkold

3358203 01003103 Parkettas

31 582 02 0000 00 00 Csévezetéképitd

31 582 03 0000 00 00 Epitményszerkezet-szerel§

31 582 04 0000 00 00 Epitményszigetel

31 58204 0100 31 01 HG6- és hangszigetel6

31 5820401003102 Vizszigetel6

31 582 05 0000 00 00 Epitményzsaluzat-szerel§
3158205010021 01 Zsaluzdacs

31 582 06 0010 31 01 Koénnyligépkezeld

31 5820600103102 Nehézgépkezeld

31 582060100 31 01 Emelégépkezeld

31582060100 31 02 Energiadtalakitdé-berendezés kezelGje
31 58206 0100 31 03 Epitési anyag-elSkészité gép kezel§je
31 58206 0100 31 04 Foldmunkagép-kezeld

31 5820601003106 Utépit6gép-kezeld

31 582 07 1000 00 00 Epiilet- és épitménybadogos

33 582 04 1000 00 00 Fest8, mazold és tapétazod
3358204010021 01 Mazol¢, lakkozé

33582040100 31 01 Szobafesté

3358204 01003102 Tapétazéd

31582 13 0000 00 00 Kalyhas

31582130100 31 01 Cserépkalyha-készité

31 5821301003102 Kandalléépité

31 582 14 0000 00 00 Kéfaragd, miikoves és éplletszobrasz
3158214010031 01 Kéfarago, épiiletszobrdsz

31 5821401003102 MiikSkészitd

31 5821401003103 Sirkékészité

31582 15100000 00 Kémiives

3158215010021 01 Beton- és vasbetonkészité
31582150100 21 03 Epiletfalazé kémiives




54 582 03 0000 00 00 Magasépité technikus
54 582 04 0000 00 00 Mélyépité technikus
3158217 0000 00 00 Tet6fedd
31582170100 31 01 Nadtetékészité
31582 190000 00 00 Uveges és képkeretezd
54 582 05 0000 00 00 Vizépit6 technikus

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
22 ora
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