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MUNKAVEDELEM JOGI SZABALYOZASA

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A szakmai gyakorlat helyszinére érkezve az alabbi helyzetet lathattuk az Gzemcsarnokban.
Tanulmanyozd a képet munkavédelmi szempontbdl! Tarsaiddal értékeljétek az adott
helyzetet!
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1. dbra. Uzemi munkafolyamat
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A munkafolyamat a javak és a szolgaltatasok el6allitasat foglalja magaba. Természetes
igényként jelentkezik a munkat végz6 ember (ek) szdmara, hogy a munkavégzés soran
megfelel6 munkakornyezetben tudjdk a munkat végezni. A munkavédelem fogalmat az
Alkotmanyban meghatarozott alapelveket figyelembe véve az 1993. évi XCIIl. torvény a
munkavédelemrdl az aldbbiakban hatarozza meg:

A szervezett munkavégzésre vonatkozo munkabiztonsdgi €s munka-egészségiigyi
kovetelmények, valamint a megvaldsitisra és a végrehajtdsra vonatkozo torvénykezeési,
szervezeési, intézményi eléirdsok rendszere.

1. A munkavédelem jogi szabdlyozasa

A munkat végzdéknek joguk van a biztonsagos és egészséges munkafeltételekhez. Az allam
feladata a munkavédelem iradnyitasaval, dgazati és hatésagi szerveivel a munkavédelem
megszervezése. A munkavédelem irdnyitasanak keretében allami feladat:

a munkavédelem orszagos programjanak kialakitasa,

- az egészséget nem veszélyeztet6 és  biztonsagos munkavégzés alapveté
kovetelményeinek meghatarozasa,

- a munkavédelmi el6irasok végrehajtasanak el6segitése,

- a nevelés és az oktatds teriletén a biztonsdgos életvitelre, a szakmai oktatas
teriiletén az egészséget nem veszélyeztet6 és a biztonsagos munkavégzés
szabalyaira vonatkoz6 ismeretanyag meghatarozasa,

- anemzetgazdasag munkavédelmi helyzetének évenkénti attekintése,

- a munkavédelmi informaciés rendszer kialakitasa és mikodtetése.

Az allam egyiittmikodik a munkavallalék és munkaltaték érdekképviseleti szerveivel.

A munkavédelem jogi szabalyozasanak rendszere

- A Magyar Kéztarsasag Alkotmanya (1949. évi XX. torvény)
- Torvény a munkavédelemrdl (1993. évi XCIII. térvény)

= Kormanyrendeletek

- - Agazati miniszteri rendeletek

- Munkaltaték szabalyzatai, utasitasai.

A koézponti allamigazgatasi szervek:

- Orszagos Munkabiztonsagi és Munkatigyi Fé6feliigyeléség
- Magyar Banyaszati és Foldhivatal
- Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat

Az OMMF a munkavédelem irdnyitdsa érdekében az aldbbi fébb tevékenységeket végzi:
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- el6segiti a Kormany munkavédelemmel (munkabiztonsdg, munkaegészségiigy)
kapcsolatos feladatainak ellatasat,

- ellatja a munkavédelmi eléirasok végrehajtasanak el6segitését szolgalo tdjékoztato,
felvilagosito tevékenységet,

- kozremikodik a munkavédelem orszagos programjanak kialakitasaban,

- el6késziti a nemzetgazdasdg munkavédelmi helyzetének évenkénti attekintését,

- kezdeményezi a nevelés és az oktatas teriiletén a biztonsagos életvitelre, a szakmai
oktatds teriiletén az egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsagos munkavégzés
szabalyaira vonatkoz6 ismeretanyag meghatdrozasat,

- a munkavédelmi tevékenységre, az egészséget nem veszélyezteté és biztonsagos
munkavégzés javitasdara iranyuld kutatasokat végez,

- részt vesz a munkavédelemben érintett nemzetk6zi szervezetek munkajaban,
egyuttmiikodik mas allamok szerveivel,

- egyuttmiikodik az Eurdpai Unidé tagallamainak munkaiigyi feladatokat ellaté
hatésagaival.

A Magyar Banyaszati és Foldhivatal az alabbi fébb tevékenységeket végzi:

a banyaszattal kapcsolatos kdzigazgatasi és az allami foldtani feladatokat a Magyar

Banyaszati és Foldtani Hivatal (a tovabbiakban: MBFH) és terileti szervei, a

banyakapitanysagok (egyutt: banyafelligyelet) latja el,

- Asvanyvagyon-gazdalkodasi, mdlszaki-biztonsagi, munkavédelmi, munkaiigyi,
tlizvédelmi, épitéshatosagi, épités felligyeleti és piacfelligyeleti hataskorében:

- - afoldalatti és kilszini szilardasvany-banyak,

- - akobolaj- és foldgazbanyaszati lizemek,

- - aszénhidrogén és egyéb gaz szallitévezetékek,

- - agaz elosztovezetékek,

- - a propan-butangaztarolo- és toltélizemek,

- - a banyaszati vizsgaléallomasok, valamint

- - az e terileteken Gzemeltetett nyomastarté berendezések, tovabba

- - a polgari felhaszndlasi robbantéanyagok gyartdsanak és a robbantasi
tevékenységek felligyeletét latja el;

- Jovahagyja és felligyeli a kilén jogszabalyban eldirt tevékenységet gyakorlé

engedélyesek mindségiranyitasi rendszereit.

Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat az alabbi fébb tevékenységeket végzi:

- a kozegészségiigy (kornyezet- és telepiilés-, élelmezés- és taplalkozds, munka-
sugaregészségligy és sugarbioldgia, toxikologia,

- hatésagi, szakhatdsagi feladatok,

- részvétel az orszagos egészségmegdrzd, megel6z6 programok kidolgozasaban és
végrehajtasaban a lakossdg és a munkavallalok egészségének megdrzése, az
egészségkarositd hatasok csokkentése.



MUNKA-, TUZ-, KORNYEZET- ES EGESZSEGVEDELEM

2. A munkaltatora vonatkozé6 fobb feladatok:

A munkaltaték kotelezettsége az egészséges és biztonsagos munkafeltételek
kialakitdsa. A munkaltatéi feladatok teljesitésével Osszefliggésben keletkez6
koltségeket és egyéb terheket nem szabad a munkavallaléra haritani.

Minden munkavallalé az altala értett nyelven ismerhesse meg az egészséget nem
veszélyeztet6 és biztonsdgos munkavégzés rea vonatkozo szabalyait.

A munkaltaték munkavédelmi oktatasban részesitése.

A munkakoérilményeket rendszeresen ellenérizni.

A munka- és védbeszkozoket biztositani.

A munkaltatok jogai és kotelezettsége

A munkaltaté koteles figyelembe venni a kdvetkez6 kdvetelményeket:

a veszélyek elkerilése,

a nem elkertilhet6 veszélyek értékelése, leklizdése, a kockazatok felmérése,

a munkahely kialakitasanal, a munkaeszk6zok és munkafolyamat megvalasztasanal a
munkavégzéssel jaré pszichoszocidlis kockazatok okozta igénybevétel elkeriilésére,

a miszaki fejlédés eredményeinek alkalmazasa,

egységes és atfogd megel6zési stratégia kialakitasa,

a kollektiv mdlszaki védelem els6bbsége az egyéni védelemhez képest,

a munkavallalék megfelel6 utasitasokkal torténé ellatasa,

megel6zési stratégia munkabiztonsdgi és munka-egészségiligyi tartalmanak
kialakitasa,

munka-egészségiigyi szaktevékenység ellatasara megfelelé képesitéssel rendelkezé
személyt biztositani,

a munkaltaténak oktatds keretében gondoskodnia kell arrél, hogy a munkavallalo
munkaba 4llaskor, a munkahely vagy munkakor megvaltozasakor, valamint az
egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek
valtozasakor, munkaeszkoz atalakitdsakor vagy Uj munkaeszkéz U(izembe
helyezésekor, Uj technoldgia bevezetésekor elsajatitsa,

az egyéni védbéeszkoz juttatasanak belsé rendjét a munkaltatdé irasban hatarozza
meg.

3. A munkavallaldk jogai és kotelezettsége

A munkavallalé c¢sak a biztonsdgos munkavégzésre alkalmas Adllapotban, a
munkavédelemre vonatkoz6 szabalyok, utasitisok megtartasaval, a munkavédelmi
oktatasnak megfelel6en végezhet munkat.

a rendelkezésére bocsatott munkaeszkodz biztonsagos allapotardl meggyézdédni,

az egyéni véddeszkozt rendeltetésének megfeleléen haszndlni és a téle elvarhato
tisztitdsarél gondoskodni;

a munkavégzéshez az egészséget és a testi épséget nem veszélyezteté ruhdazatot
viselni;

munkateriiletén a fegyelmet, a rendet és a tisztasdgot megtartani;
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- a munkaja biztonsagos elvégzéséhez sziikséges ismereteket elsajatitani és azokat a
munkavégzés soran alkalmazni;

- arészére elbirt orvosi - meghatarozott kérben pdlyaalkalmassagi - vizsgalaton részt
venni;

- a veszélyt jelenté rendellenességrél, Gzemzavarrol a munkaltatéot azonnal
tajékoztatni

- a balesetet, sériilést, rosszullétet azonnal jelenteni.

- A munkavallalé jogosult megtagadni a munkavégzést, ha azzal életét, egészségét
vagy testi épségét kozvetleniil és sulyosan veszélyeztetné.

Osszefoglalas

Fokozottan ugyelni kell a munkavégzésre vonatkoz6 torvények, rendeletek és utasitasok
betartasara. A munkavégzés soran a munkaltaté és a munkavallalé jogait és kotelezettségét
a hatésagok kotelesek ellendrizni.

TANULASIRANYITO

1. Tanulmanyozza a munkavédelemmel kapcsolatos torvényeket, rendeleteket!
2. Latogassa meg a http://www.ommf.gov.hu weboldalt!

3. Keressen példakat a szakmai gyakorlaton a munkavallalék és a munkaltaték jogaira és
kotelezettségére!
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| 1. feladat

Adja meg a munkavédelem fogalmat!

2. feladat

Mutassa be a munkavédelem jogi szabalyozasat!

3. feladat

Ismertesse a munkaltatdk jogait, kotelezettségét!



MUNKA-, TUZ-, KORNYEZET- ES EGESZSEGVEDELEM

4. feladat

Ismertesse a munkavallaldk jogait, kotelezettségét!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A szervezett munkavégzésre vonatkozé munkabiztonsagi és munka-egészségiigyi
kovetelmények, valamint a megvaldsitasra és a végrehajtdsra vonatkozo torvénykezési,
szervezési, intézményi elbirdsok rendszere.

2. feladat

A munkavédelem jogi szabalyozasa

- A Magyar Koztarsasag Alkotmanya (1949. évi XX. torvény)
- Torvény a munkavédelemrdl (1993. évi XCIIl. térvény)

- Kormanyrendeletek

- Agazati miniszteri rendeletek

- Munkaltaték szabalyzatai, utasitasai.

A kozponti allamigazgatasi szervek:

- Orszagos Munkabiztonsagi és Munkaltigyi Féfeliigyel6ség
- Magyar Banydaszati és Foldhivatal
- Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgélat

3. feladat

A munkaltatok kotelezettsége az egészséges és biztonsdgos munkafeltételek kialakitasa.

Minden munkavallalé az altala értett nyelven ismerhesse meg az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés red vonatkozo szabalyait.

A munkaltaték munkavédelmi oktatdsban részesitése.

A munkakorilményeket rendszeres ellenérizése.

A munka- és véddeszkdzok biztositasa.

4. feladat

a rendelkezésére bocsatott munkaeszkdz biztonsagos allapotarél meggy6z46dni,

az egyéni védbeszkozt rendeltetésének megfeleléen haszndlni és a téle elvarhatd
tisztitasardl gondoskodni,

a munkavégzéshez az egészséget és a testi épséget nem veszélyeztetd ruhdzatot viselni,
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munkateriiletén a fegyelmet, a rendet és a tisztasagot megtartani,

a munkdja biztonsagos elvégzéséhez sziikséges ismereteket elsajatitani és azokat a
munkavégzés soran alkalmazni,

a részére elGirt orvosi - meghatarozott korben palyaalkalmassagi - vizsgalaton részt venni,

a veszélyt jelent6 rendellenességrél, izemzavarrél a munkaltatét azonnal tdjékoztatni.
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MUNKAVEDELEM SZEMELY! ES TARGY! FELTETELEI

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A szakmai gyakorlat soran alig vartuk, hogy azonnal bekapcsolédjunk a munkavégzésbe.
Meglepetésiinkre, nem igy kezdédott!

Rogzitsiik azokat a gondolatokat, amelyek felmeriltek benniink a munkavégzés kezdetekor!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. A munkavédelem teriiletei
A munkavédelem két teriiletre bonthaté: a munkabiztonsag és a munka-egészségiigy.

A munkabiztonsdg a munkabalesetek megel6zése, a munka-egészségiigy a kialakuld
foglalkozasi megbetegedések megel6zésére torekszik.

A munkabiztonsag feladata a veszélyforrasok feltardsa lehetséges kikliszobolése vagy az
ellene valé felkészités.

A veszélyforrds a munkavégzés soran vagy azzal 0sszefiiggésben jelentkez6 olyan dolog,
amely a munkat végzére vagy a munkavégzés kornyezetében tartozkodd személyre artalmat
vagy veszélyt jelent.

A veszélyforrasok csoportjai:

- a fizikai veszélyforrasok: munkaeszkozok, csuszos feliletek, Uttest, padld, stb., éles,
sorjas feliletek,

10
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- veszélyes anyagok robband, robbandé keveréket alkot6-, gyulékony, éghetd,
mérgezé, anyagok.

- bioldgiai veszélyforrasok: mikroorganizmusok és anyagcseretermékik (pl.
baktériumok, gombdk), makroorganizmusok (névények, allatok),

- fizioldgiai, idegrendszeri és pszichés igénybevételek (pl. monoton munka).

2. A munkavégzés targyi feltételei

A biztonsagos munkavégzéskor a létesités soran a munkavédelmi kovetelmények a
létesitésben kozremikodok feladata, amelynek teljesitésében egyiitt kell miikodniuk. A
munkaeszk6zok kialakitasa, telepitése, tovdbba a munka megszervezése soran az
ergonodmiai szempontokat is figyelembe kell venni.

A munkavédelmi (izembe helyezés a munkaltaté altal irasban elrendelt veszélyes
létesitmény, munkahely, munkaeszk6z, technoldgia Gizemeltetése.

A munkavédelmi Gzembe helyezés feltétele a munkavédelmi szempontl el6zetes vizsgalat,
mely sordn a tervezd, kivitelez6 nyilatkozik a megfelel6 dokumentumok (mérési
eredmények, a megfelel6ségi nyilatkozatok, tanusitvanyok, a szikséges hatésagi
engedélyek, az lizemeltetéshez sziikséges utasitasok) meglétérol.

A veszélyes technoldgidt és a veszélyes munkaeszkozt a biztonsdgos mdlszaki allapot
megobrzése érdekében iddszakos biztonsagi feliilvizsgalat alda kell vonni. A veszélyes
technoldgia vizsgalatat szakirdnyl ‘munkabiztonsdgi szakért6i engedéllyel rendelkezd
személy végezheti.

11
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2. dbra. Veszélyes munkatér

A veszélyes munkafolyamatoknadl, technolégidknal a munkaltatonak fel kell mérnie a
kockazatokat.

A munkahelyek kialakitasanal a helyiségekre vonatkozoé elGirasokat be kell tartani. A
megfeleld szell6ztetési, flitési kovetelményeket rendeletek, szabvanyok hatarozzdk meg.

Az atlatszo feluletld ajtok, ablakok alkalmazasakor mindig el kel helyezni a figyelemfelhivd
szimbélumokat.

A padozat és a kozlekedési utak kialakitasa soran figyelemmel kell lenni a munka jellegére.
A burkolat csuszasmentes és egyenletes legyen.

A munkahelyeken alkalmazott biztonsagi jelzések

A munkahelyen alkalmazott biztonsagi szin-, hang és alakjel6lés a jelenlévé kockazatokra
hivja fel a figyelmet. A meghatarozott forma, alak és szin teszi haszndlatukat egyértelm(ivé.

Alak szerint lehet: kér, haromszog, négyzet és téglalap.
Szin szerint: voros, sarga, kék, zold.

A tilto jel: kor alak, fekete piktogram fehér alapon, szélén és 45-o0s szdogben vords athluzas

12
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3. dbra. Benzines kanna

4. dbra. Fényképezni tilos

13
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5. dbra. Erinteni tilos

6. dbra. Személyszadllitds tilos

Figyelmeztetd jel: haromszog alak, fekete piktogram sarga alapon fekete szegéllyel

14
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7. dbra. Belenyulni veszélyes
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8. dbra. Halldskdrosodds veszélye

Rendelkezd jel: kor alak, fehér piktogram kék alapon

9. dbra. Védoruha haszndlata kotelezo

16
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10. abra. Kézmosds kotelezo

Els6segély vagy menekiilés jel: négyzet vagy téglalap alak, fehér piktogram zo6ld alapon

11. abra. Elsésegélynyujto hely

Tlizvédelmi tajékoztatd jel: négyzet vagy téglalap alak, fehér piktogram voros alapon.

17
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TUZVESZELY!

NYILT LANG
HASZNALATA ES A
DOHANYZAS TILOS!

12. dbra. Tizveszély felirat

13. dbra. Tuzolto késziilek

Anyagok mozgatdasa

Az anyagok mozgatasat kézi- vagy gépi anyagmozgatassal valdsithatjuk meg. A kézi
anyagmozgatas az egész testre (ezen belil a hatra és a gerincoszlopra) gyakorolt hatasat a
munkahelyeken elvégzett kockazatelemzés hatdrozza meg. A kockazatelemzéssel rogzitett
emelési értékek az egyes munkavallalokra nem okozhatnak egészségkarosodast.

Nézz utdana, hogy a kockazatelemzés milyen egészségligyi hatarértékeket allapithat meg!

A gépi anyagmozgatas eszkdzei: talicska, kilonbozé tipusu emelbk, daruk, stb. A
teheremelés megvaldsitdsahoz meg kell adnia és jol lathatéan fel kell tlintetni a szerkezeten
a gyartonak az emelheté tomeg nagysagat. Fokozottan figyelni kell a teher rogzitésére.

18
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A villamossag biztonsagtechnikaja

A mindennapi életben hasznalt eszkdzeink doénté része felhaszndlja a villamos energiat. A
termékek felhasznaléi szamara biztositani kell az egészségre karos hatasok elkeriilését. A
villamos aram a szervezetre vegyi, hd, magneses és élettani hatast fejt ki.

A bioldgiai tanulmanyaid alapjan gondold végig a szervezetre gyakorolt karos harom hatast!

A villamossaggal kapcsolatban a biztonsagtechnikat harom teriilet mentén tekinthetjik at: a
villamos berendezések lizemeltetése, a villamossag létesitése, érintésvédelem.

A villamos berendezések lizemeltetésekor a villamossagtan alapfogalmait a mar tanult
ismereteink alapjan tekintsiik at. igy pl.: Hatarozzuk meg a kévetkezé fogalmakat: villamos
berendezés, villamos aram, nagy- és kisfesziiltségl berendezés, stb.

A villamossag létesitése soran jellemzéen a kiils6 hatds és a viz behatolasa elleni védelmet
kell a gyartmanyokon és késziilékeken megadni. A gyartmanyokon a védettségi fokozat IP-
jele és az azt kovetd két szam adja, pl. IP 64. Az elsé szamjegy a mechanikai behatas, a
masodik szadmjegy a viz elleni behatast adja meg. Példankban IP 64 esetén: finom por és
frocskolé viz sem hatolhat a berendezésbe. A targyi behatas elleni védelem mellett a
munkavallalokat is jellemezni lehet.

Az érintésvédelem azokat a mdszaki intézkedéseket jelenti, amelyek az lzemszeriien
feszlltségmentes, tehat fesziltség alatt nem 4all6, de meghibasodas kovetkeztében a
foldhoz képest veszélyes mértékl fesziltség ala kerild részek érintésekor bekovetkezdé
aramutést akadalyozzak meg.

A villamos gyartmanyokat érintésvédelmi osztdlyokba soroljak. Az érintésvédelem
véddvezetbvel vagy védbvezetd nélkiil valdsithatd meg.

A véddOvezetls érintésvédelmi modok mikodéséhez az érintésvédelemmel ellatott villamos
szerkezetek testét védbvezetbvel kell 6sszekotni. Pl.: nullazas, védofoldelés.

A védévezetd nélkili érintésvédelmi médok az emberi szervezeten keresztiilfolyd aramot a
veszélytelen érték ala korlatozzak.

Az érintésvédelmet az elbirdsok szerint mindig ellenérizni kell!
A munkavégzés személyi feltétele

A munkavallal6 csak olyan munkéra alkalmazhatd, ha

- annak ellatasahoz megfeleld élettani adottsagokkal rendelkezik,
- foglalkoztatasa az egészségét, testi épségét nem befolyasolja,

- foglalkoztatasa az utddaira veszElyt nem jelent,

- masok egészségét, testi épségét nem veszélyezteti.
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Az egészséglgyi megfeleléségrdl el6zetes, idészakos, soron kiviili és zarovizsgalat alapjan
kell donteni. Pl.: el6zetes orvosi vizsgadlat: minden foglalkoztatni kivant személynél a
munkavégzés megkezdése el6tt, munkakor vagy a munkahely megvaltozasa el6tt, a kéthetes
idétartamot meghalad6é kilféldi  munkavégzés esetén a kiutazas elétt minden
munkavallalonal, kirendelés esetén az Uj munkahely foglalkozas-egészségiigyi orvosanak.

TANULASIRANYITO

Figyeld meg munkahelyeden a biztonsagi jelzéseket!

Keresd meg a kézi teheremelés kockazatait!

Nézz utana, milyen eléirasok vannak a villamos berendezések hasznaléiral
Keresd meg az egyes érintésvédelmi osztalyokat!

Készits vazlatot az érintésvédelmi médok megoldasaral

Figyeld meg a munkahelyeden sziikséges orvosi vizsgalatokat!
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MUNKA-, TUZ-, KORNYEZET- ES EGESZSEGVEDELEM |

| 1. feladat

Adja meg a munkavédelem teriileteinek fogalmat!

2. feladat

Mutassa be a munkahelyeken alkalmazott munkavédelem targyi feltételeit!

3. feladat

Ismertesse a munkahelyek biztonsagi jelzéseit!
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4. feladat

Ismertesse a villamossag biztonsagtechnikajat!

5. feladat

Ismertesse az orvosi vizsgalatok sziikségességét a munkahelyeken!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A munkabiztonsdg a munkabalesetek megel6zése, a munka-egészségiigy a kialakulé
foglalkozasi megbetegedések megelézésére torekszik.

2. feladat

A munkahelyi Gzembe helyezés, munkahelyi vilagitas, szell6ztetés, biztonsagi jelzések,
villamossag biztonsagtechnikaja

3. feladat

Alak szerint lehet: kor, hAromszo6g, négyzet és téglalap.

Szin szerint: voros, sarga, kék, zold.

4, feladat

A villamossaggal kapcsolatban a biztonsagtechnikdt harom teriilet mentén tekinthetjik at: a
villamos berendezések lizemeltetése, a villamossag létesitése, érintésvédelem.

A villamos berendezések lizemeltetésekor a villamossagtan alapfogalmait a mar tanult
ismereteink alapjan tekintsiik at. igy pl.: Hatarozzuk meg a kévetkezé fogalmakat: villamos
berendezés, villamos aram, nagy- és kisfesziiltségl berendezés, stb.

A villamossag létesitése soran jellemzéen a kiils6 hatds és a viz behatolasa elleni védelmet
kell a gyartmanyokon és késziilékeken megadni. A gyartmanyokon a védettségi fokozat IP-
jele és az azt koveté két szdm adja, pl. IP 64. Az els6 szamjegy a mechanikai behatas, a
masodik szdmjegy a viz elleni behatdst adja meg. Példankban IP 64 esetén: finom por és
frocskolé viz sem hatolhat a berendezésbe. A targyi behatds elleni védelem mellett a
munkavallalékat is jellemezni lehet.

Az érintésvédelem azokat a miiszaki intézkedéseket jelenti, amelyek az {lizemszerden
fesziiltségmentes, tehat fesziiltség alatt nem 4all6, de meghibasodas kovetkeztében a
foldhoz képest veszélyes mértékii fesziiltség ald kerilSé részek érintésekor bekovetkezd
aramiitést akadalyozzak meg.

A villamos gyartmdnyokat érintésvédelmi osztdlyokba soroljak. Az érintésvédelem
védbvezetbvel vagy védbvezetd nélkiil valésithatdé meg.

A védGvezetls érintésvédelmi moédok mikodéséhez az érintésvédelemmel ellatott villamos
szerkezetek testét védbvezetbvel kell 6sszekotni. Pl.: nullazas, védofoldelés.
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A védébvezetd nélkuli érintésvédelmi médok az emberi szervezeten keresztiilfolydo aramot a

veszélytelen érték ala korlatozzak.

5. feladat
Az egészségligyi megfelel6ségrdl el6zetes, iddszakos, soron kiviili és zarovizsgalat

alapjan kell donteni.
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BALESET, MUNKABALESET

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Az 1. sz. abran milyen balesetveszélyes helyzetek figyelhet6k meg? Roégzitsiik azokat a
gondolatokat, amelyek felmeriiltek benniink a munkavégzés kezdetekor!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A munkavégzéskor mindig érheti sériilés a munkavallalét.
A baleset és a munkabaleset fogalma

Balesetr6l beszéliink, ha az emberi szervezetet a sérilt akaratatél fliggetlendl kiilsé hatas
éri.

Munkabaleset az a baleset, amely a munkavallalét a szervezett munkavégzés soran vagy
azzal 6sszefiiggésben éri, annak helyétél és idépontjatdl és a munkavallalé kézrehatasanak
mértékétdl fliggetlendl.

Nem tekinthet6 munkavégzéssel Osszefiiggésben bekovetkezé munkabalesetnek az a
baleset, amely a sériiltet a lakasarél a munkahelyére, illetve a munkahelyérél a lakasara
menet kozben éri, kivéve, ha a baleset a munkaltato sajat vagy bérelt jarmiivével tortént.

Sulyos az a munkabaleset, amely a sérilt haldlat, magzata vagy Ujsziilottje halalat, onall6é
életvezetését gatlé6 maradandd karosodasat, valamely érzékszerv elvesztését, karosodasat
okozta, orvosi vélemény szerint életveszélyes sérilést, egészségkarosodast; sulyos
csonkuldst, beszél6képesség elvesztését vagy feltling eltorzuldst, bénulast okozott.
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Foglalkozasi megbetegedés a munkavégzés, a foglalkozas gyakorlasa kozben bekévetkezett
olyan heveny és idiilt egészségkarosodas, amely a munkavégzéssel, a munkafolyamat soran
elé6forduld fizikai, kémiai, biolégiai, pszichoszocidlis és ergondmiai kéroki tényezGkre

vezethetd vissza.

A munkabalesetet és a foglalkozasi megbetegedést be kell jelenteni, ki kell vizsgalni, és
nyilvantartasba kell venni.

Munkabalesetek bejelentése

A munkabaleseteket az aldbbi nyomtatvanyon kell bejelenteni:

5 évig irattarban meg6rzendd! Ev Hé Sorszam
Munkabaleseti nyilvantartas sorszama: 2 |0
MUNKABALESETI JEGYZOKONYV
[Az 5/1993. (XIl. 26.) MUM rendelet 4/a. sz. melléklete alapjan]
ir6géppel, szamitégéppel vagy nyomtatott bet(ivel toltendé ki!
1 |2
A MUNKALTATO neve: A létszam-kategéria |3
<zerinti hesarnlica-
Cime: Iranyitdoszama:
Telefon -
€
Fax N -
[Ya)
Statisztikai szamjele: ToOrzsszam: Szakagazat: Gazd. Terilet
4 |5 |6 |7 |8 |9 |10[11 (12|13 |14({15|16|17 |18 |19 (20
A SERULT neve: taj-szama:
21 (22|23 24 (25|26 27 128 |29

(szuletési neve)

Szuletési helye:

Neme; Sziiletési év, ho, nap; All. polg.

Lakcime (lakéhelye):

30

31

32

33

34

35

36

37

Iranyitdoszama:
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A sériilt foglalkoztatasanak jellege: 38 | Munkakore (FEOR szammal is): 39 |40 | 41
A foglalkoztatasi viszony A munkaidé mértéke: A sériilés sulyossaga:
A 46 (47 |48 |49 |50 |51 |52 |53 |A baleset helyszine:

BALESET

A baleset koriilményeinek | 54 A helyszint jel6l6 kistérségi|H |U

A BALESET ELOZMENYEI ES RESZLETES LEIRASA:

A baleset leirasa a masodik oldalon folytathato!

A BALESET ELOZMENYEI ES RESZLETES LEIRASA (folytatas):
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A BALESET HELYSZINVAZLATA:

Méretaranvos helvszinraiz a dokumentacidhoz kilén
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A munkavégzés helye:

Munkahelyi kérnyezet*

0 Nem meghatarozott 1 Allandé |55 56 |57 |58 |59 |60

2 Véltozé munkavégzési hely MUNKA- &b, KORNYEZET- ES EGES

Munkafolyamat:* 61-62

A sériilt konkrét fizikai tevékenysége:* 63-67

A munkabalesethez  kapcsolhaté

A balesetet kivalté esemény:* 75-76

A sériuléssel 0Osszefliggésben lévd 77-79

A baleseti sériilés (karosodas) kiilsé oka:* | 80-81

Személyi tényez6:* 82-83

A munlkkakédntalancda id&tartama: nan 84

Baleseti sériilés, mérgezés és kiilsé okok kovetkezményei:* 85 (86|87 |88

A VEDO- ES JELZOBERENDEZESEK, EGYENI VEDOESZKOZOK ALKALMASSAGA

1 Alkalmas, rendeltetésszerdien | 5 Alkalmatlan, nem | Védéburkolat 89

2 Alkalmas, nem rendeltetésszerlien|6 Alkalmatlan, nem hasznaltak Védbéberendezé |90
hasznaltak s

3 Alkalmas, nem hasznaltak 7 Sziikséges, de nem volt Jelz6berendezés |91

4 Alkalmatlan, rendeltetésszer(ien | 8 Nem sziikséges Egyéni 92
Lo 4 red| A 4 1

MUNKALTATOI INTEZKEDES a hasonlé munkabaleset megelézése érdekében:

A MUNKAVEDELMI KEPVISELO RESZVETELE, ILLETVE VELEMENYE 94 95

A munkavédelmi képviseld alairasa
Nincs mv.képv.
Az adatszolgaltatas jellege uj (1) modositas, kiegészités (2) torlés (3) 96
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4
2 9
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ke
A BALESETET VIZSGALO A MUNKALTATO képviseléjének
Neve (cégneve):
Neve:
Cime:
A vizsgalo neve:
Beosztasa:
Mv. képzettség ig. (torzslap sz., kelte):
Aldirasa: Aldirasa:
Kelt: 20 év ho nap | 20 év ho nap <
o

* A *-al jeldlt sorokba a baleset leirasan tal - az 5. szamu mellékletben meghatarozottak alapjan - egy-egy
széval a megfelel6 fogalmakat be kell irni!
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A MUNKABALESET VIZSGALATAVAL OSSZEFUGGO (CSATOLT) DOKUMENTACIOK JEGYZEKE

(Pl. meghallgatasi jegyzékonyvek, fénykép-, videofelvételek, orvosi vizsgalatok, technoldgiai, kezelési,
karbantartasi utasitasok, oktatas dokumentacioi, a munkavédelmi képvisel6 kiilén lapon leirt észrevétele)

©

31



MUNKA-, TUZ-, KORNYEZET- ES EGESZSEGVEDELEM

A munkabalesetek nyilva évente kezd6dd folyamatos szamozdassal torténik. A
kivizsgdlas soran té i valté okok részletes feltarasaral

Készits vazlatot a baleseti jegyzékonyv kitoltéséhez!
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| 1. feladat

Adja meg a munkabaleset fogalmat!

2. feladat

Mutassa be a munkahelyeken alkalmazott munkabaleseti jegyzékonyvet!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Munkabaleset az a baleset, amely a munkavallalét a szervezett munkavégzés sordn vagy

azzal 6sszefliggésben éri, annak helyétél és idépontjatél és a munkavallalé kézrehatdsanak
mértékétdl fiiggetlendil.

2. feladat

A bemutatott jegyzékonyv kitoltése egy példan keresztul.
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TUZVEDELEM

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A szakmai gyakorlat soran a munkavégzés kezdete el6tt a tlizvédelemrél esett szo.

Rogzitsiik azokat a gondolatokat, amelyek felmeriiltek benniink a munkavégzés kezdetekor!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. A tdzvédelem fogalma

A tliz elleni védekezés (a tovabbiakban: tlizvédelem) a tlizesetek megel6zése, a tlizoltasi
feladatok ellatasa, a tlizvizsgalat, valamint ezek feltételeinek biztositasa.

A tliz az az égési folyamat, amely veszélyt jelent az életre, a testi épségre vagy az anyagi
javakra, illetve azokban karosodast okoz.

A tliz keletkezéséhez égheté anyag, oxigén és az égéshez sziikséges hémérséklet egy
idében van jelen.

Aki tiizet észleli, koteles azt haladéktalanul jelezni a tlizoltésagnak a 105-06s vagy a 112-es
telefonon. A tlizjelzés hivasa dijtalan.

Tlizmegel6zési feladatok
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A tlizvédelmi hatésag engedélyezd, tilté és korlatozé intézkedéseket tehet. Forgalomba
hozni, beépiteni, hasznalni és készenlétben tartani csak megfelel6ségi igazolassal
rendelkezé gépet, berendezést szabad. Termék tlizvédelmi megfelel6sége tekintetében a
piacfeliigyeleti hatésag jar el. A tlizvizsgalat a tlz keletkezési idejének, helyének és okanak
felderitésére irdnyulo tlizvédelmi hatosagi tevékenység.

A gépek, berendezések tlizvédelmi osztalyokba sorolasat a Tlizvédelmi Szabdlyzat hatarozza
meg. A tlizveszélyes osztalyokat A,B,C,D,E betlikkel jelolik.

Keress példat az egyes osztalyokra az anyagok és a berendezések esetében.

A tlzoltas médja

A tiizek oltdsa soran az égés alapfeltételeinek egyikét kell megsziintetni. Ennek alapjan:
az éghetd anyag eltavolitasan alapulé méd

az éghet6 anyag hémérsékletének csdkkentésén alapuldé mod

oxigén elvondsan alapulé médrél beszélhetiink.

Tlz oltasara olyan anyagot hasznalhatunk, amely a tiizfelilleten az égést korlatozza. igy
példaul lehet oltéviz, oltéhab, oltégaz, oltépor. A tlizoltd késziilékeken a toltetet fel kell
tlntetni.

i

.‘[.:I

f
T

1 AL -,

14. abra. Tuzolto késziilék 1.
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15. abra. Tuzolto késziilék 2.

16. dbra. Tuzolto késziilék 3.

TANULASIRANYITO

Figyeld meg munkahelyeden a veszélyforrasokat!
Nézz utana, milyen eléirasok vannak a tlizvédelmi berendezések hasznaléira!

Készits vazlatot az elektromos tiizek oltasahoz!
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| 1. feladat

Adja meg a tlizvédelem fogalmat!

2. feladat

Milyen tlizmegel6zési feladatokat léteznek!

3. feladat

Mutassa be a tlizoltas modjait!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A tlz elleni védekezés (a tovabbiakban: tlizvédelem) a tlizesetek megel6zése, a tlizoltasi
feladatok ellatasa, a tlizvizsgalat, valamint ezek feltételeinek biztositasa.

2. feladat

A tlzvédelmi hatésag engedélyezd, tilté és korldtozé intézkedéseket tehet. Forgalomba
hozni, beépiteni, haszndlni és készenlétben tartani csak megfeleléségi igazolassal
rendelkezé gépet, berendezést szabad. Termék tlizvédelmi megfelel6sége tekintetében a
piacfeliigyeleti hatésag jar el. A tlizvizsgalat a tliz keletkezési idejének, helyének és okanak
felderitésére irdnyuld tlizvédelmi hatésagi tevékenység.

3. feladat
az éghetd anyag eltavolitasan alapulé méd
az éghetd anyag hémérsékletének csokkentésén alapulé mod

oxigén elvonasan alapulé modrél beszélhetiink.
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KORNYEZETVEDELEM

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A szakmai gyakorlat helyszinére érkezve gondozott kornyezetet talaltunk. Eldobott szemét,
cigaretta el6 sem fordult.

Rogzitsiik azokat a gondolatokat, amelyek felmeriltek bennink!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A vallalkozasok termelé tevékenységének, valamint az emberek fogyasztasi szokasainak
eredményeképpen terhelédik a kornyezetiink. Alapvet6 érdekként jelenik meg mindenki
szamara, hogy olyan kornyezetet vagy jobb mindségiit hagyjon maga utan, mint amilyet
elédjeitél kapott.

Kornyezetnek az embereket koriilvevs é16 és élettelen tényezdbk 6sszességét értjik.

Alapfeladatként a kornyezetszennyezd forrasokat kell megsziintetni. A talaj, a viz, a levegd
szennyezésének megakadalyozasara toreksziink. A kornyezetvédelem aktiv moddszerével
csokkentjiuk a kornyezetszennyezé anyag kibocsatasat, a passziv médszerrel a kibocsatas
hatarértéke nem érheti el a megengedett koncentraciot.

A hulladék olyan feleslegessé valt, kilénb6z6 mennyiségl és mindéségil anyag, amelynek
kezelésérdl gondoskodni kell.

A hulladékok fajtajuk szerint lehetnek telepiilési, termelési, stb. halmazallapotuk szerint
lehetnek szilard, légnemdi, stb. hulladékok.
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A hulladékok kezelése az 6sszegylijtésbdl, az el6kezelésbdl, a tarolasbol, a szallitasbdl, a
feldolgozasbol és a végleges elhelyezésbdl all.

A termel6 vallalkozasoknak gondoskodnia kell a kérnyezetet terhelé anyagok, berendezések
visszavasarlasarol.

Keressiink kornyezetiinkben (otthoni, iskolai) példakat a hulladékok kezelésére!

Az allam a hulladékgazdalkodds eszkozrendszerével tudja a kornyezet terhelését
csokkenteni. A jogi, gazdasagi, miszaki szabalyozasok ebbe az irdnyba mutatnak. A
kornyezetterhelési dijakbél ill. birsagokbdl befolyé 6sszegeket a terliletek fejlesztésére lehet
forditani.

TANULASIRANYITO

Figyeld meg munkahelyeden a kdrnyezeti veszélyforrasokat!
Nézz utana, milyen eléiradsok vannak a villamos berendezésekre!

Készits vazlatot a hulladékgazdalkodas munkahelyi megvalésitasarol!
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| 1. feladat

Adja meg a koérnyezet fogalmat!

| 2. feladat

Jellemezze a kdrnyezetszennyezés elleni védekezést!

| 3. feladat

Mutassa be a hulladékgazdalkodas folyamatat!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Kornyezetnek az embereket koriilvevé él6 és élettelen tényezdk 6sszességét értjuk.

| 2. feladat

Alapfeladatként a kornyezetszennyezd forrasokat kell megsziintetni. A talaj, a viz, a levegé
szennyezésének megakadalyozasara toreksziink. A kornyezetvédelem aktiv. médszerével
csokkentjik a kornyezetszennyez6 anyag kibocsatasat, a passziv modszerrel a kibocsatas
hatarértéke nem érheti el a megengedett koncentraciot.

3. feladat

A hulladékok kezelése az 6sszegyljtésbdl, az el6kezelésbdl, a tarolasbdl, a szallitasbél, a
feldolgozasbdl és a végleges elhelyezésbdl all.
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IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

Horvath J6zsef: Munka-, tliz- és kornyezetvédelem, Tankonyvmester Kiadé Budapest. 2009.
1993. évi XClIIl. torvény a munkavédelemrdél,

1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrdl.

2000. évi XXV. torvény a kémiai biztonsagrol.

295/2006. (XI.23.) Korm. rendelet az Orszdgos Munkavédelmi és Munkaligyi
Fofelligyel6ségrdl.

5/1993. (XIl.26.) MiM rendelet a munkavédelemrél szolé 1993. évi XCIIl. torvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol

16/2008. (VIII. 30.) NFGM rendelet a gépek biztonsagi kovetelményeirél és
megfelel6ségének tanusitasaroél

14/2004. (IV. 19.) FMM rendelet ‘a munkaeszk6zok és hasznalatuk biztonsagi és
egészségligyi kovetelményeinek minimalis szintjérol.

A tlz elleni védekezésr6l, a mlszaki mentésrél és a tlzoltosagrél sz6élé6 1996. évi XXXI.
torvény. (Tlizvédelmi torvény)

A tlzvédelmi hatosagi feladatokat ellaté szervezetekrél és a tlzvédelmi hatdsagi
tevékenység részletes szabalyairol szél6 79/2007. (IV. 24.) Korm. rendelet

Az Orszagos T(izvédelmi Szabalyzat kiadasarél sz6l6 9/2008. (Il. 22.) OTM rendelet.

A tlizesetek vizsgalatara vonatkozd szabdlyokrol sz616 12/2007. (IV. 25.) OTM rendelet.
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A(z) 1180-06 modul 010-es szakmai tankodnyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama:

A szakképesités megnevezése

55481 01 0000 00 00

Altalanos rendszergazda

55481 02 0000 00 00

Informatikai statisztikus és gazdasagi tervezd

55 481 03 0000 00 00

Telekommunikacios asszisztens

55 481 04 0000 00 00

Web-programozé

55810 01 0010 55 01

Energetikai mérndkasszisztens

55 810 01 0010 55 02

Epitettkdrnyezetmérndk-asszisztens

55810 01 0010 55 03

Faipari terméktervezé

55 810 01 0010 55 04

Faipari termelésszervezé

55 810 01 0010 55 05

Gépipari mérnokasszisztens

55 810 01 0010 55 06

Halozati informatikus

55 810 01 0010 55 07

Kohémérnok asszisztens

55810 01 0010 55 08

Kénnylipari mérndkasszisztens

55 810 01 0010 55 09

Mechatronikai mérndkasszisztens

55810 01 0010 55 10

MUszaki informatikai mérndkasszisztens

5581001 001055 11

Vegyész mérndkasszisztens

5581001 001055 12

Vegyipari gépészmérndk-asszisztens

5581001 0010 55 13

Villamosmérnok-asszisztens

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
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A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés minéségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valésul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felelés kiado:
Nagy Laszlé féigazgatd





