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ENEKES NEPSZOKASOK 1.

ENEKES NEPSZOKASOK LUCAZASTOL SZILVESZTERIG

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Tanulmanyozza a magyar paraszti tarsadalom kalendariumanak jeles napjaihoz kapcsolédo
énekes népszokasait az adventtdl szilveszterig tarté idészakban.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

LUCAZAS, KOTYOLAS

December 13. Luca napja. A Luca, Lucia név eredete lux (latin) - fény.

Luca napjahoz szamos szokas, hiedelem kapcsolédik: termékenységvarazslas, hazassag-,
halal- és idéjarasjoslas, bizonyos néi munkak tiltasa, a lucaszék elkészitése.

- Ugy tartottdk, ha ezen a napon fonndnak, vagy varrndnak, akkor ezzel bevarrndk a
tyukok fenekét.

- T0bb vidéken szokds volt lucapogdcsat stitni. Volt, ahol gydrtt stitéttek az egyik
pogdcsdba, ha az elado ldny taldlta meg, rovidesen férjhez ment. Volt, ahol tollat
szurkodtak a pogdcsdkba stités elott. Akié elégett, rovidesen meghal.

- A lucaszéket csak férfiember készithette. Vidékek szerint vdltozott, hogy hét, kilenc,
tizenkét vagy tizenhdrom féle fabol késziilt, aminek minden darabjdt mds-mads fabo/
kellett kifaragni. Sem szoget, sem enyvet nem szabadott haszndlni. Kardcsonyig
kellett befejezni. Az éjféli misén aztin a székre dllva, td fokdn vagy lyukas fakandlon
meg lehetett ldtni, hogy ki a boszorkdny.

- Enapon kezdtek lucabuzdt csirdztatni. Ha kardcsonyig a szdra hosszura nott, akkor a
kovetkezd évben bo termés vdrhato.
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. dbra. Lucdzds

A kotyolads és a lucazas célja is az, hogy a tyukok b6ségesen tojjanak, a csalad egészséges,
gazdag és szerencsés legyen. A kotyoldk 10-14 éves iskolas fiuk, hdrman-négyen hajnalban
indulnak Utnak. Bekéredzkednek sorra a hazaknal:

- "Szabad-e a kendtek tisztességes, becsltiletes hdaziknal lucazni?”

A szokas beszédszerid rigmusok és énekelt refrének valtakozasabol all. Az énekelt dallam
gyermekdalszeri, utemparos szerkezetli. Visznek magukkal egy koteg szalmat vagy egy
tuskot és azon soroljak a jokivansagokat, kotyolnak:
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2. dbra.

- A keték disznajanak akkora orgydja legyen, mind a mestergerenda!

Refr.: Kitty, kotty, gelegonya ketto, nekem is van ketto,a linyokhoz lettyo...

- A keték disznajanak akkora szalonndja legyen, mind a gyurodeszka! Kitty, kotty,...

- A keték disznajanak annyi zsirja legyen, mint a kutba a viz! Kitty, kotty,...

- A keték asszonydnak annyi csirkéje legyen, mind a Balaton partidn a kavics! Kitty,
kotty,...

- A keték asszonydnak akkora csocse legyen, mind a jobbdgy Ferko bdcsi bundds
sapkdjal Kitty, kotty,...

- Kadlyha vdlldn sziirke macska, fujja meg a hdzigazda!’

Majdnem minden esetben megajandékoztak Sket, egy-egy marék aszalt gyiimolcsot, almat,
diot kaptak. A szalmat a haziasszony a tyukok ala tette, hogy jobban tojjanak. Ritkan az is
elé6fordult, hogy nem engedték be a hazba a lucdzékat. Ekkor ezt énekelték:

- Kentek tikja fossék,
- A mdsé meg tojjék!

! Forras: Egyiid Arpad: Kaposvaron megverték a rézdobot 1981:81
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SZENTCSALAD-JARAS

Szentcsalad-jaras, szentcsalddkilenced a karacsonyi linnep elétt kilenc napon at ismétlédé
szallaskeresés. A 20. szazad. elején sziletett szokas. A szallaskeres6 Szent Csalad
tiszteletére kilenc csalad 6sszeall, hogy december 15-t6l karacsony estéig naponta felvaltva
a Szent Csaladnak, illetve a Szent Csaladot abrazolé képnek szallast adjanak. A képet a
rendez6 énekesasszony vagy maga hinti meg szenteltvizzel, vagy a pap aldja meg. A soros
csaladban mar kész a hazioltar égé mécsessel, vagy gyertyaval, ahol rendesen a tobbi
csaladok is 6sszegyiilekeznek, amikor esti Urangyaldra harangoznak. Amikor a szentkép az
Uj csaladhoz érkezik, letérdel a hazinép, mikdozben megfelel6 szévegezésl imdadsagokat
mondanak. A képet a hazioltarra helyezik, meggyujtjdk el6tte a mécsest, amely mindaddig
ott ég, amig a képet masik csalddhoz nem viszik. A szentkép el6tt rendesen ajtatossagot is
szoktak végezni: a forettoi litdnidt, Szent Jozsef vagy Jézus Szive litanidjat, majd felajanljak
az egész csaladot a Szent Csalad oltalmaba. Kozben természetesen énekelni is szoktak
megfelel6 énekeket.
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3. dbra.

Az idd is késdre jdr,

a madar is fészkére szall.
Csak a Szent Sztiz jdr hidba
Betlehemnek vdrosdba.

Legaldbb ti jo emberek,
fogadjdtok e kisdedet!
Hazatokba boldogsdg szall,
Ha betér az égi Kirdly.

Ne sirj tovdbb Sziiz Mdria
ne menjetek ma mashova/
Szdlldsunkat mi megosztjuk,
Kis Jézuskdt befogadjuk.
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A hazbeliek napkézben is fol-folkeresik a képet, hogy rovid fohdszkoddassal idvozoljék.
Ilyenkor rendszerint valami szegény gyermekes csaladot meg is szoktak ajandékozni, mintha
a Szent Csaladnak adnak. A kilencnapos 4jtatossag utdn a kép vagy a templomba, vagy
valami jambor lélekhez keriil, aki jové adventig vigyaz ra. A helyi valtozatok koziil figyelemre
mélté Tordas (Szlovakia) szlovakbdl magyarosodott falué: a Szent Csalad képét
megszenteltetik, a kilenc félkeresendd csaldd tagjai gydndssal és aldozassal készilnek a
fogadtatasra. Csikdelne (Erdély - Romania) helyi hagyomanya szerint legények hordozzak a
Szent Csalad képét. Ez még nyilvanvaléan a férfiak 6si liturgikus els6bbségének fejleménye,
még ebben a jellegzetesen asszonyi szokasban is.2

OSTYAHORDAS

Kardcsony béjtjén a kantortanitd, tanitd az iskolas gyerekekkel kozésen ostyat sutott. Ot
napon at ot kiilonbozé szinlit: elsé nap fehéret, masodik nap zoldet (petrezselyemlevél),
harmadik nap pirosat (alkormos), negyedik nap kéket (kékitd), otodik nap sargat (safrany).
Az otféle ostyat december 23-an kosarban, fehér kenddébe takarva, vagy szép fehér
asztalkenddével bekotott tanyéron, talban hordoztak, hordtdk szét az iskolas fiak a faluban.
Annyit sitottek, hogy minden csaladnak jutott. Az ostyat az linnepi asztalra tették és
énekelni kezdték:

"En nagy vigassdgot, s orémet hirdetek...”

A gazdasszony a szivességet annyi lencsével, makkal, aszaltgombaval, esetleg szilvaval
viszonozta, amennyi a gyerekek tanyérjaba, taljdba belefért, néhany krajcart is kaphattak. Az
ajandék néven emlegetett ostydért a kantor pénzt vagy gabonat kapott.

KARACSONY!I KANTALAS, KOSZONTES

A kereszténység kardcsonykor linnepli Jézus sziiletését. Krisztust a "vilag vilagossaganak"
tekinti a keresztény hit. A téli napfordulé idejétél, karacsonytdl kezdve a nappalok egyre
hosszabbak, egyre névekszik a fény.

A karacsonyi kantdlds karacsony lnnepét megel6z6 estéken véghezvitt énekes, verses
koszontd. Angyali vigassdg, kdntdlds, koringydlds, mendikdlds, pdsztlizds néven is
emlegették egyes vidékeken. A kantalok csoportosan, hazrél hazra jarva énekeltek. Olyan
koszontbket, jokivansagokat, rigmusokat, prézai szovegeket mondtak, amelyek a karacsony
Unnepének gondolatkorét idézik. Tobb csoportban jartak kantdlni: délben a gyerekek,
délutan a fiatalok, este a hazasemberek. Ritkdn mentek be a hazba, engedélykérés utan
inkabb csak az ablak alatt énekeltek. A kdszonté dallamok kiilonféle egyhazi énekek, illetve
a betlehemes jatékokban is el6fordulé dallamok, amelyek tobbnyire a korai barokkban
alakultak. Az egyik legismertebb, legrégebbi réteghez tartozik az aldbbi ének, amelynek elsé
ismert alakja Cantus Chatolici 1651-es egyhazi énekgyljteményben megtalalhatoé:

2 Forras: http://lexikon.katolikus.hu
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4. dbra.

2. Isten angyali jovének melléjiik.
Nagy félelemmel telék meg 6 sziviik.

3. Orémet mondok, nagy érémet néktek,
Mert ma sziiletett a ti Udvisségtek.

4. Menjetek el csak gyorsan a vdrosba,
Ott taldljdtok Jézust a jdszolba'.

5. Elinduldnak, és el is jutdnak,
Sziz Madridnak jo napot mondadnak.

6. Serkentsd fel Jézust, szent Fiadat nekiink,
Mert mi angyalok igéjére jottiink.

7. Udvéz légy, Jézus, pdsztorok Pdsztora,
Biinds emberek megvadlto szent Ura.

8. Kériink tégedet, mi Udvézitdnket,
Sok bineinkért meg ne utdlj minket.

9. Dicsdség néked, orok Atyaisten,
Te kisded Jézus és Szentlélek [sten!

A koszonté utan valamiféle ajandékot kaptak, majd tovabbmentek.

A Dunantulon a szazad elején még dudaval jartak kdszonteni. Amig a plébanos el nem
tiltotta, addig kardcsonykor még dudaltak is a templomban. A Felvidéken a kisebb
gyermekek énekszoéval, verssel gyemekecskézni jartak.

En kicsike vagyok,
A fogaim nagyok,
Megtérém a diot,
Csak sokat adjatok!
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Az erdélyi Magyarkiralyfalvan még az 1980-as években igy élt a szokas: karacsony vigilidjan
O0sszegyiiltek a kantalék, korosztalyok szerint kiilon csoportokban. Hazrél hazra jartak
karacsonyi zsoltarokat énekelve. Kint az ablak alatt fejezték be az éneket, eztan
bekéretéztek. Itt a flitott szobaban siteménnyel megvendégelték a kantaldkat.

BETLEHEMEZES

A legismertebb, az egész magyar nyelterileten ismert karacsonyi népszokas, tobbszereplds,
dramatikus jaték, misztérium-, illetve pasztorjaték. A betlehemes jatéknak szamos taji
tipusa alakult ki, f6bb jeleneteiben azonban megegyeznek:

Bekoszonés, engedélykérés a hazigazdatdl a betlehemezésre.
Pasztorok jelenete a pusztan.

Az angyal megjelenése, megszoélalasa, hiradasa a kis Jézus sziiletésérdl
A pasztorok latogatasa a kis Jézusnal, ajandékok felajanlasa.
Adomanykérés.

S v WN =

Ujévre vonatkoz6 jokivansagokkal torténé elkdszonés.

A Magyar Népzene Tara masodik kotete (Jeles napok) a betlehemes jatékok f6 tipusait a nagy
néprazji tajegységek (Dunantul, Felvidék, Alfold és Fels6-Tiszavidék, Erdély) szerint
csoportositja.

Erdélyi tipus: A betlehemes jatékok legrégiesebb stilusa. Hosszabb lélegzetli, 12-20
szereplés jaték. Betanuldasa komoly el6késziiletet, probafolyamatot sziikségel. A fébb
jeleneteket megeldzi, kiegésziti Szliz Maria és Szent Jozsef szallaskeresése. Herddes kiraly
kezdi és zarja a jatékot, a szerepl6k kozé tartozik még a kirdly és a kirdlyszolga. A
pasztorok alarcot is viselhetnek. Altalaban felnétt férfiak és legények jatszottak.

Szerkezete:

-  bekéredzkedés

- szdllaskeresés

- pasztorok ébresztése

- az Oreg csobannal, pakularral folytatott beszéd
- ajandékvitel

- adomanykérés

Alfoldi tipus: Sajatos betydr vagy huszdr alakja jelenik meg a pasztorok és az angyalok
mellett. Herodes alakja is feltlinhet, aki a jaték kezd6- és zarorészében kap szerepet.
Jellegzetes cselekményrészlete a fenyegetd szavak kiséretében térténé perselyezés. Sajatos
"betydr"alakja jelenik meg a pdasztorok és az angyalok mellett. Herddes alakja is feltlinhet,
aki a jaték kezddé- és zarorészében kap szerepet.

Szerkezete:

-  bekdszontés
- a betyar jelenete
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- Herddes jelenete
- tréfalkozas az 6reg pasztorral
- adomanygydjtés

Dunantuli tipus: Somogyban gyakori volt a babtancoltaté betlehemezés. A babjatékban a
kovetkez6k szerepeltek: kéményseprd, dékany, katona, menyecske, 6rdog és pasztorok. A
babtancoltatd betlehem szinpadat templom vagy jaszol alakura készitették, a primitiv
babokat a babtancoltaté betlehem als6é részén vagott jaratban alulrél mozgattak. Mas
dunantuli tdjakon pasztorjatékot jatszottak, amelyben két angyal, két-harom pasztor vett
részt. A pasztorok gyakran barokkos, antikizalé neveket viselnek. (Maksus, Koridon, Tiriton).
A pasztorok jelenetében jellegzetes a vaskos humor.

Szerkezete:

- bekdszontés
- tréfalkozas az oreg pasztorral
- adomanygylijtés

Felvidéki tipus: Biblias betlehemesnek is nevezik, mivel gyakori része a sziiletéstorténet
felolvasasa, valamint a pasztorok ajandékainak liturgikus felajanlasa. Az angyalokon és a
fiatal pasztorokon kiviil az 6reg (Gubé, Kubé, Jakab, Kecskés) is szerepel.

Szerkezete:

-  bekdszonté

- tréfalkozas az Oreg pasztorral,

- a pasztorok indulasa Betlehembe
- ajandékatadas
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5. dbra.

Istennek fia, aki sziiletett jaszolban, jdszolban,
O leszen néktek iidvozitéték valoban, valdban.
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Mellette vagyon az édesanyja, Mdria, Maria.
Barmok kozt fekszik, jaszolban nyugszik szent fia, szent fia.

El is menének készontésre azonnal, azonnal,
Szép ajdndékot vivén sziviikben magukkal, magukkal.

A kis Jézuskdt egyenloképpen imddjdk, imddjdk,
A nagy Uristent ilyen nagy joért mind dldjik, mind dldjak.

A bolcsdjaras, bolcsGeske a betlehemezésnek egy onallésult jelenete. Szerepldi: Szliz Maria a
kis Jézussal, Szent Jézsef és az angyalok. A szerepl6k a bolcsé koriil énekelnek. Az 6nalléan
is énekelhet6 dalok, meghatarozott sorrendben, allandoésult dallamfiizért alkotnak.

"Betlehem kis falucskdban”
"Betlehem vdrosban”
"Betlehem, Betlehem”

"Sir az Isten bdrdnya”

. "Menjtink mi is Betlehembe"
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6. dbra. Betlehemes jdték

REGOLES

A regolés a téli napforduld poganykori emléke. Koriilbelul négyezer évre visszanyulé ritus. A
magyarsag egyik legarchaikusabb termékenységvarazslo-, béség- és parokat 6sszevarazslo,
hazrol hazra jaré koszonté népszokdsa. A regolés hagyomdanya, dallama és szdvege
legtovabb a Nyugat-Dundantidlon és a Székelyféldon, Udvarhelyszéken maradt fent. A
kozépkorban széles kdrben ismert ritus volt.



ENEKES NEPSZOKASOK IL.

Szent Istvan napjatol (december 26) - vizkereszt napjdig (januar 6.) jartak regolni a legények
és a hazasemberek. A Dunanttlon a regosok, gyermekek, legények legalabb négyfés
csoportokba szervezédve, nagy zajt csapva jartak a falut, raztak a félelmetesen hangzé
lancos botjaikat. Egyéb hangszereik: a kocsogduda, furulya, a regossip, kolomp, furulya
voltak. Leginkdbb a lanyos hazakhoz jartak koészénteni. Az udvarhelyszékiek 15-20 fGs
csapatban inkabb a fiatal hdzasokat kdszontotték. A regosok alarcot nem viseltek, legféljebb
bekormoztdk az arcukat, kenderbdl bajuszt vagy szakallt készitettek, kiforditott bundat
huztak.

A regosének tartalmi egységei:

. bekdszodnés

. csodaszarvas ének

. béségvarazslas, gazdasagra vonatkozé jokivansagok
. parok 6sszeregolése
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7. dbra.

Nem vagyunk mi rablok.: Szent Istvdn szolgadi.

Most jéttiink hidegkutrol, hideg mezejérol.

Elfagyott kinek keze, kinek ldba, kinek egye-madsa,
Haj regd rejtem, azt is megadhatja az a nagy Uristen.

Amott kerekedik egy fekete felhd,

Abban legelészik csodatévo szarvas,

Csodatévo szarvasnak ezer dga-boga.

Szdz misegyertya gydjtatlian gyujtassék, oltatlan aludjék,
Haj regd rejtem, azt is megadhatja az a nagy Uristen...
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ISTVAN NAPI KOSZONTO

December 26-a, karacsony masodnapja, Istvdn napja. Szent Istvan volt az elsé vértanu. Jézus
foltamadasa utani idészakban élt. A szokast /istvdnozdsnak is emlegették. A magyar névadasi
szokasok szerint a sziiletenddé gyermeket valamelyik egyhdzi szent nevére keresztelték, igy
mintegy égi patronust valasztottak a név viseléje szamara. Ezek a készonték tehat nemcsak
a névnapjukat tinnepléknek széltak, hanem a patrénus tiszteletére is.
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8. dbra.

Elj Istvdn, kedves, élj
Nemzeted diszére,
Virdgozz mindennek
Kivdant 6rémeére,

S nyuljanak napjaid

Sok vig esztenddkre!
Fogadd el, fogadd e/
Csekély tiszteletiink,

Fogadd el, fogadd el,
Mert szivbol tiszteliink,
Tiszteltiink, tiszteldink,
Mig e féldon éliink.

JANOS NAPI KOSZONTO

December 27-e, Szent Janos evangélista (innepe. Jadnos napjan bort szentelnek a magyar
borvidékeken. Szent Janos aldasa, a borral valé koszontés az dldomds. A kdzépkorban
szentelt borral kinaltdk meg azokat, akik bucsuzkodtak, utnak indultak, hogy Szent Janos
aldasa oltalmazza 6ket. A szentelt bornak magikus er6t tulajdonitottak. A Janos-napi
kdszontbk szamos valtozatban élnek a magyar nyelvteriileten.
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9. dbra.

Valamennyi csillag ez magas égen van,
Valamennyi fiiszal e kerek foldén van,
Mennyi dlddsokkal dldja meg az Isten!

Adjon az Uristen erdt, egészséget,
holta utdan pedig 6rék dicsdséget,
vigye lelkét mennybe, 6rék dicsoségbe!

SZILVESZTER

December 31-e, a polgdri esztendé utolsé napja, az Ujesztendd vigilidja, Szent Szilveszter
pdpa (314-335) Unnepe. A népi kalendarium szerint a szilveszter az Ujév elsé napjaval
szorosan Osszefligg, ezért a két nap szokasai és hiedelmei sok esetben 6sszefonddnak
illetve mindkét napra érvényesek. A szilveszteri ritusokban, az éesztendd elkergetése soran
kilondsen fontos szerepe van a zajkeltésnek. Kolomppal, csengével, kereplével, karikas
ostorral larmaztak a legények. A haziaktdl cserébe kaldcsot, pénzt kaptak. A gulyaforditds
sordn az volt a cél, hogy az allatok a nagy zajra felébredjenek és a masik oldalukra
forduljanak. Ugy vélték, hogy igy a joszagok egészségesek, szaporak lesznek. Az erdélyi
protestans falvakban szokds volt az 6év kiharangozasa és az Ujév énekkel kdszontése. A
szilveszteri és Ujévi kdszontbknek és hiedelmeknek az a célja, hogy biztositsa a kdvetkezd
évben az egészséget, a b6 termést, az allatok szaporasagat.

A moldvai csangok a hejgetés vagy uralds szokasat érizték meg. "A moldvai hejgetés (uralas)
a legények O&évbucsuztatd, kodszonté, béségvarazslé, adomanykéré szokasa. A blza
élettorténetét mondja el a hejgeté (urdld) a mag elvetésétSl a kisarjadzason, aratdson,
kicséplésen, megédriésen at egészen a belble torténé kenyérsiitésig, majd jékivansagokat
mondanak a haz népének. A szokas elsédleges célja a gabona, a kenyér, tehat a
termékenység magikus, ritudlis biztositasa volt az elkbvetkezendé esztenddre."3

3 Forras: www.csango.hu (2010. szeptember 28.) Jeles napok konyv258.0
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10. dbra.

AZért is friss egészséget, bort, buzdt és békességet,
Adjon Isten boven,
Az dj esztendoben!

Legjellegzetesebb kalendariumi szokasok el6fordulasa féldrajzi dialektusonként: 4

Dunantul Felvidék Alfold Erdély Moldva
Lucazas, kotyolas * *
Ostyahordas % * *
Kardcsonyi kantalas * * * * *
Betlehemezés * % * n *
Regolés * *
Istvan, Janos napi készonté * * * * *
Aprészentek napi vesszGzés * * * % %
Szilveszter * * * % *

TANULASIRANYITO

1. feladat

Készitsen el egy kis kalendariumot, amelyben kiemeli azokat a napokat, amelyekhez
valamilyen népszokas kotédik!

4 Forras: Tatrai Zsuzsanna - Karacsony Molnar Erika: Jeles napok, tinnepi szokasok. Bp., 1997: 19
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2. feladat

Jelolje meg azokat a szokasokat, amelyekhez énekes ritus parosul!

3. feladat

Kérdezze meg kornyezetében a kornyezetében él6 idésebb ismerdseit, illetve rokonait az
altaluk ismert énekes népszokasokrol!
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| 1. feladat

Hogyan készil a lucaszék és mire hasznaltak?

2. feladat

Milyen hiedelmek, illetve szokdsok fliz6dnek Luca napjahoz? Soroljon fel harmat!

3. feladat
Melyik népszokdsunkhoz kapcsolhaté az aldbbi dallamrészlet?
"Szdlldst keres a Szentcsaldd,

de senki sincs, ki helyet dd..."

4. feladat

Melyik tajegységekre volt jellemzé a karacsonyi kantalas?
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| 5. feladat

Kik és mikor jartak kantalni?

6. feladat

Soroljon fol két dramatikus népszokast!

7. feladat

Hol volt szokas a babtancoltato betlehemezés?

8. feladat

Milyen hangkelté eszkozoket hasznaltak a regosok?

9. feladat

Mi a hejgetés?
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A lucaszéket csak férfiember készithette. Vidékek szerint valtozott, hogy hét, kilenc, tizenkét
vagy tizenhdrom féle fabol készult, aminek minden darabjat mas-mas fabél kellett kifaragni.
Sem szoget, sem enyvet nem szabadott hasznalni. Karacsonyig kellett befejezni. Az éjféli
misén aztan a székre allva, td fokan vagy lyukas fakanalon meg lehetett latni, hogy ki a
boszorkany.

2. feladat

Tilos varrni, nehogy ezzel bevarrjdk a tyukok fenekét; lucapogacsat sitottek; lucabuzat
Ultettek

3. feladat

A Szentcsaldd-jarashoz.

4, feladat

Somogyra és Erdélyre.

5. feladat

Tobb csoportban jartak kantalni: délben a gyerekek, délutan a fiatalok, este a hdzasemberek.
Karacsony vigilidjan.

| 6. feladat

Betlehemezés és regolés.

| 7. feladat

Somogyban.

| 8. feladat

Kolomp, lancos bot, kocségduda, bika, csengd, furulya.

| 9. feladat

A moldvai legények 6évbucsuztatd, koszonts, béségvarazsld, adomanykéré szokasa.
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AZ EMBERELET FORDULOIHOZ KAPCSOLODO ENEKES

NEPSZOKASOK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Tanulmanyozza az emberi élet forduléihoz kapcsol6do énekes népszokasokat.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Az emberi élet linnepeihez kapcsolddé ritusok és szokdsok hagyomanyosan a csaladban
zajlottak. Hatarozott alkalomhoz megfelel6 dallamok kotédtek az életforduldk,
életszakaszok szokdsaihoz, szérakozasaihoz.

AZ EMBERI ELET JELENTOS FORDULOI, SZAKASZAI

- Sziiletés
e gyermekkor - gyermekjatékok
e serdiil6kor - parositok, karikazéok
e katonasag - katonadalok

- Hazassag

e lakodalmi szokasok
- Halal

e siraték

e virrasztéénekek
e halottkisérék

GYERMEKJATEKOK

Katona Istvdn néprajzkutatd eredetiik szerint harom csoportba sorolja a gyermekjatékokat:

1. Felnéttek altal gyermekekhez sz616 dalok, monddékak, jatékok - csecsemének, 6lben Ulé
gyermekeknek.

2. Felnéttektdl atvett a gyermekek korében hasznalt jatékok - foglalkozasokat utdnzé
jatékok, leanykéré jatékok, gyermeklakodalmas.

3. Gyermekek korében keletkezett és fenntartott hagyomanyok.

Ldzdr Katalin jatéktipusok alapjan rendszerezte a gyermekjatékokat:
18
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1. eszkozos jatékok - eszkozos ligyességi jatékok, targykészitdé jatékok, sportszerd népi
jatékok

2. mozgasos jatékok - olben lé gyermekek jatékai, ligyességi- és eréjatékok, fogocskak,
sokféle vonulas

3. parvalaszté jatékok - parvalaszto jatékok, leanykéré jatékok, parvalaszté tarsasjatékok

4. szellemi jatékok - szellemi ligyességi jatékok, becsapds jatékok, kitaldlés jatékok, tilto
jatékok, rejt6-keres6 jatékok

A gyermekdal zenei jellemzdi:

- Szerkezete: kotetlen, szerkezeti alapegysége az Utempar (két kétnegyedes ltem,
kezdé és lezaré Utempadr), az Utempdarok szabadon ismétlédnek és sorakoznak
egymas utan, a zart forma igénye nélkil, épililhet 1-2 Utempar ismételgetésébdl, de
sokféle Utemparbdl is.

- Ritmusa: feszes, egyszerl (negyed, nyolcad és fél ritmusértékeket hasznal)

- Hangterjedelme: maximum oktavnyi, tilnyomo részben 5-6 hang

- Hangsora: a dallam egyszerd, kerili a nagyobb hangkézi ugrasokat (szekund, terc,
kvart, kvint)

Ahogy azt az alabbi kiszamolé is mutatja, a gyermekdalok, gyermekjatékok szévege jatékos,
mondékaszer(i, gyakran tartalmaz érthetetlen, idegen nyelvbdl atvett, torzitott szavakat, 6si
népkoltészeti elemeket, hangutdnzé szavakat. A gyermekdalok a magyar népzene Gsi,
archaikus rétegéhez tartoznak.

Sz6-raka-té-nusz
Sz6-raka-tike -tuka
la-bama-bam-busz-ka

e vagy az a kram-pusz-ka

A gyermekek, akiket csengésiiknél, tréfas tartalmukndl fogva ezek a verssorok megragadtak,
hol eredeti rendeltetésiknek megfeleléen mondjak &ket, hol pedig csak idétoltésként
mondogatjak, vagy esetleg Uj rendeltetést adnak nekik: példaul kiolvasénak hasznaljak a
hintazo verset. 5

5 Kresz Maria: A magyar gyermekjaték-kutatas
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PAROSITOK

A parosité vagy kidanolé dalok szovegei olyan lednyt és legényt neveznek meg, akikrél a falu
tudja vagy sejti, hogy szerelmi viszonyban vannak egymassal. A szovegek sablonjai - a
szerelmi viszonyra torténd tréfas célzasok- allanddak, ebbe egyszerlien belehelyezik az
illeté legény és ledny nevét. Ha megnevezés nélkil - ami gyakorlatban sohasem torténik -
akarjak dalolni, akkor "ez a legény és ez a leany", vagy ehhez hasonlé kifejezések
helyettesitik a két nevet.6

A parositék kozépkori eredetli miifaj. Kis hangterjedelmd, kevés szétagszamu sorokbol
épllé szokasdalok. Fiatalok énekes jatéka, amelyben félig komolyan, félig tréfalkozva
kidaloltak, 6sszeparositottak a szerelmeseket.
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11. dbra.

Az eléljdro a Tako Gyula,
Utdnajdro Jozsa Rozika.

Mit nézne rajta, sose Vot rajta,
Bus az 0 szive, kénnyel boritja.

O, uram, Jézus, add dssze Jket,
Fliletlen bagoly, rigd szélle dket.

6 Bartok Béla: A magyar népdal. 1924
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HAZASSAG

A paraszti élet hagyomanyos rendjéhez tartozott az idében kotott hdzassdg. A hdzassdgi
szokdsok sok régi hagyomanyt Griztek meg. A lakodalom harom napig tartott, latvanyos
események sora kovette egymast. Minden f6 mozzanatahoz rigmusok, verses ajanlasok,
énekes szokasok tartoztak. A dalok tobbsége szorosan kapcsolédik a lakodalom
szertartdsaihoz. A hazassagi szokasoknak két alapveté mozzanata van: a csaladok kozotti
megallapodas és az ezt kovetd szinjatékszerlien kidolgozott Ginnepi szertartas.

A lakodalmas szokasok az eskiivé el6étt kezd6dnek. Zoborvidéken a "kézfogot” is kiilonleges

énekek kisérik.
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12. abra.

Egyik csillag Varga Ferko csillagja,
Madsik csillag Magyar Anna csillagja.

Akit adtam, a_ jegygylirot add vissza,
Hadd nyerjem még lednysdgomat vissza.

Az esklivé napjan a menyasszony oOltoztetését, a menyasszony kikérését, blcsluztatasat, a
lakodalmi étkezést is koszont6k, dalok kisérik végig. A menyasszonyt szomoru hangulatu
dallal inditottak utjara.
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13. dbra. Mezékovesdi menyasszony kikérése
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14. dbra.

-Jaj, Bozsi pajtisom,
Szerelmes virdgom,
Szdnod-e megvalni
Te édesanyddtol

-Jaj, dehogy nem szdnom,
Majd hogy meg nem halok,
Ko volna a szivem,

Mégis megrepedne.

-Jjaj Bézsi pajtdsom
Szerelmes virdgom,
Szdnod-e megvalni
Te édesapddtol?

-Jaj, dehogy nem szdmom,
Majd hogy meg nem halok,
Ko volna a szivem,

Mégis megrepedne.
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-Jaj Bozsi pajtdsom,
Szerelmes virdgom,
Szdnod-e megvalni
Te lydnypajtasideol?

-Jaj, dehogy nem szdnom,
Majd hogy meg nem halok,
Ko volna a szivem,

Mégis megrepedne.

A lakodalmi vacsorat is kilonféle rigmusok, dalok szinesitették. Az alabbi dallam reneszansz
tancdallamra énekelt legényvalogato dal.
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15. dbra.

Mdr engem mdtkdm, tizen kérettek,
Adj jo tandcsot drva fejemnek,

Hogy tiziik koziil melyikhez menjek,
Hogy virdg helyett korot ne szedjek.

Vacsora utdn keril sor a menyasszonytancra. Az egész magyar nyelvteriileten sokfelé élt,
szép dallamok kiséretében tancoltattak meg a menyasszonyt.
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16. dbra.
SIRATO

"A siraté kétségkivil az dskor terméke, elsé szembenézése az embernek a haldllal, az
Gsvallasok ritusdhoz tartozik. Minden népnél van réla hir, néhol gazdag kélt6i hagyomany."

A temetési szertartds elhalaszthatatlan része volt a halott elsiratasa. Ez elsésorban a halott
nérokona feladata volt, de sok helyen el6fordult, hogy megfogadtak a siratdasszonyokat,
mivel a csalddban nem tudta ezt senki megtenni. A siratdéneket szabad sorszerkezet,
sorhosszlsag, recitativ eléadasmod jellemzi. A szoveg is, a dallam is rogtonzés, melynek
nincs mérhetd lteme és ritmusa. A dallam alkalmi jellege miatt ugyanaz a siraté kétszer nem
hangozhatott el.
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]17. dbra.
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TANULASIRANYITO

1. feladat
Vegye sorra azokat az eseményeket, amelyek fordulépontot jelentenek az ember életében.
2. feladat

Kérdezze meg kornyezetében a kornyezetében é16 idésebb ismerdseit, illetve rokonait az
altaluk ismert énekes népszokasokrol.
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| 1. feladat

Melyek az emberi élet jelentds forduléi?

2. feladat

Mi jellemzi a gyermekjatékok nyelvezetét, illetve hangterjedelmét?

3. feladat

Mi a parosito dalok lényege?

4, feladat

Soroljon fel a hazassagkotéssel kapcsolatos olyan eseményeket, amelyekhez énekes
népszokasok kapcsolédnak!

5. feladat

Mi jellemzi a siratéénekek el6adasmédjat?
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Sziiletés, hazassag és halal.

| 2. feladat

Jatékos, mondékaszer(i, gyakran tartalmaz érthetetlen, idegen nyelvbdél atvett, torzitott
szavakat, 6si népkoltészeti elemeket, hangutanzé szavakat. A hangterjedelme legfeljebb
oktavnyi, tilnyomo részben 5-6 hang.

3. feladat

A parosité vagy kidanolé dalok szévegei olyan lednyt és legényt neveznek meg, akikrél a falu
tudja vagy sejti, hogy szerelmi viszonyban vannak egymassal.

| 4, feladat

Menyasszony kikérése, menyasszonytanc.

| 5. feladat

A siratééneket szabad sorszerkezet, sorhosszUsag, recitativ eléadasméd jellemzi. A szoveg
is, a dallam is rogtonzés, melynek nincs mérheté liteme és ritmusa.
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A(z) 1436-06 modul 023-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama:

A szakképesités megnevezése

54 212 02 0010 54 01

Kantor-énekvezetd

54 212 02 0010 54 02

Kantor-kérusvezetd

54 212 02 0010 54 03

Kantor-orgonista

54 212 03 0010 54 01

Jazz-énekes

54 212 03 0010 54 02

Jazz-zenész (a hangszer megjellésével)

54 212 04 001054 01

Hangkultira szak

54 212 04 0010 54 02

Klasszikus zenész (a hangszer megjelblésével)

54 212 04 0010 54 03

Maganénekes

54 212 04 0010 54 04

Zeneelmélet-szolfézs szak

54 212 04 0010 54 05

Zeneszerzés szak

54 212 05 0010 54 01

Népi énekes

54 212 05 0010 54 02

Népzenész (a hangszer megjeldlésével)

3121201 00103101

Szérakoztatdé zenész Il. (hangszer és miifaj
megjeldlésével)

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:

10 6ra




A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés minéségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valésul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felelés kiado:
Nagy Laszlé féigazgatd





