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ENEKES NEPSZOKASOK 1.

ENEKES NEPSZOKASOK UJEVTOL ARATASIG

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Tanulmanyozza a magyar paraszti tarsadalom kalendariumanak jeles napjaihoz kapcsolédo
énekes népszokasait az ujévtdl aratasig tarté idészakban.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A NEPI JATEKOK ES NEPSZOKASOK KAPCSOLATA

A folklér tobbi miifajdhoz hasonldéan a népi jatékok is szajhagyomany atjan maradnak fenn.
A gyermeket sziletésétdl fogva korbeveszi a jaték, a monddka, a dal. Az 6lbéli gyermekek
jatékaikat a felnéttekkel, esetleg nagyobb gyerekekkel jatszottak.

Kerekecske, dombocska,

I/tt volt egy kis kutacska,

Abba volt egy kis csik makocska,
Oda ment a szomszéd cziczdja,
Mind megette.

Merre szaladt?

Erre, erre, erre!l

A gyermekdalokat kiillonb6z6 mozdulatok, jatékok kisérik. ,Csip, csip, csoka”: megcsipdesik
egymas kezét. A nagyobb gyerekek a cselekményes jatékaik sordn szerepeket jatszanak:
,BUjj, bujj, bokrosi” - atbujik a gyereksereg a ,kapun”, amelyet ketten felemelt, 6sszefogott
karjukkal tartanak. ,Tekeredik a kigyé” - masiroznak egymassal kézenfogva. ,Most viszik,
most viszik, Danikané lanyat” - a fogyé-gyarapodd jaték sordn torténik a lanykérés. A
szOveg, a dallam és a cselekvés egységet képez ezekben a jatékokban ebben az életkorban.
A kés6bbiekben a jaték mindennapjait felvaltjak az egyes kivalasztott id6k, jeles napok,
Unnepek, kilonleges alkalmak. A jaték megmarad, de szévegei kapcsolédnak az adott jeles
naphoz. Szamos népszokdsunk dallama is gyermekjatékokban gyokeredzik.

! Forras: Kiss Aron - Magyar Gyermekjaték Gy(jtemény, 3. o., Bp. 2000
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A jeles napok az év Unnepei, ma javarészt a kereszténység lnnepeinek emlékét Srzik. A
keresztény linnepekben azonban tobbnyire pogany kori linnepek élnek tovabb.2 Mig a
mindennapi énekes jatékokat leginkdbb lanyok jatszottdk, a jeles napok szokasaiban a filk
is jelent8s szerepekhez jutnak.

UJEVI KANTALAS
Januar 1.

Hazankban az egész kozépkorban az év kezdetét karacsonytdl, azaz december 25-t6l
szamitottak. A januar 1-jei évkezdet a Gergely-féle naptarreform (1582) 6ta valt altalanossa,
véglegessé pedig 1691-ben Xl. Ince papa tette. Az egyhazi év advent elsé napjaval kezddédik.

"Az esztendb6nek legelsé napja ez, melyet a romai poganyok nagy o6rémben, sokféle
vigassagokkal, tancokkal, oktalan allatoknak bd6rokben valé oltozésekkel, férfiaknak
asszonyok', asszonyoknak férfiak' kontosokbe vald jardsban s még sok fertelmes vétkekben
toltottek el. A poganyok keresztyénekké lévén, ez a megrogzott rossz szokas a keresztyének
kozé is béjott."3

Az év elsé napja gonoszjardo napnak szamitott. A magyar nyelvteriileten altaldnos szokas
volt, hogy a fiu gyerekek, legények, fiatal hdzasemberek egyediil vagy csapatosan hazrdél
hazra jartak, Gjévet koszontottek. A legények mindenféle eszkdzzel zajt keltettek, hogy
ellizzék a gonoszt. Kolomppal, csengével, kereplével, karikas ostrorral larmaztak.

Erdélyben, a mezdségi Széken engedélykérés utan a haz ajtaja el6tt kezdenek énekelni a
filgyerekek:
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Hirdeti mdr a Messidst
Eljéttnek lenni,

Legyetek a nagy Istennek
Mind uj hivei.

2 Forras: Kerényi Gyorgy - Magyar énekes népszokasok, Bp. 1982: 30
3 Forras: A Magyar Népzene Tara, Il. 3. 1.
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Ur Jézusunk, mi Krisztusunk
Aldjdl minket!

Bor, buzdval, békességgel
Ldtogass minket!

EltéIt mdr egy desztendo,
Melyben bankodtunk,
Bdnatinkban siralomra
Sokszor jutottunk.

Jutott hozzdnk ez uj ido,
Melyben vigadjunk,
Vigsdgunkban az Istennek
Hdldakat adjunk!

Bent a hazban folytatjdk a koszontét, ahol a haziak almaval, dioval kinaljak éket:

Ez ujév reggelén minden jot kivdnok,
amerre csak jarok, nyiljanak virdgok!

Még a ho felett is virdg nyiladozzon,

dalos maddr zengjen minden rozsabokron!
Minden szép, minden jo,

legyen mindig boven,

szdllfon dldds rdtok

ez Uj esztenddben!

Boldog ujévet kivinok#

(5zék, 1993. Gydjtotte: Kardcsony Molndr Erika Lefegyezte.: Ldzdr Katalin)

Ujév napjahoz tiltasok sora kapcsolédik. Ezen a napon nem szabad semmit kiadni hazbél,
mert akkor egész éven at minden kimegy onnan. Nem szabadott dolgozni, f6zni, mosni,
allatot befogni, bizonyos ételeket enni. Emellett januar els6é napja alkalmas volt férjjéslasra
és idGjoslasra is.

Aranycsitkozas

Erdelyben, Magyarkirdlyfalvan az aranycsitkozds volt szokds. A gyerekek Ujév reggelén kis
csomagokat (almdval, dioval, kaldccsal megrakott bugyor) hajitottak be az ablakon vagy az
ajton, mikézben probaltak észrevétlenek maradni.

4 Forras: Tatrai Zsuzsnna - Kardcsony Molnar Erika - Jeles napok, innepi szokasok.
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ViZKERESZT NAPI HAROMKIRALYJARAS

Januar 6.

Vizkereszt, szentkereszt a réomai egyhaz Ephipania Domini (az Ur megjelenése) elnevezésii
linnep magyar neve. Ezen a napon volt szokas a katolikus falvakban a viz- és hazszentelés.

A haromkirdlyok napja a karacsonyi tinnepkér zarénapja és a farsang kezd6napja. A harom
napkeleti bolcs ezen a napon latogatta meg a kis Jézust. A haromkiraly-jaras féként a
Dunantul déli részén volt ismeretes. A bibliai harom kirdlyokat megszemélyesitve a napkeleti
bolcsek - Gaspar, Menyhért, Boldizsar - torténetét elevenitette fol ez a szokas. A gyerekek
erre az alkalomra elére késziltek. Jelmezt varrtak maguknak, fejiikre koronat készitettek.
Somogyban kiugrathato csillagot barkacsoltak.

2. dbra. Haromkirdly-jaro ldnyok, Mogyorod, 19295

Beszolnak: - Szabad-e hdaromkirdlyt jarni?

Herddes (bejon): - En vagyok Herddes kirdly, aki keményen felfegyverkezve keresem Isten
fidt, hogy megoljem egek urdt. Napkeletrél bolcsek jonnek, akik kisdedet keresnek. (Kiszol)
- Gyere be, Menyhart!

Menyhart (bejon): - En vagyok Menyhdrt kirdly. Csillag a mi vezérink, mely felvezet a
mennybe. Gyere be, Boldizsar!

Mindhdrman: - Gdspdr, Menyhdrt, Boldizsdr, mind a harom szent kirdly!

BALAZSJARAS

Februar 3.

5 Forras: Bihari Anna - Pécs Eva: Képes magyar néprajz. Corvina Kiad6, Budapest, 1985: 140. Foté: Gornyei Sandor
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Szent Baldazs puspok a torokbetegségek gydgyitéja. Adomanygylité, kdszontd, iskolaba
toborzé szokasaink egyike. A kezdeti id6ékben a tanité tanitvanyaival egyiitt jarta sorra a
falut, majd késébb mar csak a fiuk jartak hazrél hazra. EImondtak énekiiket, ezutan a haziak
megvendégelték 6ket: vasnyarsukra kolbaszt, szalonnat, liszteszsakot akasztottak. A kapott
ajandékot a tanitonak adtak, aki par nap mulva vendégiil latta a gyereksereget.

Balazs vitézei - 10-12 éves legények - lUnneplébe 6ltdozve, egyikik fején "plspoksiveg"”, a
tobbiekén koronaszeri papircsakd van. Fakard, nyars a keziikben.
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szép jel és szép csil-lag, szép na-punk td - mad, téd - mad.

3. dbra.

Hdziasszony arra kériink Iégy szives mihozzank,
ne gondolfad, hogy mi ezért hdlankat ne adnank.
Ldsd a nydrsunk lires, a gyomrunk is éhes,

ne sajndld a szalonnddat, nektink jo/ megfizess.

FARSANG

Januar 6-tél vizkereszt napjatél hamvazészerdaig, a husvétot megel6z6 negyvennapos bojt
kezdetéig tart. A tavaszvdras Unnepe. Valtozo ideig tarté id6észak, a lakodalmak, a
mulatsagok, a disznétorok ideje. A farsangi szokdasok "farsang farkara", azaz a végére
o0sszpontosultak, farsangvasarnapra, farsanghétfére és hlishagyékeddre.

FARSANGI KOSZONTES

A farsangi koszontés szokdsa Adltaldnosan elterjedt volt a magyar nyelvterileten.
Adomyanygylijté szokas. Tajegységenként igen valtozatosak a kdszonték. Abban azonban
megegyeznek, hogy az elkdvetkezé évre kivannak bd termést, egészséget, szerencsét.
"Szabad-e farsangot kdszonteni?" - kéredzkedtek be hazrél hdzra a fiatalok. Elénekelték
jokivansagaikat, ezért ajandékot: tojast, zsirt, pénzt kaptak.
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FARSANGI VENLANYCSUFOLAS

A farsang a lakodalmak ideje is volt. Eppen ezért ebben az idészakban nyiltan, jatékosan
figyelmeztették azokat, akik mar elértek egy megfelel6 kort, mégsem mentek még férjhez. A

tuskohuzds, kongozds, sziizgulyahajtds, dllakodalom szokasok mind a vénlanyok

kigunyolasarél szolnak.
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5. dbra.

GERGELYJARAS

Marcius 12. Gergely napja
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Gergely napja, tavaszkezdd nap. A gergelyjards vagy gergelyezés az egész magyar
nyelvteriileten ismert, az iskolas gyermekek adonyanygyiijt6, koszontd, dramatikus jatéka. E
szokas eredete a kozépkorra vezethet6 vissza. |. (Nagy) Gergely papa (540-604) bencés
szerzetesbdl lett romai papa a kozépkori eurdpai miiveltség egyik megalapozdja.
Osszegytijtette és rendszerezte koranak és birodalmdnak keresztény népénekeit,
gondoskodott fennmaradasukrél. Ezeket az egyhdzi énekeket gregoridn énekeknek
nevezzik.

Az iskoldhoz fliz6dik a gergelyjaras szokdsa. Abban az idében, amikor még nem volt
kotelez6 az iskoldbajaras, ilyen toborzassal igyekeztek népszerlsiteni "Gergely vitézei" a
didkéletet. Az iskolaskoru fil gyerekek a katonai toborzas mintdjara kilonféle katonai
rangokat viseltek. Fejikon szalagokkal feldiszitett, csucsos papirsiiveg, keziikben fakard
volt, az adomanyok szamdra kosarat vagy zsakot vittek. igy jartak hazrél, hazra:
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Hus - ha - gyo, Hus ha - gyé, a 4 - nyo-kat itt ha-gyé,

SE=LE
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Hus - ha - gyd, Hus-ha - gy, itt ma-radt az e-la - dé!

6. dbra.

2. Ldm, a madarak is,
hadd szaporodjanak,
majd eljonek,

a szép kikeletkor
sok szép énekszoval
zengedeznek.

3. Mert ilyetén helyben,
mint gyiimélcsos kertben
a fia fak,

nevelkednek ifjak,
gyermekek, jo fiak

Isten dltal.

4. lly helyben kirdlyok,
urfiak, csdszdrok
tanittatnak,

a szegény drvak is,
elhagyott fiak is
oktattatnak.
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5. Tiis ezenképpen
Jertek el nagy szépen
iskoldnkba,

hol veliink legyetek

és szép részt vegyetek
tudomdnyban!

6. Nem jo tudatlanul
felnéni parasztul

e vildgban,

mert igy emberségre
nem mehet tisztségre
ez orszdgban.

7. Sziiléknek érome,
mint drdga gyéngyszeme
ti kedvesek,

Krisztus mutat példadt,
hogy ebben 6 magadt
keressétek.

8. Krisztus Urunk régen
itt a foldon lévén
gyermekkorban,
szeretf rendtinket,
llvén doktorok kozt

a templomban.

9. Jertek el hat veliink,
mert értetek jottink,
JO gyermekek!

Sok dlddst ugy vesztek,
Istennél ugy lesztek

ti kedvesek.

10. Ott kell megtanuini,
miként kell szolgadlni
az Istennek:

hittel, szeretettel,
szent, kegyes élettel
Felségének.

11. Kériink hdt, jo sziilék,
hogy jol megértsétek,



amit mondunk,

mert nem azért fottink,
hogy itt idot toltsiink
hdzatokndl.

12. Hogyha nem adhattok
az utra dedkot
hdzatokbol,

papirosra valot

adjatok adomanyt
Jjavatokbol,

13. hogy Isten dlddsa
és szent dldomdsa
hdzatokon

maradjon mindvégig,
vildg végeztéig
Jjoszdgtokon!

(Barabdsszeg, Zala vm.)
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Sok helyen a gergelyjaras szokdsa leegyszer(isodott formajaban élt tovabb:
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7. dbra.
E, e, e, hozzanak mi nékiink ide

Egy nagy teli csutordt
Vagy egy darab szalonndt!
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1, i, i, oriiliink most ezen mi,
hogy hidba nem jarunk
e becsliletes hdzba

O, 6, 6, valamit adnak, mind jo.
Azért erszényt nyissanak,
egy-két garast adjanak!

BOJTI LEANYJATEKOK

A hisvét mozgd6 Unnep. Id6pontjat 325-ben a niceai zsinat allapitotta meg: a tavaszi
napéjegyenléség (marcius 21.) kéveté holdtélte utani elsé vasarnap. Igy a hdsvét minden
évben marcius 22-e és aprilis 25-e kozé esik.

A nagybojt, a husvétot megel6z6 idészak a keresztény egyhazban a husvéti elGkészilet
ideje, a hamvazoszerdatol hisvétvasarnapig tarté idészak. A bojt idejére killonb6z6 tilalmak
vonatkoztak. A szorakozasi, étkezési tilalmak ellenére kialakultak kilonféle szokasok,
jatékok féként az ifjusdg korében. A leanyok legismertebb bojti jatéka a karikdzas,
karéjozds, kerekecskézés, Somogyban az erddjdrozds, a Nyirségben a hajlikdzds volt.
Els6sorban palocfoldén, Dél-Dunantulon, a Dunamente déli részén volt jellemzdé. Ezen
archaikus szokas kisérete egyszélamu ének, amelyre zart kor alakban tancoltak. A tanc
szabalyozottan torténik, hiszen a kotott forma nem ad lehetéséget az egyéni rogtonzésre. A
fontosabbik elemét nem a |épések valtakozasa, hanem a dal jelenti. "A nyelvi
megkulonboztetés is tlikrozi, hogy parasztsagunk szemlélete szerint a karikdzé nem azonos
a sz6 szoros értelmében vett tancolds fogalmaval: a nagy falusi tancmulatsagokon kivil
hasznalatos tdncpot/ék, a bojti tilalom sem vonatkozott rd. A karikazé két (csardas és futd
vagy lépé és futd), néha harom (Iépd, csardas, futd) részbdl all."e
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mely-ben sze-gény di - 4 - kok jar- nak, mint a sze - gé-nyek.

8. dbra.

6 Forras: Martin Gyorgy - Magyar tanctipusok és tancdialektusok. Budapest, 1995: 31-32.
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9. dbra. Karikdzo, Bujik (Nogrdd megye). Gonyey (Ebner) Sandor felvétele

Mester urnak nincs csizmdja,
Fdzik szegénynek a ldba.
Majd elmegyiink a vdsdrra,
Vesziink csizmdt a ldbdra.

Ki az urdt nem szereti,
Sdrgarépdt fozzon neki.
Jol megsozza, paprikdzza,
Hogy a hideg is kirdzza.

A szinalazas jellegzetes bojti tancos jaték. A fiatalok korbeallnak és énekelnek. A kor
kozepén allo leany a megfelelé szovegrésznél behiv egy legényt, és csardast tancol vele. A
szovegnek és a dallamnak szamos valtozata ismert.

11
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10. dbra.

A bojti lednyjatékok kozé tartozik a kanyargds vonulds: kifli vagy félhold alakban kerilgetik
a nagylanyok a kisebb guggold kislanyokat, kozben végig énekelnek.

Karjukat a magasban 0sszefogva jatszottak a lanyok - ritkabban a fiuk is - kapus jatékokat.
A bojti vasarnapokon énekelve vonultak végig a falun.

12
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11. dbra.
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12. dbra.

VIRAGVASARNAPI KISZEHAJTAS ES VILLOZES

A husvétot megel6z46 vasarnap, a nagyhét kezdete Jézus Jeruzsalembe valé bevonuldsanak
emlékiinnepe. A nép oromujjongassal linnepelt, viragokat, palmaagakat hintett Krisztus laba
elé. Dominicca palmarum, azaz palmavasarnap. A magyar nyelvteriileten a szentelt palmat a
barka helyettesiti. A pap osztotta ki a hivek kozo6tt szentelt barkat, amit rontas és természeti
csapasok ellen, gyogyitasra is felhasznaltak. Ehhez kapcsolddik a vill6zés és a kiszehajtas
szokasa.
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13. dbra. Bujj zold dg jdték (Szék, v. Szolnok-Doboka m.)

A kiszehajtds pogany tartalmu, téltemetd, tavaszkezddé szokas. A kisze, kice, kiszoce,
kicevice menyecskeruhaba feloltoztetett szalmabab, ami a sotétség, a tél, a betegség jelképe
volt, ezért akartak megszabadulni téle. A kiszét énekszéval hajtottak ki, vitték végig a falun.
El6l mentek a kiszét tartdé nagyobb lanyok, moégottik a kisebbek.

14. dbra. Kiszehajtds. Hont, 1948

Csdki Mari ldddja,
tresen van bezarva.
Ha dresen nem volna,
a kiszére adott volna.

Bubis Andi otthon il
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a kiszére péntot szo.
Vigan vdrjuk Szent Gyorgyot,
énekszoval ptinkdsdot.

A falu hataraig vagy a patakhoz vonultak, itt levetk6ztették a kiszét. Ezutan elégették, vagy a
vizbe dobtak. Hazafelé énekeltek, kapus jatékot jatszottak.

A vill6' szb eredete egyrészt a latin villus - lomb, masrészt a szlav eredetl vila, vily - tiindér
szoval kapcsolatos. A vill6fanak nevezett flizfadgak a tavaszt, az Ujjaéledé természetet, a
termékenységet jelképezik. Enekszé kiséretében szalagokkal feldiszitett villédgakkal a
kezikben jartak végig a leanyok a falu hazait. Egy-egy hdznal a gazdaasszony megveregette
a lanyokat egy letort gallyal, hogy mind menjenek férjhez.
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Ke - le - nye - i la - nyok fe - ke - te c¢i - ga - nyok
pi-ros tu-1i - pa - nok
Fo6 - dé - me - si la - nyok

15. dbra.

A két szokas gyakran Osszekapcsolodik: el6bb kivitték a telet jelképez6 szalmababot, a
kiszét, majd behoztak a tavaszt szimbolizal6 vill6t.

ZOLDAGJARAS
A nagyleanyok és a nagylegények huasvétvasarnaphoz és mas tavaszi vasarnapokhoz
kapcsolodo szokasa. A fiatalok felsorakoznak, a falu egyik végén, keziikben zéld aggal. A

sor mindkét végén agakkal kaput tartanak, ami alatt atbljik az 6sszefogédzott sor. Kozben
felelgetve énekelnek vagy egyszer(i kérdés—felelet formaban jatszanak:

- ltthon vagy-e hidas mester?

- Itthon vagyok, csak most jottem.

- Fressz dltal a hidadon!

- Nem eresztelek, mert leszakad.

- Ha leszakad, megragasztjuk.

- Mivel tudndd megragasztani?

- Gydrd-gyonggyel, gyéngyharmattal.
- Honnan vennéd gytrdgyéngyot?

- Isten adnd jobb kezére.

Havajgatas
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Moldvaban, Klézsén tavaszk6szonté szokas. Flizfabdl tilinkat, a flizfa héjabdél sipot
készitenek. Ekkor bele is fujnak, hogy a halottak tudjak meg, Gjra eljott a tavasz, a hlsvét
napja.
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16. dbra.

Husvét utdn tavasz vildg,
Még asztdn jo nyar.
Husvét utian tavasz vildg,
Még asztdn jo nyar.

S e maddrkdk esszegyiilnek,
Szépen zengedeznek,

Csak az drvdk keseregnek,
Ok nem énekelnek.

S e hotak is arrolhalljdk,
Nekiink tavaszunk jott:
S e hotak is arrolhalljdk,
Nekiink tavaszunk jott:

Kicsi bdrdn bogésérdol,
Tilinka szoldsrol.
Kicsi bdrdn bogésérdl,
Tilinka szoldsrol.

Tavasz, tavasz, gyenge tavasz,
Mindent megdjitasz,
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Erdot, mezot béboritasz,

Engemet szomoritasz.
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17. dbra.

HUSVET VASARNAPI KANTALAS

Hisvét els6 napjan Szatmarban a legények sorra jarjak a lanyos hazakat, élikon a
bekoszonto. A lanyok a tojdsvivo legénynek adjak a tojast, miutan meglocsoltak.

18. dbra. Lérincz Gyérgyné Hodorog Luca tilinkdzik. Klézse (Zakarids Attila felvétele)

Ldam a madarak is,
hangicsdlnak ok is,
vigadoznak,

szép plantdak ujulnak,

termofak vidulnak,
virdgoznak.
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Madria, Borbadla,
Rebeka, Zsuzsdnna,
kegyes sziizek,
keljetek fel dgybol,
cifra nyoszolydbal,
mit alusztok!

Himes tojds lészen,
tizenkét pdr készen
mi szamunkra,

ha pedig nem lészen,
Vizipuskdm készen
szdmotokra.

FEHERVASARNAP

ENEKES NEPSZOKASOK 1.

Fehérvasarnap vagy matkalé vasarnap a husvétot kovetd vasdrnap, a husvéti Unnepkor
zaronapja. E vasarnap jellegzetes szokasa volt a komalds, matkalas, vésarozas, a fiatalok
szertartdsos baratsagkotése, amit komatdllal pecsételtek meg. A komatalon himes tojas,
stitemény, gyimolcs és bor volt. A baratsagkotésnek ez a formdja inkabb a néknél fordul
eld, a férfiak korében ritkabb. Ez a szokas legtovabb a Dundntidlon és Moldvaban maradt

meg.
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19. dbra.
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PUNKOSD

A pinkdsd elnevezés a gorég Pentekosztész - otvenedik szobdbl szarmazik. Mozgdiinnep, a
hasvétot koveté otvenedik napon kezdddik, tehdat mdajus 10-e és junius 13-a kozott. A
plinkdsd a keresztény egyhdz Gjszovetségi Unnepe. Arra emlékeziink, hogy a Szentlélek
ezen a napon leszallt az apostolokra. Ahazrél hazra jaré legismertebb szokasoknak két taji
tipusa kilonithet6 el: a punkdsdikirdlyné-jaras a Dunantulon, a punkdsd6lés az Alfoldon és
Eszakkelet-Magyarorszagon jellemzé.
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Visz- sza - vi- szem a-zon az U - ton, A - mel - li - ken hoz - tam.
20. dbra.
PUNKOSDOLES

Az Alféldén és Eszakkelet-Magyarorszagon volt jellemzé a piinkésdolés, mimimamdazds,
mavagyon-jards, mivanma-jdards szokasa. A szerepl6i altalaban leanyok voltak, akik
csoportosan hazrol hazra jartak, énekeltek tancoltak, szavaltak. Ha lanyok és legények
voltak a jaték szerepl6i, kozos tancmulatsaggal zartdk a napot. A szereplék elnevezése és a
jaték menete alapjan a piunkosdoélésnek harom jellegzetes tipusa van:

1. a plinkosdi kirdlyné a kozponti szerepld, a ki ruhajaval, diszeivel is kitlinik a tobbiek
kozal

2. alakodalmas menet analégidjara menyasszony, vélegény, véfély, koszoruslany szerepelt

3. nem valasztottak megkilonboztetett szereplSket
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21. dbra.

PUNKOSDIKIRALYNE-JARAS

A plnkosdikiradlyné=jaras, cucorkdzds, piinkosdkoszontés, piinkdsdjdrds a leanyok csoportos
jatéka, termékenységvarazslassal egybekotott plinkésdvasarnapi szokasa a Dunantualon.

A fehérbe 0Oltozott nagylanyok a 10-15 mindennapi vagy ismétlé iskolasok kozul kerultek ki.
Altalaban 6t szerepl6je van; kozilik egy a bekdszonts, vagy beszold, ketté a kiralynét
emelé, egy a kosarhordé vagy tojashordd. A fészereplé a selyemkenddékkel betakart kirdlyné
(cucorka, kiskiralyné, kiralynéasszony), ot év korili szép kislany.

A hazrdl hazra jar6 szokas ebben az esetben is bekdszontéssel kezddédik:
- "Be szabad-e menni maguk bocsiiletes hajlékukba piinkosdjardsi éneket elmondani?”

Majd énekelnek:
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22. dbra. Piinkdésdikirdlyné—jdrds. Galgahéviz (Pest-Pilis-Solt-Kiskun vm.), 1938.

Melyet Krisztus igér vala,
Akkor a tanitvdnyoknak,
Mikor mene mennyorszdgba
Mindenek ldttdra.

Tlizes nyelveknek szoldsa,
Ugy mint szeleknek zigdsa
Leszdlla az ¢ fejiikre

Nagy hirtelenséggel.

Bételvén a Szentlélekkel,
Kezdének szolni nyelvekkel.
Amint nékik a Szentlélek
Ad vala szdlani.

Oriiljiink azért oneki,
Mondvanékes dicséeretet
Felmagasztalva 6 nevét,
Mindorokké, amen.

.Miutdn elénekelték e dalt, a kirdlynét emel6k a karjukra ultetik a kiralynét, vagy karjanal
fogva magasra emelik, és kétszer mondjak:

- "Ekkora legyen a kendtek kenderje!”

22



ENEKES NEPSZOKASOK 1.

PUNKOSDI HESSPAVAZAS

Udvarhelyszéki, soévidéki tehat Erdélyben szokds piunkosdkor a hesspavazas. Csapatot
alkotva, énekelve, kilonb6z6 szerepeikben menetelnek a gyerekek végig a falun, jarnak
hazrél hazra. Szerepl6k: egy kirdly, egy kirdlyné, egy Kkirdlylany, nyoszolydlanyok,
zaszlovivok, ludak.
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23. dbra.
Jo reggel felkelnék,

Folyovizre mennék,
Folyovizet innék,
Gyongyharmatot szednék.

Szdrnyam csattogtatndm,
Szép tollam hullatnam,
Szép ledny felszedné,
Kalapjdba tenné.

Az O édesének,
Bokrétanak tenné.

A plinkésdi rozsa,
Kihajlott az utra,
Gyere be viola,
Szakassz egyet rolal

En mar szakasztottam,
El is szalasztottam,

De még szakasztanék,
Ha jora taldlnék.
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Ha jora, ha szépre,
Régi szeretomre.
Hess pdva, hess padva,
Kirdlyné pavdja!

Ludjaim, ludjaim
Tizenketten vagytok.
Mind a tizenketten
Hofehérek vagytok.

Elhajtottam ludam
Szentgyorgy kbzepébe,
Elkiildtem uramat
Ludam elejibe.

Ludam gyere haza,
Uram vesszen oda,

O se vesszen szegény,
Mert jo pipds legény.

Jo lesz komondornak,
Kemence buvonak.
Hess pdva, hess pdva,
Kirdlyné pdvdja/l

SZENT IVAN NAPI TUZUGRAS

A nyari napforduldra, junius 24-re esik. Szent Ivan, azaz Szent Janos, Viragos Szent Janos,
Bluzavago Szent Janos linnepe, aki az (nnep patrénusa, Krisztus el6hirndke. Keresztel6 Szent
Janos sziiletése hat honappal el6zi meg Jézusét, azaz december 24-ét. Ezen a napon
kereszténység el6tti hiedelmek is megjelentek: a falun kivil esé helyen tértént a nap lényege
a tlizgyujtas, tlizugras és sok éneklés. A tliz, mint 6selem gyljtasanak szdmos magyarazata
van. Egyes helyeken ugy hitték, a tliz tavol tartja, ellizi a gonosz szellemeket, a betegségeket
illetve a rontast. Mashol a lanyt legény ugratta at a tlizén, hogy megtisztuljon, termékeny
legyen, a tlzugrasnak szerelemvardzslé célja is volt. Ezt a szokdst hosszi éneksorozat
kisérte.

A tlizgyujtaskor az alabbi dalt énekelték:

24



ENEKES NEPSZOKASOK 1.

s
T | - - LI
{rs——1 1 1 =1 *F = - — £ —fF ot s |
ALt | Ll | L | 1 1= 1 | ) | 1) 1 [
) ' i ' e
Hess pa - hess  pa - va, Ki-rdly - né pa - va- jal
- I 1 T = [T - — i f— n |
57— *"—+ s e e e, e s e = D e B e e et |
ARV L) | AP | | | E | 1 BB o ot ) Il |
Ha ¢én pa - va vol- nék, Jo reg - gel fel - kel-nék.
24. dbra.

Egyik szogin lilnek a szép oregasszonyok,
Madsikon llnek a szép oreg emberek.
Harmadikon tilnek szép ifju legények,
Negyediken tilnek szép hajadon ldnyok

Ezt kovetik a parositdk a résztvevd fiatalok neveivel. Sorban atugortak a tiizet:

N i Y i } ]
. - a i 1] = : .l d l
) v
Tyl -zit meg-ra - kd - juk, négy-szdg-re ra - ki - juk.

25. dbra.

A virdgok vetélkedésének éneklése kozben a lanyok, asszonyok illatos fliveket dobtak a

tlzbe.

25



| ENEKES NEPSZOKASOK |I.

Elséféle virdg a buza szép virdg.
Refr.

Madsikféle virdg a sz6l6 szép virdg.
Refr.

Harmadikféle virdg a rozsaszép virdg.
Refr.

Ne vetekedj vélem, te buza szép virdg
Mert bizony én vélem széles ez vildg él.
Refr.

Ne vetekedj vélem, te szol6 szép virdg
Mert bizony én vélem szent misét szolgdlnak.
Refr.

Ne vetekedj vélem, te rozsa szép virdg
Mert bizony én vélem lydnyok dicsekednek.
Refr.
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27. dbra.
ANGYALOZAS

Az angyalozas Erdélyben, Csikszentdomokoson, Csikmadarason volt szokas Kereszteld
Szent Janos Uinnepén. A szokdst mintegy negyven évig tiltottak, majd 1991-ben Ujitottak fel
Csikszentdomokoson. A falu népe tizesenként (falurészenként) valamelyik haz el6tt
lombokbdl imasatrakat épitett. Itt imadkoztak az 6sszegyllt szomszédok. Az angyalozék
ezeket a satrakat keresték fel.

Seregiik leanyokbdl allt, csak a csengettyls szerepét jatszotta fill. Szereplék még a kiralyné,
két kicsi angyal, két zsuzsanna, a menet végén pedig a két hatulsé angyal. Hazrél hazra
jartak koszonteni. Enekiiket recitalva adtak eld. Jutalmul siiteményt, tojast, pénzt kaptak,
amit elosztottak maguk kézott az iinnep végén. Az utcan vonulva az ,0 szomoru Jézus”
kezdetl éneket éneklik, majd a lombsatorhoz érve a kovetkez6t:

28. dbra. Szent Ivan-napi tizugrds, Kazdr 1932. (Nogrdd megye)

Felséges Uristen, ki lakozol mennyben,
Orvendezz és vigadj kirdlyi székedben!

Dicsértessék Jézus kenyér s bor szinében,
Dicsértessék Jézus fold kerekségiben.
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28

Orvendj sziivem, érvendj vdraozo napon,
Kereszteld Jdnos nevének napjan.

Fényes kristdlytiikor a_ Jézusnak sziive,
A szép liliomnak zéldello mezeje.

/tt bdr hdtra térjen vildgossdg ege,
Semmi ehhez képest a vildg szépsége.

A tiszta lelkeknek te vagy ékessége,
SOt paradicsomnak egész fényessége.

Te angyaloknak vagy szép virdgos kertje,
Sziizek seregeinek balzsamos edénye.

Feljott immadr a nap az ég tdbldjdra,
Ragyogo csillagok tiizes piaccara.

Orvendj sziivem, 6rvendj vdrakozo napra,
Kereszteld Jdnos nevének napjdra.

Ma Szent Janos napja, Isten felvirrasztja,
Mert édesatydnknak ma e nevenapja.

Iskoldsainknak e fo pdtronusa
Es a kiisdedeknek tanito doktora.

Jozafdt vogyibe vizek draddnak,
Citromfdk djulnak, rozmarint hajtottak.

Hol vagytok, angyalok, itten az egekben,
Hogynem iszonyultok az uj térténetben?

Ldtjdtok a_Jézust talpig dllo vérben,
Oisteni szivit nagy kesertiségben.

Szdmtalan megszegték, fejét korondztak,
Tovissel kiraktdk, s a fefibe nyomtak.

Szent Janoson kiviil egy kerek dombocska,
Azon novelkedik egy édes almafra.

Edes az almdja, cukros a rozsdja,
Az alatt il vala Sziizanya Maria.
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Ugy kéti, ugy koti édes koszortjat,

Fejérrel, veressel, fejérrel, veressel.
Ha avval nem éri, arannyal béfejzi.

ARATAS

Julius a legnehezebb betakaritdsi munka, a gabona aratasdnak honapja. A munka kézben
nem, viszont a munkaba menet vagy onnan jovet, illetve a pihendk idején daloltak az aratok.
Az aratads végeztével néhol aratéiinnepet tartottak. Az aratékoszoru atadasat is énekszo
kisérte. Az alabbi ének gregorian eredetd.
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Mert Ke - reszte-16 J& - nos- nak Ma van ne - ve nap- ja.
29. dbra.

Készijjj, gazda, készijj gazda,
Jo dldomadst, jo dldomadst!

Gyertink, rozsdm, gyeriink, rozsam
a szolobe, a szolobe.

Szedjiink szolot, szedfiink szo/dt,
keszkenydbe, keszkenyodbe,

piros almat, piros almadt
a keziinkbe, a keziinkbe,

csorgd diot, csorgo diot
kebeliinkbe, kebeliikbe.
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Legjellegzetesebb kalendariumi szokasok elé6fordulasa foldrajzi dialektusonként: 7

Dunantual

Felvidék

Alfold

Erdély

Moldva

Ujévi kantalas

*

*

*

*

Vizkereszti haromkiralyjaras

Baldzsjaras

Farsangkdszontés

Farsangi vénlanycsufolas

Gergelyjaras

*

*

*

Bojti leanyjatékok

Virdgvasarnapi kiszehordozas

Virdgvasarnapi vill6zés

Zoldagjaras

%

Husvétolas

*

*

*

*

*

Fehérvasarnapi komalas, vésarozas

Punkosdolés

Punko6sdi kirdlyné—jaras

Piinkosdi hesspavazas

Szent Ivan-napi tlizugras

*

*

Angyalozas

7 Forras: Tatrai Zsuzsanna - Karacsony Molnar Erika: Jeles napok, tinnepi szokasok. 19. o., Bp., 1997
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TANULASIRANYITO

1. feladat

Készitsen el egy kis kalendariumot, amelyben kiemeli azokat a napokat, amelyekhez
valamilyen népszokas kotédik!

2. feladat
Jeldlje meg azokat a szokasokat, amelyekhez énekes ritus parosul!
3. feladat

Kérdezze meg a kornyezetében a kornyezetében é16 id6sebb ismerdseit, illetve rokonait az
altaluk ismert énekes népszokasokrol!
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| 1. feladat

Kik és milyen médon jartak egy faluban Gjévet koszonteni?

2. feladat

Mettdl meddig tart a farsang?

3. feladat

Hogy nevezziik a farsang utolsé harom napjat és mi jellemzi azokat?

4, feladat

Mi a Gergelyjaras?
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5. feladat

Ki volt Szent Balazs?

6. feladat

Soroljon fol bojti leanyjatékokat!

7. feladat

Milyen hiedelem kapcsolédik a kiszehajtashoz, illetve a vill6zéshez?

8. feladat

Mi a komatal?

9. feladat

Soroljon fel plink6ésdi szokasokat!
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10. feladat

Melyik népszokasunkhoz kapcsolhat6 az alabbi dallamrészlet?

"Odavetekedik hdromféle virdg, virdgom véled elmegyek, virdgom, tdled el sem maradok”
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A fil gyerekek, legények, fiatal hdzasemberek egyedil vagy csapatosan hazrdél hazra jarnak,
Ujévet koszontenek, kiilonféle hangkelté eszkozokkel

| 2. feladat

Vizkeresztt6l, januar 6-tél a hisvétot megel6z6 negyvennapos bojt kezdetéig.

| 3. feladat

Farsangvasarnap, farsanghétfé és hushagyékedd, azaz farsang farkanak. A lakodalmak, a
mulatsagok, a disznétorok ideje.

4, feladat

A gergelyjards vagy gergelyezés az egész magyar nyelvteriileten ismert, az iskolds
gyermekek adomyanygylijté, koszontd, iskoldba toborzé, dramatikus jatéka.

| 5. feladat

Szent Balazs plispok a torokbetegségek gyogyitoja.

| 6. feladat

Karikazas, szinalazas, kapus jatékok, kanyargo vonulés jatékok

| 7. feladat

A kiszével kihajtottak a betegségeket és a telet, a vill6dggal behoztdk az egészséget, a
megujulast és a tavaszt.

8. feladat

Tojassal, kaldccsal, gyumolccsel, borral megrakott kosar, amelyet fehérvasarnap
ajandékoztak egymasnak féként lednyok baratsaguk megpecsételésére.

9. feladat

Pinkosdi kirdlyné-jaras, plinkosdolés, plinkdsdi hesspavazas, plnkosdi kiraly-valasztas
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| 10. feladat

A Szent Ivan-napi tlizugrashoz.
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A(z) 1436-06 modul 022-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama:

A szakképesités megnevezése

54 212 02 0010 54 01

Kantor-énekvezetd

54 212 02 0010 54 02

Kantor-kérusvezetd

54 212 02 0010 54 03

Kantor-orgonista

54 212 03 0010 54 01

Jazz-énekes
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Hangkultira szak
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Maganénekes
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Zeneelmélet-szolfézs szak

54 212 04 0010 54 05
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Népi énekes

54 212 05 0010 54 02

Népzenész (a hangszer megjeldlésével)

3121201 00103101

Szérakoztatdé zenész Il. (hangszer és miifaj
megjeldlésével)

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
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