NEMZETI SZAKKEPZESI
ES FELNOTTKEPZESI INTEZET

A kovetelménymodul megnevezése:

Altalanos pedagodgiai asszisztensi feladatok

A kovetelménymodul szama: 1283-06 A tartalomelem azonosité szama és célcsoportja: SzT-015-50

- F‘;" : :* * *';
U Megyarersatg |,







A TANULOVAL VALO EGYENI FOGLALKOZAS ALAPVETO SZABALYAI, MODSZERE! II.

SZOCIALIZACIO

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

" Amig kicsi voltam és okos és kedves és szép, aki csak latott, mind azt mondta: micsoda
sikerilt gyerek! Igazan bliszkék lehettek ral...

Amiota megnéttem, és butasdgokat beszélek, és elviselhetetlen vagyok, és rossz ram nézni,
aki csak meglat, azt mondja: ez volna a ti fiatok? Szinte hihetetlen! Nem lehet rdismerni!

Es a csalad szégyenkezik, mert arra persze nem szamitottak, hogy én is kindvéom magam.

Amidta nagy vagyok, és Utdédott és nyegle és idétlen, csak iilnek és séhajtoznak, hogy kire
Gtott ez a gyerek...

Es bar a csalad jol tudja, hogy minden kamasz elviselhetetlen, egymas koézt mégis belatjak,
hogy ami sok, az sok, az 6 turelmiiknek is van hatara, és ez igy nem mehet tovabb. Csak
még nem tudjak pontosan, hogy akkor hogyan is menjen...

Amidta nagy vagyok és Utdédott és nyegle és idétlen, azdéta nem lehet hozzam szélni. De
azért szélnak. Pedig tudjak, hogy ha hozzam szdélnak, az olyan, mintha a falnak
beszélnének. Nem tudom, a fal miért nem valaszol, én azért nem, mert abbél csak baj van."

A fenti Janikovszky Eva idézet kérdése - a "kire itdtt ez a gyerek?' - szinte minden
csalddban elhangzik egyszer, féként akkor, ha a széban forgd gyerek valami csintalansagot
kovet el, vagy nem ugy viselkedik, ahogyan azt elvarjak téle. De mi is az a kovetendd példa
vagy norma, amelynek meg kell felelniiik a gyerekeknek? Mi az a folyamat, amelynek révén
eljutnak oddig, hogy a tarsadalom aktiv tagjava valnak, megtanulva mindazokat a szerepeket
és viselkedési formakat, amelyeket egész életiik soran haszndlnak? Milyen eltérések lehetnek
egyénenként e folyamat soran? Ezekre a kérdésekre kivan valaszt adni a kévetkez6 tananyag.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A szocializacié a tarsadalomba valo6 beilleszkedés folyamata, amelyben a gyerek elsajatitja a
tarsadalmi normakat, értékeket és ismereteket, megtanulja a kulonféle tarsadalmi
szerepekben lehetséges és elvarhaté viselkedést.
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A szocializacié azonnal megkezdddik, amikor a gyerek vilagra jon. A szocializacio f6 terepe
kezdetben a csalad, késébb a kilonb6z6 oktatasi intézmények (6voda, iskola) és egyéb
kozosségek, amelyekkel a gyerek kapcsolatba keriil. Az elsé életévekben a gyereket
korilvevd felnétteknek van kulcsszerepe a szocializaciéban, késébb egyre nagyobb a
kortarsak befolyasold hatdsa. Mig a gyerekkori szocializaciéban nagyon sok a tanitd, oktatd,
kondiciondl6 elem, addig felnéttkorban mar inkabb észrevétlen és akarattalan a folyamat.

A fejlédési folyamatot tehat két tényez6rendszer egyittmiikodése jellemzi:

- az egyik a bioldgiai érés, melyben els6sorban az életkorra jellemzd sziikségletek
és készségek bontakoznak ki,

- a masik a szocialis tanulas, amelynek soran kialakul a szocializacio, vagyis a
kulturdlis és tarsadalmi normak, értékek, viselkedésmintak atvétele.

A szocializacié egyik legfontosabb mechanizmusa az azonosulas (identifikdcid), amelyben a
gyerek arra torekszik, hogy olyan legyen, Ugy érezzen és viselkedjen, mint a szamdara fontos
emberek, elsésorban a szilei. A megfigyelt viselkedésmintakat el6szor a fantazidjukban
,gyakoroljak” a gyerekek, majd jatékaikban jelentkeznek, és csak ezutan alkalmazzak
szocidlis helyzetekben. A szocidlis szerepek elsajatitdsakor olyan tanuldsi folyamat megy
végbe, amelyet ritkan tudatositanak tanitasként a szulok. A szocializacié akkor ,sikeres”, ha
végil a gyerekek ésszerlinek és sziikségszerlnek fogjdk fel a szamukra betartandé
szabalyokat.

Az azonosulds egyik legfontosabb teriilete a nemi identitds megszerzése, vagyis a nemi
identifikacié. A gyerekek mar 2-3 éves koruk koril észlelik a nemek kozotti kilonbségeket,
de csak 4-5 éves korukra értik meg teljesen, hogy az ember neme allandé jellemz6. A nemi
identitas kialakulasan tul a gyerekek a szocializacié soran megtanuljadk a nemhez ill6
viselkedésformakat is, vagyis a nemi szerepeket. A nemi szerepek fontos alapot
szolgaltatnak a gyerek személyiségéhez hozzajaruld egyéb - példaul foglalkozasi, csaladi -
szerepek elsajatitasahoz.

Az azonosulds folyamatanak legismertebb magyarazatat Sigmund Freud, a pszichoanalitikus
elmélet kidolgozoja adta. Freud ugy gondolta, hogy a gyerekek 3-4 éves koruk korul olyan
nagymértékben rajonganak ellenkezé nemi szil6jik irant, hogy azonos nemi sziilgjik
helyébe szeretnének lépni, akire ezért féltékenyek. Ez blintudatot okoz szamukra, amelyet
az azonos nemd sziilével valé azonosulas révén oldanak fel.

Az azonosulds érzelmi hdtterének egyik eleme az anya tdvolléte dltal kivdltott fesziiltség,
vagyis a szepardcios szorongds. A szepardcios szorongds esetén a 4 esztendds gyereknél
idbsebb gyerek tiltakozik, a szorongds jegyeit mutatja, ha az anyjdtol el kell vdlni (az ovodai
beszoktatdskor jelentkezd tiinetek nem tartoznak ide). Jellemzoi a reggelente jelentkezd
fejfdjds, hasfdjds, rosszkedv, de jelezhet az elalvds zavara is.

E szorongas feloldasanak egyik eszkoze az azonosulas: a gyermek ugy kezd viselkedni, mint
az anyja, igy szinte ,6 a mama”. Ha 6 a mama, akkor a hiany mar kevésbé elviselhetetlen.
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Az azonosulas egy masik magyarazata szerint a folyamatot nem a Freud altal feltételezett
bels6 konfliktusok vagy a szeparaciés szorongas valtjak ki, hanem az egyszerlien
megfigyelés és tanulas altal megy végbe: a gyerekek megfigyelik a kiilonb6zé
viselkedésmintakat és azok tarsas kovetkezményeit, azt, hogy melyeket jutalmaz - melyekre
reagal elismeréssel, odafigyeléssel - és melyeket biintet a szocidlis kdrnyezet.

A szocializacié folyamataban fontos szerep jut az utdnzdsos tanuldsnak. Az utanzas kora
gyermekkorban még nem szandékos. Csecsemd6knél (mivel még nem alakult ki éntudatuk)
hianyzik a minta (modell) és az utdnzé (sajat maga) tudatos megkilonbdztetése, ami a
szandékos utanzas feltétele. Ebben a korban a latott mozgas utdnzasa akaratlan, az
idegrendszer mozgasgatlé rendszerének éretlensége okozza. Az utdnzasnak a késébbi
életkorokban is jelent6s szerepe van a viselkedésformak elsajatitasaban, masfél-két éves
kortol kezdve a feln6ttek (és nagyobb gyerekek) utdnzasa mar szandékos. A modellhatas, az
utanzas jatszik meghatarozo6 szerepet a beszéd tanuldsaban is.

Bizonyos korilmények és kornyezeti hatdsok kedvezétleniil befolyasolhatjak a szocializacié
folyamatat.

A szocializaciés artalmak kozé tartozik:

- asulyos szegénység,
- acsalad nélkil vagy csonka csaladban valé nevelkedés,
- a bantalmazé, veszélyeztet6é vagy elhanyagold sziil6i magatartas.

Lehetséges veszélyforrast jelentenek a tomegkommunikaciéos médiumok is, igy példaul a
televizidban latott agressziv vagy félelemkelté tartalmak is.

A szocializacié alapmechanizmusai kéziil a legfontosabbak tehat:

A személyiségfejlédéshez sziikséges kornyezeti ingerek biztositasa - érzelmi
biztonsagérzet megteremtése, szildi kapcsolat kialakitasa

- Szoktatas, kondicionalas - oltozkodés, étkezés, tisztalkodas stb.

- Tanitas, oktatds - az anyanyelv elsajatitasa

-~ Azonosulas

- Komplex viselkedésmintak differencialt megerdsitése és gyakoroltatasa

- A személyiség 6nszervezd fejlédése
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Szocializacios tényezdk
1. A csalad szerepe

A csaldd az els6 szocializaciés kotelék, ez az els6 kiscsoport az egyén és a tdrsadalom
kozott. Szocializaciés szerepe szinte potolhatatlan, ezt bizonyitja az is, hogy a
kényszerliségbdl allami gondozottd valt gyerekek mennyire hatrdnyos helyzetliek a
csaladban nevelkedd gyerekekhez képest, mennyivel nehezebb szamukra a beilleszkedés. A
csalad szocializalé hatasa leginkdbb a pubertaskorig érezhetd, ekkortél kezdve azonban
szerepe attevédik a kortarscsoportokba. A csaladban végbemend valtozasok (valasok,
egyszildés haztartdsok, hazassagon kiviil sziletett gyerekek) befolydsoljak a gyerekek

sz

. ses

nem mérik fel kell6képpen az otthoni problémak hatasait, sokszor nincsenek is tisztaban
egy-egy, a gyereket érinté esemény, torténés fontossagaval. A pedagdgiai szakemberek
tapasztalatai alapjan ahhoz, hogy egy adott gyerek szocializaciés, érzelmi, magatartasi
problémai kezelhetéek, illetve megoldhatéak legyenek, sokszor els6sorban nem hozza,
hanem a sziil6khoz kell kézel keriilnilik, mert csak partneri viszonyban tudnak tartés
sikereket elérni.

Az elmult évtizedekben a csalddszerkezetek erdteljes vdltozdsokon mentek keresztil,
felbomloban van a hagyomdnyos csalddmodell, egyre kevesebb nagycsaldd létezik, a vdldsok
mindennaposak, ennek nyomdn névekszik az egysziilos hdztartisok szidma. A megvaltozott
szerkezet magdval hozta a csalddtagok egymadssal téltétt idejének dtalakuldsdt is, sulypont
eltolodds kovetkezett be, a ' digitdlis  médiumok [ényeges szerephez jutottak. A
gyermekvdllalds idejének kitoloddsa, a csalddok megvdltozott életkériilményei, a hdtrdnyos
helyzetli gyerekek és csalddok témegessé vdldsa uj szemléletet kivdn az oOvoddktol,
iskoldktol is. Ezért a csalddi hdttér ismerete és az erre valo reagdlds az eddigieknél is
fontosabbd vdlt a nevelés, a személyiségkibontakoztatds sordn.

A csalad elsédleges szerepe a szocializacié soran abban all, hogy a legkorabbi életszakasztdl
kezdve hat a fejl6d6 egyénre; érzelmi kotelékei, kapcsolatainak eréssége, hosszan tartd
hatdsa alapvetd érzelmi és viselkedési modelleket tanit.

A'szil6i hattér, mint nevelési kozeg nemcsak tamogatja, hanem adott esetben karosithatja is
a személyiségfejlédést, ez f6ként a biintetés és az elitél6 magatartasok altal valésulhat meg.
Harom terileten jellemzd ezeknek a traumatikus hatdsa: az egyik a szexualitas, a masik az
agresszié, a harmadik pedig az 6nallésag.

A csaldd szocializaciés funkcidja tehat tobbszintl. Egyrészt ellatja a gyermek bioldgiai
gondozasat, biztositja azokat a biolégiai feltételeket, amelyek az éréshez és fejlédéshez
szlkségesek, ugyanakkor meghatarozott magatartasi és szerepmintdkat is kozvetit. A
gyermek személyiségfejlédése szempontjabdl azok a nevelési elvek, amelyeket a szulék
alkalmaznak, meghatarozoak. Ezeknek a viselkedésmédoknak, magatartasoknak nagyon
fontos szerepe van a szorongo és az agressziv személyiségjegyek kialakulasaban is.
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Négyféle alapviselkedés kilonitheté el (egyértelmd, "tiszta" formdaban természetesen nem,
vagy csak nagyon ritkan fordulnak el a hétk6znapokban, a viselkedési mdédok sokszinlisége
rengeteg lehetdséget, arnyalatot hoz létre): meleg-engedékeny, hideg-engedékeny, meleg-
korlatozo, hideg-korlatozé.

TANULASIRANYITO

Paros munkaban nézzenek utana szakkonyvekben, az interneten a fentiekben leirt négy
alaptipus jellemzéinek!

Meleg-engedékeny

Hideg-engedékeny

Meleg-korlatozo

Hideg-korlatozé
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A csalad, mint tdmogaté rendszer a kovetkezé funkcidékkal segit Caplan (amerikai
pszicholdgus) meghatarozasaban:

a vildgra vonatkozdé informaciok osszegyljtése, terjesztése - a  média

lecsokkentette ezt a funkciot

- visszajelentd, Utmutato rendszer- a csalad megtanitja, hogy a masoktél beérkezé
reakcidokat hogyan lehet feldolgozni egyes helyzetekben - érzelmi biztonsagot
jelent

- egy, a vilagrol kialakuloé kép forrasa, stabil értékekhez vald viszonyulast ad, amely
a késébbiek soran a krizishelyzetek sikeres megoldasat segitheti el

- gyakorlati és konkrét segitség forrdsa - oda-vissza iranyulé folyamat (id6s
szil6k)

- a pihenés, regeneralodas szinhelye

- referencia vagy kontrollcsoportként is hat, hiszen olyan személyekbdl allo
csoport, akik véleményére sokat adunk, nagy jelentéségliek szamunkra

- az identitds forrasa- az énkép kialakulasa és annak megszilardulasa ebben a
kézegben zajlik

- fokozza az érzelmi teherbirast- krizishelyzetek megoldasaban jelentds

A csaladok kiilonb6z6 nyilvanvalé vagy rejtett problémadi tehat zavarokat okozhatnak a
személyiségfejlédésben, ezek nemcsak a gyerekkori lelki zavarokban, hanem késdébb is
megnyilvanulnak, példaul a felnéttkori alkalmazkodas sikertelenségében.

2. Kortars csoportok

A csoportok azért jatszanak fontos szerepet a fejlédésben, mert a gyerekek ezekben a
kapcsolatokban a csaladtél tobbé-kevéshé fiiggetleniil vannak, igy egy egészen mas és Uj
viszonyrendszerben tanulnak viselkedésmintdkat. Egyenrangd kommunikaciés partner
sziikséges ahhoz, hogy megtorténjen a sziil6kapcsolatoktol valé elsé eltdvolodas.

Ovodas korban a kortars csoport szerepe eleinte csak az egyilittmozgds, majd a kozos jaték
lesz, az egylttmlkodéssel a tarsas fejlédés egy uUjabb lépcséfokara lépnek. Egymastol
koélcsondsen tanulnak, fé6ként mozgasokat, majd beszédelemeket. Az egyiittes élmények
hatdsdra kialakul a "mi tudat", az er6s Osszetartozas érzése, minél erésebb egy csoport,
anndl nagyobb biztonsagot ad tagjai szamara. Az évoddaskori csoportokba a normak
altalaban kivilrdl, iranyitott modon keriilnek be.
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Az egyéni erdsségek és gyengeségek felismerése is hozzatartozik a csoporton belili
személyiségalakulas folyamatdhoz, a folyamatosan alakulé, valtozé érdeklédési kor altal a
gyerekek egyre jobban kilonboznek egymastol. A kilonbozés vagyanak elfogadasa,
elfogadtatasa is konfliktusforras sok esetben.

A kisiskolas korszakban a gyerekek mar lényegesen tobb id6t toltenek kortarsaikkal, mint
ezt megel6z6en, ennek megfeleléen csdkken a csaladdal toltott idS. A tarsas kapcsolatokban
személyes identitasuk fejlédik. A gyerekek Uj tipusi helyzetekkel talalkoznak: a felnéttek
ondllésagot varnak el téluk - ugyanakkor a szdmukra legfontosabban, a szabadid6ben
korlatozzak 6ket; a tanuldasban teljesitményt kell felmutatniuk. Megvaltozik a szil6khoz
fliz6d6 viszonyuk is, kevésbé hagyjak, hogy gyerekségiiket éreztessék veliik, dntudatuk
alakuldsa miatt nehezebb a tiltdsokat, vagy akar a megévo szabdlyzasokat kommunikalni
feléjuk.

Ebben az id6szakban tanuljdk meg a gyerekek a szocidlis néz6pontvdltas képességét,
megismerik azt, hogy hogyan latjdk éket masok. Jatékaikban mar nemcsak fantaziajatékok
szerepelnek - amelyben a jaték a lényeg -, hanem szabalyjatékok, ahol a gy6zelem a cél.
Torekednek a sikerre, kozben megtanuljak a tarsas viselkedés szabdlyait is. Finomodik az
erkolcsi itél6képességiik is, onalldan tudnak donteni abban, hogy mi a rossz és mi a jé,
viselkedésiikben a kortars csoportok szabdlyai is meghatarozok.

A baratsdg fogalma is valtozik ebben az idében, mig a kisgyermekeknél a barat jatszoétarsat
jelent, addig ebben a korban mar azt tekintik bardtnak, akivel koz6s az érdeklédési koriik,
akiben hasonlésagot taldlnak o6nmagukkal, akivel beszélgetni tudnak. Informacidikat
megosztjdk egymadssal, alakitjdk egymas véleményrendszerét, igy egy Ujabb befolydsold
tényezé 1ép be a bardtsdagok kapcsan a személyiség fejlédésébe. A bardtsagok
meghatdrozhatjdk az adott kortars csoporton beliil elfoglalt helyet is, a népszerliséget, az
elismertséget.

Serdil6korban mar meglehetésen kritikusan szemlélik a vilagot, igy a kortars csoporton
beltli tarsakat ‘is. Fejlettebb Onismeret jellemz6, ebben az idészakban a gyerekek
ujraértékelik kapcsolatukat a felnéttekkel, sziileikkel, csokken a csalad befolydsa, a legfébb
viszonyitdsi alap ekkor lesz a kortars csoport.

3.Jaték és mese

Az 6vodas gyermek alapvet6 tevékenysége a jaték, mely idedlis esetben minden mas
tevékenységforma elé helyezdédik, kiemelt jelent6ségl, hatékony eszkoze a szocializaciénak.
A gyerekek minden élethelyzetet, minden konfliktust, minden élményt, minden kiils6 hatdst
a jatékukba integrdlnak. A jaték soran a stresszt okozdé dolgokat kivetitik, ily modon
megszabadulhatnak télik. A jatékfajtak az életkornak megfelel6 médon szintez6dnek -
mozgasos jatékok, szerepjaték, konstrukcids jaték, szabalyjaték. A konfliktuskezelés soran
fontos a mozgdasos jatékok szerepe, mert ezek elGsegitik a helyzetfelismerést, a dontést és
az alkalmazkoddképesség elsajatitasat.
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A szabad jaték mellett a mesélés, a mesehallgatas is meghataroz6 tevékenység,
kisgyermekkorban a mindennapos mesélés a mentalis higiéné elmaradhatatlan eleme. A
mesehallgatdas nem korhoz, inkdbb tartalomhoz koétédik. A 1,5-2 éves gyerekek még az ,én-
meséket” élvezik, amelyekben nagyon egyszerli formdaban (egyes szam harmadik
személyben) sajat életiik eseményeit hallhatjak vissza és élhetik at djra. A valédi mesét
hallgaté viselkedésmod 4-5 éves korban alakul ki, amikor a gyerekek teljesen atadjak
magukat a hallottaknak, a mesét mesél6 viselkedését - hangjdnak megvaltozasat,
intondciéjanak kulonlegességét - érzékelve, maguk is atlépnek a rendkivili dolgok
birodalmaba. A jelen kor gyerekeinek egyre nagyobb sziiksége van olyan mesékre,
melyekben maganyos hésok indulnak Utnak és érik el céljukat, mert ezek a mintak segithetik
ahhoz 6ket, hogy bizzanak 6nmagukban, igy a magany ne tarsuljon kizarélag negativ
érzetekkel. Ugyanannak a mesének kiilonb6z6 szituacidkban, élethelyzetekben ~valé
meghallgatasa, elolvasdsa mas-mas sziikségletre, igényre reagdlhat, sokféle értelmezést
téve lehetévé. A mesék mintdul szolgalnak a gyerekek szadmdara a megoldandé kérdéseikhez,
a rdismerés és a feldolgozas révén. A mesék ugy adnak tanacsot, hogy kézben meghagyjak a
problémak sajat megoldasanak lehet6ségét.

TANULASIRANYITO

Az aldbbi meserészlet Arany Laszl6 Magyar népmesék cimil kotetének, A veres tehén cimi
meséjébbl szarmazik. 3-4 fés csoportban vitassak meg, majd roviden irjak le, hogyan,
milyen formaban lehet felhasznalni egy ilyen tipusu, tartalmi mesét a gyerekek belsé
fesziiltségeinek levezetésében!

"Egyszer volt, hol nem volt, volt a vilagon egy kirdly meg egy kiralyné. Volt nekik egy igen
szép kis fiok, Ferkéonak hittak. Ez annyira szerette az anyjat, hogy mindig utdna ment,
akdrhova ment az anyja, Ugyannyira, hogy néha a kirdlyné maga is megsokallta ezt a nagy
szeretetet, ra-rakialtott, hogy: ,Mit csikdkodol utanam?” De ez sem hasznalt semmit. Ferké
megfogta az anyja ruhajat, s el nem eresztette volna, tdn ha agyonitotték volna is. Egyszer
beteg lett a kiralyné, Ferkd mindig ott virrasztott az 4gya mellett, el nem lehetett onnan vinni
se szép szoéval, se fenyegetéssel, mikor pedig meghalt az anyja, a hazban is alig tudtak
megtartani, mindig arra ment volna, amerre az anyjat temették.
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Volt abban a varosban egy 06zvegyasszony, annak volt harom leanya, ezek mindig
csalogattak Ferkot magukhoz, addig-addig csalogattak, hogy Ferkd megszerette 6ket, addig
kérte az apjat, hogy vegye el az 6zvegyasszonyt, hogy a kirdly utoljara ralett és elvette. Hej,
szegény Ferké nem is gondolta volna, hogy az 6 allapotja olyan hirtelen rosszra fordul, mert
alighogy hazavitték a mostohajat, mindjart masképp bant vele, addig mindig tomte belé a
legjobb ételeket, aztdn meg a korpakenyeret is darabonként kézt6l adta neki. A maga
lednyait tejbe-vajba flirosztotte, még a szélre se eresztette ki soha, szegény Ferkot meg
kicsapta a cselédek kozé, mindig ott lakott. A kirdly az orszag dolgaval volt elfoglalva,
nemigen gondolt ra, hogy tartjak a fiat, mit adnak neki enni. Hej, pedig ha tudta volna, hogy
a felesége mindig azon mesterkedik, mi médon veszithetné el Ferkot, hogy az orszag az 6
lanyaira maradjon - majd masképp vette volna 6 is a dolgot. Itt - lelkemadta - meg se
gondolnak kelmetek, mi tortént a dologbdl."

A népmesék jé alapot teremtenek a dramatizalasra. Amikor a gyerekek eljatszhatjdk a
félelmet kelté szituacidkat, amelyek a mese =zarlata révén felodhatéova valnak, rejtett
problémaik is felszinre keriilhetnek (legyen az félelem, szorongas, vagy akar agresszio). Az
életszerl mesehésdk konnyebben keltenek rokon- vagy ellenszenvet, mert jobban koéthet6ek
a valésagos személykozi kapcsolatokhoz, ugyanakkor a népmesék vilaga a kiralysagokkal,
legkisebb fiuval kell6 eltavolodast is jelent ahhoz, hogy kénnyebben beleélhesse magat a
megoldandé szituacidba a gyerek.
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4. Agresszio és média

Az agresszid hatasaval kapcsolatban tobbféle elmélet sziletett, Feshbach nevéhez kotédik a
Jkatarzis-elmélet”, mely szerint a televizioban latott erdszak hatdsara a befogaddban
halmozdédo agresszivitas csokkenhet, vagyis a latottakban ,kiéli magat”. A késébbiekben ezt
az elméletet cafoltak, az erészak ,pozitiv’ hatdsat a happy end valtotta ki, ha a film nem ol
végz6dott, akkor nem csokkent a néz6 agresszivitdsa. Egy masik elmélete szerint a gyerekek
viselkedésében akkor jelenik meg az agresszid, amikor megértik azt a kulturalis normat,
miszerint a fajdalomért fajdalom jar cserébe. Ennek megnyilvanulasat akkor latjak a
gyerekek el6szor, amikor valamilyen targy fajdalmat okoz nekik és a sziil6 megiti a
fajdalmat okozé targyat és kozben verbalisan is meger6siti, hogy ,ez a rossz ajtdé bantott
téged”. Kutatok szerint a televizibban latott er6szak noveli a befogadd agresszivitasat,
foként akkor, ha a latottak kozelitenek a vald élet torténéseihez, vagyis nem rajzfilmet
latnak, ha az agressziv képek t6ébbszor ismétlédnek, ha a befogaddkat el6z6leg frusztracio
érte. A képi jellemzék kozul a realisztikus abrazoldasméd, a spontaneitas, a
kovetkezménynélkiiliség meghatarozé a kivaltott hatasok tekintetében.

Az agresszio motivdcidinak feltérképezése sordn a pszichologusok foglalkoztak a szorongds
témakorével is. Az engedékenység és korldtozds kettéssége hatirozza meg, hogy a sziildi
attitidok mit vdltanak ki a gyerekekbdl. A fentiekben madr leirt attitiidék alapjdn a meleg-
engedékeny kornyezetben felnévo gyerekek meglehetosen agresszivek, amelyet a
biztonsdgérzet és a biintetések elmaraddsa okoz. A hideg-engedékeny tipusndl a gyerekek
szintén agresszivek, itt az agresszivitds kiinduldsi pontja a szilo ellenszenve, erre vdlaszol a
gyerek nyilt agresszioval. A meleg-korldtozo és a hideg-korldtozo tipusndl a gyerekek
inkdbb hajlamosak a szorongdsra, agressziojukat befelé fordulva ,élik ki". Filmélményeikben
is azokat a helyzeteket figyelik meg és érzékelik jobban, amelyekben az agresszivitds foként
Jlelki sikon” zajlik.
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| 1. feladat
irja le réviden az alabbi fogalmak definiciojat!

Szocializacio

Azonosulas

2. feladat

Soroljon fel minél tébb szocializaciot befolyasold tényezaét!

3. feladat

Mutassa be egy konkrét példan a csalad szerepét a szocializacioban!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A szocializacié a tarsadalomba valé beilleszkedés folyamata, amelyben a gyerek elsajatitja a
tarsadalmi normakat, értékeket és ismereteket, megtanulja a kilonféle tarsadalmi
szerepekben lehetséges és elvarhato viselkedést.

Az azonosulas soran a gyerek arra torekszik, hogy olyan legyen, Ugy érezzen és viselkedjen,
mint a szamara fontos emberek, elsésorban a szulei.

2. feladat

Csalad, az anydhoz, az apahoz f(iz6d6 kapcsolat, nevelési viselkedésmédok, kortars
csoportok, interperszonalis kapcsolatok, oktatasi intézmények, médiumok

3. feladat

Lehetsége kulcsszavak a valaszban: érzelmi kotelékek, érzelmi biztonsdg megteremtése,

kapcsolatok biztositasa, alapvetd viselkedési modellek tanitdsa, visszajelzések biztositasa,
az identitas forrasa

13
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EGYENI FOGLALKOZAS - MEGISMERES, FEJLESZTES

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A gyermekek fejl6édését — ahogyan az el6z6 fejezetben lathattuk - alapvetéen a velesziletett
képességek, valamint a kornyezet egyiittes hatdsa alakitja. Az alabbi leiras-részlet egy
hatodikos lanyrol szol, akinek jellemzését osztalyfénoke készitette el egy fegyelmi targyalds
kapcsan.

A tanul6 a fels6 tagozatban valtozott meg igazan, mig alsé tagozatban nagyon csendes és
visszahlzédo kislany volt, a tanitoné egyik kedvelt didkja, épp csendessége miatt, addig a
fels6 tagozatba keriilve (Uj osztalyban kezdett nalunk iskolavaltds miatt), valészinlileg a
korai serdiilés miatt nagyon kezelhetetlenné, veszekeddssé, néha verekeddssé valt, egészen
"nagylanyos" stilust vett fel, mindenkivel érzetetni akarta azt, hogy 6 mar felndtt.
Viselkedése mar az elsé honapoktél kezdve nagyon sok konfliktus forrdsa lett, alsos
tanitonéje megkeresésemre elmondta, hogy szerinte kifordult 6nmagabdl, vele sem tud mar
igazan jol kommunikalni, amikor 6sszefutnak néha.

Figyelme szétszért, sokszor kapkod, feladatait feliletesen oldja meg, az 6rakon nagyon
nehezen lehet lekdtni. Erdeklédése sziik kord, ezaldl kivételt talan a rajzmiivészet jelent, de
ennek is csak a gyakorlati része. Figyelme gyenge intenzitasu, kénnyen eltéritheté és
szétszort. Megfigyel6készsége gyenge, felfogoképessége kozepes, hangulata nagyon
valtozé, sokszor indulatos, heves. Viselkedése, hangneme kivannivalét hagy maga utan, a
felnéttekkel szemben nem tisztelettudd, 6nmagat is felnéttnek tekinti, igy sokszor
megnyilvanulasaiban is ezt érzeteti.

Csaladi hattere rendezetlen, sziilei két évvel ezel6tt elvaltak, a szilék kétféle értékrend
mentén nevelik, az édesanya nagyon nagy szigorral és kovetkezetességgel, az édesapa
sokkal inkdabb megengedé médon. Az apa Uj csaladot alapitott, igy az elmult évben
kistestvére sziiletett a tanulénak, akire sokszor kell vigyaznia. Edesanyjaval él, aki szigortan
bilinteti a tanulmanyi eredményeiben bekdvetkezé valtozasokat, fogadd 6rakon a tanaroktél
nagyobb szigorisagot kért a lanya szamara. A tanulé atlaga kézepes, magatartasa valtozé -
a hazirendben foglaltakat nem mindig veszi figyelembe. Aktivitdsa gyenge, a kdzosségi
feladatokban ké6zombosen vesz részt, egyediil a dekoralds érdekli, rajzbél munkai nagyon
eredetiek, az idei farsangi diszitésben szivesen vett részt, de ekkor is torekedett arra, hogy
iranyithassa a tobbieket.

Osztalytarsai nem kedvelik, a szociometrias felmérés is ezt tamasztotta ala, a lanyok
féltékenyek ra, a fiakkal konnyebben talal hangot, de nem részese igazan az 6
elfoglaltsagaiknak sem. Nem sportol.
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A fenti szOoveg lényegének kiemelésével, néhany sorban foglalja 06ssze a tanuld
személyiségének jegyeit, mindazokat a jellemzdket, amelyek kiindulasi pontként
szolgalhatnak egy egyéni foglalkozasi terv kialalkitasahoz, amely elGsegithetné a
beilleszkedés, illetve a tanuldsi nehézségek kezelését!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A pedagdgiai szakemberek munkajuk sordn gyakran taldlkoznak olyan gyermekekkel,
akiknek a magatartasa jelentésen eltér az adott életkorban elvarhaté helyes magatartastol,
igy nevelésiik nehézséget okoz, vagy azért, mert lassabban fejlédnek tarsaiknal, vagy
magatartasi, beilleszkedési nehézségekkel kiizdenek. Ezeknél a gyerekeknél hatvanyozottan
fontos, hogy a pedagégai szakember elfogadd, empatikus, szeretetét, érzelmeit kimutatni
képes, hiteles személyiség legyen. Sokat kell dicsérni a nehezen nevelheté gyerekeket, a
képességeiknek, érdeklédési koriknek megfelelé feladatokkal kell megbizni 6ket; azt
célszerli hangsulyozni, amiben jol teljesitenek.

Fejlesztésiik a csalad, a sziil6k tAmogatasa, egyuttmikodése nélkiil azonban csak nehezen
valésithaté meg. Az elhanyagolt gyermekek altaldban szegényes intellektudlis fejlettségliek.
Komoly mentalis problémat, a fejl6édés lassulasat idézheti el6 a hidnyos érzelmi és értelmi
0sztonzés, a biztonsag és megértés hiany, vagy akar a taplalas elégtelensége.

Az atlagostol eltéré fejlédési Gtem egyik tipusa a lelassult fejl6dés, vagyis retardacio. A
retardacié lehet szomatikus, amikor csak a testi fejl6dés marad el, lehet pszichikus, lehet
pszichoszomatikus, amikor a testi és a lelki fejl6dés egylittesen lassul le, beszélhetiink
mentalis retardaciordl, amikor a megismerd tevékenység - érzékelés, észlelés, emlékezet,
képzelet, gondolkodas - fejlédésének Uteme marad el az atlagostol, végil van motoros
retardacié, a mozgasfejlédés lelassulasa.
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A magatartaszavarok jellemzdi "a visszatéré és tartos disszocialis, agressziv vagy dacos
magatartasi sémak. A viselkedés egészen a kornak megfelel§ szociadlis athagasokhoz
vezethet, sokkal sulyosabb lehet, mint egy hagyomanyos gyermekcsiny vagy serdilékori
lazadas és elég hosszan kell tartania (hat honap vagy annal hosszabb ideig)”. A
viselkedészavar ,a viselkedés olyan visszatéré és allandésulé mintaja, amelyben masik
alapvetd jogait vagy az életkornak megfelelé fontosabb szocidlis normakat és szabdlyokat
megszegik”.

Az el6zbekbdl is lathaté, hogy minden gyermeknek masok és masok lehetnek a tanulasi
szlkségletei és a mar meglévé tapasztalatai, ezért a gyermek érési folyamatat ugy
segithetjlik el6 sikeresen, ha azt az egyes gyermekek egyéni sziikségleteihez igazitjuk.

A pedagdgiai szakszolgdlatok intézményei aktiv és elengedhetetlen részesei ennek a
folyamatnak, egyltttmdikodnek a nevelési-oktatasi intézményekkel a sajatos nevelési igény, a
beilleszkedési, a tanuldasi, a magatartasi nehézség feltdirasa, a gyermekek, tanuldk
fejlédésének el6segitése céljabol, ugyanakkor egyuttmikodnek a sziilével, segitséget
nydjtanak a gyermek otthoni neveléséhez. A nevelési tandcsadas igénybevétele az érintett
szilé kezdeményezésére, illetve az 6 egyetértésével torténhet.

A nevelési tandcsado feladata: annak megadllapitdsa, hogy a gyermek, a tanulo beilleszkedési,
tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizd, szakvélemény készitése, a gyermek fejleszto
foglalkoztatdsa a pedagogus, a pedagogiai, gyogypedagogiai asszisztens és a szild
bevondsdval. Ha a gyermek, tanulo beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizd,
illetve a megismerd funkciok vagy a viselkedés feflodésének organikus okra vissza nem
vezethetd rendellenességével kiizd, fejleszto foglalkoztatdsra jogosult. A fejleszto
foglalkoztatds a nevelési tandcsadds, az Ovodai nevelés, az iskolai nevelés-oktatds,
kollégiumi nevelés-oktatds keretében valosulhat meg. A Nevelési Tandcsado dltal készitett
szakvélemény a kovetkezoket tartalmazza: a gyermek és a sziilo nevét, a gyermek sziiletési
idejéet, lakohelyét (tartozkodasi helyét); a vizsgdlat rovid leirdsdt, a beilleszkedési, tanuldsi,
magatartdsi nehézség fenndllasaval vagy kizdrdsdval Osszefiiggo megallapitist és az azt
aldtamaszto tényeket. Javaslatot a gyermek ovodai nevelésével, iskolai nevelésével és
oktatdsdval  kapcsolatosan. Annak megdllapitisdt, hogy a gyermek tanulmanyi
kotelezettségének magdntanuloként tehet eleget. Javaslatot arra vonatkozoan, hogy az
intézmény egyéni-vagy kiscsoportos formaban, milyen jellegd foglalkozadst, milyen
idokeretben biztositson a tanulo szamdra. Annak eldirdsdt, hogy a gyermeknek a nevelési
tandcsadds keretében biztositott fejleszté célu - képességfejleszto terdpia, pszichoterdpia
stb. - foglalkozdsokon kell részt vennie, ennek idokeretét.

A kilonb6z6 készségek fejlédésében nagy kilonbségek lehetnek, igy minél korabban
kezdddik a fejlesztés, annal inkabb lehetévé valik, hogy a gyermek behozza elmaraddasat.
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A magatartasi és beilleszkedési zavar az egyik leggyakoribb nevelési nehézség, melynek
vezetd tiinete az alkalmazkoddas, a csaladi és iskolai kornyezetbe valé beilleszkedés
nehézsége. A figyelemfelkelt6 viselkedés valéjaban "prébaviselkedés", a gyerek ekkor
valamilyen jutalmat, elismerést szeretne elérni a magatartasminta megvalésitasaval. Erre a
magatartasra valaszt var, ha ez elmarad, akkor még hatvanyozottabban prébalkozik,
némiképp eltéré formdaban, igy, ha nem kap kell6 érté figyelmet, a folyamat csak tovabb
fokozédik, egészen a kronikus formdkig. A magatartasi problémaval kiizdé gyermekeknek
altalaban alacsony az onértékelése, dnbecsilése a sok kudarc miatt. Kilondsen fontos
ezeknél a gyermekeknél a kovetkezetesség, a jo cselekedetek esetén az allandé pozitiv
megerdsités, a szabalyok megbeszélése és azok kozos, és allandé betartasa.

Nevelési nehézséget jelenthet:

1. a hiperaktivitas és koncentraciézavar: a gyerek nem tud figyelni, nem tud nyugodtan
Glni és nehézségei vannak a szabalykoveté viselkedésben. Elsésorban a szébeli
instrukciok betartdsaban vannak nehézségei és altalaban kevésbé tudjak kontrollalni
viselkedésiiket, mint mas, hasonlé életkoru tarsaik. A hiperaktiv gyermekkel valé
banasmaddban kiemelkedé fontossdaga van a vilagos és kovetkezetes elvarasoknak, az
onkontroll fejlesztésének.

2. teljesitményzavar: a tanuldsi nehézségekkel parhuzamosan jéval altalanosabb, mint a
hiperaktivitds. Két csoportot kiilonbodztethetiink meg: az elsé csoportba a gyengébb
képességli, vagy valamilyen konkrét képességzavar (pl. diszlexia, diszgrafia)
kovetkezményeképpen létrejové alacsonyabb tanuldsi teljesitményliek sorolhatdok. A
masodik csoportba azok sorolhatok, akiknél a teljesitményzavar feltételezhetéen
valamilyen mas pszichés zavar (koncentraciézavar, de akar a diszlexia is)
kovetkezménye.

3. agresszivitas, antiszocialis viselkedés - kialakulasukban a kornyezetnek, a csaladi
nevelésnek, a médiumok altal kozvetitett lzeneteknek, mint ahogyan ezt a
szocializaciéval foglalkozé fejezetben lathattuk, jelentés szerepe van. Megoldasa
6nmagaban csak pedagodgiai eszkdzokkel nem lehetséges.

Ahhoz, hogy a fentiekben jelzett nehézségekkel kiizd6é gyerekek is nyugodtan és sikeresen
jarhassak végig a szamukra megfelel6 fejlédési, tanuldsi uUtvonalat, torekedni kell az
alapvetd, a kivalto ok feltarasara és a megfeleld, egyénre szabott fejleszté médszerek
megtaldlasara.

Az okok és az egyéni foglalkozas lehetséges iranyainak meghatarozasaban tobbek kozott a
kovetkez6k médszerek segithetnek:

1. Anamnézis - azaz a sziil6kkel val6 beszélgetés a gyermekrél, féleg eddigi
fejlodésérél. Modszere az iranyitott beszélgetés. Meghatdrozé a hatékonysag
szempontjabdl, hogy ez valéban beszélgetés legyen, ne szamonkérés, megfélemlités,
kikérdezés, a sziuldi alkalmatlansag bizonygatasa. Kérdés lehet a gyerek életmddja,
szokasai, kotédései, kedvenc jatéka, kivel szeret jatszani, van-e jatszotarsa, mikor
kezdett el évodaba, iskolaba jarni, hogyan valasztottak ki azt, hogy melyik évodaba,
iskolaba jarjon stb.
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Kornyezettanulmany - annak megfigyelése, hogy hol, hogyan, milyen kérnyezetben
él a gyermek. Médszere a megfigyelés természetes helyzetben: ilyen szituacié lehet
az, amikor amugy is ott lennénk a csaladnal, hogy beszélgessiink a szilével, a
gyermekkel. A csaladnal toltott id6 utan a latottak lejegyzése torténik - milyen a
kornyék, ahol él, a lakds mérete, mi veszi koril a gyermeket a lakasban, milyen a
légkor stb.

Megfigyelés - folyamatkdveté modszer, amely része lehet a diagnosztizalasnak is.
Lényeges a megfigyelés szempontjainak preciz és megfontolt meghatarozasa, a
megfelelé id6pont és médszer megvalasztasa. Eleme lehet a gyermek ovodai, iskolai
tevékenységének megfigyelése (figyelem, érdekl6dés, érzékelés—-észlelés, emlékezet
- képzelet), a tarsakhoz valé viszony (érzelmek) megfigyelése a csoportban, az
osztalyban, az iskolaban, a szabadid6és tevékenység soran; fontos elem a jaték
megfigyelése - a gyermekek legjellemzébb megnyilvanulasai kézé tartozik, ezért bir
nagy jelentéséggel, de épp ilyen fontos lehet a gyermek étkezésének vagy
mozgasanak megfigyelése is.

Eseménynaplé - a folyamatkdvetés médszere, az események folyamatos rogzitése.

Dokumentumelemzés - a megismerés soran lényeges dattekinteni a kulonféle
intézményi dokumentumokat, nemcsak a gyerekrél késziilt feljegyzések
(gyerekvédelmi és iskolaorvosi nyilvantartds, nevelési tandcsado véleménye, szakértdi
bizottsdgi vélemények) tekintetében, hanem az intézményre vonatkozdan is
(munkatervek, értekezleti, feliigyel6i, fegyelmi targyalasrol készilt jegyzékonyvek,
statisztikak, naplok - szocialis, nemek és életkor szerinti O0sszetétel, tanulmanyi
teljesitmények stb).

Egyéni interji = tudatosan iranyitott és tervezett beszélgetés a gyerekekkel, a
szulékkel. A hatékony lebonyolitas érdekében koriiltekintéen kell megvalasztani a
helyet és az idépontot, a nagyon korilményes, kiilénleges kornyezetben lebonyolitott
beszélgetés adott esetben tobb kart okozhat, mint hasznot, igy nagyon fontos a
nyitott és nyugodt [égkor megteremtése és a felkésziilt kérdezé.

TANULASIRANYITO

Az aldbbiakban kilonb6z6 megfigyelési szempontokra adhaté valaszokat, jellemzdéket talal.

Parban dolgozva a megadott jellemz6k sorszamat irjdk be az oszlopban szereplé

szempontokhoz!
Megfigyelési szempont JellemzG6k
a. ErdeklSdés
b. Figyelem
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C. Erzékelés, észlelés, megfigyelés
d. Erzelmi élet
e. Akarati élet
f. Képzelet
g. Gondolkodas
h. Tanulasi stilus

Differencialt, vizudlis, hallas utani, j6 és gyenge megfigyel6képességli
Szuik, tag, széles kord, intenziv, human, redl, tartés

. J6 kedély(, komor, indulatos, heves, szorongé, sivar, egyhangu, kiegyensulyozott

Kitartd, ovatos, magabiztos, hatarozott, nehézkes

Szétszoérodo, gyenge, kitartd, megosztasra képes, koncentralt, hamar faradé
Gyakorlati, elméleti, gondolkodasmaédja racionalis, intuitiv

Szines, reproduktiv, produktiv (alkoto)

Auditiv, vizualis, mozgasos, egyéni vagy tdrsas

Jellemezze 6nmagat, majd az eldébbi feladatban segitségére lévé tarsat a fentiekben
megadott megfigyelési szempontok szerint, majd hasonlitsak 6ssze az elkészilt leirasokat,
és értékeljék, vitassak meg a jellemzéseket! Keressék meg azokat az okokat, amelyek miatt
eltér a sajat jellemzésiik a tarsukétol vagy éppen megegyezik vele!

Onjellemzés
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Tarsa jellemzése

Elfogadni egy kilsé értékel6 véleményét (még akkor sem, ha tudjuk, hogy szakérté az adott
teriileten) nem mindig koénnyl, ugyanennyire nehéz, mint Onoknek a fenti feladatban, a
szlil6knek is, adott esetben szembesiilni a gyermekiik bizonyos hidnyossagaival, lelassult
fejlédésével, vagy magatartasi, beilleszkedési zavaraival. igy nagyon lényeges minden
esetben az empatikus megkozelités.

A feladat megoldasa

a 2.
b. 5
C. 1
d. 3
e 4.
f 7.
g 6
h 8.
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A Nevelési Tanacsad6 altal készitett szakvélemény és a fentiekben vazolt mddszerek
segitségével kialakitott jellemzés elkésziilte utan egy olyan egyéni foglalkozasi, fejlesztési
terv kialakitasa a cél, amely alkalmas arra, hogy sikeresen kezelje a problémakat és
hosszutavon is segitséget jelentsen a mentalis fejlédésben.

A Dbeilleszkedési és magatartdsi zavarokkal kizd6é gyerekeknél torekedni kell a
feszlltségtlirést, a fesziiltséglevezetést eldsegit6 maddszerek alkalmazasdra, olyan
kommunikaciés helyzetek teremtésével, amelyekben iranyitott médon vesz részt a gyerek.
Ennek egyik lehetséges formdja a projekcios feladat, a "kivetités" eszkdze, amikor egy-egy
torténeten keresztil nyilvanulhatnak meg, nem 6nmaguk nevében beszélnek, mégis sajat
érzéseiket, a szituacidra vonatkozo megoldasaikat, érzéseiket jelenitik meg.

Tovabbi modszerek lehetnek:

- dramajatékok - amelyekben a valésagot modellalja a gyerek, irdnyitott formdban

- vetélkeddk, amelyek versenyhelyzetet jelentenek - a jutalmazas, a siker elérése
révén fejthet ki motivalo hatast

- vita - amely csak pontosan meghatdrozott szabalyok ismeretében vezethet
eredményre, a szabalyok az indulatkitoréseket tartjak kordaban, ugyanakkor
erdsitik az érvelés képességén keresztiil az onértékelés, dntudat fejlédését

- beszélgetékor - napi rendszerességgel megvaldsuld tevékenység, amely egyrészt
beszédfejleszté6 hatdsu, masrészt lehetéségét teremt arra, hogy a spontan
megszolalasok révén felodédjanak a gyerekek. Akkor vdlik koénnyed
beszélgetéssé, ha valamilyen egyéb tevékenység is parosul hozza, és nem az a
kiindulé helyzet, hogy "Marpedig most beszélgetni fogunk!".

- projektmodszer alkalmazdsa - a kreativitas, a problémamegoldd képesség
fejlesztésére alkalmas, ugyanakkor a csoportmunka révén a tarsas kapcsolatok
kiépitését is szolgalja.

Segitséget jelenthet fejlesztésiik soran a célzott ének-zene, rajz és testnevelés
foglalkozasok tanoran kiviili formaja, hiszen ezekben a helyzetekben médjuk van az érzelmi
onkifejezésre, a nevel6knek pedig a nonverbalis kommunikacié fontossaganak
megismertetésére.

Amikor az oktatds-szervezés soran megvalésul az egyén igényeihez, a gyerekek eltéré
képességeihez val6 igazodas, azt differencidlasnak nevezziik. A differencialas latin eredet(i
sz0, jelentése  kilonbségtevés”. A nemzetkozi szakirodalomban kialakult értelmezés szerint
az adaptiv oktatason vagy mds néven a differencialdson olyan tevékenységet értiink, amely
az egyén optimalis fejlédését segiti kiilonb6z6é iskolaszerkezeti megoldasokkal és az
egyénhez igazod6 tanuldsszervezéssel. A fenti megkdzelités azt is jelenti, hogy a
differencialds minden tanuléra vonatkozik, nemcsak a jokra és a tehetségesekre vagy a
problémas gyerekekre!

A differencidlas tobbek kozott a kovetkezé teriileteken érvényesiilhet:
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a tartalom alakitasa a gyermek érdeklédése, el6zetes tudasa szerint

N —

az oktatasi célban, szintben valé igazodas a gyermek tapasztalataihoz, ismereteihez,
képességfejlédési szintjéhez

a kozvetités formajanak megvalasztasa

a munkaformak igazitasa a gyermeki igényekhez

a munkavégzés ltemében, tempdjaban valé igazodas a gyermekhez

az 6ndllésag fokanak meghatarozasa, a segitségadas maodja

az informacioszerzd tevékenység folyamatanak felépitése

a szervezés moédjanak igazitasa a gyermeki igényekhez

© 00NV AW

a nevelés stilusdnak megvalasztasa

TANULASIRANYITO

Csoportmunkdban készitsenek az alabbiakhoz hasonld, rovid feladatokat olyan, Onék dltal
valasztott témakorokben, amelyek lehet6séget adnak ‘a gyerekek érdekl6dése, elGzetes
tudasa, képességfejlédési szintje alapjan torténé differencialdsra. A korcsoport szabadon
valaszthaté. Az instrukciékon is valtoztathatnak, jelenlegi megfogalmazasuk felsé
tagozatosoknak szél. (Az utolsé feladat a kritikai képesség vizsgalatat célozza, mig az
el6z6k a logikai gondolkodast).

1. A kovetkez6 4-4 sz6 koziil azt kell bekarikdznod, amelyik szerinted nem tartozik oda!

1. zold, kék, sarga, vilagos
2. szalad, rohan, fél, ballag
3. pohar, asztal, csésze, tanyér

2. Keresd meg az els6 oszlopban szereplé szohoz a masodik oszlopban lévék koziil azt,
amely rokonértelm vele és karikazd be!
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1. baratsagos szép, kedves, szorgalmas, ligyes
2. hatalmas meglepd, vastag, nagy
3. nedves vizes, hilivos, sima

3. Az aldbbiakban két rendezetlen mondatot taldlsz. A szavakat rendezd ugy, hogy értelmes
mondatok keletkezzenek!

Nem tévét holnaptdl esténként nézek.

Sokszor kolcson Gabi hazi feladatat kérem.

4. Az aldbbi mondatok hianyosak. A hidnyz6 sz6t a mondatokat koveté szavak kozil kell
kivdlasztanod, és bekarikdzassal megjel6inod!

Ha nagyon sietliink, és figyelmetleniil olvassuk el a feladatot, akkor Ilehet, hogy
...................... oldjuk meg a leckét. (szépen, gyorsan, hibasan, olvashatéan)

Amikor nem alszunk eleget felelés el6tt, akkor sokkal .......c...cccoooiimnnnnnnns késziillink a
szlinetben az 6rara. (viccesebben, szomorubban, almosabban, vidamabban)
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5. Szerinted igaz az aldbbi hir? Indokold meg dontésedet!

Ma olvastam, hogy az a nagy vihar, amely tegnap este kitort a Balatonon és harom egész
napig tartott, sok csénakot, s6t néhol még a parton lévé nyugagyakat is elsodort magaval.
Tobb csénak és egy kisebb hajé is elsillyedt, sokakat ki kellett menteni a vizbdl.

A megoldasok a példaként megadott feladatokra vonatkoznak.
1. vilagos, fél, asztal
2. kedves, nagy, vizes

3. Lehetséges megoldas: Holnaptél nem nézek esténként tévét. Sokszor kérem kolcson Gabi
hazi feladatat.

4. hibasan, almosabban

5. Nem igaz, mert a tegnap este kitort vihar idétartama még nem lehet hdrom nap - a mai
elmesélés szituacidja alapjan.
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| 1. feladat

Mire utal On szerint az aldbbi torténetben szerepld eléadas haromféle befogadasa? Hogyan
hasznalhaté fel ez egy foglalkozas tervezése esetén?

"A fizika szakos tanar harmadik gimnazista fidval és 11 éves kislanyaval vett részt az
ismeretterjesztd el6adason. Az eléadas utan a tanar igy szélt: »Az el6add szépen beszélt, jél
megformalta a mondanivaléjat, azonban semmi érdekeset sem mondott!« — a fia nem értett
vele egyet, mondvan: »Az el6adds nagyon érdekes volt, én sok Ujat tanultam!« Mire a kislany:
»Nekem nagyon unalmas volt az egész, majdnem elaludtam. «"
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| 2. feladat

Egészitse ki az alabbi megfigyelési lapot az On altal lényegenek tartott tovabbi megfigyelési
szempontokkal és jellemzdékkel! Valasszon csaladjaban, kornyezetében egy kisgyereket,
akinek a megfigyelése utan konkrétan ki tudja tolteni a tablazatot!

Tipusa (szerep, mozgasos, Tarsas vagy egyéni
konstrukcios) formaban zajlik

Jatéktevékenység
Rendezettsége szerint Intenzitasa szerint

Mozgas

Tarsakhoz valé viszony

Szocialis készségek

Gondolkodas
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3. feladat

Készitsen egy rovid esetleirast (barmilyen, az egyéni foglalkozashoz kapcsolédo témaval

kapcsolatban) az alabbiakban

felhasznalasaval!

felsorolt

szakkifejezések kozil

legaldbb hatnak a

adaptacio alkalmazkodas
attitdid érzelmi, intellektualis, viselkedésbeli beallitottsag
auditiv hallasi

diszkriminacio

megkiilonboztetés

dominancia folérendeltség, iranyito jelleg
emocio érzelem
empatia beleélés

frusztracio

célirdnyos cselekvés akadalyoztatasa

identitas azonossag
inadaptalt sikertelenil alkalmazkodé
interakcio kélcsdonds egymasra hatas

kompenzalas

kiegyenlités, ellensulyozas

komplex

osszetett, bonyolult

kooperacio

egylttmuikodés

mentalis retardacié

lassubb értelmi fejlédés, elmaradas

permanens folytonos, tartos
prevencio megeldzés
relevans jelentés, fontos
szomatikus testi

verbalis szbbeli

vizudlis latasi
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Esetleiras
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Az életkori sajatossagokra és az el6zetes tudas szerinti differencialasra utal a torténet - a

foglalkozas tervezésekor nemcsak a résztvevék érdekl6dési korét, hanem el6zetes tudasat is
szlikséges ismerni.

2. feladat

Tovabbi lehetéségek: emlékezet, képzelet, figyelem, érzelmi élet

3. feladat

A jellegébdl adédoéan tobbféle megoldasa lehet a feladatnak. Az elkészitett esetleirds
ellenérzésekor a szakmai informaciétartalom, a szakirodalom alapjan a szakkifejezések
helyes hasznalata sziikséges, a cél nem az, hogy egy idegen szavak halmazabdél allo szoveg

sziilessen, hanem egy olyan szakmai anyag, amely megfelel6en haszndlja e tudomanyterilet
kifejezéseit.
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