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AZ EGYENI FEJLESZTESI TERV ELKESZITESENEK

MODSZERTANA

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Egy tobbségi pedagogus, aki kozel egy évtizede integrdlé altaldnos iskola igazgatdja irta le
az aldbbi epizédot.

,Csendesen ballagok az iskola folyoséjan, mellettem ’elhliz’ Szabolcs egy pohar Coca-
Colaval a kezében. Agyvérzéssel sziletett, mindkét kéz Iab érintett, masodlagos jegyként
dupla fols6é fogsorral. Szinte varja, hogy raszéljak: Nem sétalunk teli pohdrral a folyosén,
mert  kiontjik és elcsuszunk rajta! Bajosan rdm nevet, és azt mondja:
- lldi néni, tetszik ezt latni, mar nem l6tydg ki. Egy csepp sem folyt ki, pedig mindenki el6tt
hoztam végig a folyosén! Orome ram is atragad, a hazirend most feledésbe meril. Ahogy
tovabb igyekszik, latom, jardsa rengeteget javult, batran szaporazza lépteit, nem haszndlt
segédeszkozt. A folyosé végén helyes 8. osztalyos, "egészséges" holgy varja, a Coca-Colat is
neki viszi. Félreérthetetlen nevetésemre megfordul, ram villantja paratlan mosolyat, és azt
mondja:

- Tetszik tudni, ez agy van, tanulok és gyogyulok! A végén még hasznalhaté ember valik
belSlem!

Dermedten allok, befordulok az igazgatéi irodaba, a kénnyeim csurognak. Székely Eva
konyve jut eszembe: Sirni csak a gy6ztesnek szabad! ...és én ilyenkor gy6ztesnek érzem
magunkat!!”

Az egyéni fejlesztési terv ,eredményei” a fenti élethelyzetben valhatnak a leghatékonyabban
a fejlesztésben kozremiikodé pedagdgusnak. A fejlesztésben kézremiikodé pedagdgusok, a
taniték, tanarok, pedagogiai asszisztensek és specialis szakemberek.

1 Czibere Csilla, Zsbanné Forrai Judit (szerk.): Ajanlasok mozgaskorlatozott gyermekek, tanulék kompetencia akapu
fejlesztéséhez - SuliNova, Budapest, 2006. - 38. o.
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. Az egyéni fejlesztési terv készitésében részt vevok szambavétele?

Abbdl az evidens megallapitasbdl indulunk ki, hogy a tanulék nevelése-oktatasa-fejlesztése
,<tobbszereplds” tevékenység. A fészereplé természetesen a tanuld, hiszen ,réla szél az
iskola”, érte torténik minden. A folyamat ,kulcsszerepldi” és egyben a specidlis fejlesztési
stratégiat kialakitd (majd alkalmazoi) az eltér6 szakmai kompetencidkkal rendelkezé
szakemberek: az Aaltalanos iskolai (gyogy)pedagogus, szikség esetén: pszichologus,
konduktor, gyogytestnevel6 - a kor tovabb béviilhet.

Az eltér6 szakmai kompetencidkkal rendelkezé szakemberek szakismerete, pedagogiai
kultaraja pozitivan hathat egymasra, és ezaltal a tevékenységiik eredményességére is.

Az egyéni fejlesztési terv tartalmanak alakuldsa alapvet6en a jelzett szakemberek szakmai
kompetencidjanak, attitlidjének, pedagogiai-médszertani kultdrajanak fliggvénye.

Egy adott tanulé fejlédéséhez 6ssze kell hangolni az egyes szakemberek specidlis fejleszté
tevékenységét. Ez nem szlkithet6 le kizarélag a fejleszt6- vagy gydgypedagdgus, terdpeuta
altal osszedllitott ,sérilésspecifikus” - azaz a fejlesztési igény tipusa szerinti - fejlesztési
stratégidra. Az adott tanuldé egyéni fejlesztési tervében otvoz6édik a fejlesztésben
kézremlikdodé valamennyi szakember tevékenysége, s egy egységes fejlesztési stratégidban
olt format. Természetesen valakinek a tervezési folyamatot (majd a megvaldsuldsat)
koordinalni kell. Ez lehet az osztalyf6nok vagy a folyamat mas szerepléje.

2. Az egyéni fejlesztési terv készitésének algoritmusa3
1. Egyeztetés

- Az érintett szakemberek egyeztetik az egyittm(ikodés szervezési feladatait és
szervezeti kereteit, a szakmai kompetenciakoéroket.

- Az el6készitd szakasz feladatainak személyhez delegdlasa

- Atanulé el6z6 vizsgalati dokumentumainak 6sszegylijtése

- Kiegészité informacidk a tanuldé megel6zé iskolai (vagy évodai) munkdjardl, esetleg
pedagdgiai szakszolgalati terapiajarél

- Munkaszervezeti formak egyeztetése, rogzitése a gyoégypedagdgussal (idGpont,
helyszin, téma, koztes konzultacids lehetéség, elérhetéség stb.)

2. Esetmegbeszélés - esetismertetés

2 So0s Janosné (9. fejezet) - Az egyéni fejlesztési terv, In. Adaptaciés kézikényv - Gyakorlati
Utmutato integralé pedagégusoknak, Educatio, Budapest, 2008. (165-166. 0.)

3 S06s Janosné (9. fejezet) - Az egyéni fejlesztési terv, In. Adaptaciés kézikonyv - Gyakorlati Gtmutaté integraléd
pedagoégusoknak, Educatio, Budapest, 2008. (166-167. 0.)
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- Az adott tanul6 aktualis helyzetének részletes feltarasa

- A tanulé megel6z6 iskolai palyaja

- A Nevelési Tanacsad6 véleményének részletes megismerése, elemzése, ebben:
anamnézis, a vizsgalat terileti eredményei, diagnézis, fejlesztési javaslat, a tanuldval
kapcsolatos 6sszes eddigi fejlesztd eljaras felsorolasa

3. Kiegészité megfigyelések, felmérések elvégzése (gydgy)pedagdgussal

- Cél a jo szintl képességek feltarasa, eredmények rogzitése, a lehetséges hatraltaté
tényezdk, elakadasi pontok azonositasa

4. Konzultacio

- Atanulérdl rendelkezésre allé valamennyi informacié rendezése

- Egyéb szakemberek (pl. pszicholégus, orvos) észrevételei, javaslatai

- Kiegészités a szil6k és a gyermekkel/tanuléval foglalkozé mas pedagégusok (pl.
napkozis neveld, szaktandr) észrevételeivel, javaslataival

5. Egyéni fejlesztési terv 6sszedllitasa
- Az egyes szakemberek specidlis terveinek beépitése, 0sszeillesztése
Az egyéni fejlesztési terv alkalmazasa (tanulasban akadalyozott vagy tehetséggondozd)

A tanulé fejlédésének eredményei fogjak visszaigazolni a tervez6munka megalapozottsagot,
vagyis azt, hogy sikerilt-e ,jo” egyéni fejlesztési tervet késziteni.

Ebben sokat segit a fejlesztés értékelése, amely nemcsak a tanuléra, hanem a tobbi
szereplGre és a folyamatra is vonatkozik.

Az egyéni fejlesztési tervre alapozva a pedagogus a tanuld fejlesztését beépitheti a tanulasi
folyamatba, a tanéra, illetve egyéb iskolai foglalkozasok keretébe is. Eziton valik lehetévé,
hogy az egyéni fejlesztési terv az iskolai pedagdgiai tevékenység szerves részévé valjék.

Ehhez sziikséges, hogy valamennyi érintett pedagdgus ismerje a tanuldra készitett egyéni
fejlesztési tervet. Fontos kialakitani az iskolai gyakorlatban azokat a formdakat, kereteket,
amelyek alkalmasak szakmai mihelymunkara. A szakmai miihelyekben kialakul6 alkotd
légkor az egész iskola pedagdgiai tevékenységet pozitivan befolydsolhatja.
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1. dbra. A pedagogus megfigyeli a tanuloi tevékenységet

Gyakorlati tandcsok

- Kapjon kellé6 hangsulyt a sziilékkel valé egyeztetés, bevonasuk a folyamatba (ki,
milyen rendszerességgel, milyen formaban stb), hiszen a csaladi hattér, a sziil6 az
egyik legfontosabb tarsunk a tanulo fejlesztésének folyamataban.

- Az egyéni fejlesztési terv mint irott dokumentum helye legyen pontosan
meghatarozott (hol? Kinél? Hozzaférhet6ség, adatvédelem, felel6sség személyhez
delegalasa).

- Az egyéni fejlesztési terv alkalmazdasardl, eredményességérdl kapjon rendszeres
tajékoztatast a nevelGtestilet (Ki? Milyen id6kozonként? Milyen formaban?). Célszeru
a félévi és év végi szakmai beszamolokban ezt a munkat is tikréztetni.

- A fejlesztési terv készitésének éves munkatervben torténé rogzitése (felelds,
hataridd).

- Az egyéni fejlesztési terv készitésének és az alkalmazas ellenérzésének
meghatarozasa - IMIP (Intézményi Min6éségiranyitasi Program), pedagégiai ellenérzési
terv stb.

3. A pedagogiai asszisztens tevékenysége a szakmai informaciotartalom
bovitéséhez

- Tajékozodik az iskolai dokumentumokban (foglalkozasi terv, osztaly, tanmenet)

- A tanéy elsé heteiben konzultal a (gydégy)pedagdgussal a ra haruld feladatokrél és a
fejlesztési folyamatok egyéni és id6beni Gtemezésérél az év folyaman.

- Tervez6 munkajat 6sszehangolja a (gyégy)pedagdégus tanmenetkészité munkajaval

- Részt vesz a munkakozosségek megbeszélésein

- Ismeretet szerez a specidlis szakemberek (pl.: konduktor, szomatopedagdgus,
logopédus) munkajarol, lehet6ség szerint a megtekintett foglalkozasok alkalmaval

- Jartassagot szerez a gydgydaszati és tanulast segit6é eszkozok alkalmazasaban

- Tajékozédik a tanulé tarsadalmi statusza, pdlya-életesélye fejlédésiik szlikebb és
tagabb kornyezete feldl

- Az elméleti tartalmakat képes O6sszevetni a gyakorlattal, a fejlesztési terv készitése
soran felidézni, alkalmazni.
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A szakmai informacidkat felhaszndlja a tervkészitésben. (Amit az osztalytanitod

Utmutatasai alapjan készit.)

- A hospitalas alkalmaval készitett feljegyzés a tanuld igényeirél, és a lehetéségek
beépitése a fejlesztési tervbe

- A (gyogy)pedagdgussal kozosen 0Osszeallitott egyéni/csoportos fejlesztési tervben
megjeldli a ra haruld feladatokat

- A feladatait ismerve havi/heti/napi litemtervet készit

2. dbra. A szakemberek megbeszélik a feladatokat

TANULASIRANYITO

1. feladat
A pedagégiai asszisztens fejlesztési tervkészitésének lehetdségei, esetei.

Tanulasi modszer: Tdjékozdédjon abban az osztdlyban, ahol a gyakorlatot végzi az egyéni
fejlesztési terv készitésének lehetSségeirdl. irja le a kapott informaciot!

Munkaforma: 6ndll6 szovegfeldolgozas

2. feladat
Tajékozddjon az alabbi iskolai dokumentumokban:

- Az adott gyakorloteriilet Pedagdgiai Programjaban a fejlesztésre vonatkozé
ismeretelemek kigy(jtése:
e Személyi és targyi feltételei
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e Specialis modszerek, eszk6zok

e Az iskoldban folyo nevel6-oktaté munka alapelvei, célja, feladata és eszkoze,
eljarasai

o Differencialt fejlesztés lehetdségei

Tanuldasi médszer: Dokumentumelemzés. Feljegyzés készitése az egyéni fejlesztésrdl és
annak okaral.

Munkaforma: egyéni hospitalas a gyakorlo terileten

Felhasznalhaté forrasok: az adott intézmény Pedagdgiai Programja vagy a Budapesti Korai
Fejleszté6 Kozpont fejleszté iskolai csoportjanak rehabilitaciés pedagdgiai programja
(Fejleszt6 Pedagégia c. folydirat 2008/4. szam)

3. feladat

Olvassa el és ismerje a tanuléval kapcsolatos intézményi, valamint fejlédésével,
fejlesztésével dsszefliggd dokumentumokat!

Tanulasi médszer: A dokumentumokra vonatkozé ismerettartalom attekintése, a fé tartalmi
elemek tuddsa. Az ismeretelem tanuldsa szovegkiemeléssel.

Munkaforma: 6ndll6 szovegfeldolgozas

Felhasznalhaté forrds: Ari Pdlma - Szekeres Agota: Utmutaté tanuldsban akadalyozott
gyermekek, tanuldk egyittneveléséhez - Dokumentdciés utmutatd, SuliNova, Budapest,
2007.

4, feladat

Ertelmezze a fejlesztési terv munkafeladatait a specidlis és részfeladatok attekinthetdsége
érdekében!

Tanulasi médszer: konkrét feladatok, fejlesztési teriletek és eszk6zok attekintése, adatok
gyljtése.

Munkaforma: egyéni kidolgozé munka
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Felhaszndlhaté forrdsok: Bolla Veronika - Dr. Perlusz Andrea - Taufer lldiké (szerk.):
Habilitacios és rehabilitaciés tevékenységek - Fejleszté foglalkozas-tervek és oravazlatok,
Educatio, Budapest, 2008.

5. feladat
Tajékozddjon az osztalyozasi rendszerekrél (BNO, DSM).

Tanulasi médszer: elemzé munka és fogalmi szétar készitése az idegen szavakbol és
kifejezésekbdl

Munkaforma: o6nallé szovegelemzés és feldolgozds, idegen szavak és kifejezések
jegyzetelése

Felhasznalhaté forrasok: Vargané Mezd Lilla (3. fejezet) - Betekintés a diagnosztikai
eljarasokba, In. Adaptaciés kézikdnyv - Gyakorlati utmutaté integralé pedagdgusoknak,
Educatio, Budapest, 2008.
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1. feladat

Parositsa a meghatarozasokat a megfelelé fogalmakhoz!4

Fogalom Meghatarozas

Az érthetd beszéd hidnya kovetkeztében sulyosan karosodott
kommunikaciés funkcié6 atmeneti vagy tartés pétlasara
szolgald kommunikaciés rendszerek csoportja. A sérilt
ember nonverbdlis dton fejezi ki magat: hangjelzések,
gesztusok, manualis rendszerek, jelnyelv  és/vagy
kommunikaciés tablak (betlk, képek, rajzok, fotok, targyak),
kommunikatorok segitségével. Minden ~s rendszer tobb,
egyénre szabott kommunikaciés eszkozbdl all.

a Anamnézis 1

Az ember testi vagy lelki sajatossagainak, illetve allapotanak
megallapitasa a korel6zmények feltarasa (anamnézis), a
célzott kikérdezés, valamint pszicholégiai tesztek
Augmentativ (segitett) segitségével. A klinikai gyakorlatban a betegségek okainak
kommunikacio megallapitdsat és mas betegségektdl valé megkiilonboztetést
jelenti. A pszicholégidban elsGsorban alkalmassagi,
személyiségi és teljesitményi diagndzis alapjan tervezik meg
a megfelelé terapiat.

Tanligyi-igazgatasi dokumentum. A koézpontilag kiadott
nyomtatvany kilive - A. Ti-356. r.sz. és belive - A Tiu-
357.r.sz. A kiliv a tanuld adatait tartalmazza, vezetése az
d Autizmus 3 altalanos iskolai pedagégus feladata, a betétivet a
rehabilitaciés foglalkozast végz6 gydgypedagogus vezetési
fejlesztési teriilet, az id6pont, a foglalkozas tartalmanak,
modszereinek jeldlésével.

A beszédben akadalyozott gyermekek és felnGttek ellatasara
képesitett gydgypedagogus. Tevékenységi kore a logopédiai
kérformak vizsgalata, a megelézés, a korai fejlesztés, illetve

d Beszédészlelés zavara 4 kezelés, kisérés és utégondozas. Ellatandoé teriiletek: beszéd-
és beszédzavarok, hangképzési zavarok, parcialis
teljesitményzavarok. Munkajat a tarstudomanyok

szakembereivel egylttmiikodésben végzi.

Kérel6zmény. A beteg személyiségére és betegsége

e Beszédfogyatékossag 5 el6zményeire  vonatkozdé  értesilések  Osszessége. Az
anamnézis meghatarozhatja az orvos, a pszicholégus vagy a
gyégypedagogus tovabbi terdpias és korrekciés

4 Képatakiné Mészaros Marta (szerk.): Adaptaciés Kézikonyv, Sulinova, Budapest, 2008. 419
- 483. oldal
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tevékenységét.

A sajat testen valé tdjékozdédds, a jobb és bal testfél
megkiilonboztetése, illetve az ebbdl szarmazd téri irdnyok
megkilonboztetése. A ~ nemcsak a jobb-bal irdnyok
Diagnosztikus értékelés 6 tudatossagat jelenti, hanem ezen ismeret internalizalasat
(belsévé valasat). Ez teszi lehetévé a tdjékozédast. Ha a ~
nem hatdrozottan kialakult, akkor ez a téri iranyokkal
kapcsolatos tévesztések, zavarok kialakulasahoz vezethet.

Az iskolai teljesitményzavarok egyik fajtija, amely a
matematikai  fogalmak, jelek, szabdlyok, miveletek,
technikak elsajatitdsi és alkalmazasi nehézségében jut
kifejezésre. Az értelmi fejl6dés zavaratdl, oktatasi
problémaktol és kornyezeti hatastol fliggetlen, a hattérben
altalaban valamilyen idegrendszeri sériilés huzédik meg,
amelynek kovetkeztében zavart < az érzékelés-észlelés
folyamata, sérult a gondolkodas.

Diagnoézis 7

Egységes gyogypedagoégiai modszertani intézmény (EGYMI)
~,, egységes konduktiv pedagdgiai mddszertani intézmény
hozhaté létre a sajatos nevelési igényl (SNI-) gyermekek,
tanuldk tobbi gyermekkel,  tanuléval egyiitt torténd
nevelésének, oktatasanak segitsége céljabol. Az EGYMI-
céljaival 6sszhangban - ellathatja a kozoktatasrol sz6l6 1993.
Diszgrafia 8 évi - tobbszér maddositott = LXXIX. torvény 34.§ a), b), e), g),
és h) pontjaban felsorolt pedagédgiai szakszolgdlat feladatait,
az utazoszakemberhalézat miikodtetését, a torvény 36. § (2)
bekezdésének b), e) és g) pontjaban felsorolt pedagdgiai-
szakmai szolgaltatas feladatait, tovabba az intézmény
keretein belil o6vodai, altalanos iskolai feladatot ellatd
intézményegység miikddhet.

Az iskolai pedagdgiai folyamat olyan specidlis tervezési
dokumentuma, amely lehetévé teszi az egyéni
sajatossagokhoz igazitott, egyénre szabott fejlesztést. Az ~ a
szakértéi vélemény és a pedagdgus sajat pedagogiai
diagndzisa alapjan készil. Tartalmazza: a fejlesztés f6
teruleteit, a felkészités idejét, Utemezését, az egyes
terileteken belil a fejlesztés céljat, feladatat, mddszerét,
eszkozét.

Diszkalkulia 9

A sz6 jelentése: ’6nmagara iranyultsag’. A szocidlis,
kommunikaciés és a fantdzidval 06sszefiiggé kognitiv
készségek fejlédési zavara, altalaban sulyos fogyatékossag.
Sajatos viselkedési tiinetegyiittesrdl ismerhetd fel.

Diszlexia 10

A beszéd és nyelvi teljesitmények bioldgiai/organikus,
funkcionalis okok kovetkeztében kialakulé sulyos
érintettsége, amelynek kovetkeztében atmeneti, illetve tartds
zavarok léphetnek fel a nyelvi, a kommunikaciés és a tanuldsi
képességben, valamint a szocidlis kapcsolatokban.
Megjelenési formak: a beszédfejlédés sulyos elmaradasa, a
beszédfolyamatossdg, a beszéd- és hangképzés sériilései,

Egyéni fejlesztési terv 11
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olvasas-, iraszavar.

Egyéni fejlédési lap

12

Az iskolai teljesitményzavarok egyik fajtdja, amely
intelligenciaszinttél fliggetlen sulyos olvasasi és helyesirasi
gyengeségben nyilvanul meg. Az olvasaselsajatitas folyamata
lelassul vagy megreked, nehezen alakul ki a hang-betd
kapcsolat, az olvasds soran betlitévesztések, kivetések,
atvetések, betoldasok, szovegértési problémak
tapasztalhatok.

EGYMI

13

Altaldban a kisiskolas kor elétt jelentkezd, talzott aktivitassal,
mozgassal, gyakran figyelemzavarral jellemezheté dllapot. A
gyermek nyughatatlan, zajos, 4llandéan mozog, ugral,
gyorsan valt tevékenységet. A problémak az iskolas éveken,
s6t a felnGttkoron at is elkisérik az érintettet de a tlinetek
tobbsége enyhil. Kezelése viselkedésterapias modszerekkel,
gyogyszerrel lehetséges. Egyéni banasmaodra van szukség.

Gyégypedagdgiai asszisztens

14

Gyermekek és  serdul6k -~ mentalhigiénés  ellatasaban
kézrem(ikodd, az oktatasiigy keretei kozott téritésmentesen
miikodd szakintézmény, pedagdgiai szakszolgalat. SziilGk,
gyermekek, pedagogusok koézvetlenil is fordulhatnak ide
szaksegitségért. Kompetencidja - a kilonleges gondozasra
val6 jogosultsagot jelenté - magatartasi, beilleszkedési zavar,
tanuldsi nehézség megallapitasa.

Hiperaktivitas (hiperkinézis)

15

A szulé és a pedagdégus nevel6 munkadjat és a nevelési-
oktatasi intézmény feladatainak ellatasat segité
intézményhalbzat.

Lateralitas

16

A beszédészlelés komplex folyamatanak barmely szintjén
felléepé probléma, amely megzavarja a gyermek nyelvi
fejlédését, kihatassal van az expressziv beszédre és a beszélt
nyelvet feltételez6 egyéb képességek kialakuldsara,
készségek  (irds, olvasas, idegennyelv-tanulas stb.)
elsajatitasara. A zavar észlelésekor fontos a hallasvizsgalat
mint differencidldiagnosztikai szempont.

Logopédus

17

Az olvasas-, irdszavar megelGzésére, illetve kezelésére
MEIXNER Ildik6é altal kidolgozott szintetikus felépitésd, a
homogén gatlds kikliszobolését szem el6tt tartd, a
fokozatossag elvét kovetS olvasdstanitasi eljards. Kozponti
szerepet kap az olvasaselsajatitashoz sziikséges képességek
fejlesztése, a harmas asszociaciora (latas-hallas-
beszédmozgas) alapozé bet(itanitas, valamint az
értelmezésre nagy hangsuilyt fektet6 szé-, mondat- és
szovegolvasas.

Meixner-modszer

18

Olyan iraszavar, amely egyrészt az iras grafomotoros
jellemzdinak zavaraban (betlk felismerhet6sége, produkcids
sebesség, téri elrendezés, koézpontozds stb.), masrészt a
fonologiai-nyelvi jellemzdék zavaraban (nyelvtan,
mondatszerkezet, helyesiras stb.) nyilvanul meg. A tiunetek
intelligenciaszinttdl fliggetlenek, a kisiskolds kort kovetden

10
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szemantikai és fogalmazasi problémakkal tarsulnak.

~ szakképesitéssel, érettségivel rendelkezé személy.
Tevékenysége a gyogypedagdégus iranyitasdval féleg
mentalhigiénés, gondozasi és egyéni fejlesztési feladatok
megoldasabdl tevédik Gssze.

3 Nevelési Tanacsado 19

Mindazon folyamatok, eljardsok és intézkedések Gsszessége,
t Oligofrénpedagdgia 20 amelyek a pedagdgiai folyamat adott szakaszanak
eredményeit, problémait tartjak fel.

u Pedagdgiai szakszolgalat 21 Az értelmi fogyatékosok pedagdgidja.
a b C d e f g h i j k | m n o p q r s t u
2. feladat

Gylijtse 06ssze és sorolja fel az adott iskolai - Pedagdgiai Programjanak a fejlesztd
tevékenységhez kapcsolédo tartalmi elemeit!

3. feladat

Sorolja fel és irja le azokat az irdsos dokumentumokat, ami a fejleszt6 munkahoz
szlUkségesek és a fejlesztési terv illeszkedését segitik eld!

11
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4. feladat

Készitsen egy iskolai csoportos / egyéni fejleszté foglalkozasi tervet! TetszGlegesen
hatarozza meg a fejlesztés teriiletét, fejlesztés menetét és feladatait, a fejlesztés eszkozeit!

12
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5. feladat

irja le az egyéni fejlesztési terv készitésének a gyakorlati 1épéseit!

13
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6. feladat

Képzelje, hogy a gydgypedagogussal konzultdl. Milyen kérdéseket tenne fel a tervkészitéssel
kapcsolatban?

7. feladat

Az alabbi fejleszté feladat elolvasas utan valaszoljon a kévetkezdé kérdésekre!

Melyik tantargyhoz kapcsolddik a fejleszté feladat?
Milyen korosztalyt érint?

Mi lehet a tanulasi probléma?

Mit fejleszt?

vr W N —

Hogyan adna instrukciékat a tanulénak a feladat megoldasahoz?

14
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Talald ki a hianyzé betliket és ird be 6ket a vonalra!

a_o medv_ mo_us
h_z 6_ike ke_ke
va_ _agoly zs_raf

15
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

a b C d e f g h i j k | m | n o p q r s t u
5 1 10 |16 |11 [ 20 |2 18 |7 (12 |9 |3 8 19 |13 |6 |4 17 | 14 | 21 15
2. feladat

- Személyi- és targyi feltétel

- Specialis médszerek, eszkozok

- EGYMI felépitése és tevékenységrendszere (ha az intézmény EGYMI feladatkort is
ellat)

- Az iskolaban folyé nevel6-oktatd munka alapelvei, célja, feladata és eszkoze,
eljarasai

- Befogad6 iskolaként a befogadas jellege

3. feladat

A tanulé / csoport napirendjének, az érarendnek, a fejleszt6 csoport napjainak beosztasa,
iskolai dokumentdaciék rendszerének attekintése, az adott osztdly tanmenete, a tanulék
pedagégiai statusza, az adott tanuléra vonatkozé Nevelési Tandcsadoé javaslata.

4, feladat

ISKOLAS GYERMEK - K. D.

A foglalkozas helye: Gyermekek Haza Alternativ Alapozé Program

A foglalkozas ideje: 2008. aprilis 9.

Az o6ra tipusa: komplex képességfejlesztés egyéni foglalkozas keretében
A fejlesztett gyermek: K. D. 4. osztalyos Down-szindromas kislany

Tanit: U. R. gydégypedagdgus

16
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1. A gyermek bemutatasa

K. D. negyedik osztdlyos, Down-szindromas kislany. D.-nek a fejlesztés sordn sziikséges az
alapkészségek folyamatos fejlesztése, szinten tartdsa. Figyelembe valtozd, mindig valami
meglepetést hozd, érdekes feladattal hosszu idén keresztil lekothetd, feladattudata
kialakuloban van. Ugyesen dolgozik paros feladathelyzetekben.

A komplex képességfejlesztés soran hangsulyos volt az emlékezet fejlesztése, ennek
kilonb6z6 csatornakon valé megkozelitése. Az emlékezetfejlesztés az & esetében
kilonlegesen fontos, hiszen a kovetkez6 tanévet a felsé tagozaton fogja kezdeni. A sok Uj
informaciét, amit a kulonb6zé tantargyak tartalmaznak, meg kell tanulnia a leheté
legpontosabban elraktarozni.

2. A foglalkozas menete

A feladatokat D. hazta ki a kartyakon, tehat nem volt kotott sorrendje a feladatmegoldasnak.
Ezzel a jatékkal motivalni lehetett D.-t a feladatvégzésre. Az egyes egységeknél D.
teherbirasa folé terveztem a feladatokat, hogy a feladathelyzetbe |épve lassam, aktudlisan
mennyire fogékony egy-egy jatékra, majd a figyelmi dllapotat, motivaltsagat figyelembe véve
roviditettem, illetve nyujtottam az egyes feladatokat. Azokat a feladatrészeket, amelyeket
délt betlivel szedtem, arra az esetre terveztem, ha pontosan és gyorsan dolgozik, hogy
tudjak tobbet adni neki. Ez egyrészt mennyiségi tobbletet jelent, masrészt egy feladat mas
teriiletre valé atvitelét is jelentheti. Példaul akusztikus differencidlas esetében elészor
kilonb6z6 zorejeket differencialunk, majd a szavak szintjén egy maganhangzo
hosszusagara kell figyelni (hallja-e az 6-t az egyes szavakban).

FELADAT, INSTRUKCIOK ESZKOZOK FEJLESZTENDO TERULET A FELADATRA
SZANT IDO
1. Jegyezd meg a szoparokat! Papir, ceruza Auditiv verbdlis emlékezet 10 perc
szoparlista

Szakall - arc
Naptar - papucs
Koényv - ceruza
Polc - pohar
Szényeg - macska
Virdg - lepke
Taska - sator
Kulcs - lakat

Cip6 - zokni
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Gyertya - lang

Most mindig csak az elsé szot
neked pedig
irnod a hozza

fogom mondani,
fejbsl le  kell
tartozo masik szot

2. Mi valtozott meg a targyakon?

Figyeld meg jé alaposan az
0sszes targyat az asztalon!

(Kicserélek targyakat masra, vagy
ugyanabbél nagyon hasonléra,
vagy megvaltoztatom a targyak
sorrendjét.)

Vajon mit valtoztattam meg?

3. Hogyan hangzik?

a kulonbozé
Egyforma?

- Figyeld meg
dobozok hangjat!

- Figyeld a szavakban az ,6
hangot!

Ha hosszunak hallod, koppints a
ceruzaddal!

(autd, foci, gélya, vasald, boci,
kovacs, gydgyit, holld, tojas, toll,

kigyo, ‘templom, vizilé, forro,
pohar)

4. Rajzoljunk egyiitt!

Diktdlom, hogy merre kell
menned!

A rajzolast a pontnal kezdd el!
Haladhatsz folfelé, lefelé, jobbra,
balra!

5. Kovesd az utasitast!
Menj az autdhoz, kopogj rajta
harmat.

18

2 db:
fenyé6toboz,
ceruza,
kagyld,

fonal, lufi,
gesztenye,
dobodkocka,
csigahaz,
mécses,
kendé,
amivel le
lehet takarni
a targyakat

Kivilrdl
egyforma
dobozok,
benne
paronként
mas-mas
mag van

Ceruza,
szblista

Négyzethdlos
lap, ezen egy
pont meg
van jeldlve,
itt kezddédik
a feladat,
ceruza

Boriték,
benne  egy
nyomtatott

emlékezet,
differencialas,

Vizualis
vizualis
vizualis szeridlis emlékezet

Akusztikus differencialas

Akusztikus differencialas

Téri
tajékozodas a sikban

orientacio,

Verbalis akusztikus
szerialis emlékezet, téri
tajékozodas

10 perc

4 perc

6 perc

5 perc

7 perc
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Aztan fordulj az ablak felé, és a szodveg és Olvasasi készség,
bal oldali kényvespolc 3. polcarél feladatlap szovegértés,

vedd le a fehér boritékot! Hozd szovegfeldolgozas

ide!

Nyissuk ki, mit taldlunk benne?
(Van benne egy vers, és a versre
vonatkozo kérdések.)

6. Rakd ki te is! Palcikak, Vizualis emlékezet, téri 3 perc
Figyelj jol, kirakok palcikakbél kendd orientacid, finommotorika
egy alakzatot!

Figyeld meg, mert ha kész,
letakarom, és azt kell kiraknod,
amire emlékszel.

5. feladat

Egyeztetés

Esetmegbeszélés - esetismertetés

Kiegészité megfigyelések, felmérések elvégzése (gydgy)pedagdgussal
Konzultacié

vrT W N =

Egyéni fejlesztési terv 6sszedllitasa

6. feladat

1. Hogyan rendezzem be a csoportszobat vagy az osztdlyban egy sarkot a fejleszté
foglalkozasokhoz?

Valasz: Nyitott polcok, mozgathaté asztal, szék, nagyobb tér.

2. A tanulast segité eszkozoket milyen szempont szerint osztdlyozzam a fejlesztési
tervben?

Valaszt: Tantdrgyak szerint.
3. Hany tanuldra tervezzem meg csoportos fejlesztés esetén?
Valasz: Maximum: 6-8 f6

4. Milyen aranyban legyenek a mozgasos, jatékos és a kognitiv képességfejlesztd feladatok?

5 Bolla Veronika - Dr. Perlusz Andrea - Taufer lldikd (szerk.): Habilitdciés és rehabilitaciés tevékenységek
(Fejlesztéfoglalkozas- tervek és dravazlatok), Educatio, Budapest, 2008., 22. 0. -24. o.

19



AZ EGYENI FEJLESZTESI TERV ELKESZITESENEK MODSZERTANA

Valasz: 50-50%-ban

5. Mit vegyen igénybe egy napi terv készitése?

Valasz: A tanuldk képességét, a fejlesztés iranyat, a feladatok életkorhoz igazitasat.

6. A fejleszt6 feladatsor felépitésében milyen szakirodalmi forrasokat vehetek igénybe?
Valasz: Jatékos fejleszté feladatok gyljteményét.

7. Milyen formaban értékelhetem a tanulék munkajat?

Valasz: Szovegesen, fejleszté médon.

8. Milyen iskolai megbeszéléseken vehetek részt, ahol az észrevételeimet megtehetem?
Valasz: Félévi és évvégi értekezleten.

9. Munkakozosségi foglalkozasok. Ezek lehetnek -<osztalyfénoki, tantargycsoportos,
napkozis munkakozosségi foglalkozas.

7. feladat

Olvasas-nyelvtan

7-8 évesek

Diszlexia

olvasast

Hol él az ember? (Hazban > H_z = Haz)

vrT h W N =

Megjegyzés: a betli beirasa utdn hangosan olvassa el a szét!

20
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