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A PEDAGOGIA FELADATA A GYERMEK FEJLODESENEK

TAMOGATASABAN

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

A bolcs6dei munkakdzosségben szakmai megbeszélésen vita alakult ki a szakdolgozok
kozott. A szakmai munkakozosség egyik fele azon az allasponton allt, hogy a boélcséde
nevelé intézmény, erre kell a nagyobb hangsulyt fektetni - a gondozondéi munka
tulajdonképpen a pedagodgiai feladatokat tartalmazza. A munkakozosség masik része a
gondozdas prioritasat hangsulyozta, természetesen a nevelés fontossagat is elismerve. A
harom év alatti gyermekek sajatossagai, gondozasi igényei a testi kozelséget, a bizalmas
térkozt igényli. Mindkét csoport abban egyetértett, hogy a nevelés - gondozas egységet
alkot, a kettét szétvalasztani nem lehet. A nézetkiilonbségek oldasa érdekében a csoportok
felkészllnek a kovetkez6 munkaértekezletre és megprébaljak szakmai érveléssel ismertetni
allaspontjukat.

Bevezetésként parban dolgozva irjak le réviden, mit jelentenek a kovetkez6 kifejezéseink!

Pedagogus — kisérd:

Neveld — noveld:

Tanitd — oktato:

Gondozé — gondoskodo:
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. A nevelés fogalma, célja, feladata

A téma feltarasahoz els6 lépésként a nevelés fogalmaval kell megismerkedniink. A nevelés
tervszerl, céltudatos hatasok 6sszessége, amellyel a teljes személyiséget felkészitjuk arra,
hogy képes és kész legyen a tarsadalomban és az egyén életében adodé feladatok
megoldasara. Egész életen at tarté folyamat. A nevelésben elérni kivant célt mindig az adott
tarsadalom hatarozza meg.

Nagy Sandor szerint a nevelés tobbé-kevésbé tudatos, tervszerd, fejleszté irdnyu tarsadalmi
tevékenység, torténelmi jellegli és osztaly meghatarozottsagu. A nevelés tervszerd,
folyamatos, rendszeres, kovetkezetes, fejleszt6, pozitiv iranyu.

Boros Dezs6 a ,novelés” szdébdbl szadrmaztatja a nevelés szoét. A nevel6 és a nevelt hatasa
bipolaris - a nevelt neveli a nevel6t, és a nevel6 neveli a neveltet.

Zrinszky Laszlé a feln6ttek szerepét emeli ki meghatarozasaban: ,A nevelés az a
tevékenység, amellyel valakik (alapesetben: a felnéttek) ugy kivannak hatni masokra
(alapesetben a felnovekvékre), hogy azok optimalisan fejlédjenek, megerésddjenek abban,
amit a nevelGik kivanatosnak tartanak, és maradandéan valtozzanak meg mindabban, amik a
nevelGik szerint nem kivanatos”.!

Nagy Jozsef meghatdrozdsa szerint a nevelés mind a személyiség, mind a tarsadalom
létrejottének, fennmaradasanak és fejlédésének egyik alapveté feltétele és eszkoze.

Babosik Istvan szerint a nevelés magatartds és tevékenység formalds, mely soran
tarsadalmilag és egyénileg hasznos értékeket alakitunk ki. Cél a konstruktiv életvezetés
kialakitdsa, mely az oktatasi és nevelési tevékenység soran valésul meg.

A nevelés tehdat olyan célirdnyos akciok 6sszessége, amelyek a gyermek fizikai, erkolcsi,
értelmi erdinek fejlesztésére iranyulnak, értékkozvetit6 folyamat.

Az érték pedig olyan produktum, amely kettds funkciét tolt be. Egyrészt hozzajarul a
szlikebb és tdgabb emberi kozosségek fejlédéséhez, tehat rendelkezik egy hatdrozott
kozosségfejleszté funkcidval, masrészt el6segiti az egyén fejlédését, azaz individualis
fejlesztd funkciot is betolt.

Oktatas: hétkoznapi felfogas szerint az informacio, ismeret, tudas megtanitasa, kezelése,
elsajatitasa.

1 A nevelés értelmezése, célja, feladatrendszere ELTE TTK Multimédiapedagdgia és Oktatastechnolégia Kézpont
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Tudomanyos megkozelitésben: a kultira kozvetitésében meghatarozd szerepld komplex,
tudatos, tervszer(, direkt és indirekt tevékenység, mely az ismeretszerzésnek, a jartassagok,
készségek kiépitésének, a gondolkodasi funkcidknak, attitidoknek, képességeknek,
magatartas-, meggy6zé6dés formalasnak az alapvetd eszkoze, s legfontosabb torekvése az
Onszabalyoz6 tanulas kialakitasa.

Tanitas: Az a céliranyos tevékenység, mely a tanulas feltételeinek a megteremtését biztositja.

A tanulas tanar altal iranyitott ismeret feldolgozas. Minden valtozas a tanulas eredményeként
jon létre. Hatékony tanulas pszichikus folyamatok aktivitasanak eredményeképpen jon létre.
Bathory pszichés folyamatok alapjan értelmezi a tanulds folyamatat:

E szerint van:

- Verbalis tanulas: széban kozolt.

- Motorikus tanulds: mozgdsok, cselekvések.

- Szocialis tanulas: szocializalodik az egyén.

- Perceptudlis tanulas: érzéki tanulas, latas, hangok; illatok.

Nagy Jozsef a nevelés feladataként a teljes személyiség fejlesztését hatdrozta meg. A
személyiség Osszetevli a személyes—, a szocialis-, a kognitiv és a specidlis kompetencia
motivum és tuddsrendszere. A kompetens viselkedésben a személyiség valamennyi motivum
és tudasrendszerét mozgositja.

SZOCIALIS

ESSITTS SEECLATIS
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]. dbra

Babosik Istvan szerint a nevelés feladata az 0sztonz6 - regurald sajatossagcsoport
fejlesztése, azaz: szokds + életvezetési modellek + meggydz6dés kialakitasa.

Szokas: beidegzés, gyakorlas utan magunkéva valik. Automatizalt cselekvések uraljak az
egyént. Oszténzé funkcidja van. Konstruktiv szokdsok. Intenziven 10 éves korig lehet
fejleszteni. A gyermek meglévé sziikségletére kell épiteni, pl. jaték, mozgas, valtozatossag,
eredményesség, informacié iranti sziikséglet.

Eletvezetési modellek: fajtai: - példakép: konkrét személyhez kotott, koran kialakul, életterv,
életeszmény: hosszabb tavd, racionalisan atgondolt életvezetési koncepcié.

Meggy6zbdés: belsd sziikségletté valt norma. Kialakitasa idéigényes, de egy életre szél.
Az oktatas feladta a szervezd végrehajtd sajatossag csoport fejlesztése.

Ismeret: tények, fogalmak, altaldnositasok 6sszessége. Jartassag: ismeret elsajatitasnak az a
szintje, amikor gondolkodasi mlveletek segitségével (j helyzetben is fel tudom hasznalni az
ismereteimet. Készség: ismeretek automatizalt 6sszetevGje. A gondolkodast tehermentesiti.
Képesség: az egyén tulajdonsaga, megkiulonboztetd jegye. Valamilyen tevékenység
elvégzésének feltétele. Az adottsag veliink sziiletik, adottsagbol fejleszthetd ki a képesség.
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NEVELES

OKTATAS

GENETIKA

2. dbra?

A fenti szakmai ismeret és a két dbra alapjan réviden ismertesse a nevelés céljdt és
feladatait a kovetkezo korcsoporti felosztds szerint:

Sziiletést6l - 1 éves korig 1 - 3 éves korig 3 - 6 éves korig

Cél:

Feladat:

2 Babosik Istvan: Neveléstan. 1994
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A tablazat kitoltésekor figyeljen arra, hogy a munka elején meghatarozott fogalmak tartalmi
kilonbségei is megjelenjenek.

2. A nevelési folyamat torvényszeruiségei, résztvevoi

A nevelés soran aszimmetrikus kapcsolat van a neveld és a nevelt kozott, azaz a felnéSttek
képesek a gyerekek alapveté sziikségleteit kielégiteni, a felnStteken miulik a gyerekek
biztonsdga, amely a jaték, az utdnzas és a tanulds alapfeltétele. A nevelés sordn ez az
aszimmetrikus kapcsolat a gyermek fejl6désével parhuzamosan egyre szimmetrikusabba
valik. A folyamatban nem hanyagolhaté el, hogy csak abban az esetben halad a szimmetria
felé a nevel6 kapcsolat, ha a nevel6 és nevelt kozott kolcsonos elfogadas mikodik!

A folyamat végén a feln6tt gondoskoddsara, segitségére mar nincs sziikség, a gyermek
képessé valik az 6nallé életre, 6nalléo dontésekre. A nagykoriva valas jogszabalyi idépontja
és a valés 6ndllova valds nem mindenkinél esik egybe.

A személyiségfejlédés folyamatadban minden gyerek felné6tté valik, a személyiségébe
beépiiltek a kornyezeti és nevel6 hatdsok révén megerésitett képességek és tudas. A
kornyezeti hatasok - kolcsonhatasok - kialakitasa, befolydasolasa a felnéttek elképzelései
szerint alakulnak. A gyermekkel foglalkoz6 felnéttek megprébaljdk sajat elképzeléseik
szerint alakitani a gyermek személyiségét, és jé, ha ebben a folyamatban a gyerekek
szikségletei, szandékai is szerepet kapnak.

A nevelési folyamat tehat:

a tudatos célkitlizés: a nevelés folyaman a gyerekek altal elsajatitandé értékeket,

képességeket, tulajdonsagokat tartalmazza;

- a tervezés a folyamat el6zetes végiggondolasa, azaz milyen feltételek, kapcsolatok
segitik a célok elérését;

- a nevelés szervezése: a benne résztvevék viszonyainak megismerése és céliranyos
befolyasolasa, a sziikséges eszkozok biztositasa;

- a folyamatos ellendrzés: a mindenkori allapot célokkal valé 6sszevetése, a nevelési

folyamat sziikség szerinti Ujragondoldsa, és a célok, tervek, a szervezés sziikséges és

lehetséges megvaltoztatasa.
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A nevelés résztvevoi:

- agyerekek és kortars kapcsolataik,

- a felnéttek (a gyerekekkel szikebb és tagabb kapcsolatban levé felnéttek - sziil6k,
rokonok, pedagogusok),

- atargyi kérnyezet,

- anevelési intézmények,

- a kozoktatas hivatalosan megfogalmazott értékei,

- atomegkommunikacié.

A sokféle tényez6 egyiittesen, egymassal kolcsonhatdsban hat a fejlédé a gyerekekre. A
gyermek minél tobb életéven van tul, anndl szélesebb a kapcsolatrendszere mind a targyi,
mind a személyi kornyezetében.

A kovetkezokben a nevelési folyamatot korcsoportonként tekintjik at. Az aldbbi adbra
alapjan elso lépésként jeldlje meg melyik szinteken jelenik meg a gyermek?

OSSZEGZES = az egyéni fejlsdésben hova jutott az stlagos fejlédéshez viszonyitva.
Ez a kévetkezs nevelési részfolyamat elsd lépcsdfoka = a DIAGNOZIS

KONT! E'Xllf)ma\foly-m-hnlhml&
Slmet b R el et st

et
.djrnfew'"ezés

SZERVEZES - MEGVALOSULAS = kapcsolatok, eszkozok,

feltételek biztositaza

TERV = a folyamat !épéseinek, feltételeinek wvégig gnm‘lo[isa

TUDATOS CELKITUZES - a kavetkeza él fejladési allomaszok

3 )

kijeiﬁle'se

DIAGNOZIS = az egyéni fejlodésben hol tart az atlagos fejlddéshez viszonyitva

3. dbra
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A nevelési folyamat alapfeltétele a gyermek teljes megismerése. Csak abban az esetben
lehetséges a diagnosztizalas, a tudatos célkitlizés, a tervezés, szervezés, kontroll és
O0sszegzés, ha folyamatos megfigyeléssel és sok - sok beszélgetéssel a gyermekrél
beszerezziik a sziikséges informaciokat.

Az egészséges fejlédés Osszegzése tulajdonképpen a gyermek fejlédésének a szoveges
értékelése. Minél kisebb gyermekrél van szo6, annal inkabb csak ilyen médon értékelheté a
fejlédése. Az értékelési folyamat itt nem a teljesitményt tekinti alapnak, hanem egy nagyon
Osszetett, teljes személyiséget atoleld fejlédési folyamatot.

A kovetkez6 leirds alapjan roviden fogalmazza meg Andris fejlédésének tdmogatasahoz a
nevelési feladatait!

"Andris 14 hénapos. A hemperg6ben, adgydban kapaszkodva feldll, a racs mellett lépeget.
Oltoztetés koézben gyakran feldll a pdlyazén is, itt is nydjtja a kezét az ing mutatasakor.
Kihtizza a |abat a nadrdg szardbol. Néha mar el6fordul, hogy leveszi a papucsat, és a
gondozdénének nyujtja.

Olben eszik, amikor a gondozénd nyujtja neki a poharat, megfogja, s ondlléan csurgatas
nélkil issza ki bel6le a folyadékot. A pohar Ujratéltéséhez tartja a poharat. A fézelék
evésekor, ha meglatja a kanalat nagyra nyitja a szajat, s maszatolas nélkil tisztan eszi a
fézeléket. Reggelente szivesen majszol el egy darabka piritott kenyeret.

Kosdrral, dézsdval jatszik a legtdbbet, egy-egy kisebb jatékot tesz bele, igy hlizogatja,
razza, kiboritja, Gjra visszarakja. A gondozoné kérésére tarsanak odaadja a kiesett takaréjat,
megkeresi a papucsat, zoknijat. Gyakran lehet hallani a hangjat gondozas koézben és a
hemperg6ben is, kiilonb6z4 szétagokat kapcsol egymdashoz pl."ba-ba-da","te-te", stb. A
papucsdra rendszeresen azt mondja "pa", "te" szétaggal kér teat, s "maszi" - mutat a
macijara."



A PEDAGOGIA FELADATA A GYERMEK FEJLODESENEK TAMOGATASABAN

Felnéttekhez valo viszony:

Mozgas:

Gondozas kdzbeni magatartas:

Etkezés:

Jatéktevékenység

Beszédfejlodés:

Egyéni Szokasok:

A nevel6 személyisége, nevelgi attitlidok:

A nevelés masik fontos résztvevéje a feln6tt. Nagyon meghatarozo részérél, hogy milyen a
nevelési stilusa, amelyet a gyermekkel valé kapcsolataban alkalmaz.
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A nevelési stilus a feln6tt altal alkalmazott nevelési moédszerek 6sszessége (amelyek nem
mindig tudatosak a sziil6 részérél). A nevelési stilusnak két fontos dsszetevdje van, az egyik
a kontroll, a masik a kapcsolat nyiltsaga (demokratizmusa). Kontroll alatt a gyermek feletti
ellendrzést (a jutalmazast, biintetést, a cselekvések megengedését, megtiltasat értjiik), mig a
demokratizmus a gyermekek déntésekbe valé bevonasat jelenti.

A nevelési stilus fogalmat Baldwin vezette be, aki a kovetkezd kategodriakat allitotta fel:

- -+ er6s kontroll - demokratikus kapcsolat

-« er6s kontroll - autoriter kapcsolat (tekintélyelvd)
-+ gyenge kontroll - autoriter kapcsolat

-+ gyenge kontroll - demokratikus kapcsolat.

Baldwin szerint az optimalis kombindcié az erds kontroll - demokratikus kapcsolat. Ezt a
modellt Ranschburg Jend révén ismerhettilk meg Magyarorszagon, 6 a négy stilust a
kovetkez6képpen hatarozta meg:

meleg - engedékeny meleg - korlatozé

hideg - engedékeny hideg - korlatozo6

10
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,Az els6 dimenzid a gyermek testi - lelki-mozgasi szabadsagara vonatkozik, arra, hogy a
kilonb6z6 viselkedési szabalyok milyen kiterjedésben és milyen sullyal nehezednek a
gyermekre. Ez a dimenzi6é az engedékenység és korlatozas két végpontja kozott helyezkedik
el. Ez utdbbi ponton taldlhaté az olyan nevel6i magatartas, amely a gyermeket merev
kovetkezetességgel érvényre juttatott rendszabalyokkal fogja koril. A korlatozé szilé tehat
a gyermeket csak meghatarozott helyen és hangerdével engedi jatszani, ragaszkodik hozz3,
hogy kisfia vagy kisldnya mindig tiszta és rendes legyen (még a jatszotéren is), valamint jé
modord a tarsasagban és illemtudd az asztalnal. A jatszétarsakkal, de kiilondsen a
testvérekkel és a sziilékkel szemben megnyilvanulé agresszio, sulyos fegyelemsértés. A
dimenzié engedékenységgel jelolt végpontjdn ezeknek a nevelési elveknek az ellenkezdje
talalhaté.

A masik dimenzié a nevel6 emociondlis (érzelmi) viselkedését abrazolja. Két széls6séges
végpontjara a “meleg”, illetve a “hideg” jelz6ét alkalmaztak. A meleg szil6i magatartast
foképpen a gyermeket elfogadé és megértd, gyermekkdzpontd viselkedés jelzi. Az ilyen
szUl6 ritkan alkalmaz fizikai buntetést, anndl tobbszor dicséretet, a helyes cselekedetek
pozitiv meger@sitését. Tetteit, itéleteit indokolja, és Aaltaldban gyakran beszélget a
gyermekkel, akinek kozeledésére lehetéleg minden alkalommal pozitivan reagal.”s

A két - két dimenzié két - két végpontjanak kombinacidibél alakul ki a négy stilus
meghatarozas. A nevel6 karaktere, személyisége messzemenden meghatdrozza a helyet,
amelyet a két dimenzié egy-egy pontjan elfoglal. Magunkat, egész személyiségiinket kell
elébb - megkozelitéleg olyanna - alakitanunk, amilyenné gyermekeinket nevelni szeretnénk.

Meleg - engedékeny neveldi stilus:

Szabalyok vannak, a megszegésiikért helytelenités, feddés jar, azonban a szabalyok nem
merevek, hanem sziikségszerl és rugalmas normak, nem nehezednek a gyerekre, nem
valnak cselekedeteinek akadalyava. A gyermek sosem fordul hidba szileihez, sem érzelmi,
sem intellektudlis igényeivel, azaz a jelzéseire mindig kap a szuléktél valaszt. Az a gyerek,
aki ilyen légkorben né fel, pozitivan fordul a vilag felé: aktiv, becsvagyé és baratsagos,
gondolkodasa gyors, kreativ, érdeklé6dd, cselekedeteivel aktiv részese a vildgnak. Sosem
kételkedik abban, hogy szeretik, ez a szeretet azonban sosem korlatja cselekedeteinek.
Ebben a légkorben felnové gyerekeknél a fellépé agresszié nem az 6nallé cselekvés
akadalyoztatasa miatt van, oka a biztonsagérzés és a szigoru blntetés hidnya. Ezek a
gyerekek megvédik magukat és allaspontjukat, ezért nehezebben kezelheték, mint a mas
nevelGi beallitodasban nevelkeddk. Ez azonban béségesen megtériil, mert baratsagosabbak,
konnyen alakitanak ki kapcsolatot a feln6ttekkel és a gyerekekkel, biznak 6nmagukban,
kiegyensulyozottak, kedvesek. Az agresszid, ami tapasztalhato, a megfeleld feltételek esetén
egészséges batorsagga fejlédik.

Meleg - korlatozé neveldi stilus:

3 Ranschburg Jené: Félelem, harag, agresszid, 1987, 135-136.
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Ebbe a sziil6tipusba elsésorban a tulévo, tulszeretd, tilgondozo felnétt tartozik, aki nem
engedi o6nallésodni gyermeket. O az, aki szigorlan csak juliusban - augusztusban
engedélyez egy-egy fagylaltot, a sapkat csak majusban lehet levenni, a homokba belemenni
csak jatszoruhaban lehet. A gyermek nyilt agresszidja szigoruan tiltott. Mivel minden szilé
korlatokat allit a gyerek elé, amivel akadalyozza a cselekedeteiben, a gyerekek idénként
haragszanak a szileikre. Ennek a haragnak esetenként eltéré6 médon, de megnyilvanulasai is
vannak. A meleg korlatozé nevel6i stilusban a csalddon beliili agresszidénak szigoru
blintetése van (gyermeknek szilék felé, testvéreknek egymas felé megnyilvanulé
agresszidja). igy a gyermek kénytelen magaban tartani - befelé forditani - ellenséges
érzéseit, ami szorongashoz vezet. El6fordul, hogy csak a csaladon belili agresszio tiltott, az
osztalytarsak felé megnyilvanulé nem, ez a gyerek tehat az otthoni “tiltott” indulatait is a
tarsaival szemben vezeti le, aminek kovetkezménye elére lathaté: a sok agressziv
megnyilvanulds el6bb-utébb visszajut a szlil6khoz, akik szigorian bintetnek. A gyermeknek
ismét csak tiltott az indulatainak, agressziojanak levezetése, megint “kénytelen” 6nmagdaban
tartani, ami tovabb erG@sitheti a szorongdsukat. Ezek a gyereke el6bb-utébb jol viselkednek
az iskoldaban, jél tanulnak, erésen iskola-centrikusak lesznek, 6k azok, akik még akkor is jol
viselkednek, ha a tanar nincs az osztdlyban. Magatartasuk és gondolkoddsuk erGsen
szabalykovetd, kevéssé kreativak, mindig illedelmesek, egy kicsit visszahlizédok, félszegek.
A szll6i szeretet, a melegség rendszerint elejét veszi annak, hogy a korlatozasok tulzottan
ranehezedjenek a gyerekre, komolyabb problémat okozva.

Hideg-engedékeny neveldi stilus:

Ez a nevelGi stilust is segiti a gyermeki agresszié kibontakozdasat, mégpedig azért, mert a
szulé elutasitja a gyermekek kozeledési, fliggoségi igényét, ugyanakkor idénként mar-mar
nemtérédom modon engedékeny. A gyermek fligg6ségi igényének elutasitasa mogott
gyakran a gyermekkel szembeni ellenszenv hiizédik meg. A sziilé valamilyen ok miatt nem
tudja elfogadni gyermekét, igy annak kozeledési igényére elutasitéan reagal (ez az elutasitas
tudattalan is lehet!). A gyermekben ez az érzelmi, fizikai elutasitds szeparaciés szorongast
idéz el6. Raadasul ezt a neveldi stilust folytatd sziilé idénként - mintegy 6nmaga igazolasara
- nyilvdnosan bilnteti gyermekét. A szilé érzelmi elutasitdsa a gyermeket attél a
lehetdségtél is megfosztja, hogy azonosuljon a szilével, elfogadja, kovesse, elészor annak
viselkedését, a késbbbiekben pedig értékrendjét. A szil6i elutasitas elébb-utébb a
gyermekbdl is elutasitast valt ki, mindennel szemben, ami a szil6tél ered. Ez érthetd, hiszen
a_gyermek alapvetd szikséglete maradt kielégitetleniil. A gyermek viselkedésében egyre
gyakrabban nyilvdnulnak meg az agressziv elemek, amik a szil6 engedékenysége miatt teret
is kapnak. Az igy felnovekvé gyermekek serdiil6korukra erdteljes fliggéségi szorongast
mutatnak, rossz lesz a kapcsolatuk a szileikkel, nem fordulnak hozzajuk tanacsért,
problémaikat nem beszélik meg velik. Ezek a gyermekek, fiatalok kapcsolati igényeiket
mashol prébaljak kielégiteni, ami kénnyen sodorhatéva teszi 6ket, konnyen keriilhetnek a
tarsadalom szamara nem kivanatos korokbe.

Hideg- korlatozd neveldi stilus:
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Ez a nevel6i stilus annyiban kilonbozik az el6z6t6l, hogy a gyermek elutasitdsa mellé
erGteljes korlatok tarsulnak. A szilé ellenérzéseire (amelyek fizikai biintetésben, a
gyermekkel valé kapcsolat minimalizalasaban nyilvanulnak meg) a gyerek ebben az esetben
is agresszioval reagal, csakhogy ezt az agressziét a szilé keményen binteti. A szilé
elutasité magatartasa itt is gyakran rejtett: a felszinen azt hangoztatja, mennyi mindent tesz
a gyermekért, ellatja, dolgozik ra, mikozben a gyermek érzelmi igényei kielégitetlenil
maradnak, csak korlatokkal taldlkozik. Ezek a sziil6i “lizenetek” a gyermek szamara
érthetetlenek, blintudatot érez, hiszen “hdalatlan”, ugyanakkor agressziét is atél, mert csak a
szlilei altal allitott akadalyokat latja maga koril. Ez az agresszié, mivel a vilag felé nem
nyilvdnulhat meg, befelé fordul, sulyos zavarok, kilonféle testi-lelki bajok alakulnak ki,
amelyek az idé muldsaval egyre komolyabbd valnak, a személyiség torzulasat, a
feln6ttekkel/emberekkel szembeni bizalom hianyat okozva.

A masik igen ismert nevelési stilus csoportositds egy ma mar klasszikusnak szamito kisérlet
soran keriilt rogzitésre. Kurt Lewin, Ronald Lippit és Ralf K. White kisérletiiket az iowai
Allami Egyetem Gyermekgondozasi Kutatéintézetében 1938-ban azt vizsgaltak, hogy milyen
hatdssal van a nevel§ vezetési stilusa egy adott csoport tevékenységére. Az eredeti cél ekkor
agressziv viselkedési sémadak vizsgalata volt kisérletileg kialakitott tarsas légkorben, és a
kovetkez6 kérdésekkel foglalkozott:

- Mi idézheti el6 egy csoportban a tekintély elleni lazadast, a binbakildozést, az
autokratikus folénynek valé apdtidas aldrendelédést vagy egy kiviildllé csoport elleni
tamadast?

- Hogyan hatnak az eltér6 vezet6i stilusok a csoport rétegzédésére és a
csoportlégkorre?

- Felteheté-e, hogy a demokratikus csoportban kellemesebb az élet, de az
autokratikus csoport hatékonyabb? (Lewin,1975.)

A fenti kérdésekre harom, egymastdl Ilényegileg kiilonb6ozé vezetéi magatartds
megvaldsitasa alapjan keresték a valaszt, ezek a kovetkezdk voltak:

- autokratikus (tekintélyelvi),
- demokratikus
"laissez faire" (rahagyo, felnétt tényeleges részvétele nélkil folyd csoportélet).

A'vezetési stilusok tartalmat az alabbiakban fogalmaztak meg:

Az autokratikus vezeté minden fontos kérdésben maga dont és intézkedik; a kivitelezést, a
tevékenység egyes lépéseit a vezeté diktdlja egyenként, az azutdn kovetkezé feladati
egységek mindig bizonytalanok, homadlyosak. Rendszerint kijeloli minden csoporttag
munkafeladatat és munkatarsait. Az egyes tagok munkajanak dicséretében és biralataban
személyes vagy szubjektiv, de az aktiv csoporttevékenységben csak akkor vesz részt, ha
valamit megmutat. Viselkedése inkabb baratsagos vagy személytelen, mintsem nyiltan
ellenséges.
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Demokratikus vezetés esetén fontos kérdésekben a csoport vita utan dont, ezt a vezetd
batoritja és segiti. Rendszerint az elsé megbeszélési szakaszban kialakitjak a tevékenység
perspektivajat. A csoport célkitlizéséhez vezet6 Ut f6bb szakaszat vazlatosan
meghatarozzak, ha technikai tanacsra van szikség, a vezet6 két vagy harom eljarasi
alternativat javasol, a csoport ezek koziil valaszthat. A csoport tagjai szabadon valaszthatjak
meg, hogy kikkel dolgozzanak, a feladatok megosztasarél a csoport hataroz. A vezeté
dicséretében és birdlataban objektiv vagy redlis, és igyekszik szabalyos csoporttagként
beilleszkedni a csoportba anélkil, hogy tualzottan nagy részt vallalna a feladat
megoldasaban.

"Laissez faire" vezetés esetén dontés vagy csoportosan, vagy egyénileg torténik, teljesen
szabadon és a vezetd részvétele nélkil. A vezet6 rendelkezésre bocsatja a munkahoz
szlikséges eszkozoket, és egyben kozli, hogy kérdésekre tovabbi tajékoztatast is nydjt, de a
megbeszélésben, vitaban egyébként nem vesz részt. A vezet6 teljesen kimarad a kérdések
megoldasabol. A vezet6 igen ritkdn és csupan kiulén kérdésre szél hozza a
csoporttevékenységhez, nem prébal részt venni, illetve nem prébalja befolydsolni a
csoporttorténéseket.

Olvassa el figyelmesen az aldbbi széveget és potolja a hidnyzo kifejezéseket!

Az moédon vezetett csoportokban az ellenségeskedés egyes esetekben
harmincszor gyakoribb volt, mint a csoportokban, az agressziv
megnyilvanuldsok szama a nyolcszorosat is elérte. Az agresszié nagy része - egymast
kovetéen - a csoporttagok kozul kivalasztott egy-egy blnbak ellen iranyult. Az
ellenségeskedés soha sem az vezetOt vette célba. Abban az esetben, ha
az vezetének nagy volt az elnyomé hatdsa, akkor a gyerekek
hangsulyozottan nem agressziv, hanem "apatikus" viselkedési sémat kovettek a csoportban,
szinte soha nem mosolyogtak, keveset nevettek. Ugyanakkor névekedett az agresszié szama
azokban az esetekben, amikor a légkor a szabadabb viselkedés iranyaba valtozott, vagy az
vezet6 nem tartézkodott a helyiségben. A kisérlet soran két esetben jott
létre csoportok kozotti, tobbé-kevésbé jatékos szinezetl, testi sérelmet nem okozd “"csata”,
csoportkonfliktus, amelyek oka az ellenséges idegen jelenléte, mely nyugtalansagot,
fesziiltséget keltett, illetve a tekintélyes feln6tt nem volt jelen, vagy a csoportban nem folyt
elmélyilt tevékenység. Két alkalommal fordult el6, hogy személytelen dolgokra, targyakra
irdnyult agresszio (pl. a csoport tablajanak tonkretétele).

A gyermekek megkérdezésiilk soran a kovetkez6ket mondtak az
vezet6rél: "tulsagosan szigoru"; "nem engedte, hogy azt csindljuk, amit akarunk";
"legtobbszor olyan volt, mint egy diktator"; "hidba csinaltunk meg valamit, azt szerette
volna, ha még gyorsabban csinaljuk".

A j6 teljesitmény csak akkor érheté el, ha az vezet6é folyamatosan
jelen van, kozvetlenil iranyitja, ellendrzi és felligyeli a folyamatot. Abban az esetben, ha
kimegy, magara hagyja a csoportot, a teljesitmény jelentés mértékben visszaesik.
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A vezetdrdl altalaban igy nyilatkoztak a gyerekek: "jé fej volt, veliink

dolgozott, és Ugy gondolkodott, mint mi"; "nem jatszotta meg a fé6ndkot, mégis mindig volt
mit csindlnunk”; "minden a legjobban jott ki, semmi nem volt benne, amit ne szerettem
volna".

A vezetésnél, ahol a vezetd kozvetlen feliigyelete nélkil is

folytatodik a munka. A vezetés esetén a tevékenység céljat, a
feladatokat egyltt hatdrozta meg a csoport, amely nagymértékben noveli annak a
lehet6ségét, hogy a tagok magukénak érezzék azokat, és erésiti bennik a megoldas
megvalésitasara valé motivaltsagot. Ugyanakkor nem kerilhetjiik el, hogy vissza ne idézzik
a hatalomrol megallapitottakat. A vezet6 - mint lathattuk -

tevékenységével megszeretteti magat, azonosulasi mintdul szolgal, és ezzel un.
vonatkoztatasi hatalommal rendelkezik, vagyis a gyermekek a vezeté kozvetlen jelenléte,
ellendrzése nélkil is fenntartjak eredeti tevékenységiiket.

A vezetdrél: "mindent rdnk hagyott"; "nem mondta meg, hogy mit
csindljunk”; "tilsdgosan engedte, hogy azt csinaljunk, amit akarunk"; "azt tehettiik, amihez
kedviink volt"; "egydltalan nem volt szigoru". Sok esetben nem mutathatd ki tényleges
teljesitmény.

Kérdésként meriil fel, hogy lehet-e minden esetben ugyanazt a stilust alkalmazni a
csoportban? A kérdés csak az adott helyzet ismeretében déntheté el! Nyilvanvald, hogy ha a
korilmények azt kovetelik, hogy egy feladatot a leheté legrovidebb id6é alatt, pontosan
kidolgozott algoritmus szerint kell megoldani, abban az esetben az
vezet6 az eredményesebb (pl. katasztrofahelyzet esetén a tlzoltésdg, katonasdg
tevékenysége, amely koriilmények gyakorlatilag megkovetelik az autokratikus vezetést). Azt
azért meg kell itt jegyezni, hogy természetesen nem csak ilyen széls6séges helyzetben lehet
szlkség egy autokrata vezetés dltal biztosithaté kiemelkedd teljesitményre. Abban az
esetben viszont, amikor a cél az, hogy a csoport képes legyen onalléan feladatot megoldani,
kozvetlen és allandé iranyitas és felligyelet nélkiil dolgozni, hogy azonosuljon a tevékenység
céljaval, beliilrél legyen motivalt, az csak demokratikus médon vezetett csoportban érheté
el.4

Csoportok:

Egymassal tarsadalmi kapcsolatban allé emberek egyiittese. Szervez6dés alapjan formalis és
informalis, nagysag alapjan kis és nagycsoportot kilonboztetiink meg. Intimitas alapjan
beszéliink els6dleges és masodlagos csoportrol, az identitds meghatarozdsaban betoltott
szerep szerint pedig vonatkozasi, azaz referencia csoportrol.

A csoport kialakulasanak fazisai (Truckman alapjan):

4 ELTE TTK Multimédiapedagdgia és Oktatastechnoldégia Kézpont http://edutech.elte.hu/multiped/ (2010. 03. 13)
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- alakulas - egymdas megismerése, minél intenzivebb anndl nagyobb esély, hogy
kozosségé formalddjanak

- viharzas - a pozicidkért, szerepekért vivott harc, elindul a rivalizalas, egymas er6inek
0sszemérése, célja: a hierarchiaban elfoglalt hely kivivasa

- hormaképzés - viselkedési stilus, szabalyok alakulnak ki

- milkodés - csak az el6z6 fazisok lezarulasaval kovetkezik be. Vitatkoznak, ahelyett,
hogy a feladatokat oldandk meg.

- megszlinés - szamos ok, fesziiltségterhes iddszak (nincs Uj cél, konfliktus oly
mértékilvé lesz, meghat. célbél alakulnak, ).

A csoport kielégitheti bizonyos sziikségleteinket, segit elérni bizonyos célokat, tudast és
informaciot ad, kielégiti biztonsagigényiinket, a csoportba tartozas hozzdsegit a pozitiv
szocidlis identitashoz.

A kialakult csoport egyik jellemzéje a csoportnorma. Ezek irott -'iratlan szabalyok lehetnek,
melyet a csoport alakit ki, mindenkire érvényesek, és biintetik a normaszegdket. A biintetés
mértéke, szintén része a megdllapodasnak. A normakat vagy a vezetdé hatarozza meg, vagy a
normdak forrasa a csoport elétorténete, események, melyek fontosak voltak a csoport
szamara. Igy alakulnak ki a csoport-hagyomanyok, illetve az egyes normak mas helyzetekbél
emelédnek at az adott csoport életébe, a tagok hozzak magukkal.

A csoportkohézié, Osszetartd erd - lehet személykozi, és lehet feladatalapu kohézio. A
kohézidét novelb tényezbk az élmények, kozos cél, program, feladat.

Az egyén helye a csoportban népszerd, sok pozitiv visszajelzést kap. A szeretetre méltd
helyzetben kevesebb, de pozitiv visszajelzés tapasztalhaté. Az elszigetelt kevés és negativ
visszajelzéseket kap, a visszautasitott sok és negativ visszajelzést tapasztal. Kirekesztédik
tehat a csoportbdl az agressziv, az elénytelen kiilsejl, az éretlen, furcsa, bizarr viselkedési
gyermek.

A szamunkra befolydssal biré6 csoportokat vonatkoztatasi csoportnak nevezzik. A
vonatkoztatasi vagy referenciacsoport befolyasolja a személy attitlidjeit, 6sszehasonlitasul
szolgdl sajat maga megitélésére. Ez olyan csoport is lehet, aminek a személy nem tagja.
Vonatkoztatasi keretiil személyek is szolgalhatnak. A vonatkoztatasi csoport két funkcidja
(Kelley alapjan) a normak kozvetitése, illetve Osszehasonlitasi alap az egyén szamadra
onmaga vagy a helyzete megitélésében.
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A kisgyermekkor csoportjaindl a feln6tt felel6ssége a csoportban valé felszivodas
veszélyének elharitasa. Ez a veszély azokban a helyzetekben all fenn, ha a csoportot és nem
a személyt értékelik, itélik meg. A gyermek a csoport része, a csoportrol alkotott értékelés
nem jarul hozza az éntudat miikodéséhez. A csoportban a gyerekek kilénbdzéképpen
viselkednek, vannak er6szakosabb és visszahuzédbébb gyerekek. Az er6szakosabb gyereknél
az éntudat kompetencidja megfeleléen mdlkodik, megtaldlia a médjat az "én"
érvényesitésében. Visszahlzédé azonban nem mer kompetens lenni, rdhagyatkozik a
feln6ttre, bizonytalan, 6nallé kezdeményezése nincs, semlegesség, utolsésag is jo neki.
Elszirkdl, a tarsak kozott nehezen tud kibontakozni az egyénisége. Ez utébbi nem igényel a
felno6tt részérdl sok befektetést, munkat, az ilyen gyermekekkel igazan konnyl csoportban
dolgozni. Azonban a pillanatnyi elény a késébbi években komoly problémdakat okoz a
gyermek kortars kapcsolataiban - a felnéttél fliggése helyébe a tarsaktél vald fiiggés [ép. A
nevelésiinknek nem lehet az a célja, hogy 6ndllétlan, sodrodé gyermekeket engedjiink ki a
nagyvilagba. Igen fontos ebben az életkorban is hogy komolyan vegyiik a gyerek dontéseit,
valasztasait, tamogatva és elfogadva azokat - ismerve a gyerek reakcioit, segitsiink a
kovetkezmények elérelatasaban.

Gondolja 4t egy 30 - 36 hdnapos gyermekcsoport jellemzdit! Irja le réviden a korcsoportra
Jellemzoket

Az alakulas folyamata:

A viharzas fazisa:

Normaképzés:

Miikodés:

Megsziinés:

Vonatkozasi csoport:

3. A nevelés terlletei
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A nevelési folyamatban a nevelési célok megvaldsitasaban a nevelési feladatok jatszanak
donté szerepet. A nevelés az egész személyiséget célozza meg, tehat a teriiletek és a
feladatok feldarabolasa csak az atlathatésag érdekében torténik. A pedagogia helyzetekben
gyakran komplex modon alkalmazzuk a nevelési megoldasokat. A hagyomanyos
felosztasban a teriletek:

- testi,

- értelmi,

- esztétikai,

- erkolcsi nevelés.

A testi nevelés a gyermek egészségérél, testi fejlédésérdl torténé gondoskodas annak
érdekében, hogy egészséges, ép idegrendszerd, j6 mozgasu, jo felépitésl, egészségesen
él6, ugyes, edzett felndtté valjon. A testi fejlédés eldsegitésére szolgald pedagdgiai
tevékenységet jelenti, mely olyan sajatos miveltségtartalmakkal van kapcsolatban, mint az
egészségkultira, cselekvéskulttra. igy tehat a testi és lelki egészség dpolasara szolgald
tevékenységek fontos részét képezik a nevelésnek.

Az értelmi nevelés a kornyezettél kapott els6 benyomasokbdl, a valdésagrol szerzett
tapasztalatokbol kiindulva megfelel6 miiveltséget nyujté ismeretanyag atadasa, az 6ndlld
gondolkodas és 6nallé ismeretszerzésre valé képesség, valamint az erre valdé torekvés
kifejlesztése. A gyermeket fel kell késziteni az élethosszig tarté tanuldsra, az informaciék
vildgaban valo tajékozodasra.

Az esztétikai nevelés a természeti és mdlvészeti szépség megismertetése és
megszerettetése, a szépség igényének kialakitasa. Segitség abban, hogy maguk is képesek
legyenek szépet alkotni, 6nmagukat miivészi eszkozokkel kifejezni, rdvezetés a mivészeti
alkotasok élvezetére. A személyes eredményességnek is egyik feltétele az idének és
feladatnak megfelel6 esztétikus megjelenés.

Az erkolcsi nevelés az egyiittélés szabalyainak és az elvarasoknak tudatos megtartasara, a
tartalmas emberi kapcsolatok kialakitasara irdnyulé nevelés. Arra kell térekedni, hogy a
kilonboz6 élethelyzetekben, dontési szituacibkban a megfelel6 valaszt adja a gyermek.
Ertékek  megismertetése, elfogadasa, értékitéletek alkotdsa, értékek rangsoroldsa, az
erkolcsileg helyes magatartasformak és tevékenységek kialakitasa.
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A fenti teriiletek dtgondoldsa utdn irja le, hogy milyen ismeretek dtaddsdra kerdlhet sor a
kiilonbézé nevelési teriileteken kisgyermek esetében. Az ismerteto végén fogalmazza meg
miért nem elegendé csak ezekrél az ismeretekrél beszélni a nevelés folyamataban!

Testi nevelés:

Ertelmi nevelés:

Esztétikai nevelés:

Erkolcsi nevelés:

Osszegezve:

4. F6 tevékenységi formak: jaték, tanulas, munka

A jaték belsé késztetésbdl fakadd, 6romet nyljtd tevékenység, lényegéhez hozzatartozik az
onkéntesség, a szabadon valasztas.

Tulajdonsagai:

- Orémet szerzd tevékenység, még akkor is ha nincs lathat6 jele (mosolygds, nevetés,
ders jokedv).

- Nincs kiils6 célja, a jaték dnmagaért valdo (maga a cselekvés, az elképzelés okoz
oromet a gyermeknek).

- Spontan és onkéntes, a gyermek maga donti el, hogy jatszik-e vagy sem, és hogy
mit.

- Hianyzik bel6le a j6 megoldasért, a teljesitésért, a megfelelésért valé szorongds, nem
feladat.

- Mindig valamilyen aktiv részvételt tételez fel a gyermek részérél.

- Szoros kapcsolatban all és fejlédik mas funkcidkkal, (kreativitas, problémamegoldas,
beszédfejlédés, tarskapcsolatok).
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A gyermek f6 tevékenysége, kielégiti mozgas és cselekvésvagyat. A legkoraibb idészaktél
kezdve gazdagitja ismereteit, tapasztalatait, a vildg megismerésének egyik eszkoze.
Megismeri a korulotte levé targyak tulajdonsagait, és azt is, hogy mit tud vellik tenni.
Ekozben gyakorolja az Ujonnan elsajatitott mozgasokat, tevékenységmédokat. Megtanul
figyelni, érdekl6dést kovetve egyre hosszabb ideig elmélyiilten tevékenykedni, tervet
késziteni, el6re elképzelni, megvaldsitani.

Megismeri a nehézségek, akadalyok lekiizdésének 6romét. Fejleszti a fantazijjat, segit
megfigyelni, megismerni a feln6ttek életét. Azért jatszik, mert jélesik neki, mert 6romét leli
benne, mert sajat jatékaval sajat vagyait, torekvéseit valdsitja meg. Altaldban az Gjonnan
megszerzett készség vagy frissen atélt élmény jelenik meg jatékként. Ebbdl kdvetkezik, hogy
az egyes gyermekek jatéka teljesen kilonboz6 lehet, mivel fejlédésmenetiik, tapasztalataik,
tudasanyaguk is egyénileg kilonb6zé.

Az elmélyult jatéktevékenység feltétele, hogy a feln6tt minden esetben olyan kortilményeket
teremtsen, amely lehetdséget ad az aktiv, tartalmas, tevékeny jatékra. Biztositsa a gyermek
jo testi kozérzetét, a jO érzelmi allapotat, idében vegye észre a faradtsagat, kényelmes
ruhdzatot adjon a gyermekre, alakitson ki jé6 személyes kapcsolatot, védettséget, nyugalmat
biztositson, a helyes szocidlis szabalyokat alakitsa ki, kornak és fejlettségnek megfelel6
jatékeszkozoket kindljon, béséges id6t és elegendéd helyet biztositson a jatéktevékenységre.

Nagyon fontos, hogy a gyermeket hozzasegitse ahhoz, hogy o6nalléan, elmélyiilten és
tartalmasan tudjon tevékenykedni, a belsé inditékaiknak eleget tudjon tenni. A gondozéné a
gyermekeket ismerve olyan jatékeszkozoket készit 0Ossze, ami felkelti a gyermekek
érdeklédését, kivancsisagat, a tevékenységre o6sztonzi 6ket. Komolyan veszi a jatékat a
gyermeknek, teriiletét tiszteletben tartja. Ha épit, kikeruli, elfogadja a szimbolumait, biztaté
tekintettel nyugtdzza a jatékot. Probléma, nehézség esetén javaslatot, otletet ad, nem hagyja
magara a gyermeket, megkiméli a felesleges kudarcoktél. A tevékenység elismerése, az
odafigyelés 0Osztonzéleg hat a gyermek jatékara. Nem utasitja vissza a gyermek
kezdeményezését, de nem is veszi at a vezetd szerepet. Ez az egyittjatszds ne a
gondozondt szorakoztassa. Az otletadasa ne legyen bonyolult, olyant tanacsoljon, amit a
gyermek mar ismer, vagy mar csinalta.

A jatékfejlédés és mas funkcidk fejlédése kozott szoros kapcsolat van. A megfelelé napirend
a lehet6 legtobb és leghosszabb jatékid6t biztositja a szobaban és az udvaron. A jol
kivalasztott jatékok lehetévé teszik az események eljatszasat. Az a gyerek jatszik
nyugodtan, aki biztonsagban érzi magat.

Egészségligyi szempontok:

- konnyen tisztithato, fertGtlenithetd legyen

- balesetet ne okozzon, ne legyen torott, ne essen szét darabjaira, éles sarkai ne
legyenek, ne légjon

- hosszu zsin6ron, ne legyen tul nehéz.

Pedagédgiai szempontok:
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- minden tevékenységformahoz legyen megfelel6 jatékszer (konstrualé, manipulalo,
mozgasfejlesztd).

- jaték szine, nagysaga, formaja keltse fel és tartsa ébren a gyerek érdeklédését.

- tobb fajta tevékenységhez lehessen felhasznalni.

- legyen mas nemzetek szokasait tiikr6z6 jaték.

A sokrétl zenei élmény Aatélésére, tapasztalatszerzésre ad lehet6séget a kornyezet
hangjainak megfigyelése, a gondozénS kellemes ének- és beszédhangja, spontan
dudolgatasa, ritmusos szovegmonddsa, a dallam és ritmushangszerek hallgatasa,
megszéblaltatdsa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajatossdgaihoz, egyéni
fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotahoz igazodo, felel6sséggel kivalasztott és
alkalmazott jatékos monddkak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemlivek felkeltik a
kisgyermek érdekl6dését, formaljdk esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a
hagyomanyok megismerését és tovabbélését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben
atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatas pozitiv érzelmeket keltenek, 6rémélményt, érzelmi
biztonsdgot adnak a kisgyermeknek. Az ismétlédések, a jatékos mozdulatok megerésitik a
zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv
elsajatitasat, a személyiség fejlédését, hozzdajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez.

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen belll beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocidlis fejlédésére. A versnek elsésorban a
ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztliil a személyiségre. A
verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés benséséges kommunikaciés helyzet, igy a
kisgyermek szdmara alapvet6 érzelmi biztonsdg egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek
olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben
gazdagodik szdkincse. A mese segiti az optimista életfilozéfia és az 6nallé véleményalkotas
alakulasat. A helyzetek alakitasat, alakulasdt a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és
ebbdl fakadé igényei befolyasoljak elsésorban.

Az alkoto tevékenységeknél az 6rom forrasa maga a tevékenység; az érzelmek feldolgozasa
és kifejezése, az onkifejezés, az alkotds - nem pedig az eredmény. A gondozdné a feltételek
biztositasaval, az egyes technikdk megmutatasaval, a gyermek pillanatnyi igényeinek
megfeleld technikai segitéssel, az alkotékedv ébren tartasdval, a gyermek alkotdsanak
elismerésével és megbecsiilésével, megdrzésével segitheti az alkotd tevékenységek iranti
érdeklédést és a személyiségfejlédésre gyakorolt hatasok érvényesiilését.

Egyéb tevékenységek valamilyen élethelyzet k6zos el6készitéséhez és megoldasahoz, az
egymasrol és a kdrnyezet szépségérdl valéo gondoskodashoz kapcsolédnak (pl. viraglocsolas,
gyimolcs elbkészités). Az orom forrdsai az egylttesség, a kdzds munkalkodas és a
tevékenység fontossaganak, hasznossaganak atélése. A helyzetek Iényeges tanulasi
lehet6sége az egymasra épllé elemekbdl all6 mlveletsorhoz igazodassal prébalkozas, az
egyuttmikodés és a feladatok megosztasa. Az egyes tevékenységek fejlesztik az izlést, a
hétkdznapi élet esztétikuma iranti igényességet, a masok felé fordulast, masok igényeinek
figyelembe vételét és az empatiat.

21



A PEDAGOGIA FELADATA A GYERMEK FEJLODESENEK TAMOGATASABAN

A tanulas-lélektani szakirodalom a tanuldasnak nagyon sokféle definiciéjat és fajtajat
kilonbozteti meg. A tanulas 6si és alapvetd tevékenység embernél és allatnal egyarant. A
tanulds tevékenységi forma a személyiség egészének a létformdja, mert sziletésiink
pillanatatol kezdve (s6t mar el6bb is, magzati életiinkben) a tanulas kilénb6zé formain
keresztil fejlédiink és valunk az emberi kozdsség tagjava, mert az emberi szocializacio is a
tanulds eredménye. Tanulds utjan sajatitjuk el az ismereteket, a tudast, a jartassagot, az
lgyességeket, a mozgdasokat, az érzelmeket, az attitidoket és a magatartasformakat is.

A koznyelv altaldban az iskolai tanuldst érti rajta. Az iskolai tanuldas az emberi tanulds egyik
specidlis formdja, és vannak specifikus jellemzdi, amelyek megkilonboztetik a mas
teriileteken torténd tanulastél. EI&szor is irdnyitott és rendszeres, masodszor pedig nemcsak
az emlékezetbe vésést jelenti, hanem biztositja a megismerési funkciok miikodését és
fejlesztését is. A tanulds egyben megismerési funkcié és cselekvés is, mert a tanultakat
alkalmazzuk a gyakorlatban. Emellett a mozgasokat és a viselkedést, a magatartast is
tanuljuk. Mondhatjuk, hogy a tanulas az egész személyiség tevékenysége.

A tanulds tehat minden olyan tapasztalat, informaciészerzés, amely tartés valtozast idéz el6
a viselkedésben, a gondolkoddsban. A tanulds a gyermek kordbdl és fejlettségébdl adédo
tevékenység, ill. tevékenységbe agyazottan torténik. Csecsemd- és kisgyermekkorban a
tanulds fogalmat a leheté legtagabban értelmezziik, nem része a teljesitmény elvarashoz
kotott, erGltetett ismeretgyarapitas. Legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisag, az
érdeklédés. A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és a
jaték, a felnéttel és a tarsakkal valé egyiittes tevékenység és kommunikacio.

A tanulds formadi: utdnzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a gondozdéné-gyermek
interakciébdl szdrmazé ismeretszerzés és szokdskialakitds. A beszéd a kisgyermekkori
tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek fejlédésének feltételei a
biztonsagos és tdmogaté kornyezetben zajlé felnétt-gyermek és gyermek-gyermek
interakciék.>

A munka célja a gyermek szdmdra kivilrél vald késztetés. A munka elvégzése
felelésségvallalast jelent a gyermeknek, mert ha nem végzi el pontosan a munkat, akkor
hiany keletkezik. Ha figyelmeztetik, akkor rajon, hogy munkajanak koévetkezménye van (pl.
nem Ontozi rendesen a viragot, elszdrad), a munka tevékenysége, elvégzése alaposabb
ismereteket és kialakultabb készségeket igényel, mint a jaték.

A munka jellemzdje, hatdsa a gyermek személyiség fejlédésében:

- a munka céljanak megerdsitése, atélése segiti a sikeres munkara valé bedllitottsag és
felel6sségérzés kialakulasat;

5 A bolcsédei nevelés - gondozas orszagos alapprogramja SZMI Budapest 2008.
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- gazdag, 6nallg, folyamatos munkalehet6ség biztositasa, a gyermek fokozatosan lassa
at a munka céljat, fontossagat;

- segiti a feladattudat, kotelességvallalas kialakulasat;

- fejleszti a gondolkodasi tevékenységet;

- noveli, fejleszti az alloképességet;

- a kerti munka segiti a természetben bekovetkezé valtozdsok észlelését, ok-okozati
0sszefliggés meglatasat;

- fejleszti a sajat és mas munkajanak megbecsiilését.

Roviden indokolja meg az alabbi mondatokat!

Az ember f0 tevékenységei: a jaték - tanulds - munka egyiddsek az emberiséggel.

A jaték és a tanulas is komoly munkavégzés, mert "munkavégzés torténik, ha egy test alakja, helyzete vagy

mozgasi allapota eré hatasara megvaltozik"®

A jaték - tanulas - munka valamennyi életkorban megtalalhatd mindenkinél.

6 Bebesi Istvan Mechanika www.oldtimeraero.extra.hu/vip/mechanika.doc (2010. 03. 30.)
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5. Nevelési-tanulasi folyamatban akadalyozott gyermek

A korai fejlesztés célja, feladata, alapelvei:

Megel6zni bizonyos tlinetek manifesztalodasat (prevencid), Ujabbak kialakulasat.
El6segiteni a gyermek fejlédését.

Tamogatast és segitséget nyujtani a csaladnak.

Csokkenteni a tdrsadalom és az egyén terheit (Sikeres integracié = tdrsadalmi
Lnyereség’!).

Egy jobb életminéség megteremtése.

A leheté legtokéletesebb beillesztése a sérilt gyermeknek az épek kozosségébe.
(Inkluziv neveléssel).

A felismerést kovetd lehetd leggyorsabb segitségnyujtas.

Komplex és egyénre szabott tevékenység.

Kozéppontban a sziil6-gyermek, anya-gyermek kapcsolat all.

Nem funkciétréning, hanem szocialis tanulas.

Megfelel6 kimenet biztositdsa a gyermek szdmara a napirendszerességl
intézményes ellatas felé.

Alkalmazhat6 modszerek, terapidk:

A fejlesztési alapelvek: "Olelj 4t!” + , Tegyél le!” + ,,Hagyjal békén

Komplex gyégypedagogiai fejlesztés
Konduktiv terapia

Gyogytorna, DSGM-szakgydgytorna
Szomatopedagdgia, gyogypedagdgia
Szenzomotoros integraciés terapiak (pl.:Ayres)
TSMT (Tervezett-Szenzo-Motoros Tréning)
Alapozé terapia

Zeneterapia

',’

A fejlesztés legfontosabb teriiletei:

a nagymozgdasok fejlesztése

a finommotorika fejlesztése
szocialis-érzelmi terilet fejlesztése
kognitiv terilet fejlesztése

a kommunikacio fejlesztése

az onkiszolgald tevékenység kialakitasa

InklGzid - integracid

Legegyszerlbb valtozata a helyi (lokalis) integracid, ilyenkor csak az épilet kozos, a
gyermekek kozott gyakorlatilag nincs semmiféle kapcsolat. Erre a tipusra tobb példa is van.
Magyarorszagon, példaul, amikor egy kisegit8s osztaly miikodik az altalanos iskolaban, vagy
amikor mozgdaskorlatozott gyermekek szamara nyilik kiilon csoport egy tobbségi évodaban.
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Az integracio lehet6sége benne van ezekben a szervezési formaban, hiszen lehetne kdz0s
szabadidds foglalkozasokat kialakitani, rendszeresen ki lehetne emelni egyes gyermekeket
akar csak valamilyen tevékenységre vagy orara (lasd alabb is!), de viszonylag ritkdan élnek
evvel a lehet6séggel, s igy tulajdonképpen ez is a szegregalas egy formdaja marad, csupan a
lakohelyétdl valé tavolsag gondja nem all fenn. Ugyancsak evvel a formaval élnek uUjabban,
amikor egyre tobb Un. logopédiai fejleszt6 osztdlyt nyitnak a beszéd, nyelv zavarait mutato
gyermekek szamara, de sajnalatosan idekeriilnek gyakran a silyosabb magatartdsi zavarokat
mutatok, s6ét hallassériiltek is. Esetlikben is az volna a kivanatos, hogy legalabb az érak egy
részében ne kiilonitsék el a gyermeket, hanem éljenek az integracios lehet6ségekkel.

A kovetkezé szint a szocidlis integracié, amikor a tobbségi intézményben elhelyezett
fogyatékos csoportot tudatosan egyesitik a kortarskozosséggel az o6vodaban a
foglalkozasokon kiviili, az iskoldban tanéran kiviili idében. Ezen belul is két fokozat
kialonithet6 el. Az egyik esetben az egylttnevelés idészakos és esetleges: példaul
kirandulasok, rendezvények, bizonyos tanitdson kivili tevékenységek alkalmaval. A masik
esetben a csoportok talalkozasa rendszeres, folyamatos. Pl: mindig egyutt zajlik az
ovodaban a szabad jaték, a séta, az étkezés, vagy az iskoldban a délutani tanulds idején mar
nem valik szét a két csoport, szandékosan kozos asztaloknal zajlik az ebédeltetés, és kozos
a minden délutani sporttevékenység.

Az igazi cél, és egyben a legmagasabb szint a funkcionalis integracié, amikor egyitt
fejlesztik a gyermeket az 6vodai foglalkozdsokon vagy az iskolai tanérakon.

A funkciondlis integracié egyszer(ibb foka a részleges integracid, amikor csak az id6é egy
részében van az adott gyermek vagy csoport a tébbiekkel. A megvaldsitas alapjat elséként
teszi lehet6vé, hogy a fogyatékosok csoportjat a tobbségi intézményben helyezik el, azaz
egyidejlileg lokalis, de tobbnyire szocialis integraciérél is szé van. Tovabbi eléfeltételt képez
a parhuzamos csoportok/korosztalyok tudatosan tervezett orarendje: Pl: testnevelés vagy
abrazolas idejére egyes gyermekek rendszeresen csatlakozhatnak egy tobbségi dvodai
csoporthoz, vagy egy egyébként elkiilonitett osztdlyba jaré tanuld adott tantargyat vagy
tantargyakat nem a sajat csoportjaval, hanem a parhuzamos tobbségi osztalyba tanulja. Az
is gyakori eset, hogy a teljes csoport olvad be egy - egy foglalkozasra a tébbségi csoportba.

A legmagasabb és tulajdonképpen az egyiittnevelés igazi célja a teljes integracidé, melynek
keretében a fogyatékos gyermek a teljes id6t a tobbségi évodaban vagy iskolaban tolti.

Az integracié6 megvaldsulasanak két mindségben is eltérd, s altaldban az iskoldaban
jelentkezé szintje van a fogadas és a befogadas vagy inkluzié.

Az egyszeri fogadas, vagy a szakirodalomban szlikebb értelemben hasznalt integracio
megjelolés haszndlata esetében altaldban anélkiil veszik fel a fogyatékos gyermeket a
tobbségi intézménybe, hogy igazan ismernék sajatos vonasait, s elvarjak téle, hogy ,ne
I6gjon ki”, hasonld teljesitményt nyudjtson, mint a tobbiek. Ez maximadlis alkalmazkodast, a
tobbiek szintjéhez val6 igazodast igényel téle. (lasd: asszimilacid), amire altalaban csak a
jobb képességl tanuldk képesek.
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A pedagégus sajat stilusan nem valtoztat, ha problémaba ltkozik, a megoldast maga nem
keresi, a gondok oldasa szinte teljes egészében a gyégypedagogusra vagy a szilére harul.
Kiulénosen nehéz a beilleszkedés szempontjabol ez az integracios tipus abban az esetben,
ha a pedagdégus erGsen teljesitményorientalt, modszerei kozoétt nem vagy alig szerepel a
differencialas, s az atlagos képességl tanuldkhoz igazodik a tananyag feldolgozasa soran,
azaz kimondva vagy kimondatlanul zavarjadk az ettdl eltéré képességl gyerekek, legyenek
azok valamiben gyengék vagy éppen kiemelkedéek.

Mindennek megfelel6en a pedagégiai eszkdzrendszer sem elég valtozatos. Sajnos elég sok
esetben talalkozunk ma még hazankban evvel a szemlélettel, s ez is egyik f6 akadalya az
integracio terjedésének.

Az inkluzié vagy befogadas esetében alapvetéen mas pedagdgiai szemlélettel taldlkozunk.
Ahogy Powers (1996) hangsulyozza, korabban az integracié szoval jelolték az
egylttnevelést, s a f6 jelentése az volt, hogy minél tobb specidlis nevelési sziikségleti
gyermeket neveljenek egyitt kortarsaikkal. Az inklizié fogalma azonban ennél sokkal
tobbrétl. Célja az, hogy - kis kivételtdl eltekintve - valamennyi gyermeket a lakéhelyéhez
kozeli intézményekbe vegyék fel, amelyek mindegyike felkésziilt erre a feladatra. Sebba
(1996) szerint az inklizié és az integracié kozott a kovetkezd az alapvetd kilonbség: az
integrdcioval be kivanjak olvasztani az iskola meglévé struktiraiba az egyének vagy a
gyermekek kis csoportjat, mig az inkliziéndl Gjra atgondoljdk a tanterv megvaldsitasdnak
szervezeti kereteit és azokat a feltételeket, melyekkel valamennyi tanulé haladasat tudjak
biztositani. Evvel hozhatd 6sszefliggésbe Ainscow (1996) megadllapitdsa, aki szerint az
inklazié révén megvaldsul az iskolarendszer daltalanos fejlesztése, az iskoldkat Ugy lehet
megszervezni, hogy valamennyi gyermek, ezen beliil a fogyatékosok nevelési sziikségleteit
is maximalisan kielégitsék.

El6nye az egészséges gyermekek megismerkedhetnek sajatos nevelési igény(i tarsaikkal,
tolerancia és segit6 szandék elsajatitdsa. A sajatos nevelési igényli gyermek mintakovetése -
tevékenységek utdnzasa. Megtanulja a kortarskapcsolatok, esetleges konfliktusok kezelését
- a mindennapi életet.

Hatranya: Feltételek hianya. Csak megfelel6 személyi és targyi feltételek mellett vallalhato
fell A csoport sziileinek és gondozéndinek is onként vallalt a sajatos nevelési igényd
gyermek integralasa a csoportba. Gyégypedagogiai szakember foglalkoztatasa sziikséges!

Potolja ki az aldbbi szavakkal a szdveget!

befogadast, befogadd, differencidlas, diszkriminacié, elfogadd, inkluziv, kinalja,
korosztalyokbol, minden, pozitiv,
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Az inkldzié fogalman tdbbnyire a értik. A valodi inkluzié azonban nem

pusztan valamely kisebbség (a Sajatos Nevelési Igényli - a tovabbiakban SNI -, a
Halmozottan Hatranyos Helyzetld - a tovabbiakban HHH -, migrans, egyéb etnikumok,
kisebbségek) jelenlétének tudomasul vételét jelenti, hanem azt, hogy a valésagos

képességek, kompetenciak és sajatossagok alapjan valésul meg a nevelési folyamat. Ha ez

az - légkor, és a konkrét, differencialt bandsmoéd csak az
érintett gyerekekre vonatkozik (a tobbiektél egyszerre és egyformat varunk el), akkor
akarva-akaratlanul a érvényesil, esetleg a tobbség rovasara.
(A pozitiv diszkriminaci6 egyes helyzetekben indokolt, de nem automatikusan, nem
feltétleniil.) A valésagos ______________ pedagégia ______________ gyereket differencial, igy

valik mindenki (gyerek, szilé, pedagdgus) szamara elemi szintlivé, a mindenki szamara
adekvat, aktiv élet. A vegyes életkorl, bolcs6dés és ovodas gyerekekkel miikodé
csoportokban, a ______________ egyszerre konnyebb és nehezebb, mint azokban a
csoportokban, ahol vagy csak bolcsédés, vagy csak ovodas gyerekek jarnak, még akkor is,
ha ez utébbiban vegyes életkoru gyerekek alkotjak a csoport egészét. Kénnyebb, hiszen az
eltéré életkor szinte ______________ , »diktdlja” az eltér6 megoldasokat. Nehezebb, mert a
heterogén csoport nem pusztan az eltéré fejlédésmenetbdl és/vagy eltéré kultarabdl,
és/vagy eltéré személyiségjegyekbdl fakad, hanem a adodo kilonbségekbdl

is.

TANULASIRANYITO

A tananyag elsajatitasahoz fejezetenként kiilonbozé feladatok elvégzése sziikséges. Elsé
[épésként a szakmai informdciotartalom értelmezése torténik, majd az olvasott széveg
feladattal vezetett feldolgozasa. Ekkor az

- olvasott szakmai széveget kell megértenie,

- rendszerekben kell gondolkodnia,

- az olvasott szakmai szbveget a benne [év6é feladatokhoz értelmezve,
problémaelemzése, és problémafeltarasa.

A valaszadas irasban torténik, ekkor:

- vagy onalléan, egyediil dolgozik a tanulds soran,
- vagy vannak feladatok, melyek megoldasahoz munkatarsat valaszt maganak, és
parban, illetve kiscsoportban dolgoznak a tanulas soran.

Tapasztalatok értelmezése szintén o©nalléan, vagy parban, kiscsoportban zajlik. Az
informaciogylijtéshez internet hasznalata szlikséges.

A szakmai informaciétartalom feladataihoz haszndlhaté az elméleti ismertetés, konnyen
vissza tud lépni egy-egy kérdés kapcsan. Az onellenérz6 feladatokkal azonban mar az
elsajatitott ismereteket ellendrizheti, ekkor mar a szakmai informaciétartalmat emlékezetbdl
hasznalja!
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| 1. feladat

irja le réviden a kovetkezé meghatarozasok tartalmat!

Nevelés:

Erték:

Oktatas:

Tanitas:

Tanulas:

2. feladat

Sorolja fel a nevelés résztvevait!
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3. feladat

Ismertesse a kovetkez6 nevelési stilusokat!

Meleg - Engedékeny:

Meleg - korlatozé nevelGi stilus:
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Hideg-engedékeny neveldi stilus:

Hideg- korlatozé neveldi stilus:

4, feladat

Mit jelent a referencia csoport?
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5. feladat

Sorolja fel a jatéktevékenység tulajdonsagait!

6. feladat

Fogalmazza meg az integracio elényeit és hatranyait!

Elény:

Hétrany:

7. feladat

Ismertesse a gyermekcsoportok egyéniségre haté veszélyeit!
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8. feladat

Melyek a korai fejlesztés legfontosabb teriletei?
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

irja le réviden a kovetkezé meghatarozasok tartalmat!

Nevelés: olyan célirdnyos akciok o6sszessége, amelyek a gyermek fizikai, erkoélcsi, értelmi
eréinek fejlesztésére iranyulnak, értékkozvetit6é folyamat.

Erték: olyan produktum, amely kettds funkciét tolt be. Egyrészt hozzajarul a sziikebb és
tagabb emberi kozosségek fejlédéséhez, tehat rendelkezik egy hatdrozott k6zosségfejleszt6
funkcioval, masrészt eldsegiti az egyén fejlédését, azaz individudlis fejleszté funkciét is
betolt.

Oktatds: hétkdznapi felfogas szerint az informacid, ismeret, tudas megtanitasa, kezelése,
elsajatitasa.

Tanitas: Az a céliranyos tevékenység, mely a tanulas feltételeinek a megteremtését biztositja.

Tanulds: tandr altal irdnyitott ismeret feldolgozas. Minden valtozas a tanulas eredményeként
jon létre. Hatékony tanulds pszichikus folyamatok aktivitasanak eredményeképpen jon létre.

2.feladat

Sorolja fel a nevelés résztvevait!

- agyerekek és kortars kapcsolataik,

- a felné6ttek (a gyerekekkel sziikebb és tagabb kapcsolatban levé felnéttek - sziil6k,
rokonok, pedagégusok),

- atargyi kornyezet,

- anevelési intézmények,

- akozoktatas hivatalosan megfogalmazott értékei,

- atomegkommunikacio.

3. feladat

Ismertesse a kovetkezd nevelési stilusokat!
Meleg - engedékeny:

- Szabalyok vannak, a megszegésiikért helytelenités, feddés jar,

- a szabalyok nem merevek, hanem sziikségszeri és rugalmas normak, nem
nehezednek a gyerekre, nem valnak cselekedeteinek akadalyava.

- A gyermek sosem fordul sziileihez hidba sem érzelmi, sem intellektudlis igényeivel,
azaz a jelzéseire mindig kap a sziil6ktdl valaszt.
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Az a gyerek, aki ilyen légkdrben né fel, pozitivan fordul a vilag felé: aktiv, becsvagyo
és baratsagos, gondolkodasa gyors, kreativ, érdekl6dd, cselekedeteivel aktiv részese
a vilagnak. Sosem kételkedik abban, hogy szeretik, ez a szeretet azonban sosem
korlatja cselekedeteinek.

Ebben a légkdrben felnévé gyerekeknél a fellépd agresszié nem az 6nalld cselekvés
akadalyoztatasa miatt van, oka a biztonsagérzés és a szigoru bintetés hianya. Ezek a
gyerekek megvédik magukat és allaspontjukat, ezért nehezebben kezelhet6k, mint a
mas neveldi bedllitoddsban nevelkedék. Ez azonban béségesen megtéril, mert
baratsdgosabbak, konnyen alakitanak ki kapcsolatot a felnéttekkel és a gyerekekkel,
biznak 6nmagukban, kiegyensulyozottak, kedvesek. Az agresszid, ami tapasztalhatod,
a megfelel6 feltételek esetén egészséges batorsagga fejlédik.

Meleg - korlatozé nevelGi stilus:

tuléve, tulszeretd, tulgondozé felndtt tartozik, aki "‘nem ‘engedi Onallésodni
gyermeket.

0 az, aki szigortan csak jaliusban -augusztusban engedélyez egy-egy fagylaltot, a
sapkat csak majusban lehet levenni, a homokba belemenni csak jatszéruhaban lehet.
A gyermek nyilt agresszidja szigoruan tiltott. Mivel minden sziil6 korlatokat allit a
gyerek elé, amivel akaddlyozza a cselekedeteiben, a gyerekek idénként haragszanak
a szileikre. Ennek a haragnak esetenként eltéré6 moddon, de megnyilvdnuldsai is
vannak.

A meleg korlatozé neveléi stilusban a csalddon belili agressziénak szigord blintetése
van (gyermeknek sziil6k felé, testvéreknek egymas felé megnyilvanul6é agresszidja).
igy a gyermek kénytelen magaban tartani -befelé forditani - ellenséges érzéseit, ami
szorongdshoz vezet. El6fordul, hogy csak a csaldadon belili agresszid tiltott, az
osztalytarsak felé megnyilvanulé nem, ez a gyerek tehat az otthoni “tiltott” indulatait
is a tarsaival szemben vezeti le, aminek kovetkezménye elére lathaté: a sok agressziv
megnyilvanulas el6bb-utdbb visszajut a szlil6khoz, akik szigoruan biintetnek. A
gyermeknek ismét csak tiltott az indulatainak, agresszidjanak levezetése, megint
“kénytelen” 6nmagaban tartani, ami tovabb erdsitheti a szorongasukat. Ezek a
gyereke elébb-utébb jol viselkednek az iskoldban, jél tanulnak, erésen iskola-
centrikusak lesznek, 6k azok, akik még akkor is jol viselkednek, ha a tanar nincs az
osztalyban.

Magatartdsuk és gondolkodasuk erdsen szabdlykovetd, kevéssé kreativak, mindig
illedelmesek, egy kicsit visszahuzédok, félszegek. A sziil6i szeretet, a melegség
rendszerint elejét veszi annak, hogy a korlatozasok tulzottan ranehezedjenek a
gyerekre, komolyabb problémat okozva.

Hideg-engedékeny neveldi stilus:
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A gyermek fliggdségi igényének elutasitasa mogott gyakran a gyermekkel szembeni
ellenszenv huzoédik meg. A sziilé valamilyen ok miatt nem tudja elfogadni gyermekét,
igy annak kozeledési igényére elutasitéan reagadl (ez az elutasitas tudattalan is
lehet!). A gyermekben ez az érzelmi, fizikai elutasitas szeparaciés szorongast idéz
el6. Raadasul ezt a nevelGi stilust folytaté szulé idénként - mintegy 6nmaga
igazolasdra - nyilvanosan biinteti gyermekét.

A szilé érzelmi elutasitasa a gyermeket attél a lehetéségtdl is megfosztja, hogy
azonosuljon a szilével, elfogadja, kovesse, el6szor annak viselkedését, a
késébbiekben pedig értékrendjét. A szil6i elutasitas el6bb-utébb a gyermekbdl is
elutasitast valt ki, mindennel szemben, ami a szil6t6l ered. Ez érthetd, hiszen a
gyermek alapvet6 sziikséglete maradt kielégitetlenil.

A gyermek viselkedésében egyre gyakrabban nyilvdnulnak meg az agressziv elemek,
amik a szilé engedékenysége miatt teret is kapnak. Az igy felnovekvd gyermekek
serdilékorukra erételjes fligg6ségi szorongast mutatnak, rossz lesz a kapcsolatuk a
sziileikkel, nem fordulnak hozzajuk tanacsért, problémaikat nem beszélik meg velik.
Ezek a gyermekek, fiatalok kapcsolati igényeiket mdashol probaljak kielégiteni, ami
kénnyen sodorhatéva teszi 6ket, konnyen keriilhetnek a tdarsadalom szamdara nem
kivdnatos korokbe.

Hideg- korlatozo neveldGi stilus:

- a gyermek elutasitdsa mellé erételjes korlatok tdrsulnak. A szilé ellenérzéseire
(amelyek fizikai bilintetésben, a gyermekkel valé kapcsolat minimalizalasaban
nyilvanulnak meg) a gyerek ebben az esetben is agressziéval reagal, csakhogy ezt az
agressziét a sziil6 keményen biinteti.

- A szil6 elutasit6 magatartasa itt is gyakran rejtett: a felszinen azt hangoztatja,
mennyi mindent tesz a gyermekért, ellatja, dolgozik ra, mikézben a gyermek érzelmi
igényei kielégitetleniil maradnak, csak korlatokkal taldlkozik.

- Ezek a sziléi “lizenetek” a gyermek szamadra érthetetlenek, blintudatot érez, hiszen
“halatlan”, ugyanakkor agressziét is atél, mert csak a szilei altal allitott akadalyokat
l[atja maga koril. Ez az agresszié, mivel a vilag felé nem nyilvanulhat meg, befelé
fordul, sulyos zavarok, kilénféle testi-lelki bajok alakulnak ki, amelyek az idé
mulasaval egyre  komolyabba vdlnak, a személyiség torzuldsat, a
feln6ttekkel/emberekkel szembeni bizalom hidnyat okozva.

4. feladat

Mit jelent a referencia csoport?

A szamunkra befolyassal biré csoportok. A referenciacsoport befolyasolja a személy
attit(idjeit, 6sszehasonlitasul szolgal sajat maga megitélésére. Ez olyan csoport is lehet,
aminek a személy nem tagja. Vonatkoztatasi keretiil személyek is szolgalhatnak. A
vonatkoztatasi csoport két funkcidja (Kelley alapjan) a normdak kozvetitése, illetve
o0sszehasonlitasi alap az egyén szamdra 6nmaga vagy a helyzete megitélésében.
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| 5. feladat
Sorolja fel a jatéktevékenység tulajdonsagait!

1. Oroémet szerz6 tevékenység, még akkor is, ha nincs lathaté jele (mosolygas, nevetés,
derds jékedv).

2. Nincs kulsoé célja, a jaték 6nmagaért valé (maga a cselekvés, az elképzelés okoz 6romet a
gyermeknek).

3. Spontdan és dnkéntes, a gyermek maga donti el, hogy jatszik-e vagy sem, és hogy mit.

4. Hianyzik bel6le a jé6 megoldasért, a teljesitésért, a megfelelésért valé szorongds, nem
feladat.

5. Mindig valamilyen aktiv részvételt tételez fel a gyermek részérél.
Szoros kapcsolatban all és fejlédik mas funkciékkal, (kreativitas, problémamegoldas,
beszédfejlédés, tarskapcsolatok).

6. feladat
Fogalmazza meg az integracio elényeit és hatranyait!

El6nye az egészséges gyermekek megismerkedhetnek sajatos nevelési igény( tarsaikkal,
tolerancia és segit6 szandék elsajatitasa. A sajatos nevelési igényl gyermek mintakovetése -
tevékenységek utdnzasa. Megtanulja a kortarskapcsolatok, esetleges konfliktusok kezelését
- a mindennapi életet.

Hatranya: Feltételek hidnya. Csak megfelel6 személyi és targyi feltételek mellett vallalhaté
fel! A csoport sziileinek és gondozdndinek is onként vallalt a sajatos nevelési igényl
gyermek integraldsa a csoportba. Gyégypedagdgiai szakember foglalkoztatasa szlikséges!

7. feladat

Ismertesse a gyermekcsoportok egyéniségre hatd veszélyeit!

A kisgyermekkor csoportjaindl a felnétt felel6ssége a csoportban valé felszivodas
veszélyének elharitasa. Ez a veszély azokban a helyzetekben all fenn, ha a csoportot és nem
a személyt értékelik, itélik meg. A gyermek a csoport része, a csoportrél alkotott értékelés
nem jarul hozza az éntudat mikodéséhez. A csoportban a gyerekek kiilonbozéképpen
viselkednek, vannak er6szakosabb és visszahuzédobb gyerek.

Az erdszakosabb gyereknél az éntudat kompetencidja megfelel6éen mikodik, megtaldlja a
modjat az "én" érvényesitésében. Visszahliz6ddé azonban nem mer kompetens lenni,
rahagyatkozik a felnéttre, bizonytalan, 06ndll6 kezdeményezése nincs, semlegesség,

utolsésdg is jo neki.

Elszirkiil, a tarsak kozott nehezen tud kibontakozni az egyénisége. Ez utdbbi nem igényel a
felnétt részérdl sok befektetést, munkat, az ilyen gyermekekkel igazan konnyd csoportban
dolgozni.
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Azonban a pillanatnyi elény a késébbi években komoly problémakat okoz a gyermek kortars
kapcsolataiban - a feln6ttél fliggése helyébe a tarsaktdl valo fliggés lép. A nevelésiinknek
nem lehet az a célja, hogy 6nallétlan, sodrédo gyermekeket engedjiink ki a nagyvilagba. Igen
fontos ebben az életkorban is hogy komolyan vegyiik a gyerek déntéseit, valasztasait,
tamogatva és elfogadva azokat - ismerve a gyerek reakciéit, segitsiink a kovetkezmények
elérelatasaban.

8. feladat

Melyek a korai fejlesztés legfontosabb teriletei?

- anagymozgasok fejlesztése

- afinommotorika fejlesztése

- szocidlis-érzelmi terilet fejlesztése

- kognitiv teriilet fejlesztése

- a kommunikacio fejlesztése

- az onkiszolgal6 tevékenység kialakitasa.
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A(z) 1868-06 modul 017-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése

55 761 01 0000 00 00 Csecsem6- és gyermeknevel§- gondozo
54 761 02 0010 54 01 Gyermekotthoni asszisztens

54 761 02 0010 54 02 Kisgyermekgondozg, -neveld

54 761 02 0100 33 01 Gyermek- és ifjusagi felligyel®

54 761 02 0100 31 01 Hazi id6szakos gyermekgondozo

33 761 01 0000 00 00 Nevelbszil

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
25 ora
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TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés min&ségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valosul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felel6s kiado:
Nagy Laszl6 féigazgatd
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