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NOVEKEDES ES ERES A GYERMEKKOR KULONBOZO SZAKASZAIBAN

NOVEKEDES ES ERES A GYERMEKKOR KULONBOZO

SZAKASZAIBAN

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Olvassa el a kovetkez6 idézetet!

,Adjatok egy tucat egészséges gyermeket, s engedjétek, hogy én alakitsam ki azt a vilagot,
amelyben felnevelem 6ket, és garantdlom, hogy a véletlenszer(ien kivalasztott gyerekekbdl
olyan szakembert nevelek, amilyet akarok - orvost, jogaszt, miivészt, kereskedét, sét
koldust vagy tolvajt is akar.” (Watson, 1930, idézi Atkinson, 1997, 66.)

Gondolja végig, hogy a tananyag cime és az idézet milyen formaban kapcsolédhat dssze.
Milyen kérdések meriilnek fel Onben?

SZAKMAI INFORMACIOT&RTW

AZ OROKLES ES A KORNYEZET SZEREPE A FEJLODESBEN

Igen régen vitatott ‘kérdés; hogy vajon inkdbb az 6rokl6dés (a ,természet”) vagy inkdbb a
kornyezet (a ,nevelés”) az emberi fejlédés fontosabb tényezGje. John Locke azt allitotta a
XVII. szazadban, hogy.a csecsemd lelke ,tiszta lap” (tabula rasa), amire semmi sincs irva. Ezt
a lapot a gyermek tapasztalatai irjak tele - az, amit lat, hall, érez.

Charles Darwin evollUcioelméletében az emberi fejlédés bioldgiai alapjait hangsulyozza,
vagyis.az oroklédés gondolatat. Ezt tartotta fontosnak a XX. szazadban a behaviorizmus is,
amely ugy taldlta, hogy az emberi természet tokéletesen hajlithaté: korai neveléssel a
gyermekbdl barmilyen felnétt formalhato.
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A legtobben ma mar egyetértenek abban, hogy mind az 6réklés, mind a kérnyezet fontos
szerepet jatszik, de abban is, hogy azok folyamatosan egymasra hatva vezérlik a fejl6dést.
Vannak olyan folyamatok, amelyek viszonylag fiiggetlenek a kornyezeti hatasoktol, ilyen
példaul az érés, amely a novekedésnek és a testi valtozdsoknak velesziiletetten
meghatarozott sorozata. A mozgasfejlédés szabalyos sorrendet kdvet. Az olyan mozgasok,
mint példaul a hasra fordulds, a maszas és a feldllas, a legtobb gyermeknél ugyanabban a
sorrendben jelenik meg. Hacsak fel nem tételezziik, hogy minden sziil6 pontosan
ugyanolyan modon gyakoroltatja gyermekét, akkor csak arra gondolhatunk, hogy a
novekedési folyamat hatdrozza meg e viselkedésfajtak megjelenésének sorrendjét.

A KULONBOZO ELETKORI SZAKASZOK JELLEMZOI

1.szakasz: Csecsemobkor: sziletés - 2,5 év

Testi jellemzdk

A mozgasok két uton fejlédnek: targy nélkiil és targyhoz kototten. A targy nélkiliek a
nagymozgasok, a targyakkal végzettek pedig a finommozgasok.

A fejlédés jellemzdi ezen id6szakban:

A nagyobb izomzatra tamaszkoddé mozgasok fejlddésében igen nagyok az egyéni

eltérések, de megel6zik a finom mozgasok fejlédését.

- Az impulziv (6szténos) mozgdsok az alapjai a gyermek elsé jatékos
kisérletezgetésének.

- A nagyobb mozgasok az oldalra, hasra, hatra forduldssal kezddédnek. Sikeres
prébalkozas utdn minden mozgas, ismétlés szérakoztatja a csecsemét. Majd fell,
egész testével forog. A vizszintes teriileten kuszik, foltérdel, maszik. Maskor meg
térdre ereszkedve és a kezére tdmaszkodva mozgatja magat.

- A spontan és az iranyitott mozgasok egylittese mar az elsé évre is jellemzé, bar a
kezdeti id6szakban az érésé a nagyobb szerep. Kés6bb megteremtédnek a kdérnyezet
targyaival valé kapcsolatfelvétel feltételei, s kozben er6sddik a segitségadds, a
mintaadas, valamint a buzditas jelent6sége is.

- Két éves korutan kulénésen megndé a csoportos mozgasok jelent6sége. A tarsaktél

ellesett mozgasok dtmenetet képeznek a spontdn és tanitott mozgdasok kozott.

2. szakasz: Ovodaskor: 2,5 - 6 év

Testi jellemzdk
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Az ovodas gyermekek rendkiviil aktivak. Maga a tevékenység az, ami élvezetet nyujt
szamukra. Ezért minél tobb lehetéséget kell arra biztositanunk, hogy szaladgaljanak,
ugraljanak. Mindezek miatt gyakran van szikségik pihenésre, ezért érdemes nyugodtabb
szakaszokat is beiktatni. A nagyizmaik sokkal fejlettebbek, mint a kezet és az ujjakat
mozgaté izmok, ezért példaul azt tapasztalhatjuk, hogy a cip6flizésben és a gombolasban
Ugyetlenkednek. Ebben az életkorban a lanyok a fejlédésnek gyakorlatilag minden teriiletén
elérébb jarnak, mint a fiak.

Tarsas jellemzoék

Az 6vodas gyermekek a tarsas kapcsolataikban rugalmasak. Barataikat altaldban a hasonlo
nemuliekbdl valasztjak, de filk és lanyok kozotti baratsag is kialakulhat. Gyakaoriak a vitak (ha
példaul mindenki ugyanazzal a jatékkal szeretne jatszani), de ezek rovid ideig tartanak és a
gyermekek hamar elfelejtik. Ebben az életkorban kezdédik meg a nemi szerep.tudatosulasa,
van mar fogalmuk a férfi és néi szerepekrdl. A képességek fejlédését félegaz interakcidk, az
érdekl6dés, a megfelel6 lehetéségek biztositasa, a biztatas, a hatarok megvondsa, a dicséret
és a szeretet éreztetése segitik el6.

3. szakasz: 6-9 év

Testi jellemzdk

A finommotoros koordinaciot lehetévé tevé izmok miikodését még nem tudjak tokéletesen
szabalyozni. Sok gyermek - féleg a fidk=-nehezen banik a ceruzaval. Megerdltets lehet apré
targyakat vagy abrakat megfigyelni. Az ilyen korl gyermekek gy érzik, hogy tokéletesen
uraljak a testiket, s mivel biznak a testi képességeikben, konnyen aldbecsilik a veszélyt,
felel6tlenségre ragadtatva magukat. A csontok és az inak még fejl6désben vannak. Emiatt a
csontok kevésbé ellenalloak, az inak meghuzdédhatnak.

Tarsas jellemzék

A bardti kor tagjai ebben az életkorban tobbé-kevésbé allandéak. Gyakoriak a vitak is, bar
ezek inkdbb. szoéban, mint testi agressziéban nyilvanulnak meg. Nehezen fogadjak a
birdlatot, konnyen megsértédnek, a kudarcot kifejezetten rosszul tlrik. Igénylik a gyakori
dicséretet és elismerést. A kisdidkok egyre jobban odafigyelnek arra, amit mondanak réluk a
tobbiek.

4.szakasz: 9-12 év

Testi jellemzdk

Ebben a korban a lanyok és a koran éré fitk hirtelen novekedésnek indulnak. A pubertaskor
kozeledtével mindenkinél - kilonosen a lanyoknal - felébred a kivdncsisag a nemiség irant.
Mivel a nemi érés markans bioldgiai és pszicholdgiai valtozasokkal jar, a torténések erésen
foglalkoztatjdk Gket. A finommotoros koordinacié teljesen kifejlédik, igy a kisméreti
targyakkal valé manipulacio mar nem jelent nehézséget. Ezt a képességet festéssel,
rajzolassal vagy modellezéssel erdsithetjik, fontos, hogy kreativ tevékenység legyen.
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Tarsas jellemzék

A kortars csoport jelentésége megnovekszik. A viselkedés és a teljesitmény megitélésében a
tobbiek szava fontosabb lesz, mint a felnStteké. Ezzel parhuzamosan erdsodik a csoportok
Onszervezddése, kilon leany, kalon fia klikkek alakulhatnak ki. Ebben az életkorban a
személykozi kapcsolatokra torténd fokozédoé odafigyelés kovetkeztében a gyermekek egyre
inkabb tisztaba jonnek masok viselkedésének okaival.

5.szakasz: 12-18 év

Testi jellemzdk

A koran éré fiuk a felnGttes kinézetiikkel kedvezdébb reakcidkat valtanak i a felnéttekbdl. Ez
erésiti az Onbizalmukat és tartdst kolcsonéz nekik. A pozitiv onértékelés jelentGsen
hozzajarul ahhoz, hogy tarsaik felnéznek rajuk és nagy népszerlségnek orvendenek. A
késén éré fiak viszont alarendeltnek érzik magukat és kilonféle figyelemfelhivé
mandverekkel igyekeznek kompenzalni testi fejletlenségiiket és.az ebbdl fakado szocialis
hatranyokat. A késén éré filk sem pszicholdgiai, sem szocidlis téren.nem tartanak lépést a
kortarsaikkal, és ez a koran éré lanyokra is igaz. A késén éré lanyok, akik nem olyan hirtelen
nének és inkdbb filigran alkatuak, tobb tekintetben hasonlitanak a koran eré fiukra:
kiegyensulyozottak, népszerliek, vezetésre hajlamosak.

A nemi éréssel egyittjaré a biolégiai miikodésben és a kilsé megjelenésben bedlld
valtozasok erésen prébara teszik »a fiatalok alkalmazkodoképességét. Gyakran
tapasztalhatunk esetlenséget, mivel a serdilé tudataban a sajat testéré alkotott kép nem
médosul olyan gyorsan, ahogyan a novekedés zajlik. Sokan nem esznek rendszeresen és
nem alszanak eleget.

Tarsas jellemzoék

A viselkedési szabdlyokban a kortars csoport valik iranyadéva, de a hosszu tavu tervek
kialakitdsaban a szlil6k hatdsa jelentésebb. A lanyokat sokkal jobban foglalkoztatjak a barati
kapcsolatok,. mint a fidkat. Ennek oka az, hogy a lanyok a baratsdgban az érzelmi
kozelséget, az intimitast keresik, ami konfliktusokkal és féltékenységgel jarhat. A fiuk
baratsagat viszont az érdeklédés és a képességek alakitjak, a kozottiik gyakori versengés
pedig.ellene dolgozik a szoros kapcsolat kialakuldsanak.

A JATEK FEJLODESE KULONBOZO ELETKOROKBAN

A jatékot tobb okbdl is nehéz korilhatarolni. A munkanak megvan a jol megfogalmazhato
célja, funkcidja. A tanulas is konnyen megfoghaté; nem nehéz belatni, hogy a tanulas az
allati és az emberi életet is végig kiséri a sziletéstSl az elmulasig. A jatékon beliil is nehéz
eligazodnunk, mert a jatékféleségek kozott is gyakran el6fordul egybefonédas vagy dtmenet
egyik jatékbok a masikba vagy nehéz megragadnunk a jaték motivaciogjat is.
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Fontos eleme, hogy a jaték kiilsé céltél fliggetleniil magdaért a tevékenységért van, amelyet
az Oromszerzés kisér. A gyermek jatéka pedig egy olyan sajatos ontevékenység, amely a
szabad akaratara épiil, benne és altala érvényesiil a legtipikusabban és legsokoldaliubban az
onkifejezése.

Jellemzo6i:

- A jaték spontdn a gyermek szabadon valasztott, minden kiilsé kényszert6l mentes
tevékenysége. Fontos alapja a gyermek tevékenységi vagya, amely a cselekvési
sziikségletébdl és az o6ndllésagi torekvésekbdl taplalkozik. Kilsé kényszerre nem
épulhet jaték.

- A jaték oromforras, ez pedig tobb forrasbél is fakadhat:

- Atevékenység, a manipulacio szerzi a gyermeknek az éromet.

- A kilénbozé funkcidk gyakorlasa jelenti az 6romet.

- A gyermek kivdnsaga, vagya a valéosagban nem mindig teljestilhet be, a jatékban
viszont megjelenithet egy 6hajtott helyzetet. Azzal az ajandékkal lapi meg a babijat,
ami utan 6 vagyik.

- A kellemetlen, konfliktusos érzésektdl valé megszabadul is jelenthet 6romet. Szilék
otthoni veszekedését feloldja és/vagy megoldja.a jaték soran.

- De jatékorom lehet valamilyen kellemes élmény ujraélése is.

- A jaték sajatosan céltudatos tevékenység. A jaték célja mindig a gyermek kdzvetlen
indittatasaibél, belsé fesziiltségeibdl ered.

- A gyermek a jatékat nagyon komolyan veszi. Szinte azonnal azonosul a jatékban
elé6forduld szerepekkel. A targyak ilyenkor abban a mindségikben élnek, amelyet a
jatékban betoltenek, s ezt-a magatartast a gyermek a kivilalléktol is elvarja.

- A jaték komolysagdaval ellentétes irdnyba hat a jatéktudat. Nem téveszti szem elél,
hogy a targyaknak az altala felruhazott tulajdonsagai nem felelnek meg a valésagnak.
O csodalkozna a legjobban, ha a baba megszélalna.

- A jaték velejaréja az utanzas; amely a gyermek szamara valamilyen felfoghaté Gjnak
a kilonb6z6 szintd megismétlése, gyakorlasa.

1. Jatékfajtak

7.z

kilonboz6 képességeit gyakorolja. Fél éves kortdl kb. 2 éves korig ez a kisgyermek jatéka,
amely azonban atnyulhat a kovetkezé életszakaszba is. Ezen az Uton sajatitja el az egyszeri
targyak haszndlatat, illetve segiti a mozgaskoordindcio kialakulasat. Alapveté meghatarozodja
a mozgas, a targyakkal végzett manipulacié, az ismétlés, az utanzas.

A gyakorléjaték sajatossagai 2 éves kor utan:

- A jatékszerek és -eszkozok rakosgatasdban nagy valtozas figyelhet6 meg. A két
targgyal végzett mivelet kiegésziil harom elemmel folytatott manipuldcioval, illetve a
folé- és melléhelyezés kombindacidjaval. Ez Ujabb tapasztalatszerzésre ad
lehetdséget.

- A tobb targyas jatékok magukban hordozzak a szerepjaték elemeit is.
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- Fontosak a természetben meglévé anyagokkal végzett manipulaciék. (viz, homok,
kavics stb.)

- A kézigyesség tovabb finomodik tobbek kozott éppen a gyakorldé jaték hatasara. A
feladatok soran végzett finommozgasok eredményeit a gyermek maga éli at. A
kezdeti ligyetlensége nem zavarja, mert a jatékban nem az eredmény érdekli.

- A tdjékozédo tevékenység a targyak képzeletbeli haszndlatdhoz vezet, amely mar
atmenetet képez a szerepjatékhoz.

- Atargyakkal végzett mozgasok el6segitik a tarsas jatékok kialakulasat is.

- A haromévesek gyakorlojatékukhoz mar a szerszamokat is igénybe veszik.

- Az 6vodaskoru gyermek mar tudatosan utanozza a felnétteket, s jatékszerei _minél
jobban megfelelnek utanzasi torekvésének, annal szivesebben utanozza veliik a
felnéttek mozdulatait.

Szerepjaték (szimbolikus jaték): a 2,5 - 4-5 éves gyermekek dominans tevékenysége,

amelyben a gyermek fiktiv vagy valésdgos élményeket (kitalalt személy, allat, gyermek,
természeti jelenség) sajatos jatékkoriulmények kozott, ,mintha” helyzetben Gjra alkot, felvett
szerepben eleveniti meg. A szerepjaték mindig a gyermek altal teremtett vildigban jatszédik
le.

A szerepjaték jellemzGi:

- a,mintha helyzet” a megalmodott és elévarazsolt targyi vildg eszkozeivel és a sajatos
kornyezetével

- aszerep

- a képzelet

- az érzelem a maga valtozatossagaval, egyénre gyakorolt hatasaval

- aszerephez kapcsolédo tarsak és a résztvevék egylttmiikodése a jatékban

A szerepjaték a tarsas viselkedés gyakorldsanak legjobb alkalma. Ekkor ugyanis az onként
vallalt szerepekhez kapcsolodd viselkedésformakkal minden kilsé kényszer nélkul
azonosulnak, s mikozben gyakoroljdk a szerep megvalésitasat, a szocidlis viszonylatok Uj
formai épiilnek be a személyiségiikbe. igy alakulnak ki az egyiittélés 0j szokdasai, szabalyai,
magatartasformai és a szocidlis érzelmeik 0j vonasai.

Konstruald jatéknak (alkotd jaték) is tobb formdja van.

1. Az épit6jaték a gyakorlojatékbdl fejlédik ki. Az épitéjatékok legfébb jellemzdje szerint a
kisgyermek egymashoz valamilyen kapcsoléoddasi moéddal egyszerld elemekbdl
(épitékockakbél, de nemcsak abbdl) minta vagy sajat elgondoldsa alapjan alkot, épit
valamit.

2. A gyermeki barkacsoldas soran kisméretli kéziszerszamok segitségével, kiilonb6z6
anyagokbdl Uj targyakat, Uj alkotasokat készitenek elsésorban jatékukhoz vagy pusztan
csak a jatékos alkotas 6roméért.

3. Konstrukcios jatékelemekre épilé jatékok: gyakran szerepjatékkal kombinaljak a
kisgyermekek.

A konstrual6 jaték fejlédése

6
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A konstrualas elsé jelei abban mutatkoznak meg, hogy ekkor kezdenek hazakat épiteni sajat
maguknak a rendelkezésre all6 anyagokbdl, mindekdzben elsajatitjdk a kisméret(
szerszamok megfelelé hasznalatat. A gyermekek képzelete intenziven miikodik, igy ha csak
részben allnak rendelkezésre kész jatékszerek, nagyobb a valaszték az alapanyagokbdl,
akkor hamarabb megsziiletnek az alkotasok.

Haroméves gyermekeknél az épitéelemek még minden valtoztatas nélkil szerepelnek az
alkotas targyaként, ekkor még kevés a tervszerliség. Az épit6jatékok fokozatosan
kiegészilnek helyettesité targyakkal is. Ezzel parhuzamosan megjelenik az igény a
szerszamok hasznalatara is. Az 5-6 éves gyermekek konstrukciés jatéka mar tobb targy
megalkotasat is atfogja.

A szabalyjatékok elére meghatarozott, pontos szabdlyok szerint folynak. Hirom és harom és
fél éves kortdl az évodaskort atlépve az iskoldskorban is az egyik legkedveltebb jatékforma.

A szabalyjaték oromforrasa a szabdly betartdsaban van, ennek lényege pedig az, hogy
biztositja az dnmegvaldsitds lehetdéségét, a versenyszellemet: ki az ligyesebb, gyorsabb,
pontosabb. A jaték komolysagat is a szabdly adja. Minél komolyabban veszi valaki a
szabalyt, annal jobban at is éli a jaték izgalmat, viszont a gy6zelem utani vagy nem kedvez a
szabaly kovetkezetes betartasanak.

Csoportjai:

- értelmi képességeket fejlesztd szabdlyjatékok
- mozgasfejleszté szabdlyjatékok

TANULASIRANYITO

1. feladat

Olvassak el a rovid szakmai informaciétartalmat! Sikeriilt-e beazonositani a watsoni
idézetet? Melyik képviseld taborhoz tartozhat ez az idézet? Parban vitassdk meg, hogy mit
gondolnak errél! Milyen hatranyai és elényei lehetnek?

2. feladat

Parban keressenek az interneten Polgar Laszlérdl, csalddjarél, valamint heves vitdkat kivalté
modszerérdl informacidkat! irjak le, hogy melyik tdborhoz tartozhat, valamint médszerének
alapjait! Majd ezzel kapcsolatos gondolataikat vitassak meg!
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3. feladat

A szoveg elolvasasa utan toltse ki a lenti tablazatot! Minden rubrikaba legaldbb egy jellemz6t
irjon!

Testi jellemzék Tarsas jellemzék

CsecsemGkor

Ovodaskor

6-9 év kozott

9-12 év kdzott

12-18 év kozott

4, feladat

A www:horzrt.hu internetes oldalon keressen olyan jatékokat, amelyek a bolcs6dés életkoru
gyermekek mozgasfejlédését segitik! Néhanyat soroljon ide fel!



NOVEKEDES ES ERES A GYERMEKKOR KULONBOZO SZAKASZAIBAN

5. feladat

Parban dolgozzanak! Minden egyes szakasz tarsas jellemzgit olvassak-el még egyszer!
Keressenek példakat olyan konfliktusokra, amelyek az adott életszakaszbanjelentkezhetnek.
Minden szakaszhoz irjanak egy példat és keressenek megoldasi lehet6ségeket is!

1. Ovodaskor

Példa:

Megoldas:

2. 6-9¢éyv kozott
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Példa:

Megoldas:

3. 9-12 év kozott

Példa:

Megoldas:

4, 12-18év kozott

10



NOVEKEDES ES ERES A GYERMEKKOR KULONBOZO SZAKASZAIBAN

Példa:

Megoldas:

6. feladat

Parban olvassak el Gjra a jaték meghatarozasat és a jaték jellemzgit! Gyljtsenek néhany
olyan jellemzét, amely élesen elvalasztja a munkat a jatéktol.

7. feladat

A www.horzrt.hu internetes oldalon keressen szerepjatékhoz hasznalhaté jatékeszkozoket!
Néhanyat soroljon ide fel!
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8. feladat

A www.horzrt.hu internetes oldalon keressen konstrualé jatékokat! Néhanyat soroljon ide fel!

Megoldasok:

1. feladat

Watson a kornyezetelviiséget képviselte.

2. feladat

Polgdr Laszl6 a kornyezetelviiséget képviselte.

3. feladat

Testi jellemz8k Tarsas jellemzék

6sztébnds mozgasok, a mozgas
Csecsemdkor ismétlése szérakoztatja 6ket, érés -
a hangsulyos

kapcsolataik rugalmasak, gyakoriak
a vitak, de azok révidek, nemi
szerep tudatosul

aktivitas, nagyizmok fejlettebbek,

Ovodaskor
lanyok el6rébb tartanak testileg

L. fitk nehezen bannak a ceruzaval, a barati kor tagjai tobbé-kevésbé
6-9 év kozott L. p J S ..
nem érzik a veszélyt allandéak, igénylik a dicséretet
9-12 év kozott hirtelen névekedés, finommotoros | klikkek alakulnak
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koordinacié kialakul

késdn és korén éré tipusok masok, | a fitik és a lanyok mast keresnek a

12-18 év kozott
sokszor esetlenek bardtsagokban

4, feladat
Példaul: trambulin, ugralé labdak, rugos jatékok, tili-toli jatékok, tricikli stb.
5. feladat

Az oOtleteket a csoport kozosen beszélje meg, a pedagogus ellenérizze a javaslatokat,
megoldasokat.

6. feladat

A jaték és a munka dsszehasonlitdsa
A munka kovetkezményekkel jar, a jatéknak nincs hosszu tava kovetkezménye.
A munka egzisztencidlis kovetkezményekkel jar, a jatéknak nincs tényleges hatdsa a

sz

A munka értéke tarsadalmilag meghatdrozott, a jaték értéke a gyermek altal meghatarozott.
A munka célja objektiv, kiviilrél érkezik, a jaték belsékésztetésen alapul, a gyermek altal
megfogalmazott.

A munka a feln6ttkorban meghatdroz6, mig_a jatéknak gyermekkorban van
személyiségfejleszt6é hatasa.

7. feladat

Szerepjatékhoz hasznalhaté eszkozok: ‘Farmon él6 allatok, vasaldé szett, takaritékocsi,
kozmetikai készlet, orvosi taska, mosogatdszett, kenyérpirito stb.

8. feladat

Konstruald jatékok: rugalmas épitékockak, szines varépitd, épitétégla, papirtégla készlet,
varépitod stb.
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| 1. feladat

Dontse el az allitasrol, hogy igaz vagy hamis!

Az 6roklédés vagyis a nevelés az emberi fejlédés legfontosabb tényezéje.
Locke az 6roklédés elviiek taboraba tartozik.

Darwin az oroklédés elviiek taboraba tartozik.

Az 6roklédés és a kornyezet folyamatosan egymasra hatva vezérlik a fejlédést.

A mozgasfejlédéshez elsésorban a nevelés a meghatarozé.
Watson a kérnyezetelviiek taboraba tartozik.
Polgar Laszl6 mdédszere a nevelés fontossagat hangsulyozza.

N O v N =

2. feladat

Az egyes jellemzdbket sorolja be az egyes életkori szakaszokhoz! Az adott jellemzdé szamat
irja a megfelel6 vonalra!

megjelenik a hasra fordulas

hirtelen névekedésnek indulnak

megkezdédik a nemi szerep tudatosuldsa

az 6sztoénds mozgdsok fontosak a kisérletezgetések szempontjabdl is
a fiak és a lanyok baratsaga mas jelleget 6lt
alabecsiilik a veszélyt

a barati kor tagjai viszonylag allandéak
nagyon aktivak

9. testi esetlenség megfigyelheto

10. ekkor még a cipéfiizésben ligyetlenkedhetnek
11.fia és lany klikkek jonnek létre

12. a finommotoros koordinacio teljesen kifejlédik
13. a tarsas kapcsolatokban igen rugalmasak

NV A WN =

Csecsembkor:

Ovodaskor:

6-9 év kozott:

9-12 év kozott:

12-18 év kozott:
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3. feladat

irja le réviden a jaték fogalmat!

4. feladat

Egészitse ki a mondatokat!

1. A jaték a gyermek szabadon valasztott, minden kils6 ______________ mentes
tevékenysége.

2. Ajaték , amely tobb forrasbél is fakadhat.

3. A gyermek a jatékat nagyon veszi. Szinte azonnal a

jatékban el6fordulé szerepekkel.
A jaték komolysagaval ellentétes iranyba hat a .
5. A jaték velejardja az , amely sok esetben gyakorlast jelent.

5. feladat

irja a képek ala, hogy milyen jatékfajtat jatszhatnak a gyermekek! Valaszat réviden indokolja
is!
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2. dbra.
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3. dbra.
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

hamis
hamis
igaz
igaz
hamis
igaz
igaz

N O v W N =

2. feladat

CsecsemoOkor: 1; 4

Ovodaskor: 3; 8; 10 13

6-9 év kozott: 6; 7

9-12 év kozott: 2; 11; 12

12-18 év kozott: 5; 9

3. feladat

A jaték kilsé céltdl fuggetlenil. magdért a tevékenységért van, amelyet az 6romszerzés
kisér. A gyermek jatéka pedig egy olyan sajatos ontevékenység, amely a szabad akaratara
épiil, benne.és altala érvényesiil a legtipikusabban és legsokoldalibban az onkifejezése.

4, feladat

A jaték a gyermek szabadon valasztott, minden kiilsé kényszert6l mentes tevékenysége.
2. Ajaték oromforrds, amely tobb forrasbdl is fakadhat.
3. A gyermek a jatékat nagyon komolyan veszi. Szinte azonnal azonosul a jatékban
eléforduld szerepekkel.
A jaték komolysagaval ellentétes iranyba hat a jatéktudat.
5. A jaték velejardja az utanzas, amely sok esetben gyakorlast jelent.

5. feladat

. kép: szabalyjaték
2. kép: gyakorléjaték
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3. kép: konstrualé jaték
4. kép: szerepjaték

Q
X
&
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A(z) 1868-06 modul 012-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
55761 01 0000 00 00 Csecsemé- és gyermeknevel6- gondozo
54 761 02 0010 54 01 Gyermekotthoni asszisztens

54 761 02 0010 54 02 Kisgyermekgondozd, -nevel6

54 761 02 0100 33 01 Gyermek- és ifjusagi felliigyeld

54 761 02 0100 31 01 Héazi id6szakos gyermekgondozo

33 761 01 0000 00 00 Nevel6szuld

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott draszam:
15 o6ra
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