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A BOR MEGBETEGEDESEI ES SPECIALIS APOLASI ES

GONDOZASI IGENYEI

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

1. On egy B6rgydgyaszati osztalyon dolgozik, az Uj betegek felvételét ma On végzi. 72 éves
né az els6é betege. Tlnetei, panaszai: nagyszamu lencse, Ujbegynyi nagysagu, gyulladasos
alapu, vastag, pikkelyes felrakdédasok lathatéak a konyok és térd tijon, valamint a hajas
fejb6ron. A beteg onellatd, bottal lassan jar, alsé és felsé protézise van, erés szemlveget
visel. Diabeteses, diétaval vércukrat egyensulyban tartja, hallasa j6. Hozzatartozéja elkisérte.
Vegye fel a beteget az osztdlyra, toltse ki a sziikséges apolasi dokumentaciét! irja le a
diagnozist és a lehetséges kezelési médokat!

Kitoltendd apolasi dokumentacio
Allapotfelméré lap

BETEG adatai

T A e e e
Lakcim: ..o
Testalkat
Altalanos allapot
Altalanos megjelenés Normal
Jo
Apolt Molett
Kielégité
Elhanyagolt Sovany
Rossz

Kérosan sovany
Nagyon rossz

Tudati allapot Kommunikacié I. Kommunikacié Il.

Nyugodt Egyuttm(ikoddé Jol kifejezi magat, utasitast érti
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Szorong6

Agressziv

Depresszids

Nem egyuttm(ikodé

Nehezen fejezi ki magat, az
utasitast érti
Nehezen fejezi ki magat, az

utasitast nem érti

Nyugtalan Magat kifejezni és az utasitast
érteni képtelen
Egyéb: ........coooiii
Szenvedély Mobilitas Etkezés
Dohanyzas Teljes onalléan
Alkohol Kissé akadalyozott segitséggel
Kavé Nagymértékben akadalyozott tapszonda
Gyoégyszer Immobilis PEG
SegédeszkOz: .........cooeiiiiiiiiin, Egyéb: ..o
Allergia
Diéta Tisztalkodas Nem tud réla
Nem tart Onalloéan Tud réla
Tart diétat: Segitséggel Gyogyszer
................................................. Mosdatni kell Etel, ital
Hirtelen fogyas Egyéb: ..o lllatszer
Hirtelen hizas Egyéb: ..o
Gyogyaszati segédeszkdz Hallas
Hallokészilék Normalis
Alvas, pihenés
Bot, mankd, jarokeret Csokkent
Normalis
Kerekes kocsi Jobb ful
Nehezen alszik el
Szemiveg, kontaktlencse Bal ful
Szakaszosan alszik
Protézis Suket
Gydgyszersegitségével
Stomazsak Jobb ful
Miivégtag Bal ful

Hallokésziilék
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Latas Pupillak Fogazat
Normalis Jobb Bal Ep
Csokkent Hianyos
Jobb szem Pétolt
Tag
Bal szem Tag Miifogsor
Kp
Vak Kp Alsé
Szlik
Jobb szem Sz0k Kivehetd
Reagal
Bal szem Reagdl Ragasztott
Nem reagal
Kontaktlencse Nem reagdl Felsé
Szemiveg Kiveheté
Ragasztott
B6r
Normal p
Bor . L
Vizeletlrités
Koéros
decubitus ;
spontan
Kilités .
nincs . . .
inkontinencia
Sapadt
P van, helye: .........cccccoeviiiiinee. 3 ;
holyagkatéter
Veritékes .
subcutan emphisaema .
anuria
Icterusos \
nincs - .
transzrenalis drain
Cianotikus van helve:
’ ve: jobb oldal
S N B
eavéb bal oldal
Szaraz GYED: o
UK
Elgsdiek: .....oovvveieniiee. | e
Haem@ma W | e
Helye: .o
Székletlirités Stoma L, e, Keringés
Légzés Kohogés 9
Rendszeres , . Vérnyomas
Szabalyos Kopet: Y
Nem rendszeres | 7777 Pulzus
Kéros

Normalis

EKG
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Szorulas Kapkodd Tracheostoma Allandé PM
Hasmenés Zihalé Ideiglenes PM
Inkontinencia Gyorsult Belsd, elektroda helye...........
Lassult
Felvételkor:
Gyomorszonda
Branul
Hélyagkatéter
Centralis véna
Drainek szama, helye: .............................
Stoma, fajtdja: ..ooovviiiii
Apolasi lap
Apolasi diagnézisok, problémak Apolasi célkitlizés Apolasi terv
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A BORGYOGYASZATI BETEGSEGBEN SZENVEDO BETEGEK APOLASA

1. A bOr szerkezete

A testiinket fedé bér védelmet nyujt a kiilsé hatdsok ellen, kapcsolatot tart a szervezet és
kulvilag kozottZsirréteg nélkiil a sulya 3-3,5 kg, feliilete csaknem két négyzetméter. Haro
réteget kiilonboztetiink meg a bérben: hamréteg (epidermis), a ham alatti kotészovet (.cutis)
és a mélyebb kotészoveti réteget (subcutis). A hamréteg alatti kotészoveti sejtekbdl,
enyvtartalmi rostokbodl és finom rugalmas rostokbdl allé réteg taldlhaté,amely erekkel és
idegekkel disan ellatott. Itt talaljuk bér jaruldkos képleteit: a "verejtékmirigyeket, a
szortiszdket és a faggyumirigyeket. A bér vérellatasat dus érhalézata biztositja, az erek
tagulasat és 6sszehlzoddasat a bér idegei szabalyozzak. A bér festékanyaga a melanin, a
hamréteg legalsé sejtsoraiban barna szemcsék alakjaban helyezkedik el.

A bér jelent6sége, feladatai

védelem a mechanikai hatasok, a korokozok bejutasa ellen
a hészabalyozas szerve

za szervezet zsirraktara

a tapintas szerve

A wWw N =

2. A bérbetegségek elemei jelenségei

A bérbetegségeket alkotd egyes tiinetek kiilonb6zé valtozatban minden bérbetegségben
pontosan felismerhetéek. Az egyes bdrbetegségeket az alapjelenségek szamabdl,
nagysagabol, elhelyezkedésébdl és alakjabol ismerhetjik fel. Az alapjelenségek vagy elemi
jelenségek kozott megkulonboztetiink elsédleges és az ezekbdl keletkezett masodlagos
jelenségeket.

Els6dleges elemi jelenségek

Folt (macula): a bérb6l nem emelkedik ki, tomor tapintata. A folt keletkezhet
festékszaporulat vagy festékhiany kovetkeztében.

Gobcse (papula): aprd, kerekded, gombostiifejnyi csomédcska, legtobbszor csoportosan
jelentkezik.

Gob (tuber): a bérben 1l6 tomott, jél tapinthaté élesen koriilhatarolt.
Csomé (nodus): a térfogat megnagyobbodas a bér felszinét is elédomboritja.

Csalangob (urticaria): halvany vagy rézsaszin lapos vagy félgomb alakd csomé, hirtelen
keletkezik és aranylag gyorsan milik el.
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Holyagcsa (vesicula): gombostiifej-kéles nagysagu, viztiszta folyadékkal telt elvaltozas
Hoélyag (bulla): nagyobb folyadékgyiilem, altaldban nyom nélkiil gyégyul

Gennyes holyag (pustula): vesiculdhoz hasonld, de tartalmat sargas genny képezi, néha

hegesen gyogyul

Elemi jelenség Definicié
Macula (folt) Kordlirt szinbeli eltérés, —
melanin, haemoglobin, AN
exogen pigment (tatu)
Papula A papillaris N
(gébcse) rétegben PP v
. , : . « PN
Tuber (gob) Az irha teljes El6emelkedd

Nodus (csomd)

szélességében

Az irhaban és a
subcutisban

sejtes besz(-
rédés

Urticaria (csa-

Mulé jellegli oedema

langob, csa- a hamban és az irhaban
lanfolt)
Vesicula Kisebb
(hélyagcsa)
Bulla (intraepi- | Nagyobb,
dermalis ho- hamsejtek kozti Folvadék
lyag) olyadek-
gyulem
Bulla (subepi- | Nagyobb, ham alatti
dermalis ho-
lyag)
Gennygyulem a
ham rétegei
kozott

1. dbra. A bor elsodleges elemi jelenségeinek ésszefoglalo tdabldzata
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Masodlagos elemi jelenségek

Tobbnyire az elsddleges jelenségek kovetkeztében, esetleg azok alapjan keletkezhetnek.
Pikkely (squama): a bér feliiletén levalé vagy levaldban lévé szarulemez.

Kimarodas (excoriatio): vakaras okozta hamhiany.

Fekély: (ulcus):éles hataru, kiilonb6zé a bér kilonb6zé mélységéig terjedd szovethiany, mely
mindig heggel gyogyul.

Berepedés (fissura, rhagas): szaraz, vastag b6ron mélybe terjed6 szétvalas.

Heg (cicatrix): az elpusztult b6r helyén keletkezik, kezdetben érdus, majd elhalvanyodik. A
heg teriiletén szG6rtiisz6k és mirigyek mar nincsenek.

Sorvadas (atrophia): a bér kisebb vagy nagyobb teriileten elvékonyodik, kénnyen rancolhaté,
rajzolata megtartott.

Lichenificatio: a hajlatokban, haton, tarkén a huzamosabb vakardédzas helyén a bér
megvastagodik, rajzolata elmélyiil és sziirkésbarna szin(vé valtozik.
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Elemi jelenség Definicié
Squama (pikkely) Laza, magmaradvanyt tartalmazé
szarulemezek
Erosio (hamfoszlas) Hamhiany (anyaghiany)
Excoriatio (hamhor- A ham és a papillaris irha hianya
zsolas)
Fissura (rhagas, repe- | Fajdalmas folytonossaghiany a M,\y“rm.y(dv\
des) hamban és az irhaban
Ulcus (fekély) A hamban, az irhaban vagy meé- M
lyebben anyaghiany Y
Fistula (sipoly) Csoszer(i koros 0sszekottetés a
felszin és a mélyebb szdvetek
kozott
Cicatrix (heg) A karosodott irha kotészovetes Ve ——" s
. . . . . . PP i
Atrophia (sorvadas) A ham és az irha elvékonyodasa LS
(cigarettapapirszer, rancolhato)
Lichenificatio Kifejezettebb, utcakdvezetszeri
bdrrajzolat

2. dbra. A Bor mdsodlagos elemi jelenségeinek osszefoglalo tabldzata

3. A boérgyogyaszati ellatas, apolas soran alkalmazott kilsé gyégyszeres és
fizikai gyogymodok

A bdrgydgyaszati ellatas, apolas soran a kovetkezé gyégymaddokat alkalmazhatjuk: hité
borogatas, parakotés, hdéhatds, gydgyfirdd, ultraibolya-sugarzas, fényterapia, réntgen-
terdpia, radiumsugdarzas. Kils6leg hasznalhaté gydgyszerformak: kendcsok, pasztak,
hintépor, razékeverék, ecseteldk.
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4. Borbetegek vizsgalatanak specialis apoloi szempontjai

A bérbetegek vizsgalatanal olyan feltételekrél kell gondoskodnunk, hogy a beteg egész
testfeliletét megvizsgalhassuk. Ez azért is indokolt, mert soha nem egyetlen Kkis
bérjelenséget, hanem az egész embert vizsgaljuk, mert a bérgyégyaszati vizsgalatot egyben
szlrbvizsgalatnak is tekintjik. Rendel6ben végezziik a vizsgdlatot, korhazi osztalyon ha
masképpen nem lehetséges, paravannal elvalasztott teriiletet kell biztositani, ahol a beteg
levetkézhet anélkiil, hogy a szeméremérzetét megsértenénk.

Gondoskodnunk kell a megfelel6 vilagitasrél: természetes vagy mesterséges fényforras.

A tapintasi vizsgalathoz sziikséges eszkozoket talcara kell el6késziteni, amely a
kovetkezébket kell, hogy tartalmazza: gumiujj, gumikeszty( (steril is legyen), steril gombos-
szondak. A vizsgalandd bdérfelszin letisztitasdhoz szalicillal kevert alkoholt hasznalhatunk.

A megtekintéses vizsgdlathoz sziikséges eszk6zok: kézi nagyitd, targylemezek, éralivegek,
szemészeti kapardkanal, capillaroscop, dermascop, olaj, livegpalca. SzoOvettani vizsgalat
céljara kimetszéshez steril korilmények kozott készilink el6. A szdjnyalkahartya
vizsgalatahoz lapocot, spatulat készitiink elé. Az liveglapoc haszndlata azért fontos, mert a
bérre szoritva, a felliletes rétegeket vértelenitjilk és a cutis mélyebb rétegeiben gyulladast
igy lathatéva tessziik. Pikkelyek, hajszalak eltavolitdsahoz csipeszt hasznalunk. Egyenes ollé
kell a sz6rzetvdgashoz, gorbe oll6 az elhalt bérfeliletek, hélyagfedél levagasahoz. Steril
kotszer mindig legyen készenlétben! Bunsen-ég6é vagy borszeszégé sziikséges a kacs
leégetéséhez. A valadékok levételéhez steril cs6, taptalaj vagy targylemez sziikséges.
B6rprobak végzéséhez gondoskodnunk kell finom beosztasu fecskendérél. Négyodgyaszati
vizsgaloasztal és hivelytiikor szikséges a ndéi nemi szerveken 1évé elvaltozasok
vizsgalatahoz. Ha egyéb laboratériumi rutinvizsgalatokat is kell végezni, akkor a mar a
tanult médon sziikséges a vizsgdlatok el6készitése és elvégzése pl. vérvétel, vizeletvizsgalat,
stllyedés, rontgen vizsgalatok stb.

Osszefoglalas

A boér felépitésének és funkcidjanak ismerete elengedhetetlen a b6rbeteg ellatdsa és apolasa
soran. Az elsédleges és masodlagos elemi jelenségek ismerete segiti az apoldé napi
munkdjat. A specialis vizsgalé eljarasok apoldi feladatait (elékészités, segédkezés a
vizsgdlatok alatt) a napi tevékenységek soran rutinszerten kell alkalmazni.

A KULONBOZO EREDETU BORBETEGSEGEK ES KEZELESUK
Gennyes bérbetegségek (pyodermak)
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Otvar (impetigo). Felilletes, gennyes bérgyulladas, melyet élénksarga, kénszinil porkék
képzbdése jellemez. Leggyakrabban az arcon, a szaj és az orrnyilas koril fordul el6. Az
elvaltozast streptococcus- fert6zés okozza. Legfontosabb a baktériumtenyészetet jelentd
fert6z6 porkok eltavolitasa borogatassal. Fertdtlenité ecsetelék a letisztitott bérfelszinen
alkalmazhatok. A porkok levalasa utan visszamaradt hamhianyos teriletekre 1%-os szalicil-
boérvazelin adhaté.

Szértiiszégyulladas(folliculitis). A sz6rszalak koril kialakult gennyes gyulladas, melyet apro
sarga gennyes hdlyagocskak jellemeznek. Az elvaltozast Staphylococcus aureus okozza. A
kezelésben els6dleges a sz6rszal eltavolitdsa, a megnyilt gennycsap letorlése. J6 hatasu a
szalicil-szeszes ecsetelés és a kdornyezet védelmére vizes razékeverék.

Kelés (furunculus). Mélyebb folyamat, mint a folliculitis, tobb szdrtlisz6 is érintett a
megbetegedésben. A szOértiisz6 kornyéke megduzzad, felette a bér kipirul, fajdalmas
gyulladas alakul ki. Az elvaltozast leggyakrabban Staphylococcus aureus okozza. A kezelés
célja a fert6zés hatasara kialakult gyulladas csdokkentése. Ha sziikséges a beolvadast kell
elésegiteni pdrakotés alkalmazasaval. A beolvadt furunculust meg kell nyitni, szikség
szerint dréncsével vagy gézcsikkal kell elvezetni a felgyiilemlett valadékot. A valadékot
célszerl steril korilmények kozott bakteriolégiai vizsgdlatra kiildeni, a célzott antibiotikus
kezelés biztositasdhoz.

Carbunculus. Tébb szortlisz6 gyulladdsaboél 6sszeolvadd, esetleg tobb centiméter nagysagu
gyulladt, fajdalmas, feszes, vordos bérrel fedett duzzanat, amely a bér alatt mélyen a
kotdszovetbe terjedhet. Parakotéssel segitjik el6 a beolvadast. A gennycsapban (lé
sz6rszdlakat csipesszel eltavolitjuk, szalicil-szeszes, jodos ecsetelést alkalmazunk, a
kornyezetét védjiik a valadék fert6z6 hatasatél. A tobb rekeszl carbunculust sebészileg fel
kel tarni, hogy a mélyebben elhelyezkedé genny kiliriilhessen.

Orbanc (erysipelas). A kotészovet gyulladasa, melyet Streptococcusok okoznakGyakori az
arcon az orr koriil, a ldbon az ujjak kornyékén. Hidegrazas, magas laz jellemzé a
betegségre, a bdrfeliilet élénkvoros, feszes, fényl6, a kornyezete oedemas. A beteg
végtagjait felpocoljuk. A gyulladt teriiletet borogatjuk: naponta tébbszor 20 percig, a
borogatd ruhat2-5 percenként cseréljiik. Antibiotikum adasa szlikséges.

Gombdk altal okozott bérbetegségek

1. Fonalas gombak okozta megbetegedések

Felliiletes gombas megbetegdés. Arcon, torzson, végtagokon is kailakulhat. Az enyhdan
hamld, barndsvoros szind, korkorosen terjeszkedd betegségre jellemzd, hogy a folyamat
kozépen gyogyul, a széleken pedig éles hatarral tovabbterjed. Kinzé viszketés jellemzi. Ha
finom kaparékot vesziink a bér felszinb6l a gomba kimutathaté. A hamlemezeket, porkoket
szterogenolos vagy neomagnolos oldattal el kell tavolitani és amegtisztiott feliileten
Fungofen ecsetel6t kell alkalmazni. Kenécsds kezelésként Ung. antisepticum alkalmazhaté.

10
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Mély gombas folyamat. A hajas fejbéron, a szakalltajon alakul ki, a sz6rtiiszok és a
szOrtiszOk koruli kotészovet gennyes gyulladasa a gombas fert6zés kovetkeztében.
Allatokkal foglalkozék betegsége, fert6z6. A gennyes csapban elhelyezkedd szérszalat el
kell tavolitani, castellani, j6dos vagy Fungifen ecsetel6k alkalmazhatéak. A porkoket naponta
el kell tavolitani és a tisztiast elvégezni. Ken6csos kezelésként Ung. antisepticum javasolt.

2. Sarjaz6gombak okozta megbetegedések

Moniliasis, soor mycosis, cabdidiasis. A bért és a ndalkahartyakat betegiti meg a Candida
albicans. A nyalkahartyan fehéres, levonhaté bevonatot képez. Kezelésében a legfontosabb
ennek a lepedéknek az eltavolitasa. Borax-glicerines vattapalcaval eltavolitjuk a lepedéket,
majd ujabb vattapalcaval bekenjiik a megtisztitott fellletet. Sziikséges a beteg altal hasznalt
eszkozok fertbtlenitése.

3. Fonalas és sarjazégombak okozta megbetegedésel

Ujjak kozotti kipallas (erosio interdigitalis). Leggyakoribb a VI = V labujj k6zott, ahol a bér
fellazul, berepedezik, fehér lepedék boritja. Okozdéja fonalas és sarjazégomba egyarant
lehet. Ellatasa soran fontos a maceralt terilet letisztitasa, a felrakddasok eltavolitasa, majd
rovid neomagnolos 4aztatds, utdna ecsetelés Canesten, Fungifen ecsetel6kkel. Szaritas
Mycosid hintéporral, az 6sszefekvé ujjak elvalasztasa gézcsikkal, valamint szellés labbeli
viselése.

Kéromgombasodas (onychomycosis). Jellemzé tiinete a koéromlemezek megvastagodasa,
toredezése, sargasbarnas elszinezédése, a koéromlemez alatt porhanyds felrakédas lathaté.
Fonalas és satjazégombas fert6zés is okozhatja. Kezelése hosszadalmas, mert a helyi
ecsetelést és a belsé kezelést addig kell folytatni, amig ép kéromlemez nem képzddik a
beteg korom helyén.Ezt csak a koromlemez folyamatos vagdsaval, a gombaelemek
eltavolitasaval érhetjik el; ez néhany hénapot igénybe vesz.

Koromagygyulladas (paronychia). A koromagy duzzadtta, vérbévé valik, elemelkedik a koérém
lemezt6l, nyomsdra genny uril a koromagy alél. Igen fajdalmas. Baktériumok és gombak
egyyarant okozhatjak. Meleg neomagnolos oldatban20-25 percig aztassuk a beteg ujjait, igy
fellazithatjuk a gyulladt szovetet. Ezutan kiméletesen, nyomassal eltavolitjuk a korémagyban
felgyulemlett gennyes valadékot, majd Castellani, Fungifen vagy Canesten ecsetel6kkel
fertétlenithetjik a gyulladt teriiletet. Zsirozasra Ung. boraxot vagy Ung. antisepticumot
haszndlunk.

Virusok okozta bérbetegségek

Kozbnséges szemolcs (veruca vulgaris). A virus behatolasa helyén keletkezik, kicsiny, érdes
tapintatu novedék, mely fert6z4. El kell tavolitani.

Hegyes fliggoly (condyloma acuminata). Az a virus okozza, amely a szemolcsot, de
jellegzetes novedéket képez a nemi szervek, a végbél nyalkahartydjan. Puha, kakastaréjhoz
hasonlé bérnovedék jellemzi, amely ferté6z4. El kell tavolitani.
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Herpes simplex. Herpes virus okozza, gyakori elé6fordulasi helye az ajkak és az orrnyilas
kornyéke. A holyagocskak felszakadasa utan sargas pork képzdédik, mely gennesen
felulfertézédhet. A pork ovatos eltavolitdsa utan pasztaval érhetiink el szarité hatast. Ha a
nemi szerveken jeleink meg el kell kiloniteni mas nemi betegségektdl.

Ovsémor (herpes zoster). 1 - 1 érzbidegrost lefutdsanak mentén, dvszer(ien jelenik meg, a
hélyagok megjelenését szaggatd fajdalom kisérheti. Helyileg a hdélyagok beszaritasara
toreksziink. A porkhoz altaldban vér is keveredik, mivel a virus toxikus hatasa a
kotdészovetekbe terjed. A porkot el kell tavolitani, mert masodlagos gennyes folyamat mélyiti
a holyagok helyén visszamarado fekélyeket. Ha friss hélyagok keletkeznek, azokat pasztaval
szaritjuk, a hAmfosztott terileteket, fekélyeket 1 - 2%-os szalicil- vazelinnel kezeljuk.

Allati é16skédék altal okozott bérbetegségek

Rihosség (scabies). A riihatka okozza a bérelvaltozas, mely a ham szarurétegébe épit
jaratokat, ezzel rendkiviil kinzé viszketést okozva. A betegség a vékony béril teriileteken
kezddédik az ujjak kozott, a csukld belfeleliiletén, az eml6bimbd kornyékén. Itt vékony piros
jaratok jelzik a ruhatka uatjat. A betegek éjszaka tlirhetetlen viszketésrél panaszkodnak, a
viszketés kovetkeztében vonalas felvakarasok tapasztalhatéak. Kezelésében Novoscabin
alkalmazhaté, mellyel az egész testfeliiletet be kell kenni, majd féléra mualva a bekenést meg
kell ismételni és 24 6ra mulva flird6t venni. A kezelés fontos része a felvilagositas.

Fejtetvesség (pediculosis capitis). A fejtetd 3-4mm nagysagu, szlrkésfehér szind, a haj
kozott él a fejbéron valdo maszkalasaval, szarasaval kinzoé viszketést okoz. Petéit (serkéket) a
hajszalak tovére ragasztja. A beteg kornyezetében él6k ellendrzése, szlirése fontos része a
kezelésnek.

Lapostetli okozta megbetegedés (pediculosis pubis). A 1,5mm nagysagu rovar, szlrkés
szind, leggyakrabban a fanszérzet tovénél telepszik meg, petéit a szérszalak tovébe rakja.
Az dallat mozgdsa és csipése altal okozott kinzé viszketés gyakran az éjszakai 6rdakban
fokozodik.

Nemi betegségek

12
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Vérbaj (syphilis, lues) Kérokozéja a Treponnema pallidum, mely nemi érintkezés soran, a
lathatatlan hamsériiléseken keresztiil jut a szervezetbe. A bejutastol szamitott 15 - 24 nap
miulva jelentkeznek a fert6zés helyi tiinetei. A beteg 1-2 cm atmérg6jui atmérdjl, kemény
alapu, fajdalmatlan sebeket észlel, a kornyezé nyirokcsomdék megnagyobbodnak. A
kérokozd a sebbdl kimutathatd, a seb fert6z6! Fontos szabaly, hogy a nemi szerveken lévé
sebeket tilos antibiotikumot és fert6tlenitéket tartalmazoé borogatassal, ken6csdkkel kezelni,
mert igy a koérokozot elpusztitjuk, a sebbdl mar nem lehet kimutatni, s a syphilist az
elsédleges szakban nem lehet diagnosztizalni. Az els6dleges szakra jellemzd kicsiny seb
terapia nélkiil is meggyégyul. Amennyiben a beteg nem részesil célzott kezelésben, a
betegség atmegy a masodik stadiumba, s testszerte papullak jelennek meg. A betegség
ebben a fazisban is fert6z. A kezelés nélkil maradt syphilis &tmegy a harmadik stadiumba,
majd ezt koveti évekkel - évtizedekkel késébb a negyedik stadium. Ekkor mar idegrendszeri
és érrendszeri tlinetek jelentkeznek. A masodlagos szaktdl kezdve a szerologiai préobak
pozitivva valnak, igy vérvétellel igazolhatjuk a diagnoézist. A kezelés sordn antibiotikumot,
penicillint alkalmazunk 15 napon keresztil. Ezt a kdarat egy hénap mulva ismételni kell. A
fert6z6 beteg nemi partnereit fel kell kutatni és azokat tiinetmentesség esetén is preventiv
antibiotikus kezelésben kell részesiteni.

Kanké (gonorrhoea). A betegség korokozdja a Neisseria gonorrhoeae, mely nydlkahartya
gyulladast okoz. A fert6z6 kozosiilés utdn két nappal égd, viszketd érzés kiséretében a
higycsébél nyakos, majd gennyes folyas indul meg a férfibetegeken. N6knél a tiinetek nem
ilyen jellegzetesek. A tlinetek esetén valadékot kell venni vizsgdlatra a hugycsébél, a
végbélbél, néknél a nyakcsatornabdl. A kenetben a koérokozék kimutathaték. Kezelése
antibiotikummal, penicillinnel térténik.

Vénas keringési elégtelenségen alapulé megbetegedés

A postthrombotikus syndroma thrombosis utdn kialakulé jellegzetes allapot. Nagyon
gyakran labszarfekély teszi sulyosabbda. A laszarfekély azért alakul ki, mert a vérkeringés
kdrosodott és a bdr taplalasa nem megfelel6. A seb enyhébb esetben csak a feliiletes
kotészovetig terjed, maskor a szovethiany az inakig hatol. Az ellatas soran fontos a fekély
helyi kezelése: mivel nyilt sebfeleiletr6l van sz6, ami mindig fert6zo6tt,a gennyes lepedéket
el kell tavolitani. Inteligens kotszereket alkalmazhatunk a megfeleld ellatashoz.

Fokozott faggyltermelés (seborrhoea)

A Dbetegség serdiil6 korban kezdddik, a faggyumirigyekkel legdisabban ellatott
bérteriileteken, az arcon, a haton és a szegycsont feletti teriileten. Elsé tiinete, hogy abér
fényld, zsiros tapintatl, mitesszerek alakulnak ki, amelyek koril gyulladasos papula jelenik
meg: az acnes papula. A miteszerek (comedo) a faggyumirigy szarucsappal vald
eltomeszelédése. Ha a comedot nem tavolitjuk el, akkor keletkezik korulotte a gyulladas,
amelybdl folliculitis fejlédhet ki. A betegség hegeket hagy maga utan. A kezelési elv: g6zolés
utan a comedok eltavolitasa, a tag poérusok Osszehlizasa szaliciles ecsetelékkel. A gyulladt,
pattanasos bdér szaritasara razokeverékek alkalmasak, mosakodshoz jé hatasitak a kénes
szappanok. Nagyon fontos, hogy a beteget megtanitsuk bdére rendszeres kezelésére.
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Pikkelysomor (psoriasis vulgaris)

A betegség eredete ismeretlen. Jellegzetes tiinete a valtozatos nagysagu papuldk felszinét
fehéres szinl, konnyen leemelheté pikkely boritja, amley nemcsak a béron, hanem a hajas
fejb6ron és a koromagyon is észlelheté. Csak akkor kezdjiink szteroidos készitményeket,
ecseteléket alkalmazni, ha mar teljesen levalasztottuk a pikkelyeket. Elényosen befolyasolja
a betegséget az ultraibolya besugarzds, a fényterdpia. A pikkelyek levalasztasahoz,
eltavolitdsahoz kdliszappanos lemosast és mechanikus eltavolitast is igénybe kell venni.

A bér daganatos elvaltozasai

A ham alapi rétegébdl kiindulé rak (basalioma). Kicsiny tomott szegélyl daganat , gyorsan
novekvé formai kifekélyesedhetnek. Terdpidja: sebészi eltavolitas, rontgenkezelés.

Elszarusodé laphamrak (spinalioma). A dagant fokozatos névekedéssel bagy szarumasszaval
fedett elvaltozassa néhet. Terdpidja: sebészi eltavolitas.

Rosszindulatifestékes daganat (melanoma malignum). Igen gyorsan novekvd, ezért gyakran
vérzékeny, kifekélyesedd, rdendkiviill rosszindulatl, gyorsan attéteket adoé daganat. Fontos,
hogy festékes anyajegyeket csak orvosi beavatkozassal lehet eltavolitani. Terdpia: onkoldgiai
ellatsa sziikséges.

Allergias megbetegedések

Csalan (urticaria). Viszket6 csaldngdbok jelennek meg testszerte. A viszket8, ég6 érzést
razékeverékkel lhet csokkenteni. A kivaltd okokat (ételek, gyogyszerek, por, allatszér,
belégzett anyagok) ki kell vizsgalni.

Ekcéma (ekzema). lgen gyakori megbetegdés, mely soran az allergizalé anyag (allergén) a
b6ron keresztil bejut a szervezetbe és ott gyulladasos folyamatot valt ki. A betegség
gyogyitasa nehéz, mert a betegséget okozé anyaggal valé ismételt talalkozas fellobanthatja
illetve fenntarthatja a betegséget. A kontakt ekcéma jelentésége megnétt az utdbbi
évtizedekben, mert a kornyezetiinkben megszaporodtak azok a mesterséges vegyi anyagok
(mlanyag, kozmetikumok, konzervdlé szerek stb.), melyek a bdérrel valé ismételt
érintkezéskor kivalthatjak az ekcémas betegséget. Tiinetei: el6szor viszketé bérpir alakul ki
az allergizalé anyaggal valé érintkezés helyén, majd a bérfeliileten apré vesiculdk jelennek
meg, melyek gyorsan felfakadnak. Ezért az akut ekcémara jellemzé a gyulladt, nedvezé bér.
A beszaradt vesiculakat pork boritja, amely vaskos, berepedezett kérget képez a gyulladt
teriileten. A kezelésben elsédleges a porkok, hamlas levalasztdsa kamillaval, felllfert6zott
esetben neomagnolos borogatassal. Bérsavas szalicilvazelin fertStlenité hatasa dltalaban
elegendd, szteroidos kendcsdkkel a gyulladas igen hatdkonyan csdkkenthetd. A terdpia csak
akkor eredményes, ha a hattérben 1évé allergizalé tényezdket is felkutatjuk.
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BORGYOGYASZATI ELLATAS SORAN VEGZETT APOLOI BEAVATKOZASOK ES
SZABALYAI

1. Borogatas

Jotékony hatasa miatt tobb fajtdjat alkalmazzuk. A hiivdés vagy jéghideg borogatas
gyulladdscsokkentd és hiité hatasu. igy csokkenti a viszketd, ég6 érzést és az oedemakat. A
borogatas aztatd hatasa is jelentds, mert segiti a porkok, gennyes lepedékek, felrakodasok
kénnyebb, kiméletesebb eltavolitdsdt. A borogatas fertStlenité hatasat a kilonbozé
hatéanyagok vizbe keverésével érhetjik el. Leszlirt kamillavirdgzattal is végezhetiink
borogatast. Hltésre elegend6 a csapviz hasznalata. A borogaté oldatot mindig tiszta
edénybe készitjik el, ha sziikséges az orvos altal elGirt hatdbanyagokat belekeverve. Fontos
szabdly, hogy csak ép és nem fertézott bdérfeliileten lehet a borogatast alkalmazni.
Alkalmazas elétt a boérfeliiletet kenjilk be zsiros kenéccsel, mely célja a bér felazasanak
megakadalyozdsa. A borogatéruhat addig hagyjuk a kivant feliileten, amig az testmeleggé
nem valik, majd cserélni kell.

2. Furdo

Nagyobb kiterjedés(i bérelvaltozasoknal alkalmazzuk. HGt6 vagy fert6tlenité filirdéket
alkalmazhatunk. Kamillds vagy hig hipermanganosoldatban vagy egyéb flrdetd
készitményekben fiirdethetjik a beteget, hogy az egész testfellileten érvényesiiljon a tisztité
vagy egyéb hatas.

3. Parakotés

A parakotés alkalmazasanak elve, hogy az érintett feliilet légmentesen lezdrva a hépangas
allapotaba keriiljon, igy vérbdéséget idéziink el6. Ezdltal elésegitheté pl. a furunculus
beolvaddsa. Ha a furunculus megnyilt tovabbi parakotés nem tanacsos, mert igy a felszinre
kerilt kérokozo tovabbterjedhetnek.

4. Ecseteldk

Hasznalatukkal a bérfelszin szaritasat, fertStlenitését érjik el. Az ecsetel6ket ugy vissziik fel
a bérre, hogy kis mennyiségli ecseteléoldatot talkdba Ontiink és vattapalcaval vissziik fel az
oldatot a bdérfelszinre. A fert6tlenité hatdsi ecsetel6knek kellemetlen mellékhatasa lehet a
bér tulzott kiszaradasa. Ebben az esetben puhitd kenéccsel ellensiilyozzuk a hatast.

5. Hintoporok

Alkalmazasaval szdritani kivanjuk a bérfelszint. Haszndlata javasolt hajlatokban a kipallas
megel6zésére, az Osszefekvé bérfelszinek védelmében; labujjak kozé nedvesség vagy
izzadas felszivasara. A por alakl( alapanyagba egyéb az orvos dltal eléirt hatéanyagokat is
keverhetiink. Fontos szabdly, hogy hint6porokat és kendécsoket egyiitt lehetéleg ne
alkalmazzunk.
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6. Razdokeverékek

Két kozegbdl allnak: vizes vagy olajos alapanyagba szarazanyagot, hintéport és hatdanyagot
keveriink. A vivéanyag elparologtatasdval, beivédasaval puderhez hasonlé alakban marad
vissza a szdarazanyag. Szarité és hdsité hatast egyarant elérhetiink. A razékeverékeket
hasznalat el6tt mindig fel kell razni, hogy a két kozeg elegyedjen, majd fel kell vinni a bérre.
Hajas fejb6rén vagy szérrel siirlin bendtt teriileten ne alkalmazzuk.

7. Krém

Alapanyag vizzel lemoshatd, viztartalma magas. Haszndlatukkal fokozzuk a ham
viztartalmat, a hatdéanyagok felszivédast érhetjik el a segitségiikkel. A krém hajas fejbérén
is alkalmazhaté.

Kendécs. Alapanyag vizben nem oldédik, viztartalma kisseb, mint a krémé, vizzel nem
moshato le. Hasznalatukkal a bérfelszin zsirozasat és a hatdanyagok bérbevitelét érhetjik el
alkalmazasaval. A kendécsoket felvihetjik a bdérre kézzel vagy spatula segitségével vagy a
kezelendé testfeliilet mértére vagott gézlapra keniink a kenécsbél és laza kétéssel rogzitjik.
Fontos szabaly, hogy mindig vékony rétegbe kenjiik fel, és ha a h6pangas tlneteit észleljiik
azonnal mossuk le!

Paszta. Fekélyek kornyékének védelmére, parakotés kornyékének bevonasara alkalmazzuk,
sz6rGs fellletre ne kenjuk. A sok szarazanyagot tartalmazo paszta nehezen kenhetd, igy
o6vatosan hasznaljuk, hogy fajdalmat ne okozzunk a felvitelkor. A pasztdkat a
rendelkezésiinkre allé ken6csokkel a kell6 sirlségre higithatjuk.

Ragtapasz. Kotések rogzitésére, allergids epicutan préobak felhelyezésére hasznaljuk. Fontos
szabaly tilos hodlyagos ~bdérbetegségeknél a ragtapaszos kotés alkalmazasa, mert a
ragtapaszos teriileten is holyagok alakulhatnak ki.

Osszefoglalas

A kilonb6z6 eredetld bérbetegségek ismertetésekor a legfontosabb és a leggyakrabban
eléforduld betegségek keriiltek bemutatasra. A betegségek és a kezelések ismerete azért is
nagyon fontos, mert ezekkel az elvaltozasokkal nem csak specidlisan a bérgydgyaszati
osztalyokon, hanem mas osztdlyokon vagy az otthon apolas soran is taldlkozik az apol6. Az
Ujabb és ujabb kiils6leg alkalmazott gydgyszerek, az intelligens kotszerek hasznalata
megkonnyiti az apolédk munkajat és a betegek gyégyulasat is roviditik, komfortérzetiiket
novelik. Az apolénak az ellatds, dpolas soran az apolastani és sebészeti ismereteit is
alkalmaznia kell.

TANULASIRANYITO

1. feladat
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Olvassa el az elemi bérjelenségek cimii részt a szakmai informaciotartalombdl! Beszéljék
meg csoporttarsaival, majd emlékezetbdl rajzoljak le egy papirra. Az elkésziilt megoldast
ellenérizzék le az anyagban talalhato rajz alapjan.

2. feladat

Sorolja fel a gennyes bérbetegségek fajtait! Latinul is irja le a betegségek elnevezését!

3. feladat
Az interneten gyljtson anyagot és képeket a virus okozta bérbetegségekrdl!
4. feladat

Beszélje meg csoporttarsaival az allati él6skodék altal okozott bérbetegségek kezelési
lehetéségeit. A megoldasokat irjak le!

5. feladat

Keressen a betegek részére szolgdlé kiadvanyokat a l|abszarfekély kezelésével és
megel6zésével kapcsolatban!

6. feladat

Bérgydgyaszati osztalyon toltott gyakorlatakor keressen bdrdaganatos betegségekrél sz6l6
kiadvanyokat, szorolapokat! Az ezeken talalhat6 informdacidkat beszélje meg csoporttarsaival

7. feladat

Szakkdnyvekben nézzen utdna az allergias betegségeknek!

8. feladat

A kérhazi gyégyszertarban nézze meg a rdzdkeverékek és pasztak készitését!
9. feladat

A borogatasok és flirdék alkalmazasat gyakoroljak demonstracios teremben!

MEGOLDAS A TANULASIRANYITOHOZ
2. feladat

- angulus infectiosus oris



A BOR MEGBETEGEDESEI ES SPECIALIS APOLASI ES GONDOZASI IGENYEI

- szértiszdégyulladas - folliculitis
- kelés - furunculus

- carbunculus

- orbanc - erysipelas
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| 1. feladat

irja be a betegségek neve mellé latin megfelel§jét!

Kérémgombasodas:

Riihdsség.

Kéz0nséges szemdlcs:

Fejtetvesség:

Kanké:

Mitesszer:

Rosszindulatu fekélyes daganat:

Pikkelysomor:

2. feladat

A kovetkez6 allitasok kozil valassza ki a helyes valaszokat!

A./ Allergia esetén a kiltések csak a végtagokon jelennek meg.

B./ A pikkelysomort Streptococcusok okozzak.

C./ A melanoma malignum rosszindulati daganat .

D./ A vérbaj kérokozéja a Treponema pallidum.

E./ A kérom gombdasoddasat sarjazé és fonalasgombak is okozhatjak.
F./ A hegyes fliggolyt sarjazé6 gombak okozzak.

G./ A carbunculus tobb szértiiszé gyulladasabdl olvad 6ssze.

H./ A tobbrekesz( carbunculust sebészileg fel kell tarni.

3. feladat

Csoportositsa az allitdsokat a megadott szempontok szerint!
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1. Felliletes, gennyes bdrgyulladas, melyet élénksarga, kénszinli porkok képzédése jellemez
2. A hdlyag megjelenését szaggaté fajdalom kiséri

3. Virus okozza

4. Streptococcus okozza

5.1 -1 érzéidegrost lefutasanak megfeleléen, évszerien jelentkezik

6. Leggyakrabban arcon, a szaj és az orrnyilas koril alakul ki

OtVar: ..o OVSOMOT: oo

4, feladat

Egészitse ki a mondatokat!

A, kotések rogzitésére, allergids epicutan probak felhelyezésére hasznaljuk.
Az alapjelenségek vagy elemi jelenségek kozott megkilonboéztetliink ............................. és
az ezekbdl keletkezett .............coooiiiiiiii jelenségeket.

A parakotés alkalmazasanak elve, hogy az érintett felllet .................................... lezarva a

hépangas allapotaba keriiljon, igy vérbéséget idéziink eld.

A miteszerek (comedo) a ...l szarucsappal valo eltémeszel6dése.

A hintéporok alkalmazasaval .........cccoeeee ol kivanjuk a bérfelszint.

A laszarfekély azért alakul ki, mert a ..........coeeevneiinnnnn.. karosodott és a bér taplaldsa nem
megfeleld.

A két kozegbdl allnak: vizes vagy olajos alapanyagba

szarazanyagot, hintéport és hatéanyagot keveriink.

A vérbaj korokozdja a ......cceeeeiiiiiiiiiiiee, , mely nemi érintkezés soran, a
lathatatlan hamsériiléseken keresztiil jut a szervezetbe.

A kanko kérokozlja a .....cceeeviieiiiiiiiiiieeeeeeeee, , mely nydlkahartya gyulladast okoz.

5. feladat

Sorolja fel a kiilénb6z6 bérbetegségek csoportjait!
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6. feladat

Sorolja fel melyek a bérbetegek vizsgdlatanak altalanos szabalyai!

7. feladat

A kovetkezé allitasok kézul valassza ki a hamis allitasokat!
A./ Az elszarusodd lapham rdk a basalioma.

B./ A kontakt ekcémak jelentésége csokkent az utébbi idében.
C./ A kenécs alapanyaga vizben jél oldédik.

D./ Az ecsetelGket a bérfelszin fert6tlenitésére, szaritasara alkalmazzuk.
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Koromgombasodas:ONYCHOMYCOSIS
Rihosség.SCABIES
Kozonséges szemolcs: VERUCCA VULGARIS

Fejtetvesség: PEDICULOSIS CAPITIS

Kanké: GONORRHOEA

Mitesszer: COMEDO

Rosszindulatlu fekélyes daganat: MELANOMA MALIGNUM

Pikkelysdmor: PSORIASIS VULGARIS

2. feladat

A./ Allergia esetén a kiltések csak a végtagokon jelennek meg.

B./ A pikkelysémort Streptococcusok okozzak.

C./ A melanoma malignum rosszindulati daganat IGAZ

D./ A vérbaj kérokozédja a Treponema pallidum. IGAZ

E./ A kdrom gombdasodasat sarjazé és fonalasgombak is okozhatjak. IGAZ
F./ A hegyes fliggolyt sarjazé gombak okozzak.

G./ A carbunculus tobb szértiiszé gyulladasabél olvad 6ssze.  IGAZ

H./ A tobbrekesz( carbunculust sebészileg fel kell tarni. IGAZ

| 3. feladat

Otvar: ...1, 4,6, ....... Ovsomor: ...... 2,3,5, .
| 4. feladat

A RAGTAPASZT kotések rogzitésére, allergids epicutan prébak felhelyezésére hasznaljuk.

Az alapjelenségek vagy elemi jelenségek koézott megkiildnbéztetiink ELSODLEGES és az
ezekbdl keletkezett MASODLAGOS ELEMI jelenségeket.
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A parakotés alkalmazasanak elve, hogy az érintett feliilet LEGMENTESEN lezarva a hépangas
allapotaba keriljon, igy vérbdséget idéziink elé.

A miteszerek (comedo) a FAGGYUMIRIGY szarucsappal valé eltomeszelSdése.
A hintéporok alkalmazasaval SZARITANI kivanjuk a bérfelszint.

A laszarfekély azért alakul ki, mert a VERKERINGES karosodott és a bér taplalasa nem
megfeleld.

A RAZOKEVEREKEK Két kozegbdl allnak: vizes vagy olajos alapanyagba szarazanyagot,
hintéport és hatéanyagot keveriink.

A vérbaj korokozoja a TREPONEMA PALLIDUM, mely nemi érintkezés soran, a lathatatlan
hamsériléseken keresztiil jut a szervezetbe.

A Kanké korokozéja a NEISSERIA GONORRHOEA, mely nydlkahartya gyulladast okoz.

5. feladat

- Gennyes bdérbetegségek

- Gombak altal okozott bérbetegségek

- Virusok okozta bérbetegségek

- Allati él6skédék okozta

- Nemi betegségek

- Vénas keringési elégtelenségen alapuld
- Fokozott faggyutermelés

- Pikkelysomor

- B6r daganatos elvaltozasai

- Allergids megbetegedések

6. feladat

Sorolja fel melyek a bérbetegek vizsgalatanak altalanos szabalyai!

- Beteg egész testfelliletének vizsgalata
- Beteg szeméremérzetének tiszteletben tartasa
- JO megvildgitas, természetes fény biztositasa

7. feladat
A./ Az elszarusodé lapham rdk a basalioma. HAMIS
B./ A kontakt ekcémak jelent6sége csokkent az utébbi idében. HAMIS

C./ A kenécs alapanyaga vizben jél oldédik. HAMIS
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D./ Az ecsetelGket a bérfelszin fert6tlenitésére, szaritadsara alkalmazzuk.

Apolasi dokumentacié

Allapotfelméré lap

BETEG adatai

Szuletésiid6: ................
TAL o,

Lakcim: ...ocooiii

Altalanos allapot
Jo
Kielégité
Rossz

Nagyon rossz

Altaldnos megjelenés
Apolt

Elhanyagolt

Testalkat

Normal

Molett

Sovany

Kérosan sovany

Tudati allapot

Nyugodt

Szorongé

Agressziv

Depresszids

Kommunikacio I.

Egylttm(ikodé

Nem egyuttm(ikodé

Kommunikacio Il.

Jol kifejezi magat, utasitast érti

Nehezen fejezi ki magat, az
utasitast érti

Nehezen fejezi ki magat, az
utasitast nem érti

Nyugtalan Magat kifejezni és az utasitast
Egyéb: .........cccooinn. érteni képtelen
Szenvedély Mobilitas Etkezés

Dohanyzas Teljes onalléan

Alkohol Kissé akadalyozott segitséggel

Kavé Nagymértékben akadalyozott tapszonda

Gyégyszer Immobilis PEG

SegédeszkOz: ......ccoeeviiiiiiiiiiiann. Egyéb: ...
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Allergia
Diéta Tisztalkodas Nem tud réla
Nem tart Onalléan Tud réla
Tart diétat: Segitséggel Gyobgyszer
................................................. Mosdatni kell Etel, ital
Hirtelen fogyas Egyéb: ..o lllatszer
Hirtelen hizas Egyéb: ..o
Gyogyaszati segédeszkdz Hallas
Hallokészilék Normalis
Alvas, pihenés
Bot, mankd, jarékeret Csokkent
Normalis
Kerekes kocsi Jobb ful
Nehezen alszik el
Szemiveg, kontaktlencse Bal ful
Szakaszosan alszik
Protézis Suket
Gybgyszersegitségével
Stomazsak Jobb ful
Mivégtag Bal ful
Hallokészulék
Latas Pupillak Fogazat
Normalis Jobb Bal Ep
Csokkent Hianyos
Jobb szem Pétolt
Tag
Bal szem Tag Miifogsor
Kp
Vak Kp Alsé
Szlk
Jobb szem Sz0k Kivehetd
Reagal
Bal szem Reagal Ragasztott
Nem reagal
Kontaktlencse Nem reagdl Felsé
Szemiveg Kivehet6
Ragasztott
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Bér
Normal p
Bor . L
Vizeleturités
Koéros
decubitus |
spontan
Kitités .
nincs . . .
inkontinencia
Sapadt
P van, helye: .........cccceeviiiiine. 3 ;
holyagkatéter
Veritékes )
subcutan emphisaema .
anuria
Icterusos .
nincs - .
transzrenadlis drain
Cianotikus van helve:
’ ve: jobb oldal
Faké e
eavéb bal oldal
Szaraz GYED: o
UK
EIgsdiek: voovvvreeeeeeeee | e
Haematoma: | e
Helye: .o
Légzés Kohogés
Székletiirités Stoma 9 P Keringés
Szabdlyos Kopet: , ,
Rendszeres Vérnyomas
Nem rendszeres | Pulzus
Kéros L
Normalis ; EKG
Kapkodd Tracheostoma
Szorulas @ Allandé PM
Zihalé
Hasmenés Ideiglenes PM
Gyorsult
Inkontinencia Belsd, elektroda helye...........
Lassult
Felvételkor:
Gyomorszonda
Branul
Hoélyagkatéter

Drainek szama, helye: .....................ovueeen.

Centralis véna

Stoma, fajtdja: ..oocoveiiie

Apolasi lap
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Apolasi diagnézisok, problémak

Apolasi célkitlizés

Apolasi terv
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IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

Szerk.: Dr. Schwarczmann Pal: Kisklinikumi szakismeretek Medicina, Budapest 1980
Szerk.: Dr. Sas Vilmos: Kisklinikumi szakapolstan Medicina, Budapest, 1992

Szerk.: dr. Bokor Nandor: Altalanos apolastan és gondozastan Medicina Kényvkiadd Zrt.
Budapest 2009.

Képek forrasa: www.tankonyvtar.hu/altalanos -orvostudomany/tabularium-dermatologiae
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A(z) 1865-06 modul 017-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhat6 az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
33 762 01 0000 00 00 Szocidlis gondozd

3376201 0010 3301 Fogyatékosok gondozdja

33762 01 0010 33 02 Szocialis gondoz6 és apold

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
13 o6ra



A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés minéségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felel6s kiadé:
Nagy Laszlé féigazgatd





