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ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Mdria egy kis faluban él férjével, lakasuk komfort nélkiili, a vizet a kutrol hozzadk,
cserépkdlyhaban tiizelnek, fiirdoszoba nincs a lakdsban. Férjével egyiitt 3 gyereket nevelnek.
A férj alkalmi munkadkat vdllal, a feleség nem dolgozik, alig vdrjdk, hogy minden honapban
megkapjak a gyerekek utdn jaro csaladi potlékot. A gyerekekkel alig foglalkoznak, meg
etetik oket, megmosdatjak, de nem sokat térédnek veliik. A gyerekeknek, alig van jatékuk.

A 3 gyerek, amikor bekeriilt ovoddba nagyon nehezen tudtak beilleszkedni az adott
kozosségbe.

Kommunikdciojukban teljesen elmaradottak voltak. Nem tudtik magukat ugy kifejezni, mit
hasonlo kord tdrsaik. Altaliban témondatokban beszéltek, de azt is elég hibdsan. Nem
ismerték a flirdészobai eszkézbék haszndlatat, alapvetdé higiénés ismereteik hidnyoztak.
Tdrsaik jdtszottak 6k nem kapcsolodtak be a jatékokba.

Néhdny honap mulva a gyerekekre rd sem lehetet ismerni. Fejlédésiikben hatalmas vdltozds
kovetkezet be, minden teriileten. Felszabadultan jdtszottak, beszédiik sokat fejlédott, és
potoltak hidnyossdgukat higiénés terdileten.

Gondolja, at a felvetett eset kapcsan:

Miért voltak lemaradva a fejlédésben a gyerekek? A lemaradas oka, milyen szocializacios
problémara vezethet6 vissza? A feltett kérdésekre a szakmai tananyag elemben megtaldlja a
valaszokat.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

“‘Mert a kéz, mely a bolcsot ringatja, az egész vildgot igazgatfa ,,

William Ross Wallace
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A SZOCIALICACIO

1. 1.A szocializacio fogalma

Egyetlen egyén sem vonhatja ki magat a szocializacié folyamatabdl, ez biztositja azt, hogy
felel6sség teljes személyekké valjunk és az adott tarsadalom teljes jogu tagjai legyiink.
Egyben keziinkben van a kovetkez6 nemzedékiink sorsa, mert téliink fiigg, hogy
gyermekeink milyen emberekké valnak

Szuletésuinktél kezdve aktiv lények vagyunk, a csecsemé fejlédése sordn egy tanulasi
folyamaton keresztil érett személyiséggé valik, aki képes lesz, a belesziiletet tarsadalom
elvarasainak megfelelni. Ez az egész életiinkdn at tarté folyamatot szocializacionak
nevezzik.

A szocializacié fogalmat tobben tobbféleképpen megfogalmaztdk nézziik meg ezeket a
megkozelitéseket:

., A tdrsadalomba valo beilleszkedés folyamata, amely sordn az egyén megtanulja
megismerni onmagdt és a kornyezetét, elsajdtitia az egylittélés szabdlyait, a lehetséges és
elvdrt viselkedésmodokat.”!

"A szocializdcio egy olyan interakcios folyamat, amely révén az egyén viselkedése ugy
modosul, hogy megfeleljen a kiilénbozé tdrsas rendszerek tagjai dltal vele szemben
tdmasztott elvdrdsoknak. "

"A szocializdcio egy olyan folyamat jelenet, amely sordn az ember biologiai, és pszichologia
adottsdgal és hajlamai révén szocidlisan kompetens személlyé vdlik. A folyamat sordn
kifejlodnek azok a tulajdonsdgai, amelyek képessé teszik a hatékony cselekvésre a
kornyezetében és a tdrsadalomban tovdbbd a kialakult stdtuszdnak dinamikus fenntartdsdra
az élete folyaman. "3

2. 2.Szocializacio elméleti iranyzatai
Biologiai - érési iranyzat Gesell: a szocializaci6 el6feltétele az érettség

Tanulaselméleti - szocidlis iranyzat Bandura. a szocializacié tanuldsi folyamat és
a kérnyezettdl fligg.

Kognitiv (univerzalis) konstruktivista iranyzat Piaget, Kelly. a szocializdcié egyenlé a
kognitiv stilus fejlédésével, egy
vildigszemlélet elsajatitasa, a fejlédésben
szakaszok vannak, a gyerek aktiv alakitdja a

1 Bagdy Em6ke1986
2 Buda Béla1984
3 Hurrelmann 1988 ismerteti Furnham 1997
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szocializacionak.

Pszichoanalitikus irdnyzat Freud. a szocializacié funkcidja, lefaragni a
gyerek elfogadhatatlan torekvéseit, hogy
0sztonlénybdl tarsadalmi lénnyé valjon.

Genetikus iranyzat Cattel a szocializacié genetikailag
determinadlt, az hogy ebbdl mi valésul meg, a
kornyezettél fugg.

Etoldgiai iranyzat Lorenz: a  szocializaciérél az  allati
viselkedések tanulmanyozasaval még tébbet
tudhatunk meg.

Kultiraantropoldgiai iranyzat Margaret Mead: az elmélet azt vallja, hogy a
fiatalok a tarsadalom id6ésebb tagjaitol
tanuljdk meg szerepiiket a vildigban. Az
idésebb generacid hidnya vagy
inkompetencidja miatt, a fiatalok egymastol
tanuljadk- meg az adott helyzetekre adandé
helyes valaszokat. Emiatt a szerepek
felcserélédnek, a fiatalok adjak at tudasukat
az idésebbeknek, a szocializacién alapuld
kulturakat.

A szocializacio folyamatat megértsiik ismerniink, kell, hogy az egyén milyen fejlédési
szakaszokon megy keresztiil élete soran.

3. 3.Az egyén fejlédése — a szocializacié folyamata
Ujszilott kor - az elsé 6 hét

A csecsemdnek a sziiletés pillanatatél egy megvaltozott kornyezethez kell alkalmazkodni, a
biologiai kornyezetb6l a tarsadalmi kornyezetbe keriil. Mar az elsé pillanattél
alkalmazkodnia kell a fizikai hatdsokhoz (hang, fény, hémérséklet), valamint a sajat
anyagcsere valtozasaihoz, itt a 1égzés és a taplalkozas valtozasait emlithetjiik. A csecsemé
alkalmazkodasat a feltétlen reflexek segitik a szopé reflex, a fogé reflex, tiisszentés, asitas,
csuklas, reflexes mosoly, légzés, Urités. Az U(jszilétt nem passzivan van jelen a
kérnyezetében, hanem a velesziiletett reflexekkel kapcsolatot tart a kilvilaggal, a 6-7 héten
megjelenik a felélénkilési reakcié (mosoly, amikor meglatja az anyat, vagy a cumisiiveget ez
mar feltételes reflex) Kialakul egy sajatos emocionalis szintli anya-gyermek kapcsolat. Az
anya ebben az id6szakban csak a gyerekkel foglalkozik, eteti, ringatja, megnyugtatja. Az
anya személye a legfontosabb az Ujsziilott életében.

Csecsemdkor -1 évig
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Anya és a csecsemd kozott szimbiotikus kapcsolat alakul ki, mar a masodik hénaptdl a
gyerek meg tudja kiilonboztetni az anyat az 6t gondozé tobbi személytdl.

Masképpen reagal és viselkedik, ha megpillantja 6t. Fontos ebben a szakaszban a
testkozelség, az olelés,a szemkontaktus, ez a feltétel nélkili szeretet kialakuldsanak
id6szaka. Ez a szeretetkapcsolat, megalapozza a gyermek késébbi érzelmi és értelmi
fejlédését. A szeretet hianya a késébbiekben antiszocidlis viselkedést eredményezhet.

Itt emlithetjik meg Spitz kisérletét, aki négy kiilonb6zé gyermekcsoportot hasonlitott 6ssze
fejlédésiik jellege és Gteme szempontjabdl.

- Leanyanyak gyermekei

- Akik a bortonben szilettek és novekedtek
- Egy halaszfalu gyermekei

- Nagyvarosi értelmiségi csaladok gyermekei

Spitz eredményei azt igazoltak, hogy az anya-gyermek kapcsolat donté, meghatarozé a
szocializaciés folyamatban.

ALLAMI GOND. BORTONBEN HALASZFALU NAGYVAROS

A fejlédés lteme -
az anyaval valo
egyittlét fontosabb,
mint a  fejlédés
targyi koérulményei

Az elsé életév
végére a  tobbi | 1-4%-kal lassubb
csoporthoz  képest | fejlédés

40%-o0s lemaradas

egyenletes egyenletes

Hospitalizacio

Az anyatol valo megfosztottsag a kisgyermek személyiségfejlédésében maradanddé nyomot
hagy, ezt a jelenséget hospitalizacionak nevezziik.

A hospitalizacio megjelenési formai a gyermek érdekl6désének a beszlikilése, a
kapcsolatok elsivarosoddsa, visszaesés a tevékenységekben. Ez a jelenség leginkabb allami
gondozott gyerekeknél figyelheté meg, de kivalthatja hosszabb kérhazi kezelés is.

Bowlby diszharmonikus anya-gyermek kapcsolatra hivja fel a figyelmet, mely csaladi
helyzetben alakul ki, ezt nevezik rejtett érzelmi elhagydsnak. Az anya szereti a gyerekét,de
rosszul szereti Példaul:a kovetelményhez nem kotédé szeretet, vagy til szigord elvarasok a
gyermekkel szemben.

Fél éves kortdl mar gesztusokbdl és mimikabdél all6 kommunikaciés rendszer alakul ki a
csecsemd és a felnétt kozott. A csecsemd sziilére vagy gondozéjara gyakrabban mosolyog.
A csecsemdbk sirasa spontan, a sirast jelzérendszerként hasznalja. Az anya mar tudja, hogy
mi a sirds oka gyermeke éhes, fazik, melege van, vagy beteg lesz.
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Erikson szerint csecsemdékorban a legfontosabb a bizalom kialakitdsa, a gyermek elsé
szocializacios teljesitménye, hogy képes latoterébdl kiengedni az anyat, az anya megbizhaté
belsé bizonyossagga valik.

Tehat réviden 6sszefoglalva ez az idészak egy intenziv tanuldsi folyamat a gyermek - anya
és a szul6k szamara. Megtanuljak a gyermek viselkedése altal kozvetitett lizeneteket, és azt,
hogy hogyan valaszoljanak ezekre.

Kialakul a csecsemében bizonyos személyek irant érzett vonzédas ez a szocializacio egyik
alapvetd lépcséfoka. Az elsédleges kapcsolat - amely rendszerint anya és gyermeke kozott
jon létre - olyan viszonnya valik, amely erds érzelmi tartalommal telitédik, és amelynek
alapjan komplex tarsadalmi tanuldsi folyamatok indulnak el.

Kisgyermekkor 1-3 évig

Ha a testi fejlédést nézziik a gyermek ebben az id6szakban két labra all, 9-15 honapos kor
kozott elindul. A mozgas funkcidkat tekintve a nagy mozgasok fejlédnek leginkabb ( ugras,
futas,bukfenc). Az értelmi fejl6dés kovetkeztében erre az idészakra tehet6 a szobatisztasag
kialakulasa.

Beszédfejlédés felgyorsulasa: el6szor a csecsemo gdégicsél - giligydog - azokat a hangokat
gugyogi, amit a koérnyezetében hall, majd passziv beszéd idészaka kovetkezik. Az elsé
szavak megjelenés (papa, mama) 1 éves korra teheté. 1,5-2 éves kor kdzott a gyermek mar
két szavas mondatokat alkot. 2-2,5 éves kor kozott megjelenik az informaciogydjté funkcié.
3 -3,5 év kozott Miért idészak.

Kisgyermekkorban a szomatikus és pszichikus fejlédés egyik forrasa a jaték. A gyermek
elészor egyedil jatszik, majd jatszoétarsat is igényel ehhez a tevékenységhez. A jatékon
keresztil a gyermekek tovabb javitjdk testkoordinaciéjuk maszas, lépcsén jards, ugralds.
Ujabb képességeket prébalnak ki, utanoznak masokat.

Mildren Parten a kovetkezd szakaszokra osztotta a jaték fejlédését

Maganyos, fiiggetlen jaték

- Parhuzamos tevékenység - utanoz mas gyerekeket, de nem kapcsolodik be

- Tevékenységiikbe

Asszociativ jaték 3 éves kortél - figyel, valaszol arra, amit a tobbiek tesznek, de sajat
kedve szerint cselekszik.

Kooperativ jatékok 4 éves kortol - egyiitt mikodnek egymassal

Ertelmi fejlodés

A gyermek vildga a mozgas kovetkeztében kitagul, rajon, hogy képes megvaltoztatni
kornyezetét. Felismeri, hogy kornyezetének targyaitdl és személyektdl fiiggetlenul létezik,
kezd kialakulni az én tudata.
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Ebben az id6szakban alakul ki a nemi hovatartozdsnak a tudata. Megtanulja, hogy 6 fiu vagy
lany, megismeri a sajat testét. A nemek kozotti kiilonbozbséget oltozkodésbél, hajviseletbdl
majd a nemi szervek megfigyelésbél veszi észre.

Ovodaskor 3-6 évig
Altalanossagban a kovetezé valtozasokat figyelhetjilk meg:

A gyermek fejlédésének egy Uj szakaszaba lép, kibontakozik az 6nallésaga, és a felndSttek
irdnyitdsaval szamos cselekvést, sajtit el. Tevékenységében fontos szerepet tolt be a jaték,
mely elsésorban utanzasra épil. Kognitiv folyamtok koziil elétérbe keril a képzelet a
fantazia, meseszovés, csak arra tud figyelni, ami igazdn felkeltette az érdeklédését.
Hatalmas mozgdsigénnyel rendelkezik. Gyorsan fejlédik 6nmagarol kialakitott képe, és az én
tudta.

Az 6vodaskor egyitt jar a testalkat valtozasaval jellemzé a hengeres testalkat, rovid
végtagok nagyobb fej, 6 éves kortdol a test megnyllik és ardnyosabba valik.
Mozgasfejlédésiik kovetkeztében oOvodaskorban a gyermek jarasa biztonsagossa valik,
komplex mozdulatok hajt végre, és 0sszehangolt mozgasra képes. A kézfej csontosodasa
ebben az idészakban megy végbe és ezaltal képes lesz finom mozgast igénylé miiveletek
elvégésére ( példaul: olléval vagds,varras, ceruzaval rajzolas).

Emlékezet fejlodése

A gyermek ebben az idészakban hatalmas mennyiségli ismeretet képes az emlékezetébe
vésni a korszak elején ez oOnkéntelen jellegli, majd késébb szandékossa valik
( verseket,meséket,dalokat akar tanulni.)Torekszik az ismeretei novelésére (MIERT korszak).
A személyiség fejl6désének szempontjabdl az dvodaskori bevéséseknek hatalmas szerepiik
van. Az els6 emlékeink, amit fel tudunk idézni 3-4 éves korra tehet6ek. Ebben az
idészakban kapcsolédik be az emlékezet a személyiség kialakulasanak folyamataba.

Gondolkodds fejlodese

A gyermek képzelet mikodéséhez emlékek, tapasztalatok, korabbi atélések sziikségesek, a
gyermek ebbdl egy egységes egészet hoz létre, tehat a képzelet az emlékezetre épil. A 3-4
éves gyermek képzeletét az érzelmek iranyitjak. A képzelet egyik éltet6je a mese, legfébb
funkcidja a vagykeltés és a hidnyzé ismeretek potlasa. A gyerekek gyakran a mesét ugy élik
meg, mint valés eseményeket, késébb azonban mar kialakul mesetudat, vagyis a gyermek el
tudja klloniteni a mesét a valésagtol.

Ovodaskorban a gondolkodds még 6sszefonddik a tdbbi megismerési folyamattal, nem
onallé pszichikus tevékenységként jelenik meg. Megjelenik azonban a szemléletes
gondolkodds, ami azt jelenti, hogy egy képrdl vagy targyrol felidézi az 6sszes tapasztalatot,
ami a targyhoz kotheté. Emellett jellemzi 6ket az egocentrikus gondolkodasméd, tehat
mindent magadhoz viszonyit térben, id6ben, célban.
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Akarati fejlodés

A gyermek kiprébalja, hogy mit tud elérni, mire képes, hogyan valtozik meg a vilag sajat
tevékenysége altal. Ebben a korszakban jelenik meg a dackorszak,ami elkeriilhetetlen, és
nem zajlik problémamentesen. A gyermek kompetenciara és onallésagra, valé torekvésére a
szll6é kétféle képen reagalhat megengeddé batorité magatartassal, vagy tilté korlatoz6 hozza
allassal.

Hogyan hatnak ezek a magatartasformak a gyermek személyiségének az alakulasara.
"A TILTAS negativ kompetenciakésztetés:

- csokken az 6nbizalom

- negativ énkép

- felelésség atharitasa kiilsé személyre

- fligg6ség

- nem tud 6nalléan donteni

- feladja célt és a megoldast indulata sikra tereli (hiszti, kétségbeesés, agresszid)

A BATORITAS pozitiv kompetenciakésztetés

- erbésodik az 6nbizalom

- pozitiv énkép

- felelésség vallalasa

- dontésképes

- onallé

- - a célt megvalodsitja " 4

Nemi szerepek

A nemi szerepek kialakitasanal nagy szerepet jatszanak a szllék és tagabb kornyezet
elvarasai, és normarendszerei. Ez a kovetkez6képpen valésul meg , hogy a gyermeket
nemének megfelelé ruhakba oltdzetjiik, olyan jatékokat vasarolunk, és a nemének megfelelé
magatartasat jutalmazzuk.

Freud 3-6 éves id6szakot genitalis szakasznak nevezi, a gyerekek felismerik a nemek
kozotti kalonbséget, a fidknak van valamijik a lanyoknak nincs. Megjelenik a kasztracios
félelem. A gyerekek megtanuljak elfojtani a sziilei iranti erotikus vagyaikat, amikor elérik az
odopdlis szakaszt.

Erikson a kovetkezéképpen hatarozza, meg ezt az idészakot a gyermek lassan levalik a
szll6rél, 6rokos ellentét jellemzi az 6sztondk és a szocidlis lehetéségek kozott. Kialakul a
lelkiismeret, és blintudat, a gyermek kozel all az 6nszabdlyozashoz.

4 Segitd kapcsolat Inter Techno-H Kft Budapest 1997.
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Kortdrs csoportok szerepe

A gyermek el6tt kitdgul a vilag, kikeriil a sz(k csaladi korbél, és fokozatosan egy kdzosség
tagjava valik. Megjelenik az egyiittes tevékenységek igénye, szerepjatékok (4-5 éves korban
a gyermek eljatssza a felnétt szerepét).

Csak ebben a szakaszban alakul ki az En tudat: megtanulja megkiilénbéztetni a relativ Ent,
és a felépitett Ent. Ot éves kor tajan valik a gyermek autoném cselekvé személyiséggé.

Kisiskolaskor 6-10 évig

Megvaltozik a gyermek életmddja, teljesen mas lesz életritmusa, a tanulds valik f6
tevékenységgé. Ertékmérés alapjava az valik, hogy a gyermek milyen teljesitményt nydjt az
iskolaban. Megvaltozik a gyermek statusza a csaladban, a sziil6k a gyermek magatartasat az
iskola altal képvisel elvarasok alapjan itélik meg. A tanulas megvaltoztatja a gyermek
pszichikumanak a tovabbi fejl6édését, az dnkéntelen folyamatokat a szandékos folyamatok
valtjak fel.

6-7 éves gyermek altalaban mar vagyik az iskolaba és rendelkezik, azokkal a képességekkel
és tulajdonsagokkal, amelyek az iskolai tanulashoz sziikségesek.

Az iskola érettséqg feltételei:

- testi alkalmassag - a gyermeknek az els6 megnyulasi fazist el kell érnie, meg kell
torténnie az elsé alakvaltozasnak

- értelmi fejlédés - tartés figyelemre legyen képes (legaldbb 15 perc), elemi
fogalmakkal kell rendelkeznie, mennyiségi fogalmakkal tisztdban kell lennie, elemi
készségekkel (beszéd, rajz, iras)

- erkolcsi-érzelmi kritériumok - feladat és kotelesség tudat, felel6sség érzet, akarat,
onfegyelem bizonyos szintje

- szocialis alkalmassag- kozosségi életbe valo beilleszkedés képessége

Az iskolaéretlenség oka lehet:

- betegség miatt retardalt fejlédés
- ingerszegény kornyezet és nevelési hibak
- ha gyermek éppen csak betolti a 6 életévet

Emlékezet

Kisiskolaskorban fontos szerepe van az emlékezetnek, a szandékos emlékezet feltétele,
masrészt kovetkezménye az iskolai tanulasnak. Ebben a korban az emlékezetre a
szemléletesség, konkrétsag, és realizmus jellemzd. Elsésorban a gyermekek a szemléletes
jelenségekre és a targyi dolgokra emlékeznek, csak fokozatosan halad az emlékezet az
elvont tartalmak irdnydba. Még mindig jelentés szerepe van az emlékezetben az
érzelmeknek.
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Gondolkodds

A gyermek a targyak lényeges jegyeit kezdi felismerni, kibontakozik az elemi fogalmak
rendszere, hierarchidja, ala-folé rendeletségi viszonya. Mindenfajta gondolkodasi mdvelet
megjelenik és megfigyelheté a magasabb absztrakt gondolkodas is.

Tdrsas kapcsolatok

Ebben az id6szakban a gyermeknek nagyon erés a feln6étthoz valé kot6dése, de mar
felnottek feliigyelete nélkiil sok id6t toltenek kortarsaik korében. Meg kell tanulniuk, hogy
hogyan alakitsak sajat helyiiket a csoportban, hogyan viselkedjenek. Ebben sokat segitenek
az erkolcsi és tarsadalmi szabalyok.

A gyermekek szolidarisak egymassal, de egyben megjelenik a rivalizacié, ami azt is
jelentheti, hogy bizonyos koriilmények kozott fontosabb a gyermektars a felnétteknek vald
engedelmességnél. A gyermek célja nem felnSttek dicséretének elnyerése,hanem a
masiklegy6zése.

Engedelmesség és beldtds

A gyermek, amikor kezdi az iskolat 6-7 évesen, legfébb kotelességének érzi
engedelmeskedni a feln6tteknek. Ez azt jelenti, hogy végrehajtja a masok altal hozott
torvényeket, és a szabalyokat betl szerint koveti.

9-10 éves korra alakul ki a gyermeknél az autondm erkolcs, hogy a szabdlyokat mar nem
engedelmességbdl, hanem belatasbol koveti. A szabalykovetés nem szé szerint torténik,
hanem a szellemnek megfelelGen.

Serdiil6kor 10-18 évig

A serdilékor atmenetet jelent a gyermekkorbdl a feln6ttkorba, a személyiség fejlédésben
jelentds valtozasokat eredményez ez az idészak. A biologiai valtozasok mentalis valtozassal
jarnak egyditt. A serdil6kort harom részre oszthatjuk korai pubertas - amikor a bioldgiai
valtozasok megkezdddnek, k6zépsé pubertas - amikor biolégiai valtozasok kiteljesednek,
késbéi pubertds - a pszichologiai problémai megoldédnak. Ez az idészak konfliktusokkal
terhelt, problémakkal teli, széls6séges viselkedések jellemzik.

Freud ezt az idészakot késdi genitdlis szakasznak nevezi.

Eben az id6szakban jelenik meg az 6nismereti igény ,Milyen vagyok?”. A serdiilé viselkedését
az énség uralja (6nzé, dicsekvd). Példaképet valaszt és azonosul vellk, kéveti a példajukat
(lehet valamilyen egylttes). Magamutogatds jellemzi, megjelenik a gydjt6szenvedély.
Erdeklédéssel nyitottsaggal fordul a vilag felé.
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A serdiil6 nem gyermek, de még nem is felnétt, nem tartozik igazan még egyik csoporthoz
sem. Ebbél kifolyélag érzékeny, emociondlisan instabil, kiegyensulyozatlan viselkedés
jellemzi. A serdilSkor egyik legfontosabb problémdja a nemi érés, az emberi szexualitas,
ami bioldgiai és tarsadalmi hatasok 6sszefliggésében alakul ki.

A serdiléket leginkabb jellemzi:

- Hazudik

- Lusta

- Szemtelen
- Szerelmes

Ifjikor 25 évig

Az egyén mar nagykoru testileg érett, érzelmileg higgadt, de még anyagilag nem fiiggetlen
szileit6l. Az egyén kiszakad az intézményes keretek koziil, befejezi a tanulmanyait.
Onalléan kell megkeresnie a helyét a tarsadalomban, ehhez feltétlenil szilkséges a
tarsadalom tdmogatasa és elfogadasa.

Ezt a korszakot jellemzi az onfegyelem fejlédése, erkolcsi-etikai érzék fejlédése, életmod
valtoztatas, és parvalasztas.

Felnéttkor

A bioldgiai fejl6dés befejezddott,a testi novekedés elérte a cslcsat, a személyiség kialakult.
Az egyén ismeri a vele szemben tamasztott kovetelményeket, alkalmas a munkavégzésre, a
csaladalapitasra. A feln6tt a tarsadalom teljes jogu aktiv tagja, aki teljes kapcsolat
rendszerrel rendelkezik.

Oregkor

Tarsadalmi szempontbdl oridasi valtozasok mennek végbe az aktiv élet befejezése, a
nyugdijazas. Biologiai szempontbdl klimax a nemi mikddések megszlinése, néknél 45-55
év kozott, mig férfiaknal 50-60 év kozott zajlik le ez a folyamat. Gyakran jellemzi ezt az
id6szakot szellemi leépiilés.

A primitiv tarsadalmakban az idések birtak a legnagyobb tekintéllyel,a fiatalabb korosztaly
gondozta G6ket. Mara mar ez megvaltozott, a mai tdrsadalomban az idések kénytelenek
hattérbe szorulni,mert a technikai fejl6dés miatt kimaradnak az informaciékbdl. A fiatalabb
és idésebb korosztaly az urbanizacié miatt térben eltavolodik egymastol, mert megszlintek a
tobbgeneraciés csaladok.

4. 4 A szocidlis identitas kialakulas

Szocializacié mechanizmus

10



A SZOCIALIZACIO FOLYAMATA ES SZINTEREI, A SZOCIALIS IDENTITAS KIALAKULASANAK
OSSZEFUGGESEI

A szocidlis identitas kialakuldsa, a szocializaci6 mechanizmusaval megy végbe, mely egy
szocidlis tanuldst jelent. Szocializdci®6 mechanizmus szakaszai a kovetkez6k utanzas,
modellkovetés, azonosulas, interorizacio.

Utanzas

A fejlédés sordn a leghamarabb az utanzas jelenik meg, nagyon sok viselkedésformat
utdnzassal sajatitunk el. A csecsemék 7-8 hdénapos korban kezdenek el utanozni. Az
utanzas kezdetleges formaja a cirkuldris reakci6. El6szor a sziil6 utanozza a csecsemét,
majd a csecsemé egy masik személy kozvetitésével utanozza sajat magat. Késleltetett
utdnzast a gyermekeknél 1,5 - 2 éves kor koril figyelhetlink meg. llyenkor a gyermek mar
masnap is emlékszik egy adott mozdulatra és be tudja mutatni azt. Megkilonboztetiink
szandékos és oOnkéntelen utdnzdst. Az utdnzdsban nagyon fontos szerepet jatszik a
jutalmazas és a biintetés.

Modellkovetés

Az utdnzasnal magasabb szintl tanulasi folyamat, itt a gyermek mar nem mindenkit utanoz,
csak azt a személyt, akit modellil valasztott. A tanulas modellvalasztas alapjan megy végbe.

A modellvalasztasnal szerepet jatszhatnak a kovetkez6 tényezdk:

- szerepirigység - a gyermek irigyli a felnétt szerepet, ezért atveszi a felnéttre
jellemzé magatartasformat

szocialis hatalom - hagyomanyos csaladokban az apa tolti be ezt a szerepet, mig
modern csaladban anya is betoltheti

biintetés elkeriilése — azért valassza modellil azt a személyt,mert fél az illet6tdl,aki
esetleg megblintetné 6t

- a modell sikere alapjan - a kisebb testvér latja, hogy testvére mivel ér el sikereket és
koveti 6t ebben

Azonosulas (identifikacio)

A pszichoanalizis egyik kulcsfogalma, Freud nevéhez kotédik. Az azonosulds sordan az egyén
kivalaszt egy modellt és megprobal, olyan lenni, mint a modell, atveszi a viselkedési
mintdkat és beépll a személyiségébe. A szandékosan vagy spontan valasztott modelltél
atvett viselkedési mintdk a személyiségbe beéplilve annak részévé valnak. Az azonosulas
sordn a hangsuly a valasztott modellel valé kapcsolat fenntartasan van. Példaul az elsé
azonosulast az anya valtja ki, amikor otthagyja a gyereket, az anya tavollétében megjelenik a
szeparacios félelem, amit a gyerek azzal old, hogy ugy kezd viselkedni, mint az anya.

Bels6vé tétel (interorizacio)
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A szocialis tanulds legmagasabb szintje. Amikor az egyén azért fogadja el masik személy
befolydasat, mert egybevdg a sajat értékrendszerével, és igy annak atvétele magaban is
jutalomértéki. Az atvett viselkedésforma, érték, vélemény filiggetlenedik a forrastdl, és
szervesen beépil a személyiségbe, azaz belsévé valik.

SZOCIALIS SZEREP
A szocidlis tanuldsban az egyén szocidlis szerepeket sajatit el.

A szerepek a statusznak megfelel6, normdak 4altal szabalyozott viselkedési formak. A
modellkdvetd a szereptanulds altal elsajatitja azokat viselkedési formakat, amelyek a
szerepek megvaldsitasdhoz sziikséges. A folyamat kdzben belsévé valnak azok a normak,
amelyek a viselkedést szabalyozzak. Ennek kovetkeztében az egyénben kialakul az én
azonos magatartas. A szocializacié szakaszaiban megvalosul a kiilsé - kornyezeti hatasok
belsévé valasa, ez altal kialakitja és formalja a személyiség erkolcsi arculatat, autonémiajat.

STATUSZ
Statusz azokat a pozicidkat jelenti, amelyeket életiink soran a tarsadalomban betoltiink.

Ezek a statuszok lehetnek:

Eletkori statuszok gyermek, felnétt, dreg
Nemi statuszok férfi, né

csaladi statuszok szul6, gyermek
Foglalkozasi statuszok tanar, diak

NORMA
A norma magaban foglal mindenféle viselkedésszabalyt:

- - ajog altal megfogalmazott kovetelményeket
- - az erkolcsi és illemszabalyokat
- = kozvetlen kornyezetiink szabdlyait.

A tarsadalomban a normdk differencidltan jelennek meg, esetleg sajatos szinezetet kapnak a
tarsadalom kisebb egységeiben, érvényességik kilonb6zé mértéki lehet az életkori
szerepekben. Mas és kevesebb norma szabdlyozza a kisgyermek és az id6s viselkedését,
mint a felnéttét.

Megkiilonbeztetlink nyilt és rejtett normakat.

Nyilt normdk - egyértelmiien meg vannak fogalmazva, konnyen felfoghatdak, esetleg
érzelmileg nehezebb elfogadni. (udvariassag normai)

Rejtett normak - a kellemes vagy kellemetlen tapasztalatok igazitanak el minket, a
tarsadalomjutalmazé vagy blintet6 szankcidokkal biztositja a megvaldsulasat.
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SZEREPTANULAS

A szereptanulds interakcidokon keresztil megy végbe, két vagy tobb személy kozotti
viselkedésre vonatkozik. A szereptanulds soran elsajatithatjuk, hogy a veliink azonos
poziciét betolt6 személyekhez hasonld médon viselkedjink, érezziink, és lassuk a vilagot.
Meg kell tanulnunk, hogy a szerep megvaldsitasa folyaman hogyan biztositsuk a mas
emberekkel valé eredményes interakciot, és meg kell ismerniink a szereppartnerek szerepét
is.

SZEREPKONFLIKTUSOK

Szerepek kozotti konfliktus azt jelenti, hogy az egyében egyszerre két vagy tobb statusz
valik aktivva, példaul: anya - tanarnd szerep.

Szerepen bellli konfliktusokrél akkor beszilink, ha az elvarasok nincsenek
O0sszeegyeztetve, példaul: egyszerre varjuk el a gyerektdl az engedelmességet és felnéttes
viselkedést.

Személy-szerep konfliktusok bekovetkezése esetén az egyénnek olyan értéket, hitet, belsé
meggy6z6édést kell felaldoznia a szerep teljesitésekor, ami 0sszeegyeztethetetlen
személyiségével, és kompromisszumra kényszeriil.

Fesziiltség csokkentésének 5 modja:

- kilépés a helyzetbdl (altalaban nincs ra maod)

- figyelem megosztasa (egy szerepre koncentralunk)

- racionalizalas (megprébalunk, magyarazatot keresni miért nem tudunk megfelelni az
elvarasoknak

-  kompromisszum képzés-keresés: a konfliktusos szerepet atalakitani ugy, hogy az
igénynek jobban megfeleljen. A szerep elvarasaibél engednek egy kicsit

- kabitas: a konfliktus rossz élményétdl az egyén nyugtatdk, kabitdk segitségével akar
megszabadulni. Leggyakoribb az alkoholba valé menekiilés. A legutolsé a
menekiilés, ami 6ngyilkossag utjan torténhet. (Tolsztoj)

5. 5.Devians magatartas - Reszocializacio

"Deviancia: a tarsadalmi normaktdl valo eltérés. A "devial" (latin jelentése elhajlik, eltér)
szObdl van képezve."s

5 Bakos Ferenc: Idegen szavak és kifejezések szotara
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Tehat a devidns magatartasi forma az, amikor az egyén eltér a tarsadalmi normak
kovetelményeitél. Devidns magatartasi formak példaul az alkoholizmus, a blindzés, a lelki
mentalis betegségek, a viselkedészavar, az ongyilkossag, a kabitészer fogyasztas.
A deviancia megjelenése valamilyen szocializaciés zavarra vezetheté vissza.(Példaul az egyik
szlilé vagy mindkét sziulé elvesztése, a szeretet hidnya, konfliktusok vitdk a csaladban,
szerepkovetés - az apa alkoholizaldsa) Kialakulasaban szerepet jatszik az egyén egész
multja, valamint fejlédés torténete.

Reszocializacio

Ha az egyénnek a kordbban kovettet viselkedési formatdl eltéré mintakat kell elsajatitani és
kovetnie, akkor reszocializdciorél beszélink. Az egyén személyiségében és
gondolkoddsmodjaban drdmai valtozdsok kovetkezhetnek be. Példaul bortéonbe keril, vagy
bevonul egy laktanyaba.

Bruno Bettelheim végzett ezzel kapcsolatosan vizsgdlatokat, a nacik altal koncentracios
tdborokba hurcolt emberek reszocializaléddsat vizsgalta.

6. 6.A szocializacid szinterei

A szocializacié szinterei, azok a csoportok intézmények, tadrsadalmi helyzetek, melyekben a
szocializacié alapveté folyamatai végbe mennek.

1.Csalad - elsédleges szocializaciés szintér

A csaladd a tarsadalom alapegysége, és egyben a legésibb intézménye. A csaladok 6rzik és
adjak tovabb a tarsadalom kezdetei 6ta a hagyomanyt, a kultdrat, az értékeket, a hitet. Az
emberiség tobb tizezer éves torténelme soran a hdzassag intézménye fennmaradt, és
népszeriségéb6l nem sokat veszitett. A hdazassdg intézményének kiilondsen a
gyermeknevelésben betoltott szerepe ma is meghatarozo, de egyre tébb par dént Ugy, hogy
egylittélését nem szentesiti hdzassagkotéssel, élettarsi kapcsolatban nevelik gyerekeiket.

A modern tarsadalmakban a korai szocializacio tébbnyire sziik csaladi korben torténik, ezt
tekintjuk az elsédleges szocializacios szintérnek. A csalad biztositia a gyermek
gondozasdnak a feltételeit, és biztositja a személyiség fejlédését is.

Csaladi szocializacié haromféle tipusu lehet:

- gyermekkozpontu
- - feln6tt kozponti
- fejlédés kézpontu

Természetesen a szocializaciét befolyasolja az, hogy csalad milyen kérnyéken él, és milyen
tarsadalmi osztalyhoz tartozik. A gyerekek a sziileikre, vagy az 6ket koriilvevd kozdsség
tagjaira jellemzé viselkedésformakat veszik at.

A szocialis tér novekedésével elsGsorban a kortarscsoportok jelentésége fokozodik.
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2.Intézmények - masodlagos szocializacios szintér
Kortars csoportok

Piaget szerint a kortars csoportok demokratikusabbak, mint a sziil6 és gyermek kapcsolat.
Egyenranguak benne a tagok, a szabalyokat és a viselkedési formakat szabadon alakitjak.
Minden nemzedéknek meg van a maga kortars csoportja.

Ovoda, Iskola

Ovoda az elsé intézmény, amikor a gyermek tavol van a sziil6tél, a kortarsak keriilnek
el6térbe, rendkivil fontossa valik a tdrsakkal valéo egylttlét. Nagyon er6s
személyiségformalo hatdsa van, és egyben felkésziti a gyermeket az iskolai oktatasra.

Az iskola szdndékos szocializdciés szintér, az iskolai oktatds egy szabalyozott folyamat,
amely meghatarozott tanterv alapjan mikoédik. Emellett beszéiniink kell egy rejtett
tantervrél, ami mindaz, amit a gyermek az iskoldban a tanterven tul elsajatit. (pontosan kell
elvégezni a feladatokat, csendben kell lenni, betartani az iskolai szabalyokat). Az oktatas
egyben nevelés is, kultdrat ad at, és veselkedés modokat kozvetit a tanuldk felé.

Munkahely

A felnéttek idejik nagy részét a munkahelyen toltik, ahol egy ko6zOsség tagjai. Minden
kozosségnek meg van a maga kultiraja, értékrendje, szabalyai, amihez alkalmazkodni kell.

Tomegkommunikacios eszkdzoék

A mai vilagban tomegkommunikaciés eszkozok befolydsoljdk az egyének viselkedését és
nézeteit. Olyan informaciét kozolnek, amit az egyén masként nem tudna megszerezni.

Tehat megallapithatjuk a szocializacié elsédleges szintere a csaldd, majd késébb - a
gyermek novekedésével egyre nagyobb szerepe lesz a tdgabb kérnyezetnek, a kortarsaknak,
az 6vodanak, az iskolanak, tagabb értelemben az egész tarsadalomnak.

Elsédleges szocializacio Masodlagos szocializacio
Mikor zajlik a gyermekkorban feln6tt korban
3 kortars  csoportok, intézmények (iskola,
P a csalad
Fé szintere munkabhely, klub)
Ujabb szokasok, viselkedés-mintak, értékek
. B 3 kialakuldsa, amelyek ellentétesek lehetnek a
Kialakulnak ~az alapvetd  szokasok, korabbiakkal - tovabb szovi, ill. megvaltoztatja
i - tov. zovi, ill. valtoz
Mi torténik viselkedésmintak, értékek i T g J
az elsédleges szocializacié soran
elsajatitottakat
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TANULASIRANYITO

1.Feladat

Sajat tapasztalataira-ismereteire tamaszkodva, hogyan fogalmazna meg a szocializacié
folyamatat? irja le, majd beszéljék meg a csoportban ki milyen megoldasra jutott.

2.Feladat

Az anya-gyermek kapcsolatdnak a kutatdasaval kik foglalkoztak, és milyen kisérleteket
végeztek, keressen ra az interneten, majd beszéljék meg.

3.Feladat
Olvassa el az esetet és irja le, hogy On mit valaszolna az anya kérdésére!

Jelenleg kiilféldon éliink most fél éves a kisldnyunk, tgy néz ki 1-2 évet kiilféldon fogunk
tartozkodni, mert a férjemet ide koti a munkdja. Sajnos eddig nem sikertilt kapcsolatokat
kiépiteniink. A nap nagy részét kislanyommal kettesben toltjiik, eddig ugy vettem észre nem
zavarja. Hazaldtogattunk a mult héten Magyarorszdgra €s a gyerek nagyon élvezte a
nagycsalddot, a bardtokat. Félek, hogy a gyereknek szocializdcios problémai lesznek késobb?
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4. Feladat

Sajat ismereteire épitve gondolja at is irja le, hogy az egyén élete soran milyen fejlédési
szakaszokat kilonbdztetiink meg?

5. Feladat

17 éves voltam, amikor anydmék elvdltak, nagyon sokat veszekedtek, sokszor én mentettem
meg anydm életét. Nagyon szerettem apdmat, de a vdlds utdan anydmmal maradtunk. 18 éves
koromig egy kortyot sem ittam. Majd apdm a vdlds utdn Ongyilkos lett, lelkiismeret
furdaldsom volt, felelosnek éreztem magam a haldldban. Utdna elkezdtem lecstszni a lejton
mindennap. szinte a haverokkal ittam, majd felvettek foiskoldra ott is folytattam. Nincs
bardtném, nincs csalddom, egyediil vagyok. Tobbszor dsszetortem magam, kezeltek a
pszichidtridn, még a munkahelyem meg van.

Milyen devians magatartdsi format ismer fel, mire vezethetd vissza?
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6.Feladat

A csalddban 2 gyermek van, a nagyobbik gyermek 12 éves sporttagozatos iskoldba jar, aho/
az duszdsban kivdlo eredményeket ért el. Tobb versenyen részt vett, ahol elsé helyezést ért
el. Oktatoi azt mondfdk igéretes tehetség. Sziilei nagyon bliszkék rd. A kisebbik gyerek
most hét éves, és vdlasztani kellett, hogy milyen iskoldban kezdi el tanulmdnyait, 6 is a
sporttagozatos iskoldba irattik be sziilei, mert oda szeretne jdrni. Mindig felnézett
testvérére, és O s szeretne minimum ilyen sikereket elérni.

A szocializacié mechanizmusanak mely szakaszat ismeri fel!

7.Feladat

Gondolja at és irja, le On jelenleg milyen statuszokat télt be, utdna egyiittesen beszéljék
meg a megoldasokat!

Megoldasok
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1.Feladat

Megsziletésuinktdl életiink végig tartdé folyamat, mely soran kialakul személyiségiink.
Képesek lesziink a tarsadalom és a kornyezet elvarasainak megfelelni, amiben éliink. A
legmeghatarozébb szocializaciéos szerep a csalddnak van, és ha a csaldd nem tudja
biztositani a megfelel6 feltételeket a gyermek szdmdra a szocializdcié soran, antiszocialis
magatartasi forma jelentkezhet, a kés6bbiekben pedig devianssa valhat az egyén.

2.Feladat

Az anya-gyermek kapcsolatdnak a kutatdsaval Harlow, Spitz, Bowbly, Danzinger-Frank
foglalkozott. A megjelolt weboldalon elolvashatja, hogy milyen kisérleteket végeztek.
http://sargarigo.sch.bme.hu/pszichologia2 /tetelek/anya_gyerek.doc (2010.08.10.)

3.Feladat

A gyereknek nem lesznek szocializaciés problémadi, mert 2,5 - 3 éves korig a gyermek
életében a legmeghatarozébb személy az anya és az apa. Az a fontos, hogy egy nyugodt
kiegyensulyozott légkor vegye koriil, amit elsésorban az anya jelenléte biztosit szamara.
Ebben az idészakban még nem feltétleniil sziikségesek a kortarscsoportok a gyermek
életében.

4 .Feladat

Ujsziléttkor, Csecsemdékor, Kisgyermekkor, Ovodaskor, Kisiskolaskor, Serdiil6kor, Ifjukor,
felnéttkor, Oregkor

5.Feladat

Alkoholizmus

A deviancia mindig valamilyen szocializaciés problémara vezethet$ vissza. Ebben az esetben
az alkoholizmus kialakulasa visszavezetheté a rossz csaladi légkorre az anya és az apa
folyamatosan veszekedtek. Ebben a légkdrben nevelkedett a gyermek, és a rossz
mintakovetés valésult meg (a gyermek az apa mintajat kovette).

6.Feladat

Modellkovetés. A nagyobbik testvér sikerei alapjan, dont ugy a kisebbik gyerek, hogy koveti
6t ezen az Uton.

7.Feladat

Eletkori statusz szerint: felnétt, Nemi statusz szerint: férfi, ng, Csaladi statusz szerint: szil6
Foglalkozasi statusz szerint: didk
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| 1.Feladat

Bagdy Emdke, hogyan fogalmazza meg a szocializacié fogalmat?

2.Feladat

Kinek a nevéhez, és mely irdnyzathoz kéthetdek a felsorolt megallapitasok?

1. A szocializacié genetikailag determinadlt, az hogy ebbdl mi valésul, meg a kérnyezettdl
fligg.

2. Aszocializacio el6feltétele az érettség.

A szocializaciérol az allati viselkedés tanulmanyozdasaval még tdébbet tudhatunk meg.

4. A szocializacié  funkcidja lefaragni a gyermek elfogadhatatlan torekvéseit, hogy
0sztonlénybdl tarsadalmi lénnyé valjon.

5. A szocializacié tanulasi folyamat és a kornyezettdl fligg.

w

1.Név: Iranyzat:
2,Név: iranyzat:
3,Név: iranyzat:
4 Név: iranyzat:
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5,Név: iranyzat:

3.Feladat

Dontse el igaz vagy hamis a feltett allitasok!

6. Mar a 2. hoénaptdl a csecsemé meg tudja kilénboztetni az anyjat az 6t gondozé
személytdl.

7. Erikson szerint a kisgyermekkorban legfontosabba bizalom kialakuldsa.

8. Az anyatol valé megfosztottsag a gyermek személyiségfejl6désében mély nyomott hagy.

9. Kisgyermekkorban a szomatikus és pszichikus fejlédés egyik forrasa a jaték.

10. A felélénkiilési reakcio a 3. hénapban jelenik meg a gyermeknél.

11. Az 6vodaskor egydtt jar a testalkat valtozasaval.

12. Az gyermek az els6 emlékeit, amit fel tud idézni 5-6 éves korra tehetd.

13. Freud a gyermek életében 3-6 éves korig terjed6 id6szakot genitdlis szakasznak nevezi.

4. Feladat

irja le, hogy mikor beszéliink hospitalizaciorél, milyen kévetkezményei lehetnek?
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| 5.Feladat

Mildren Parten elméletében hatdrozza meg a jaték fejlédésének szakaszait!

6.Feladat

irja le, hogy milyen hatdssal van a gyermek személyiségre a Tiltds a negativ kompetencia
késztetés?

7.Feladat

Hany éves korra tehetd az, hogy a gyermek autondm cselekvd személyiséggé valik?

8.Feladat

Mi az iskolaérettség feltételei? Milyen oka lehet az iskolaéretlenségnek?
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9.Feladat

Hatdrozza meg 4 szdéban a serdilékor legfontosabb jellemzéit!

10.Feladat

A bioldgiai fejlédés befejez6dott, testi novekedés elérte a cslcsat, az egyén fejlédésének
mely szakaszanak a jellemzdi ezek a megallapitasok.

11.Feladat

Sorolja fel a szocializacid6 mechanizmusanak a szakaszait! Mit jelent a belsévé tétel?
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12.Feladat

Fogalmazza, meg mi torténik személy - szerep konfliktus esetén, sorolja fel a fesziiltség
csOkkentésének az 5 maodjal

13. Feladat

Az elsédleges és masodlagos szocializdcié mikor zajlik, mi a f6 szintere, és mi torténik, a
tablazatba irja be a megoldasokat!

Elsédleges szocializacié Masodlagos szocializacié

Mikor zajlik

F6 szintere

Mi térténik
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MEGOLDASOK

| 1.Feladat

A szocializacié: a tarsadalomba valdé beilleszkedés folyamata, amely sordn az egyén
megtanulja megismerni 6nmagat és a kornyezetét, elsajatitjia az egylttélés szabdlyait, a
lehetséges és elvart viselkedésmodokat.

2.Feladat

1. Cattel - genetikus irdnyzat, 2. Gesell - biolégiai irdnyzat, 3. Lorenz - Etoldgiai irdnyzat 4.
Freud - pszichoanalitikus irdnyzat, 5. Bandura - tanulds - szocialis iranyzat

| 3.Feladat

1.lgaz, 2. Hamis, 3. lgaz, 4. lgaz, 5. Hamis, 6. Igaz, 7. Hamis, 8. lgaz

| 4.Feladat

Az anyatol valéo megfosztottsdg a kisgyermek személyiségfejlédésében maradanddé nyomot
hagy, ezt a jelenséget hospitalizacionak nevezziik. A hospitalizacid megjelenési formai a
gyermek érdeklédésének a beszlikiilése, a kapcsolatok elsivirosodasa, visszaesés a
tevékenységekben. Ez a jelenség leginkabb allami gondozott gyerekeknél figyelheté meg, de
kivalthatja hosszabb kérhazi kezelés is.

5. Feladat

Mildren Parten a koévetkezé szakaszokra osztotta a jaték fejlédését: 1. Maganyos, fiiggetlen
jaték - parhuzamos tevékenység - utdnoz mas gyerekeket a gyermek, de nem kapcsolddik
be tevékenységiikbe

2.Asszociativ jaték 3 éves kortdl - figyel, valaszol arra, amit a tobbiek tesznek, de sajat
kedve szerint cselekszik 3. Kooperativ jatékok 4 éves kortél - egyitt mikodnek egymassal

6.Feladat

A TILTAS negativ kompetencia késztetés a kovetkez6képpen hat a gyermekre: 1. csékken az
onbizalom, 2 negativ énkép alakul ki, 3. felel6sséget atharitja egy kiils6 személyre, 4.
Fluigg6ség alakul ki, 5. nem tud 6nalléan donteni a gyermek, 6. Feladja a célt és a megoldast
indulati sikra tereli (hiszti, kétségbeesés, agresszio)
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| 7.Feladat

5 éves kor koril valik a gyermek cselekvd autondém személyiséggé.

8.Feladat

Az iskola érettség feltételei: Testi alkalmassdg - a gyermeknek az els6 megnyulasi fazist el
kell érnie, meg kell torténnie az elsé alakvaltozasnak. Ertelmi fejlédés - tartés figyelemre
legyen képes (legaldabb 15 perc), elemi fogalmakkal kell rendelkeznie, mennyiségi
fogalmakkal tisztaban kell lennie, elemi készségekkel (beszéd, rajz, iras). Erkolcsi-érzelmi
kritériumok - feladat és kotelesség tudat, felel6sség érzet, akarat, énfegyelem bizonyos
szintje. Szocialis alkalmassag- kozdsségi életbe valé beilleszkedés képessége

Az iskolaéretlenség oka lehet: betegség miatt retardalt fejlédés, ingerszegény kornyezet és
nevelési hibak, ha gyermek éppen csak betolti a 6 életévet

| 9.Feladat

Hazudik, Lusta, Szemtelen, Szerelmes

| 10. Feladat

Feln6ttkor

| 11.Feladat

A szocializacié6 mechanizmusa: Utdnzas - Modellkovetés - Azonosulds - Belsévé, tétel
Bels6vé tétel (interorizacid): a szocidlis tanuldas legmagasabb szintje. Amikor az egyén azért
fogadja el masik személy befolydsat, mert egybevag a sajat értékrendszerével, és igy annak
atvétele magaban is jutalomértékii. Az atvett viselkedésforma, érték, vélemény fiiggetlenedik
a forrastol, és szervesen beépiil a személyiségbe, azaz belsévé valik.

12. Feladat

Személy-szerep konfliktusok bekovetkezése esetén az egyénnek olyan értéket, hitet, belsé
meggy6z6dést kell felaldoznia a szerep teljesitésekor, ami 0Osszeegyeztethetetlen
személyiségével, és kompromisszumra kényszeril. Fesziiltség csokkentésének 5 méodja: 1.
kilépés a helyzetbdl, 2. figyelem megosztasa, 3. racionalizalas, 4. kompromisszum képzés-
keresés,5. Kabitas

13.Feladat

Az elsédleges szocializacié gyermekkorban zajlik, f6 szintere a csalad, és kialakulnak az
alapvetd szokdasok, értékek, viselkedési mintak.
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A masodlagos szocializacié felnéttkorban zajlik, fé szintere a kortars csoportok,
intézmények. Ujabb szokasok, értékek, viselkedési mintdk alakulhatnak ki, amelyek
eltérhetnek a kordbbiaktél, és megvaltoztathatja az elsddleges szocializacié soran
elsajatitottakat.
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A(z) 1851-06 modul 009-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
54 762 02 0010 54 01 Gerontoldgiai gondozo

54 762 02 0010 54 02 Pszichiatriai gondozé

54 762 02 0010 54 03 Szenvedélybeteg-gondozo

54 762 02 0010 54 04 Szocialis gondozo, szervezé

33 762 01 0010 33 01 Fogyatékossaggal élék gondozdja
33 762 01 0010 33 02 Szocialis gondozé és apold

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
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