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ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A tartésitéiparban egyes gyiimolcsoknek és zoldségféléknek az el6f6zés helyett, hizatassal
alakitjuk ki a késztermékre jellemzé tulajdonsagait; a megfelel§ izt, szint és allomanyt. E
miivelet elvégzése soran a jellegformalas kiegésziilhet a nyersanyag dusitasaval is. Hogy ez
hogyan és milyen esetben torténik meg, ennek megvalaszolasahoz nyuljt segitséget e
munkafiizet. Ismerkedjiink meg a hudzatas soran lejatsz6dé folyamatokkal, a miivelet
elvégzéséhez haszndlt berendezésekkel és azokkal a szakmai szamitasokkal, amelyek
szlkségesek ahhoz, hogy 6n olyan huzatott nyersanyagot tudjon eléallitani, amelybdl kivalé
mindségl késztermék gyarthatd. Szeretnénk, ha a megszerzett ismeretekkel, szakmai
kompetencidkkal, munkdja soran egyre tobbszér, egyre konnyebben tudna szakszeri
dontést hozni. Ugy hissziik, a j6l elvégzett munka 6réme, e nem koénnyli, de igen szép
szakma iranti elkotelezettségét is ndvelni tudja.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A hlzatast a technolégiai miveletek rendszerezése sordn a jellegformdlé miiveletekhez,
egyes esetekben a dusitd miiveletekhez soroljuk. A miveletet leggyakrabban rovid, néhany
perces hékezeléssel egyiitt végezziik. A hlizatds sordn a nyersanyagot elémelegitett oldatba,
vagy vizbe, illetve gbézbe helyezziik, melynek sordn a hé hatdsdra a gyimolcsok, és
zOldségfélék szoveti szerkezete megvaltozik. A félig atereszté sejthartya fehérjéi
denaturalédnak, kicsapddnak, ezaltal a sejthartya ateresztévé valik. igy megtorténhet a
kiegyenlitédési folyamat a nyersanyag sejtnedvei és a huzatooldat kozott. A masik
lehetséges médja a huzatasnak, amikor a gyliimolcsot hidegen, cukorral hizatjuk. Ezt az
eljarast a darabos gyiimolcsokbdl késziilt dzsemek gyartdsa soran alkalmazzuk. A
kiegyenlitédési folyamatot harom, egy idében lejatszédd, alig elkilonithetd részre bontjuk.

- Diffazio: az oldatban lév6 oldott anyag, az ateresztévé tett sejthartyan keresztil a
nyersanyagba jut.

- Ozmozis: az el6bbivel ellentétesen, a nyersanyagban |év6 sejtnedv jut az oldatba,
szintén a feltart sejthartyan keresztiil
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- Oldatcsere: a megsérilt sejtekbdl, a feluleti sejt kozotti jaratokbdl a sejtnedv
kozvetlenil aramlik a huzatéoldatba, és onnan vissza, a teljes kiegyenlitédésig.

E harom kiegyenlitédési folyamat egyiittesen eredményezi azt, hogy a nyersanyagban lévé
légzarvanyok helyét a huzatéoldat foglalja el. Tovabba a nyersanyagban lévé sejtnedv és a
hizatéoldat kozott is megtorténik a kiegyenlitédés. A folyamatok sebességét a miivelet
sordn az alabbi médon lehetséges befolyasolni:

A nyersanyagot meghamozzuk, igy a héj okozta akaddlyokat a folyadék utjabdl,
eltavolitjuk. A kapillarisok szabadda vdlnak, ami elésegiti a kiegyenlitédési
folyamatokat.

- Apritassal, melynek soran a sejtfalak egy részét roncsoljuk, a huzatéoldattal
érintkezé feliiletet megnoveljik. Ezzel is gyorsitani tudjuk a folyamatot.

- A nyersanyagok megszurkaldasaval. (pl.: egész, friss és eldtartositott almapaprika). A
szurkalassal a paprika héjat és a husat szlrjuk at. Ezdltal a friss paprikaban lévé
légnemd anyagok, az acéltlik okozta résen “keresztiil, helyet cserélnek a
hdzatéoldattal, vagy a tiszta vizzel, amiben a hdzatast végezziik. A megszurkalt,
el6tartositott paprika belsejében [évé opdlos (tejsavas) oldat a hlizatas hatasara
ugyszintén kicserélédik a hazataskor hasznalatos oldattal, ill. vizzel.

- A hazatas hémérsékletének emelésével az oldatok molekuldinak mozgdasa felgyorsul.
Ezaltal a kiegyenlitédési folyamatok is gyorsabba valnak. Ennek hatart szab a
nyersanyagok hdéérzékenysége, mivel magas hé hatasara az allomanyuk romlik,
puhul.

- A huzatéoldat és a nyersanyag koncentraciéja kozétti kilénbség névelésével. Ezt
sem fokozhatjuk a végtelenségig. A karos ozmodzis a gylimolcsot 6sszezsugoritja
azaltal, hogy tllsagosan sok a kidramlé sejtnedv, a bediffundalé nagy szarazanyag
tartalommal rendelkezé hlzatéoldattal szemben. A  zsugorodds nagy
tOmegveszteséget, és térfogatcsokkenést jelent a gylimolcsben, ami egyértelmiien
karos folyamat.

- A huazatéoldatban [évé oldott anyag molekuldinak a méretét csokkentjuk. A
répacukor helyett hasznaljunk egyszer( cukrokat, amelyeknek molekula tomege
Iényegesen kisebb. A sejthartyan a kisebb molekuldk kénnyebben, kisebb surlédassal
tudnak atjutni, ami a kiegyenlitédési folyamatok gyorsabba tételét teszi lehetévé. Ezt
azzal is elérhetjik, hogy a répacukrot savas, 3 pH-ju kbdzegben forraljuk 20-25
percig, melynek soran az invertalddik, vagyis sz6l6-, és gylimdlcscukorra bomlik. Az
igy keletkezett egyszer(i cukrok mar gyorsabban cserélédnek ki a gyiimolcsben 1évé
kisebb szdrazanyag-tartalmu sejtnedvekkel, az atereszt6vé valt sejthartyan keresztiil.

- Alégkoéri nyomas csokkentésével. Erre csak zart térben van lehetéség. A légmentesen

lezart berendezésbdl kiszivatjuk a levegdt, vakuumot létesitiink, és igy végezzik el a

hizatast. A berendezésben 1évd, a légkdri nyomdasndl kisebb nyomas (vakuum) a

nyersanyag sejtjeibdl is kidramoltatja a gazokat és a sejtnedvet. A kidramlé gazok a

sejt kozotti jaratokat kitagitjak, szabaddd teszik a bediffundalé anyag atjat. A

vakuum megsziinésekor a kidramlott gdzok és a sejtnedv helyét a hizatéoldat

foglalja el.
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1. A hdzatas céljai:

- A gyumolcs, ill. zoldségféle az eredeti formajanak megtartasa. A hluzatott nyersanyag
térfogata a tovabbi miiveletek soran sem csokken, a hékezelés utdn sem Uszik fel a
késztermékben.

- A késztermék rovidlevességének kikliszobolése.

- A tolt6tomeg biztositdsa. A bemért nyersanyag tomege a kés6ébbiek soran mar alig
valtozik, az szinte megegyezik a tolt6tomeggel.

- A diffazi6 megkonnyitése. Amennyiben a légzarvanyok helyét a  hlzatéoldat
elfoglalja, gy a késébbiekben a kétféle folyadék fazis kiegyenlitédése felgyorsul.

- A felontélé opalossdganak megel6zése.

- A nyersanyag merevségének megsziintetése, és rugalmassaganak kialakitasa. A
toltés soran a termék nem torik, igy a késztermékben az elbirt forma, méret
kénnyebben biztosithato.

- A kezdeti csiraszdm csokkentése. A vegetativ mikrobdk elpusztitasa.

- A nyersanyagban lévG, a lebontast katalizalé enzimek bénitasa, inaktivalasa. Ezzel a
kdros elvaltozasokat, az elszinez6dést, tulérést, és a szdrazanyag-tartalom
csokkenést akadalyozhatjuk meg.

2. A huzatas korulményei:

Igen sokszind a paletta, amibdl valasztanunk kell, hogy melyik terméknek, milyen
maédszerrel végezziik el a hlizatasat. Ezek az alabbiak lehetnek:

- A hlzatas h6mérséklete alapjan:
¢ hidegen
e melegen
- A hlzatds nyomasviszonyai alapjan:
e |égkori nyomdson
e vakuum alatt
- A mivelet elvégzésének folyamatossaga alapjan:
e szakaszosan
e folyamatosan

A huzatds soran az allomany minden esetben megvaltozik, de ez nem jar a nyersanyag
automatikus dasulasaval. Tehat, ha akarjuk dusitjuk is, de ha csak a késztermékre jellemzé
allomanyt kivanjuk alakitani, azt is meg tudjuk tenni. Hogyan? A huazaté6 kozegek
kivdlasztasaval. Mik lehetnek ezek az anyagok, amelyekben a hidzatéast elvégezziik?

- tiszta viz,

- répacukor, (szarazhuzatas)

- ioncserélt vizbél készilt glicerines, citromsavas oldat,
- egyszeri cukrokat és étkezési savat tartalmazé oldat.
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1. Kezdjuk a legegyszerlibbel, amikor a huzaté kdzeg a tiszta viz. Mi is lehet a célom, ha
csak ezt az anyagot haszndlom a huazatdshoz? Az lireges belsejli termék, pl. az
elStartositott, tartalyos almapaprika kiszerelése soran alkalmazzuk. A paprika belsejében
lévé opdlos, oldatot a hluzatas soran tiszta ivévizzel cseréljik ki. Ezzel az livegbe keriil6é
paprika felontéleve a kés6bbiekben lejatsz6dd kiegyenlitédési folyamat soran sem lesz
zavaros, atlatsz6 marad. Célunk még az lehet, hogy a paprika tartsa meg az eredeti
formajat is. Azzal, hogy a paprikdban lévé oldat helyére folyadékot (vizet) juttatunk, ezt
is teljesiteni tudtuk. A fenti célok elérését segithetem:

a paprika hizatas el6tti szurkalasaval,
ha a muiveletet zart térben, vakuum alatt, (csokkentett légkori nyomason) végezziik,
ha a huzaté viz hémérsékletét emeljik.

Megallapithatjuk, hogy a tiszta ivévizben végzett huzatds sordn nem névekedett a paprika
szarazanyag-tartalma. Tehat nem beszélhetiink dusitasrol.

2. A kovetkezdé huzato kozeg a kristdlycukor. A kézvetlen gyartasu, darabos gyiimolcsbél
késziilt dzsemek f6zését megel6zéen alkalmazzuk. A célunk ezzel a cukor
bediffundaltatasa a gyiimolcsbe. A gyiimolcsot a dzsem f6zéséhez hasznalt répacukor
egy részével rétegesen adagoljuk a hizaté edénybe. Mindezt altaldban l|égkori
nyomason, hideg eljarassal végezziik. A cukor bediffundal a gyiimoélcsbe, ahonnan az
ozmoézis nyomas hatdsara kidaramlik a sejtnedv. A gylimodlcs szarazanyagtartalma
megnovekszik, igy a dzsemfézésekor mar kisebb lesz a kristdlycukorral keveredd
sejtnedv és a gyimolcs kozotti vizben oldhaté szarazanyag-tartalom kilonbség. A
dzsemfdzés végére a két anyag cukortartalma és slirlisége is kdzel azonos lesz, igy a
gyimolcs nem Uszik fel a dzsem tetejére, hanem egyenletesen oszlik el a csomagolé
edényben. A kiegyenlités felgyorsithatd a gylimolcsok el6f6zésével, illetve gbzolésével,
mivel a hé hatdsdra a sejthartya atereszt6képessége megnovekszik, a félig atereszt6bdl
ateresztl lesz.

A kristdlycukorban tortént hiazatas eredményeképpen a gylimélcs szdarazanyag-tartalma
[ényegesen magasabb lesz, mint az eredeti gylimélcsé volt. Ezt a miiveletet tehat
nevezhetem dusitasnak.




HA AKAROM DUSITAS, HA AKAROM JELLEGFORMALAS. MINDEN, AMIT A HUZATAS SORAN
TUDNI ES TENNI KELL

3. loncserélt ivévizbdl késziilt glicerines, citromsavas oldatban végezziik az almastermésii,
(alma, korte) gyiimolcs hizatdsat. Hogy mi is az ioncserélt viz és miért nem felel meg
nekiink a hudzatdshoz a tiszta ivéviz? ime a magyardzat. A vildgos szinl gyiimélcs
elbarnul a tiszta, de vasat, kalciumot, magnéziumot tartalmazé ivévizben. Az ioncserélés
sordn ezeket az ionokat cserélik natrium ionokra, amelyek mar nem okoznak a
gylimolcsben elszinezédést. A glicerin, amely szintelen, szirup slrliségli, de a vizzel
kdnnyen elegyedd a feliileti fesziiltséget csokkentd hatdsi anyag. A gylimodlcsbe kdénnyen
bediffundal, igy a légzarvanyok helyét elfoglalva, létrehozza a folyadékfazist. Ezzel
kéonnyiti a két oldat, a sejtnedv és a hilzatéoldat kozotti kiegyenlitédési folyamat
lezajlasat. Az adagolandé mennyiség az oldatba: 0,1 - 0,3%. A citromsav adagolasaval az
oldat pH-jat csokkentjiik, megfelelé izt alakitunk ki, ill. a vildgos szind gylimolcsok
szinmegG6rzését is eldsegitjik. Ennek adagoldsa az oldatba:0,1-0.2%. Most gondoljuk
végig a glicerines, citromsavas oldatban torténé hudzatdshoz felhasznalt anyagok
szerepét.

Ugye biztosak lehetiink benne, hogy itt sem lett disabb a hluzatott gylimolcsiink, hisz nem
lett nagyobb a szarazanyag-tartalma? Errél meg is gy6zddhetiink, ha a refraktométerrel
megmeérjiik a nyers gyiimolcs, majd a hizatott gyiimolcs refrakcidjat.

4. Egyszerd cukrokat és étkezési savat tartalmazo oldat. Ma mar nagylizemben nem, de
kisizemben még el6fordul, hogy cukrozott gyiimolcsok eléallitasahoz hasznaljak ezt a
hizatasi moédszert. A hékezeléssel el6készitett gyimolcsot, a gyimolcs vizben oldhaté
szarazanyag-tartalmanal kétszer téményebb, 3-as pH-ji, 60°C-os cukros oldatba
helyezziik. Az oldat mennyisége altalaban dupldja a gylimodlcsnek, de mindenképpen
lepje el a gyimolcsot. A felhigult oldatot naponta erdsitjiik mindaddig, amig a kivant
szarazanyagtartalmat el nem éri a hdzatott gyimolcs. Mivel az eljaras igen lassu, sok az
élémunka igénye, és a cukros oldat a gyiimolccsel egyiitt igen hamar megerjed, ezért ma
mar csak ott “alkalmazzak, ahol nincs megfelel6 berendezés a vakuumhuzatas
elvégzéséhez.

Ennél az eljarasnal az elsédleges célunk a nyersanyag dusitdsa volt, cukorral. Ha
ellenérizziik, és a refraktométerrel mind a huzatas elétti, mind a hizatds utani vizben
oldhaté6 szarazanyag-tartalmat megmérjiik, meggydézédhetiink arrél, hogy elértik a
célunkat, a huzatott gyimolcs dusitasa megtortént. Lényegesen nagyobb lesz a hulzatott
gylumolcs refrakciéja, mint amilyen az eredeti gyiimolcsé volt.
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3. A vakuumhuzatas berendezése a huzatdokad

All6 henger alaku berendezés, melynek f(itése kozvetett Gton torténik. A gézt a kettSsfal
kozé, vagy a masik tipusu hldzaté berendezésnek az alsé harmadaban kialakitott csékigyéba
vezetjik be. Mindkét flitési rendszer alkalmas az elkészitett oldat felmelegitésére. A
kondenzaléd6 g6z automata kondenzviz elvezet6 rendszeren keresztiil tavozik a flt6térbdl.
A flt6téren 1év6 nyomasmérd a flitésre haszndlt g6z nyomasat méri. A huzatokad teteje
légmentesen rdzarhato a kadra a szarnyas csavarok segitségével. A légmentes zarast segiti a
kad és a fedél kozé beillesztett tomités. A berendezéshez csatlakozik a vizgylrls vakuum
szivattyl, melynek segitségével lehetséges a légritkitas kialakitasa. Ennek mértékét egy
tolézar segitségével tudjuk szabdlyozni. A hlizatds paramétereinek ellenérzésére szolgal a
kad tetejére szerelt vakuummérg, mely a fé6z6térben kialakitott |égritkitast méri. Ehhez a
térhez csatlakozik a hémérd, amely a hiazatéoldat hémérsékletét méri. A vakuumot a kad
tetejére szerelt vakuumronté csapon tudjuk megsziintetni. A berendezés tartozékai a
perforalt, rozsdamentes kosarak, amelyekbe a hlzatasra szdnt nyersanyagot helyezzik el.
Ezek felul a nyersanyag betoltésére szolgald nyithaté fedelekkel vannak ellatva. A kosar aljan
a huzatott anyag Uritésére szolgalo ajtok talalhatok.

4. Az egysinl futédaru, vagy futdmacska

A nyersanyaggal tele kosarat az egysind futédaru segitségével (demag) emeljik a
hizatokadba. A hlazatas végeztével, ugyancsak ezzel emeljik ki a berendezésbdl a kosarat,
és uritjuk a huzatott terméket az alsé ajtok nyitasaval, az el6készitett oldatba. A demag egy
helyhez kotott emeldszerkezet, amely egymastdél fuggetlentl midkodtetett két szerkezetbdl
all. A vizszintes mozgatast a futdszerkezet, a fligg6leges mozgatast az emeldszerkezet
végzi. A vizszintes mozgatds tdvolsagat a futépalya hossza hatdrozza meg. A terhet a
kotéldobra csavarodd acélsodrony emeli, amelyen teheremel6 horog van kialakitva. A
gyakorlatban ehhez rogzitik a hajét, amelyet a hiazatékosar erre kialakitott két fiilébe
akasztanak. A teheremel6 szerkezetbe két elektromos végallaskapcsolé van beépitve. A
teheremeld horog alsé és fels6 allasaindl megszakitja az aramkort, és ezzel megallitjia az
emeldszerkezet miikodését. Ugyancsak a gép kezelésének biztonsagat szolgdlja a szalagfék.
Ez teszilehet6vé, hogy a fliggd terhet barmely helyzetben meg tudjuk allitani.
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futopalya

futokerek

1, dbra Egysind futodaru’

1 Forras: Kerényi Janos Konzerv-és hiitéipari gépek 1.001.jpg
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5. Az almaszelet vakuumhuzatdsanak menete

Mivel a legjellemzébb nyersanyag a szeletelt, hAmozott alma, melynek a jellegét ezzel a
moédszerrel alakitjuk ki, azt szeretnénk, ha ezen keresztil ismerkedne meg a hilzatas
tudnivaldival. A hlzatasra szant almanak fontos az érettségi foka, fajtaja, apritottsaga.
Mindhdrom befolyasolja a hldzatas paramétereit. Kemény hdsu almafajtak az Idared, Batul,
Husvéti rozmaring, Jonatan, amelyek hlzatasa a legjobb eredménnyel kecsegtet benniinket.
Nem alkalmas az alma hulzatasra, ha tulérett, kdsds és a szinrdgzité oldatban eldzott vagy a
szeletvastagsdga tul kicsi. (1cm-nél vékonyabb) A hlzatas paramétereit mindig egy
prébahlizatassal ellenérizziik. Ezt ugyanolyan médon kell elvégezni, mint a késébbi
hizatast, csak lényegesen kisebb mennyiségli almaval.

A tisztitott alma hlzatas el6tti szinrogzitését 1% konyhasét tartalmazé oldatban
végezzik. Torekedjiink arra, hogy ennek idétartalma minél rovidebb legyen. Fél 6ra
utan az alma allomanya mar szemmel lathatéan rosszabb lesz, elazik. Ezért, ha
hosszabb ideig kell tarolnunk, a sés oldatbdl mindenképpen szirékanallal szedjiik ki
a gyiimolcsot.

- A tiszta huzatokosar aljan ellenérizziik, hogy be van-e zdrva az lritésre szolgald két
ajtd. Ha nincs, zarjuk be.

- A perforalt kosarba beleadagoljuk az almaszeleteket, és lezarjuk a kosar fedelét.

- A huzatékad tisztasdgat szemrevételezéssel ellenérizziik. Ha megfeleld, csak
kioblitjik tiszta vizzel, ha nem itéljik tisztanak, kitakaritjuk, és aztan oblitjik.

- A huzatékad 6sszes szerelvényét ellendrizziik:

e Az Urit6 csap légmentes zarhatdsagat.

e A gbzszelep nyitdsa, zardsa sordn nem fUj-e ki a tdmszelencénél a g6z, a
szelep zdarasakor nem engedi-e at a gézt? Miikodik-e a sulyterheléses
biztonsdgi szelep? Nyitva vannak-e az automata kondenzviz elvezetd
rendszer szelepei?

e A fedél és a huzatékad kozé beillesztett tomités tudja-e tartani a vakuumot,
nincs-e megsérilve, elkopva? Ma mar a régi témité anyagot, az azbesztet tilos
haszndlni, helyette élelmiszeripari minGéségli milianyag tomitégydirt
alkalmazzunk.

e A vizgylrls vakuumszivattyu lizemképességét.

e A tolozar miikodését.

e A hémérd, nyomasmérd, vakuumméré miiszerek épségét.

- Az emelGszerkezet (demag) ellenérzése:

e Az emelégép napld beirasait elolvassuk. Ha van benne a mikodtetésével
kapcsolatos utasitds, azt szigoruan betartjuk.

e Szemrevételezzik a dobra felcsévélendd drotkotél épségét.

e A kapcsold gombjainak bekapcsoldsaval ellenérizziik a dobra szerelt fékek
miikodését. A fel, le, jobbra, balra felirati gombnak csak addig szabad a
futémacskat miikodtetni, amig a gombot benyomva tartjuk. Ahogy a gombrél
levesszilk a keziinket az emel6gépnek azonnal meg kell allni, a féknek
mikodésbe kell 1épni.
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A kapcsold fel felirati gombjat mindaddig benyomva tartom, midltal az
acélsodrony kotél a felsé allasba nem ér. Itt a felsé végallaskapcsolénak ki kell
kapcsolni az emel6szerkezetet, megakadalyozvan a sodrony tovabbi
felcsévélését a dobra. Ugyanezt megismétlem a le feliratd gomb
benyomasaval is, itt az alsé végdllaskapcsoldnak kell mikodésbe [épnie.

A huzatoéoldat készitése:

A technolégiai el6irdsok szerinti segédanyag mennyiségek kiszamolasa.

A segédanyagok (glicerin, citromsav) kimérése.

A hulzatokad uritéjének elzdrdsa és ioncserélt vizzel valé feltoltése a kad
egyharmadaig.

A g6zszelep nyitdsaval a vizet felmelegitjiik az eldirt, kb. 60 - 65°C-ra. A g6zt
ugy szabalyozzuk, hogy a berendezés flit6terében a nyomds nem haladhatja
meg a megengedett értéket, ez altaldban 3 bar.

A hémérén figyelemmel kisérjiik az ioncserélt viz héfokat.

A segédanyagokat kis mennyiségli meleg ioncserélt vizben feloldjuk, és oldat
formdjaban a hizatokadba ontjik. Kever6vel elegyitjik a két oldatot.

A futdmacska segitségével a perfordlt kosarat a benne [évé almaval a huzatékadba
helyezzik. Ennek harom lépcséje van.

El6szor a bezart kosarat a fel feliratd gomb benyomdsaval olyan magassagba
emeljik, hogy a kad felsé szélénél is magasabban legyen a kosar alsé pereme.
Az oldalirdnyd mozgast indité gomb nyomva tartasaval, pontosan a kad felé
irdnyitjuk a kosarat.

A le feliratt gomb tobbszori bekapcsoldsaval és elengedésével, fokozatosan
engedjik a kddba a kosarat. Ugyelve arra, hogy a huzatdoldatnak legyen ideje
az alma kézé bejutni és a leveg6t kiszoritani. Ha nem igy végezzik a kosar
behelyezését, gy az oldat kicsapodhat a kadbodl és leforrazhat benniinket.
Tovabba a kicsapddo oldatot pétolnunk kell.

Lezarjuk a huzatékad tetejét a szarnyas csavarokkal. Mindig az atellenes csavarokat

zarjuk egymas utan.

A vakuumrontoé csapot elzarjuk.

Kinyitjuk a vizet a vizgy(r(is vakuumszivattyura.

Beinditjuk a vakuumszivattyut.

Kinyitjuk a tolézarat.

A vakuummeéré miszeren, a h6mérén és a géztér nyomasmérdén figyelemmel kisérjik
az értékeket. Az id6t is pontosan mérjiik.

A vakuumméré miiszer allasa 0,8 bar.

A hémérdn leolvasott érték 60-65 °C.

A nyomdasmérd 6ra maximum 3 bar nyomast mutathat.
A huzatas ideje 8-15 perc.

A huzatas befejeztével:

Elzarjuk a gbzszelepet.

Ledllitjuk a vizgylrls vakuumszivattyut, és elzarjuk a vizet.

Elzarjuk a tolézarat.

A vakuumronté csap kinyitasaval megsziintetjik a hizatékadban a vikuumot.
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e A fedél felnyitdsa utan kiemeljiik a kosarat. A fel jeli gomb benyomdsaval
csak a kad felsé széléig emeljik a kosarat, hogy a hlizatéoldat a kadba
csepegjen vissza. Ha lecsepegett, akkor emeljiik ki teljesen, és iranyitjuk az
el6készitett hideg citromsavas oldat folé.

e A kosar alsé ajtajat egymas utan kinyitjuk, és az oldatba engedjik.

Ha jol végeztiik a munkankat:

e Az alma szép vilagossarga szind.

e Uveges allomanyu.

e A viznél nagyobb slrlségu, tehat letl a tartaly aljara.

e Ha kettétorjik, nem latszanak a belsejében sem vildgosabb gydrik, nem
szalonnas.

e Nem foszlanyos, nem elpuhult, nem kdsas.

Ot hlzatds elvégzése utan az oldatot fel kell erdsiteni. Pontosan a feleannyi
segédanyagot adagolunk a hlizatéoldatba, mint amennyit az oldat elkészitésekor
kimértiink.

Tiz huzatas utan az oldatot le kell a berendezésbdl uriteni. A kadat alaposan ki kell
mosni, és az Uj oldatot csak ezek utdn lehet elkésziteni.

6. A huzatas soran betartandd legfontosabb munkavédelmi, higiéniai és

10

élelmiszerbiztonsagi tudnivaldk.

A hlzatékdd nyomastarté berendezés, melynek flitéteréhez tartozik egy
stlyterheléses biztonsagi szelep. Az erre helyezett terhet soha ne helyezze at, a karra
ne akasszon semmit! igy tud csak biztonsdgosan munkat végezni vele, mert a
megengedett nyomasndl nagyobb nyomasu g6z el tud tdvozni a berendezésbdl, és
nem okozhat robbanast.

A hlizatékosarat minden alkalommal ellenérizze, hogy az alsé ajték jol be vannak-e
zarval Ha elmulasztja, és az ajté kinyilik a kosar felemelésekor, az alma a padozatra
hull. Ez nagy anyagveszteséget okoz, és még a csliszasveszélyt is noveli.

A hlzatokad tetejének lezardsakor lgyeljen a szabadon lévé kezére, ne tegye a
lecsapodo teté ala!

A futémacska kezelését nagy odafigyeléssel végezze! A fliggd teher alatt sem 06n,
sem egyetlen munkatarsa sem tartézkodhat!

Ne felejtse el a darun lévé végallaskapcsoldk és a szalagfékek ellendrzését, de ezt
mindig csak teher nélkiil tegye!

Ne prébdlja nagyobb sebességre birni a daru futészerkezetét azzal, hogy huzza! Ez
elébb-utébb a fékek meghibasodasahoz vezet.

A kosar felemelése el6tt gy6zédjon meg, hogy a kosar fiilébe akasztott hajo
biztonsagosan van-e beakasztva! Felemeléskor a helyteleniil rogzitett hizatékosar
lezuhanhat.
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- Tartsa be azt a szabalyt is, hogy a huzatékadbdl valé kiemeléskor is, és a
beemeléskor is szakaszosan végezze az emelést! Hagyjon idét a hizatdéoldatnak
beemeléskor a levegd helyére bejutni, mig kiemeléskor az oldatnak az alma koézil a
kddba visszacsorogni! Ezzel megel6zheti a forrazasos balesetet, és megtakaritja a
hizatéoldat pétlasdhoz szikséges anyagokat.

- A padozatra hullott nyersanyagot folyamatosan takaritsa 0©ssze, és a kijelolt
hulladéktaroléba iritse! Soha ne tegye a feldolgozdasra szant anyagok kozé!

- Takaritas utdn minden esetben mosson kezet!

- A hlzatékad uritésekor az elhasznalt kifolyé hluzatéoldat csiiszasveszélyt okozhat.
Ezt a padozatrdl a leghamarabb tavolitsa el!

- Ledllas, ill. izemzavar esetén a huzatéoldatot hitse le! Ujra indulaskor ellendrizze,
(nézze, szagolja) hogy nem erjedt-e meg! Csak abban az esetben haszndlja fel, ha
meggybz46dott rola, hogy nem okoz az ujrafelhaszndlasaval semmilyen fert6zést a
nyersanyagon!

- A huzatékosarat sem iresen, sem gyiimolccsel megtoltve, nem szabad a padozatra
helyezni! Mindig gondoskodni kell olyan Aallvanyrél, vagy mianyag, illetve fém
rakodélaprél, amire az biztonsagosan és higiénikusan elhelyezheté.

7.A szinrogzit6 és a huzatéo oldat elkéeszitéséhez sziikséges szakmai
szamitas

Készitsiink 300 kg alma szinrégzitéséhez 1,5% konyhasét tartalmazo oldatot! Az alma és a
szinrdgzité oldat ardnya legyen 1:2-h6z. Hany kg oldatot kell elkésziteni? Mennyi séra és
ioncserélt vizre lesz sziikségiink? ime, a megoldas:

- 300 kg almahoz 2-300 =600kg oldatot kell késziteni.
600

-  ——-15=9kg konyhaséra lesz sziikségiink.
100

- 600-9=591kg ioncserélt vizre lesz sziikségunk.

Készitsiik el a hizaté oldatot, melynek O6sszetétele a kovetkez4! Az oldat mennyisége 500
kg. Tartalmazzon 0,1% glicerint és 0,15% citromsavat. Minden 6tddik hizatds utan egy fél
adag segédanyaggal kell az oldatot felerdsitenie! Minden tizedik hlzatds utan Uj
hlizatéoldatot kell készitenie! Szamolja ki, mennyi segédanyagra és vizre van sziikség, ha a
hiuzatast egy mlszak alatt 22-szer kivanjuk megismételni!

500

- E-O,lz 0,5 kg glicerin sziikséges egy oldat elkészitéséhez.
500 _ :

- m-0,15 =0,75 kg citromsavat fog tartalmazni egy oldat.

- 500—(0,5+0,75)= 498,75 kg vizet kell adni az oldathoz.

- Ez 6t hizatashoz elegendé. Tiz hizatashoz még a fél mennyiséggel ki kell egésziteni
az oldatot.

0,5 o
- Tehét:0,5+7 = 0,75kg glicerin kell a tiz htizatashoz
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7
- 0,5+% =113 kg citromsav szikséges a tiz hiuzatashoz.

- A hisz hizatashoz sziikséges:
e 0,75-2=15kg glicerin.
e 113-2=2,26 kg citromsav.
e 498,75-2=997,5kg viz.
- A huszonkét hiizatdshoz sziikséges:
e 15+0,5=2kg glicerin.
e 2,26+0,75=3,01kg citromsav.
e 997,5+498,75=1496,25kg viz.

TANULASIRANYITO

A hlizatasnak, mint az egyik legtobb szakmai kompetencidt igényl6 technoldgiai miiveletnek
az elsajatitasat, mi az aldbbi sorrendben javasoljuk. EI6szor ismerje meg a hlizatds soran
lejatszé6dod folyamatokat, és mindazokat a tényezéket, amelyekkel azt befolyasolni is tudja.
Azokat a szakszavakat, melyek 6nnek eddig még nem fordultak elé a szakmai szokincsében,
jegyzetelje ki és a sajat szavaival probalja a kifejezést megfogalmazni. (pl.: diffazio,
ozmozis, denaturdlds, ioncsere). Ha ezekrdl kicsit tobbet szeretne tudni, az interneten a
keres6be belitve a kifejezést, sok érdekes meghatarozast talal. Ezutan a két hagyomanyos
eljarast, a cukorban és a cukros-citromsavas oldatban végzett hlizatast akar otthon, de
tanmihelyi koriilmények k6zott, nagyon egyszerlen el lehet végezni. Nem sziikséges hozza,
csak néhany szem gyimolcs és cukor, ill. cukros-citromsavas oldat. Ha otthon végezzik a
hlizatast, a gyumolcs izébdl kovetkeztethetliink a szarazanyag-tartalom novekedésére. A
tanm(ihelyben mar rendelkezésre allnak az eszk6zok, melyekkel pontosabban tudjuk a
valtozasokat nyomon kovetni. Vegyen 6t almat. Mindegyiket jél mossa meg. Mindegyiknek
mérje meg a tomegét kiilon-kiilon, Ugy, ahogy a huzatéoldatba fogja helyezni. (egészben,
hamozva, stb.) Az els6 almat hamozas nélkiil egészben, a masodikat hamozva, de egészben,
a harmadikat hamozva, szurkdlva, a negyediket hdmozva és szeletelve tegye ugyanabba a
szobahémérsékletld hlizatéoldatba, gy hogy az lepje el az almat. Az 6todik almat csak
almaszeletként hizassa meg, de az oldatot melegitse fel, és gy helyezze bele az almat. Két
nap mulva mérje vissza az alma tdmegeit, és ha otthon végezte a kisérletet kostolja meg az
almait. Ha tanmdhelyben volt lehetéségiik elvégezni a kisérletet, akkor nem csak a
tomegeket tudja visszamérni, hanem a vizben oldhaté szarazanyag-tartalmat is
ellendrizhetik. Ezzel a kis jatékos kisérlettel talan bebizonyosodik, hogy ténylegesen tudjuk
a huzatast befolyasolni a fentiekben felsoroltakkal.
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A kovetkezd feladatunk a légritka térben elvégzett hlizatas berendezésének a megismerése.
Erre elég részletes leirast talal a munkafiizetben. Amennyiben az 6ndk (izemében,
tanmdhelyében van ilyen berendezés, ugy az itt leirtakat hasonlitsa 0Ossze azzal a
berendezéssel. Ha nem teljesen azonos, (pl. eltér a flitési rendszere, a vakuumot nem
vizgylrds szivattylaval allitjak el8) ugy akdr e munkafiizetbe is bejegyezheti. Ha egyaltalan
nincs sem a tanmdhelyikben, sem a bazisizemiikben ugy javasoljuk, hogy az almaszezon
elején, keressenek fel egy olyan Uzemet, ahol kozvetlen almabeféttgyartas folyik.
Semmiképp se hagyja ki, hogy a gyakorlatban ne végezzen, vagy legaldbb ne ldsson
hluzatast.

A huazatdskor hasznalt futémacska a hdkezelés soran is hasznalatos emelégép. Ennek
megismerése, és biztonsdgos kezelése minden kis és nagylizemben, tanmiihelyben
megoldhaté. E gép bemutatdsat a helyszinen, elészér csak az dres futémacska
miikodtetésével, majd az Ures huzatdékosar emelgetésével gyakorolja. A nyersanyaggal
toltott kosarak huzatokddba engedését és az abbol valé kiemelését csak a gépet teljes
biztonsaggal kezel6 és felelésségteljesen viselked6 . tanuléra bizhatjuk ra, szigoru
szakoktatdi feliigyelet mellett.
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| 1. feladat

Ismertesse, hogyan lehet a kiegyenlitédési folyamatokat befolyasolni!

2. feladat

Sorolja fel a hizaté kozegeket! Hazza ald, amelyek alkalmasak arra, hogy a nyersanyagnak a
jellegét kialakitsak, és egyben dusitsak is.

3. feladat

Sajat szavaival fogalmazza meg az alabbi kifejezéseket!

diffuzio:

0zmozis:

ioncserélés:

vakuum:

14
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4, feladat

Indokolja meg, miért el6nyds a tartositott almapaprika hizatasa!

5. feladat

irja le mi a szerepe a hizataskor a glicerinnek és a citromsavnak!

glicerin;

citromsav:

6. feladat

Egészitse ki a kovetkezé mondatokat a megfelel6 kifejezésekkel!
A hlzato kad szerelvényei, tartozékai a kovetkezék:

- ...y ,mely a g6zflités szabdlyozasara szolgal.

- A sulyterheléses biztonsagi szelep, mely megakadalyozza ........c.ccoeevuiiiiiiiiiiiiicennnennn.

- A méré mdlszer, mely a hlzatokad fézéterének a légritkitasat meéri,
........... mértékegységben

- A h6méré, melya ....................... hémérsékletét méri. Leolvasni az értéket...... °
tudjuk.

- Az automata.................ooeieinnn. elvezet6 rendszer, melynek az a feladata, hogy a
lekondenzalt ........... elvezesse, a huzatokad ............... terébdl.

- A gylimolcsot a futdmacska, a........oooooeeiiiiiiiinnn. hizatékosar segitségével emeli
be a huzatékadba.

- A vakuumronté csap, mely a berendezés........................ helyezkedik el. Ennek
szerepe a hlzatas......................... , a légritkitas ...................... , azzal hogy a leveg6t

ACSAP cevieiieeeeean beengedjiik a hiizatokadba.
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| 7. feladat

Sorolja fel a futédaru kezelésének legaldbb tiz fontos szabalyat!

10

8. feladat
Készitsiink 500 kg alma szinrégzitéséhez 1,% konyhasét tartalmazé oldatot. Az alma és a

szinrogzité oldat ardnya legyen 1:2-h6z. Hany kg oldatot kell elkésziteni? Mennyi séra és
ioncserélt vizre lesz sziikségiink?
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9. feladat

Készitsiik el a huzat6 oldatot, melynek paraméterei a kévetkez6k! Az oldat mennyisége 400
kg. Tartalmazzon 0,2% glicerint és 0,15% citromsavat. Szamolja ki, mennyi segédanyagra és
vizre van sziikség, ha a hlizatast egy muiszak alatt 33-szor kivanjuk megismételni!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

- nyersanyagok hamozasaval,

- apritassal,

- nyersanyagok megszurkalasaval,

- huazatas hémérsékletének emelésével,

- hlzatéoldat és a nyersanyag koncentracidja kozotti kiilonbség novelésével,
- oldott anyag molekuldinak a méretének csokkentésével,

- alégkori nyomas csokkentésével.

2. feladat

- tiszta viz,

- répacukor,

- ioncserélt vizbél készilt glicerines, citromsavas oldat,
- egyszeri cukrokat és étkezési savat tartalmazé oldat.

3. feladat

- Diffazié: az oldatban lévé oldott anyag, az ateresztévé tett sejthartyan keresztiil a
nyersanyagba jut.

- Ozmozis: az el6bbivel ellentétesen, a nyersanyagban lévé sejtnedv jut az oldatba,
szintén a feltart sejthartyan keresztiil

- loncserélés: A vildgos szind gyimolcs elbarnul a tiszta, de vasat, kalciumot,
magnéziumot tartalmazé ivovizben. Az ioncserélés soran a gylimélcsok barnuldsat
okozo6 ionokat az ivovizben kicserélik natrium ionokra, melyek mar nem okoznak a
gyumolcsben elszinezédést.

- Vakuum: légritka tér

4. feladat

- A paprika belsejében 1év6 opdlos oldatot a hlizatas soran tiszta ivovizzel cseréljuk ki.
Ezzel, az uvegbe keril6 paprika felontéleve a kés6bbiekben lejatsz6do
kiegyenlitédési folyamat soran sem lesz zavaros, atlatszé marad.

- Azzal, hogy a paprikaban lévé oldat helyére folyadékot (vizet) juttatunk, a paprika
megtartja az eredeti formdajat.
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. feladat

- Glicerin: fellleti fesziiltséget csokkentd anyag. A gyimolcsbe kdonnyen bediffundal,
igy a légzarvanyok helyét elfoglalva, létrehozza a folyadékfazist. Ezzel konnyiti a két
oldat, a sejtnedv és a hluzatéoldat kozotti kiegyenlit6dési folyamat lezajlasat.

- Citromsav: a gyimolcs pH-jat csokkenti, megfelel6 izt alakit ki, ill. a vilAgos szini
gylimolcsok szinmegdrzését is eldsegqiti.

. feladat

- (gbzszelep

- aflt6térben lévd engedélyezett nyomasnal nagyobb nyomas létrejottét
- vakuum - bar

- hazatéoldat - C°

- kondenzviz - g6zt - fiité

- perforalt

- fedelén - végén - megsziintetése

. feladat

- Haszndlat el6tt szemrevételezéssel ellenérizziilk a dobra felcsévélendé drotkotél
épségét.

- A kapcsolé gombjainak bekapcsolasaval ellendrizziik a végallaskapcsoldk és a dobra
szerelt fékek mikodését.

- A darun lévé végallaskapcsolok és a szalagfékek ellen6rzését, mindig csak teher
nélkil szabad elvégezni.

- A gyumolcs huzatdsahoz a bezart hiizatékosarat a fel jeli gomb benyomasaval olyan
magassagba emeljiik, hogy a kad felsé szélénél is magasabban legyen a kosar alsé
pereme.

- Az oldaliranyi mozgast indit6 gomb nyomva tartdsaval, pontosan a kad felé
irdnyitjuk a kosarat. Csak ekkor szabad a kosar leengedését megkezdeni.

- A le gomb tobbszori bekapcsolasaval és elengedésével, fokozatosan engedjik a
kadba a kosarat. Ugyelve arra, hogy a huzatdoldatnak legyen ideje az alma kézé
bejutni és a leveg6t kiszoritani.

- A hlzatas befejeztével, a fel gomb benyomasaval csak a kad felsé széléig emeljik a
kosarat, hogy a huzatéoldat a kddba csepegjen vissza.

- A fliggé teher alatt sem 6n, sem egyetlen munkatarsa sem tart6zkodhat.

- Ne prébalja nagyobb sebességre birni a daru futészerkezetét azzal, hogy hlizza. Ez
elébb-utébb a fékek meghibasodasahoz vezet.

- A kosar felemelése el6tt gy6z6djon meg, hogy a kosar flilébe akasztott hajé
biztonsdgosan van-e beakasztva. Felemeléskor a helytelenll rogzitett hizatdkosar
lezuhanhat.

- A futédmacskat onalléan csak a vizsgaval rendelkezé személy kezelheti. Tanulo, csak
szigoru szakoktatéi felligyelet mellett mikodtetheti az emelégépet!
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| 8. feladat

Készitsiink 500 kg alma szinrogzitéséhez 1,% konyhasét tartalmazé oldatot. Az alma és a
szinrdgzité oldat ardnya legyen 1:2-h6z. Hany kg oldatot kell elkésziteni? Mennyi séra és
ioncserélt vizre lesz sziikségilink?

500-2 =1000 kg szinrogzité oldatot kell elkésziteni.

@.1:10 kg sora lesz sziikség.
100

1000 —10 =990 kg ioncserélt vizre van sziikség

9. feladat

Készitsiik el a huzat6 oldatot, melynek paraméterei a kévetkez6ék! Az oldat mennyisége 400
kg. Tartalmazzon 0,2% glicerint és 0,15% citromsavat. Minden 6tddik hizatds utdn egy fél
adag segédanyaggal kell az oldatot felerdsitenie! Minden tizedik hlzatds utan Uj
hdzatéoldatot kell készitenie! Szamolja ki, mennyi segédanyagra és ioncserélt vizre van
szlikség, ha a huzatast egy miiszak alatt 33-szor kivadnjuk megismételni!

Egy huzatdoldat 6sszetétele:

- %-0,2:0,8 kg glicerin.
- ﬂ-0,15 = 0,6 kg citromsav.
100

- 400-(0,8+0,6)=2398,6 kg viz

Az oldatot az alabbi segédanyagokkal kell felerGsiteni:

- 08:0,5=0,4kg glicerinnel.
0,6-0,5=0,3kg citromsavval.

Tiz huzatashoz sziikséges anyagok mennyisége:

- 08+0,4=12 kg glicerin.
- 0,6+0,3=0,9kg citromsav
- 398,6 kg viz

A harmincharom hulzatashoz sziikséges anyagok:
(3-1,2)+0,8 = 4,4 kg glicerin
(3-0,9)+0,6 = 3,3kg citromsav

4-398,6 =1594,4 kg ioncserélt viz
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