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AZ ELOFOZES CELJAI ES MODJAI

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A tartésitéipar jellegformdald miveletei kozé soroljuk az el6fézést, sitést és fézést. E
miiveletek egyik fé6 célja, hogy a novényi és allati alapanyagaink a nyers jelleglket
elveszitsék, de egyben alakuljanak ki a késztermékre jellemz6 tulajdonsagok. Mi
élelmiszeripari szakemberek azt szeretnénk munkankkal elérni,; ha a késztermékiink ize,
zamata a legfinomabb, szine a legszebb, tetszetéssége a szemiinknek legjobban tetszé
legyen. Az altalunk elkészitett terméket a vevd ne csak egyszer vegye meg, hanem térjen
vissza hozzdank Ujra és Ujra. Hogy ezeket a célokat miképpen tudjuk elérni, ezt szeretném
onnek bemutatni. A munkafiizetet két részre tagolddik. Az egyikben az el6f6zés, mig a
masikban a sités és f6zés lesz a témank. Ezek nem egyforma terjedelmlek, mivel a
miuveletek jelent6sége, gyakorisaga sem egyforma. Az elsé részben el6 kell féznie
gyliimolcsot serleges el6f6zén befétt gyartdshoz, zoldségfélét forgédobos berendezésben
gyorsfagyasztott zoldségkészitmény eldallitashoz. Hogy ezt milyen modon tegye? Erre
igyekszem o6nnek vdlaszt adni, ha velem tart. Bizzunk benne, hogy mire a munkafiizet
végére érink, a kovetkezdé kérdé mondatunk, kijelenté mondattd alakul. A jelleget formalni
is lehet?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. Az el6f6zés fogalma:
Az el6készitett nyersanyagokat rovid ideig gézben, vizben vagy oldatban hékezeljiik.
2. Az el6f6zés céljai:

A nyersanyagban lévé enzimek inaktivalasa, bénitdsa. H6 hatdsdra az enzimeket alkotd
fehérjék kicsapodnak, igy a karos folyamatokat katalizalé anyagok tevékenysége csdkken, ill.
megszlnik. Ezaltal a nyersanyagok elszinez6dését, iz-és allomanyromlasat, a szarazanyag-
tartalom csokkenését is meg tudjuk akadalyozni.
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A feltleti fehérjék, keményit6k kiolddsa. Ezek eltavolitasat az el6f6zott nyersanyag
feliiletérdl rogvest el kell végezni, ellenkezé esetben a felont6lében opdalossagot, liledéket
okozva jelentkeznek. Ezt hékezeléssel tartdsitott termékek gyartasakor hideg vizzel, de ha a
termék azonnal toltésre keriil akar meleg vizzel is el lehet végezni. A gyorsfagyasztott
készitmények gydrtasa soran minden esetben elShitott oblitéviz hasznalata az indokolt,
mivel a termék hltése is elsérendl cél. Kevesebb energia sziikséges a gyorsfagyasztashoz,
és az el6f6zott nyersanyag gyorsabban atjut a 25-40 °C-os hémérséklet tartomanyon, amely
a mikroorganizmusok elszaporodasahoz a legkedvez6bb.

y 4

A nyersanyagban lévé romlast okozé mikroorganizmusok szamanak csékkentése. A
vegetativ mikrobdk a hé hatdsara elpusztulnak, csak azok maradnak életben, amelyek spérat
tudnak képezni. A szakzsargon ezt Ugy is mondja, hogy a kezdeti csiraszam csokken. Ennek
a tartositéiparban igen nagy jelentésége van, mivel technolégiai miiveletek egész sora a
karos mikroorganizmusokkal valé hadakozasbél all. Termékeink attdl lesznek tartésitott
termékek, ha sikeriil ket életm(ikodésikben gatolni, vagy elpusztitani. Az el6f6zés soran
ebben a magas hémérséklet az, ami a segitséglinkre van. Ha az el6f6zott anyag
hémérséklete csdkken, a mikroorganizmusoknak _djra kedvezébbek lesznek az
életkorilményei. Ezért a lehetd legrovidebb idén belll fel kell dolgozni az el6f6zott
anyagokat, mert amilyen gyorsan el tudtuk a karos mikroorganizmusokat pusztitani, olyan
gyorsan el is tudnak az el6f6z6tt anyagunkon szaporodni. A gyorsfagyasztassal tartositott
termékeknél az el6f6zés az a mivelet, amellyel él6 mikrobaszam csokkenést és
enzimbénitast tudunk elérni. Mivel a gyorsfagyasztasra keriil6 termék a tovabbi feldolgozasa
sordn mar nem esik at h6kezelésen, igy az itt elért csiraszam csdkkentés és enzimbénitas a
késztermék minéségét meghatarozza.

Megszlinik a nyersanyag merevsége, rugalmassa valik az elé6f6z6tt termék. Ez azzal
magyarazhatd, hogy a hémérséklet emelkedésével a szovetekben lévé gaznemd, és
folyékony anyagok kitagulnak, és megvaltoztatjdk az eredeti kemény allomanyt. igy a
tovabbi miiveletek elvégzése sordn az el6f6zott anyag nem torik, hajlékonyabb, konnyebben
tolthet6 lesz.

A félig atereszt6 sejthartya és a sejtfal fehérjéi kicsapédnak, igy a sejthartya ateresztévé
valik. Utat engedve a diffuziés folyamatoknak, ill. egyes esetekben a hasznos anyag
kinyerésének.

A nyers jelleg megvaltoztatasa, és a késztermékre jellemzdé iz, szin, zamat, allomany
kialakitasa. E valtozas, egyben javitja a h6kezelt nyersanyag emészthetdségét.

3. Az el6f6zés soran lejatszédo karos valtozasok

- Avizben oldhat6 vitaminok kioldédnak, ill. hé hatasara lebomlanak.

- A szarazanyag- és asvanyi anyagtartalom csokkenés.

- Gyumolcsok héjanak felrepedése. Az ateresztévé valt sejtfalon keresztil bediffundal
az el6f6z6 oldat, megduzzasztja a sejteket és ez okozhatja a héj repedését.

4. Az el6f6zés paraméterei:
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- a héfok és az idé:
e friss gyimolcsok el6fézésekor: 55-80°C, 2-8 perc,
o friss zoldségfélék el6f6zésekor: 85- 98°C, 3-6 perc,
e husoknal: 100°C, 10-30 perc.

5. Az el6f6zés ellenrzésének modszerei:

- Fizikai médszerek:

e Nyomaspréba: az el6fézott zoldborsét a két ujjunk kozé vesszik és
o0sszenyomjuk. Ha a sziklevél kipattan az ujjunk koézil nincs eléggé el6fézve.
Ha a zoldborso szétmadllik, mar tulféztik. Ha az eredeti alakjat visszanyeri
megfelel6 az el6f6zés.

e Hajlitdsproba: ha az el6f6zott zoldbab, hajlitasra torik, elégtelen az el6f6zés.
Ha a zoldbab 0Osszelapul, szétmallik, mar talféztik. Ha az eredeti alakjat
visszanyeri, megfelel6 az el6f6zés.

e Tiliproba: a husokat, karfiolt megszurjuk a tlvel, ha konnyen beleszlrhaté és
lecsuszik a tlrél az el6f6zés megfelel6. Ha nehezen szirhaté bele a td, akkor
elégtelen az el6f6zés mértéke. Ha a tliszurdaskor érezziik, hogy az el6fé6zott
anyagunk mar kenddik, akkor tulféztiik.

- Kémiai médszerek:

e Guajakol-préba: Elsésorban gyorsfagyasztott zoldségfélék el6f6zottségét
ellenérizziik vele. A guajakol (0,5%) oldatot és a hidrogén-peroxid (1,5 %)
oldatot a vizsgalat el6tt egyenlé ardnyban 6sszekeverjik. Egy kémcsébe az
el6f6zott nyersanyagot beletesszilk, majd az dsszekevert oldatot raontjik
ugy, hogy az oldat ellepje. A préba az enzimaktivitast fogja kimutatni.
Amennyiben 60 masodpercig nem barnul be az el6f6zott termék, az
enzimeket sikeresen inaktivaltuk, megfelelé az el6f6zottség. Ha ez idd alatt
bebarnul, nem elégséges az el6f6zés.

Az novényi nyersanyagok el6f6zését szinte minden esetben, vizben vagy gézben végezziik.
Ma mar anyagtakarékossagi okok miatt, szinte elhanyagolhaté az oldatban torténd el6fézés.
A vildgos szinl gylimoélcsok esetében az ivévizet felvalthatja az ioncserélt viz, ami a vizben
lévé vasionok, natriumionokkal torténé ioncserélésével készil. Ugyancsak a vildgos
gyumolcsok, zoldségfélék szinrogzitésére, étkezési sav adagolasa még néha elé6fordul az
el6f6z6 oldatba. Hiusok el6f6zése viszont az izek, zamatok kialakitdsa miatt gyakran zsiros,
fliszeres martasban torténik.

Ha figyelmesen elolvasta és megértette az el6f6zésrél eddig megfogalmazottakat, ugy mar
kozelebb jutottunk a célunkhoz. Mar tudjuk, hogy mit és miért kell elvégezni az el6f6zés
soran. A kovetkezbékben azt is megismerhetjilk, hogy mindezt, milyen berendezésekkel
tehetjiik.

6. Az el6f6zés gépei

- Serleges el6f6z6
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A berendezés alkalmas kiméletes kezelést igénylé nyersanyagok el6f6zésére. Ezek kozé
soroljuk a gyiimolcsoket, de egyes zoldségféléket pl. karfiolt, paprikat is.

1. dbra. Serleges el6f6z6'

' Forras: Karpati Mihaly Tartdsitéipari anyag-és gyartasismeret Il

4



FORMALNI A JELLEGET IS LEHET. A SUTES, FOZES, ELOFOZES CELJAI ES MODJAI

A Dbeadagolt nyersanyagot egy végtelenitett, perforalt serlegsor szallitjia végig a
berendezésen, ahol az el6sz6r egy zuhanyrendszerbdl erds vizoblitést kap, majd a lejtésen
kialakitott palyan az el6f6z6 vizbe meril. Az Gtja a berendezés végén kiemelkedve a vizbdl,
Ujabb zuhanyoblitéssel ér véget. A serlegsor fordulasakor kibillenti az el6f6zott és ledblitett
anyagot a gép végén elhelyezett valogatoszalagra. A f(itési rendszere igen egyszerd. A kad
aljan perforalt cs6kigydba vezetik a g6zt, amely tehat kozvetlen vagy kicsit idegen hangzasu
szoval kifejezve indirekt flitésd. Ez azt takarja, hogy az el6f6z6 vizbe kondenzal a géz, igy
nem sziikséges kondenzviz elvezet6 rendszert hozza kiépiteni. Az el6f6zési hémérséklet
szabalyozasa ma mar automata héfokszabdlyzéval torténik. Ez a miliszer a gbzszelep
vezérlését végzi. Az el6f6z6 oldatban érzékeli annak hémérsékletét, és ha alacsonyabb, mint
a mUlszeren bedllitott also érték, nyitja a g6zszelepet. Ha elérte a felsé értéket, ugy zarja azt.
A berendezésen azért elhelyeznek egy hémérdét, amellyel kontrollalni lehet a mdiszer
mukodését. Ha a mlszer nem jol miikodik, van lehetéség a kézi hdmérsékletszabalyozasra
is, mivel a miiszert megkeriilve, altalaban kézzel nyithaté g6zszelepek is rendelkezésre
allnak. Ugyancsak automatikus vezérléssel lehet a berendezés atfutdsi idejét is beallitani. Az
érintés képernyén nyilak jelzik, hogy hozzaérve novekszik-e vagy csokken-e a sebessége a
serlegsornak. Ha még az el6f6z6 nincs felszerelve automatikaval, Ggy a serlegsort meghajto
villanymotor fordulatszdmat fokozat nélkili sebességvaltoval lehet beallitani. Erre a
villanymotoron elhelyezett kézi kerék szolgal. A mellékelt képen jél lathaté a két ég felé
mutato paraelvezetd kiirtd.

Ennek az a nagyon fontos szerepe, hogy a keletkezett parat az lizembdl a szabadba vezeti.
Ha 6n mar eltolt egy-egy szezont tartosité lizemben, akkor bizony szembesiilhet vele, hogy
ez mennyire fontos része a berendezésnek. A nyari meleg Osszeaddédik az el6f6z6bél
kidramlé meleggel, igy ez fokozott héterhelést okoz a szervezetnek. Ezért fontos, hogy a
lehetséges legkisebbre csokkentsiik az lizem levegéjét terhel6 héhatast. Ezt a célt szolgalja
a paraelvezeté kiirt6. (A képen lévé berendezés csak mutatja ennek a lehet6ségét. Ezt tobb
méterrel is meghosszabbithatjdk az lizemcsarnok magassagdatol fiiggéen.) A berendezés
nyithaté fedelekkel is el van latva. Ezek pontos helyiikre illesztése is segit a para kiirtébe
juttatdsaba. A berendezés két végén a vizszintet egy-egy tulfolyd szabalyozza. Ennek is igen
egyszerd a mikodése. Ami magasabban van, mint a tulfolyé gatja, az egyszerien tulfolyik
rajta, és a csatorndba urdl. A takaritas megkonnyitésére a gép oldalan tisztitényildsok
vannak ‘kialakitva. A berendezésbdl az elhaszndlt vizet az urité csap segitségével lehet
leereszteni.

- Csigas el6f6z6

A berendezés folyamatos mikodésii. Alkalmas zoldségfélék 100°C alatti vizben vagy
oldatban val6 el6f6zésére. Leggyakrabban zoldborsé, zéldbab és csemegekukorica szem
elé6f6zésére alkalmazzak.
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o

2. dbra Csigds elofozo?

Az el6f6z6 fekvé henger alaku test, melyben perforalt henger szolgdl a nyersanyag
fogadasara. A dob belsé falara szerelt csigalevél pedig annak tovabbitasat végzi. A dob
forgdbmozgast végezve az edény als6 részében lév6é gbzzel flitott vizben, a nyersanyagot a
kiadagolo egység felé tereli. Ez alatt torténik meg az el6f6zés, melynek az idétartamat a
fokozat nélkuli fordulatszabdlyzéval allithatjuk be. Az el6f6zés héfokat a g6zszelep kézi
nyitasaval, vagy az automata héfokszabalyzén az értékek megadasaval allitjuk be. Ma mar
legtobb gyartd lizemben, egy kapcsolétablan elvégezheté mindkét paraméter beallitasa és
miiszak kézbeni ellendrzése is.

A berendezés flitési rendszere Ujabban kozvetett, zart csékigyds-rendszerd vagy a henger
als6 fele dupla fali. Ezért mindenképp tartozik hozza automata kondenzviz elvezetd
rendszer. A vizszintet a hagyomanyos berendezéseken tulfolyon lathatjuk. Az djabb tipusu
berendezéseken a feltdltés utdn mar vizszint érzékelSkkel felszerelt automatika nyitja, ill.
zarja a vizszelepeket, allitja be a vizszintet is. A henger felsé részéhez csatlakozik a para
elvezeté kirt6. Az lzem hé terhelése csokkentheté azzal is, hogy a berendezés
hengerburkolata mar duplafallal és hészigetelt kivitelben készil. Ez az energiafelhasznalast
is hatékonyabbd teszi. Az el6f6z6b6l a termék kiadagolasa kiemel6 lapat segitségével
torténik, ami nem mas, mint a tengelyre elforgathatéan erdsitett lemez. A lemez a dob
forgasa kovetkeztében minden fordulatnal két alkalommal teszi lehetévé a termék kijutasat a
berendezésbdl. Egyes tipusoknal ezt felvaltja a kiadagold csiga. A berendezés felsé része
fedélként elmozdithaté. Ennek tobb valtozata ismert. Kézi kerék vagy a fedél végein
beépitett emel6motor segitségével. Az utdbbi esetben egy billend kapcsolé folyamatos
lizemben tartdsaval tudjuk a fedelet a berendezésre zarni, illetve onnan felnyitni. Ugyancsak
lehetséges az el6f6z6n az is, hogy a tulfolydn elfolyd felesleges viz nem a csatorndba kertil,
hanem a berendezés mellett kialakitott tartalyokba. Az automatikus vizszintszabalyzé a
hidanyzé vizet innen pétolja a berendezésbe vissza. Ezzel az ujitdssal, egy Ujabb viz- és
energiatakarékossagi lehetéséget alakitottak ki.

2 Forras: Karpati Mihaly Tartésitoipari anyag-és gyartasismeret Il.jpg.002
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7. Végezziink el egyiitt a serleges el6f6z6n az egész szilva el6f6zését!

Ehhez 6nnek az alabbi informacidkra van szlksége:

- az el6f6zés héfoka: 55-65°C,
- aserleges el6f6z6 atfutasi ideje: 6-10perc,
- az el6fézés kozege: viz,

- az el6fézést befolyasold tényezdbk:

a szilva

o mérete: osztalyozott, kbzepes

o érettségi foka: konzervérett

o fajtaja: Debreceni Muskotaly

o frissessége: frissen beérkezett szallitmany

El6szor Gizemeljik be az el6f6z6 berendezést!

- Megnézzik, hogy tiszta-e. Igen, tiszta, csak atobliteni sziikséges.
- Biztonsadgosan lizemeltethet6?

A serlegsort meghajto villanymotor burkolata a helyén van.

A kapcsolészekrény zarva, a burkolata ép.

A serlegek feszessége megfeleld.

A serlegek szemmel lathaté része nincs kiszakadva, deformalédva, egymastol
szétcslszva.

A leemelhet6 fedelek vissza vannak helyezve a helyiikre.

Az Urit6 nyilas, csopogés-mentesen elzarhaté.

A tisztité nyilasok a helyilikre vannak illesztve, és jél zarédnak a csavarokkal.
Az el6f6z6 végén a surrantd, a szallitdszalagra vezetni a szilvat.

A g6zbevezetésnél a g6z nem fij ki.

- Bekapcsoljuk a serlegeket szallité villanymotort. Jol miikodik?

A hangja a rendeltetésének megfeleld.
A korbeforgd 6sszes serleg épsége megfeleld.

- Oblitstk at a berendezést. Hogyan?

Az Urit6é csapjat nyissuk ki.

Az 6blitéviz szelepeket nyissuk ki.

Amig az atfutdsi id6t mérjiik, a serlegeket ugyis jaratnunk kell. Két atfutasi
idényit oblitsiik a serlegeket, mert csak igy ér korbe a serlegsor.

Ha a serlegsor korbejart és az el6f6z6bdl is tiszta viz tavozik, az urité csapot
zarjuk el.

- Az atfutdsi id6 mennyi? Mérjik meg!

A miikodé serlegek beadagolds szerinti elsé serlegébe helyezziink el néhany
szem szilvat.

Nézziik meg az 6rankat, hogy mikor tettiik a serlegbe.

Figyeljik a kiadagolasnal a serlegeket, és az 6ran olvassuk le, amikor a szilva
kipottyan a serlegbdl.

A két 6radllas kozott eltelt id6 az atfutasi id6.

- Toltsiik fel a berendezést. (Ezt az atfutasi id6 mérésével egy idében is végezhetjiik.)
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e Nyissuk ki a feltolt6 viz szelepeket.

e Figyeljiuk a talfolyénal a vizszintet. Nem kell teljesen felt6lteni, mivel a
bevezetett g6z a vizben fog lekondenzalddni, és ez a viz mennyiségét noveli.
Szintén noveli a vizszintet a beadagolt szilva is. Erdemes tehat mindezekre
odafigyelni.

e Ha kb. kétharmad részig feltdltédott a berendezés, zarjuk el mind a négy
vizszelepet. (két 6blit6 és két feltoltd).

- Fdtsuk fel a berendezést! Meddig és hogyan?

e A megadott két héfok érték kozil a kisebbikre. Mivel préba el6f6zést kell
végeznink a szilvaval, gazdasagosabb, ha még ra kell flitenink, mintha a
meleg vizet a csatorndba engednénk a visszahl(ités soran. Ezzel az iizem hé
terhelését is csokkenthetjik.

e Ha kézi vezérléssel mikodik a gbézszelep, ugy kinyitjuk. Ha automatika
muikodteti, bekapcsoljuk. A miszerésszel bedllittatjuk az als6 értékekre.

e A megfelel6 héfok elérésénél kézi szabalyzas esetén a gézszelepet elzarjuk.

- Szemrevételezziik a szilvat:

e Ha nagy szemd, zold, éretlen, kemény hisu fajta és friss beérkezési a szilva,
akkor a probael6fézést kezdhetjik a kozépértékek bedllitasaval az el6f6zén.

e Ha apré, legalabb konzervérett, lazabb allomanyu fajta, tobb napja érkezett,
akkor a legkisebb értékekkel kiméletesen prébaljuk az el6f6z6t miikodtetni.

- Allitsuk be az atfutasi id6t! Milyen értékre és hogyan?

e A megadott értékek kozil a szilva szemrevételezése alapjan eldontott értékre.
Ugyan azok a szempontok érvényesek a héfok, és az atfutdsi id6é esetében is.
A gyorsabb atfutas, tehat a révidebb atfutasi idé jelenti a kiméletesebb
el6fézést.

e Ha automatika vezérli, a megmért értékhez viszonyitva noveljik, vagy
csokkentjik, vagyis a + vagy - gombot nyomjuk meg a kapcsolé tablan.

e Ha kézi Allitasi lehet6ség van, akkor a variator kerekének forgatasaval
allithatjuk. Ebben az esetben a kerékre van a +, illetve a - jel feltlintetve.

- Végezziik el a préba el6f6zést! Hogyan?

e A szilva szemrevételezése utdn hozzunk egy szerintiink helyes dontést. A
technoldgiai utasitdsban megadott értékek koziil, (de csak azok kéziil) allitsuk
be az atfutasi id6t és a héfokot!

e Nyissuk ki az 6blité szelepeket!

e A mikodo berendezésbe ontsiink bele egy kis mennyiségi szilvat!

e Az el6f6z6 hémérdjének ellenérzése mellett mérjink egy atfutasi id6t is!

o Az el6f6zott szilvat vegyiik gorcsé ala! A jol el6f6zott szilva:

o Elénk szin(.
o A héjan csak hajszalrepedések vannak.
o Rugalmas allomanyu.
- Ha ilyen szilva keriil ki az el6f6z6bél, indithatjuk a folyamatos beadagolast a
berendezésbe.
- Ha nem, a latottaknak megfeleléen csokkentsiik, illetve noveljik az el6f6zés héfokat.

e Nincs megfelel6en el6fézve: szine a nyers szilva szine marad, allomanya

kemény.
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Tulféztuk: allomanya puha, héja felrepedt.

M(ikodés kozben mire is kell figyeljink?

Az el6fézott szilva mindségére.
Az el6fbzési hémérsékletre.
A serleges el6f6z6 miikodésére. (hangja, folyamatos serlegm(ikodés)
A berendezésben |évé viz szintjére.
A beadagolas egyenletességére. Nehéz a héfokot és a vizszintet is tartani, ha
I6késszerl a szilva beadagolasa. Ha sok szilvat adagolunk:
o A szilvat nem lepi el a viz, nem lesz megfelel6en el6fézve a vizbdl kiallé
gylimolcs.
o A puposan megtoltott serlegek, 6sszetorik a szilvat, esetleg a serlegek is
roncsolédhatnak.
o A héfokot lecsokkentheti a hirtelen beadagolt nagyobb mennyiség( szilva.
o Kinyomja az el6f6z6ben 1év6é viz egy részét, igy ha kevesebb szilva
érkezik a berendezésbe, akkor sem lesz elegend6 viz ahhoz, hogy a szilvat
ellepje.
o Ha keveset adagolunk a szilvabdl, akkor: nem tudjuk a gyartdé sort
megfelel6 mennyiségli el6f6zott gyiimolccsel ellatni.
Az el6f6zott szilva folyamatos tovabbi feldolgozasdra. Ha az el6f6z6 utan
kovetkez6 gépeken lizemzavar van, gy erre reagalnunk kell.
¢ Az el6f6z6ben soha nem hagyjuk benne a szilvat!(tulfé)
¢ Igyekezziink a g6zt azonnal lezarni és szakaszosan, de ki kell jaratni a
berendezésbdl a szilvat! Ha lehetséges a szdllitészalagra, ha nem,
akkor tiszta muanyag rekeszbe is kiengedhetjiik. Lehetséges a szilva
visszahl(itése hideg vizzel is.
Az el6f6zésre szant szilva minéségét kisérjiik figyelemmel! Ha valtozik a tétel
mindsége, korrigdljunk a paramétereken!
Az el6fézés a HCCCP szerint altalaban kritikus pontnak mindsiil, igy egészen
biztos, hogy 6nnek is regisztralni kell meghatarozott idénként az el6f6zés
paramétereit. Tegye ezt mindig precizen, pontosan, a valdésagnak
megfeleléen, ahogy egy szakemberhez mélté!
A kozvetlen kornyezetiinket folyamatosan tartsuk tisztan!
Ha a nyersanyag adagolds is az 6n feladata, a gongydlegeket rendezetten
tarolja!

A leallas sorrendje:

A beadagolas megsziintetése.

A berendezés kijaratasa.

A kijaratassal egy id6ben a gézszelep fokozatos elzardsa.

Az el6f6z6 viztelenitése, aramtalanitasa.

Miiszak végi takaritas.

Amennyiben a kovetkezé mlszak is gyart a gyartdsoron, Uugy a berendezést a
takaritas utan ujra fel kell tolteni vizzel és fel is kell fliteni.

Ha hosszabb idére fejeztiik be a gyartast, ugy a tisztité nyilasok lebontasaval
alapos mosas, fertGtlenités kovetkezik.
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Va4

8. Zoldborso el6f6zés forgédobos el6f6zbn, gyorsfagyasztott zéldborsé gyartasahoz.
Ehhez 6nnek az alabbi informacidkra van sziiksége:

- az el6f6zés hofoka: 85-98°C,
- acsigas el6f6z6 atfutasi ideje: 4-5 perc,
- az el6fézés kozege: viz,
- az el6fézést befolyasold tényezdbk:
e a zoldborsé:
o mérete: minél aprobb szemd, anndl kiméletesebb el6f6zést igényel.
¢ Vi-es 6-8mm,
¢ Vy-es 8-9mm,
¢ V-es 9-10mm,
¢ Vy-es 10-11mm,
o érettségi foka: minél zsengébb, tehat kevesebb a finométer foka, annal
alacsonyabb héfokon és gyorsabb atfutassal kell az el6f6z6t miikodtetni.
¢ 41-48°F
¢ 49-50°F

Az el6f6z6 belizemelése:

- Megnézzik, hogy tiszta-e, idegen anyag nem akadalyozza-e a gép mikodését.
- Biztonsdgosan lizemeltethet6?

e A perforalt csigdt meghajté villanymotor burkolata a helyén van.

e A kapcsolészekrény zarva, a burkolata ép.

e A leemelhetd fedél vissza van helyezve a helyére.

e Az Urit6 nyilas,; csopogés-mentesen elzarhaté.

o Az el6f6z6 végén a surrantd, a szallitdoszalagra vezeti a zéldborsot.

e A g6zbevezetésnél a g6z nem fij ki.

e A perfordlt csiga villanymotorja jol miikodik, a hangja a rendeltetésének
megfeleld.

- Oblitstik at a berendezést:

e Az uritd csapjat nyissuk ki, hogy az esetleg 6sszegyllt pangd viz is tudjon
eltavozni!

e Az viz szelepet nyissuk ki!

e Ha aviz tiszta, ami az el6f6z6bél tavozik, az (irité csapot zarjuk el!

- Toltsik és flitsiik fel a berendezést:

e Nyissuk ki a kézi felt6lt6 viz szelepét, miutdn a tulfolyénal megjelenik a viz
zarjuk el! A vizszintet szabalyzo automatikat kapcsoljuk at a kézi vezérlésrél a
gépi vezérlésre!

e Nyissuk ki a kondenzviz leereszté6 szelepet, majd a g6zszelepet! Ha
automatika vezérli a tovabbiakban a gézadagolast, akkor kapcsoljuk be az
automatikat és allitsuk be a megadott h6foktartomanyra!

- Mérjuk meg az atfutdsi id6t:
e A mikods berendezésbe adagoljunk be néhany kg (kb. 10-15) zoldborsot!
e Nézzik meg, az érankat, hogy mikor tettiik az el6f6z6be!

10
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Figyeljuk a kiadagolasnal, és az oran olvassuk le, amikor a zo6ldborsé
megjelenik a berendezés végén!
A két oraallas kozott eltelt idd, az atfutasi idé.

- Amennyiben megkaptuk a sziikséges informaciékat a zoldborsorél, és beallitottuk a
technoldgiai eléirasok szerinti értékeket, ugy végezziink el egy préba el6fé6zést!

Kis mennyiségli (30-50kg) z6ldborsét engedjlink at az el6f6z6n!

A kiérkezéskor azonnal ellenérizziik az el6f6zottséget! Erre a guajakol probat
alkalmazzuk! Ha az 50 masodpercen beliil nem szinezddoétt el az elé6fézott
zOldborséra ontott oldat, és a nyomdsprobaval a borsé nem tul puha,
indithatjuk az el6f6zést teljes kapacitassal.

Ha nem ez az eredmény, valtoztassunk a paramétereken! A _jelenlegi
berendezéseken ez mar kdnnyen, gyorsan megtehet6. A héfokot és az atfutasi
id6t is a kapcsolétablan, a gombok benyomasaval tudjuk beallitani.

- Miikodés kozben mire is kell, figyeljlink?

Az el6f6zott zoldborsé mindségére.

Az el6fézési hémérsékletre. Ha kézzel szabalyozzuk a g6z beadagoldsat,
akkor ez fokozott figyelmet igényel. Az automatika nagyban segitheti a
munkankat. Ellenérizni ritkabban kell.

A csigds el6f6z6 mikodésére.(hangja, folyamatos mikodés)

A berendezésben 1évé viz szintjére. Itt is segit az automatika, ha van, ha
nincs, nekunk kell résen lenni és ellenérizni.

Az el6f6zendd zoldborsd mindségbeli valtozasaira. Akar szallitmanyonként is
valtozhat.

A beadagolas egyenletességére.

Az el6f6z6tt borsd tovabbitisanak lehetdségére. Uzemzavar esetén a
beadagolast azonnal allitsuk le! Ez a modernebb berendezéseknél mar szintén
automatavezérléssel torténik. Az elé6f6z6ben maradt borsoét hdtsiik vissza,
hogy ne fgjon tal!

Az el6f6zott zoldborsé oblitését és hitését kisérjiik figyelemmel! Mindketté
fontos mivelet, a késztermék minésége szempontjabol.

A HCCP Altal elGirt adminisztracios feladatokat hidnytalanul végezziik el!

A berendezés koriil folyamatos tartsunk tisztasagot!

- A csigas el6f6z6 leallitasa:

A z6ldborsé beadagolasdnak megsziintetése.

A berendezés kijaratasa.

A g6zbeadagolast megsziintetése.

A fékapcsoldval, teljes dramtalanitas.

A berendezésbdl az uriték nyitasaval a viz leengedése.

A fedél felemelése a kézi kerék segitségével, vagy az emel6szerkezet
bekapcsolasaval.

A berendezés és a kornyezetének alapos takaritasa, fertStlenitése. Ha csak
miiszakvégi leallas torténik, a berendezés takaritdsa a vizcserére és a
kornyezetre korlatozodik.

V'aw’d

9. Az el6f6z6k kezelése sordn betartandé munkavédelmi szabdalyok
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- Amennyiben a berendezések magas podiumokra vannak beépitve, vegye igénybe a
l[épcsbket és a korlatokat. Ne ugraljon ra fel és ne tegye ezt lefelé jovetben sem.
- A fokozott héterhelés miatt lUgyeljen a s6-viz haztartasara. Fogyasszon megfelelé
mennyiségli folyadékot, és potolja a sé veszteségét is.
- A forgbé mozg6 berendezésbe soha ne nyuljon bele!
- Az el6f6z6k Uritését koriltekintéen végezze, hisz forrd vizet, oldatot enged le a
gépbdl.
- Hasznalja a védéfelszereléseket, melyekkel a testi épségét védi meg.
e Avizes kdrnyezet miatt viseljen gumicsizmat!
e A berendezésbe aramlé g6z zajhatdsa ellen haszndlja a fildugét, vagy
filtokot!
e A forrazas veszély ellen, kdsse fela véd6kotényt, és hasznaljon védbkesztylit!
- A csigas el6f6z6 fedelének helyére illesztése el6tt gy6z6djon meg arrél, hogy nem
veszélyezteti-e munkatdrsa testi épségét!
- Ha forrazasos balesetet szenved, azonnal hideg vizzel hiitse le az égett testrészét!
- Kornyezetében tartson folyamatosan tisztasagot, ezzel az elesés ellen tud védekezni!

TANULASIRANYITO

Barmilyen technolégiai miivelet elvégzése is a feladat, mindig ismerje meg el6szo6r azt, hogy
mi a célja a mlveletnek Az el6f6zés esetén, ezek igen sokrétliek. A munkafiizetbél, ha
tObbszor atolvassa az erre vonatkozd részeket, megismerkedhet veliik. Térekedjen az ok-
okozati 6sszefliggéseket megérteni. Ha ezen is sikeresen tuljutott, koncentralhat a konkrét
feladat megoldasara. Ehhez el6szor a serleges, majd a csigas el6f6z6 berendezés
miikodésérdl, kell szakmai kompetencidkat szereznie. Mi abban segitiink, hogy a
berendezés mikodtetésének, egy-egy lehetséges maédjat alaposan koriiljartunk és irdsban is
megosztunk onnel. Ma mar az tizemi, tanmiihelyi korilmények nagyon kilénbézhetnek egy
mastél. Ezért azt javasoljuk, hogy pontrél pontra ellenérizzék at a berendezésrél irtakat. A
munkafiizet alkalmas arra, hogy a kilonbségeket abban lejegyezze. Erre a késébbi munkadja
soran is_sziliksége lehet. Ha a rendelkezésre all6 berendezés megegyezik az Aaltalunk
leirtakkal, vagy 6nnek sikeriilt a mikodtetésbeli kiilonbségeket lejegyezni, ugy kezdddhet az
el6f6zés. Mi ehhez is csak egyféle gyimolcsot, a szilvat, és egyféle zoldségfélét, a
zoldborsot neveztiink meg, de ennek alapjan mindazok a gylimolcsok és zoldségfélék,
melyeket a bef6tt gyartds és a gyorsfagyasztott zoldségkészitmények elGallitasa soran
elé6féziink, igy, vagy kis valtoztatassal el6f6zhet6k. Hogy a kis valtoztatasokat hol is tegye,
arra is adtunk tippeket. Ezek az el6f6zés paramétereit befolyasold tényezdk. (érettségi fok,
fajta, méret, frissesség). Arra azért felhivtuk a figyelmét, hogy 6nhatalmulag a technoldgiai
el6irdsokat nem lehet megvaltoztatni. Az, mindig ad egy kis ,,jatékteret" ahhoz, hogy a
legjobban tudja elvégezni az el6fé6zést. Ezt szeretnénk, ha ugy értelmezné, hogy a megadott
paraméter soha nem egy bizonyos értékbdl all. Mind a héfokot mind az atfutasi idét két-két
értékkel adja meg a technoldgia. Onnek, ezen beliili értékekkel kell a feladatat, mérlegelés
és probafézés utan elvégezni. Hogy minden, amit kozo6lni szerettiink volna onnel érthetd, és
elvégezhetd lesz-e az 6n szamara, arra a feladatok megoldasabél 6n is kovetkeztetni tud.
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| 1. feladat

Valassza ki, és karikdzza be a hamis ok, okozati 6sszefiiggéseket!

- Az el6f6zés soran a kezdeti csiraszam csokkentés a cél, mivel ezzel a
fézelékkonzervek felontélevének opdlosodasat akadalyozzuk meg.

- Az enzimek aktivalasa a célunk, hogy a nyersanyagunk szine, allomanya ne romoljon.

- A gylimolcsok héjanak felrepedését az el6f6z6 oldat bediffundalasa okozza a
sejtekbe.

- A karos valtozasok kozé tartozik a sejthartya ateresztévé valasa, mert a hasznos
anyagok kinyerését gatolja.

- Az el6f6zott nyersanyagot azonnal fel kell dolgozni, mert a mikroorganizmusok
gyorsan elszaporodnak rajta.

2. feladat

Sajat szavaival irja le mi a szerepiik a serleges el6f6zén az alabbi gépelemeknek!

- perforalt csékigyd

- fokozatnélkiili fordulatszdm szabdlyzo
- karté

- talfolyd

- surranté

3. feladat

Egészitse ki a kovetkez6 mondatokat!

A serleges el6f6z6t nem sziikséges a tulfolyé szintjéig tolteni, mert...

A nyersanyag minéségét mindig figyelemmel kell kisérni, mert...

Az el6f6zés kémiai probdja a guajakol préba, mellyel....

13
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Uzemzavar esetén a berendezésbdl a nyersanyagot mindig ki kell jaratni, ha nem lehetséges
legalabb...

A proba el6f6zést azért kell elvégezni, hogy a ...

4, feladat

Indokolja, miért fontos a nyersanyag egyenletes beadagoldsa serleges el6f6z6n torténd
el6fézés soran!

5. feladat

Hogyan ellendrzi belizemelés el6tt, hogy a serleges el6f6z6 kezelése biztonsdgos?

14
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6. feladat

Ismertesse, hogy on mit tud tenni az el6f6zés kozben, amivel az lizem hdéterhelését
csokkenteni lehetséges!

7. feladat

A csigas el6f6z6 modern valtozatan sorolja fel, hogy mivel kénnyitik meg az el6f6z6 kezeld
munkajat!

8. feladat
A zodldborsé el6f6zését mindig 6blités koéveti. irja le és indokolja is meg, hogy a

gyorsfagyasztott zéldborsé gyartasanal az 6blit6 viz hémérséklete milyennek kell lenni és mi
az ésszerl magyarazata!

15
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9. feladat

Sorolja fel az el6f6zés soran kotelezéen hasznalandé védéfelszereléseket!

10. feladat

Jegyzetelje ide a kilonboz6éséget, a munkafiizetben leirtak és az 6n lzemében |éve
berendezés mikodtetése kozott!
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MEGOLDASOK

1.

feladat

- Az el6f6zés soran a kezdeti csiraszam csokkentés a cél, mivel ezzel a
fézelékkonzervek felontélevének opdlosodasat akadalyozzuk meg.

- Az enzimek aktivalasa a célunk, hogy a nyersanyagunk szine, allomanya.

- A karos valtozdsok kozé tartozik a sejthartya ateresztévé vdlasa, mert a hasznos
anyagok kinyerését gatolja.

2. feladat

- A perforalt cs6kigyd a g6z bevezetésére szolgal.

- A fokozatnélkiili fordulatszam szabdlyzd, az atfutasi id6 beallitasat teszi lehetévé.

- Akirtd, a berendezésben keletkezdé parat az lizemen kiviilre vezeti.

- Atulfolyd, a vizszintet szabdlyozza.

- A ssurrantd, a berendezésbél kiforduld nyersanyagot juttatja a valogatoszalagra.

3. feladat

- Mivel a bevezetett g6z ott fog kondenzalddni, és ez a viz mennyiségét noveli. Szintén
noveli a vizszintet a beadagolt szilva is.

- Ha valtozik a tétel minésége, korrigaljunk a paramétereken.

- A zoldségfélék el6f6zottségét tudjuk ellendrizni.

- Hideg vizzel visszah(teni.

- A technoldgiai utasitdsban megadott hatarértékek koézil a gylimdlcs
szemrevételezése utan ellendrizzitk a dontésiink megalapozottsagat. Ha jél
dontottiink, indulhat a gyartds, ha nem, akkor még nem sok veszteséget okoztunk,
van lehetéség a gyors korrigalasra.

4. feladat

-~ Nehéz a héfokot és a vizszintet is tartani, ha I6késszer(i a szilva beadagoldsa. Ha
sokat adagolunk:
e A szilvdt nem lepi el a viz, nem lesz megfelel6en el6fézve a vizbdl kiallo
gyumolcs.
e A puposan megtoltott serlegek, O0sszetorik a szilvat, esetleg a serlegek is
roncsolédhatnak.
e A héfokot lecsokkentheti a hirtelen beadagolt nagyobb mennyiségl szilva.
e Kinyomja az el6f6z6ében 1év6 viz egy részét, igy ha kevesebb szilva érkezik a
berendezésbe, akkor sem lepi el a szilvat.
- Ha keveset adagolunk: nem tudjuk a gyarté sort elegendd, el6f6zott gyiimolccsel
ellatni.
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|s.

feladat

A serlegsort meghajto villanymotor burkolata a helyén van.

A kapcsolészekrény zarva, a burkolata ép.

A serlegek feszessége megfelelé.

A serlegek szemmel lathaté része nincs kiszakadva, deformalédva, egymastdl
szétcsuszva.

A leemelhet6 fedelek vissza vannak helyezve a helyiikre.

Az Urit6 nyilas, csopogés mentesen elzarhato.

A tisztité nyilasok a helyilikre vannak illesztve, és jél zarédnak a csavarokkal.

Az el6f6z6 végén a surrantd, a szallitdszalagra vezetni a szilvat.

A g6zbevezetésnél a g6z nem fij ki.

Bekapcsolas utan a serlegeket szdllité villanymotor hangja a rendeltetésének
megfeleld.

A korbeforg6 6sszes serleg épsége megfeleld.

. feladat

A serleges el6f6z6t nem tolti fel teljesen vizzel, mivel a kozvetlen gbzbevezetés
sordn a g6z abban kondenzdlédik le, és ezzel noveli az el6f6z6ben |évé viz
mennyiségét. Ugyancsak noéveli a beadagolt gyiimélcs is a vizszintet. igy a forré viz
nem fog a tulfolyén at tavozni.

Az egyenletes nyersanyag beadagoldssal, hem kell az ingadoz6 vizszintet allandéan
korrigdlni és Gjra fliteni.

Ledllaskor azonnal elzarja a g6zszelepet

A serleges el6f6z6 fedeleit pontosan illeszti a helyére, hogy a pdra a kiirtén tavozzon.
A préba el6f6zés sordn az alsé értékre allitjia be a héfokot. igy nem fordulhat eld,
hogy az oldatot ki kell engedni a csatorndba, hogy visszahliteni lehessen.

. feladat

A héfokszabalyzé a gézszelep vezérlését elvégzi.

A vizszintet miikodés kozben automatika vezérli.

Az automatika a nyersanyag beadagolasat ledllitja, ha izemzavart észlel.
Az atfutdsi id6 bedllitdsa a kapcsolotablan elvégezhetd.

A csigds el6f6z6 fedelét emelSszerkezet segitségével lehet nyitni.

A csigas el6f6z6 burkolata hdszigeteléssel van ellatva.

. feladat

A gyorsfagyasztott készitmények gyartasa sordn minden esetben el6h(tott oOblitdviz
haszndlata az indokolt, mivel a termék hiitése is els6rendi cél. Kevesebb energia sziikséges
a gyorsfagyasztashoz, és az el6fé6zott nyersanyag gyorsabban atjut a 25-40C-os
hémérséklet tartomanyon, amely a mikroorganizmusok elszaporodasahoz a legkedvezébb.
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9. feladat

Fiilvéd6, gumicsizma, védékotény, gumikesztyd
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A FOZES, SUTES CELJAI ES MODJAI

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Onnek féznie kell 1égkori nyomason, tilnyomason és vakuumtérben. Siitnie kell szakaszos
és folyamatos berendezésben. Hogy mindezekhez hogyan is valasszon berendezést és e
miuveleteket hogyan is végezze? Ehhez kell hogy megismerje a f6zés, sités céljait és
azoknak a berendezéseknek a mikodését, melyekkel el tudja végezni e miveleteket.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A f6zés egy vagy tobb nyersanyag vizben, gézben, oldatban, vagy kilénb6z6
adalékanyagokban valé hosszabb ideig tarté hdékezelése, melynek soran kialakulnak, a
késztermékre jellemz6 kellemes izek, illatok és egyben emészthetébbé valik a f6zott termék.
Leggyakrabban készételek, dzsemek, és leves készitmények gydrtasa soran alkalmazzuk. A
fozést végezhetjik légkori nyomason duplikator tstben, légritka térben gdémbvacuumban és
tilnyomason autoklavban is.

A siités soran a nyersanyagot zsirban, olajban vagy szdraz hésugdrzassal magas 140-200°C-
on hdékezeljik. Hatasara kilonleges izl porzsanyagok keletkeznek és kialakul a puha
allomany, mely emészthetésége kdonnyebb az eredeti nyersanyagéndl. Az iparban féleg has-
és halkészitmények gyartasa soran alkalmazzdk, de a gyorsfagyasztott, eldsiitott
hasabburgonya is siitéssel késziil. A berendezése lehet a duplikator, de lehet a serleges
el6f6z6hoz hasonlé készilék is, természetesen kozvetett flitési rendszerrel flitve. A 100°C-
ndl magasabb hémérséklet eléréséhez itt nem sziilkséges a tilnyomadsos berendezés
haszndlata, mivel a zsirok olajok forraspontja 100°C-ndl magasabb, [égkori nyomason is.

10. Készétel 6sszefézés légkori nyomason, duplikator listben
Ehhez ismerkedjlink meg a berendezéssel és annak biztonsdgos miikodtetésével.
A duplikator ast:

A gép szakaszos miikodési, dupla fallal ellatott, g6zzel flithets, és billentheté ust. A
berendezés szerkezetét hdrom fé részre oszthatjuk. A fltésre hasznalhaté kettés fal a
flit6tér. Ehhez csatlakozik:

- a g6z bevezetésére szolgalé gbzszelep,
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a kondenzviz szabadba térténé kiengedésére alkalmas kondenzviz csap, mely az ist
legmélyebb pontjan helyezkedik el,

a g6z nyomasat méré manométer, melyre a megengedett géznyomast piros vonallal
festik fel,

az automata kondenzviz elvezet6 rendszer, mely a f6zés soran a lekondenzalé gézt,
kondenzviz formdjaban elvezeti,

a sulyterheléses biztonsagi szelep, amely a megengedett nyomasndl nagyobb
gbznyomas esetén a szabadba fujja ki a felesleges gézt,

a légtelenité csap, amely a f(it6étér felsé harmadahoz van beszerelve, hogy a
beszorult levegét a f6zés el6tt el tudjuk tavolitani.

A f6z6tér: A f6zésre, sitésre szant anyagot ebbe adagoljuk bele. Amennyiben hémérsékletet
is fontos mérnink, Ugy azt kézi hémérével tudjuk megtenni.

A habtér: A berendezés felsé kb. egynegyed része, mely ‘az (st dritését konnyité
kiont6csdrrel van ellatva. A habteret soha nem szabad anyaggal megtélteni, mivel annak a
rendeltetetése az, hogy a forrdsban |évé anyagon képz6dd hab ne tdvozzon az listbél. Ez
balesetveszélyes és nagy anyag veszteséggel is jarhat. Az lst billentését az allvanyzatra
szerelt billent6é szerkezet teszi lehet6vé.

a goz bevezelése

kézikerék

kondenzviz
kilepése

a kondenzviz leeresztdcsapja =1 kondenzfazek

VAN

3. dbra, Duplikdtor lst3

A duplikatoriist biztonsagos mikddtetése:

EllenGrizziik az ust szerelvényeit és a billenté szerkezet biztonsdgos miikodését.

A tiszta berendezést kioblitjiik és elhelyezziik a technolégiai utasitdsban eldirt
zsiradékot.

Kinyitjuk a kondenzviz leereszt6 csapot, a légtelenitét, majd a g6zszelepet.

3 Forras:

Karsay Istvanné Dr. Zsig6 Istvanné, Konzerv-és hiitGipari technoldgiai gyakorlat 003jpg
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- Ha éles g6z (sivitd hangu, és fehér szind) jon a légtelenitén és a kondenzviz csapon,
mindkett6t elzarjuk.

- A g6z nyomasat a manométeren beallitjuk a megengedett nyomasra.

- A felmelegitett zsiradékba beadagoljuk a fliszereket és allandd keverés mellett
megpiritjuk. A keveréshez hosszi nyeli milanyag vagy fém keverdkanalat
hasznaljunk.

- Felengedjiik az el6készitett csontlével vagy vizzel, majd a f6zésre szant huist, esetleg
belszervet tesziink bele. A f6zési idét pontosan betartva lassi, kiméletes keverés
mellett fé6ziink. Ha készételkonzerv a késztermék, altalaban csak fél f6zési idével
dolgozunk. Ennek az oka az, hogy a késébbiekben a hével torténé tartdsitas soran ne
puhuljon el a termék. Ellenben ha gyorsfagyasztott készétel lesz a termékiinkbdl,
teljesen készre f6zzik, hiszen ez a termék mar csak a haziasszony altal melegitve
kap héterhelést.

- Sziikség esetén behabarjuk a fézetiinket. Ekkor mar Ggyeljink arra, hogy ne fusson
ki az ustbdél a behabart martas! F6zzink kisebb géznyomassal!

- Ellenérizzik a f6zetiinket a technolégiai utasitds szerint, izre, szinre, allomanyra!

- A f6zés végén zarjuk el a g6zszelepet!

- Nyissuk ki a kondenzviz leereszt6 és a légtelenité csapot!

- Helyezziink az list elé pontosan olyan edényt, vagy kocsit, amelybe biztonsagosan
belefér a f6zet!

- A billentd szerkezet segitségével uritsiik ki az tistot!

- Minden f6zet utdn alaposan ki kell mosni a berendezést. Ha szlikséges tisztitészeres
meleg vizzel, de legtébbszo6r a citromsavas meleg viz is elég hatasos.

- Az Gst kornyékét is takaritsuk fel, mivel az ist mosdsakor a padozatra folyik a zsiros
mosoéviz, ami csuszasveszélyt okoz!

11. Hasfézés, parolas autoklavban

pay’d

A féz6autoklav

A berendezés szakaszos lizemeltetésl, nyomastartdé edény. Alkalmas 100°C feletti f6zési,
parolasi miveletek elvégzésére. All6 henger alaku, nyithaté fedéllel ellatott acéllemezbdl
késziilt tartaly. Fltése gbzzel torténik, részben a tartaly alsé felét korilolelé dupla falon
keresztill kozvetetten, részben a tartdly felsé harmadaba bevezetett kozvetlen
g6zbevezetéssel. A berendezésre a fedél légmentesen razarhaté a szarnyas csavarokkal, és
felnyithatoé a raerésitett ellensullyal. A fedél és a tartdly kozott hornyok vannak kialakitva,
amelyben specidlis mlanyagtomités biztositja az autoklav nyomastartdéssagat. A fedélen van
elhelyezve a légtelenité6 csap, a f6z6tér nyomdasat méré manométer és a hémérd. A
berendezés oldalan a kozvetlen gbzbevezetést szabdlyzd gbz, és biztonsdgi szelep. A
duplafalhoz is tartozik nyomasmérd, biztonsagi szelepet és a lekondenzalédd goézt elvezetd
kondenzviz rendszer. Az autoklav legalsé pontjara lritényilas, és az azt elzar6é szelep van
csatlakoztatva. A nyersanyagot oOsszekapcsolédo féltalcakba adagoljak, majd egymadsra
helyezik, igy képezve belble egy f6zetnyi mennyiséget. Ezt futdmacskaval egyszerre emelik
be, majd a f6zés befejeztével ki a berendezésbdl.

w_

A féz6autoklav biztonsagos lizemeltetése
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- Ellenérizzik az autoklav tisztasagat, izemképességét. (Nem részletezziik, mivel a
g6zzel flitott el6f6z6knél, duplikatoriistnél mar egyszer leirtuk.)

- Ellendrizzik a futdmacska lizemképességét. (Ennek pontos leirasat a huazatasrol
sz6l6 munkafiizetben mar ismertettik.)

- Az atoblitett autoklav uritényilasat lezarjuk.

- A technolégiai utasitdsnak megfelel6 mennyiségl vizet engediink és a pontosan
kimért fliszereket beletessziik a berendezésbe.

- A futédmacska segitségével a nyersanyagot is belehelyezziik.

- J6 er6sen meghlzva a szarnyas csavarokat, razarjuk a fedelet.

- Aflitétéren és a f6z6térben 1év6 g6zszelepek nyitasaval megkezdjik a melegitést.

- Ha a légtelenité csapon mar eltavozott a levegd, és éles g6z suvit ki, elzarjuk a
csapot.

- A kozvetlen fltést biztositd gbzszelepet akkor zarjuk el, ha a berendezésbe a
megfelel6 tulnyomas létrejott. Ez 1,5-2,5 bar, melyet a f6z6térben lévé manométeren
ellenérzink.

- A kozvetlen flitésre szolgdlé gbzszelepet Ugy szabalyozzuk be, hogy az elGirt
nyomast, és héfokértéket, tartani tudja a berendezésben. A f6zési héfok 118-121C".

- A f6zési, parolasi id6 alatt a beadagolt viz forrni kezd és vizparava alakul. igy a
kozvetlen fltéssel bejuttatott gézzel egyltt a nyersanyagot megparolja, megfézi. A
vizbe adagolt fliszerek, a hékezelt hasba diffundalnak, és kialakitjak a kellemes izt,
aromat. A f6zési id6 végére a his dllomanya is porhanyds, puha lesz. A magas
hémérséklet az él6 csiraszamot is nagysagrendekkel lecsokkenti.

- A f6zés kozben figyelni kell @ nyomasméré és a hémérd allasat, ha szikséges,
korrigdlni kell.

- A f6zés befejezése.

e A gbzszelep elzardsa.

e A f6z6térbdl a tulnyomas elengedése a légtelenitd csapon.

e Ha a tulnyomas 0 bar, a szarnyas csavarok lazitdsa, a berendezés fedelének
nyitasa.

e A parolt, f6zott hus kiemelése a villamos futédaruval.

e A f6z6lé Uritése a megfelel6 edényzetbe. (Ennek tovabbi felhasznalasa
lehetséges, pl. a leves masszak izesitésére.)

e A berendezés takaritdsa.

pay’d

A f6zéberendezések kezelése soran betartandé munkavédelmi szabalyok

- A sulyterheléses biztonsagi szelepre barmilyen targyat akasztani tilos! A rajta Iévé
beallitott sulyterhelést eldllitani ugyancsak tilos!

- Fugg6 teher alatt tartézkodni tilos!

- A tllnyomassal végzett f6zés fokozott balesetveszélyt jelent. Csak hibatlan
berendezéssel végezziink munkat!

- Ne nyissuk ki az autoklavot, amig nyomas alatt van a berendezés! Sulyos forrazast
okozhat a kizudulé f6z6lé.

- A nyomas alatt 1évé gépeket soha ne hagyjuk feliigyelet nélkil!
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- Az autoklav fedelének nyitasakor kicsit csokkentsiik az ellensily altal diktalt
sebességet, hogy a fedél ne csapodjon fel, tul nagy lendiilettel. Ez a berendezés
rongalédasahoz vezethet. Ha lefelé csukjuk a fedelet, a keziinket ne tegyiik a fedél
utjaba, mert a racsukodé fedél silyos kézsériilést okozhat.

TANULASIRANYITO

A f6zés, sutés az iparban nem tartozik a leggyakrabban alkalmazott muiveletek kozé. A
berendezései altaldban mdas mdlvelet elvégzésére is alkalmasak. igy azt javasoljuk, hogy a
miuvelet céljait, és médjait megismerve, haladjon csak tovdbb. A berendezések kozil csak
két jellegzetes berendezést mutattunk be dnnek, de ezen kivil még biztosan tébb is van,
melyben el lehet végezni a siitést, ill. f6zést. Tankonyvbdl, az lizembdl, tanmuhelybdl
gylijtse még Ossze azokat a berendezéseket, melyek alkalmasak e muvelet elvégzésére.
Mivel még a termékgyartas ismereteivel nem taldlkozott, igy ez egy kis nehézséget okoz a
suté, f6z6 berendezések megismerésében is Ez az oka annak, hogy a gombvakuumot
felsoroltuk ugyan, mint lehetséges f6z6 késziiléket, de a késébbiekben nem részleteztiik
annak miuikodését. Hiszen ahhoz hogy dzsemet tudjon fézni, ahhoz még sok szakmai
kompetencidja hidnyzik, amit a késébbi tanulmanyai soran kell fejlesztenie, vagy
megszereznie. Minden esetben, el6szor csak az iires gépekkel ismerkedjen, és prdobalja
mukodtetni dket, a nyersanyag helyett vizet f6zve. Természetesen csak szigoru feliigyelet
mellett. Azutan, majd a tanulmanyai soran elérkezik oda is, hogy a f6zést, stitést élesben,
termékkel is kiprébalhatja. Ahhoz az sziikséges, hogy a szakmai kompetencidi mar képessé
tegyék ont arra, hogy a gépek kezelése mellett a technoldgiai utasitdsokra is tudjon
koncentrdlni. Ehhez, hogy mérni tudja, jelenleg hol tart, segitségiil néhany 6nellendrzési
feladatot készitettiink.
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| 1. feladat

Indokolja, hogy miért lehet sitni olajban, |égkori nyomason 120°C-on!

2. feladat

Sorolja fel, hogy a f6zést milyen nyomasviszonyok kozott lehetséges elvégezni és illesszen
hozza berendezést is!

3. feladat

Ismertesse a duplikator flitGterének szerelvényeit, rendelje mellé a szerepiiket is!
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| 4. feladat

Ismertesse a f6z6autoklavban f6zés befejezésének biztonsagos sorrendjét!

5. feladat

Sorolja fel az autoklavban jél megfézott hds ismérveit!
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MEGOLDASOK

1.

feladat

- Mivel a zsirok olajok forraspontja 100°C-ndl magasabb, légk&ri nyomason.
- Szdaraz hésugdrzassal magas 140-200°C is elérhet6

. feladat

- Légritka térben - gdémbvakuumban
- Légkoéri nyomason - duplikatorban
- Tulnyomdson - f6z6 autoklavban

. feladat

- A g6z bevezetésére szolgald gézszelep.

- A kondenzviz szabadba torténé kiengedésére alkalmas kondenzviz csap, mely az (st
legmélyebb pontjan helyezkedik el.

- A gb6znyomasat mér6 miuszer, melyre a megengedett g6éznyomdst piros vonallal
festik fel.

- Az automata kondenzviz elvezetd rendszer, mely a f6zés soran a lekondenzal6 gézt,
kondenzviz formdjaban elvezeti.

- A sulyterheléses biztonsagi szelep, mely a megengedett nyomasnal nagyobb
gbznyomas esetén a szabadba fujja ki a felesleges gdézt.

- A légtelenit6 csap, amely a fiit6tér fels6 harmadahoz van beszerelve, hogy a
beszorult levegét a f6zés el6tt el tudjuk tavolitani.

. feladat

- A g6zszelep elzarasa.

- A fbz6térbdl a tilnyomas elengedése a légtelenité csapon.

- Ha a tulnyomas 0 bar, a szarnyas csavarok lazitasa, a berendezés fedelének nyitasa.

= A parolt, f6zott hus kiemelése a villamos futddaruval.

- A f6z6lé Uritése a megfelel6 edényzetbe. (Ennek tovabbi felhaszndldsa lehetséges, pl.
a leves masszak izesitésére.)

- A berendezés takaritdsa.

. feladat

- Porhanyds, puha allomanyu
- Kellemes izli, aromaju
- Alacsony kezdeti csiraszammal rendelkezik.
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