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MUNKA- ES ERINTESVEDELMI ALAPVETESEK

Milyen munkavédelmi problémakat ismer fel a képeken? Mit tehet On vezetéként a hibak
elharitasara? Milyen munkavallaléi és milyen munkaltatéi kotelezettségek és jogok lettek
volna érvényesek adott szituaciokban?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A MUNKAVEDELEM CELJA, FELADATAI

Az ember az élete jelent8s részét iskolaban, tanmdhelyben, munkahelyen tolti. Természetes
az igény, hogy ez az id6 kulturdlt koérnyezetben, egészséges, biztonsagos koriilmények
kozott teljen el. A munkavédelem célja, hogy ez minden szervezett munkavégzés keretében
megvaldsithatd legyen, balesetek, foglalkozasi artalmak (és megbetegedések ne
kovetkezzenek be. Mindezek fliggetlenek a munkavégzés szervezeti vagy tulajdoni
formajatél. A munkaltat6 mindenkor koteles a jogszabalyokban, szabvanyokban eldirt
egészséges és biztonsagos munkavégzés lehetéségét megteremteni, és folyamatosan
fenntartani. A munkavallalénak pedig joga van ezt a munkavégzés soran megkovetelni.
Minderrél a munkavédelemrél sz616 torvény rendelkezik. fgy el6irja az alapvetd jogokat és
kotelezettségeket, az dallam iranyité és .ellen6rzési feladatait, a munkahelyre,
munkaeszkozokre vonatkozé kovetelményeket, a munkavégzés személyi feltételeit, a
dolgozék képviselSinek kozremiikodését.2

A balesetek, foglalkozasi artalmak, megbetegedések megel6zése - a munkaltaton kiviil - a
munkat végzék és kozremiikodok kotelezettsége is. A maradé egészségkarosodast okozé
sériilések és tragédidk mellett nem_hanyagolhaté el az anyagi veszteség, amely a munkabdél
valé kiesés, a gyodgyitas, ‘@ munkaképtelenné valt ellatdsa miatt sUjtja a csaladot, terheli a
gazdasagot. Nagyon fontos, hogy ne csak a tanmihelyben, munkahelyen tartsuk be az
egészségbvod és biztonsagi- szabalyokat, hanem otthon, a hdazimunkdaban és a
barkacsolasban, a kozlekedésben, a szabadid6 eltdltése sordn is. Ezért elengedhetetlen az
egészséges és biztonsdgos munkavégzés szabdlyainak megismerése és tudatos alkalmazasa
mar fiatal.korban.

A'MUNKAVEDELEM FOGALMA

A munkavédelem a szervezett munkavégzésre vonatkozé biztonsagi és egészségiigyi
kovetelmények és az ezeket megvalésitdé szervezetek, intézmények, eszkozok, eldirasok
O0sszessége.

2 http://www.kani.hu/download/kando/MUNKAVED.DOC
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A munkavédelem célja a balesetek, foglalkozasi artalmak megbetegedések megel6zése. A
munkavédelem elGirja a balesetek, foglalkozasi artalmak megel6zésének mébdszereit.
Szervezeti felépitését és ellendrzését torvény szabalyozza.

A munkavédelmet kozvetve érinti a munkahely kulturaltsaga, a szocialis ellatas szinvonala is.
Az emberhez mélt6 munkakorilmények egyformdan fontosak a munkaltaténak és a
munkavallalénak, mint pl. a munkahely rendezettsége, tisztasaga, a megnyugtaté szinek, a
nem banté zaj, a fizikai erékifejtés csokkentése, a testméretnek megfelelé kezel6helyek,
kezel6elemek. Lehet6séget kell adni a kulturalt étkezésre, tisztadlkodasra, oltozésre.

3. dbra. Néhdny egyéni védofelszerelés

A BALESET ES A MUNKABALESET FOGALMA.

A baleset az emberi szervezetet ért olyan egyszeri kilsé hatas, amely a sérilt akaratatol
fliggetlenil,chirtelen vagy aranylag rovid id6 alatt kovetkezik be, és sériilést, mérgezést vagy
mas egészségkarosodast, ill. halalt okoz.

Meghatdrozé elemei tehat:

- ~a kllsé6 hatas (vagyis a szervi betegségekbdél kovetkez6 esetek, pl. infarktus,
agyvérzés nem sorolhatok ide);

- asérult akaratatol fliggetlen (ezért nem baleset az dncsonkitas, 6ngyilkossag);

- hirtelen kovetkezik be (tehdat nem folyamatosan haté egészségkarosodas
kovetkezménye, mint pl. a halldskarosodas).

A munkavégzés kozben a munkavallalot ért balesetet, az Un. munkabalesetet két
szempontbél kell vizsgalni:

- statisztikai szambavétel és
- baleseti kartérités (ellatds) szempontjabél.
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A statisztikai szambavétel a munkavédelmi hatdésagra tartozik, a baleseti kartéritéssel,
ellatassal a tarsadalombiztositasi szervek, ill. a munkaltaté foglalkozik.

Munkabaleset az a baleset, amely

- a munkavallalot a szervezett munkavégzés soran vagy azzal 6sszefliggésben éri,
- annak helyétél

- és idépontjatél és

- a munkavallalé (sérilt) kozrehatdsanak mértékétdl fliggetlenil kovetkezik be.

”~

szefliggésben kovetkezik be a baleset, ha a munkavallalét a
végzett munkahoz kapcsolédd kozlekedés, anyagvételezés,
tisztalkodas, szervezett Uzemi étkeztetés, foglalkozas-egészségigyi

3
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Utibaleset (nem munkabaleset) az a baleset, amely a sériiltet a lakasardl (szallasarél) a
munkahelyére; ill. a munkahelyérdél a lakasara (szallasara) menet kézben éri, kivéve, ha a
baleset a munkaltaté sajat vagy bérelt jarmiivével tortént. Az ti baleset egyébként
tarsadalombiztositasi ellatas szempontjabdl Gizemi balesetnek tekintendd, ezért a sériiltnek
az atlagkeresettel azonos tappénz jar.

Szervezett munkavégzésnek kell tekinteni a tanuléi jogviszonyban a gyakorlati képzés soran
végzett munkat. Ennek megfeleléen a tanmihelyben, laboratériumban, gyakorlati munka
sordan bekovetkezett baleset munkabaleset. Az ide nem tartozé (pl. elméleti oktatas)
balesetek tanuléi balesetnek mindsilnek.4

A munkabaleseteken belil kiemelt munkavédelmi fogalom a sulyos munkabaleset.

Sulyos az a munkabaleset, amely:

a sérult haldlat okozza (haldlos az a munkabaleset is, amelynek bekovetkezésétél

szamitott 90 napon belil, a sérilt az orvosi szakvélemény szerint a balesettel
0sszefliggésben vesztette életét);

- valamely érzékszerv (vagy érzékel6 képesség) elvesztését, ill. jelentés mértéki
kdrosodasat okozta (pl. latas, hallas);

- orvosi vélemény szerint életveszélyes sériilést, egészségkarosodast okozott;

- sulyos csonkulast, a hiuvelykujj vagy kéz, lab két vagy tobb ujja nagyobb részének
elvesztését vagy ennél sulyosabb csonkuldst okozta;

- a beszéléképesség elvesztését vagy fettlind eltorzulasat, bénulast, ill. elmezavart
okozott.

A sérilt, ill. a balesetet észlel6 személy koteles a balesetet a munkat kozvetlendl iranyitod

személynek haladéktalanul jelenteni. A munkaltaténak minden bejelentett, ill. tudomasara

jutott balesetet ki kell vizsgdlnia, a balesetet el6idéz6 okokat meg kell sziintetnie, és
intézkednie kell, hogy hasonl6 balesetek ne kovetkezhessenek be.

A MUNKAVEDELEM JOGI SZABALYOZASA:

A munkavédelmi szabdlyozas allapitja meg a munkaltaté és a munkavallalg, illetve az allami
szervek munkavédelmi feladatait, jogait és kotelességeit a nemzetgazdasagban, ideértve a
mezdgazdasagot, az élelmiszeripart és az erddgazdalkodast, azaz a magyar agrarium
szereplGinek feladatait is.

4 http://www.vedconsult.hu/
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A szabdlyozas elengedhetetleniil fontos lépés a biztonsdgot és egészséget nem
veszélyeztetd agrartevékenység folytatasahoz, de nem elegendd. A szabdlyok megismerése,
helyes értelmezése, megtartasa, a biztonsagos jarmi- és géppark, szerszamok alkalmazasa,
az el6irt vizsgalatok elvégzése, a dokumentaciok megléte és beszerzése, a megfeleld
szakemberek bevondsa a feladatok elvégzésébe ugyanolyan sziikséges el6feltétele a
balesetek és betegségek megel6zésének.

A magyar munkavédelmi szabdlyozas alapvetéen tiikrozi az Eurdpai Unidé szabalyozasat,
tehat lényegében harmonizalt joganyag. Az Eurépai Unidban az 1989-ben kiadott 391-es
keretiranyelv (89/391/EGK) t6lti be a "munkavédelmi térvény" szerepét, meghatarozva az
alanyok felel6sségét, a legfontosabb feladatokat, jogokat és kotelezettségeket. A
keretiranyelv kifejezetten leszogezi, hogy rendelkezéseit - ideértve 'a végrehajtasi
szabalyokat is - a mez6gazdasdg, az agrdrium teriletén is szigoruan alkalmazni<kell. A
keretiranyelv  alapjan végrehajtasi iranyelvek lettek kiadva ' napjainkig (pl. a
munkaeszk6zokrél, munkahelyekrél, egyéni védéeszkozokrdl), de nagyon sok iranyelv
foglalkozik termékbiztonsaggal, fogyasztovédelemmel, egészségvédelemmel, kémiai
biztonsaggal, novényvédelemmel, kérnyezetvédelemmel,.amelyek ha nem is munkavédelmi
jelleglek, de fontos munkavédelmi tartalmu el6irdst tartalmaznak.

A munkavédelem alapveté hazai szabdlyait a munkavédelemrél sz6l6 torvény (1993. évi
XCIIl. tv. a munkavédelemrdl) tartalmazza. Ennek fébb tartalmi elemei a kovetkezdk:

- az allam munkavédelmi feladatai,

- a hatésdgi fellgyelet: Orszagos Munkaiigyi és Munkavédelmi Felligyelet (OMMF),
Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat (ANTSZ),

- az oktatas,

- az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés kovetelményei,

- a munkaltaték és munkavallalék jogai és kotelességei,

- a munkavédelmi érdekképviselet,

- a munkabalesetek ésa foglalkozasi megbetegedések bejelentése, kivizsgdlasa és
nyilvantartasa.

A munkavédelem részletes szabalyait a munkavédelmérdl szélé torvény felhatalmazasa
alapjan:funkcionalis rendeletekben a munkaiigyi miniszter (MiM, SZCSM, FMM rendeletek), a
népjoléti miniszter (NM, EiM, rendeletek) altal kiadott miniszteri rendeletek hatdrozzak meg.

Az egyes veszélyes és nem veszélyes tevékenységekre (technoldgidkra) vonatkozéan az
illetékes 4gazati miniszteri rendeletekkel hatalyba Iéptetett szabdlyzatok pl. a
mezégazdasagi (16/2001. (Il.3.) FVM rendelet), az erdészeti (15/1989. (X.8) MEM rendelet),
illetve szabvanyok tartalmazzak.
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A Mezdbgazdasagi Biztonsagi Szabalyzat

A 16/2001. (lll. 3.) FVM rendelet mellékleteként keriilt kiadasra a Mez6égazdasagi Biztonsagi
Szabalyzat. A rendelet hatalya a szervezett munkavégzés keretében végzett mezdgazdasagi,
vadgazdalkodasi, halaszati és térképészeti tevékenységre, az ezen tevékenységekhez
kapcsoldédo6 szolgaltatasokra, valamint ezen tevékenységeket és szolgaltatasokat végzdkre
és az ennek soran hasznalt munkaeszkdzdkre terjed ki.

A szabalyozast eldir6 és ellenérzé szervezetek ismertetése:

Az Orszagos Munkavédelmi és Munkaiigyi Féfelligyel6ség:

Az OMMF a munkavédelem dllami irdnyitasa egyes feladatainak,. illetve az 4ltalanos
munkavédelmi és munkaligyi ellenérzési hatésagi feladatoknak az ellatasara. létrehozott, a
szocidlis és munkaligyi miniszter kozvetlen felligyelete alatt all6'k6zpontichivatal, amelynek
élén elnok all.

A munkavédelmi feladatok ellatdsa kiterjed a munkabiztonsag és.a munkaegészségiigy
hatésagi feladataira, ideértve a foglalkozas egészségligyi szolgalat térvényben és kiilon
jogszabdlyban elSirt munkavédelmi feladatainak - az "Orszdgos Munkahigiénés és
Foglalkozas-egészségligyi Intézet (OMFI) kozremiikodésével torténd - szakmai iranyitasat is.

Az OMMF terileti szervei az igazgatd Altal® iranyitott munkavédelmi, munkaligyi
feliigyel6ségek, melyek keretében munkavédelmi, munkaugyi feliigyel6k mikédnek.

A MUNKAHELYEK KIALAKITASANAK SZABALYAI

A cimben emlitett tertlettel a 3/2002. (ll. 8.) SzCsM-EiM egyiittes rendelete foglalkozik "A
munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek minimalis szintjérél" cimmel. F6 fejezetei a
kovetkezobk:

A munkahely mérete

A munkavégzéshez szlUkséges mozgdstér biztositasa elengedhetetlen feltétele az adott
munkakor biztonsagos, egészséget nem veszélyeztetd ellatasanak.

A munkavégzés helyén térténé mozgashoz legaldbb 2 m2 szabad teriiletet kell kialakitani, ha
ez miuiszaki okbdl nem valésithatdé meg, akkor az alsé hatdr 1 m2. El6fordulhat, hogy a
miiszaki ok ennek a minimdlis teriiletnek a kialakitasdt sem engedi, ilyenkor a munkahely
kozvetlen kdzelében legaldbb 1,5 m2 helyet kell biztositani a szabad mozgashoz.

A munkavégzés helyén ul6helyet is kotelezd elhelyezni, ha a munka akar részben akar teljes
egészében lilve is végezhetd. Ott, ahol a munka jellege miatt ez nem lehetséges, az
tléhelyrél a munkahely kézelében kell gondoskodni.
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A munkahely klimdja

A munkahelyi kliman a helyiség, a mlhely hémérsékletét, légnedvességét, levegémozgasat
értjuk. Ez rendszerint akkor karos az egészségre, ha jelentésen meghaladja az
atlaghémérsékletet, vagy sokkal kisebb annal.

Meleg munkahelyeken (pl. 6ntodékben) a munkahelyi hémérséklet 15-25 °C-kal is
meghaladhatja a komfortérzet hémérsékletét.

5. dbra. Az asvdnyviz tokéletes védoital *

A meleg munkahelyen. az emberi szervezet viz-sé egyensulya felbomlik. Ezért az
egészségkarosodas megel6zésére mesterséges szell6ztetésre, hészabdlyozasra, a s6-viz
haztartas egyensulyanak fenntartasahoz védditalra (sotartalmu vizre) van sziikség.

Hideg munkahelyen, ahol tartésan +10 °C alatti a hémérséklet (pl. hitéhazakban), meleg
véddruhaval kell ellatni a dolgozdékat. Téli idészakban a szabadban végzett munkakhoz
(épitkezés, Utépités, atjavitas, kilsé szerelési munkak stb.) szintén megfelel6 vastagsagu
véddéruhara van sziikség.

Hideg munkahelyeken a munkaadé koteles a dolgozdknak meleg italt juttatni, pl. forré,
lehet6leg citromos teat. Azokon a munkahelyeken, ahol tartésan hidegben végzik a munkat,
melegeddbhelyiséget kell létesiteni.

5 www.educafe.hu/index.php?cikk=9389
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A nyilaszarék

A munkahelyeken alkalmazott nyilaszarékra vonatkozé meghatarozott kovetelmények a
munkahelyi balesetek megakadalyozasat szolgaljak. igy el6iras az ablakok, tetSablakok
konnyen, biztonsdagos maddon torténé kezelésének és veszély nélkili tisztitasanak a
biztositasa.

A kilonbozé ajtokra, kapukra szintén munkavédelmi szabdlyok vonatkoznak. Példaul a
leng6ajtoknak és a kapuknak atlatszoknak kell lennilik vagy szemmagassagban atlatszé
betéttel kell rendelkezniik. Az atlatszé ajtékat pedig szemmagassagban, jol lathatéan meg
kell jelolni.

Munkahelyek megvildgitasa

Lehetdség szerint biztositani kell az egészséges és biztonsdgos munkavégzéshez elegendé
természetes fényt, tovabba a munkavégzés jellegéhez és' korilményeihez igazodo
mesterséges megvilagitast.

6. dbra. Természetes fénnyel jol megvildgitott, tiszta munkahely®

A bels6 téri mesterséges vilagitas vilagitastechnikai jellemz6inek megfeleléségét
rendszeresen ellendrizni kell.

6 http://img.index.hu/cikkepek/totalcar/magazin/kozelet/lambomotor/.gdata/cikk/017.jpg



MUNKA- ES ERINTESVEDELMI ALAPVETESEK

A munkateriileteket magukban foglalé helyiségek és atjarok vilagité berendezéseinek
kialakitasa és elhelyezése nem jelenthet baleseti veszélyt az ott dolgozdkra.

Az olyan munkahelyeken, ahol a mesterséges vilagitas varatlan megszlinése veszélyeztetheti
a munkavallalékat, automatikusan miikodésbe [épd, megfelel er6sségl biztonsagi vilagitast
kell biztositani.

Pihendhelyek

A munkahelyen a munkavallalék részére tiszta levegdjl, kell6 megvilagositasu, sziikség
esetén flthetd, tovabba konnyen elérheté (meleg munkahelyek esetén /zart folyosén
keresztiil) pihendéhelyiséget kell biztositani; Amennyiben 10 f6énél tobb munkavallalot
alkalmaznak vagy a végzett tevékenység jellege (veszélyes anyag felhasznalasa, hideg vagy
meleg klima hatasanak érvényesiilése) ezt sziikségessé teszi, kivéve, amikor a
munkavallalékat irodakban vagy azokhoz hasonlé olyan munkahelyeken alkalmazzak, ahol a
szlinetek alatt megfelel6 pihenési lehet6ség megvan. A pihen6helyen a nemdohanyzok
védelmét biztositani kell!

A pihenbhelyiséget - figyelemmel a varhatéan egyidejlileg ott tartézkodd személyek
szamara - konnyen tisztithaté asztallal, hattamlaval “ellatott székekkel, ruhafogassal,
szeméttartoval, tovabba igény szerint az ételek felmelegitésére, tarolasdra alkalmas
berendezéssel kell ellatni. Biztositani kell az étkezés. eldtti-hideg-meleg vizes kézmosas és
kézszaritas lehetdségét is.

Ha a munkavallalék biztonsaga és ' egészsége szempontjabdl sziikséges, tovabba a
munkatevékenységet rendszeresen és ‘gyakran félbe kell szakitani és nincs kialakitott
pihenbhelyiség, akkor e feltételeket kielégité olyan helyiséget kell biztositani, ahol a
munkasziinetekben a munkavallalék tartézkodhatnak.

Kozlekedési Gtvonalak

A munkahelyeken taldlhaté kozlekedési dtvonalakat - a lehetséges haszndlok szamatdl és a
munkaltatoi‘tevékenységtdl fiiggéen - ugy kell kialakitani, méretezni, hogy a gyalogosok és
a jarmlivek konnyen és biztonsagosan kozlekedhessenek rajta. Tovabbi biztonsagi feltétel,
hogy ezek az utvonalak és a rajta kozleked6 személyek és jarmilivek nem veszélyeztethetik a
kézelben dolgozé munkavallalékat. A baleseti kockdzatok csokkentése érdekében a
munkahelyi kozlekedési Utvonalakat minden esetben egyértelmiien jeldlni kell.

Menekaulési utak, vészkijarat

A menekiilési utakat és a vészkijaratokat minden munkahelyen ugy kell kialakitani, hogy
azok a lehet6 legrovidebb Uton a szabadba vagy mas biztonsagos helyre vezessenek. Az
utvonal kijelolésekor azt kell figyelembe venni, hogy a dolgozék minél gyorsabban és
biztonsagosabban el tudjak hagyni a munkahelyet, illetve gyorsan kimenekithetéek
legyenek. A menekiilési Utvonalat és a vészkijaratot jelzésekkel kell ellatni, illetve olyan
vészvilagitast kell alkalmazni, amely aramkimaradas esetén is biztositja az utvonal
szlikséges megvilagitasat.
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N

7. dbra. Vészkijjdratot jelzd pikto ‘

Csak olyan vészkijarat alkalmazhaté, amely kifelé és iranyaba nyithatd, ezért a

8. dbra. Vészkijdrat

11
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Veszélyes teriletek

A munkavallalok érdekében minden sziikséges intézkedést meg kell tenni a balesetek
elkeriiléséért az olyan munkahelyeken, ahol a munkavégzés soran, a munkabol adodéan a
munkavallalé lezuhanasdnak vagy az 4altala hasznalt munkaeszkdéz vagy egyéb targy
leesésének veszélye fennall. Az ilyen munkahelyi veszélyes teriileteket le kell hatarolni, vagy
mas olyan miuiszaki megoldast kell alkalmazni, amely meg tudja akadalyozni, hogy erre a
teriiletre illetéktelenek is bejussanak. Ezeket a teriileteket felt(ind jelzéssel is el kell latni.

KEZI ANYAGMOZGATAS

Segédeszkoz nélkil - kézben, vallon vagy haton a sulynormdak betartasa mellett - csak olyan
mennyiségli anyagot szabad szallitani, amennyi kell6 stabilitassal, biztonsagosan
megtarthatd, a dolgozé sem 6nmagat, sem kornyezetét nem veszélyezteti. Hosszu targyak
(pl. gerendak, csovek) vallon vagy kézben torténd szallitasakor a targy elilsé végének 2 m
magasan kell elhelyezkednie a jaroéfelilet felett, s vigyazni kell ‘arra, hogy a szigeteletlen
villamos vezet6hoz ne érjen hozza.

Csoportos anyagmozgatds esetén a létszamot ugy-kell megdllapitani, hogy a dolgozdk
terhelése a megengedett hatdron beliil maradjon, és a munkavégzésben egymast ne
akadalyozzak. A munka iranyitasara kell6.. gyakorlattal rendelkez6 (rendszeres
anyagmozgatas esetén biztonsagtechnikai vizsgaval is rendelkezd) 18 éven feliili dolgoz6t
kell kijelolni. Az iranyité feladata, .hogy a munka megkezdése el6tt tdjékoztassa a
dolgozékat az elvégzend6 munkardl, ismertesse a helyes fogasokat, megbeszélje a
vezényszavakat. Hosszu targyak mozgatasakor a dolgozék csak egy oldalon
helyezkedhetnek el, az irdnyiténak a sor végén kell allnia, mert csak igy lathatja valamennyi
tarsat. Veszély esetén barki adhat jelt aimegallasra.

A leggyakoribb segédeszkozok a kézi anyagmozgatashoz:

- Kézi horog: nagy sulyu, terjedelmes targyak mozgatasara

- Kézitapaddékorongok: tablalivegek, fémlemezek mozgatasara

- Gorgodk:laddba csomagolt nehéz terhek, kis tavolsagu tovabbitasara
- Emelérudak:nagy silyok megemelésére

- Lapat, villa: 6mlesztett vagy szdlas termények mozgatdsara

- Hevederek, kotelek: Nagy sulyl targyak emelésére és tovabbitasara.

12
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9. dbra. Kézi raklapmozgato targonca

10. dbra. Emelo heveder’?

A kézi anyagmozgatas sulykorlatait is rendelet irja eld, igy pl. egy felnétt férfi sik teriileten
50 kg-ot vihet, maximum 90 m tavolsagra.

7 http:/ /www.kotelkonfekcionalo.hu/heveder.html
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EGYENI VEDOFELSZERELESEK

Egyéni védbeszkoz minden olyan késziilék, felszerelés, berendezés, eszkdz, amelynek az a
rendeltetése, hogy egy személy viselje vagy haszndlja az egészségét, valamint a biztonsagat
fenyeget6 egy vagy toébb kockazat elleni védekezés céljabol (kockazatok megsziintethetéek,
vagy a még elfogadhaté szintre korlatozhatdéak). Ehhez azonban az sziikséges, hogy
kockazatnak kitett dolgozé rendelkezésére bocsatott egyéni véddeszkoz legyen képes az
egészséget karosité hatasok kivédésére, vagyis rendelkezzen az adott kockazat tipusanak,
és mértékének megfelel6 védelmi szinttel.

A dolgozd koteles az egyéni védéfelszerelést az eldirdsnak megfeleléen, rendeltetésszeriien
haszndlni, és annak jo allapotat megérizni, azt karbantartani, mivel szakszer(itlenség a
védbképesség elvesztését eredményezheti. Az egyéni védoifelszerelést pénzben megvaltani
nem szabad.

Mindig a hasznalé testi adottsagainak megfelel6 méretlii védbéeszkozt kell viselni és
rendeltetéstiknek megfelel6en kell hasznalni.

Azonnal ki kell cserélni minden olyan védéeszkozt, amin sériilések, szakadasok, repedések
vagy barmilyen mas elvaltozasok lathatéak. Csak<az ép-allapotu védSeszkdz rendelkezik
megfelel6 védbképességgel.

Néhany példa a védbeszkozok tipusaibdl:

a fej védelmére (véddsisakok, sapkak, fejkoték, hajhaldk)
hallasvédelem (fultokok, fiildugék, hangvédé sisakok)

3. szem- és arcvédelem (szemivegek, buvarszemiivegek, rontgensugar-védészemiivegek,
lézersugar-védbészemiivegek, arcvéd6 maszkok, hegeszté maszkok)

11. dbra. Hegesztd pajzs, automatikus elektromos sotétito dveggel

14
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4. a légutak védelme (porszirdk, gazszlrdk, légellatoval felszerelt izolaciés készilékek,
buvarfelszerelések, buvaroltozetek)

5. a kéz és a kar védelme (véddbkesztylik, egyujjas kesztylk, ujjvéddk, konyokvédsk,
csuklovédék, ujjatlan keszty(ik)

6. a labfej és a labszar védelme (gyorsan kiflizheté vagy kikapcsolhaté cipék, labujjvédé
betéttel kiegészitett cipbk, rezgés ellen védé cipdk, antisztatikus cipdk, véddé csizmak
lancflirésszel dolgozdknak, térdvédék, labszarvéddék, eltavolithaté bakancsszegek jég, ho
vagy csuszds padozat esetén)

12. dbra Magas szdru erdészeti bakancs, amely véd-20 m/s ldncsebességii lancfirész dltal
okozott vdgo hatds ellen, valamint hodllo és vizhatlan$

7. a bor védelme (védd krémek és kenbesok)

8. atorzs és a has védelme (védo mellények és kabatok a mechanikai hatasok ellen, illetve a
vegyszerek elleni védekezés " céljabdl, mentémellények, rontgensugarzas elleni
védokotény, védd ovek)

9. az egész test védelme (leesés elleni védbeszkodz, védé ruhazat, védbboritasok

KOLLEKTIiV. VEDOESZKOZOK:

A munkabiztonsag a veszélyes és artalmas termelési tényez6k munkavallaléktdl vald
elhatdrolasat illetve a veszélyzéndban tartézkoddkra gyakorolt hatasdnak elviselhetd
mértékre korlatozasat teszi sziikségessé. Azzal véd, hogy ott van.

Ez utobbit miszaki véddintézkedésekkel lehet elérni. Ezek a védbéberendezések (kollektiv
védbeszkozok).

Védéberendezéseket kell alkalmazni a veszélyzénaban tartézkodé személyek olyan
veszélyekkel (veszélyforrasokkal) szembeni védelmére, melyek ésszerd mébédon nem
keriilheték el vagy tervezéssel hatéképességiik kielégitben nem korlatozhaté.

8 www.addel.hu
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Védéberendezések csoportositasa:

Véddéburkolat

A gép azon része, ami sajatosa a térbeli elzarast, térbeli elhatarolast szolgalja. A dolgozét
hatdrolja el a veszélyforrastél. Passziv elem, azzal véd, hogy ott van.

Tok, fedél, ernyé (ha be lehet csukni), ajté (ha ki lehet nyitni), ablak (ha ki lehet nyitni, at
lehet latni), burkolat (ha egy passziv elem van).

13. dbra. Karddntengely biztonsdgi burkolattal elldtva

Biztonsdgi berendezés

Olyan, a géprél le nem veheté védéberendezés, amely a kockdzatot 6nmagaban vagy egy
véddburkolattal egyitt haritja el.

Aktiv elemnek mindsil: csindl is valamit, nem csak ott van.

Akkor hatékony, ha védéburkolat is van, ezért rendszerint véddéburkolattal egyutt
alkalmazzak.

llyenek példaul a reteszel6k;villamos kapcsoldk, vészkikapcsolok.

16




MUNKA- ES ERINTESVEDELMI ALAPVETESEK

Egyéb védéberendezések

Pl. tavolsagtarté berendez akorlatilag egy térbeli akadaly, amely a veszélyzonaba
valé bejutds teljes zasa nélkil a szabad behatoldst megakaddlyozza. Lehet

. statikailag és szilardsagilag megfeleld, a keletkez6 terheléseket, a

(ikodtetésbbl adédo veszélyeket k6zombdsiteni tudja.

zen el6 potldlagos veszélyeket: atfogé stratégia alkalmazasa.

legyen egyszeri(i médon megkeriilhet6 vagy hatastalanithato.

- A veszélyes tért6l kell6 tavolsdgot tartson: az ember kell6en eltavolithato legyen, de
ne legyen tul messze.

- A munkafolyamat megfigyelését csak a lehet6 legsziikségesebb médon korlatozza: a
tényleges munkafolyamat szemmel kévetheté legyen (pl. atlathaté ablak).

- A szerszam le- és felszerelését illetve a karbantartdsi munkdkat a biztonsagi
berendezés tegye lehetévé, ugyanakkor azonban nyitaskor ne kelljen nagyobb nyilast
szabadda tenni.

17
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MUNKAVEDELMI JOGOK ES KOTELEZETTSEGEK

A munkaltaté munkavédelmi kételességei:

a munkat dagy megszervezni, hogy a munkavallal6 munkaviszonybdl eredé jogait

gyakorolni, kotelezettségeit teljesiteni tudja,

- aszukséges utasitasokat a kell6 idében a munkavallalénak megadni (felkésziilhessen
ra, illetéleg értelmezni tudja),

- rendszeresen meggy6z6dni arrél, hogy a munkakovetelményeknek megfelel6
munkakorilmények allnak-e rendelkezésre, az alkalmazottak ismerik "a rajuk
vonatkozo szabdlyokat és betartjak-e azokat,

- megfelel6 munkaeszkdzoket rendelkezésre bocsatani,

- Uj technoldgidk bevezetése el6tt idében informadlni a munkavallalékat (illetve

munkavédelmi képviselbiket),

15. dbra. Balesetvédelmi oktatds?

- a‘tudomasara, juté rendellenességeket, bejelentéseket azonnal kivizsgdlni, a
szlikséges intézkedéseket megtenni, az érdekelteket értesiteni és kdzvetlen veszély
esetén a munkavégzést besziintetni,

- a munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések esetén a rendelkezések alapjan
eljarni,

- a védleszkozok rendeltetésszerd hasznalhatésagat, véddképességét, a kielégité
higiénias allapotat, a szikséges tisztitasat, karbantartasat (javitasat), poétlasat
megoldani,

ohttp://www.ujakropolisz.hu/files/ua_images/Budapest/090215_BP_Gellert-
hegy/090215_BP_Gellert-hegy_8933.jpg
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irasban lefektetni az egyéni védbeszkozok juttatasanak belsé rendjét (ez a feladat
munkabiztonsagi szaktevékenységnek mindsiil),
a munkavégzéshez sziikséges munkavédelmi oktatast megtartani.

A munkavallalénak munkavédelmi jogai is vannak:

az egészséget nem veszélyezteté és biztonsagos munkavégzés feltételeihez, a
veszélyes tevékenységhez a munkavédelemre vonatkozé szabalyokban eldirt
védgintézkedések megvaldsitasahoz;

az egészséget nem veszélyezteté6 és biztonsagos munkavégzéshez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez, a betanulashoz valé lehetéséghez;

a munkavégzéshez munkavédelmi szempontbdl sziikséges felszerelésekhez, munka-
és védbeszkozokhoz;

az el6irt védagitalhoz;

tisztalkodé szerekhez és tisztidlkodasi lehetéséghez;

kezdeményezheti a soron kiviili munkakori, szakmai 'illetve ‘'személyi higiénés
alkalmassagi vizsgalat elvégzését;

tajékoztatast, utasitast, informaciét kapnia az egészség és biztonsdg megdbrzésével
kapcsolatos tudnivalékrol;

egészséget vagy biztonsagot fenyegetd sllyos és kozvetlen veszély esetén azonnali
tajékoztatast kapjon.

A munkavallalé koteles:

a karosodasok megel6zése érdekében tevékenyen kézremiikodni,

az elézetes és iddszakos orvosi vizsgalatokon részt venni,

a szlikséges szakmai ismereteket elsajatitani és alkalmazni,

munkavégzésre alkalmas allapotban megjelenni,

testi épséget, egészséget nem veszélyeztetd ruhazatot viselni,

a munkaeszkozt rendeltetésének megfeleléen haszndlni, a karbantartasi feladatokat
elvégezni,

az egyéni véddeszkozt hasznalni, tisztitani,
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16. dbra. Egyéni véddeszkozok'0

- a munkavédelmi szabalyok megtartasaval dolgozni,

- a veszélyt jelenté rendellenességet elhdritani, ill. megsziintetni, erre intézkedést

kérni,

- rosszullétet, balesetet azonnal jelenteni.

Melyek a munkaltaté munkabalesettel

kotelezettségei?

és foglalkozasi

megbetegedéssel

Sulyossag

Dokumentacio

Ki késziti?

Tovabbkiildés, értesités?

Stlyos munkabaleset

Munkabaleseti
iegyzékonyv

Munkabiztonsdgi
szaktevékenység

IOMMF teriileti igazgatésag

Kett6nél tobb személy
egyszerre (egy id6ben),

Munkabaleseti

Munkabiztonsagi

IOMMF tertileti igazgatésag

azonos helyen térténd iegyz6konyv szaktevékenység
sérilése
Munkaképtelenséggel jar6 < [Munkabaleseti L,
P 99°R Munkaltaté -

munkabaleset

jegyz6konyv

munkaképtelenséget nem
eredményez6 munkabaleset

Nyilvantartasba vétel

Munkaltaté

Nem munkabaleset

IA jogorvoslat lehetGségérdl
a sériiltet, halalos baleset
esetén a hozzatartozot
értesitenie kell.

10 http:/ /www.gsr.hu/pagepic/safety_ppeplan.jpg
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ERINTESVEDELMI ALAPISMERETEK

Az elektromos aram élettani (fiziologiai) hatasa

Az emberi test vezeti a villamos aramot. A szervezeten athaladé aram izom-, bér- és idegi
karosodast, illetve haldlt is okozhat.

A karosodas mértékét

- az aram er@ssége és tipusa,
- a hatas ideje,
- és az aram testen belili Gtja hatdrozza meg.

A nagyfrekvencias valtéaram kevésbé veszélyes, mint az egyenaram, mert a nagy. frekvencia
miatt az aram nem hatol a test belsejébe, hanem inkabb a bérfeliillet mentén halad, ezzel ott
tobbnyire égési sériilést okoz.

Az emberi testbe juto, sziven dthalado 0,1 amper erdsségu dram-madr haldlosnak tekintheto.

A hdaztartasokban haszndlt 230 V, 50 Hz-es valtakozé fesziiltség egyrészt a fesziiltség
nagysdga miatt veszélyes, mivel ezzel érintkezve nagy aramerdsség lép fel, masrészt a
frekvencidja kozel van az emberi szivverés frekvencidjahoz; ezért szivmegallast okozhat.

A villdamcsapaskor kialakulé aramiités hatdsai még nincsenek teljesen tisztazva. A
villamlaskor hatalmas fesziiltség és igen nagy dramerdsség alakul ki, mégis lehetséges a
villAmcsapas hatasait talélni, de ennek koriilményei még tovabbi kutatast igényelnek.

Az iparban hasznalatos 10 000 V (réviden: 10 kV) (valamint az ennél is nagyobb fesziltség),
a fesziiltség nagysaga miatt veszélyes, mert ekkora fesziiltség alatt 1évé vezeték a levegbben
villamos ivet hlzhat a vezeték és az emberi test k6zott, ami aramutést okozhat akkor is, ha
a vezetéktdl tavol allunk.

Az érintésvédelem médszerei

Kozvetlen érintésvédelem azoknak az intézkedéseknek az Osszessége, amelyekkel
megel6zhetd a személyek vagy allatok érintkezése a villamos berendezések aktiv részeivel.

Kozvetett (véletlen) érintésvédelem azoknak az intézkedéseknek és moédszereknek az
O0sszessége, amelyekkel a villamos gépek és berendezések fesziltség alatt nem allé, de
meghibdsodas folytan fesziltség (testzarlat) ald kerll6 részének az érintésébdl szarmazo
veszélyek elharithatok.

Az érintésvédelem azért sziikséges, mert a legkoriltekintébb létesités és lizemeltetés esetén
is szamolni kell olyan el6ére nem lathaté hibaval, amely aramitéses balesetet okoz. Minden
olyan erdsaramu berendezést, késziléket, amely mas erésaramu villamos berendezést
taplal, kozvetett érintésvédelemmel kell biztonsdgossa tenni a testzarlatok kovetkeztében
felléphetd, érintés altal okozott élettani veszélyek megel6zésére, ill. csokkentésére.
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A kozvetett érintés elleni védelem modszereit a szabvanyok érintésvédelmi osztdlyokba
soroldssal hatdrozzdak meg.

I. Erintésvédelmi osztaly:

Azok a berendezések, amelyeket csak védévezetdvel szabad hasznalni. A védbévezetds
érintésvédelem mukodési elve az, hogy hiba (pl. testzarlat) esetén az adott helyen fellépé
érintési fesziltség nagysagat (a hibafesziltséget) csokkenti, vagy ha azt nem lehet a
megengedett érték alatt tartani, akkor ezt az élettanilag veszélytelennek tartott 0,2
masodpercen belil kikapcsolja. Ezt a kikapcsolast kordbban az olvaddbiztositék;-jelenleg a
kismegszakitok (kisautomatak), esetleg a napjainkban legkorszeriibbnek tartott aramvédé-
kapcsolék alkalmazasaval lehet elérni. A hatdlyban [évé elSirdasok szerint az épiuletek
villanyszerelési rendszereiben minden esetben ki kell épiteni a védbévezetét.

‘ [
ol
h !.IL”IJ 9

17. dbra Kismegszakito

Il. Erintésvédelmi osztaly:

Azok a villamos késziilékek, amelyek kettds, vagy megerdsitett szigeteléssel vannak ellatva.
A megérintheté részek vagy mdlanyagbol késziilnek, vagy a fémburkolatok ugy vannak az
Uzemszerlien fesziiltség alatt allo részektél elszigetelve, hogy ezekre a burkolatokra
veszélyes nagysagu érintési feszilltség ne kerllhessen egyszeres hiba esetén. llyen
kivitelben késziilnek, pl. a villamos kéziszerszamok, vagy a haztartasi késziilékek jelentds
része (hajszaritd, kavéorlé, porszivé, villanyborotva stb.).
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18. dbra. Kettos szigetelésd hdazivizmd'’

[ll. Erintésvédelmi osztaly

Azokat a készllékeket, amelyek un. érintésvédelmi torpefesziltséggel lizemelnek. Ennek
fels6 hatara 50 V, amelyet biztonsagi transzformatorral allitunk elé. A torpefesziiltség
haszndlata els6sorban kiulonosen veszélyes helyeken sziikséges, pl. gyermekjatékok,
szokdkutak, ill. uszémedencék vilagitasa, athelyezhetd kerti vilagitorendszerek.

VILLAMVEDELEM

A felhé és fold vagy felhé és felh6 kozott keletkezé nagyfesziiltségl villamos kisiilés a
villam. Ez a villamoes jelenség az elektrosztatikus jelenségek csoportjaba tartozik, és a
testek, anyagok érintkezése és szétvaldsa soran létrejott toltésmegosztasra vezethetd vissza.

A nagy toltésmennyiségnek rovid id6 alatt valdé kisulését, ha a felh6n belul torténik,
villamlasnak, ha pedig a felh6 valamilyen polaritasi toltott része és a fold kozott jon létre,
akkor villamcsapasnak nevezziik

A villdimvédelem célja, hogy a védendé targyat megdvja a villam karos hatdsaitél. A villamot
megfelel6 berendezéssel, a villamharitéval kell felfogni, és a foldbe Ggy levezetni, hogy
kézben karos hatasok ne keletkezhessenek. (A villamharité tehat nem elhdritja a villamot,
hanem éppen ellenkezéleg: felfogja, levezeti. A villdAmharitast helyesen a kovetkezmények, a
karok elharitasara kell érteni.)

11 http://szerszamaneten.hu/spl/682730/Hazi_vizmuvek
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Mindebbdl kovetkezik, hogy villamvédelem csak létesitményekre, épiiletekre vonatkozhat,
személyek védelme ily médon nem oldhaté meg.

Az éplletek, objektumok villaimvédelmi berendezése harom, jél elkilonithetd, feladatukat
illetéen is jol szétvalaszthaté részbdl all.

A felfogo az épiilet, objektum tetején helyezkedik el. Feladata, hogy a villamot magahoz
vonzza, és az éplletet megdvja a villamcsapds karos hatdsaitél. Ezért ugy kell elhelyezni,
hogy a beléle kiindulo ellenkisiilés alkossa a fékisiilést. A felfogo kialakitasa attél fiigg, hogy
a villimcsapas milyen karokat okozhat az épiletben (pl. égheté anyagl tet6-esetében a
villAm a tet6t felgyujthatja).

A Jevezetd feladata, hogy a felfogé Adltal felfogott villaimot a leheté legrovidebb aton a
foldeléshez vezesse oly médon, hogy a villdimaram levezetése kozben ne melegedjék fel
annyira, hogy téle a kozeli targyak meggyulladjanak.

A foldelés feladata a villaAmaramnak a foldbe vezetése. Ezt akkor tudja teljesiteni, ha kisebb
szétterjedési ellenalldsu utat biztosit a villamaram szamdra, mint ami a kornyezetben
egyébként adodna.

19. dbra. Lakoéplilet villamvédelmi rendszere’?

Awvilldmcsapds mdsodlagos hatdsa.

12 www.ezermester.hu
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A masodlagos hatasok elleni védekezés problémaja mar a mult szazad elején, a
tavirohalézatok kiépitését kovetéen felvetddott: zivataros idében a tavirokészilékek
kezelése nem volt éppenséggel kockazatmentesnek nevezhet6. Ha a tavirépoznakra
kifeszitett vezetéket villamcsapas érte, a vezetéken terjedd tulfesziiltség a tavirokésziiléket,
és annak kezel6jét is veszélyeztette. Ezt felismerve megkezd6dott azon eszkdzdok
kifejlesztése, melyek megvédik a kezel6t az esetlegesen fellépé aramuitéstdl. igy sziilettek
meg az elsé tulfesziiltség-védelmi eszkozok. Az eddig leirtakbdél harom lényeges elemet
érdemes kiemelni:

Abban az esetben, ha egy épiilet villAmharitéval rendelkezik, akkor kozvetlenvillamcsapas
esetén a villam aramanak jelentds része az épiilet elektromos halézatdba juthat, és
tulfesziltséget hozhat létre.

Abban az esetben, ha az épilet Ugynevezett szabadvezetékes halézatokhoz oszlopokon
vezetett villanyvezetékhez, telefon- vagy kabeltévé-hal6zathoz csatlakozik, ezeken
keresztil a villam aramanak egy része ugyancsak az épiilet elektromos hal6zataba juthat, és
tulfesziltséget hozhat létre.

A villamcsapasok (vagy mas jelenségek) hatasara létrejové tilfeszultség ellen megfeleld
intézkedésekkel és eszkozokkel lehet védekezni, megelézve a kar, illetve a veszélyhelyzet
kialakulasat.13

TANULASIRANYITO

1. feladat

A kovetkez6 haldlos kimenetelli munkabaleset 2006-ban tortént. Olvassa el figyelmesen és
valaszoljon a kérdésekre!

A mezdbgazdasagi-vontaté kezel6 mezbgazdasdagi vontatéoval és a hozza kapcsolt
szarzuzoval végzett munkat. A szarzuzé hajtasat biztosité kardantengely eltort, ezért a
mezégazdasagi-vontaté kezelGje visszament a géptelepre, ahol megkezdte a javitasi
munkat. Leszerelte a géprdl az eltort kardantengelyt, majd a szarzuzé aljan lévé elhajolt
késeket. Egy krokodil emel6vel a szarzuzot megemelte, majd alafekiidt. Az emeld kiesett a
szarzuzo6 alél, a szarzizé vondé hdromszoge a kezel6 mellkasara esett, melynek
kovetkeztében elhalalozott.4

13 http://sagv.gyakg.u-szeged.hu/tantargy/fizika/el/vill/vedelem.htm

14 http:/ /www.ommf.gov.hu/index.html?akt_menu=223
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Milyen hibat koévetett el a munkaltaté és milyet a munkavallalé az eset soran?

Hogyan lehetett volna megel6zni a torténteket?

2. feladat

Az Orszdgos Munkavédelmi és Munkaligyi Féfeliigyel6ség. honlapjan keresse meg a
kovetkezé oktatd animaciét: http://www.ommf.gov.hu/index.php?akt menu=326

Megtekintés utan valaszoljon az aldbbi kérdésekre:
Milyen problémara hivja fel a figyelmet a kisfilm?
Mely agazatokat és mely munkakoroket érintheti a filmben bemutatott veszélyforras?

Hogyan lehetne védekezni a széban forgd karos behatas ellen, melyek a munkavallalé és a
munkaltato kotelességei a probléma kikiiszobolésére?
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3. feladat

Tandra, oktatdja vezetésével mérje fel a tangazdasdag (taniizem) munkavédelmi
koérilményeit! Haromfds tanuldécsoport tagjaként valasszanak ki egy mez6gazdasagi
agazatot vagy munkafolyamatot, amely a gyakorléhelyen megtalalhaté. Az alabbi kérdésekre
irjak le kozosen a valaszaikat, majd szoban cseréljenek tapasztalatot a tobbi csoporttal a
felmeril6 problémakkal, tapasztalatokkal kapcsolatban!

1. Milyen dokumentaciék tartoznak az dgazat, munkafolyamat munkabiztonsdgahoz?
2. Mit tartalmaz a munkavédelmi oktatds jegyz6konyve?

3. Milyen munkabiztonsagi hidnyossagokat tapasztalt és mi lehet az oka?
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| 1. feladat

Ismertesse a munkaltaté munkavédelmi kotelességeit!
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2. feladat

Egészitse ki a tablazatot értelemszer(ien!

Sulyossag Dokumentacié Ki késziti? -
Munkabaleseti Munkabiztonsagi
A o ) ,g IOMMF terilileti igazgatésag
jegyz6konyv szaktevékenység

Kett6nél tobb személy

egyszerre (egy id6ben), Munkabaleseti Munkabiztonsagi L.
y (egy . ,,) . . , ,g IOMMF teriileti igazgat6sag
azonos helyen t6érténd jegyzokonyv szaktevékenység

sérilése

Munkaképtelenséggel jar6  [Munkabaleseti
munkabaleset jegyz6konyv

munkaképtelenséget nem
eredményezé munkabaleset

Munkaltaté -

IA jogorvoslat lehet§ségérél
a sériiltet, halalos baleset
esetén a hozzatartozé6t
értesitenie kell.

Nem munkabaleset - -

3. feladat

Sorolja fel és irjon példakat az érintésvédelmi osztalyokra!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A munkadltato munkavédelmi kételességei:

a munkat dagy megszervezni, hogy a munkavallal6 munkaviszonybdl eredé jogait

gyakorolni, kotelezettségeit teljesiteni tudja,

- aszukséges utasitasokat a kell6 idében a munkavallalénak megadni (felkésziilhessen
ra, illetéleg értelmezni tudja),

- rendszeresen meggy6z6édni arrél, hogy a munkakovetelményeknek megfelel6
munkakorilmények allnak-e rendelkezésre, az alkalmazottak ‘ismerik a rajuk
vonatkozo szabdlyokat és betartjak-e azokat,

- megfelel6 munkaeszkdzoket rendelkezésre bocsatani,

- U] technolégidk bevezetése el6tt id6ben informalnii-a munkavallalékat (illetve
munkavédelmi képviselbiket),

- a tudomdsara juté rendellenességeket, bejelentéseket azonnal kivizsgdlni, a
sziikséges intézkedéseket megtenni, az érdekelteket értesiteni és kozvetlen veszély
esetén a munkavégzést besziintetni,

- a munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések esetén a rendelkezések alapjan
eljarni,

- a védGBeszkozok rendeltetésszerd "hasznalhatésagat, véddéképességét, a kielégité
higiénias allapotat, a szikséges  tisztitasat, karbantartasat (javitasat), potlasat
megoldani,

- irasban lefektetni az egyénirvéddeszkozok juttatasdnak belsé rendjét (ez a feladat
munkabiztonsagi szaktevékenységnek mindsiil),

- a munkavégzéshez szilkséges munkavédelmi oktatast megtartani.

2. feladat
Sulyossag Dokumentacio Ki késziti? Tovabbkiildés, értesités?
Munkabaleseti Munkabiztonsagi
Sulyos munkabaleset I o ) ,g IOMMF teriileti igazgatésag
jegyzokonyv szaktevékenység
Kett6nél tobb személy
egyszerre (egy id6ben), Munkabaleseti Munkabiztonsagi L.
9y (egy s ,) i o1 ; ,g OMMF tertileti igazgatésag
azonos helyen térténd iegyzokonyv szaktevékenység

sériilése

Munkaképtelenséggel jaré  [Munkabaleseti

Munkaltato -
munkabaleset iegyz6konyv

munkaképtelenséget nem

, . Nyilvantartasba vétel |Munkaltaté -
eredményezd munkabaleset

30



MUNKA- ES ERINTESVEDELMI ALAPVETESEK

IA jogorvoslat lehetGségérdl
a sériiltet, haldlos baleset
esetén a hozzatartozot
értesitenie kell.

Nem munkabaleset - -

3. feladat

. Erintésvédelmi osztaly:

Azok a berendezések, amelyeket csak védévezetdvel szabad hasznalni. /A védbévezetSs
érintésvédelem mikodési elve az, hogy hiba (pl. testzarlat) esetén az adott helyen fellépd
érintési fesziltség nagysagat (a hibafesziltséget) csokkenti, vagy.-ha azt nem lehet a
megengedett érték alatt tartani, akkor ezt az élettanilag veszélytelennek tartott 0,2
masodpercen belil kikapcsolja. Ezt a kikapcsolast kordbban az olvadobiztositék, jelenleg a
kismegszakitok (kisautomatak), esetleg a napjainkban legkorszertibbnek tartott aramvédé-
kapcsolék alkalmazasaval lehet elérni. A hatdlyban [évd el6irdasok szerint az épiletek
villanyszerelési rendszereiben minden esetben ki kell épiteni.a védbévezetdt.

l. Erintésvédelmi osztaly:

Azok a villamos késziilékek, amelyek kett8s, vagy megerdsitett szigeteléssel vannak ellatva.
A megérinthet6 részek vagy mianyagbdl készilnek, vagy a fémburkolatok ugy vannak az
lizemszerlien fesziiltség alatt all6 részektdl elszigetelve, hogy ezekre a burkolatokra
veszélyes nagysdgu érintési fesziiltség ne kerilhessen egyszeres hiba esetén. llyen
kivitelben késziilnek, pl. a villamos kéziszerszamok, vagy a haztartasi készilékek jelent6s
része (hajszarito, kavéoérld, porszivo, villanyborotva stb.).

ll. Erintésvédelmi osztaly

Azokat a készllékeket, amelyek un. érintésvédelmi torpefesziltséggel lizemelnek. Ennek
fels6 hatdara 50 V, amelyet biztonsagi transzformatorral allitunk elé. A torpefesziiltség
haszndlata ‘els6sorban kilonosen veszélyes helyeken sziikséges, pl. gyermekjatékok,
szokdékutak;.ill. Uszémedencék vilagitasa, athelyezhetd kerti vildgitorendszerek.
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