NEMZETI SZAKKEPZESI
ES FELNOTTKEPZESI INTEZET

A kovetelménymodul megnevezése:
Gondozasi feladatok

A kovetelménymodul szama: 1688-06 A tartalomelem azonosité szama és célcsoportja: SzT-006-30

Uy Megyarersaty







LOVAK APOLASI MUNKAI

A LO APOLASANAK ESZKOZEI ES FOLYAMATA

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A lovak apolasa a mindennapos istallomunka része. Ha tobb lovat gondozunk, bizony elég
faradsagos munka. A lovaknak viszont sokat szamit a rendszeresség, a kiszamithatdsag. A
tisztasdg az egészség és a jo kozérzet miatt is fontos.

Miel6tt az dapolashoz kezdenénk, ismerniink kell az 4apolds céljat, 16 kultakarojat, a
l6apolashoz hasznalhaté eszkdzoket és azok hasznalatanak médjat.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. A kiltakard

A |6 kiltakaréjat a b6r és a rajta 1éve rovid és hosszusz6rok valamint a szaruképletek
alkotjak. A rovidszérok a fejen, torzson és a végtagokon talalhatok, de nem azonos
sliriséggel. Ritkdbb a szdérzet a has also részén, az alcomb és a felkar belsé feliiletén. A
hosszUsz6rok: az Ustdk, a sorény, a farokszérzet és a bokasz6érok. Szaruképletek: a
szarugesztenyék és a patak.
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1. dbra. Hosszuszorék

2.A 16 apolasa

A |64polds szorosabb értelemben a 16 kiltakardjanak, bérének, szérének, patdajanak napi
tisztantartasat jelenti. Tagabb értelemben az apolashoz tartozik a megfelel6 elhelyezés, a
napi mozgatas és a jo takarmanyozas.

Az apolas célja: a 16 szérére tapadt por, takarmany- és alomtormelék, az elhalt hamsejtek, a
verejtékmirigyek raszaradt valadékanak eltavolitasa, ezaltal a b6rlégzés biztositasa.

Az apolas kovetkezménye:

- Esztétikus megjelenés

- A6 j6 kozérzetének biztositasa

- Kozvetlen kapcsolat kialakitasa a loval

- A z egészség megbrzése, hiszen apolas soran észrevehetjiik pl. az el6z6 napi munka
okozta nyereg- vagy szerszamnyomast, a kisebb sériiléseket, zazédasokat.

Az 4polas elhanyagoldasanak kovetkezményei:

- a bdrben 1év6 faggyu és verejtékmirigyek eltomdédhetnek, begyulladhatnak
- csokken a bér légzése, ezdltal csokken a hészabdlyzé képessége, hajlamosabb lesz a
16 a megfazasra




LOVAK APOLASI MUNKAI

- a sz6r kozti szennyezdédések bomlasa viszketést, bdrgyulladast, allandé
nyugtalansagot is okozhat
- az apolatlan sz6ér kdzt gombak és él6skoddk is megtelepedhetnek

TANULASIRANYITO

Olvassa el Iby Zoltan: Léhasznalat és versenyzési ismeretek cimd tankonyvének (FVM Képzési
és Szaktandacsadasi Intézet Budapest, 2003.) 24-27. oldalan a lé4polashoz sziikséges
eszkozok ismertetését! Készitsen jegyzetet réluk!

3. Az apolas folyamata
Az apolas lehet:
- Napi féapolas

- Munka el6tti apolas
- Munka utani apolas
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A reggeli orakban végezziik a lovak napi féapolasat az istalléban vagy nyaron a
szabadban. Keményre tekert szalmacsutakkal mindkét kézzel a 16 egész testét
végigdorzsoljik a fejétdl a végtagokig. A makacsabb szennyezédéseket a lovakaréval az
un. tepsivakaréval vagy gyokérkefével tavolithatjuk el. A vékonyabb bérrel boritott
részeken és a labak iziletein csak oOvatosan hasznaljuk! Ezzel fellazitjuk a
szennyez6déseket. A fellazitott szennyréteg eltavolitasat a szérkefével végezziik. A kefét
a szlérzet fekvésének iranydba huzzuk. A vakaré segitségével tavolitjuk el a kefébdl a
"loport". A vakarébdl idénként kittjik a port. Az apolas befejeztével puha vaszon vagy
pamut ruhdaval toroljik at a 16 egész testét.

2. dbra. Szalmacsutak haszndlata

Az Ustok-, sorény- és farokszéroket elészor kézzel majd sorény és farokfésivel
kifésiljik. A boka és cslidszérok apoldsat évatosan végezzik, a vizet kézzel hazzuk ki,
majd toroljiik szarazra.

A szem az orrnyilas a szajrés és a szeméremtdjék dpolasara szivacsot, vaszonruhat
hasznaljunk.

A lovakat minden munka el6tt Gjra tisztara kell apolni, féként a szerszamok alatti
terlileteken. Ezzel megakadalyozhatjuk a szerszamnyomasok, -torések kialakulasat.
Munkaban a lovak megizzadnak, beszennyezédhetnek. Ezeket a szerszamok eltavolitasa
utdn le kell takaritani.
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3. dbra. Munka utdn, dpolds elott

Apolaskor legyiink hatarozottak, de tiirelmesek. Soha ne banjunk durvan a lévall!
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| 1. feladat

irja le a képen lathaté I64apolasi eszkézok neveit!
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4.4bra

5.4bra

6.4bra

7.4bra

2. Feladat

Rakja sorrendbe a féapolds munkafazisait! irja le a munkamdiveleteket sorrendben a
bekeretezett részre!

- A kefébdl a port a I6vakarobol eltavolitjuk

- A kulondsen szennyezett teriileteken tepsivakarot vagy gyokérkefét hasznalunk
- Szalmacsutakkal atdorzsoljik a lovat

- Puha ruhaval letoroéljik a lovat

- Szobrkefével eltavolitjuk a szennyezddést

3. feladat

Egészitse ki a hidanyos mondatokat!

A lovak apolasa nemcsak AZ megjelenést szolgélja, de az

allat........cooiiii allapotardl is sokat megtudhatunk. Az apolast nagy ................c.ceo.e. veégezzik,
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

1. Gyokérkefe

2. Tepsivakaré

3. Puharongy

4. Szérkefe

2. feladat

1. Szalmacsutakkal atdoérzsoljik a lovat
2. A kiilondsen szennyezett teriileteken tepsivakarét vagy gyokérkefét hasznalunk
3. Szoérkefével eltavolitjuk a szennyezddést
4. A kefébdl a port a lovakardval eltavolitjuk
5. Puha ruhaval letoroljik a lovat

3. feladat

A lovak apoldsa nemcsak az esztétikus megjelenést szolgalja, de az 4llat egészségi

allapotardl is sokat megtudhatunk. Az apoldst nagy tiurelemmel végezziik, ne legylnk
durvak.
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LOAPOLAS MASKENT

ESETFELVETES- MUNKAHELYZET

Mint minden teriileten, a l6apolasban is megjelent a technika, illetve a klasszikustol eltéré
modszereket is alkalmazhatunk, hogy lovunk tiszta és egészséges legyen. Egy modern
lovarddban vagy nivos tenyészetekben haszndlni kell ezeket az eszkézoket, ismerkedjliink
meg vele.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Modern I6apolé eszkdzok

- Léporszivé

- Elektromos lonyiré
- Lészarité

- Szolarium

- Loéusztatéd

Az elektromos l6porszivot csak szaraz, j6l hozzaférhet6 bér és szérfellleten alkalmazzuk.
Utdna a lovat at kell torolni. A tobbi testrészt a hagyomanyos modon kell tisztitani.

A mosas elénye:

- Pormentes apolas

- Frissiti a lovat

- Alaposabb a tisztitas hatasfoka

- A vizsugadr serkenti a bér vérellatasat
- Csillog6 fényt ad a szérzetnek

Szabadban csak nyari melegben mossuk le teljesen a lovat, télen csak f(itott helyiségben!

Furdetés, Usztatas frissiti a lovat, pata- vagy izom- és inproblémak esetén is alkalmazhaté
kondiciomunkara.

Szaritdsra minden mosast kévetéen sziikség van, még nyaron jéidében is.
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Nyiras el6nye, hogy nem marad meg a szérzetben a por, nyaron kdnnyebben hlthetd, télen
hamarabb megszarad. Hatranya, hogy hamarabb séril a bér felilete, kdnnyebben
megfazhat, nagyobb az istall6 iranti hdigénye.

§ -
-~

8. dbra. Lonyirogép

TANULASIRANYITO

Olvassa el Iby Zoltan: Lohasznalat és versenyzési ismeretek cim(i tankényvének (FVM Képzési
és Szaktanacsadasi Intézet Budapest, 2003.) 33-35. oldalan a l6apolas egyéb mébdszereit!
Készitsen jegyzetet, hogy melyiket hogyan alkalmazzuk!

10
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| 1. feladat

irja le, hogy mire hasznaljuk a tajtékvonét!

2. feladat

Sorolja fel, hogy milyen nyirdsi médokat ismer!

3. feladat

irja le, miért elényos elektromos berendezések hasznalata a I6apolas soran!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A tajtékvoné vagy tajtékkés segitségével kihlzhatjuk az izzadsdgot, vagy mosas, flirdetés
utan a vizet a 16 révidszdrei kodzul.

2. feladat

- Savnyiras

- Magas savnyiras
- Takardényiras

- Vadasznyiras

3. feladat
- Albporszivo gyorsabb, alaposabb dpolast tesz lehet6vé

- A szdritéval megakadalyozzuk a megfazast
- A szolariummal D-vitaminpétlast végezhetiink

12
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PATAAPOLAS

PATAAPOLAS

"A pata a 16" tartja egy régi mondas. A pata allapota meghatarozza a 16 teljesitményét. Ezért
nagyon fontos a patak egészsége, épsége., melyet az allandd szaraz alommal, a patak napi
apoldsaval, az idejében végzett szakszerl patafaragdssal, patkolassal, valamint a 16
rendeltetésszer(i hasznalataval lehet megtartani.

A pata napi és munka el6tti apolasa

- Az éjszaka folyaman a pata talpi feliiletére tapadt tragya, alomanyag eltavolitasa
- A szarufal letisztitasa
- A pata bekenése puhité anyaggal

A pata munka utani apolasa

- A talpi felulet kitisztitasa patakapardval a beletapadt idegen anyagoktol
- A szarufal és a talpi felllet lemosasa
- Félszaraz pata bekenése patapuhité anyaggal

9. dbra. Patakaparo

13
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10. dbra. Patatisztitds

Patapuhitas anyagai

- Patazsir

- Pataolaj

- Faggyu

- Sébzatlan sertészsir

Tilos a patat bekenni sos zsiradékkal és asvanyi olajszarmazékokkal!

A pata id6szakos apolasa

A |6 patdainak novekedése megkoveteli, hogy 5-8 hetenként a szarut faragdassal kell
szabalyozni. Ezzel biztosithatjuk a pata szabalyos fejl6dését és egészségét.

A pata szarujanak novekedése a partaszéltdl a talajig: 4-13mm havonta.

14
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TANULASIRANYITO

Olvassa el lby Zoltan: Lohaszndlat és versenyzési ismeretek |. cimid tankdnyvének (FVM
Képzési és Szaktanacsadasi Intézet Budapest, 2003.) 37. oldalan A pata el6készite
kérmozéshez, patkolashoz cimi részét! Készitsen jegyzetet, a patapuhitds maédjarol!

15




| LOVAK APOLASI MUNKAI

| 1. feladat

Valassza ki a képeken lathaté anyagok koziil, azokat amelyek alkalmasak a pata apolasara! A

képek szamait és a megnevezéseket irja az lires négyszogbe!

]1.dbra | e

13. dbra 14. dbra

2. feladat

irja le,mi a jelentésége a patak apolasanak!

16
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

12. dbra étolaj, 13. abra patazsir, 14. dbra pataolaj

| 2. feladat

A patadpolds megakaddlyozza a patak kiszaradasat, kirepedezését, védi az egészségét,
épségét, biztositja a 16 j6 hasznalhatésagat és hozzajarul a jo teljesitményhez.

17
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KOZVETETT APOLAS

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

A kozvetett tisztitds a 160 elhelyezését, mozgatasat, a rendszeres tragyaeltavolitast és az
almozast értjuk. Kérdés, hogyan tartsuk a lovunkat, hogy egészséges maradjon.

TANULASIRANYITO

Olvassa el a 14/2008. (XIl. 20.) OM rendeletet, amely a lovas szolgaltatasokkal szembeni
kovetelményekrdl tartalmazza! Valaszoljon a kovetkezé kérdésekre!

Mi az a minimalis boxméret, ahol lovat lehet tartani?

Mennyi legyen a rendelet szerint a kardm mérete istall6zott és félnomad tartds esetén?

A kereskedelemrél sz616 2005. évi CLXIV. térvény alapjan, az énkormanyzati miniszter a 14/2008. (XIl. 20.) OM
rendeletben szabdlyozza lzletszer( lovas szolgdltat6 tevékenységet.

A szolgdltatonak kérelmeznie kell, hogy a Magyar Kereskedelmi Engedélyezési Hivatal a kozhitelli hatdsagi
nyilvantartasba jegyezze be, ha nyilvantartdsba vételhez kotott lovas szolgaltatd tevékenységet folytat. Az
lgyintézési hatarid6 tizenot nap, amely id6 alatt a lovas szolgaltatd tevékenységét megkezdheti. Ha azonban a
Hivatal a kérelmet elutasitja, a szolgaltat6 koteles a tevékenységét az elutasitdé hatarozat jogerdre emelkedését
kovetéen megsziintetni.

A Hivatal a szolgaltatét akkor veheti nyilvantartasba, ha valamely Eurdpai Unié-allamaban letelepedett, hatvan
napot meghaladdan lejart esedékességl, az ad6zdas rendjérdl sz6l6 jogszabaly szerint végrehajthaté kdztartozasa
nincs, eleget tesz a 13. §-ban meghatarozott kovetelményeknek, legaldbb egy lovastura-vezet§ képesitéssel
rendelkezd, a szakmai tevékenységért felelés személyt foglalkoztat,

A szakmai tevékenységért felel6s személy koteles gondoskodni arrél, hogy a tevékenységhez hasznalt 16 a vendég
altal igénybevett lovas szolgaltatas céljara alkalmas, megfelel6en idomitott, szakszerlien jartatott, megfeleld
allategészségugyi és taplaltsagi allapotban, erénlétben legyen, és altalanos apoltsdgi szinvonala az elvarhaté
kovetelményeknek megfeleljen.

A 13. § elGirt kovetelmények:

A lovas szolgdltaté tevékenységet végzdé szolgaltatd telephelyének (fidktelepének) meg kell felelnie az aldbbi
kovetelményeknek: legaldbb 6t, egyenként legalabb négyéves, I6utlevéllel rendelkezé I6val rendelkezik, és a lovak
megfelelnek a vonatkoz6 allategészségiigyi szabalyoknak,

az istalléban a lovakat boxokban tartjak; az istdllé belmagassdga legalabb 2,5 m; az egyes bokszok alapteriilete
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legaldbb 9 m2, amelyek révidebb fala nem kevesebb 2,5 méternél,

a lovak boxos tartdsa esetén a telephely (fioktelep) rendelkezik legalabb 150 m2 alapteriiletd pihenteté karammal,
ahol biztositott a szolgaltatast végzd lovak pihenése,

a telephely (fioktelep) rendelkezik rogzitett korlattal korilvett, egyenletes talaju, legalabb 800 m2 alapteriletd
lovas palyaval,

a telephely (fidktelep) rendelkezik a vendégek részére szolgdld olt6z6vel, valamint az orszagos telepiilésrendezési
és épitési kovetelményekrdl szo6lo6 253/1997. (Xll. 20.) Korm. rendeletnek megfelel6 szdmi WC- és
mosdoéhelyiséggel; lovasterapia szolgaltatas esetén a telephely (fidktelep) rendelkezik legalabb egy,
mozgassériltek szamara is alkalmas WC- és mosddhelyiséggel,

a telephely (fioktelep) rendelkezik a l6létszamnak megfelel6 szamu, alkalmas nyereggel és alkalmas
szerszamzattal; a nyereg és a szerszamzat akkor alkalmas, ha a célnak megfelelé és hibatlan, rendeltetésszeri
hasznalat esetén biztositja a vendég biztonsagat,

félnomad tartas esetén a lovak szamara lovanként legalabb 1000 m2 teriletl bekeritett terilet (karam), valamint
legaldbb harom oldalrél boritassal hatarolt, fedeles épitmény (szarnyék) kialakitasa sziikséges, amelynek
belmagassaga legaldabb 2,5 méter, lovankénti alapterilete legaldabb ‘8 m2; félnomad a tartds, ha a lovaknak
lehet6ségik van arra, hogy a szarnyékbdl vagy a futdistallébél szabadon mozogjanak és a szarnyékban a lovak
etetése, itatasa és almozasa megoldhaté.

Keressen az Interneten olyan cikkeket, melyek az istdll6 padozatara és az alomra
vonatkoznak. Valassza ki azokat, melyek a legjobban megfelelnek a 16 igényeinek!
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A(z) 1688-06 modul 006-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése

31 621 04 0000 00 00 Lotartd és -tenyészto

31621 040100 31 01 Loédpold és gondozd

52 812 02 0000 00 00 Lovastura-vezeto

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
23 ora



A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés mindségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unio tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valésul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

FelelGs kiado:
Nagy Laszlé féigazgatd
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