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ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

- Az id6, amit a rozsddra vesztegettél: az teszi olyan fontossd a rozsdadat - mondta a roka.

- Az ido, amit a rozsdmra vesztegettem... — ismételte a kis herceg, hogy jol az emlékezetébe
Vésse.

- Az emberek elfelejtették ezt az igazsdgot - mondta a roka. — Neked azonban nem szabad
elfelejtened. Te egyszer s mindenkorra felelds lettél azért, amit megszeliditettél. Felelds vagy
a rozsddert...

- Felelos vagyok a rozsameért - ismételte a kis herceg, hogy jol az emlékezetébe vésse.’

1. dbra Sovdny, dpolatlan lovak

A |6 nem csupan a munka, a szorakozas, a sport eszkoze. Tars, akiért felel6sséggel
tartozunk! Ez nem kis felel6sség.

1 Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg
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A 16 egészsége nagyrészt gondozéjatol és apoltsagatol fiigg. Nagyon fontos, hogy meg
tudjuk allapitani, mikor érzi magat rosszul a 16. Vannak betegségek, amelyektSl az allat
allapota rohamosan leromlik, ezért azonnal allatorvost kell hivni, amint észrevesszik a bajt.
Némely betegség azonban hosszan lappang és csak alapos megfigyeléssel allapithaté meg.
Fontos, tehat hogy ismerjik a lovak betegségeit, megel6zésiik lehetéségeit, a legfontosabb
els6segélynyujtasi teendbket, hogy hatékonyan tudjuk segiteni az allatorvosnak.

Legféképpen ismerjik meg lovunkat és szanjunk elég id6t a vele valé foglalkozasra.

Nem szabad elfelejteniink, hogy egyszer s mindenkorra felelések lettiink azért, amit
megszeliditettiink!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

AZ EGESZSEGES LO

Az allatok kozérzetiiket viselkedésiikkel fejezik ki. A viselkedés megvaltozasa a leggyorsabb
jelz6rendszer. Az allat, ha joél érzi magat érdeklédik a kornyezet irdnt, fllei elére-hatra
mozognak.

Az élettani mérések is adhatnak tdjékoztatast, pl. légzésszam, pulzusszam, de a mérések
végrehajtasara néha nincs lehetéség. A |6 viselkedésén kiviul kilseje is mutathatja, hogy
szervezetében probléma van.

A kilsé szemlélé szamara is szembetiling, hogy az egészséges l6onak a sz6re fényes, bére
pedig rugalmas. Jé a kondici6ja. Szemei fényesek, éberek.

Az allattarténak vagy megbizottjdAnak rendszeresen, de legaldbb naponta egyszer
ellendriznie kell az allatait, azok nem maradhatnak hosszabb ideig fellgyelet nélkil. Az
ellendérzésre a legalkalmasabb az allat tart6zkodasi helye, mert ott minden rendellenességet
kénnyen észre lehet venni, pl. nem ette meg a takarmanyt, hasmenéses, stb. A |6 napi
apolasa is lehetGséget teremt az alapos megfigyelésre.

A gazdasagi allatok allapotanak vizsgdlata soran 3 részteriletet kell megfigyelni.

1. Az altalanos viselkedést: azaz a takarmanyfelvételt, a szopdast, az ivdvizfelvételt, a
fekvést, a mozgast, a vizelet- és bélsariritést, a szocialis viselkedést, a rangsor
kialakulasat, az agressziv viselkedést, a félelmi reakcidkat, a szexuadlis viselkedést, a
testdpolast, az anyai viselkedést és gondoskodast, a terileti elrendezédést csoportos
tartasban.

2. Kiegészit6 élettani paramétereket, klinikai alapértékeket: a testhémérsékletet, a
szivverések szamat, a légzésszamot, a ragémozdulatok szamat stb.
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3. A stresszhatasokat: melyek a helytelen tartasbol, takarmanyozasbdl eredhetnek, de a
I6tartas szikségszer( velejardi is lehetnek (ilyen pl. a szallitas). Szocialis stresszorok is
felléphetnek, pl., ha Uj egyed keriil a csoportba vagy az egymastdl valo elzartsag, stb.

1. Az altalanos viselkedés
Takarmany- és ivovizfelvétel:

A |6 takarmanyfelvételénél abbdl kell kiindulnunk, hogy alapvetéen legelé allat. A 16
természetes  korilmények  koézott  (legel6)  gyakorlatilag  folyamatosan = eszik.
Emésztérendszere a folyamatos, kis mennyiségl taplalék felvételére van berendezkedve.

Ezért takarmanyozdasa soran is arra kell torekedniink, hogy minél tobbszor, kis adagokban
kapja meg napi betevGjét. A legelén a |6 kikeriili a szamara értéktelen, vagy meérgezé
novényeket. Az istalloban tartott lovak azonban ezt nehezen tehetik meg. Szamukra
kulonosen karos lehet szamara a poros, penészes takarmany.

2. dbra Istdlloban tartott [0 takarmanyfelvétele

A 16 idbérzéke jellemzben nagyon jo és belsé bioldgiai 6raja 15-20 perccel az események
elétt jar, ha rendszeres idékozonként takarmanyozzuk, akkor etetés el6tt 15-20 perccel mar
megindul a nydlelvalasztas, gyomornedvtermelés. Ezért fontos szamdra az etetési id6ék
betartdsa. Az etetés alkalmaval figyeljik meg lovunk étvagyat, az evésre forditott id6
tartamat. Az el nem fogyasztott takarmany, az evés idejének meghosszabbodasa utalhatnak
betegségek kialakulasara.

A lovak naponta 2-8 alkalommal isznak, de csak rovid ideig, minddssze 0,2 - 1 percig tart a
vizivas.
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Vizelet és bélsarurités:

A |6 naponta 5-6 alkalommal lrit 6sszesen kb. 4-8 | vizeletet. Az egészséges 16 vizeletének
erélkodés nélkil kell tavoznia, melynek szine halvanysarga. Az urilék az étrendtdl fligg és
valtozik, de nem lehet tulsdgosan hig.

3. abra Vizeletiirités

Bioritmus:

A természetes korulmények kozott tartott lovak napkeltekor és sotétedéskor a
legaktivabbak. Ezeket a periodikus folyamatokat a belsé bioldgiai éra szabalyozza. Az ember
a tartassal, a takarmanyozassal, a hasznalattal beavatkozik a természetes bioritmusba, de a
lovak altalaban jél tlrik ezt a beavatkozast. A |6 pihenési szokasaiban bekovetkezett
valtozasok szintén fontos informacioval szolgalnak a létarté szamara.

Egészségesnek az az allat tekinthetd, melynek élettevékenységei szabalyosak és optimalis
tartdsi és takarmdanyozadsi korilmények kdzott genetikai képességeinek megfeleléen termel.
Egészséges allat esetében a szervezet és a kornyezet egyensulyi dllapotban van. Ebben az
optimdlis kornyezetben biztositott az 4allat novekedése, fejl6dése, szaporodasa, és
termelése.

A LOVAK IMMUNIZALASA

Lovaink ellenallo képességét és ezaltal egészségét rendkivill sok tényezé befolydsolhatja az
allat koratdl a kornyezet hatasain at a takarmanyozasig. Befolydsolja a kiilsé hémérséklet
megvaltozasa éppugy, mint a kilonféle tartdsi modok, az apolas, az edzési médszerek vagy
a kilonféle stresszfaktorok.

Amikor az allat testét virusok, baktériumok, gombak vagy mdas mikroorganizmusok tamadjak
meg, és ezek képesek rajta megtelepedni, akkor fert6zésrél beszéliink.
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A koérokozoék ellen az elsédleges anatomiai akadalyt a bér és a nyalkahartyak jelentik. A
kérokozok, ha ezeket az akadalyokat lekiizdik, és bekeriilnek a szervezetbe - pl. egy seben
keresztil -, akkor a szervezet gyulladas formdajaban probalja 6ket megsemmisiteni. A laz, a
test belsé hémérsékletének emelkedése erGsiti a szervezet elharitasi készségét.

1. Az immunizalas alapjai

Immunhidny léphet fel bakteridlis vagy parazitas fert6zés kovetkeztében, de leggyakrabban
virusos fertézés utan.

Immunizalasi lehetéségek:

- aktivimmunizalast
- passzivimmunizalast
- nem specifikus immunizalast

Aktiv immunizalds, ha specifikus korokozét, alkotérészét vagy anyagcseretermékét
megfelelé formaban a szervezetbe juttatjak (véddoltas).

Hatranya, hogy hatasa nem azonnali, az immunvalasz kialakitasanak ideje tiz-tizennégy nap.
Elénye, hogy a védettség évekig is kitarthat, frissitéssel Gjra aktualizalhaté (pl. l6influenza
elleni oltas).

Passziv immunizadlas, ha egy masik "gazda" altal mar eldallitott antitest keril at a
szervezetbe. A fogado szervezetben tehat jelen lesznek az idegen antitestek, melyek passziv
védelmet jelentenek. Hatranya, 'hogy hatasa csak néhany hétre korlatozédik, amig az
antitestek lebontasra nem keriilnek. (Pl. amikor az Ujszilott csikok a focstej elfogyasztasaval
anyjuktol kapnak védettséget egyes fert6z6 betegségekkel szemben.).

A szimultanoltds: egyidejli, de lokalisan kilénvalasztott beadasa aktiv és passziv hatasu
oltasoknak. Az ismétl6é oltas: egy oltast néhany héttel, hénappal, évvel koveté Ujabb oltas,
amely az immunvalasz stimulalasat és erdsitését szolgalja.

2. Megel6z6 intézkedések

Alapfeltétel a megfelelé tartasi koriilmény, tovabba, hogy a gazda atfogd ismeretekkel
rendelkezzen lova egészségi allapotarol és ellenalloképességérdl, illetve a kérokozé
természetérol.

A fert6zés leggyakoribb kivalté oka a kulvilAggal valé érintkezés a versenypalyan, a
versenyek helyszinén, az idegen lovakkal egyiitt tartott turalovaglasokon. Egyes lovaknal
még ilyen kontaktusra sincs sziikség a fert6zéshez, kiilondsen, ha a tartasi- és kornyezeti
feltételek kedveznek a kérokozék bejutasanak vagy egy felilfert6zédésnek.

A megel6z6 intézkedések a kovetkez6k lehetnek:

- A |6 szakszeri takarmanyozasa nagyon fontos, mennyisége megfelel6, minésége
kifogastalan legyen.
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- Az etet§ és itatd mindig legyen tiszta. Ugyeljiink az etetés higiénidjara.

4. dbra Tiszta eteto edény

- A boksz legyen tiszta, vilagos és szaraz.

- Rendszeresen féregtelenitsiink. Az éléskodbékkel valé fertézottség csokkenti az
ellenalléképességet.

- Avrendszeres oltasok.

- Az egész istallét is mindig tartsuk tisztan.

- Egy 16 elszallitasa utan a bokszot takaritsuk ki és fert6tlenitsik.

- A lénak legyen kifutdja és jusson friss levegéhodz (az oxigén aktivalja a védekezé
rendszert is).

- Ellendrizziik a bels6 hémérsékletet. A hémérséklet valtozasa kedvez a fert6zések
kialakulasanak.

- Ne legyen huzat az istalloban, mert a tartés légmozgds karositja az immunrendszert.

- Az lovat izzadtan ne vigyiik a bokszba, mert ilyenkor kénnyen megfazhat!

- Minden lonak legyen sajat szerszama és tisztitd eszkoze. Ezeket is gyakran tisztitsuk
és fertGtlenitsik.

- Az egészséges és a fert6zott allatokat kilonitsik el egymastol.

- Ne szallitsunk egyutt egészséges és fert6zott allatokat.

A gondos gazda, aki mindezekre odafigyel, bizhat abban, hogy lova hosszu éveken at
egészséges, er6tdl és munkakedvtdl duzzadéd, boldog sport- és szabadidépartner lesz.

3. Immunizacios program, vakcinazas, oltasok

A vakcinazas a betegség megel6zését szolgald ovintézkedés. A vakcinazasi program az un.
alapimmunizalassal kezddédik, ami megadja a 16 kell6 védettségét, és ezutan mar csak
"fenntartd” oltasokra van sziikség.



A LO EGESZSEGUGYI ELLATASA

5. dbra A 16 vakcindzdsa?

Magyarorszagi korulmények kozott a kovetkezé betegségek ellen szoktunk vakcinazni:

1. Loéinfluenza

A léinfluenza Eurdpa szerte elterjedt megbetegedés, magas lazat, légzGszervi tineteket
okoz. A betegség akar elhullassal is jarhat.

A loinfluenza ellen kordabban évente javasoltak a véddéoltast, azonban a jelenlegi javaslat a 6
havonkénti ismétlés. Ez kilonosen akkor fontos, ha a |6 versenyre, vagy egyéb kozosségbe
jar.

Az influenza esetében 6-8 hetes idékozben javasolt az els6 két vakcinat beadni, majd a
harmadikat 4-6 honap mulva, és késébb 6 havonta kell kérniink az ismétlé oltasokat. Az
oltasokat az allatorvosok altaldban a csik6é 4-6 honapos kordban szoktak elkezdeni.

2. L6 herpeszvirus okozta megbetegedései

A 16 herpeszvirus f6 kartétele els6sorban a virus okozta vetélés, de okozhat bénulast,
légzdszervi tineteket is. Sokan azt hiszik, hogy csak a kancakban fejl6d6 magzatra
veszélyes, azonban egy heréltnél is okozhat bénuldsos tiineteket.

A herpeszvirus esetében is alapimmunizaldssal kell kezdeni a védekezést. Az
influenzavirushoz hasonléan az elsé két oltast 6-8 hetes id6kozzel érdemes beadni, majd a
harmadikat 4 honap mulva, az ismétléket szintén 6 havonta. A vemhes kancakat ezenkivil a
herpesz virus okozta vetélés ellen, a vemhesség 5. 7. és 9. hénapjdban szoktuk vakcinazni.

2 www. csopke04.gportal.hu
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3. Tetanusz

A tetanusz kérokozodja a lovak kornyezetében altalaban megtalalhaté normalis koriilmények
kozott is, azonban csak akkor okoz betegséget, ha valamilyen sebzésben, oxigéntdl elzart
korilmények kozott elszaporodik, és az altala termelt toxin ilyen médon a szervezetbe
keril. A megbetegedett allat lazas, tipikus tetanuszos gorcsok észlelheték ndla, és sajnos
még megfelel6 kezelés mellett is el6fordulhat, hogy néhany napon belil elhullik.

A tetanusz elleni alapimmunizalds 2 oltasbél all 4-8 hetes id6kodzzel, egy éven belll célszer(
beadni a harmadik vakcinat is, majd 1-2 évente elegend6ek az ismétlé oltasok. Az
allatorvosok tébbsége a betegség veszélyessége miatt, az évenkénti ismétlést javasolja.

4. Veszettség

A veszettség kozismert betegség, a lovakban viszonylag ritkan fordul el6. Az ember szamara
azonban halalos kor, ezért fontos a veszettség elleni védekezés.

A veszettség ellen, a veszélyeztetett teriileten él6 lovak esetében célszerli az évenkénti
vakcinazas.

5. Lovak virusos arteritise

A lovak virusos arteritise ritkdn okoz klinikai tlineteket, hazdnkban a lovak dont6 tobbsége
tiinetmentesen esik at a fertézésen.

A lovak virusos arteritise elleni védekezés specidlis jogszabalyok alapjan torténik. Jelenleg
nem gyakorlat a széleskdrli vakcindzas. Tenyészdllatok, fedez6mének esetén
mindenféleképpen célszerli az aktudlis jogszabdlyok szerinti teendéket megbeszélni a
kezel6 allatorvossal.

6. Lépfene

A lépfenét ritkan diagnosztizaljak 16ndl, Magyarorszag csak néhany meghatarozott teriiletén
irtdak le, mégis fontos lehet az ellene valé vakcindzas a betegség sulyos volta, valamint az
emberre valé veszélyessége miatt.

A lépfene elleni vakcinazas szintén nem a rutin védekezés része, Magyarorszagon tébbnyire
a betegség eléforduldsa alapjan a veszélyeztetett teriileteken a hatésdg elrendelése alapjan
torténik.

A fent emlitett egyes betegségek ellen kiilonb6z6 idében és litemezésben javasolt a
vakcinazas.

EGY LEHETSEGES VAKCINAZASI PROGRAM

Influenza Herpesz virus Tetanusz Veszettség
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1. oltds 5 hénapos kor 5 hénapos kor 4,5 hénapos kor | 7 hénapos kor
2. oltas 6,5 honapos kor | 6,5 hénapos kor | 6 honapos kor _
3. oltas 12 hénapos kor | 12 hénapos kor | 11,5 hénapos kor

Ismétl6 oltasok

6 havonta

6 havonta

évente

évente

4. Parazitas betegségek megel6zése

A belsé él6skoddk altal okozott betegségek megelézése

A lovak legnagyobb kart okozo belsé parazitdi a vékony- és a vastagbélben él6skodnek. Ha
nagyszamban vannak jelen a bélben, akkor a |6 kondiciéja romlik, hiszen taplalékot vonnak
el a gazdatél. A 16 szbrzete fénytelenné valik, esetleg - f6leg csikokndl - csokottség és
vérfogyottsdg is kialakulhat. Sulyos fert6zottség esetén akdar a bél iiregét is elzarhatjak,
kolika is kialakulhat. Egyes féregtipusok fejlédési alakjai vandorlasuk sordn karosithatjak a

tudot is.

A hatékony féreghajtds szempontjai az alabbiak:

csak a programszerlien és rendszeresen végrehajtott féreghajtds hatékony,
melyet célszerl a vakcindzasi programmal 6sszehangolni;

valamennyi egyltt tartott lovat egyszerre kell kezelni;

legeltetés esetén a féreghajtassal egy idében legel6részt kell valtani és a ,régi”
legelét elboronalni;

fontos a rendszeres rotacid a legeltetett teriiletek kozott;

a féreghajtast kovetben az istdllot alaposan ki kell tragyazni és fertétleniteni;
minden, az allomanyba beérkezé (j lovat azonnal kezelni kell, ez vonatkozik
a versenyrdl hazaérkezé lovakra is;

hatékony készitményt, az elbirt ddézisban kell alkalmazni! Ha kevesebbet
adunk, a készitmény hatékonysaga csokken. Ezért, lényeges a testtomeg
pontos becslése;

fontos lenne a parazitas fert6zottség rendszeres ellenérzése.
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6. dbra Féreghajto beaddsa’

Altalanossagban elmondhaté, hogy a kancakat a szamitott ellés el6tt 1 hoénappal kell
kezelni. A csikékat - ha szikséges - 1 hoénapos kortdl lehet féreghajtézni, majd a
valasztasig 2 havonta. A valasztasi és az éves csikdkat 3 havonta, a felnétt lovakat 3-4
havonta kell kezelni. Ha egy allomanyban galandférgesség jelentkezik, akkor a legeltetési
szezon alatt minimum 2 havonta kell a féreghajtasokat ismételni.

&y

- A kulsé éloskodbk elleni védekezés

A parazita izeltlabuak k6zé sorolhaték a tetvek, a sziinyogok, a legyek (pl. a bagdcsok), a
bolhak, az atkak és a kullancsok.

A tetvesség az elhanyagolt, apolatlan, zsufoltan tartott, rossz kondicidju allatokon gyakori,
féleg a téli idészakban figyelheté meg. A tetvek konnyen elpusztithatok a szamtalan kilsé
é16skodé elleni szer valamelyikével, lemosassal vagy permetezéssel, de néhany belsé
é16skodd ellen haszndlt szer is elpusztitja 6ket. A betegség megelézhetd koradsszel végzett
tetlellenes kezeléssel, a hajlamosité tényezbék kikiiszobolésével, a behurcolas elkeriilésével.

Szunyogok a nyari id6szakban témegesen fordulhatnak el6. A néstény sziv vért, ezzel
nyugtalanit, heves vakarédzast, esetenként allergias bérgyulladast okoz. Betegséget is (pl.
fert6z6 kevésvérliség) terjeszthet. Szervezett irtasat kell megoldani, vagy repellens szert
hasznalni a lovon, ami tdvol tartja a szunyogot. Az istallok nyildszardinak szinyoghaléval
torténd boritasaval védekezhetiink.

Legyek (pl. a szlrélegyek, hazilégy, huslégy, doglégy, stb.) maszkaldsukkal nyugtalanitjdk a
lovakat, ellepik a szem kornyékét, emberi és allati megbetegedések kérokozdit terjesztik,
zavarjak a sebgyégyulast, némelyikiik fajdalmas csipése allergias bérgyulladast okozhat.

3 www.lovasblog.gportal.hu
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7. dbra Védekezés légy ellen?

A legelén tamadéd legyek ellen felrakhatunk egy halébol késziilt takarot lovunkra. Létezik
ilyen halé a fejre is. Néhany évvel ezel6tt kifejlesztették az ugynevezett ekcéma-takarokat.
Az izzadtsag vonzza az él6skoddbket, ezért a megizzadt lovat nyaron mindig mossuk le
langyos vizzel. A legyek szeretik a sebeket és a gyulladasokat. Letelepszenek a seb szélére,
a sebvaladékot szivogatjak, de vannak olyan fajok is, amelyek a sebbe rakjak a petéiket
(sebnyiivesség, pondrdssag). Erre kiilonosen a szabadon, legelén tartott lovaknal lényeges
odafigyelni.

Szamtalan légyirté spray koziil valogathatunk. A szem kérnyékén ne hasznaljunk sprayt, a
szer felviheté szivaccsal, de erre a célra mar specialis légyirté stifteket is feltalaltak.
Koncentratumok hasznalata esetén, melyeket permetezéssel juttatunk a léra, az elGirt
higitasi mértéket be kell tartani, mert vagy nem érjiik el a kivant hatast, vagy karositjuk a 16
bérét.

Az istalloban lgyelni kell a tisztasagra. A fejlédésiikhoz sziikséges anyagokat (bomld
takarmanyok, tragya) rendszeresen el kell tavolitani az istallébél és annak kornyékérél. Az
épuleten belil a kémiai médszerek mellett, haszndlhatok ragacsos légyfogd lapok, de
elektromos csapdak is hatékonyak lehetnek.

A legel6i védekezés elsédleges célja a kifejlett rovarok tavoltartasa, melyet mar kora
tavasszal érdemes elkezdeni. A tocsdk, a vizallasos teriletek, a bomlé névényi maradvanyok,
takarmanyok és a tragya vonzzdak a legyeket és tarsaikat!

4 www.lovasok .hu
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B6golyok kozil a néstény sziv vért, csipése zavard, nyugtalanitja a lovat, mert fajdalmas és
ezért balesetveszélyes is. A jelenleg kaphatd szerek egyike sem ad kelléen tartés és
hatékony védelmet ellentik.

A gyomorbagodcslarva-betegséget (rozsférgesség) hazankban legtobbszér a koézonséges
I6bagdcs okozza. Megel6z6 kezeléssel, féreghajtd pasztakkal a larvak 6sszel a gyomorban
elpusztithatok. Amennyiben a szdérzeten észrevesszilk a petéket ecetes vizzel vagy
inszekticid tartalmui langyos vizzel lemoshatok.

8. dbra Lobagocs’

A kullancsok vérszivd parazitak. Tavasszal és 6sszel fordulnak elé a leggyakrabban. A nyari
meleg, szadraz id6t nem kedvelik. Az erddés-bokros terlleteken, a magas fivil réteken,
legel6kodn gyakoriak.

9. dbra Kullancsé

Altalaban a lovak &ltal nehezen elérhetd testrészeken szivnak vért. A védekezés elleniik
nehezen megoldhaté. A 16bél a kullancs kénnyen eltavolithaté csipesszel, kullancskiszedé
kandllal, de kézzel is. A csipés helyét fertétlenitsiik le, pl. Betadine oldattal. A feji vég
beszakaddsa a bérbe, nem okoz gondot, néhany nap alatt magatél kilokédik.

5 www.equus.hu
6 www. tappancsvilag.hu
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A BETEGSEG OKAI

A betegséget kivalté tényezbéket egyittesen koérokoknak nevezziik.
keletkezésének kiilsé és belsé okai vannak.
A betegség okai J

A LO EGESZSEGUGYI ELLATASA
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10. abra A betegség okai
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Hajlam

=

Kiils6 kérokoknak nevezzik azokat a kiilsé behatasokat, melyek a kilvilagbdl szarmaznak

és betegséget vagy szovetsériilést idéznek eléd.

A bels6 kérokok a betegség kialakulasanak belsé feltételei.

A betegségek kialakulasaban gyakran nem egy kérok, hanem egyszerre sok behatas jatszik

szerepet.

A BETEG LO

Ha a szervezet és a kdrnyezet egyensulyi dllapota tartdésan felborul az allat megbetegedik. A
betegség kialakulasakor a szervezet élettani funkcioi koros irdnyba csapnak at. A betegség is
életjelenség, tehat nem statikus allapot, hanem térben és id6ben valtozé folyamat, a
szervezet célja az egyensilyi allapot visszaallitasa.
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A betegség kialakulasakor megvaltozik az allat viselkedése, majd rendellenes jelenségek
lépnek fel. A szervek kérosan mikoédnek, s ez a kéros miikodés jol lathaté tiinetekben is
megnyilvanul. Ezek lehetnek a betegségeket altaldban bevezeté un. altaldnos tiinetek, de
lehetnek a betegségre jellemzé specifikus tiinetek is.

A BETEG ALLAT FELISMERESE

A léval foglalkozé szakember egyik legfontosabb napi feladata a beteg, betegségre gyanus
allatok felismerése és sziikség esetén az allatorvos értesitése. Ehhez sziiksége van arra,
hogy ismerje az egészséges allat életjelenségeit, viselkedési formait és a betegségre utalo
jeleket is. A megfigyelésnek mindig az allomany egészére kell kiterjednie, és azokat az
allatokat kell kilon is szemmel tartani, amelyek a tobbiektdl eltéré modon viselkednek.

A beteg allat felismerésének és kiszlrésének meghatarozott lépései vannak. Ha ezt
betartjuk, semmilyen aprésag sem keriilheti el a figyelmiinket. Ha alaposan megfigyeljik a
rendellenességeket és errél tdjékoztatjuk az allatorvost, megkonnyitjilkk a pontos diagnodzis
felallitasat és hamarabb megkezdhet6 a gydgykezelés is.

Az allat kozérzetének megvaltozasat viselkedésének megvaltoztatasaval jelzi. A viselkedés a
leggyorsabb jelzérendszer. Az an. klinikai alapértékek felvételei is adhatnak tajékoztatast az
allat egészségi allapotardl (pl.: I1égzésszam, pulzusszam, belsé hémérséklet).

1. Els6 lépésként megtekintjik az allat kilsé megjelenését, mert gyakran mar ennek
alapjan valdszindsiteni lehet bizonyos betegségek megjelenését. Ez az 6sszbenyomas a
testtartas, a mozgas, a viselkedés, az alkat, a taplaltsag és az apoltsag megfigyelése,
vizsgalata alapjan alakul ki benniink.

2. Ezt kovetbében megdllapitjuk az un. klinikai alapértékeket: megszamoljuk a légvételek
szamat, megallapitjuk a szivverések szamat, és megmeérjik a belsé hémérsékletet.

3. Az egyes betegségek pontos felismerését az egyes szervek, szervrendszerek
miikodésének részletes megfigyelése teszi lehetévé.

Betegség esetén mar nemcsak a viselkedés valtozik meg, hanem rendellenes jelenségek
lépnek fel, a szervek kérosan mikodnek, s ez a koros miikodés jol lathaté tiinetekben is
megnyilvanul. Ezek lehetnek a betegségeket altaldban bevezetd Un. altaldnos tiinetek, de
lehetnek a betegségre jellemzé specifikus tiinetek is.

1. Az allat megjelenése, altalanos allapota

A testtartds megfigyelésekor a fej, a nyak, a torzs és a végtagok egymdshoz vald
illeszkedését vizsgaljuk. A testtartas rendellenességei nem mindig jelentenek betegséget, de
gyakran a betegségek okai vagy kovetkezményei.

A beteg allat a fejét l6gatja, kornyezetére nem, vagy alig figyel. Ha az allat maga ald szedett
labakkal all és testsulyat egyik l1abarél a masikra helyezi, tipeg, akkor patai fajdalmasak, vagy
hasi fajdalmai vannak. A bélsarpangdsos |6 hosszu ideig nyljtézkodo testhelyzetben marad,
amit ,hintal6” testtartasnak hivunk.
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11. abra Hintalo pozicio”

Amikor a megnovekedett hasiri nyomas akadalyozza a rekeszizom mikodését, az allatok a
nyomas csokkentése érdekében kutya modra ulnek.

12. abra"Ul6 kutya" pozicioé

Az egészséges 16 altaldban sokat all, ritkdn fekszik le, és ha igen, akkor is az idegen
jelenlétére hamarosan felall.

Az egészséges allat végtagjai osszerendezetten mikodnek, mozgasa harmonikus. A beteg
allat mozgasanak Osszerendezettsége tobbé-kevésbé zavart. Meg kell figyelni a mozgaskor
a végtagok emelésének magassagat, a 1épések hosszat, erejét, irdnyat.

13. dbra Egészséges, harmonikus mozgds

7 www. 4horseman.de
8 www. 4horseman.de
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A viselkedés a kornyezet ingereire adott valasz, azaz egyfajta jelzés a kiils6é koriilményekrdl,
ami az allat koratol és vérmérsékletétdl is fiigg. A kulvilagi ingerekre az allat reagalhat a
megszokottndl gyengébben, fokozottan vagy késedelmesen.

A taplaltsadgi allapot vagy kondicid, az allat izmoltsaga, a bér alatti kotészovet zsirral vald
telitettsége alapjan hatarozhaté meg. A taplaltsag megitéléséhez az allat hasznalati madjat
is figyelembe kell venni. Az allat lehet tenyészkondiciéban, haszndlati vagy
munkakondiciéban, versenykondiciéban, kiallitdsi kondiciéban, pluszkondicioban és
minuszkondiciéban.

A sovany allat bordai, csipdcsontjai, csigolyai kiallnak, horpasza beslippedt. A szére
fénytelen, torékeny, szaraz, a bdére rugalmatlan. A lathaté nyalkahartydi vildgosabbak. A
kondicid gyorsan vagy lassan valtozhat. A lovak hajlamosak a gyors kondiciéromlasra,
hetente akdr 30-50 kg-ot is elveszthetnek testtomegiikbél. Némelyik betegségnél az allat
jo, sot fokozott étvagy ellenére is fogyhat.

Az apolt, gondozott dallat sz6re fényes, a hosszu sz6rok csomoktdl mentesek, patai
rugalmasak, szabalyosak. Az A&polatlan allat szére tompa fényli, 6sszecsomoésodott,
kellemetlen szagu, szennyezett, patdi tulnéttek, kitoredezettek. Az apolatlansdg azért
jelent8s, mert szadmos betegségre hajlamosit (pl.: bérbetegségekre, labvég betegségekre,
stb.).

2. A klinikai alapértékek felvétele

A klinikai alapértékek:

-  bels6é hémérséklet
- érverés szama
- légzésszam

A mérések eltérése a megszokottél gyakran mar koran jelzi a betegséget. Az Un. normal
értékeket azonban nem szabad ,szentirdsnak” tekinteni, hiszen az egyedek kozott lehetnek
eltérések, kisebb-nagyobb kiilonbségek. Erdemes tehat egészséges allapotban is felvenni
egyszer-egyszer az alapértékeket, hogy tisztaban legyiink az egyedi kilonbségekkel.

- A test h6mérséklete

A testhdmérséklet az dllat egészségi allapotdnak fontos jelzéje. Gyakran mar az egyéb,
feltling, lathato tiinetek el6tt megvaltozik.

A test hdszabalyozasat az agyban taldlhaté kozpontok iranyitjak. A szervezet folyamatosan
hét termel a belsé anyagforgalom, az izommiukodés, sziv, a maj és egyéb belsé szervek
miikodése soran. Ezzel egyidében zajlik a héleadds is, melynek tébb formaja alakult ki. A
szervezet belsé hémérséklete a termelt és a leadott hé kiilonbsége.
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A test hdémérsékletérél kétféle modon tajékozédhatunk. Leggyakrabban a belsé
hémérsékletet mérjiilk meg, altaldban a végbélbe vezetett hémérdvel. Ritkdbban a kiilsé
hémérsékletet is mérjuk, ami a bérfelszin hémérsékletérdl tajékoztat. A bdrt végigsimitva
érezziilk az egyes testrészek kozti kilonbségeket. Gyulladasos folyamatok helyén a bér
melegebb a kdrnyezeténél. A helyi vérkeringési zavarra a b6r hlivossége figyelmeztethet.

Hémér6zéshez - ha sziikséges - a rlgas veszélyének csokkentése miatt a 16 egyik elllsé
labat felemeltetjiik és szorosan a fara mellé allva (nem mogé!) vezetjiik be a [Azmérét.

A mérés végrehajtasa: a hagyomanyos hé6mérét minden mérés elétt le kell razni, meg kell
sikositani, hogy konnyen bevezethetd legyen. Digitalis héméré hasznalata gyorsabb és
egyszerlbb. A nyugodtan allé6 allatok farkat felemeljik és a hémérét obvatos, faro
mozdulatokkal vizszintesen a végbélbe vezetjiik kb. a feléig. Folyamatosan (igyeljink arra,
hogy a héméré ne okozzon sériilést.

A sziikséges id6 eltelte, illetve a digitalis h6mérd hangjelzése utdn a hémérét kihuzzuk,
letoroljiik és leolvassuk. A mért értéket feljegyezziik.

14. dbra Testhomeérséklet mérés

A 16 normal testhémérséklete 37,5 — 38 °C. A belsé hé6mérséklet fligg az allat testtomegétdl,
életkoratél, igénybevételétdl, a napszaktél. A nagyobb testtomegil dallat hémérséklete
alacsonyabb. A fiatal és a vemhes allat hémérséklete magasabb. A csikék normal
hémérséklete 38,5 °C-ig is felmehet. A hémérséklet a nap folyaman is ingadozik. Reggel
altalaban 0,5 - 0,8 °C-kal alacsonyabb. Azaz reggel 37,5, este 19 6ra utan akar 38 °oC folé is
mehet. Az evés, a mozgds, az ellés, az izgalom, a napsités, a paras istdlléban allas, a
mozgas, a munkavégzés a test 1,0 - 1,5 °cC-os hémérsékletemelkedését okozhatja.

Néha a ténylegesnél alacsonyabb a mért hémérséklet pl., ha a végbél zardéizma bénult, ha az
allatnak a tartés hasmenés kovetkeztében tdtong a végbele, vagy ha a hémérét tul gyorsan
eltavolitottuk.
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A fert6z6 betegségek hatasara a test bels6 hémérséklete emelkedik és lazas allapot alakul
ki, egyes betegségek esetén azonban csokken a hémérséklet.

Alaz

A 1az olyan tlnetegyiittes, melyben a test hémérséklete a hékozpont izgalma kovetkeztében
emelkedik meg, a légzés- és a szivverések szamanak emelkedésével egyiitt.

A 1az oka a lazkelté anyagoknak a szervezetbe jutdsa vagy ottani képz6dése. Lazkelté anyag
lehet a kérokoz6 fehérjetermészetli testanyaga, a szervezetben zajlé szdvetszéteséshol
szarmazo anyagok és testidegen fehérjék bekeriilése a szervezetbe.

A |az tehat a szervezet védekez6 reakcidja, hiszen a megemelt hémérsékleten a kérokozok
szaporodasa csokken, esetleg el is pusztulnak, hiszen szamukra a test normal hémérséklete
az optimalis.

A laz tinetei: a lazas allat sokat iszik, de kevés, koncentralt vizeletet irit. Etvagytalan,
gyenge, elesett, a kdrnyezetére nem reagal. A lathaté nyalkahartydk szarazak, a szem
szaruhartydja csillog. Jellemz6 még a hidegrazas is, tobbnyire ezzel kezdédik a laz.

A testhémérséklet megemelkedése kiilonb6z6 mértékd lehet. Ha csak maximum 0,5 oC - kal
emelkedik a normalis folé, akkor héemelkedésrél beszéliink. A 0,5 - 1,0 °C kozotti
emelkedés az alacsony, az 1,0 - 2,0 °C kozotti a kozépmagas, a 2,0 °C folotti a magas laz.
Ha a laz 39 oC folé emelkedik, értesiteni kell az allatorvost!

144 8v ,3?,'5l"-"'é‘é,'5_ 40-56 | 1826

518 ST AT 28-40 8-16

15. dbra A [0 normdl klinikai alapértékei

- Az érverés szama
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Az érverés (pulzus) egy az erek falan érzékelhet6 aortahullam. A szivbdl kiaramlé vér az érfal
kitagulasat eredményezi, majd ezt kovetéen az visszatér eredeti helyzetébe.

A pulzus vizsgalata: a vizsgalat tapintassal torténik. Erre minden feliiletesen, csontos alapon

futé artéria alkalmas, amely a kéz szamara konnyen hozzaférhetd. Az érverést kozéps6- és
gydlrisujjunkkal tapintjuk. A harantul helyezett ujjbegyekkel el6szor leszoritjuk az eret, majd
lassan felengedjik, mig megérezziikk a pulzus luktetését. A vizsgdlatot fél- egy percig
végezzik, de az értékeket mindig 1 percre vonatkoztatjuk.

A vizsgdlat helye: legkdnnyebben az arci artéridan vizsgalhatjuk a pulzust. A jobb keziink
hivelykujjat a ragoizomra tdmasztjuk, a mutaté és kdozépsé ujjunk hegyét pedig az allkapocs
belsé oldalan a kb. ceruzavastagsagu érre szoritjuk. Ha valamilyen okbél ez az ér nem

tapinthato, akkor a feliiletes halantéki artéridn vagy a csudartérian végezhetjik el a
vizsgalatot.

16. dbra Pulzusszdm mérése

A pulzus miiszeres vizsgalata: a pulzus erre a célra kifejlesztett pulzusméré eszkozzel is
vizsgalhatd, ami egy nagy kijelzés pulzusméré 6rabdl és a lovak szamara kifejlesztett
mellkasi jeladébdl all, melyet egyik oldalon a heveder, masik oldalon a nyereg ald kell
helyezni.

Az érverések szama: a normal érverések szama 30-40/perc. Az egészséges allat érverését
befolyasolja: a fajta, a kor, az ivar, a testtdmeg, a vemhesség, a mozgatds, az edzettség, az
izgatottsdg, az emésztés, a kornyezet hémérséklete, stb. A kis testl fajtdak érverése
altalaban szaporabb. Minél alacsonyabb a nyugalmi pulzus, annal edzettebb a 16. Laz és
fajdalommal jaro betegségek esetén is megemelkedik a pulzusszam.
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Eltérések: szapora pulzusrél akkor beszéliink, ha a normal érték masfélszerese mérhetd,
pihend allaton. A ritka pulzus mérgezéskor, sokkos allapotban, egyes szivproblémak esetén
fordul el6.

- Alélegzés szama

A légzémozgdasoknak két szakasza van, a belégzés és a kilégzés. A légzés a rekeszizom, a
légzbizmok, valamint a légzési segédizmok segitségével torténik.

A [égzémozgdsok vizsgdlata: megtekintéssel és tapintassal torténik. Hideg idében
megszamolhatjuk az orrnyilasokbél kiaramlé para alapjan is vagy ugy, hogy a tenyeriinket a
16 orrlyukai elé tartjuk és érezziik a levegd kifujasat. A légz6mozgasok hatasara elmozdul a
mellkas és a hasfal egy része is, és ennek megfigyelése vagy tapintasa szintén alkalmas a
légzésszam megallapitasara. Tapintashoz alljunk az allat bal oldala mellé, arccal az allat fara
felé fordulva. Jobb keziinket a bordaivre helyezziik, bal kezliinkdn pedig nézzik az 6rat. Egy
légvételnek egy be- és kilégzés szamit. A vizsgalat id6tartama 1 perc.

17. dbra Légzésszdm mérése

A légzémozgasok szama: a normal értéke felnétt lovon 8 -16/perc. A kapott értéket
befolydsolja, noveli a félelem, a levegdé magas paratartalma, a kor, a kondicié, vemhesség és
a mozgas. A pulzus méréséig a mozgatds utan kb. fél éra pihenést és nyugalmat kell
biztositani. A 1az és a fajdalmas betegségek is fokozzdk a Iégzésszamot.

3. A vérkeringés ellendrzése - a kapillaris telitédés vizsgalata

A vizsgalatot a foginyen végezziik, a metsz6fogak felett. A foginyt ujjunkkal erdsen
megnyomjuk, hogy egy fehér, vérszegény terilet alakuljon ki. Felengedés utdn azt az idét
mérjik, amig a terilet Ujra rézsaszinlvé nem valik. Egészséges lovon ez 1-1,5 masodperc.
Ha a telitédés tobb id6t vesz igénybe, mint 3 masodperc, az vérkeringési problémara utal.
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18. dbra A kapilldris telitodés vizsgadlata

4. A nyalkahartyak vizsgalata

A lathaté nyalkahartydkat vizsgaljuk meg: ezek a kotéhartya, az orr, a tasak, a hiively, az
ajkak, a pofa, a végbél nydlkahartyaja. A vizsgdlat soran megfigyeljik a nyalkahartydk szinét,
a bennik futd vérerek tdgassagat és vérrel valo telitettségét, a vér minbségét és
kovetkeztetiink szervezet vizhaztartasdra is. Meg kell figyelni a nydlkahartyak kornyékét is, a
valadékozast, a kifolyast, valamint a rajtuk Iévé rendellenes anyagok felrakédasat is.

A kotbhartya jol elétinik, ha a mutaté- és a hivelykujjunkkal a szemrést szétfeszitjuk, és
kozben enyhe nyomast gyakorolunk a szemre, mert ilyenkor a harmadik szemhéj el6esik és
jol vizsgalhato a rajta 1évé kotGhartyarész. A vizsgalatot Ugy végezziik, hogy keziink ne
vessen arnyékot a vizsgalt teriiletre. Az orr nyalkahartydjat l6ban ugy vizsgaljuk, hogy az
orrszarnyakat két kézzel széthluizzuk, és fényt vetitiink be. Az ajkak nyalkahartyajat az alsé
és felsd ajak kiforditasaval vizsgaljuk.

19. dbra A kotohdrtya vizsgdlata
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A vizsgalat menete: el6szor megtekintjiik a nydlkahartya szinét, ami rendes koriilmények
kozott halvany rézsaszinli. A halvanyabb, esetleg porcelanfehér szin vérszegénységre,
vérzésre utalhat. A nyalkahartya lehet kékes arnyalatu is, ha az ures erek szine attlinik. A
kékesvoros szin az oxigénhianyos allapot jele. A piszkosvoros szin a belsé eredetli mérgez6
anyagok felszivodasanak a jele. A gyulladasos nyalkahartya sotétvoros szinl, duzzadt,
meleg, fajdalmas, szaraz, nem fényes. A masodik |épés a nedvességtartalom elbiraldsa. Az

egészséges nyalkahartya nedvesen fénylik, csillog. Folyadékveszteség utan, vagy ha az allat
lazas, a nyalkahartyak fénytelenek. Megtekintjiik a nyalkahartya ereinek teltségét is. Az ép
nydlkahartya erei éppen hogy lathatok, gyulladds esetén pedig az erek faagszerlien
kirajzolodnak. A vizsgalat végén megfigyeljiik, hogy vannak-e a nyalkahdartyan egyéb
elvaltozasok, pl.: hélyagok, hamelhalasok, kimarddasok, fekélyek, felrakédasok, vérzések
stb.

5. A vizhaztartas megitélése - bérrancteszt

A lapocka tajékon vagy a nyak oldaldn a bért rancba emeljik, majd megfigyeljik, hogy
elengedés utan milyen gyorsan simul el. Egészséges lovon, a bér rugalmassdga miatt
azonnal visszadll eredeti allapotaba. Kiszaradas esetén azonban a bérranc csak lassan simul
el. Oka lehet: tartés hasmenés, nagy héség, vizhiany, stb.

20. dbra Vizhdztartds vizsgdlata borrdancteszttel

6. A betegségre utalo egyéb jelek, tiinetek

Az egyes betegségek pontos felismerését az egyes szervek, szervrendszerek mikodésének
részletes megfigyelése teszi lehetévé. A pontos megfigyelések birtokdban részletesen tudjuk
tajékoztatni az allatorvos, igy segithetjik munkajat a pontos diagnozis feldllitasaban.
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A napi apolas, gondozas, takarmanyozas megfelel6 alkalom arra, hogy észrevegyik a
betegségre utalé jeleket.

A kovetkezdkre figyeljunk:

- Ellendrizziik megette-e a kiadagolt takarmanyt, nem étvagytalan-e.

- Takarmanyfelvétel. Ha kiesik a takarmany a szajabél, sokat pazarol, vagy nehezen,
hosszu ideig eszik, esetleg nem is eszik, nyalzik fog rendellenességre utalhat. A
nyelv kihGizasaval a szdjlireg nagy részét attekinthetjik.

- A tragya eltavolitasakor figyeljik meg annak mennyiségét, allagat (nem pépes-e,
kemény-e), mert igy a hasmenés, bélsarpangds gyorsan felismerhetd. Nézzik meg
nincsenek-e benne felismerheté takarmanyrészek, vagy egyéb idegen anyagok.

- Avizelet szalmasargatél eltér6 szine is betegségre utal.

- A kolikazé lovak tobbsége jol felismerhetéen kimutatja fajdalmait. Jellemzé lehet a
kezdetben enyhe, majd egyre kifejezettebb nyugtalansag, a tipegés, a fej mélyre
hajtdsa, kaparas és a has felé nézegetés, a has felé vagas, a lefekvés, majd a gyors
felallas. Kés6bb erételjesen hemperegnek, foldhoz verhetik magukat, kozben
percekig hanyattfekvésben maradhatnak. Néha jellegzetesen kinyujtéznak, mintha
vizeléshez késziil6dnének, de a vizeletlirités elmarad.

21. dbra Kdlikadra utalo "hintalo” pozicio®

A felfavédott has, étvagytalansag, kitdgult orrlyukak, magas pulzus- és légzésszam, erGs
izzadas is a tipikus kélikatiinetekhez tartozik. Hangos bélzorejek is kélikat jelezhetnek, néha
azonban csak enyhe, vagy semmilyen bélhangok sincsenek. Kevés bélsar, esetleg a bélsar
Uritésének teljes hianya is mutatkozhat.

El6fordul, hogy a néhany percig tarté heves rohamok, nyugodt fazisokkal valtogatjak
egymdst. Ut6bbiakban teljesen tlinetmentesen viselkedik a 16. Egyes esetekben szinte
bénultak, feltiinéen nyugodtak a kélikazo allatok. A kélikara utald tiinetek észlelésekor
azonnal értesitsiik az allatorvost!

9 www. agrar.de
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22. dbra Hasat figyelo, kolikazo 16

A regurgitdlds, - a takarmany uGrilését jelenti az orrnyilason at -, a kozeledd
gyomorrepedésre utalhat, gyomormegterhelés miatt. A has tehermentesitésére eliilsé

és hatulso labaikat elére, illetve hatra allitjak. Kualonosen erés fajdalmak esetén
néhany 16 le is Ul, mint egy kutya.

23. dbra. Regurgitacio’?

A napi bérapolas soran figyeljiik meg a szérzetet, a bért, nincsenek-e rajta sériilések,
duzzanatok vagy egyéb elvaltozasok. Meg kell tekinteni a természetes testnyilasokat
is, a szemeket, az orrnyilasokat, a végbél, a péra ill. a vaszora kornyékét.

10 www. pferdeklinik-tappendorf.de
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- Alaposan figyeljik meg a labvégeket. Nincsenek-e rajta duzzanatok, ép-e a csiid
kornyékén a bér, a pata tisztitasa soran ellendrizziik a szarutokot, a partaszélt, de a
talpi fellletet is.

- Fontos a kuls6 nemi szervek alland6 figyelemmel kisérése is. A hivelyfolyas, a
tejmirigy alakvaltozasa, rendellenes valadéka, a here alakjanak, tapintasanak
valtozasa nem keriilheti el a figyelmunket.

- A 16 kohogése sok esetben koros elvaltozas jele. Meg kell figyelniink a kohogés
jellegét (nyujtott, tompa, csattand, mély...), valamint azt, hogy milyen valadék uril a
[égutakbol.

- Néha a betegségeknek nincsenek ilyen jol szembetliné tlinetei, a lovas csak lova
teljesitményének csokkenését érzékeli.

TEENDOK AZ ALLATORVOS MEGERKEZESEIG, ELSOSEGELYNYUJTAS

- Gondoskodjuk a 16 szamara a nyugodt kornyezet biztositasarol.

iy " ’

24. dabra Nyugodt kérnyezet a beteg 16 szamara’’

- Ha alé nem tud feldllni béven ala kell almozni.
- Elsésegélynyujtas sebek, sériilések esetén:
o A vérzések csillapitasakor az allatorvos megérkezéséig alkalmazhatja az ujjal
torténd leszoritast, a nyomé- és szoritokotést.
e Sérilés, seb esetén a sérilt lovat vigylk tiszta helyre (tiszta szalmaval
almozott allasba, bokszba, gyepre fahoz kikotve, feliigyelve).
e Tisztogassuk le a seb kornyékét (jodbenzinnel, Betadine oldattal), mindig
beliilrél kifelé haladva, esetleg tobbszor megismételve.
e A sebbe ne tegyiink semmit, ne mossuk és ne fert6tlenitsiik! (Legfeljebb az
erésen szennyezett sebeket mossuk ki béséges, tiszta csapvizzel, mert ezzel
késleltetjik a baktériumok szaporodasat.)

T www. reitsportanlage-asbacher-hoehe.de
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26

A sebet kotéssel védjik a tovabbi szennyez6déstdl, rovaroktél. A jél
felhelyezett kotés csillapitia a vérzést, megakadalyozza a sebszélek
duzzadasat és a seb tatongasat.

Kozvetleniil a sebre steril sebfedés keriil.

Azonnali allatorvosi ellatast igényl6 sebek: a fejen, a szem koril, a péra koriil
taldlhaté sebek, az er6sen vérzd, szennyezett, szakitott, zuzott, mély, szurt
sebek, a pata sériilései, illetve ha a sériilt 16 lazas, és altalanos allapota
rosszabbodik.

25. dbra Kezelt seb a [0 tarkdjan

Sebek, sériilések esetén tandcsos tetanusz injekciét beadatni.

A |16 szegbelépése vagy megnyilallasa utan a szurasi csatornat ki kell tagitani,
és jédalkohollal kifertétleniteni.

Els6fokd zuzodasnal legfontosabb a sériilt testrész nyugalomba helyezése,
enyhébb esetben ez o6nmagaban is elég. A hideg borogatas,
gyulladascsokkenté filirosztés is csokkenti a fajdalmat. Kis idé mdulva
nyomtalanul gyogyul.

A kisebb méretl véromleny is felszivédik, nem igényel gyégykezelést, de az
allat nyugalmat biztositani kell, hogy a vérzés megsz(injon.

A harmadfokl zuzoédas ellatasa és nagy véromlenyek kezelése, megnyitdsa
allatorvos feladata.

Csonttorés gyanuja esetén legfontosabb teenddé az dllatorvos azonnali
értesitése és a |6 szamdara a leheté legnagyobb nyugalom biztositasa.
Szallitani az allatot nem szabad!

Elsésegélynyujtas égés esetén:

Az els6 teend6 a tovabbi h6hatds megsziintetése, az égett teriilet hiitése. Erre
haszndlhaté a hideg vizes borogatds, locsolas vagy jégpakolas, de a test tobbi
részét melegen tartjuk.
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26. dbra A gyori istdllotizben sulyos égési sériiléseket szenvedett /0

A gyégyult, de maradandd égési sérilések a kés6ébbiekben is kiilon apolast és
odafigyelést igényelnek.

27. abra Gyogyult, de maradando égési sériilés

- Elsésegélynyujtas vegyi anyagok okozta sériilések esetén:

A kémiai anyagok (erés sav, lig) altal okozott helyi elvaltozasokat minél el6bb
b6 vizzel le kell 6bliteni, majd a sérilés ellatasarol kell gondoskodni.

- Elsésegélynyujtas kélikanal:

A kolika sikeres kezelésében talan az idének van a legnagyobb szerepe. A
tlinetek észlelésekor azonnal hivjunk allatorvost.

Ellen6rizzik a vizhaztartast, a |6 két oldalan hallgassuk meg a
bélmozgasokat.

Lépésben vezetgessiik a lovat, de csak akkor, ha pulzusszdma 60/perc alatt
van. Esetenként a mozgas Ujra beindithatja, élénkitheti a bélmozgasokat és
eltereli a fajdalomrél a 16 figyelmét.
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Futészaron soha ne Ugettessiik vagy vagtaztassuk a kélikazé allatot, mert
ezzel az amugy is tulterhelt vérkeringés 6sszeomlasat kockaztatjuk.

A meleg gorcsold6 hatasu, takarjuk be ezért a lovat olyan takardval, ami
melegen tartja a hasat.

A bélcsavarodas okozta fajdalmakat a has szalmaval torténd erGteljes
masszirozasaval enyhithetjiik. Ezeket az elsGsegélylépéseket egészitsiik ki a
flilek masszirozasaval: simogassuk a fiileket energikusan az egész kézzel, a
hiivelykujjal a fiilkagyléban, a fil alapjatol a hegye felé. Ott taldlhat6 egy sokk
elleni akupresszuras pont.

Az allat feladllasra kényszeritése nagyon helytelen. Amennyire csak lehet, a 16
nyugalmat és kényelmét probaljuk biztositani. Vitatott dolog, hogy szabad-e a
I6nak lefekiidni, hemperegni. Az egyik nézet szerint nem, nehogy
bélcsavarodast kapjon, a masik nézet szerint igen, hiszen a 16 olyan pozici6t
prébal keresni, amiben kevésbé érez fajdalmat, eszerint lefekiidhet pihenni.
Amig nincs bélcsavarodas veszély, a 16 viszonylag nyugodtan fekszik, hagyjuk
pihenni.

A lénak semmi esetre sem szabad ennie. Szikség esetén szdajkosarral
akadalyozhatjuk meg ebben.

28. dbra Szdjkosdr lovon’?

Nagyobb folyadékmennyiség is megterhel6 az eltomddott emésztécsatornara
nézve, a kortyonkénti itatas viszont fontos a kiszaradas megel6zésére.
Gorcsoldot az allatorvos utasitasa nélkil ne adjunk, mert a gydgyszerek
elfedhetik a tlineteket. Ha az allatorvos megérkezésére varni kell, az allatorvos
utasitasdnak megfeleléen a gorcsoldé beadhato.

2 www. huebeli-stud.com
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Bélszakaszok elzardédasa, csavarodasa, betliremkedése esetén orak
szamithatnak élet-halal kérdésében. Ebben az esetben csak miitéttel, a bél
helyzetének normalizalasaval, az elhalt bélszakasz eltavolitasaval lehet
megmenteni az allatot. A beavatkozas azonban nagyon kockazatos (és draga),
tobbek kozott, azért, mert az altatas igénybe veszi a legyengiilt szervezetet.
Ha az allat nyugodt nem sziikséges, ha azonban nyugtalan, pipat kell ratenni
és a bal elllsé labat fel kell emelni, ha az orr-nyel6csészonda levezetésében
segitkeziink. Az allat fejét Ggy kell tartani, hogy az orrhat a talajjal 45 fokos
szoget zarjon be. Bal kézzel meg kell emelni a bal orrszarnyat mig a szonda
tompitott végét az orrnyilds alsé szdglete mentén az orrsévény mellett az
allatorvos folfele tolja. Folyékony gyégyszer csak az utdn adhaté be, miutan
meggy6zdédtink arrél, hogy jé helyen van a szonda. A végére tolcsért
illesztlink, beledntjik a folyadékot és magasra emeljik, mikozben a szondat
az orrszarnyhoz fogjuk, hogy ne cstisszon ki.

29. dbra Orr-nyeldcsészonda levezetése’3

- Sziilészeti segélynyujtaskor

A hosszanti farfekvéskor sietni kell az ellés levezetésével, mert a koldokzsinor
a magzati medencének a pérarésben valé megjelenésekor mar leszorul, illetve
el is szakadhat és a csiké megfullad.

A sziilészeti koteleket a csiidizilet folé helyezzik és a toléfajasok alatt
finoman hazatjuk a csikét. Mindezt kézzel is megtehetjiik.

Amennyiben be kell nyulni a hivelybe, azt csak tisztdra mosott, fertStlenitett
kézzel szabad megtenni! Hasznalhatunk pl. Betadine oldatot.

Rendellenes helyezédés az egyszerlibb rendellenességeket a segitd
megprobdlhatja kiigazitani. Az Aallatorvost minden esetben értesiteni kell,
hiszen a probléma megoldasara rendkiviil révid id6 all rendelkezésre.

13 www. tierarzt-schubert-remscheid.de
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e Ha a magzatburok 2 éraval ellés utan sem tavozik a magzatburok visszatartas
miatt az allatorvost azonnal értesiteni kell. A baktériumok gyorsan
elszaporodnak a méhben és méhgyulladast, vérfert6zést, savos patairha-
gyulladast, (elhullast) okozhatnak.

e Az ellés utan az eltavozott burkot a foéldon kiteritve ellenérizzik, hogy
minden darabja kitrilt-e! Figyeljik meg az allapotat, szinét, szagat.

30. dbra Magzatburok

- Az Ujszilott csikd gondozasa
e A megsziletés utan gondoskodni kell a légutak szabadda tételérdl.
Amennyiben a csiké burokban sziletett, a burkot steril olléval vagy kézzel fel
kell nyitni. Tiszta, fert6tlenitett kézzel az orriregbdl eltavolitjuk a nyalkat.
e Ha alégzés nem indulna be, cél annak mielébbi kivaltdsa és ritmusossa tétele,
elészor fizikai ingerekkel, j6 hatasu pl. a tarkora hideg viz ontése, mellkas
dorzsolése szalmacsutakkal, az orrnyalkahartya szalmaszallal valé ingerlése.

31. dabra Stimulalds, szdritds csutakoldssal
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A koldokcsonkot jéddal fertStlenitjiik, alkohollal szaritjuk. igy elkeriiljik a
koldok fert6zédését, gyulladasat és a tetanusz kialakulasat. A koldokzsinor
csonkjat még az 1-3 napos allaton is naponta 1x-2x fertétleniteni kell. A
gyulladas jele a magas laz, étvagytalansag, a koldok gyulladasos beszlir6dése,
fajdalmassaga.

El6fordulhat, hogy a koldokcsonkbdl vizelet csopdg. Ennek a kezelése az
allatorvos feladata!

A bélszurok-kélika megel6zése céljabol még az els6é szopas el6tt szajon at
ricinus és paraffinolaj keverékébdl 3-3 ev6kanalnyit célszeri adni.

32. dbra Olajos hashajto beaddsa

A Klistier nevl allatgyégyaszati készitményt ezzel szemben a csik6 végbelébe
kell befecskendezni. Ez egyrészt oldja a bélszurkot, masrész sikamlos
anyaggal vonja be azt, hogy a csiké kdnnyebben kinyomhassa.

Kis mennyiségl beodntés (400 ml testmeleg paraffinolaj) is segitheti a
bélszurok felpuhulasat.

Ha a bélszurok nem tavozik el értesiteni kell az allatorvost!

33. dbra Bélszurok tavozdsa
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- Elsésegélynyujtds mérgezés esetén:

e A kozvetlen életveszély elharitdsa. Azonnal értesitjuk az allatorvost, kdozben
ellendrizzik az allat légzését, keringését. Ha sziikséges szabadda tesszik a
légutakat, friss levegét biztositunk.

e A méreg tovabbi felvételének megakadadlyozasa. Ha szajon at keriilt a
szervezetbe azonnali takarmanyvaltassal, bérre kerilt méreg esetén a bdr,
sz6r lekefélése, lemosdsa, ha a szembe jutott, a szemet ki kell 6bliteni.
Gazmérgezés esetén friss levegét kell biztositani.

e Az emésztécsatorndba kerilt, fel nem szivédott méreg megkotése,
eltavolitasa. Ez mar allatorvos feladata gyomormosassal, szondan keresztul.

o A felszivodott méreg hatastalanitasa és kiliriilésének elésegitése. Amennyiben
létezik a méregnek specidlis ellenszere (antidotuma), a méregtél fliggden
izomba, vénaba vagy szajon at adagolja az allatorvos.

e A szovédmények elharitdsa. Kdbnnyen emészthetd, vitamindus taplalékrol kell
gondoskodni. Fontos az emésztékészilék nyalkahartyajanak védelme, kimélg,
bevond takarmanyokkal (pl. korpas-ivés, szitdlt zabliszt, puha szala
zoldtakarmany, de nem pillangds, vékony szali széna). Majvédé szerek,
gyulladascsokkenték, nyalkahdrtya bevond  szerek, antihisztaminok és
fajdalomcsillapitok is adhaték. Antibiotikumok adagoldsa is szikségessé
valhat az ellenallé képesség csdkkenés miatt.

A BETEG LO VIZSGALATA, SEGEDKEZES

A balesetek elkeriilése a |6 allatorvosi vizsgalata, kezelése soran fontos feladatunk. Nagyobb
létesitményekben kiilén biztonsdgos helyet tartanak fenn erre a célra, de itt torténhet a
koérmozés, patkolds is. Biztositsunk jo megvilagitast, csiszasmentes, konnyen tisztithatd,
fertétlenitheté padozatot, és aramnyerési lehetéséget. A |6 kdnnyen, biztonsagosan legyen
rogzithet6 és megkozelithet6. Legyen elegendé szdmua, képzett segédkezé. A
kivancsiskoddékat, hangoskoddkat a nyugodt kdrnyezet biztositdsa érdekében kuldjik el.

Elsé |épésként nagyon fontos, hogy a tulajdonos vagy megbizottja minden lényeges
informaciorol tajékoztassa az allatorvost, igy segitse a kérel6zmény felvételét.

A léval valé helyes banasmdd alapvetéen fontos az egyes Adllatorvosi vizsgalatok,
beavatkozasok soran is, hiszen ez a |6 szdmara gyakran kellemetlen, sét fajdalommal jar.
Kertlni kell a fenyitést, durva bandsmodot a nyugtalan, esetenként ellenszegiilé léval. Az
allatorvost elsé alkalommal tdjékoztassuk arrél, hogy mit is varhat a 16t6l. Szokott-e
nyugtalankodni, esetleg rugés, harapds-e, vagy épp gyakran prébdl agaskoddssal tiltakozni
pl. a labfelemelés ellen. Beszéljik meg, hogy kordbbiakban milyen médszer valt be
leginkdbb a problémas lénal.
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A nyugodt munka feltétele a |6 megfeleld rogzitése. Egyszeriibb vizsgalathoz elegendd, ha a
gondozdja rogziti ugy, hogy kotéfékénél rovidre fogja. Ha sziikséges a vizsgalathoz emeljik
fel a 16 labat. Azt az elilsé labat emeljiik meg, amelyik oldalon az allatorvos all, mert igy a 16
hatsé labat fokozottan megterhelve nem tud ragni. Az idealis koérilmény az, ha a lovat két
oldalrdl ki tudjuk kotni. A 16 kevésbé tud elforogni, a fejét nem tudja a segité kezébdl
kirantani.

Ha a kellemetlen beavatkozashoz nem tudjuk megnyugtatni lovunkat, sziikség lehet fékez6
eszkozok hasznalatara. A legismertebb fékez6 eszk6z az ajakszoritd, az Ugynevezett ,pipa”.

A pipat kizarolag a 16 fels6 ajkdra szabad felhelyezni! A 16 alsé ajkara, nyelvére, fiilére pipat
tenni szigoruan tilos! Hasonléképpen tilos az Ggynevezett ,cigdnyzabla” hasznalata is! Ebben
az esetbe a |6 két flile mogé egy hurkot hiiznak, amelynek masik végéta |6 szdjaba helyezik.
A két szdjszogletét ezutan felhlizzak, ezzel teljesen megfeszitve a lovat.

34. dbra Ajakszorito (pipa)

A felsbajakra helyezett pipa hatdsdra az agy olyan anyagokat termel (endorfinok), melyek
hatarara csokken a fajdalomérzet, igy a 16 jobban tlri a vizsgdlatot, megnyugszik, leereszti a
fejét. Lényeges azonban, hogy a segédkezd, vagy tulajdonos ilyenkor ne simogassa a 16
orrat, orrhatat, mert a hatast felfliggeszti! Lényeges, hogy a pipat ne tegylk tul magasra,
mert az akadalyozza a légzést és a |6 emiatt panikba eshet. A legjobb nyugalmi helyzetet
ugy érjuk el, ha a pipa felhelyezése utan varunk egy fél percet, miel6tt elkezdjiik ellatni a
lovat. Egy megfelel6 pipa akdr 10-15 percig is fent maradhat, tovdbb nem, mert az ajak
vérellatasa karosodhat. Eltavolitdsa utdn az ajkat masszirozzuk meg. A megfelel6en hasznalt
pipa egy kis ,orrzsibbadason” til semmiféle maradandé karosodast nem okoz.

A leghumanusabb mddszer ma a béditas. A bddité a rugéds, vagy az eliilsé végtagokkal vago
lovakndl alkalmazzak. A béditd anyagot altaldban injekcié beadasaval torténik, de léteznek
mar zabba keverhet6 granuldtum formadjaban kaphatd, valamint a féreghajték mintdjara
tubusos formaban gyartott és hazilag is konnyen beadhat6 szerek is. Az injekciés beadasa
az allatorvos feladata.

Komolyabb beavatkozasokhoz vagy nyugtalan allat kezeléséhez specialis kaloda hasznalata
szlikséges, amelyikben biztonsagosan rogzithet6 a 6. A kaloda rogzité elemeinek gyorsan
oldhatonak kell lenniiik.
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A 16 dontésére legtobbszor heréléskor keriil sor. llyenkor a 16 csiidjeire csiidszijakat
erdsitenek, azokrol elbirt sorrendben egy lancos kotelet vezetnek egy heveder karikain
keresztiil, majd a koteleket egyszerre er6sen meghlizzak, ezaltal a 16 eld6l. Ennek az iranyat
egy segédkezd iranyitja. A 16 labait a herélés idejére fixen rogziteni kell. A dontés megviseli
a lovat, ezért bodito injekcidkkal kombinaljak.

35. dbra Ldbak fix rogzitése csiidszijakkal heréléskor

A beteg, sérilt 16 kozelében mindig keriljik a hirtelen, nagy ivii mozdulatokat, pl. ne
kapjunk utdna a lees6 eszkoznek, miiszernek, ne hadonasszunk. Ha mi adogatjuk az
allatorvos kezébe a mdlszereket, azt mindig hatdrozott mozdulattal tegyiik, a tenyerét
érintve, hiszen 6 az allatot figyeli. Steril eszk6zdkhéz ne érjiink hozza.

Az allatorvos egyes esetekben laboratériumi vizsgalatot is javasolhat. llyenkor segédkezni
kell a mintavételben, csomagolasban, hogy a minta vizsgalatra alkalmas allapotban legyen.
EIS allatbol gyomortartalmat, bélsarat, vizeletet, vérmintat, 200 ml tejmintat kell bekildeni.
Mellékelni sziikséges még: 1 kg takarmanymintat, takarmany kiegészité mintat, vizmintat. A
mintakat tisztara mosott és jol zarédo6 livegedénybe vagy milanyag zacskéba helyezik, ugy
hogy egymassal ne keveredjenek! Kiviilre nedvszivd anyagok keriilnek, az esetleges
kiszivargas miatt. Tobb Aallatbél szarmazé mintakat kilon - kilon kell csomagolni! Az
allatorvos kisérd iratot mellékel, ennek elkészitése soran az adatgydjtésben, a korel6zmény
felvételében nyudjthatunk segitséget.

A BETEG LO APOLASA ES GYOGYKEZELESE

A Dbaleseteket és betegségeket néha nehéz megel6zni, de az istdll6 megfeleld
karbantartasaval és helyes gondoskodassal kockazatuk csokkenthetd. A beteg vagy sérilt
l6onak kényelmes és meleg helyet kell biztositani. Vastag, kényelmes alomra, friss levegére,
allandé figyelemre és tarsra van sziiksége. Minden |6 betegsége egyénre szabott apolast
igényel.
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Néhdny j6 tandcs az dpolashoz:

- Csak annyit csutakoljuk, hogy a kényelme meglegyen.

- Tartsuk melegen.

- Keveset, de gyakran etessiik, ha nem eszik, vigyik el el6le, és késébb préobalkozzunk
meg Ujra az etetéssel.

- Az istallonak jél kell szell6znie, de nem lehet huzatos.

- Ha az dllat fert6z6 betegségben szenved, akkor el kell kiloniteni, és kilon
felszereléssel apolni.

- Ha hosszabb idét toltott bezarva, akkor a legelére csak fokozatosan kell Ujra
kiszoktatni.

PATIKA AZ ISTALLOBAN

Minden létartassal foglalkozé helyen lenni kell néhany olyan gyégyszernek, kotszernek,
fert6tlenitészernek, amely egyrészt alkalmas a kisebb, allatorvost nem igénylé kezelések
elvégzésére, illetve segitséget nyujtanak, amig az allatorvos megérkezik. Ezeket az alapvetd
gyogyszereket, eszkozoket elkllonitve kell tarolni. Ezt nevezziik hazi patikanak.

A hazi patika mind a lotarté, mind az allomanyt kezelé allatorvos szamara fontos. Ha az
istalléban van jol felszerelt hazi patika az megnyugtato a l6tulajdonos szamara, hiszen addig
is tud segiteni a lovan, mig az allatorvos megérkezik. De hasznos az allatorvosnak is, hiszen
tudja, hogy a 16 az 6 megérkezéséig a tulajdonostdl elvarhaté leggondosabb ellatasban
részesil.

A hazi patikaval kapcsolatban a legfontosabb alapelv az, hogy a hazi patika természetesen
nem helyettesiti az allatorvost.

A masik fontos alapelv, hogy a hazi patikdban elhelyezett gyogyszereket és egyebeket
hasznalni is tudni kell. Altalaban csak olyan egyszerlien hasznéalhaté gydgyszerek,
fertétleniték stb. keriilnek be, amelyek haszndlatdt nem lehet "elrontani”, pontosabban nem
lehet vele kart okozni.

A hazi patika szakszer(i haszndlatdhoz hozzatartozik az is, hogy tudnunk kell, mikor kell
allatorvost hivni.

A hazi patikdra vonatkozé szabalyok

A hazi patikat egy zarhat6 szekrényben, dobozban stb. kell elhelyezni, minden érintett altal
megkozelithetd helyen. Fontos, hogy a gyogyszereket szaraz, hiivos helyen taroljuk, tehat ne
legyenek kitéve fagynak, tizé napsiitésnek vagy nedvességnek. A hazi patikdhoz csak az
férjen hozza, aki arra illetékes, de 6 barmikor. Ellenérizziik rendszeresen, és ha elfogyott
valami, azt azonnal pétolni kell. Figyeljink arra, hogy a hazi patikaban lévé gydgyszereknek,
kotszereknek van felhaszndlhatosagi hataruk, Gn. lejarati idejik.
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36. dbra Hazi patika zdrhato szekrényben

A hazi patika fontos része néhany telefonszam is. Célszerii a kezel6 allatorvos(ok), a
hatdsagi allatorvos, a patkoldokovacs és a lotulajdonosok elérhetéségeit 6sszegydjteni, mert
sosem lehet tudni, mikor van rajuk sziikség.

A hazi patika mellett mindin legyen az istalléban a sériilések ellatasara egy szabvanyos
els6segély csomag is.

Mibdl dlljon a hazi patika?
A hazi patika altalaban az alabbi anyagokat tartalmazza:
Koétszerek és egyebek:

- vatta, rugalmas pélya (fasli)

- steril mull lap T0 x 10 cm

- ragtapasz

- ollé, amit semmi masra nem hasznalnak
- egyszer hasznalatos keszty(

Ezekre a kisebb sériilések ellatasanal van sziikségiink. Fontos, hogy az itt |év6é ollét ne
szennyezziik be semmivel, tehat mdasra ne hasznaljuk. A sebekkel kdzvetleniil csak a steril
mull lap érintkezhet, a vatta és a fasli csak a kotések rogzitésére szolgal.

FertGtlenit6szerek:

- Betadine oldat. Els6sorban a sériilések fertGtlenitésére hasznaljuk.
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37. dbra Betadine

Sebkezelb szerek:

- Mikulitz-kendcs,
- Novugen gél,

- Sebspray,

- Vulketan kendcs,

Mikulitz-kend6cs kisebb hamsériilések helyi kezelésére, valamint mar gyégyuléban [évé
nagyobb, vagy mélyebb bérsebek kezelésére alkalmas.

A Novugen gél esésorban szennyezett, ferté6zott sebek kezelésére valé.

A sebapoléspray-ket akkor hasznaljuk, ha pl. egy sériilésnél meg akarjuk akadalyozni annak
elfert6zédését, ha a seb gennyesedik, vagy erGsen valadékozik.

Az emlitett szereken kivil vannak még olyan nagyon jé, kombinalt készitmények (pl. a
Vulketan kendcs), amelyek a rosszul gyégyuld sebek, esetleg tllsarjadzé sebek kezelésére
alkalmasak.

Nyugtatészerek:

- Sedalin paszta
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38. dbra Sedalin paszta

A Sedalin paszta nagyon konnyen, szajon at alkalmazhaté enyhe nyugtatészer, melyre
gyakran sziikség lehet l6szallitasnal vagy kormolésnél. Jo tudni, hogy hatasa csak hosszabb
idé multan (10-30 perc) jelentkezik, de a dozistdl fliggéen hosszabb ideig, akar orakig
fennall. Receptkoteles.

Egyéb anyagok, eszkozok:

- héméré

- repellens szerek
- fecskenddék
-tk

- gorcsoldé szer
- parafin olaj

Osszefoglalas

A legtobb ldbetegség a haziasitas kovetkezménye. Mig a vadlovak 6rakig legelésznek, és
ekdzben minimdlis mennyiségl tdpanyagot fogyasztanak, a hdziasitott allatok mar nem
természetes kornyezetben élnek. A helytelen tartds és a |6 igényeinek figyelmen kiviil
hagyasa sulyos egészégi problémadkat és pszichés sériiléseket okozhat.

Miutdn a ménesben él6 lovak kimondottan tarsas Iények, nem szabad ket tul hosszu idére
magukra hagyni a bokszban. Az unalom, magdny és frusztracié kovetkeztében alakulnak ki
olyan szimptomak, mint a karéragds és levegbnyelés, a szitdlds, és ennek tudhaté be a
székrekedés, a kélika vagy a kényszeres szalmaevés.

A tllzott tapanyag felvétel, amelyhez tul kevés mozgas tarsul, sulyos betegségek
kialakulasahoz vezethet. A lovak széndval és a porral szembeni allergidja az emberekhez
hasonld asztmatikus tiineteket okoz. E betegséget a nem kelléen szell6ztetett istalldé és a
dohos boksz valtja ki. Sok létulajdonosnak fogalma sincs arrél, hogy a félig zart istalléajtod
tavolrol sem fedezi az allat levegd- illetve oxigénigényét.
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Léguti megbetegedést okoz azonban a por és a pollen is. Ennek oka a tul meleg, nem
kell6en szell6ztetett, poros istdllékban valamint a helytelenil aratott és tarolt széndban
keresendd6. A természetben szabadon él6 allatoknal nem fordul elé6 széna-, por- és
pollenallergia. Mindezt Ugy el6zhetjiik meg a leghatékonyabban, ha b6séges friss leveg6rél
és tiszta takarmanyroél gondoskodunk.

A 16 jO egészségi allapotanak alappillére a vakcindzas. A vakcindzasi program szakszer(
betartasaval megelézhetjik sulyos, haldlos kimenetelli, akar emberre is veszélyes
betegségek kialakulasat.

Aki érteni akar az allatokhoz, ne sajnalja a faradsagot, és figyelje meg alaposan lovat. Némi
tlirelemmel és kitartdssal barki megtanulhatja, mire kell ligyelnie, ha érteni akar az allat
gondozasdhoz. Sajat lovunk ismerete elsésorban akkor kap jelentéséget, ha orvoshoz kell
fordulnunk. Apolaskor és lovaglds elétt rendszeresen at kell vizsgalnunk lovunkat, és
megfigyeléseinkrél pontos feljegyzéseket kell vezetni.

Betegség esetén szamtalan lehet6ség all rendelkezésére a“'szakmailag felkészilt |6tarténak
az allatorvos megérkezéséig, hogy lovanak fajdalmat csokkentse, elkeriilje a betegség
sulyosbodasat.

Ahhoz, hogy atfogd képet kapjunk a 16 betegségérél, ismertetniink kell az allatorvossal a
kérel6zményt. A téves vagy helytelen tdjékoztatas feleslegesen késlelteti a diagndzis
feldllitasat. Rendkiviil fontos tehat, hogy részletekbe menden ismerjiik lovunkat, és helyesen
tudjuk megitélni, mi az, ami eltér a normalis allapottél. Ennek érdekében meg kell tanulnunk
a klinikai alapértékek felvételét is.

Az orvos munkdjanak hatékonysdgat fokozza, ha a I6tarté tisztaban van azzal, hogy hogyan
tud szakszerlien segiteni a vizsgdlat sordn. A nyugodt, biztonsagos kdrnyezet kialakitasa, a
helyes banasmdd, rogzités, nyugtatas-bdditds szabdlyainak ismerete megkonnyiti az
allatorvos munkajat és kevesebb stresszt okoz lovunknak.

Az orvosi vizsgalat és gyogykezelés csak az elsé l1épés a gydgyulas felé vezetd Gton. A gazda
szeretete, gondoskodasa, apolasa nélkil nincs gyogyulas.

Nem szabad tehat elfelejteniink, hogy egyszer s mindenkorra felel6sek lettiink azért, amit
megszeliditettiink!

TANULASIRANYITO

1.feladat A szakmai gyakorlaton alakitsanak ki harom fés csoportokat! A tanistallo lovai
kozil valasszanak ki csoportonként két kiilonb6z6 koru, hasznositasu vagy nemi lovat!

Figyeljék meg altalanos viselkedésiiket, vegyék fel a kivalasztott lovak klinikai alapértékeit!
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Megfigyeléseikrél és méréseikrél készitsenek feljegyzést! A csoportok mutassak be
eredményeiket és megfigyeléseiket egymasnak! Ertékeljék az eredményeket, vitassak meg
(ha tapasztaltak ilyet) az eltérések okait!

1)

2)

2.feladat A szakmai gyakorlaton alakitsanak ki csoportokat a feladat megoldasara!
Meghatarozott id6 alatt készitsenek fotékat a tanistdlléban és kornyékén taldlhaté
lehetséges kiils6 élettelen korokokrél, melyek a 16 megbetegedését, sériilését okozhatjak!
Ertékeljék kozbsen az dsszegyujtott felvételeket! Milyen problémat okozhatnak? Tegyenek
javaslatokat arra, hogyan lehetne a 16 megbetegedését, sériilését elkeriilni!

3.feladat Tekintse meg az oktatéjatol kapott oltasi konyvet/Idutlevelet! Készitsen tablazatot
az adott 16 vakcinazasarél (mikor, milyen rendszerességgel, milyen vakcina...)! Megfelel6nek
és hatékonynak tartja az adott 16 vakcinazasi programjat? Ha nem, tegyen javaslatot annak
megvaltoztatasara!

4 .feladat A lovat a képen lathaté kardmban helyezik el. Milyen baleset térténhet az allattal?
irja le hogyan részesitené elsésegélyben a sériilt lovat!
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39. dbra

5.feladat Feladata a beteg allat felismerése. Milyen modszert 1at a képen? Mire szolgdl? Hol
végezzik? Mire kovetkeztethet a vizsgalat eredményébél?
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40. dbra

6.feladat Olvassa el Dr. Mentes Katalin: Lovak jolléte és egészségvédelme (FVM
Vidékfejlesztési, Képzési és Szaktanacsadasi Intézet, Budapest, 2009.) c. kdnyvének 135-
138. oldalait! Készitsen rovid vazlatot a kiilsé él6skoddk elleni védekezés lehetéségeirdl és
teendadirdl az alabbi szempontok szerint:

1. A6 védekezése és védelme
2. Védekezés az istalléi kornyezetben
3. Védekezés a legeldn

42



A LO EGESZSEGUGYI ELLATASA

43



A LO EGESZSEGUGYI ELLATASA

Megoldas

A vizhaztartds megitélése alkalmazzuk a képen lathaté bdrranctesztet. A lapocka tajékon
vagy a nyak oldalan a bért rancba emeljiik, majd megfigyeljik, hogy elengedés utan milyen
gyorsan simul el. Egészséges lovon, a bér rugalmassaga miatt azonnal visszaall eredeti
allapotaba. Kiszaradas esetén azonban a bdérranc csak lassan simul el. Oka lehet: tartés
hasmenés, nagy h6ség, vizhiany, stb.
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| 1. feladat

Milyen immunizalasi lehetéségeket ismer? Melyiket nevezziik véddoltasnak?

2. feladat

Sorolja fel, mely betegségek ellen vakcinazzuk a lovakat! A kijeldlt helyre irja le, hogy mit
jelent az aktivimmunizalds, mi a hatranya és az elénye!

1)

2)

3)

4.)

5)

6)
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| 3. feladat

Dontse el az aldbbi allitasokrél, hogy igazak-e (l) vagy hamisak (H)! Karikazza be a
mondatok elétti helyes betdjelet!

I H A betegségek megel6zésében a |16 szakszer(i takarmanyozasa nem fontos.

I H Rendszeresen féregtelenitsiink.

I H Az egészistallét is mindig tartsuk tisztan.

I H Egylo elszallitdsa utan a bokszban azonnal elhelyezhetiink masik lovat.

I H Azizzadt lovat vigyiik be a bokszba, nehogy megfazzon!

I H Célszerl, ha a lovak szerszamai és tisztitdé eszkozei kozosek.

I H Azegészséges és a fert6zott allatokat kilonitsuk el egymastol.

4, feladat

Toltse ki az alabbi tablazat hianyzé adatait!

Influenza Herpesz virus Tetanusz Veszettség
1. oltas 5 hénapos kor 4,5 hénapos kor
2. oltas B
3. oltas 12 hénapos kor 12 hénapos kor _
Ismétlé oltasok 6 havonta évente

5. feladat

Pétolja ki a mondatokat! irja be valaszat a pontozott vonalakra!

Altalanossagban elmondhatd, hogy a kancakat a szamitott ellés el6tt
kezelni. A csikokat - ha sziikséges - ........ hénapos kortél lehet féreghajtézni, majd a
valasztasig ......
............ havonta kell kezelni. Ha egy allomanyban galandférgesség jelentkezik, akkor a
legeltetési szezon alatt minimum

havonta. A valasztasi és az éves csikokat ......... havonta, a felnétt lovakat

havonta kell a féreghajtasokat ismételni.

6. feladat

Toltse ki a hianyzd szoveget! Valaszat irja a kipontozott vonalakral
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[ A betegség okai

T

-
| I B S

Mechanikai hatasok
....................... Homersemet
Elektromosség
Sugarzasok \ .
Id&jaras
........................ Eghailati tényezok
A szervezet
anyagellatasi zavarai

4]. dbra

| 7. feladat

A képen lévé 16 egy betegség tlineteit mutatja. Melyik betegségre kovetkeztet? Mi alapjan
jutott erre a megallapitasra?

42. abra’4

4 www. wanderreiten-in-oberoesterreich.info
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| 8. feladat

irja be az egészséges, felnétt 16 klinikai alapértékeit a tablazat ures cellaibal

- ; Testhédmérséklet | Pulzusszam/ | Légzésszam/
Allatfaj .
végbélben (°C) perc perc
16
43. dbra
9. feladat

Milyen szabalyok vonatkoznak a hazi patikara?

10. feladat

Hogyan latna el a képen lathato6 sériilést?
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44. dbra’s

11. feladat

Mikor és miért alkalmazzuk a képen lathaté eszkozt?

15 www.peta.de
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45, dbra’e

6 www. twenga.de
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Immunizalasi lehetéségek:

- aktivimmunizalast
- passzivimmunizalast
- nem specifikus immunizalast

A védéboltassal specifikus korokozot, alkotorészét vagy anyagcseretermékét a megfeleld
formaban juttatjak a szervezetbe.

2. feladat

Léinfluenza

L6 herpeszvirus okozta megbetegedései
Tetanusz

Veszettség

Lovak virusos arteritise

Lépfene

A v AW N —

Aktiv immunizalds, ha specifikus korokozot, alkotérészét vagy anyagcseretermékét
megfelelé formdban a szervezetbe juttatjak (véddoltas).

Hatranya, hogy hatdasa nem azonnali, az immunvalasz kialakitasanak ideje tiz-tizennégy nap.
Elénye, hogy a védettség évekig is kitarthat, frissitéssel Gjra aktualizalhaté (pl. l6influenza
elleni oltas).

3. feladat

I H <A betegségek megel6zésében a |6 szakszer(i takarmanyozasa nem fontos.

I~ H Rendszeresen féregtelenitsiink.

—
T

Az egész istallét is mindig tartsuk tisztan.
I  H Egylé elszdllitdsa utdn a bokszban azonnal elhelyezhetiink masik lovat.
I H Azizzadt lovat vigylk be a bokszba, nehogy megfazzon!

I H Célszerl, ha a lovak szerszamai és tisztitd eszkozei k6zosek.

—
T

Az egészséges és a fert6zott allatokat kilonitsiik el egymastol.
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| 4. feladat

Influenza Herpesz virus Tetanusz Veszettség
1. oltas 5 hénapos kor 5 hénapos kor 4,5 hénapos kor 7 hénapos kor
2. oltas 6,5 hénapos kor 6,5 hénapos kor 6 hénapos kor _
3. oltas 12 hoénapos kor 12 hénapos kor 11,5 hénapos kor B
Ismétld oltasok 6 havonta 6 havonta évente évente

5. feladat

Altalanossagban elmondhaté, hogy a kancakat a szamitott ellés el6tt 1 hoénappal kell
kezelni. A csikékat - ha szikséges - 1 hoénapos kortol lehet féreghajtézni, majd a
valasztasig 2 havonta. A valasztasi és az éves csikokat 3 havonta, a felné6tt lovakat 3-4
havonta kell kezelni. Ha egy allomanyban galandférgesség jelentkezik, akkor a legeltetési
szezon alatt minimum 2 havonta kell a féreghajtasokat ismételni.
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6. feladat
A betegség okai
Kiilsé kérokok Belsé kérokok
@ R
El6k ] Elettelenek Alkat
Kondicié
/ v i a v \ Immunitas
Mechanikal hatasok Allergia
Baktériumok Homérséklet Hajlam
Virusok Elektromosséag \ 4
A Sugarzasok
Prionok ld8jérés
Gombak Eghailati tényezok
Parazitak A szervezet
anyagellatasi zavarai
N Py € 4
46. dbra
| 7. feladat

A képen kolikazé 16 lathaté. A fej mélyre hajtasa, a has felé nézegetés jellemzé tiinete a

betegségnek. A lovak néha jellegzetesen kinyajtéznak, mintha vizeléshez késziil6dnének, de
a vizeletirités elmarad.

8. feladat
¢ . Testhédmérséklet | Pulzusszam/ | Légzésszam/
Allatfaj e
végbélben (°C) perc perc
o] 31 ,0-08.0 28-40 3-16
47. dbra
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| 9. feladat

A hazi patikat egy zarhatd szekrényben, dobozban stb. kell elhelyezni, minden érintett altal
megkozelithet6é helyen. Fontos, hogy a gyogyszereket szaraz, hlivos helyen taroljuk, tehat ne
legyenek kitéve fagynak, tlizé napsiitésnek vagy nedvességnek. A hazi patikdhoz csak az
férjen hozza, aki arra illetékes, de 6 barmikor. Ellenérizziik rendszeresen, és ha elfogyott
valami, azt azonnal pétolni kell. Figyeljink arra, hogy a hazi patikaban lévé gyogyszereknek,
kotszereknek van felhasznalhatésagi hataruk, un. lejarati idejik.

A hazi patika fontos része néhany telefonszam is. Célszerl a kezelé &llatorvos(ok), a
hatésagi allatorvos, a patkoldkovacs és a létulajdonosok elérhetéségeit 6sszegylijteni, mert
sosem lehet tudni, mikor van rajuk sziikség.

A hazi patika mellett mindin legyen az istalléban a sériilések ellatasara egy szabvanyos
els6segély csomag is.

10. feladat

- A sériilt lovat tiszta helyre vissziik (tiszta szalmaval almozott allasba, bokszba,

gyepre fahoz kikotve, felligyelve).

A seb kornyékét fertStlenitjiik (jodbenzinnel, Betadine oldattal), mindig beliilrél

kifelé haladva, esetleg tobbszor megismételve.

- A sebbe nem tesziink semmit, nem mossuk és nem fertétlenitjik! (Legfeljebb az
erésen szennyezett sebeket mossuk ki bdséges, tiszta csapvizzel, mert ezzel
késleltetjik a baktériumok szaporodasat.)

- A sebet kotéssel védhetjiik a tovabbi szennyez6déstél, rovaroktél. Ebben az esetben
kozvetleniil a sebre steril sebfedés kerdl.

- Sebek, sériilések esetén tanacsos tetanusz injekciét beadatni.

11. feladat

A képen szajkosar lathatd lovak részére. Kélika esetén a lonak semmi esetre sem szabad
ennie. Szilikség esetén szajkosdarral akadalyozhatjuk meg ebben.

54



A LO EGESZSEGUGYI ELLATASA

IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

Dr. Mentes Katalin: Lovak jolléte és egészségvédelme, FVM Vidékfejlesztési, Képzési és
Szaktanacsadasi Intézet, Budapest, 2009.

Dudek Vendel: Allategészségtan, Mezégazda Kiadé, Budapest, 1995.

Dr. Szajké Istvan, Dr. Kertészné Gyorffy Eszter, Dr. Mentes Katalin: Lovak tenyésztése,
takarmanyozasa és betegségei, FVM Vidékfejlesztési, Képzési és Szaktandcsadasi Intézet,
Budapest, 2008.

Lotenyészt6k kézikonyve, Szerkesztette: Dr. Bodd Imre, Dr. Hecker Walter, Mez6gazda
Kiadé, Budapest, 1992.

Dr. Potsubay Janos, Dr. Szép Ivan: Allategészségtan, Mezégazdasagi Kiadd, Budapest, 1965.

www.lovasok.hu

AJANLOTT IRODALOM

Dr. Hisvéth Ferenc: A haziallatok élettana és anatomiaja, Mez6gazda Kiado, Budapest, 1994.

55



A(z) 1688-06 modul 011-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése

31621 04 0000 00 00 Létarto és -tenyészté

3162104 0100 31 01 Loapol6 és gondozo

52 812 02 0000 00 00 Lovastura-vezeté

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
15 o6ra
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