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ETIKA, SZAKMAI ETIKA I.

ETIKA FELOSZTASA, IRANYZATAI, ERTELMEZESE, AZ

ERKOLCS ES A JOG KAPCSOLATA

ESETFELVETES -MUNKAHELYZET

Egy mankdt hasznalé mozgdsaban korlatozott ismerésével taldlkozott. Elpanaszolja Onnek
milyen sérelem érte, mikézben buszra vart. Tobben varakoztak a buszmegalléban, a
tomegben tetovalt, furcsan oltozott fiatal fidk, lanyok is voltak, hangoskodtak, tragar
szavakat haszndltak. Amikor a busz megérkezett, 6k szdlltak fel els6ként és minden
Gléhelyet elfoglaltak. Egy férfi nem tudta elnézni, hogy az id6sek, és a mozgasdban
korlatozottak allnak, és rajuk szoélt. Ezt kikérve maguknak, még csunyabb kifejezésekkel
illették a férfit. Mindenkit félelemben tartottak. Mar alig varta, hogy leszallhasson a buszrol.

Mit gondol a torténtekrél? Mit tenne On egy ilyen helyzetben?

Mit tart On etikus viselkedésnek? Mit jelent Onnek az etikus normaknak valé megfelelés?
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

ETIKA FELOSZTASA, IRANYZATAI, ERTELMEZESE, AZ ERKOLCS ES A JOG
KAPCSOLATA

Az etika sz6 eredeti jelentése Okori gorog eredetre vezethetdé vissza (ethosz), szokast,
illemet, hagyomanyt jelent. Targya az erkolcs (mordl), annak eredete, milyensége,
szerkezete. Mai felfogds szerint az etika nem mas, mint az erkolccsel foglalkozé, filozofiai
jellegd tudomany, viselkedési normak, magatartasi szabalyok gyljteménye. Az etika
torténelmi koronként valtozik, igazodik az adott kor tarsadalmahoz.

AZ ETIKA RESZEI

7

Eredet szerint beszélhetiink leir6 etikar6l, normativ etikarol és metaetikarol,
megkulonbéztetiink még tarsadalmi etikat, hétkéznapi etikat, valamint megismerhetiink
tébb etikai irdnyzatot.

Eredet szerint beszélhetiink leird (deskriptiv) etikardl, mely leirja egy tarsadalom tényleges

etikai, erkolcsi allapotat, a l1étez6 normakat, viselkedési modokat. A leird etika a szocioldgia
és a pszicholégia megallapitasaira tamaszkodik.

- Az erkdlcsszocioldgia azzal foglalkozik, hogy a tarsadalomban egyes népcsoportok
vagy rétegek milyen elvek szerint, illetve normak szerint élnek.

- Az erkolcspszichologia pedig arra keresi a valaszt, hogy hogyan sajatithatok el az
erkolcsi normak a sziletéstdl a feln6tté valasig (hagyomanyok taldlhatok, vallasi
hattere van).

A normativ etika (prespictiv/el6iré etika) nem a létez6 erkolcsrél szol, hanem arrél, hogy

milyen erkolcsnek kellene lenni. Feladata a normak adasa, az etikailag helyes, kivanatos
viselkedés szabdlyainak megtalalasa.

A metaetika (analitikus etika) gondolati siku, filozéfiai jellegli, az etika alapjait vizsgalja,
toObbek kozott arra keresi a valaszt, hogy

- Miaz erkolcs?

- Miajéésrossz?

- Mi helyes és helytelen?

- Miaz igaz és hamis?

- Miért kell etikusan éIni?

- Mi kulénbozteti meg az erkélcsost és az erkdlcstelent?

- Van-e az erkolcsi itéleteknek igazsagértékik? (Mondhatjuk-e a ,Ne 6lj” parancsra,
hogy igaz?)
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A tarsadalmi etika a tarsadalmi koronként valtozé viselkedési normakat, magatartasi

szabdlyokat targyalja. A hétk6znapi etika (illemtan) viszont a mindennapjainkra vonatkozé
szabalyokat foglalja 6ssze.

ETIKAI IRANYZATOK:

Az altalanos etika a gyakorlat altalanos vonasainak s ezzel egyiitt e gyakorlat altalanos és
kiulonos feltételeinek targyalasat tlzi ki célul. Az altalanos etika altalaban beszél az etikardl.
Egyes individuumok etikajat csak annyiban vizsgalja, amennyiben 6k az emberi faj egyedei

vagy egy csoport tagjai, vagy egy bizonyos térténelmi korszak és vilag szul6ttei. Az altalanos
etika azt vizsgalja, hogy egy adott tarsadalomban az egyénnek hogyan kell viselkednie.

A személyiségetika mindig egy személyiség etikdja, az utanozhatatlansag etikaja. Az ember

6nmagava valik, s nem valhat valaki massa. Egy személyiségetika paradigmajat megtestesitd
ember 6nmagat nem tisztességes embernek valasztotta, hanem példaul filoz6fusnak vagy
koltének. A személyiségetika az életutat figyeli.

Az alkalmazott etika vagy szakmai etika a hivatas gyakorlasaval kapcsolatos etikai normakat
irja le.

Szakmai etika korébe tartozik nevezetesen a mérnoketika, pedagogusetika, orvosetika,
lgyvédek etikdja, kereskedelmi etika, még folytathaté tehat a szakmak, illetve "cselekedetek"
szerinti differencialas, lasd valasztasok etikdja vagy kozlekedés etikdja, az Internet etikaja.

A felsorolt szakmai etikak koziil az orvosetika a bioetika fogalomkorére épit.

e Bioetika: Az orvostudomany technikai fejlédése hozta létre. Magyarorszagon a

60-as években jott létre. Tobb tudomanyagat hasznal fel. Tartalma foglakozik
az orvosi gyakorlat kérdéseivel, orvos biolégiai kutatasokkal, az egészségiigy
rendszeres etikai kérdéseivel, ellatasi kérdésekkel.pl. transzplantacio,
mdhibak, stb.
o Az etikai normakat kodexek tartalmazzak. Legrégebbi kdédex a
Hippokratész- i eskii (alapelvei: - nem artani elv,- jogtalansdgot nem
elkovetni,- titoktartasi kotelezettség), jelenleg, ha az egészségiigy teriletét
nézzuk, ide tartoznak pl. orvosi, apolasi, védénd, gyogyszerészeti etikai
kédexek.

Szandéketika:
aszerint, hogy a cselekedetet és a cselekvét melyik alapjan itélik meg

Kovetelményetika:

A materidlis etika szerint a cselekvés tartalmatél fligg annak erkolcsi értéke.

Formalis etika: a cselekedet értékét, annak formdaja adja meg.
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A transzendentdlis etikdkat: valamely e vilagon kivili Iény kinyilatkoztatasaibdl, altala

elrendelt torvényekbdl vezetik le az erkélcs genezisét.

Naturalista etika: az erkdlcs a természetbdl ered. Ide sorolhato:

- hedonizmus (gyonyor, életélvezet a cél)
- eudaimonizmus (boldogsagkeresés a cselekedetekben)
- utilitarizmus (ami hasznos, az a helyes)

Konstruktivista etika: az erkdlcsi normdakat prébalja a gyakorlatba atiltetni.

Konszenzusos etika: David Gauthier ezt kooperativ etikdnak nevezte, és ennek soran

kifejezetten hangsllyozta a szikséges restrikcidt: "A kooperaciéo tébb, mint puszta
koordinacié, az egyuttmikodé megvalasztjia a cselekvés irdnyat, amely kolcsonos
elényokhoz vezet, és ezt koveti az egyénileg elényds hiba kecsegtetésével szemben. igy a
Kooperacié megkoveteli a kényszerités bizonyos mértékét.

Az etikdk tovabbi szempontok, értékek mentén (erényetika,hatalometika) s
osszefoglalhaték.

AZ ETIKAI ALAPFOGALMAK ATTEKINTESEVEL TOVABBI LEHETOSEG NYIiLIK AZ
ETIKA ERTELMEZESERE, MAGYARAZATARA:

Az erkolcs (etika targya): viszony kategoria, ami jelenti az embernek 6nmagahoz, a targyhoz,

a masik emberhez, az 6t koriilvevd kisebb nagyobb csoporthoz, vildghoz valé viszonyat.
Valaki, valami magatartdsat iranyitd, annak megitélését segité, tarsadalmilag helyesnek
tekintett szabalyok 6sszessége, illetve ezek megvalosulasa.

- Mordl: etika latin megfelelGje, jelentése ugyanaz mint az etikaé.

- Moralitas: erkolcsosség

- Ethosz: szokas, illem,hagyomany. Egy adott kultirdanak vagy korszellemnek azt a
megnyilvanuldsat nevezziik ethosznak, amely meghatarozza az értékosztalyok
viszonyat az értékosztalyokon belili értékpreferenciat, koronként és kultaratél
figgben kiulonbségeket mutat. Genus loci - a hely szelleme - latin kifejezés talalé
még e meghatarozasra, ill. targyara.

- Ethosz: karakter, jellemszilardsag, kvazi aurdja van az ethosz hordozéjanak,
alanyanak.

Jellemzéi: tartalmaz objektiv, szubjektiv elemeket, altalanos, egyedi, kiilonds kategoériakat.
Térben és id6ben relativ, ami nem zarja ki az allandé vagy valtozé elemek meglétét.

Erkolcsi életiink szabdlyozottsaganak hierarchidja a kovetkezd: tabu - norma - szokds -
szokasjog - jog - kotelezettség - torvény - torvénykonyv.
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Tabu: tilalom, az emberi életnyilvanitas legelemibb kovetelményei: pl. tilos a holttest
érintése, incestus - a vérfert6zés tilalma, tilos az almat levenni a tudas fajarél.!

Erkolcsi  norma: elvards, idedlisnak mondott magatartasforma, tevékenységmaod

kovetelménye, melyet az egyén szamara fogalmaz meg a mult (tradicio), a jelen (jog) vagy a
jové (tervezés tarsadalma, kozossége). Erkolcsi norma tehat konkrét elv, tarsadalom altal
elfogadott szabdlyok, eléirasok gylijteménye.

Etikett: francia eredetd, etika becézése, hétkoznapi élet szabdlyait irja le a tdarsas
viszonyokban, vagyis az etikett az emberek kozotti viszony kiilsé megnyilvanulasaval
kapcsolatos viselkedési szabdlyok, illemszabdlyok oOsszessége. Személyiségek koézotti
(diplomaciai) érintkezésben kévetend6 magatartasforma a protokoll.

Mi a viszony az erkdlcsi normak és az illemszabdlyok ko6z6tt? Az illemszabalyok is arra
vonatkoznak, hogy az emberek hogyan viselkedjenek, de jellegzetességiik, hogy az emberi
magatartas kiils6leges jegyeir6l alkotnak véleményt, vagy hatdrozzak meg azt, hogy "tudni
illik, hogy mi illik". igy az illemszabalyok k6ézé tartozik: hogyan és kinek kdszonjiink, milyen
alkalomra és hogyan 6lt6zkodjiink, hogyan étkezziink. Nyilvanvalé, hogy az illemszabalyok
egyszerd, féleg tudatlansagbdl eredé megsértésének semmiféle erkdlcsi tartalma nincsen.
Nem tudja, hogy a kenyeret torjik és nem harapjuk, ez még nem erkolcstelenség. Kenyérrel
dobalézni mar erkolcstelenség (nem is illetlenség), mert a kenyér civilizaciok éta "szent".
Onmagdban nincs erkolcsi tartalma a jatékszabalyoknak sem, amelyek azt hivatottak
biztositani, hogy a jaték zavartalanul torténjék. A jatékszabalyok eltévesztése még nem von
maga utan erkolcsi rosszallast, de ha "cinkelt" kartyakkal jatszunk, az mar igen. Vagy még a
tovabbiakban kizarast, biintetést vonhat maga utan?

Szokds: visszatérd, altalanosan elfogadott, gyakori ismétl6dé magatartasi forma (pl.
népszokas)

Szokasjog: emberi magatartast befolyasolé, nem allami, nem egyhazi, tehat nem deklaralt,
de mégis az adott csalad, kisebb vagy nagyobb koézosség altal bevett, ismétl6dé linnep,
ceremonia, melynek jogi kévetkezményei lehetnek (pl. a keresztelés, temetés "szokdasa")

Erkolcsi- tudat: Tarsadalmi viszonyok erkolcsi tiikrozdédései, idedlok, eszmék, alapelvek,
normdak formajaban. Az erkolcsi tudatnak mint a tarsadalmi tudat sajatos formdajanak egyik
tulajdonsdga az, hogy az objektiv tarsadalmi sziikségszerliséget, az embernek a tarsadalom
szlUkségleteit sajatos szubjektiv formdban a "legyen"-rél alkotott formaban tiikrozi. Az
erkolcsi tudat az élet jelenségeit abbél a szempontbdl itéli meg, hogy mennyire igazolédtak
erkolcsi értékiik alapjan. A "legyen" képzetébdl alakulnak ki az erkolcsi kovetelmények. Jo
esetben ezek kotelezettségként jelentkeznek.

' http://5mp.eu/fajlok/fogaszketa/etika_0309_www.5mp.eu_.doc
2 http:/ /www.banki.hu/~tkt/segedanyagok/altalanos.../etika_segedlet.pdf



ETIKA, SZAKMAI ETIKA I.

Az egyén erkolcsi tudata: neveltetésébdl, nevel6désébdl pszichikus, szocialis
determinansaibél adédo meghatarozottsag, mely az egyén magatartasaban, viselkedésében
nyilvanul meg (behaviorizmus/ megfelel6 ingerre megfelel6 valaszadas, agytevékenység
vizsgalata nélkil). A "sein", "sollen" a van és a kell okozta fesziiltség az erkolcsi fejlédés
motorja. Az Ujitok, a vallasi, ideoldgiai rendszerek megujitoi élnek ezzel a "fesziltséggel”.

Ha az 0j erkolcsi szabalyozas tarsadalmilag elfogadott "kell" szintjére emelkedik, akkor a
szokds kozvetitésével el6bb-utébb behatol a jogalkotdsba (legitimalodik) és védelmére
intézmények jonnek létre. Beépiil az egyes egyének életmédjaba. Mi az életméd? Az
embereknek azt a szokdsokon és tudatos megfontolasokon alapulé rendjét, amely szerint
munkajukat végzik, ahogy fogyasztanak, miivel6dnek, kozosségi és magdnéletiiket élik,
életmodnak nevezziik. Meghatarozza az adott és a teremtett létfeltétel, az anyagi, szellemi,
erkolcsi szilikséglet, neveltetés és kultlra.

Erkolcsi  tulajdonsdg: az ember kvalitasa, legbens6bb meghatarozottsag, milyenség
(szerénység, batorsag, segitékészség, sunyisag).

Erkolcsi érzelem: belsé vagy kiilsé impulzus, intuicio, mely erkoélcsi tartalommal bir (pl.
szomorusag, orom, hiiség). Oriilok, ha siit a nap, de ennek nincs erkolcsi tartalma. Erkolcsi
érzelem a tulajdonsagot, cselekedetet motivald attitlid. llyen az altruizmus (6nfelaldozas), az
emberbarati érzés is.

Erkolcsi attitlid: Pozitiv vagy negativ viszonyulds. Személyek, csoportok, erkélcsi eszmék (pl.
hazafisag) iranti vonzalom, vagy idegenkedés.

Alantas vagy emelkedett is lehet egy eszme.

- Pozitiv attit(id: szimpatia, figyelem, empatia.

- Negativ attitlid: el6itélet, sztereotipia, diszkriminacid.
Elv: alapvet6 igazsag, moralis viselkedést iranyitja

Jog: normarendszer, a mindenkori tdrsadalomban az uralkodé osztalyok torvényi erére emelt
akarata. Magatartast, viselkedést szabdlyozza. (Jog és etika szoros kapcsolatban allnak
egymassal. Jog az erkolcsi normara épil. (De ami jogilag szabdlyozott lehet erkoélcstelen)

Az erkodlcs és a jog kapcsolata, 6sszefliggése:
e Homogén tarsadalmakban ( ékori gorog ) még nem, vagy alig kalonil el
egymastol az erkolcs és a jog.
e Heterogén tarsadalmakban, ahol sokféle erkolcs és szokas van, ott a jog a
,cement”’, ami a tarsadalom kiilonb6z6 rétegeit ,6sszetartja”.3

3http:www.oali.etovabbkepzes.hu/.../Bauk6%20Maria%20-%20Egészségligyi%20jogi%20-
%20etikai%20ismeretek%20l.ppt
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Leegyszeriisitve: az erkdlcs azt mondja meg, hogyan cselekedjiink, hogy jét tegyiink, a jog
pedig azt, hogy mit ne tegyiink, mert ha azt megtessziik, akkor biintetést kapunk.

- Az erkolcsi normak:

e Aaltalaban iratlanok,

e jrott (etikai kodex esetén),

e nevelés,

e szokas,

e hagyomany,

e a mintak kozvetitik.
- A jogi nhormak:

e mindig irottak,

e és kozakarat, legaldbb is konszenzus all megsziletésiik mogott,

e betartasukat az allam feltgyeli.
- A kovetkezmények az erkodlcsi anomalia esetén:

e a mimika,

o elnézés,

e elfordulas,

e negativ vélemény megformalasa,

e sulyosabb esetekben kikdzosités, megvetés.
Koronként, tdrsadalmakként itt is nagy a valtozatossag, hisz volt kaloda, pellengérre
allitas, szégyenpad vagy még tragikusabb biintetés. Bizonyos esetekben ndlunk erkolcsi
kar is megitélhetd.
Erkolcsi szabalyokat is irasba foglaltak vallasi kozosségek, lasd katék, katekizmusok.
Manapsag etikai kdédexeket allitanak 6ssze cégek, partok mind tevékenységikkel, mind
alkalmazottaikkal vagy ugyfeleikkel szemben. (Pl. banketika, valasztasok etikdaja, reklam
etikai kodex vagy kereskeddk etikdja.) A blinre valé hajlam legfontosabb ellenszere
ugyanis a moralis inhibici6. Ez azt jelenti, hogy képesek vagyunk-e a binre vald
késztetést visszatartani.
A "blinbeesés" azzal kezdédik, hogy a gatléer6 a "belsé fék" nem miikodik. Honnan van a

gatléer6? Természetiinkbdl fakad - de nevelés és dnnevelés eredménye is. 4

Jog és erkolcs kozti kiilonbség:

A jog és az erkoélcs kiilonbségét Kant a heterondm és az autondm normak
megkilonboztetésével érzékeltette.

A jog csupdn az emberi cselekvés kiilsé szférajat érinti (heteroném), mig az erkolcs ennél
joval tobbet jelent, belsé azonosulason, meggy6z6désen alapuld kdvetést igényel (autoném).
Az erkolcs a helyes, igazsdgos magatartas szabalyait hivatott rogziteni.

4http://www.banki.hu/~tkt/segedanyagok/altalanos.../etika_segedlet.pdf
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Vagyis mig a jogalkotét nem érdekli, hogy azért tartom-e be a jogszabdlyi eléirast, mert
egyetértek vele, vagy csak félek a biintetéstdl, addig az erkolcsi szabalyoknal nem elegendé
a puszta normakovetés, ha amogott nincsen meg a belsé meggy6zédésen alapuld
azonosulas.>

Erték: meggy6z6dés valaminek a fontossagardl akar egyén vagy csoport eszméirél szél. Pl.
6szinteség, baratsag, szeretet, kotelességtudat.

- Ertékorientacié: az erkolcsi tudatnak az a képessége, hogy az ember szandékait és
tetteit tartésan, a legkilonboz6bb helyzetekben ugyanannak az erkdlesi célnak a
megvaldsitasara tudja 6sszpontositani.

- Meggybz6désrél  beszélink, ha az  értékorientdcié szigord, formailag
0sszekapcsolodoé vilagnézeti rendszerré allt 6ssze, és életmodban, stilusban nyilvanul
meg. Meghatarozza az érték élmény. Az értékskala szerint lehet tiltott, kotelezd,
megengedett, eltlrt. Lehet célérték (pl. diploma), eszkozérték (pl. vizsgaszabalyzat
megtartasa).

e Vitalis érték: erd, egészség.

e Szellemi érték: tudas, kultara, stilus, miveltség.

e Vallasi érték: bojt, dldozas, hit.

e Logikai érték: igaz, téves, ellentmondé.

o Esztétikai érték: szép, vonzé, kellemes.

o Erkolcsi érték: - erkolcsi jo: erkolcsi értékeknek megfelel6 szandékos
cselekedet,

e erkolcsi rossz: értékek lerombolasa, semmibe vevése.

A mordlis értékek pozitivitisa esetén emelkedettséget, a negativitds esetén alantassagot
érzékelink. Ide csatlakoztatjuk a lelkiismeret fogalmat - ami nem mas, mint az énkép és a
viselkedés kozotti eltérés okozta fesziltség. Az erkolcsi értékelés nem mds, mint
O0sszehasonlitas, mely az 6nértékelést is magaba foglalja.

Ertékvalsag hirtelen jott valtozasok utan all eld. Az alanyi értékhordozék mindig egyének,
mig a nem alanyi értékhordozok az anyagi-technikai és szellemi kultira. Az 6nmagat
aldértékeld, a sajat magat lebecsiilé egyén kishitiivé, elbizonytalanodotta valik. Ez épp olyan
kdros mint a tulzé onértékelés, legjobb ha az értékelés objektiv, alapos és koriltekinté, hisz
mindig az ember az értékelés "targya", még akkor is, ha tudjuk, hogy maguk az értékek is
valtozékonyak. Lehet egy kulturkor értéke masutt ismeretlen, vagy épp k6zombos jelenség.

Az értékek kivalasztdsaban meghatarozé a motivum, mely az erkdlcsi viselkedés 6sztdonzdje,
motivaciénak pedig az inditékok rendszerét nevezziik.

Erény: olyan lelki alkat és magatartasmod, tett "aurea medioritas”, amelynek folytan az
ember nemcsak jé, de munkajat is jél végzi. Akarati elhatarozasra vonatkozik, abban
indulatainkhoz, pillanatnyi allapotunkhoz, befolyasoltsagunkhoz mindenképp kozépen All.

5 http://www.banki.hu/~tkt/segedanyagok/altalanos.../etika_segedlet.pdf
8
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Eszbeli és erkélcsi erényekrdl tudunk. Az észbeli erény tanitassal, az erkolcsi szoktatassal
alakithaté.

Mindenképp pozitiv értékek 6sszessége, de ennél tobb, mert j6 esetben mar benniink él az
erény, - habitussa valik, azaz készséggé, jartassdgga, még inkdbb motivaciova, mert
tudatosan jarjuk az erényes utat.

Az erények felosztasa: ismeretesek az ugynevezett sarkalatos erények:

- bolcsesség (sapientia),

- igazsagossag (justitia),

- batorsag (andreia),

- mértékletesség (temperantia)

Erény tehat a kozépérték, példaul erény az adakozds, hidnya 'a zsugorisag, fosvénység,
tllzasa a pocsékolds, pazarlds. Még egy példa csak: szégyenlés - szemérmes -
szemérmetlen. "A gydva ember akkor is fél, ha nem kell, a vakmeré meg akkor is merész, ha
nem kell. A bator ember mindkét esetben ugy viselkedik, ahogy kell, és ilyen médon 6 a
kozép: mert akkor merész és akkor fél, amikor az értelem igy tanacsolja.

Az erények nem teljesen vellink szlletettek; azokat, legaldbb részben, meg kell szerezniink
tanulds, gyakorlas atjan.

Az erény ellentéte: néha mar nemcsak erkdlcsi hiba, de kimeritheti a bin fogalmat a
cselekvés.

De mig a vétek a hiba lehet gondatlansagbdl elkovetett, addig a blin mindig szdndékos.
Mindig szandékos a hazugsag. Kegyes hazugsag az elhallgatas, fiillentés, bagatell hazugsag.
Hova helyezziik a hazugsagot? Hiba, bilin? Esetenként donthetjiik csak el.

A megtévesztés mar csalas. Van ugy, hogy a hazugsag egyben megtévesztés is, tehat csalas.

Ha szdéjaték, ha bloff, még az, ami el6all, még nem hazugsag, de a szituacid masik
alanyanak résen kell lennie!

Tehat, ha szandékosan meg akarunk téveszteni masokat, kozlésiinknek az a célja, hogy
félrevezessiik 6ket, elhitessiink velliik valamit, amit magunk sem hisziink, vagy tudjuk, hogy
nem valds, nem igaz, hazugsagrol van sz6. A megtévesztés, a félrevezetés is ide sorolhato.

Figyeljik meg az erkolcs legaltalanosabb jellemzéit!

Az erkolcs, mint az emberi kozosség életnyilvanitasat, egyuttélését szabdlyozé szokasokra,
értékekre, automatizmusokra hasznalt fogalom ismert egyfel6l. Mas oldalrél: viszonyok,
helyzetek, szituacidék rendezé elve. Mindezek egyiittes realizalédasa az erkolcsi gyakorlat.
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AZ ERKOLCSI GYAKORLAT

Az erkolcsi tett el6tt valé gondolkodas, a megfontoltsag elengedhetetlen, hiszen annak
erkolcsi megitélése (a véleményalkotds) mérvadé.

A tett lehet hatdrozott, ingadozd, sikeres, sikertelen. Lehet johiszem( vagy rosszhiszemd,
ami mar devians. Tulmegy az erkolcstelenség hataran, mar a jog, a biintetéjog az, amibe
tartozik.

A cselekedet lehet szandékos vagy gondatlan. Cselekedeteink milyensége a végzett
munkankban is meglatszik.

A munkamoral léte a szakmai etikdkban foglaltatik. Kifejezi az embernek a
munkafolyamathoz, a munka jellegéhez, tovabba 6énmagahoz valé viszonyat. (llyen rendetlen
munkat nem végzek!) Ez igényességet jelez, s azon til mindséget. De a munkamoral - igy
haszndlatos - mutatja a tdrsainkhoz valé viszonyunkat, tudunk-e egyiltt dolgozni,
beilleszkedni, alkalmazkodni. Bizonyos mértékig elengedhetetlen mindeniitt,
kutatécsoportokndl, szervezett csoportmunkaknal pedig elengedhetetlen feltétel a
megbizhaté egylttmdikodés.

Szoktuk emlegetni az erkdlcsi Osztdnzést. Fontos is a dicséret, bizalomerdsités a
fejlédéshez, az erkolcsi fejlédésiinkhoz is elengedhetetlen idénként.

Az erkdlcsi  érdekeltség olyan motivumok  jelenléte, amelyek jobb munkavégzést
eredményezhetnek. Ilyenek a hivatastudat, presztizs, a munka alkoté jellege, a hobby
tevékenység (amatér onmegvalésitas pl. a fafaragds, himzések, barkacsolas, stb. ). Ha
elkésziltink valamivel, akkor mar felel6sséggel tartozunk az elkésziilt targy, vagy végbevitt
cselekedetiink vagy mulasztasunk vonatkozdsaban.

Az erkdlcsi  megitélés, vélemény (doxa) megformalt, egyfajta itélet munkankrol,
magatartasunkrol. Lehet megalapozott vagy megalapozatlan, kezelni kell tudni. Fontos, ki
formalja a véleményt rolunk. A "Bagoly mondja verébnek" - hibdjaba eshetiink! A
valaszreakcié lehet elfogadds vagy elvetés, részben elfogadas. Tanulhatunk is a megformalt
véleménybdl, adunk a véleményre, vagy "lefiitylljik"- noha lehetséges, igazsdg elemekbdl
okulhatunk.

A vélemény lehet korrekt, tilzott, elhanyagolhat6. A megalapozatlan vélemény téves lehet, a
héborgés még csak nem is vélemény. A nem atgondolt vélemény ugyanakkor lehet
becsliletsértés, ragalom, sérti a jé hirnévhez valé jogunkat.

Mindenképpen torekedni kell a helyes véleménynyilvanitasra, mely az érdekérvényesités
egyik eszkoze, ennek segitségével tanulhatunk hibdinkbdl, és kijavithatjuk tévedéseinket.

A felel6sség ugyancsak erkolcsi kategdria.

Felel6s magatartds egy bizonyos kor utdn elvarhatdé a felnétt ép embertél. A felel6sség -
kotelességnek valé megfelelés. igéretet vallalni a jévére csak megbizhaté felel6s ember
képes, a felel6tlen nem.
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A felel6tlenség ismérvei :

nem ismeri fel az elvarasokat,

- vaktaban cselekszik,

- sok mindenbe belekap,

- kiszamithatatlan,

- nem mérlegel,

- nincs konzekvens személyiség strukturaja, hangulatember,

- felel6sségérzettel sem rendelkezik, kdrnyezetére épp ezért veszélyes is lehet,
- ilyen a gatlastalan, a karrierista is.

A felel6sség mértékét ugy allapitjuk meg, hogy a kotelezettséget az egyén lehet6ségének,

helyzetének milyenségével vetjiik 6ssze. "Téle elvarhaté" modon. Nem lehetek felelés akkor,
ha minden elvarhat6t megtettem. Megint mas a parancsra tettem szituaciéja.

Van ugy, hogy erkolcsi kar megitélhetd a felel6tlen magatartast kovetkezden.

De lathatjuk a legtdobb kifejezés fosztoképzdbvel végzédik, ez pedig hianyt jelent
(mértéktelen, féktelen, felel6tlen) a felel6s dontés hianyat.

Az egészségligyi dolgozé felelétlen is, ha nem figyel arra, éppen melyik betegnek kell az
odafigyelés, a segitség.

A felel6sségem teljes tudataban irunk ald nem egy nyomtatvanyt. A jogrendszer alapjan csak
a jog és cselekvBképes személy biintethetd, mivel beszamitasi képességgel csak ez esetben
rendelkezik. Az ember cselekedetei azért szamithatok be neki, mert viszonylagos cselekvési
autondémian belll, valasztasaiban, cselekedete kialakitdsaiban meghatarozott keretek kozott
maga is részt vesz.

De babokka sem valhatunk, ha onalléan felel6sségtudattal dontiink. Kiilonbozé teriiletei,
szintjei vannak a felel6sségnek: csalad, munkahely, allampolgari felel6sség az orszaggal
kapcsolatosan, amelyben éliink.

A felel6s magatartds szilard, konfliktushelyzetben nyilvanul meg, altaldban akkor, amikor
probléma (6gorég eredetli ,megoldast igénylé iigyet jelent. Elet altal felvett baj, prébatétel)
keletkezik.

Sok esetben konfliktushelyzet alakul ki, amikor az erkdlcsi normak Osszeiitkdzésbe
keriilnek. Mindenki masképp reagdlja ezt le. A konfliktushelyzet silyossdga az egyén
személyiségétsl,  konfliktustlir6  képességétél, az  érzelmi  megnyilvanuldsanak
(érzéketlenség, szenvedélyesség) mértékétdl, mig megoldasa konfliktuskezelé képességétdl
fugg.

Ahol donteniink kell, ott az erkodlcsi megfontolds, a kovetkezmények szambavétele
elengedhetetlen.

Felel6s "beosztasban" kiilon erkodlcsi kovetelmények vannak. (Erkélcsi bizonyitvany
szlkséges!)

11



ETIKA, SZAKMAI ETIKA I.

A szenvedélybetegségek (ital, kabitészer-fogyasztas) befolydsoljak érzelmi értelmi
életiinket, éniinket, igy az objektiv felelés dontést.

Amirél nem tudunk, azért erkolcsileg nem vagyunk felelésségre vonhaték, de jogilag mar
igen. (A torvény nem tudasa nem menetesit.)

A tarsadalmi felel6sség formai leginkdbb a kévetkezék:

- Kornyezettel kapcsolatban:  kornyezetvédelem, a  szennyezés, rombolas
megakadalyozasa, megel6zése.

- Energiafelhaszndlassal kapcsolatban: energiatakarékossag.

- Emberi eré6forrasokkal kapcsolatban: munkahelyteremtés, egészségvédelem

- Képzés-oktatas, sport- egészségiigyi-szocialis létesitmények lizemeltetése.

- Termékfelel6sség: 6ndlld jogi szabdlyt kapott (csomagolas, feliratozas, szavatossag).

- Az Uzleti életben: az lizleti korrektség, tisztességes ar kovetelése.

- Tarsadalmi-allami életben: koztisztviselSi etika. A kozélet tisztasaganak kérdései.
Tovabba kézadakozas, adomanyozas.

Osszefoglalas

Az erkolcs és a jog két kulonallé, bar nyilvanvaléan egymast kélcséndsen befolyasold terilet.
A ketté kozotti fé6 kiilonbség az, hogy egy orszdgban csak egyetlen jogrendszer van,
ugyanakkor tobb erkodlcsi rendszer, tovabba az erkolcsi viselkedés, amennyiben erkélcsi,
mindig belsé6 meggy6zddésbdl fakad, a jogkoveté viselkedés sordn viszont ezt az
azonosulast sokszor nem lehet megfigyelni.

A ketté kozul az erkodlcs az alapvetSbb, mert betartani jogszabdlyokat csak akkor lehet, ha
azok bizonyos mértéki erkolcsi konszenzuson alapulnak. Az erkodlcs a jog kritikajanak is
minGsil, sokszor a f6 motivaciot is jelenti egy adott jogi szabalyozds modositasdra vagy
megvaltoztatasara.

TANULASIRANYITO

1. feladat

Olvassa el figyelmesen a szakmai informaciotartalom Etika felosztasa, iranyzatai,
értelmezése, az erkolcs és a jog kapcsolata" cimi fejezetét, és egészitse ki az esetfelvetésre
adott vélaszait azokkal a tényezdSkkel, amiket figyelmen kivill hagyott! irja le a kijeldlt

helyre!
2. feladat

Az esetfelvetésre adott vdlaszait ossza meg osztdlytdrsaival, és beszéljék meg, milyen
szempontokat vettek figyelembe! A kiegészitéseit irja le, majd jatsszak el a torténteket!
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3. feladat

Az etika tobb szempontbdl is csoportosithatd. Keresse meg az ezekhez tartozé jellemzdket
és irja betijelét a megfelel6 helyre!

Leird etika:
Metaetika:

Normativ etika:

- a. gondolati siku, filozéfiai jellegl, az etika alapjait vizsgalja
- b. a szocioldgia és a pszicholégia megallapitasaira tamaszkodik
- ¢.nem a létez6 erkolcsrdl szél, hanem arrél, hogy milyen erkdlcsnek kellene lenni

4, feladat

A felsorolas kilonb6zé mindsit6 jelz6ket tartalmaz, ezeket tarsitsa a tablazatban megjelolt
etikai fogalmakhoz, a viselkedési mintak szamainak feltiintetésével !

elditélet
empatia
6szinteség
batorsag
sunyisag
diszkriminacio
figyelem
szerénység
kotelességtudat
segit6készség

szeretet

Erkoélcsi tulajdonsag (jellem) Erkoélcsi attitld (viszonyulas) Erték (meggy6z6dés)

5. feladat

13
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Olvassa el figyelmesen a szakmai informaciotartalom Etika felosztasa, iranyzatai,
értelmezése, az erkolcs és a jog kapcsolata” cimi fejezetét, és fogalmazza meg sajat

szavaival az erkélcsi normak és az illemszabalyok kézti kiillénbséget! irja a kijelolt helyre!
6. feladat

irjon példakat az erény kozépérték meghatarozasara, a kozépértéktsl eltolodas ( erény
hianya, tulzdsa) vonatkozasaban

Erény (hianya) Erény (kozépérték) Erény (tulzasa)

MEGOLDASOK

1. feladat
A tanulo el6zetes munkajanak fliggvénye
2. feladat
A tanuld el6zetes munkajanak fliggvénye
3. feladat

Leiro etika:
Metaetika: a.
Normativ etika:

4. feladat

Erkolesi tulajdonsag (jellem) Erkoélcsi attitld (viszonyulas) Erték (meggy6z6dés)
4,5,8,10, 1,2,6,7, 3,911

5. feladat

Az  erkolcsi horma  az idedlisnak  mondott  magatartast format jelenti.
Az illemszabdly az emberi magatartas kiilséleges jegyeirdl alkot véleményt, hatdrozza meg
azt, hogy "tudni illik, hogy mi illik". igy az k6zé tartozik: hogyan és kinek készénjiink, milyen
alkalomra és hogyan 6lt6zkodjiink, hogyan étkezziink. Nyilvanvald, hogy az illemszabalyok
egyszerd, féleg tudatlansagbdl eredé megsértésének semmiféle erkolcsi tartalma nincsen.
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Erény (hianya)

Erény (kozépérték)

Erény (talzasa)

zsugorisag, fosvénység adakozas pocsékolas, pazarlas
szemérmes szégyenlés szemérmetlen
gydva bator vakmeré
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| 1. feladat

Hatdrozza meg, milyen esetekben beszélliink etikai hibarol, illetve mikor, milyen esetekben
hasznaljuk a bln fogalmat!

2. feladat

Sorolja fel az erkolcsi érdekeltég azon motivumait, amelyek jelenléte jobb munkavégzést
eredményez!
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3. feladat.

Sorolja fel az erkodlcsi felelésség kiillonb6z6 teriileteit, szintjeit!

4, feladat.

Sorolja fel az erkdlcsi felelésség és a felelGtlenség ismérveit!

5. feladat.

irja le az erkélcsi és a jogi normak jellemzdit és fogalmazza meg az erkélcs—-és a jog kozti
kilonbséget!
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| 6. feladat.

Fogalmazza meg a bioetika Iényegét. Valaszat irja le a kijelolt helyre!

7. feladat.

Hatarozza meg az aldbbi etikai irdnyzatok lényegét, jelentését!

Alkalmazott etika:

Materialis etika:

Naturalista etika:

Konstruktivista etika:

Transzendentalis etika:

8. feladat.

Fogalmazza meg sajat szavaival, hogy On szerint az egészségiigyi dolgozd felelGssége
miben mutatkozik meg? Valaszat irja le a kijelolt helyre!
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MEGOLDASOK

1.

feladat

az etikai hiba lehet gondatlansagbol elkovetett,

a blin mindig szandékos,

mindig szandékos a hazugsag, ami egyben megtévesztés is, tehat csalas.

(Kegyes hazugsdag az elhallgatas, fillentés, bagatell hazugsag)

. feladat

hivatastudat,

presztizs,

a munka alkoté jellege,
a hobby tevékenység.....

. feladat.

csalad,

munkahely,

az oktatas szinterei (bolcséde, 6voda, iskola)
az orszag, amiben élink

. feladat.

Erkolcsi felelésség:

felel6s magatartas
kotelességnek valé megfelelés
igéret felel6sségteljes vallalasa
A felel6tlenség ismérvei :

nem ismeri fel az elvarasokat
vaktaban cselekszik

sok mindenbe belekap
kiszamithatatlan

nem mérlegel

nincs konzekvens személyiség struktiraja

hangulatember
felel6sségérzettel sem rendelkezik

kornyezetére épp ezért veszélyes is lehet (ilyen a gatlastalan, a karrierista is)
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| 5. feladat.

- Az erkélcsi normak:

- altalaban iratlanok,

- irott (etikai kédex esetén)

- nevelés

- szokas

- hagyomany

- mintak

- A jogi normak:

- mindig irottak

- kozakarat, legalabb is konszenzus all megsziiletésiik mogott,

- betartasukat az allam fellgyeli

- Erkdlcs-jog kozti kildénbség: egy orszagban csak egyetlen jogrendszer van,
ugyanakkor tobb erkdlcsi rendszer, tovabba az erkolcsi viselkedés, amennyiben
erkolcsi, mindig belsé meggy6z6déshdl fakad, a jogkovetd viselkedés soran viszont
ezt az azonosulast sokszor nem lehet megfigyelni. A ketté kozil az erkdlcs az

alapvetébb, mert betartani jogszabalyokat csak akkor lehet, ha azok bizonyos
mértékd erkolcsi konszenzuson alapulnak. Az erkélcs a jog kritikdjanak is mindsiil,
sokszor a f6 motivaciét is jelenti egy adott jogi szabalyozas moddositasara vagy
megvaltoztatasara.

6. feladat.

Bioetika: az orvostudomdany technikai fejl6édése hozta létre. Magyarorszagon a 60-as
években jott létre. Tobb tudomanyagat hasznadl fel. Tartalma foglakozik az orvosi gyakorlat
kérdéseivel, orvos biolégiai kutatasokkal, az egészségiigy rendszeres etikai kérdéseivel,
ellatasi kérdésekkel.pl. transzplantacio, miihibak, stb. Tehat ebbe a targykorbe tartozik, mint
szakmai etika, az orvosetika is, melynek etikai normait kddexek tartalmazzak.

7. feladat.

Alkalmazott etika: szakmai etika a hivatas gyakorldsaval kapcsolatos etikai normakat irja le.
Materialis etika: az erkolcsi érték a cselekvés tartalmatoél fiigg

Naturalista etika: az erkolcs a természetbdl ered

Konstruktivista etika: az erkolcsi normdak gyakorlatba torténd atiiltetése

Transzendentalis etika: az erkolcs eredetét e vilagon kiviili 1ény kinyilatkoztatasabél vezeti le

8. feladat.

- A betegre valo odafigyelés,
- aszakmai tudasra alapozott segitségnyujtas,
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- empatias készség a beteggel valo foglalkozas soran, stb.

valamint a tanulé el6zetes munkdjanak fliggvénye!
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A BETEGJOGOK ERVENYESITESENEK ETIKAI SZEMPONTJAI

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A torténet egy érettségi el6tt allé fiarol szol. Egy nap létrardl leesett, szilei rogton bevitték a
kérhadzba, ahol gerincsériilés miatt azonnal megmiitotték. Hazabocsatasa el6tt az orvos
tajékoztatta a sziil6ket a fia allapotarél, aki tolékocsiba kényszeriilt, menni nem tud,
alapellatasi feladatai tekintetében mindenben segitségre szorul (pelenkazni, fiirdetni kell,
oltozésben, etetésben segiteni). A teljes gydgyulas csak egy kovetkezé - kés6bbi idépontban
elvégzendd - miitéttél varhaté. Otthon megbeszélést tartanak, hiszen a fil megvaltozott
életrendjéhez tobb atalakitasra van sziikség a lakékornyezeten belil, és a megnovekedett
anyagi kiadas (gyoégyszer, egyéb koltségek) miatt sporolni kell. A filnak van egy 13 éves
lanytestvére, aki barataival hazibuliba szeretne menni, de sziilei nem engedik, és a
kilénérait is lemondjak, mondvan, hogy nincs ezekre pénz. A kislany, annak ellenére, hogy
testvérét nagyon szereti, dacos, mogorva lett. A filhoz baratnéje és osztalytarsai is
rendszeresen jonnek latogatoba, az érettségi tételeket egyiitt veszik at. Hetente tobb
alkalommal gydgytorndsz, de a csaldd minden tagja is tornasztatja 6t. Egy nap a szomszéd
nénivel talalkozik, aki érdeklédik hogyléte fel6l. A beszélgetés rossz iranyt vett, mivel a néni
megkérdéjelezte a fill bizakodasat, azt, hogy el6bb utébb ujbdél jarni fog, panaszai
megsziinnek, teljesen egészséges lesz. A néni konkrétan kijelentette, hogy élete végéig
tolékocsihoz lesz kotve, és nyomorékként fogja tengetni életét, feleség és gyerekek nélkil. A
fil ett6l kezdve kételkedik, még orvosat is felhivja, hogy allapotarél, illetve a miutét
idépontjarél pontos informaciét kapjon. Tajékoztatas helyett csak annyit mondott az orvos,
hogy errél kérdezze szileit, akik mindent tudnak a tovabbiakrél. Ok viszont kétségek kozt
hagytdk, ez szadmdra nem volt megnyugtaté. Tobbszor prébalt 6ngyilkossagot megkisérelni,
de sziilei mindig idében kozbeléptek, igy sikeriilt megakadalyozni.

Mit gondol a torténtekrdl? Gondolja at, hogyan végzddhet ez az eset.

Kovetett-e el valaki etikai vétséget? Ha igen, mit? Jellemezze egyenként a torténetben
résztveviket, az aldbbi szempontok szerint!

- A beteg segitése

- Tajékoztatas mértéke

- Baratok viselkedése

- Szomszéd viselkedése

- Orvos és gydgytornasz hozzaallasa
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A BETEGJOGOK ERVENYESITESENEK ETIKAI SZEMPONTJAI

Az egészségligyi dolgoz6 a betegek életmindségét kozvetleniil befolydsolja. Ezért hivatasat
felelésséggel csak akkor gyakorolhatja, ha munkajaban a magas szintl szaktudas elvszerd
erkolcsi magatartassal parosul. Erkolcsi kotelessége segiteni, ha "szamit ra a beteg" és mert
ezt kivanja meg téle a tarsadalom, ezt varja el a munkaaddja, de ezt koveteli meg szakmai
érdeke is.

A betegellatds soran erkolcsi kotelességiink a betegek jogait érvényre juttatni, résziikre
azokat biztositani.

A betegjog a Il. Vildaghdboru utan valtozasokon ment at. A Nirnbergi- pert (1946) kdvetben
Nirnbergi Kodex néven hoztak létre a felvilagositasrél szélé modositast, jogalkotast. Ezt a
haldltdborokban tortént kisérletezések indikaltak. Orvos Etikai Konferencia Helsinkiben mar
nem csak a tdjékoztatasrél, hanem a kutatasokrél, kisérletekrdl, gydgyitasokrol is
rendelkezett, ez tovabbi fejlédést eredményezett.

Az 1949. évi XX. Térvényben (A MAGYAR KOZTARSASAG ALKOTMANYA; I. fejezet 8.8, és a
XIl. fejezet 54§-708) mar megfogalmazédnak a jelenleg is érvényes alapveté jogok és
kotelességek.

l. fejezet:

- 8. § (1) bekezdés: ,A Magyar Koztarsasag elismeri az ember sérthetetlen és
elidegenithetetlen alapveté jogait, ezek tiszteletben tartdsa és védelme az allam
elsérendii kotelessége.”

- 8. § (2)bekezdés: ,A Magyar Koztarsasagban az alapvetd jogokra és kotelességekre
vonatkoz6 szabalyokat torvény allapitjia meg, alapveté jog lényeges tartalmat
azonban nem korlatozhatja.”

XIl. fejezet az allampolgdrok egyenjogusagaval kapcsolatos (jogegyenléség, jogképesség és
torvény elotti egyenléség, a nemek kozotti egyenldség, esélyegyenléség, a diszkriminacio
tilalma stb.) a személyhez f(iz6d6 jogokat nevezi meg, ezek:

- az élethez és az emberi méltésaghoz vald jog,

- személyes szabadsag és mozgdasszabadsag,

- a megfeleld vagy tisztességes eljarashoz valo jog,
- aszemélyes adatok védelme,

- alelkiismereti és vallasszabadsag.
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Az

1972. évi Il. torvény az egészségiigyrél-melyben a betegek kotelességeirdl esik szo,

jogaikrol nem, jél tukrézi a paternalisztikus szellemiséget (paternalizmus= atydskodo

magatartds), ami szerint a paciensnek nem volt lehetésége beleszolni az orvos dontéseibe,

sot,

kotelessége volt az orvos utasitasait betartani- hosszu évekig az egyedili jogalkotas

volt.

Majd 1997-ben az 0j egészségligyi torvényben mar azonos sullyal fogalmazédnak a betegek
jogai és a kotelességei. Lassuk ezeket részletesen.

A jelenlegi torvényi szabdlyozas értelmében az 1997. évi CLIV. Torvény az egészségiigyrél
minden beteg szamara az alabbi betegjogokat biztositja:

VL.

VII.

VIII.

Xl.

Az egészségigyi ellatashoz valé jog

Az emberi méltésaghoz valé jog

A kapcsolattartasi jogok

Az Intézmény elhagydsanak joga

A tajékoztatashoz val6 jog

Az 6nrendelkezéshez valé jog

Az ellatas visszautasitasanak joga

Az egészségiigyi dokumentacié megismerésének joga
Az orvosi titoktartashoz valé jog

A beteg jogainak érvényesitése

A betegek kotelezettségei

I. Az egészségiigyi ellatadshoz valé jog

1.

A betegnek joga van siirgés sziikség esetén az életmentd, illetve a sulyos vagy
maradandd egészségkarosodas megelézését biztosito ellatashoz, valamint fajdalmanak
csillapitasahoz és szenvedéseinek csokkentéséhez.

e Megfelel6 az ellatas, ha az, az adott egészségiigyi szolgaltatasra vonatkozoé
szakmai és etikai szabalyok, illetve iranyelvek megtartasaval torténik.

e Folyamatosan hozzaférheté az ellaitds, amennyiben az egészségligyi
ellatérendszer mdkoédése napi 24 o6ran  keresztul biztositja annak
igénybevehetGségét.
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e Megkiilonboztetés nélkiili az ellatas, ha az egészségiigyi szolgaltatas nyudjtasa
soran nem torténik hatranyos megkilonboztetés a betegek kozott tarsadalmi
helyzetiik, politikai nézeteik, szarmazasuk, nemzetiségik, vallasuk, nemiik,
szexuadlis iranyultsaguk, koruk, csaladi allapotuk, testi vagy értelmi
fogyatékossaguk, képzettségik és minden mas egyéb, az egészségi
allapotukkal 6ssze nem fliggé ok alapjan.

A betegnek joga van - jogszabdlyban meghatdrozott keretek kozott - az egészségi
allapota altal indokolt, megfelel6, folyamatosan hozzaférheté6 és megkllonboztetés
nélkili egészségligyi ellatashoz.

A betegnek joga van az allapota altal szakmailag indokolt szintl egészségiigyi
szolgaltatd és - ha jogszabdly kivételt nem tesz - a valasztott orvos egyetértésével az
ellatasat végz6 orvos megvalasztasdhoz, amennyiben azt az egészségi allapota altal
indokolt ellatas szakmai tartalma, az ellatas slirg6ssége vagy az ellatas igénybevételének
alapjaul szolgalé jogviszony nem zarja ki.

A fentiek szerinti orvosvalasztas joga az Intézmény mikodési rendjének megfeleléen
gyakorolhaté.

A beteg barmely, a kezel6orvos altal megallapitott diagndzissal, illetéleg javasolt
terapiaval, valamint fekvébeteg-gyégyintézetbdl torténé tervezett elbocsatdsaval vagy
mas egészséglgyi szolgaltatohoz torténdé beutaldsaval kapcsolatban kezdeményezheti
mas orvos altal torténd vizsgalatat.

Amennyiben a beteg az Intézményben nem részesitheté az egészségiigyi allapota altal
indokolt legrovidebb idén belll a sziikséges ellatasban, tajékoztatni kell 6t arrél, hogy az
adott ellatds mely egészségiigyi szolgaltaténal biztosithatd, a Budapest és kornyéke
mindenkor érvényes akut ligyeleti beosztasa szerint.

A beteget a kiilon jogszabdlyban meghatarozott esetben és modon vardlistara kell
helyezni, ha az elldtds mas egészségiigyi szolgaltaténal nem biztosithatd, vagy, ha az 5.
pont szerinti esetben a beteg nem fogadja el a mas egészségiigyi szolgdltatonal torténd
ellatasat.

A varolistan a sorrend kialakitasa, valamint a beteg kivalasztasa egységes, ellenérizhetd,
nyilvanossagra hozott szakmai szempontok szerint, a varolistdn szereplé betegek
egészségi dllapota altal indokoltan és hatranyos megkilonboztetés nélkil torténik.

. Az emberi méltésaghoz valé jog

Az egészségligyi ellatds soran a beteg emberi méltdésagat tiszteletben kell tartani.

A betegen - a torvény eltéré rendelkezésének hianyaban - kizardlag az ellatdsdhoz
sziikséges beavatkozasok végezhetdk el.

Az ellatas soran a beteg jogainak gyakorlasaban csak az egészségi allapota altal indokolt
ideig a torvényben meghatarozott mértékben és maédon korlatozhato.

A beteg személyes szabadsdga - ellatasa soran - fizikai, kémiai, bioldgiai vagy pszichikai
modszerekkel vagy eljarasokkal kizarélag siirgds sziikség esetén, illet6leg a beteg vagy
masok élete, testi épsége és egészsége védelmében korlatozhaté.

Korlatozé mddszerek vagy eljarasok alkalmazasat - ha a térvény kivételt nem tesz - a
beteg kezel6orvosa rendeli el.
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Korlatozé mddszerek vagy eljarasok alkalmazasat - ha e térvény kivételt nem tesz - a
beteg kezel6orvosa rendeli el. A kezelbéorvos az alkalmazast megel6z6en, - amennyiben
ez nem lehetséges az alkalmazas megkezdését kovetden a lehetd legrovidebb idén beldl
- régziti az egészségiigyi dokumentacioban a korlatozé moddszereket vagy eljarasokat,
megjelélve azok inditékat és alkalmazasuk idStartamat. Allandé orvosi feliigyelet
hianyaban - kivételesen indokolt esetben - ideiglenesen szakdpol6 is elrendelheti a
korlatozast. A korlatozasrol a kezelGorvost haladéktalanul értesiteni kell, akinek azt
tizenhat 6ran belll irdsban jova kell hagynia. Ennek hianyaban a korlatozast meg kell
szlintetni. Korlatozé moédszerek és eljarasok alkalmazasa esetén a beteg allapotat és
testi sziikségleteit rendszeresen - a szakmai szabalyoknak megfelel6éen - ellenérizni
kell tlintetni.

A beteget csak méltanyolhat6 okbdl és ideig szabad varakoztatni.

A beteg ellatasa soran szeméremérzetére tekintettel ruhazata csak a sziikséges idére és
a szakmailag indokolt mértékben tavolithaté el.

lll. A kapcsolattartasi jogok

10.

A beteg intézeti elhelyezése soran jogosult mas személyekkel akar irdsban, akar széban
kapcsolatot tartani, tovabba latogatékat fogadni.

A latogatasi rend osztalyonként valtozo, melyrdl a beteg felvételkor kap tajékoztatast.

A beteg megtilthatja, hogy a gydgykezelésének tényét vagy a gydégykezelésével
kapcsolatos egyéb informaciét mas el6tt feltarjak. Ett6l csak a gondozasa érdekében,
kozeli hozzatartozdja vagy a gondozdasdara koteles személy kérésére lehet eltekinteni.
Telefonon a beteg allapotarol kizarélag a beteg rendelkezésének megfeleléen az
osztalyos orvos illetve az ligyeletes orvos egyéni mérlegelés alapjan ad felvilagositast.

Az Intézmény a sajtd részére a beteg gyodgykezelésének tényérdl vagy gydgykezelésével
kapcsolatos egyéb informaciérdl felvilagositdst kizarélag a beteg rendelkezésének
megfeleléen, a beteg személyiségi jogainak és az orvosi titoktartasi kotelezettség
figyelembe vételével ad.

A sulyos allapotu betegnek joga van arra, hogy az altala megjelolt személy mellette
tartézkodjon. Suilyos allapotinak mindsiil az a beteg, aki allapota miatt 6nmagat
fizikailag ellatni képtelen, illetve fajdalmai gyogyszerrel sem sziintethet6k meg, illetéleg
pszichés krizishelyzetben van.

A kiskoru betegnek joga van arra, hogy sziil6je, toérvényes képviseldje, illet6leg az altala
vagy a torvényes képviseldje altal megjelolt személy mellette tartézkodjon.

A sziil6 nének joga van arra, hogy az altala megjeldlt nagykori személy a vajudas és a
szlilés alatt folyamatosan vele lehessen.

A beteg jogosult sajat ruhainak (haléing, pizsama, kontds, papucs) és személyes
targyainak a hasznalatara, kivéve ha az a betegellatast akadalyozza.

A fentiekben rogzitett kapcsolattartasi jogokat a beteg és arra jogosult személyek
kizarélag az Intézményben meglévé mindenkori feltételektdl fliggéen, a betegtarsak
jogainak tiszteletben tartasaval és a betegellatds =zavartalansdgat biztositva
gyakorolhatjak.
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IV. Az Intézmény elhagydsanak joga

1. A betegnek joga van az Intézményt elhagyni, amennyiben azzal mdsok testi épségét,
egészségét nem veszélyezteti. E jog csak torvényben meghatdrozott esetekben
korlatozhaté. Cselekvéképtelen beteg esetén az Intézmény elhagyasanak joga a
torvényes képvisel6 egyetértésével gyakorolhato.

2. A beteg tavozasi szandékat a kezel6orvosnak koteles bejelenteni, aki ezt a tényt a beteg

3. Amennyiben a beteg az Intézményt bejelentés nélkiil hagyja el, a kezel6orvos ezt a beteg
egészséglgyi dokumentaciéjaban feltlinteti, tovabbda, ha a beteg Aallapota indokolja az
Intézmény elhagyasdnak tényérdl értesiti az illetékes hatdésagokat, valamint
cselekv6képtelen, illetve korlatozottan cselekvéképes beteg esetén a torvényes
képvisel6t.

4. A beteg Intézménybdl torténé elbocsatdsarél a beteget, illetéleg hozzatartozéjat
el6zetesen tajékoztatni kell, lehetéség szerint legalabb 24 éraval a tervezett elbocsatast
megel6zG6en.

V. A tajékoztatashoz valé jog

A tajékoztatast meghatdrozza a beteg életkora, iskolazottsaga, intelligencidja, allapota,
illetve a beavatkozas siirgéssége, valamint az adott orszag kulturalis szokdsai. Nalunk
megkovetelt az intimitds, kivétel az asszisztencia, ugyanakkor érdekességként lehet
megemliteni, hogy a keleti kultirakban né nem lehet egyeddl férfi orvossal.

Az elényokrdl és hatranyokrol is tajékoztatni kell a beavatkozasok el6tt a beteget. irasban
kell rogziteni (elutasitas esetén is), ezt felvildgositason alapuld beleegyezésnek hivjak
(Informed Concent).

A teljeskoril tdjékoztatas a beteg szamadra is érthetének legyen, idegen szavak hasznalatat
keriilni kell. Tadjékoztatds esetében a kompetencia, illetékesség kérdése nem elhanyagolhaté.

Fontos tudni, hogy mirél adhatunk tajékoztatast hataskorinknek, tudasunknak megfeleléen.

Inkompetencia elsésorban a betegek részérél meriil fel. Erti-e, felfogta—e a tajékoztatas
lényegét?

1990 el6tt az orvos egyedi meglatasa alapjan megtagadhatta a tdjékoztatast, ha a beteg
allapota rosszabbodott.
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Az okortol egészen a 20. szdzad kbézepéig az orvosi hivatds gyakorldsdanak alapveté modellfje
a paternalista orvos-beteg viszony volt. A kapcsolat azon alapult, hogy az orvos tudja, hogy
a betegének mi a jo, mit kell tennie a gyogyulds érdekében. A beavatkozdshoz valo
hozzdfdrulds kérdése fel sem meriilt, mert a gyakorlatban szinte az egész vildgon
az egyszerti beleegyezés elve élt. Eszerint az orvos kozdlte a beteggel az dltala
megadllapitott, az adott helyzetben a legcélszeriibbnek tartott beavatkozdst vagy kezelést,
amit a beteg tobbnyire tovdbbi magyardzat vagy informdcio nélkil elfogadott. Kant ezért is
nevezte ,az orvos-beteg kapcsolat térténetét az orvosok részérdl a hallgatds torténetének.”

Manapsag az orvos koteles a beteget tdjékoztatni, vagy a beteg engedélye alapjan a beteg
altal megjeloltnek tdjékoztatast adni, és a tajékoztatasra mindig megfelel6 légkort kell
biztositani!

WHO szerinti 3-as modell a tdjékoztatasban:

e Eltitkolas: ha a beteg nem akarja tudni, hogy mi a baja (a beteg lemondhat a
tajékoztatasi jogrél)

e Teljeskord tajékoztatds: mindenféle informaciot a beteg tudomasara hoznak.

e Egyénre szabott tajékoztatas: el6készitik és megteremtik a tajékoztatashoz
sziikséges legoptimalisabb kornyezetet, a teljes tdjékoztatds soran ugyel a
fokozatossdagra, az etikus magatartasra.

Az egészségiigyrdl sz6161997. évi CLIV. torvény alapjan:

1. A beteg jogosult a szdmara egyéniesitett formaban megadott teljes kord tajékoztatasra.
2. A betegnek joga van arra, hogy részletes tdjékoztatast kapjon

e a) egészségi allapotarél, beleértve ennek orvosi megitélését is,

e b) ajavasolt vizsgalatokroél, beavatkozasokrol,

e ().a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak
lehetséges el6nyeirdl és kockazatairdl,

e d) avizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjairol,

e ) dontési jogardl a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok tekintetében,

e f) alehetséges alternativ eljarasokrol, médszerekrél,

e @) az ellatas folyamatarol és varhaté kimenetelérél,

e h) a tovabbi ellatasokrol, valamint

e i) ajavasolt életmodrol.

3. A betegnek joga van a tdjékoztatds soran és azt kdvetéen tovabbi kérdezésre.

4. A betegnek joga van megismerni elldtasa sordn az egyes vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzését kovetéen azok eredményét, esetleges sikertelenségét, illetve a varttdl eltéré
eredményt és annak okait.

5. A cselekvb6képtelen és korlatozottan cselekvéképes betegnek is joga van a kordnak és
pszichés allapotanak megfeleld tajékoztatashoz.

6. A betegnek joga van megismerni az ellatdsaban kozvetlenil koézrem(kodé személyek
nevét, szakképesitését és beosztasat.
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7.

A betegnek joga van arra, hogy szdmara érthet6 moédon kapjon tdjékoztatast,
figyelemmel életkorara, iskoldzottsdgara, ismereteire, lelkiallapotara, e tekintetben
megfogalmazott kivansagara, valamint arra, hogy a tdjékoztatashoz sziikség esetén és
lehetdség szerint tolmacsot vagy jeltolmacsot biztositsanak.

A cselekvGképes beteg a tajékoztatasarol lemondhat, kivéve, ha betegsége természetét
ismernie kell ahhoz, hogy masok egészségét ne veszélyeztesse. Ha a beavatkozasra a
beteg kezdeményezésére és nem terapias célbol keril sor, a tajékoztatasrél valo
lemondas csak irasban érvényes. E rendelkezéseket a 16. életévét betoltott kiskora
személy esetén is alkalmazni kell.

A tdjékoztatds joga a beteget akkor is megilleti, ha beleegyezése egyébként nem feltétele
a gyogykezelés megkezdésének.

VI. Az 6nrendelkezéshez val6 jog

1.

30

A beteget megilleti az o6nrendelkezéshez valé jog, amely kizarélag torvényben
meghatarozott esetekben és médon korlatozhaté.

Az onrendelkezési jog gyakorlasa keretében a beteg szabadon dontheti el, hogy kivan-e
egészségligyi ellatast igénybe venni, illetve annak soran mely beavatkozasok
elvégzésébe egyezik bele, vagy melyeket utasit vissza, figyelembe véve a torvényben
eléirt korlatozasokat.

e Onrendelkezési jog a tdjékozott beleegyezés joga is - "kotelezé eleme"
minden betegjogi rendelkezésnek, igy a magyar torvénynek is, ahol teljes
korlien szabalyozott a csak torvényben meghatarozott esetekben korlatozhato
jog. Mar az 1981-es Lisszaboni Deklaraciéban (WMA) is megjelent, és a WHO
Amszterdami Deklardciéja is minden beavatkozas feltételévé tette a beteg
tajékozott, tudatos beleegyezését is.

A betegnek joga van arra, hogy a kivizsgalasat és kezelését érinté dontésekben részt
vegyen. A torvényben foglalt kivételektdl eltekintve barmely egészségiigyi beavatkozas
elvégzésének feltétele, hogy ahhoz a beteg megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és
kényszert6l mentes, megfelelé tdjékoztatason alapulé beleegyezését (a tovabbiakban:
beleegyezését) adja.

A beteg beleegyezését széban, irdsban vagy rautalé magatartassal megadhatja, kivéve,
ha a torvény eltéréen nem rendelkezik.

Az invaziv beavatkozdsokhoz a beteg irdsbeli vagy - amennyiben erre nem képes - két
tanu egyittes jelenlétében, sz6ban vagy mas médon megtett nyilatkozata szikséges.

A beteg a beavatkozas elvégzéséhez valdé beleegyezését barmikor visszavonhatja. A
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén azonban kotelezheté az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

A cselekvb6képes beteg - ha e torvény eltér6en nem rendelkezik - koézokiratban, teljes
bizonyité ereji maganokiratban vagy - irasképtelensége esetén - két tanu egyiittes
jelenlétében megtett nyilatkozattal
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e a) megnevezheti azt a cselekv6képes személyt, aki jogosult helyette a
beleegyezés, illetve a visszautasitds jogat gyakorolni, illetve, akit a
tajékoztatashoz valé jog alapjan tajékoztatni kell,

e b) az a) pontban meghatarozott személy megjel6lésével vagy anélkil barkit
kizarhat a beleegyezés és a visszautasitas joganak helyette torténd
gyakorlasabdl, illetve a tdjékoztatashoz vald jogbdl.

8. Amennyiben a beteg cselekv6képtelen és nincs a fentiekben meghatarozott,
nyilatkozattételre jogosult személy, a beleegyezés és a visszautasitas joganak a
torvényben foglalt korlatok kozotti gyakorlasara a megjeldlt sorrendben az alabbi
személyek jogosultak:

e a) a beteg torvényes képviselGje, ennek hianyaban

e b) a beteggel kdzds haztartasban é16, cselekvéképes

e ba) hdzastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban

e bb) gyermeke, ennek hianyaban

e bc) szilGje, ennek hianyaban

e bd) testvére, ennek hianyaban

e be) nagysziil6je, ennek hianyaban

e bf) unokija;

e ) a b) pontban megjeldlt hozzatartozéja hianydban a beteggel kozos
haztartasban nem él6, cselekvéképes

e ca) gyermeke, ennek hidnydban

e cb) szilGje, ennek hianyaban

e cC) testvére, ennek hianyaban

e cd) nagyszuldje, ennek hidnyaban

e ce) unokaja.

9. Az egy sorban nyilatkozattételre jogosultak ellentétes nyilatkozata esetén a beteg
egészségi allapotat varhatoan legkedvezébben befolyasold dontést kell figyelembe venni.

e Az egészségligyi ellatdssal kapcsolatos dontésekben a cselekvéképtelen,
illetve korlatozottan cselekvGképes beteg véleményét a szakmailag lehetséges
mértékig figyelembe kell venni abban az esetben is, ha a beleegyezés, illetve a
visszautasitas jogat a fenti felsorolds szerinti személy gyakorolja.

10. A beteg beavatkozdsokba torténé beleegyezését vélelmezni kell, ha a beteg egészségi
allapota kovetkeztében beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes, és

e a 8. pont szerinti személy nyilatkozatanak beszerzése késedelemmel jarna;

e invaziv beavatkozasok esetén akkor, ha a 7., vagy 8. pont szerinti személy
nyilatkozatanak beszerzése késedelemmel jarna és a beavatkozas késedelmes
elvégzése a beteg egészségi allapotanak sulyos vagy maradandd
karosodasahoz vezetne.

11. A beteg beleegyezésére nincs szilkség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy
intézkedés elmaradasa
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12.

13.

14.

15.

VII.
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e a) masok - ideértve a 24. hetet betoltott magzatot is - egészségét vagy testi
épségét sulyosan veszélyezteti, tovabba
e b) ha a beteg kozvetlen életveszélyben van.

Amennyiben egy invaziv beavatkozas soran annak olyan kiterjesztése valik sziikségessé,
amely elére nem volt lathaté, az erre iranyulé beleegyezés hianyaban a beavatkozas
kiterjesztése — a 11. pontban leirt esetek kivételével - csak akkor végezhet6 el, ha azt
strg6s szikség fenndllasa indokolja, vagy ennek elmaraddsa a beteg szamara
aranytalanul sulyos terhet jelentene.

Amennyiben a beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének
elvesztéséhez vagy funkciéjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozas kiterjesztése -
az abba torténd beleegyezés hidnyaban - csak kodzvetlen életveszély fenndllasa esetén
vagy a fent leirt esetben végezhetd el.

A beteg irasbeli beleegyezése sziikséges barmely - a beavatkozassal 6sszefliggésben -
életében eltavolitott sejtjének, sejtalkotorészének, szovetének, szervének, testrészének -
egészséguligyi ellatasdval 6ssze nem fliggé — barmilyen célu felhasznalasahoz. Nem kell a
beteg beleegyezése ezen anyagok szokdasos médon torténé megsemmisitéséhez.

A betegnek - a torvény keretei k6zOtt - joga van arra, hogy haldla esetére rendelkezzen
a holttestét érinté beavatkozasokrol. A beteg a torvény rendelkezései szerint
megtilthatja, hogy holttestébdl szervet és szovetet atiiltetés, egyéb gyogyitd céla
felhasznalds, kutatas vagy oktatas céljabol eltavolitsanak.

Az ellatas visszautasitasanak joga

A cselekvbképes beteget megilleti az ellatds visszautasitasanak joga, kivéve, ha annak
elmaradasa masok életét vagy testi épségét veszélyeztetné.

A beteg minden olyan- ellatast, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotaban
varhatéan sulyos vagy maradando karosodas kovetkezne be, csak kozokiratban vagy
teljes bizonyit6 erejli maganokiratban, illetve irdsképtelensége esetén két tanu egyiittes
jelenlétében utasithat vissza. Ez utdbbi esetben a visszautasitist az egészségligyi
dokumentdcidban rogziteni kell, amelyet a tantk aldirdsukkal hitelesitenek.

A betegség természetes lefolydsat lehetévé téve az életfenntartdé vagy életmentd
beavatkozds visszautasitasdra csak abban az esetben van lehet6ség, ha a beteg olyan
stlyos betegségben szenved, amely az orvostudomany mindenkori alldsa szerint rovid
idén belal - megfelel6 egészséglgyi ellatds mellett is - haldlhoz vezet és
gyégyithatatlan. Az életfenntarto, illetve életmentd beavatkozds visszautasitasa a fentiek
szerinti alaki el6irasok betartasaval torténhet.

Amennyiben a beteg az egészségiigyi ellatds visszautasitasara iranyuld jogat gyakorolni
kivanja, 6t ismételten tdjékoztatni kell dontésének varhatd kovetkezményeirdl, illetve e
jog gyakorlasanak feltételeirdl.
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5. Ha a beteg az ellatds visszautasitasara iranyuld szandékat tovabbra is fenntartja,
haladéktalanul biztositani kell szamara e jog gyakorlasdhoz sziikséges torvényi
feltételeket, azonban a kozokirat elkészittetésének koltségei a beteget terhelik. Ennek
keretében intézkedni kell annak érdekében, hogy a beteg nyilatkozatat a térvény altal
megkivant alakisigok megtartasdval megtehesse. A betegnek az ellatas
visszautasitasarol szé6l6 nyilatkozatot, valamint a korabban tett visszautasitasrol szél6
nyilatkozatanak visszavonasa az egészségiigyi dokumentacio részét képezi.

e Amennyiben az ellatds visszautasitasara két tanu egyittes jelenlétében kerdl
sor, arrél a kezel6orvos jegyzékonyvet vesz fel, amelyet a tanukkal - és
lehet6ség szerint a beteggel - ald kell iratnia. A kezel6orvos gondoskodik
arrél, hogy ha a beteg a visszautasitast kovetéen a gydgykezelés soran
képessé valik ra, az ellatast visszautasité nyilatkozatat irdsba foglalja.

6. Az életfenntartd és életmenté beavatkozdas visszautasitdsa csak akkor érvényes, ha egy
haromtagu orvosi bizottsag (a tovabbiakban: Bizottsdg) a beteget megvizsgdlja és
egybehangzéan, irdsban nyilatkozik arrél, hogy a beteg dontését annak kovetkezményei
tudataban hozta meg, illetve, hogy a feltételek fennallnak, tovabba a beteg a Bizottsag
nyilatkozatat kévet6 3. napon - két tanu elétt - ismételten kinyilvanitja a visszautasitasra
iranyulé szandékat. Amennyiben a beteg nem jarul hozza a Bizottsag vizsgdlatdhoz, a
kezelés visszautasitasdra vonatkozo nyilatkozata nem vehet6 figyelembe.

7. Az életfenntarté vagy életmenté beavatkozas visszautasitisa esetén az Intézmény
féigazgatoja haladéktalanul gondoskodik a Bizottsag 6sszehivasarol.

e A Bizottsag tagjai:

e a beteg kezel6orvosa,

e a beteg gyogykezelésében részt nem vevd, a betegség jellegének megfeleld
szakorvos, valamint pszichiater szakorvos.

8. A Bizottsagnak a betegség jellegének megfelel6 szakorvos tagja nyilatkozik arrél, hogy a
beteg olyan betegségben szenved-e, amely megfelel a torvényben megfogalmazott
kritériumoknak. A Bizottsag pszichiater szakorvos tagja nyilatkozik arrél, hogy a beteg
rendelkezik-e a dontés meghozatalahoz sziikséges belatdsi képességgel. A beldtdsi
képesség megdllapitdsa soran a beteget minden esetben, a beteg hozzatartozojat
lehet6ség szerint meg kell hallgatni. A sziikséges vizsgdlatok elvégzését kdvetben a
Bizottsag az életfenntartdé vagy életmenté beavatkozas visszautasitdsanak
érvényességével kapcsolatos nyilatkozatat haladéktalanul, egyhangulag hozza meg,
melyet irdsba kell foglalni és azt a Bizottsag tagjai aldirasukkal latjdk el. Amennyiben a
Bizottsag nem allapitia meg az életfenntartdé vagy életmenté beavatkozas
visszautasitasanak érvényességét, a beteg keresetet indithat a visszautasitas
érvényességét megallapito birésagi dontés irant.

9. Ha a Bizottsag dontését koveté harmadik napon a beteg két tanu el6tt ismételten
kinyilvanitja az életfenntarté vagy életmenté beavatkozas visszautasitasara iranyuld
szandékat, akkor a visszautasitott ellatast meg kell sziintetni, illetve azt meg sem lehet
kezdeni.
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10. A beteg nem utasithatja vissza az életfenntartd vagy életmenté beavatkozast, ha

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

varandos és eldre lathatdéan képes a gyermek kihordasara.

.A beteg a visszautasitasra vonatkozo nyilatkozatat barmikor, alaki kotottség nélkil

visszavonhatja.

A gyogyithatatlan betegségben szenvedé beteg életfenntartd vagy életmentd
beavatkozdsanak megsziintetésére, illetve mell6zésére csak abban az esetben kerilhet
sor, ha a beteg erre irdnyulé akarata vildgosan és meggy6z6 médon kiderithet6. Kétség
esetén a beteg késébb tett, személyes nyilatkozatat kell figyelembe venni; ennek
hianyaban az életfenntartd, illetve életment6 beavatkozas elvégzéséhez torténd
beleegyezését vélelmezni kell.

A beteget az ellatas visszautasitdsa sordn nem szabad semmilyen eszkozzel dontésének
megvaltoztatdsara kényszeriteni. A beteg a beavatkozas visszautasitasa esetén is
jogosult szenvedéseinek enyhitésére, fajdalmainak csokkentésére iranyuld ellatasra.

A cselekv6képes személy - késb6bbi esetleges cselekvéképtelensége esetére -
kézokiratban visszautasithat

e a) egyes vizsgalatokat, beavatkozasokat,

e b)a 3. pont szerinti életfenntartd vagy életmenté beavatkozasokat, valamint

e ) egyes életfenntartd, életmenté  beavatkozasokat, ha gydgyithatatlan
betegségben szenved és betegsége kovetkeztében dnmagat fizikailag ellatni
képtelen, illetve fajdalmai megfelelé gyogykezeléssel sem enyhithetdk.

A cselekvBképes személy - cselekvéképtelensége esetére — kdzokiratban megnevezheti
azt a cselekvéképes személyt, aki a fenti bekezdés szerinti jogat helyette gyakorolhatja.
A fentiek szerinti nyilatkozat abban az esetben érvényes, ha pszichiater szakorvos - egy
hénapnal nem régebbi - szakvéleményben igazolja, hogy a személy dontését annak
lehetséges kovetkezményei tudatdban hozta meg. A nyilatkozatot kétévente meg kell
Ujitani, és azt a beteg barmikor - cselekv6képességére, illetve alaki kotottségre tekintet
nélkil - visszavonhatja.

A cselekvGképes személy beavatkozast visszautasitd nyilatkozata esetén a haromtagu
Bizottsag nyilatkozik, hogy

e a) a torvényben foglalt feltételek fennallnak, tovabba
e b) abeteg dontését annak kdvetkezményei tudataban hozta meg.

VIIl. Az egészségiigyi dokumentacié megismerésének joga

Az

egyén a sajat adataival kapcsolatban 6nmaga rendelkezik. Jogi szabdlyozasa van,

adatkezelési feleldsség etikai és jogi felel6sség terheli mindazokat, akik a betegek adataival
foglalkoznak.

Adatok csoportjai:
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o személyes adatok: név, sziiletési id6, lakcim stb.,

e kiilonleges adat: pl. faji -és vallasi hova tartozas, politikai nézet, vilagnézet...,
e egészségligyi adatok: (sériilnek a mindennapi ellatas soran),

e anamnézis (csaladi és sajat),
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e érzelmi dllapot,
e jelen allapot.

1. A beteg jogosult megismerni a réla késziilt egészségiigyi dokumentacidoban szerepld
adatait, illetve joga van ahhoz, hogy egészségligyi adatairdl tajékoztatast kérjen.

2. Az egészségiigyi dokumentacidéval az egészségligyi szolgaltaté, az abban szereplé
adattal a beteg rendelkezik.

3. A beteg jogosult

e a) a gyégykezeléssel 6sszefliggb adatainak kezelésérdl tajékoztatast kapni,

e b) ard vonatkozo egészségligyi adatokat megismerni,

e () az egészségiigyi dokumentacidba betekinteni, valamint azokrol sajat
koltségére, az Intézmény altal elGirt téritési dij befizetése ellenében masolatot
kapni,

e d) az Intézménybdl torténd elbocsatasakor zardjelentést,

e e) egészségligyi adatairdl indokolt célra - sajat koltségére - 6sszefoglalé vagy
kivonatos irdsos véleményt kapni.

4. Amennyiben a betegrdl késziilt egészségligyi dokumentdcié mas személy magantitok-
védelméhez vald jogat érinté adatokat is tartalmaz, annak csak a betegre vonatkozé
része tekintetében gyakorolhato a betekintési, illetve egyéb jogosultsag.

5. A beteg jogosult az adott betegségével kapcsolatos egészségiigyi ellatasanak ideje alatt
az altala meghatarozott személyt irdsban felhatalmazni a ra vonatkozé egészségiigyi
dokumentdciéba val6 betekintésre, illetve arra, hogy azokrél masolatot készittessen.

6. A beteg egészségiigyi ellatdsanak befejezését kovetéen csak a beteg altal adott teljes
bizonyitd erével rendelkezé maganokiratban felhatalmazott személy jogosult az
egészségligyi dokumentdciéba vald betekintésre, és arrél masolat készitésére.

7. A beteg haldla esetén torvényes képviselGje, kozeli hozzatartozoja, valamint 6rokose -
irdsos kérelme alapjan - jogosult a haldl okaval 6sszefligg vagy 6sszefiiggésbe hozhatd,
tovabbd a haldl bekovetkezését megel6z6 gyogykezeléssel kapcsolatos egészségligyi
adatokat megismerni, az egészségiligyi dokumentacidéba betekinteni, valamint azokrél
sajat koltségére masolatot kapni.

IX. Az orvosi titoktartashoz valé jog

Jogi megfogalmazas szerint: Minden olyan tény titok (magdn titok, egészségigyi titok,
politikai titok...), melynek megdrzéséhez egy kdzosség vagy az egyén méltanyolhatd érdeke
flizédik. Titok tehat, az ami.:

e érdeket véd,

e emberi méltésagot véd,
e integritast biztosit,

e bizalmat erdsit,

e halott irdnti kegyelet.
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1.

Az 1997-es torvény értelmében a beteg jogosult arra, hogy az egészségiigyi ellatasaban
részt vevé személyek az ellatasa sordn tudomadsukra jutott egészségligyi és személyes
adatait (a tovabbiakban: orvosi titok) csak az arra jogosulttal kozoljék, és azokat
bizalmasan kezeljék.

A beteg személyiségének védelme érdekében sziikséges az egészségligyi adatainak
titkossdgat garantdlni. Ehhez a kotelességhez valé jog a beteget mindenkivel szemben
megilleti, aki az ellatds soran réla informaciét szerezhet.

2.

A kiindulasi pont az, hogy az adatok a beteg "tulajdonat" képezik, velik csak 6
rendelkezhet, igy megszabhatja, ki szerezhet réluk tudomast, s megkivanhatja, hogy
mindenki tartsa a hozzajuk valo kizarélagos jogat tiszteletben.

A betegnek joga van arrél nyilatkozni, hogy betegségérdl, annak varhaté kimenetelérdl
kiknek adhato felvildgositas, illetve kiket zar ki egészségiigyi adatainak részleges vagy
teljes megismerésébdl.

A betegnek joga van megnevezni azt a személyt, akit az Intézménybe torténd
elhelyezésérdl, egészségi dllapotanak alakulasarél értesithetnek, illetve joga van barmely
személyt ebbdl kizarni. A beteg altal megnevezett személyt az Intézmény koteles
értesiteni a beteg elhelyezésérél és annak megvaltoztatdsardl, valamint egészségi
allapotanak jelentés mértékii valtozasarol.

Az érintett beteg egészségiigyi adatait annak hozzajarulasa hianyaban is kézoélni kell,
amennyiben ezt

e a) torvény elrendeli,
e b) masok életének, testi épségének és egészségének védelme szikségessé
teszi.

Az érintett beteg hozzajarulasa nélkiil a beteg tovabbi apoldsat, gondozasat végzé
személlyel k6zolIni lehet azokat az egészségligyi adatokat, amelyek ismeretének hianya a
beteg egészségi allapotanak karosodasahoz vezethet.

A betegnek joga van ahhoz, hogy vizsgalata és gyogykezelése sordn csak azok a
személyek legyenek jelen, akiknek részvétele az ellatasban sziikséges, illetve azok,
akiknek jelenlétéhez a beteg hozzajarult, kivéve, ha térvény masként nem rendelkezik.

A betegnek joga van ahhoz, hogy vizsgalatara és kezelésére olyan korilmények kozott
keruljon sor, hogy azt beleegyezése nélkil mdasok ne lathassak, illetve ne hallhassak,
kivéve, ha a siirg6s sziikség és a veszélyeztetd allapot esetén ez elkerilhetetlen.

Mindezek értelmében tehat titoktartasi kotelezettsége van mindenkinek, aki a beteg
adataival kapcsolatba keriil. Adminisztraciés tevékenyéggel foglalkozdknak és az adatokat
elemzdknek is. A titoktartasi kotelezettség alapvetd betegjog, és mint adatvédelem jelenik
meg. Magyarorszagon a legszigorubb.

Titoktartas terjedelme kiterjed:
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e mindenkire: elldit6 személyzetre
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adatfeldolgozd személyzetre
csaladra

Titoktartas aldli felmentés:

pszichiatriai beteg esetén (beszamithatésag), biréi szemle alapjan, ha fertézés
kockazata all fenn

genetikai betegség esetén, mely az 6rokithetdség veszélyét valoszindsitheti
tudomanyos célu kozlés esetén (ritka betegség esetén)

blinelkovetéskor bizonyitas céljabdl, ezt célhoz kotottségnek nevezziik, mert
csak a sziikséges adatokat kozli

slirg6s sziikség esetén, ha életveszélyes allapot miatt nem lehet elvégezni, de
azt késbébb pétolni kell

fiatalkoru esetén (18 év alatti) a legkozelebbi hozzatartozé dont, de 14 éves
kortol mar megkérdezik a beteg véleményét

harmadik személy védelme érdekében pl. Hiv fert6zés esetén

birésagi Ggyben lgyiratokhoz

A beteg sajat adataiba barmikor betekintést nyerhet, kivétel:

pszichidtria ( betekintés hozzatartozonak biréi szemle alapjan)

kiskortunal (magas 6ngyilkossagi kockazat)

potencidlisan 0n és kozveszélyeztetés esetén (Ongyilkossagi hajlam,
agresszio)

Halottakkal kapcsolatos titoktartasi kotelezettség:

Mindenkinek kotelessége a halott tisztelete, kegyelet és a halott személyiség
jogainak tiszteletben tartdsa.

Adatok megsértését birésag donti el és minden esetben megalapozottnak kell
lenni.

Adatok védelmének megsértésénél a PTK. az irdnyadé.

X. A beteg jogainak érvényesitése

Az Intézmény koteles a beteget - egészségi allapotatdl fiiggéen - a felvételekor, illetleg az
ellatas elétt tajékoztatni a betegjogokrél, azok érvényesitésének lehetdségeirdl, illetve a
gyogyintézet hazirendjérél. E rendelkezés megfeleléen alkalmazandé az 6nrendelkezési jog
gyakorlasdra jogosult egyéb személy vonatkozasdban is.

A beteg panaszainak kivizsgalasa

A beteg jogosult az egészségligyi elldtdssal kapcsolatban az egészségiigyi Intézménynél,
illetve fenntart6janal panaszt tenni.

A panasz kivizsgalasanak részletes szabdlyait az Intézmény belsé szabalyzatban rogziti.

A betegjogi képviselG (a betegjogi képviselohoz valo fordulds joga minden beteget megillet)
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Az Intézményben betegjogi képvisel6 tevékenykedik.

e A betegjogi képvisel6 ellatja a betegek jogainak védelmét, és segiti Gket
jogaik megismerésében és érvényesitésében az alabbiak szerint;

e a.) segiti a beteget az egészségiligyi dokumentaciéhoz valé hozzajutasban,
azzal kapcsolatos megjegyzések, kérdések feltételében,

e b.) segit a betegnek panasza megfogalmazasaban, kezdeményezheti annak
kivizsgalasat,

e C.) a beteg irasbeli meghatalmazasa alapjan panaszt tehet az Intézmény
vezetGjénél, fenntartéjanal, illetve - a beteg gyogykezelésével 6sszefliggé
lUgyekben - eljar az arra illetékes hatésagnal, és ennek soran képviseli a
beteget.

XI. A betegek kotelezettségei

1.

2.

3.

4.
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A beteg az egészségiigyi szolgdltatds igénybevételekor koteles tiszteletben tartani az
erre vonatkozo jogszabalyokat és intézményi rendet.

A beteg - amennyiben ezt egészségi allapota lehetévé teszi — koteles az ellatasaban
kozremiikdod6é egészségiigyi dolgozokkal képességei és ismeretei szerint az aldabbiak
szerint egyittmUikodni:

e a) tdjékoztatni 6ket mindarrdl, amely sziikséges a kdérisme megadllapitasahoz,
a megfeleld kezelési terv elkészitéséhez és a beavatkozasok elvégzéséhez, igy
killondésen minden korabbi betegségérél, gydgykezelésérdl, gyodgyszer vagy
gyogyhatdsu készitmény szedésérél, egészségkarosité kockazati tényezgirél,

e b) tdjékoztatni Sket - sajat betegségével osszefliggésben - mindarrél, amely
masok életét vagy testi épségét veszélyeztetheti, igy kilondsen a fert6z6
betegségekrél és a foglalkozas végzését kizar6 megbetegedésekrdl és
allapotokrol,

e () az egészségigyi, szocidlis és csaladiigyi miniszter rendeletében foglalt
fert6z6 betegségek esetén megnevezni azon személyeket, akiktél a fert6zé
betegséget megkaphatta, illetve akiket megfert6zhetett,

e d) tdjékoztatni Sket minden, az egészséguigyi ellatast érintd, altala korabban
tett jognyilatkozatarol,

e @) a gyégykezelésével kapcsolatban télik kapott rendelkezéseket betartani,

e f)az Intézmény Hazirendjét betartani,

e @) a jogszabadly, illetve az Intézmény altal elbirt téritési dijat megfizetni,

e h) jogszabalyban elGirt személyes adatait hitelt érdemléen igazolni.

A beteg és hozzatartozoéi jogaik gyakorlasa soran kotelesek tiszteletben tartani mas
betegek jogait.

A beteg és hozzatartozéi jogainak gyakorlasa nem sértheti az egészségiigyi dolgozéknak
torvényben foglalt jogait.
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A BETEGJOGOK ERVENYESITESEVEL KAPCSOLATOS FOBB FESZULTSEGPONTOK
A KOVETKEZOEK:6

- az emberi méltésaggal,

- a megdfeleld tdjékoztatdshoz valé joggal,

- az életvégi dontésekkel,

- a megdfeleld szintl és mingségl ellatashoz fliz6d6 joggal,

- az érintettek bevonasdaval a dontéshozatalba és a végrehajtas ellenérzésébe,

- a betegjogok érvényesitésével foglalkozdé intézményrendszerrel kapcsolatos
kérdések.

Osszefoglalas

Eurépaban is az elsék k6zott hazank fogalmazta meg pozitiv médon az un. betegjogokat az
1997. évi CLIV. az egészségiigyrdl szolo torvényben. Az elmult évek alatt bebizonyosodott -
és ezt szdmos nemzetkozi vélemény, vizsgdlat és osszehasonlitas is igazolja -, hogy a
betegjogok megfogalmazasa tekintetében a hazai jogi szabalyozas nemcsak, hogy kiallta az
id6 prébajat, hanem eurdpai viszonylatban még ma is nagyon korszerd, s6t sok elemében
meg mindig el6remutatd.

Lényeges probléma viszont, hogy a torvényi szabdlyozas adott esetben nem megfelel6en
érvényesiil, sérilnek a betegjogok és ez el6térbe helyezi a specifikus betegérdekek (pl. a
lehet6 legrovidebb idén belili helyes diagnézishoz jutas) érvényesiilésének kérdéseit is. A
problémak kikiiszobolése céljdbdl fontos lenne megerdsiteni a betegjogi képviseletet és
fejleszteni kellene a betegjogi képvisel6k rendszerét, valamint fokozni a betegjogi képviseldi
rendszer civil kontrolljat, és erdsiteni az egészségiigyi szolgaltatoktol valé fliggetlenségiiket.

TANULASIRANYITO

1. feladat

Olvassa el figyelmesen a szakmai informaciétartalom " A betegjogok érvényesitésének etikai
szempontjai' cim( fejezetét, és egészitse ki az esetfelvetésre adott valaszait azokkal a
tényezdkkel, amiket figyelmen kiviil hagyott! irja le a kijelslt helyre!

2. feladat

Az esetfelvetésre adott valaszait ossza meg osztalytarsaival, és beszéljék meg, milyen
szempontokat vettek figyelembe! A kiegészitéseit irja le a kijeldlt helyre!

3. feladat

6 http://www.elitmed.hu/riports/NET_Betegjogok.pdf
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A jogalkotdsok sordn jogok és kotelességek fogalmazddtak meg. Ezekhez tarsitsa hozza a
megfeleld jellemzdt, és irja betlijelét a megfelelé helyre!

A Magyar Koztarsasag Alkotmanya:
1972. évi torvény az egészségiigyrél::
1997.CLIV torvény az egészségugyrol:

a. azonos sullyal fogalmazdédnak meg a betegek jogai és kotelességei
b. jol tiikrozi a paternalisztikus szemléletet

c. elismeri az ember sérthetetlen és elidegenithetetlen alapvet6 jogait
4. feladat

A felsorolasbél keresse ki azokat, amelyek a tablazatban feltiintetetett 1997.évi CLIV.
torvényben foglalt jogokat tartalmazzak, irja be a tdbldzat megfelel6 oszlopaba azok
szamait!

a beteg panaszainak kivizsgalasara betegjogi képvisel6t kérhet fel

a beteg személyes szabadsaganak biztositasa

latogaté fogadasanak biztositasa

egyes vizsgalatok eredményeinek megismerése

az ellatas folyamatanak és varhaté kimenetelének megismerése

a gyogyintézet hazirendjének,és a betegjogok kezelés elétti megismerése
az egészségligyi dokumentacidé megismerésére jogosult

szabadon donthet az ellatas igénybe vételérdl

a beteg sajat kivizsgdlasaban és a kezelését érinté dontésekben részt vehet

megkulonboztetés nélkiili ellatas nyujtasa

A tajékoztatashoz valo jog Az onrendelkezéshez valé jog A beteg jogainak érvényesitése

5. feladat

Olvassa el figyelmesen a szakmai informaciétartalom " A betegjogok érvényesitésének etikai
szempontjai" cimi fejezetét, és fogalmazza meg sajat szavaival az 1972. évi Il. tv. és az
1997. évi CLIV tv. k az egészségligyrdl kozti 1ényeges killdonbséget! irja a kijeldlt helyre!

40




ETIKA, SZAKMAI ETIKA I.

6. feladat

irjon példakat a tajékoztatashoz valdé joggal kapcsolatban a tablazatban meghatarozott
szempontok szerint!

. L . . Paternalista orvos-beteg viszony

WHO szerinti 3-as modell alapjan Az 1997.évi CLIV. Tv. alapjan .,
alapjan

MEGOLDASOK
1. feladat
A tanuld el6zetes munkajanak fliggvénye
2. feladat
A tanuld el6zetes munkajanak fliggvénye
3. feladat
A Magyar Koztarsasag Alkotmanya: c.
1972. évi torvény az egészségiigyrél: b.
1997.CLIV torvény az egészségugyrél: a.
4. feladat
A tdjékoztatashoz vald jog Az onrendelkezéshez valé jog A beteg jogainak érvényesitése
4,5, 8,9, 1,6,
5. feladat
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Az 1972. évi Il

torvény az egészségiigyrél-melyben a betegek kotelességeirél esik szo,

jogaikrol nem, jol tiikrozi a paternalisztikus szellemiséget (paternalizmus= atyaskodo

magatartds), ami szerint a paciensnek nem volt lehet6sége beleszdélni az orvos dontéseibe,

s6t, kotelessége volt az orvos utasitasait betartani

Az 1997-ben az Uj egészségligyi torvényben mar azonos sullyal fogalmazdédnak a betegek
jogai és a kotelességei. Lassuk ezeket részletesen

6. feladat

WHO szerinti 3-as modell alapjan

Az 1997.évi CLIV. Tv. alapjan

Paternalista
alapjan

orvos-beteg - viszony

1. Eltitkolas: (mert a beteg akarja
igy)

Teljeskori tajékoztatas joga

A beavatkozashoz valé hozzajarulas
kérdése fel sem meriilt

2. Teljeskor tajékoztatas . ;
) , ) L . , , L Egyszerli beleegyezés volt az
(mindenféle informaciéot a beteg | Kérdezéshez valo jog i
, . elfogadott nézet
tudomasara hoznak)

3. Egyénre szabott tajékoztatas » 3 ; ; Az orvos kozolte a beteggel az altala
L - , , Pozitiv és negativ eredmények ; ; i ] |
(optimalis légkoér és magatartas ) j megallapitott  tényt, vizsgadlatot,

) ) megismerése ) )

jellemzi) kezelést, amit a beteg elfogadott
A beteget ellaté személyek
megismerése  (név,  képzettség,

beosztas) tekintetében

Erthetd tajékoztatas

Tolmacs, vagy jeltolmacs biztositasa
kérésre

Tajékoztatas lemonddasanak
irasban sziikséges

joga,
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| 1. feladat

Sorolja fel az 1997.évi CLIV az egészségiigyi torvényben megfogalmazott jogokat és
kotelességeket!

2. feladat

Milyen feladata van egy egészségiigyi intézmény fbigazgatéjanak, ha a beteg az
életfenntartd vagy életmenté beavatkozast visszautasitja? Valaszat irja a megjeldlt helyre!
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| 3. feladat.

Hogyan biztosithatd egy cselekvGképtelen beteg esetében az onrendelkezéshez valé jog?
Valaszat irja a megjelolt helyre!

4, feladat.

Fogalmazza meg, mit ért az egészségligyi dokumentacié megismerésének jogan? Valaszat
irja a kijelolt helyre!

5. feladat.

Hatdrozza meg az orvosi titoktartas lényegét, céljat!
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6. feladat.

Milyen esetben adhato felmentés a titoktartas alél? Valaszat irja a kijelolt helyre!

7. feladat.

Sorolja fel a betegjogi képviseld feladatait!

8. feladat.

Sorolja fel, hogy milyen kotelességei vannak a betegeknek az egészségiigyi szolgdltatas
igénybe vétele esetén!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

l. Az egészségiigyi ellatashoz valé jog
Il. Az emberi méltésaghoz valé jog

Il. A kapcsolattartasi jogok

V. Az Intézmény elhagyasanak joga
V. A tdjékoztatashoz vald jog
VL. Az dnrendelkezéshez val6 jog
VII. Az ellatas visszautasitasanak joga
VIIl. Az egészségiigyi dokumentacié megismerésének joga
IX. Az orvosi titoktartashoz valé jog
X. A beteg jogainak érvényesitése
XI. A betegek kotelezettségei
2. feladat

Az életfenntarté vagy életmenté beavatkozds visszautasitisa esetén az Intézmény
féigazgatoja haladéktalanul gondoskodik a Bizottsag 6sszehivasarol.

A Bizottsag tagjai:

- a beteg kezel6orvosa,
- a beteg gydégykezelésében részt nem vevd, a betegség jellegének megfelel6
szakorvos, valamint pszichiater szakorvos.

A belatasi képesség megallapitasa soran a beteget minden esetben, a beteg hozzatartozéjat
lehetéség szerint meg kell hallgatni. A szikséges vizsgdlatok elvégzését kovetben a
Bizottsag hatarozatat irdsba foglaljak.

3. feladat.
Cselekv6képtelen beteg esetében a beleegyezés és a visszautasitds jogdnak a torvényben

foglalt korlatok kozotti gyakorldsara a megjel6lt sorrendben nyilatkozattételre jogosult
személyek az aldbbiak:
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- a) a beteg torvényes képviselGje, ennek hianyaban

- b) a beteggel k6zos haztartasban élé, cselekvéképes

- ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban

- bb) gyermeke, ennek hianyaban

- bc) sziléje, ennek hidnyaban

- bd) testvére, ennek hianyaban

- be) nagysziléje, ennek hianyaban

- bf) unokaja;

- ) a b) pontban megjelolt hozzatartozéja hidnyaban a beteggel k6zds haztartasban
nem é16, cselekvéképes

- ca) gyermeke, ennek hianyaban

- cb) szildje, ennek hianyaban

- cc) testvére, ennek hidnyaban

- cd) nagysziléje, ennek hidnyaban

- ce) unokija.

)
)

4, feladat.

Az egyén a sajat adataival kapcsolatban 6énmaga rendelkezik. Adatkezelési felel6sség etikai
és jogi felel6sség terheli mindazokat, akik a betegek adataival foglalkoznak.

A beteg jogosult megismerni a rola késziilt egészségligyi dokumentacidéban szereplé adatait,
illetve joga van ahhoz, hogy egészségiigyi adatairdl tdjékoztatast kérjen. A beteg tudta és
beleegyezése nélkiil mas abba nem tekinthet bele.

A beteg jogosult az adott betegségével kapcsolatos egészségiigyi ellatasanak ideje alatt az
altala meghatarozott személyt irdsban felhatalmazni a ra vonatkozé egészségligyi
dokumentdciéba val6 betekintésre, illetve arra, hogy azokrél masolatot készittessen.

A beteg halala esetén torvényes képvisel6je, kozeli hozzatartozéja, valamint 6rokose - irasos
kérelme alapjan jogosult az egészségiigyi dokumentacié megtekintésére, sajat koltségén
masolat készitése.

5. feladat.

Az orvos titoktartasi kotelezettségével a Hippokratészi eskiijét nem szegi meg, a beteg
érdekeit és emberi méltésagat védi, tehat a beteg személyiségének védelme érdekében az
egészségligyi adatok titkossagat is garantdlja. Ez aldl csak a beteg nyilatkozata mentheti fel.
Titoktartdsi kotelezettsége van mindenkinek, aki a beteg adataival kapcsolatba kerdl.
Adminisztracids tevékenyéggel foglalkozéknak és az adatokat elemzdknek is. A titoktartdsi
kotelezettség alapvetd betegjog, és mint adatvédelem jelenik meg Magyarorszagon.

6. feladat.

Titoktartas aldli felmentés:
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pszichiatriai beteg esetén (beszamithatdsag), biréi szemle alapjan, ha fert6zés
kockazata all fenn

genetikai betegség esetén, mely az orokithet6ség veszélyét valoszinlsitheti
tudomanyos célu kozlés esetén (ritka betegség esetén)

blinelkdvetéskor bizonyitas céljabdl, ezt célhoz kotottségnek nevezzik, mert csak a
sziikséges adatokat kozli

slirg6s sziikség esetén, ha életveszélyes allapot miatt nem lehet elvégezni, de azt
késbébb pétolni kell

fiatalkord esetén (18 év alatti) a legkdzelebbi hozzatartozé dont, de 14 éves kortdl
mar megkérdezik a beteg véleményét

harmadik személy védelme érdekében pl. Hiv fert6zés esetén

birésagi Ggyben tgyiratokhoz

. feladat.

A betegjogi képviseld ellatja:

a betegek jogainak védelmét, és segiti Oket jogaik 'megismerésében és
érvényesitésében az alabbiak szerint;

a.) segiti a beteget az egészségigyi dokumentaciohoz valé hozzajutasban, azzal
kapcsolatos megjegyzések, kérdések feltételében,

b.) segit a betegnek panasza megfogalmazasdban, kezdeményezheti annak
kivizsgalasat,

c.) a beteg irasbeli meghatalmazasa alapjan panaszt tehet az Intézmény vezetGjénél,
fenntartojanal, illetve - a beteg gyogykezelésével 6sszefiiggd lgyekben - eljar az
arra illetékes hatésagnal, és ennek soran képviseli a beteget.

8. feladat.

A betegek kotelességei:

1.

2.
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A beteg az egészségligyi szolgdltatas igénybevételekor koteles tiszteletben tartani az
erre vonatkozé jogszabdlyokat és intézményi rendet.
A beteg - amennyiben ezt egészségi allapota lehetévé teszi - koteles az elldtasdban

kozremlkodd egészségiigyi dolgozokkal képességei és ismeretei szerint az alabbiak

szerint egyuttmuikodni:

a) tajékoztatni 6ket mindarrol, amely sziikséges a koérisme megallapitasdhoz, a
megfelel§ kezelési terv elkészitéséhez és a beavatkozasok elvégzéséhez, igy
kiléonésen minden kordbbi betegségérdl, gyogykezelésérél, gydgyszer vagy
gydégyhatdsu készitmény szedésérdl, egészségkarositd kockazati tényezdirdl,

b) tajékoztatni 6ket - sajat betegségével osszefiiggésben - mindarrél, amely masok
életét vagy testi épségét veszélyeztetheti, igy kiilonosen a fert6z6 betegségekrél és a
foglalkozas végzését kizar6 megbetegedésekrdl és allapotokrol,

C) az egészségligyi, szocidlis és csaladiigyi miniszter rendeletében foglalt fert6zé
betegségek esetén megnevezni azon személyeket, akiktél a fert6zé betegséget
megkaphatta, illetve akiket megfertézhetett,
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- d) tdjékoztatni 6ket minden, az egészségiigyi ellatast érintd, altala korabban tett
jognyilatkozatarol,

- e) a gyogykezelésével kapcsolatban télik kapott rendelkezéseket betartani,

- f) az Intézmény Hazirendjét betartani,

- g) ajogszabaly, illetve az Intézmény altal elGirt téritési dijat megfizetni,

- h) jogszabalyban elGirt személyes adatait hitelt érdemléen igazolni.

A beteg és hozzatartozdi jogaik gyakorlasa sordn kotelesek tiszteletben tartani mas
betegek jogait.

A beteg és hozzatartozoéi jogainak gyakorlasa nem sértheti az egészségiigyi dolgozéknak
torvényben foglalt jogait.
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