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SZEPSEGIPARI EGYSEG TAKARITASI SZABALYZATA

SZEPSEGIPARI EGYSEG TAKARITASI SZABALYZATA

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

Nagyon fontos része a szépségszalon miikodtetésének a szalon tisztantartasa, a higiéniai
feltételeknek torténé megfeleltetése. Sajnos sok esetben a feladat teljesitése kimeril egy
felmosasban, amit az ott dolgozék végeznek.

Ha alaposan atgondoljuk a teenddket rajoviink, hogy nem véletlen, hogy a takaritas is ma
mar képesitéshez kotott szakma. Az anyag készitésekor alaposan utana jartam, felderitettem
a feladat elvégzésének lehetséges megoldasait.

1. dbra. Takaritds’

1 Forras: : www.spanishmanagement.com (2010. jalius 27.)



SZEPSEGIPARI EGYSEG TAKARITASI SZABALYZATA

Minél tobbet fogalakoztam a témaval, annal inkabb er6s6dott bennem a meggy6z6dés, hogy
napi szinten, vagy egy egyszemélyes szalonban elvégezhet6 egy szépségszalon
tisztantartasa, de egy komplett szépségszalon, vagy nagyobb méretl, tébb munkahellyel
rendelkezé fodrasz, kozmetika, vagy kéz-labapold, mikoéromépité szalon komolyabb,
példaul heti takaritdsanal mar sziikség volna szakképzett segitségre, a nagytakaritasrél mar
nem is beszélve.

Ha a takaritds anyagsziikségletét, vagy technoldgiai, gépi igényeit vizsgaljuk, el kell
gondolkodnunk azon, hogy a feladat nem kis felkésziiltséget igényel.

A szolgaltatasban nagyon fontos feladat, hogy a vallalkozé a legjobb minéségben teljesitse
vallalt feladatat és ehhez hozzatartozik az igényes kornyezet is.

Nem csak a szépségipari szakmakban 6rokérvényli igazsag, hogy ,Dolgozni csak pontosan
és szépen.”
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Nézzik at egyitt, hogy milyen feladatokat ré rank a szalon tisztantartasa.

Mindegy, hogy komplett szalonrél vagy a hdrom szépségipari szakma egy-egy agarél
beszéliink, a higiénia kozegészségligyi feltételekhez kotott feladat a vallalkozét,
alkalmazottat vagy tanulot egyarant kotelezi.

A takaritds alapossaga, feladatai idéciklusonként meghatarozottak. A takaritds nem
tévesztend6 6ssze a napi munka soran torténd folyamatos rendtartassal a technoldgiai
folyamatok altal igényelt tisztasagi koriilmények megtartasaval.

2. dbra. Fodrdsz kéziszerszdamok?

Takaritdsré6l a munka befejeztével torténd tisztitasi és fert6tlenitési feladatok esetén
beszéliink, amikor a munkahelynek a munka kovetkeztében el6forduldé természetes
szennyezb6désének, allapotromldsanak, helyreallitasa torténik.

Ennek alapjan a takaritasi feladat sziikségszeriien:

1. Napi takaritas
2. Heti takaritas
3. Havi nagytakaritas

1. Napi takaritas

1. Pultok takaritdsa mikroszalas kenddével. Kozmetikai kezel6székek, asztalok
fertétlenitése! Kézapolé és mikormos asztalok, székek letisztitdsa, fert6tlenitése.
Labapold kezel6székek és vendégszékek letisztitdsa. Szerszamtarté allvanyok
tisztitasa, fertGtlenitése.

2 Forras: MOSZI




SZEPSEGIPARI EGYSEG TAKARITASI SZABALYZATA

Soprés, felmosas mikroszalas felmoséval

Szemetesek Uritése. Szelektiv hulladékgydijtés.

Vizesblokkok azaz szaniterek napi takaritasa.

Fodraszatban alkalmazott fejmosé napi takaritasa, fertétlenitése
Tlkrok attakaritasa, ujlenyomatok eltiintetése mikroszalas kenddvel
Ablakparkanyok letorlése, mikroszalas kendével

O NV RWN

Szolarium vendégek utani takaritasa

3. dbra. Fejmoso’?

1.1 Attél fiuggben, hogy milyen anyagl a butorunk, annak megfelelé tisztitdészert
alkalmazzunk. Rendelkezésiinkre allhat mas esetben mikroszalas kendéd is, melynek elénye,
hogy tisztitoszer alkalmazdsat nem igényli, tehat vegyszermentesen dolgozhatunk.
Mindemellett hasznalnunk kell fert6tlenitével atitatott nedves torl6kendét is a butorok
tisztitdsara. Amennyiben huzattal boritott a kezel6szék azt a textilidk tisztitasi szabdlyai
szerint kell rendben tartani. Kozmetikaszék

1.2 A napi takaritasi feladatokhoz, eljarasokhoz vagy technolégidkhoz a kovetkezé 6
szempontok szerint kell kivalasztanunk a megfelel6 eszkozt és vegyszert

- hatékony, gyors munkafolyamat

- szép optikai hatas

- értékmegGrzés

- kornyezetkimélé eljaras biztositasa4

- megfelel a szennyezddés tipusanak és mértékének

3 Forras: MOSZI
4 http://tisztatertechnologia.hu/?p=hir&id=607

4



SZEPSEGIPARI EGYSEG TAKARITASI SZABALYZATA

Ebben segit nekiink a specidlis moppok hasznalata, amit kilonb6z6 terileteken kilonb6z6
szempontok szerint kell kivalasztani. Célszer(i minden kezelGhelységnek kilén mopp
haszndlata mivel a fodraszatbdél a hajszalakkal teli felmoséeszkdoz nem alkalmazhaté a
kozmetika, a pediklros vagy a szolarium esetleg infraszauna helységek takaritasara.
Ezeknek a helységeknek nem csak a tisztitdsa, de a fertGtlenitése is elengedhetetlen,
ugyanakkor nem kénnyen megoldhaté feladatot jelent.

A fodraszat terlletén a hajak felséprése specidlis gumi alapu partvissal célszerl végezni,
hogy az apré haj ne szalljon.

4. dbra. Mikroszalds felmoso

Ugyanez vonatkozik a pediklros részlegre, amikor minden vendég utdn az esetleges
lehullott bért 6ssze kell takaritani. Természetesen sajat, el6bb emlitett gumi partvissal. De
valaszthatd kifejezetten szaraz feltorlésre, felsOprésre ultra mikroszalas mopp. Napi
felmosasra a megfelel6 burkolat kivalasztasahoz haszndlt tisztitészeres felmosashoz
feltétleniil mikroszalas anyagbol késziilt magas nedvszivohatasu felmosot hasznaljunk.

Ezekkel a specidlis moppokkal nem csak a gyors szaradas érheté el, hanem csikmentes,
foltmentes felliletet is kapunk. Fontos a moppok élettartamanak megdrzése érdekében, ha
ezeket csak és kizardlag professziondlis tisztitoszerekkel alkalmazzuk.

Fontos ezen a teriileten a napi takaritas tekintetében a csuszasgatld tisztitdszer hasznalata
az esetleges balesetek megel6zése érdekében.
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Ezen teriilethez javasolt a Klaronet tisztitdszer mely, fellletaktiv, szappan- és vaxmentes
felmososzer. Bérkimél6é és kellemes illatu. Tenzid és nagymolekulas apoléréteget képez,
amely a tisztitasi folyamatnal kicserélédik. Csikmentesen szdrad és csuszasgatlo filmet
képez. A feliilet 6nall6 fénye megmarad. A termékben talalhaté tenzidek 90%-a bioldgiailag
lebomlo.

Felhasznalhaté minden vizall6 feliileten. Kilondsen alkalmas fényes padléburkolatok
(melyek vaxszal vagy polimerdiszperzidval vannak ellatva) tisztitasara és lezart természetes-
és mukéburkolatokra. Lezart parkettak, laminalt padlék tisztitdsara is alkalmas, amennyiben
nedves moppot, vagy enyhén nedves gézkenddt hasznalunk.

1.3 Fontos nem csak a szalonban taldlhatd kis gyl(jték, hanem a nagyobb gyljt6k az
Ugynevezett szemetes tarolé kukak tisztitdsa, valamint fertStlenitése a megfelel6
fertétlenité szerekkel, f6leg a nyari hénapokban. A szemetes kukakban az egészségre karos
baktériumok telepedhetnek meg, a killonb6z6 hulladékok, valamint a meleg levegd hatasara.
Nem szabad megfeledkezni a veszélyes anyagoknak szamité hulladékrél sem. A tarolék
fertétlenitd tisztitdsara kivaldan alkalmas példaul a Floraszept vagy a Domestos.

5. dbra. Szelektiv hulladékgyjtoks

1.4-1.5 A vizesblokkok tisztitdsakor mell6zziik a savas bazisu szereket, mert a krém
csaptelepek, marvanyburkolatok érzékeny feliiletének sériilését okozhatja. Alkalmazzunk
inkabb enyhén ligos kémhatasu szanitertisztitd termékeket, melyekkel nem tudunk artani
az érzékeny feluleteknek, de j6l mikodik a vizkdves szennyezddések eltavolitasanal.

1.6 A tikrok tisztitdsa napkdzben is gyakran megtorténik, de a napi takaritaskor
kihagyhatatlan feladat.

5 Forras: http://blog.atrium.hu/wp-content/uploads/2008/07/oko-kord-szelektiv-hulladekgyujto-1.jpg (2010.
augusztus 14.)
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1.7 Az ablakparkanyok tisztitasanak is sok formaja van. Napi takaritasnal célszerii a
szarazon torténd tisztitasa, de az anyagok és eszkozok megvdlasztasaban a donté szerep
mindig a szennyezettség tipusa és mértéke. Az anyagok megvalasztasa itt is donté
jelentéségd.

1.8 Azoknak a helységeknek, azok berendezési targyainak, melyek kozvetlen bdérrel
érintkeznek, figyelmen kiviil nem hagyhato, rendszeres feladata a tisztitason kivil a gondos,
szlikséges mértékd, rendszeres fertStlenitésiik is. llyen pl. a ldbapolé szalon, vagy a
kozmetika részét képez6 gyantazdé helység vagy szolarium. Az alkalmazott anyagokat
gondosan kell megvalasztani és a biztonsagi adatlapokat figyelemmel kell kisérni.

Ismerkedjiink meg egy adatlap tartalmaval.

6. dbra. Szoldrium-, fitness— és szaunafertotlenito tisztitoszer ¢

Ismerkedjiink meg az Acry-Clean biztonsagi adatlapjanak tartalmaval.

Szolarium-, fitness—- és szaunafertotlenitd tisztitészer

széles hatasspektrummal rendelkezik, hatékony a baktériumokkal, gramm pozitiv és
negativ mikroorganizmusokkal szemben is.

- gyors tisztitészer és a rovidebb hatéido érdelében higitatlanul is alkalmazhaté

- erds koncentratum

- anyagkimélo

- ROHM bevizsgalt

- pH:7

6 Forras:
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BIZTONSAGI ADATLAP az 1907/2006/EK REACH szerint

1. Az anyag/készitmény és a vallalat/vallalkozas azonositasa

A készitmény neve: ACRY-CLEAN - Szolarium fertétlenité koncentratum
Anyagszam: 207

Felhasznalasi teriilet: szolariumfertétlenitd

Gyarté cég neve: Becker Chemie GmbH.

Cim: Westring 87-89. D-33818 Leopoldshdhe, Németorszag.

Tel: +49-5202-9923-0

Fax: +49-5202-9923-12

Email: info@becker-chemie.de

Magyarorszagi forgalmazé: Merida Kft.

Cim: 2011 Budakalasz, Jozsef A. u.75.

Tel: 26-340-935, fax: 26-540-710

Felel6s személy: Herr Szilvia

Tel: 26-340-935

Email: herrsz@merida.hu

Surg6sségi telefon: Egészségligyi Toxikoldgiai Tajékoztaté Szolgalat (ETTSZ)
1096 Budapest, Nagyvarad tér 2.

Telefon:+36 1-476-6464 Fax:+36 1-476-1138

Dijmentesen hivhat6:+36-80-201-199

2. A veszélyek azonositasa:

nem jeloléskoteles
Veszélyszimbolum: nincs
A veszélyes anyagok veszélyeire/kockazataira utalé R mondatok:-

3. Osszetétel/Tajékoztatds az alkotérészekrdl

- Veszélyes anyag tartalom:

— CAS EINECS Megnevezés % Veszélyjel R-mondat

- szam szdm

- 67-63-0200-661-7 izopropil-alkohol <5 F, Xi 11-36-67

- 2372-82-9 N,N-bis(3-aminopropil) <5 C, Xn, N 22-35-50

- -dodecilamin

- 69011-36-5 izotridecanol, etoxilalt (2-5EQ) <5 Xi 41

- 126-92-1 natrium-2-etilhexilszulat <5 Xi 36

- A veszélyes anyagok veszélyeire/kockazataira utalé R mondatok teljes szovegét a 16.
pont tartalmazza.
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4. Elsésegélynyujtasi intézkedések

Belégzés: belégzését kovetben vigyiik a sériiltet friss levegbre, szoros ruhadarabjait
meglazitva fektessiik le kényelmes testhelyzetbe. Rosszullét esetén hivjunk orvost.

Bérre jutaskor: vegyiik le a szennyezett ruhdzatot és mossuk le a bért b6 folyovizzel.
irritativ tinetek jelentkezésekor forduljunk szakorvoshoz.

Szembe jutds esetén: Oblitsiik ki a szemet - legalabb 10-15 percen at - b6 folyévizzel, a
szemhéjszélek széthlzasa és a szemgolyd egyidejli mozgatdsa mellett. Panasz esetén a
sériiltet kisérjik szakorvoshoz.

Lenyelés esetén: a szdjilreget vizzel oblitsik ki. A sériilttel kis kortyokban itassunk vizet.
Ne hanytassuk. Panasz esetén hivjunk orvost. A cimkét mutassuk meg.

5. Tlzvédelmi intézkedések

5.1. Tlizoltdas: A tlizoltas moddjat a kornyezeti tliz hatarozza meg. Tlzoltdshoz

alkalmazhat6 oltészer: CO2, alkoholallé hab, por, vizpermet vagy vizsugar.

- Nem alkalmazhaté oltészer: -

- Tiz és melegedés esetén keletkezé veszélyes bomlastermékek:
egészségkarositd/irritativ. gazok fejlédnek. A keletkez6 gazokat nem szabad
belélegezni.

5.2. Tizoltaskor a teljes testfellilet védelmét biztosito tlizallo védéruhazat (védélabbeli,

védokesztyl, védészemiveg/alarc) kotelez6.

5.3 A tlizoltds sordn visszamaradd égéstermékek és oltdéviz megsemmisitésérél az

eléiras-oknak megfeleléen gondoskodni kell.

6. Intézkedések véletlenszerl kibocsatas esetén

6.1. Személyi védelem

- Balesetelhdritds esetén a helyszinen csak a kijel6lt személyek tartézkodhatnak.
Véddruha, védbkesztyl, védészemiiveg hasznalata kotelezé.

6.2. Kibmlés esetén

- A kiomlott anyagot fel kell takaritani, majd a szennyezett fellileteket vizzel alaposan
le kell mosni. Vizekbe, kdzcsatornaba torténd bejutds esetén a teriiletileg illetékes
hatdsagok és lizemelteték értesitenddbk.

6.3. Kornyezetvédelem

- A készitményt élévizbe, talajba és higitatlanul kozcsatornaba juttatni nem szabad.

7. Kezelés és tarolds

A hasznalat kozben enni, inni, dohanyozni nem szabad.
Eredeti, zart csomagolasban, jol szelléztetett, hilivés helyen élelmiszerektdl
elkiilonitetten tarolando.



SZEPSEGIPARI EGYSEG TAKARITASI SZABALYZATA

8. Expozici6 ellendrzése/egyéni védelem

8.1. Mlszaki intézkedések

Megfeleld szell6ztetés biztositdsa.

8.2. Munkahelyi levegében megengedett hatarérték:

A munkahelyi légtérben biztositani kell a megengedett hatarérték betartasat:
Izopropil-alkohol AK-érték: 500 mg/m3, CK-érték: 2000 mg/m3

Bioldgiai expoziciés mutatéd (BEM) megengedhetd hatarértéke: gyartd adata
Bioldgiai exp. mutatoMintavétel ideje Megengedhetd hatarérték*

2-propanol aceton mdlszak utan 50 mg/L

* vizsgalati anyag: vér

8.3. Egyéni védelem

Légzésvédelem: légzésvédd eszkdz haszndlata nem sziikséges.

Kézvédelem: EN 374 szabvany szerint mindsitett, vegyi anyagoknak ellenallé
véddkesztyd.

Szemvédelem: szorosan zar6dé védészemiiveg/arcvédé EN 165 szabvany szerint
mingsitett.

Testvédelem: munkaruha. A szennyezett ruhazatot le kell cserélini.

8.4. Egyéb

Ovatos munkavégzéssel keriilni kell a készitmény kiomlését, padozatra, ruhazatra
valé jutasat, g6zének belégzését. A munka sziineteiben és a munkavégzés utan
folyovizes, szappanos tisztalkodas sziikséges.

A készitménnyel valé munkavégzés soran a foglalkozasi expozici6 ellen6rzése, illetve
kockazatbecslés sziikséges.

9. Fizikai és kémiai tulajdonsagok

10.

11
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Fizikai allapot:

halmazallapot: folyékony

szin: atlatszé

szag: jellemzé

stiriség (50 °C-on): 1,043 g/cm 3
pH-érték (20 °C-on): 8 (20 g/l viz)
oldhatésag vizben (20 °C-on): korlatlan

Stabilitas és reakcidkészség

Keriilend6 koriilmények: fagytol védeni kell.
Kerllend6 anyagok: nem ismertek
Veszélyes bomlastermékek: Rendeltetésszerli alkalmazas és tarolas soran veszélyes

bomlastermékek nincsenek

. Toxikoldgiai informacidok

Szembe, bérre keriilve gyenge bdrizgaté hatas lehetséges.
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13.

14.

15.
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Okotoxikoldgiai informacidk:

Okotoxicitds: A készitményre nincs konkrét adat.

Perzisztencia és lebonthatosag: A készitményben levé feliiletaktiv anyagok bioldgiai
lebonthatésaga megfelel a 648/2004 EC iranyelvben foglaltaknak.

AOX-érték. szerves halogénvegyiileteket nem tartalmaz.

Vizmindség-veszélyességi osztaly: WGK 1 (vizmindséget kevéssé veszélyeztetd anyag).
Kertlni kell a készitmény élévizbe, talajba és higitatlanul kbézcsatornaba valo jutdsat.

Artalmatlanitasi Gtmutaté

A készitmény maradékai és csomagoloburkolata kommunalis hulladékként kezelheték.
Tovabbiakban lasd a 6.2. és a 6.3. pont alatt leirtakat.
EWC kédszam: 20 01 30 (mosdszerek, amelyek kiilonbdznek a 20 01 29-t46l).

Szallitasi informaciok

A termék a veszélyes aruk nemzetkozi szallitasat szabalyozé egyezmények alapjan a
gyarté szerint nem jel6léskoteles.

ADR/RID osztdly: nincs

IMDG osztdly: nincs

ICAO/IATA osztaly: nincs

Szabalyozasi informacidok

Cimkézésre vonatkozé elGirasok:

- nem jeloléskoteles

A veszélyes anyagok veszélyeire/kockazataira utalé6 R-mondatok: -

A veszélyes anyagok biztonsagos haszndlatara utalé S-mondatok: -

Cimkén feltlintetendé komponens: -

A biztonsagi adatlap foglalkozasszeri felhasznalék részére rendelkezésre all.

OTH hatarozatszam: OTH 3329-5/1999

A vonatkozé torvények és rendeletek betartandok:

15.1.Veszélyes anyagok:

- 2000. évi XXV. torvény a kémiai biztonsagrél és vonatkozdé rendeletei,

- 44/2000. (XIl. 27) EuUM rendelet

- Az Eurépai Parlament és a Tanacs 1907/2006/EK rendelete (2006.december18.) A
vegyi anyagok regisztraldsarol, értékelésérél, engedélyeztetésérdl és korlatozasarél
(REACH).

15.2. Munkavédelem:

- A 2004. évi XI. torvénnyel médositott 1993. évi XCIIl. toérvény a munkavédelemrdl és
az ehhez kapcsolddé miniszteri rendeletek.

- 15.3. Munkahelyi levegében megengedhetd hatarértékek:

- 25/2000. (IX.30) EUM-SZCSM egyiittes rendelet a munkahelyek kémiai biztonsagarol

15.4. Hulladékok:
- 98/2001.(VL.15.) Korm. rendelet, 16/2001.(VIl.18.)KOM rendelet
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- 15.5. Biocidok
- 38/2003. (VI.7.) ESZCSM-FVM-KvVM egyiittes rendelet és modositasai a biocid
termékek eléallitasanak és forgalomba hozatalanak feltételeirél

16. Egyéb informacidk

A termék alkalmazdsa elétt a hasznalati utasitast figyelmesen el kell olvasni.
3. pontban felsorolt R-mondatok:

- R11 Tlizveszélyes

- R22 Lenyelve artalmas

- R35 Sulyos égési sériilést okoz

- R36 Szemizgat6 hatasu

- R41 Sulyos szemkarosodast okoz

- R50 Nagyon mérgezd a vizi szervezetekre

- R67 G6zok dlmossagot vagy szédilést okozhatnak

- Avrevizibaz1.,2.,3.,8.,13.,14,, 15. és 16. pontokat érinti.

Ez a biztonsagi adatlap a gyartd altal 2009. szeptember 24-én felllvizsgalt biztonsagi
adatlap alapjan késziilt és meggydézdédésiink szerint az abban foglalt adattartalomnak
megfelel6 mértékig megfelel a kémiai biztonsagrél sz6l6 2000. évi XXV. térvénynek illetve
ennek végrehajtasarol rendelkezdé 44/2000. (XIl. 27.) EGM rendelet és médositasai, valamint
az 1907/2006/EK rendelet elGirdsainak. A biztonsagi adatlapban foglalt informaciék, adatok
és ajanlasok ismereteink és tdjékozottsagunk legjavan alapszanak és azokat a kiadas
idépontjaban pontosnak, helytdllénak ismerjiik, illetve hisszik.

Akar magunk takaritunk, akar professziondlis segitséget vesziink igénybe, fontos szempont
a praktikus eszk6z haszndlata, mely megkdnnyiti, meggyorsitja és hatékonnya teszi a
végzett munkat. Nem ko6zombos a vegyszerek felhaszndldasi mennyiségének lehetséges
csokkentése sem, hiszen a kornyezetvédelem nekiink is kotelességiink. Ma mar a
haztartadsokban is egyre népszeriibbek a mikroszalas torl6kenddk.

7. dbra. Mikroszdlas torlokendo
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A mikroszalas torlék

A mikroszalakbol kilonb6zé eljarassal készilnek a torl6k. A gyartas soran, a szalakon
hornyok és élek keletkeznek, ezaltal lényegesen megné a feliiletiik. Az egyenetlen feliiletnek
és a finom szalaknak ko&szonhetéen a mikroszdlak sokkal jobban eltavolitjdk a
szennyezd6dést a kilonb6z6 feliiletekrdl, mint a hagyomanyos szalak.

A gyartas soran a mikroszalak fellilete akkora lesz, hogy egy torl6 a sajat sulyahoz
viszonyitva 6-7-szer tobb piszkot képes befogadni!

Hasznalhatja akar tisztitdszer nélkiil is, nedvesen vagy szarazon.
Minden teriileten és feliileten alkalmazhaté torl6kenddt beszerezhet mikroszalbal.
Tisztit, poliroz, port torol és szarit. Egy kend@vel akar minden feladatot hatékonyan végez.

Kivételes nedvszivd képesség. Sajat sulydhoz képest, 7 szeres mennyiségli folyadékot, koszt
sziv magaba.

- A hagyomdnyos kend6khoz képest harmad idé alatt szarad.

- Nedvesen és szdrazon is hasznalhato.

- Kornyezetbarat, mert csupan viz hasznalatdval, tisztitoszer nélkil tavolitja el még a
mikroszkopikus baktériumokat is. Jelentésen csokken a papirtorlé hasznalata.

- Hypoallergén, igy nem okoz gondot a takaritds az asztmdban, allergiaban
szenvedbknek sem.

- Nem Kkarcol, nem hagy nyomot, magdba szivja és bezdrja a zsiros, olajos
szennyezGdéseket, port.

- A puha, barsonyos tapintas és a szuper hatékony tulajdonsagok a hosszu hasznalat
soran alig kopnak, kézben nem szakad, nem bolyhosodik, nem sz6szol.

- Mérettartd, és a mikroszal kivételes tulajdonsagait 4-500 mosas utan is megdrzi.

- Normal hasznalat mellett 2 éven keresztil hasznalhaté bel- és kiltéren, autoban.

- Konnyi suly, egy pamutkendénél 40 %-kal konnyebb.

2. Heti takaritas

Ajtok dtmosasa. Vizesblokk, szaniterek, csempék feliiletének lemosasa.

Polcok letakaritasa mikroszalas torl6kenddvel

KezelShelységek moshaté falanak takaritasa

Szemetesek kimosasa.

Soprés, felmosas, mikroszalas felmosoval, mozgathaté butorok kimozgatasaval

vl D W N —

2.1 Az el6z6ekben emlitett savas tisztitoszerek mell6zése mellett, ligos tisztitoszerekkel
hetente egyszer, a tisztitdszeren feltiintetett behatdsi id6 letelte utdn bd vizes lemosast
alkalmazunk, a fiiggéleges feliiletek csik és foltmentességének elérésében segitségiinkre
lehet a csempelehlizé eszkdz mellyel minden nedvességet eltavolithatunk a feliiletrél. Ez az
eszkodz hasonléan mikodik, mint az ablaklehtizé.
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2.1 A napi takaritassal eltéréen a polcokrél teljesen lepakolunk és alaposan attoroljik a
fellletet.

2.2 A feliilet anyaganak megfelel§ tisztitdszerrel alaposan atmossuk, illetve fertStlenitjik. Ha
csempe falrél van, sz6 megegyezik a takaritds a szanitereknél hasznalatos tisztitassal.

2.3 Mikroszalas felmosé?

Takaritas csupdan vizzel, tisztitoszer nélkil, fele idé alatt, fele energiaval! Koérnyezetbarat,
ezért allergidsoknak nélkilézhetetlen!

Szarazon hasznalva az elektrosztatikus hatas révén magahoz vonzza a port és a piszkot, igy
falak és mennyezet portalanitdsdhoz, parketta és mas kényes feliiletek tisztantartasahoz
kilondsen ajanlott.

Nedvesen hasznalva minden felmoshaté felllet konnyen és gyorsan tisztithaté vele, felszedi
a szennyet és egy egyenletes vékony vizréteget hagy maga utan, mely gyorsan és nyom
nélkil felszarad - utétorlésre nincs sziikség!

A teleszképos fémnyél és a minden irdnyba fordithaté felmoséfej kényelmessé teszi a
munkat.

3. Nagytakaritas

1. Pokhalétalanitas.

2. Bltorok munkafeliiletek, kezel6székek, polcok, szekrények, kilsé belsé
kitakaritdsa mikroszalas torl6kenddével. Sziikség szerint fertStlenité letorlés
alkalmazasa

Vizesblokkok, csempefeliilet, mosdok, WC-k vizkételenitése.

Karpittisztitas, sz6nyegtisztitas.

Ajték, ablakok, tivegek és keretek atmosasa.

Padlo6feliilet tisztitasa, mikroszalas felmosédval

Padlé6feliilet specidlis felliletvéd8szerekkel valé bevonatolasa

Lampatestek és kapcsolék attakaritasa, elektromos berendezések szakszeri
takaritasa

9. Fluggony illetve szallagfliggony tisztitasa

R N OV hw

3.1 Nagytakaritaskor a falak, tapétdk, plafonok percek alatt por-, és pdkhalé-
mentesithetéek egy sztatikus nyeles tisztitoparnaval végigtorolgetve.8Ezek a specidlis
mikroszalas torl6k azért hatékonyak, mert a port magukba zarjak, és nem hagyjak, hogy a
torolgetés folyaman a port felkavarjuk ez altal tisztabb leveg6t kapunk.

7 http://www.starlinehalozat.hu/mikroszal/felmoso
8 http://tisztatertechnologia.hu/?p=hir&id=563
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8. abra. Pokhdlo

3.2 Ha makacsabb szennyezédéssel taldlkozunk a szaniterek tisztasa alkalmaval erdsebb
kémhatasu savas vizkdéoldd alkalmazasa sziikséges, betartva a behatasi id6t, amihez
elengedhetetlen a munkafolyamatot végz6 személynek gumikeszty(i és maszk viselése.

A tisztitészer b6 vizzel valé lemosasa csempelehizé alkalmazasaval. Ebben az esetben
fontos a j6 szell6zés illetve a tisztitdoszeren taldlhaté biztonsdgos munkavégzéshez eldirt
szabalyok betartasa mely a biztonsagi adatlapon talalhaté.

3.3 Célszerl az uzletben szennyfog6 szényeget alkalmazni, amit manapsag mar tobb helyen
bérelni is lehet, és heti rendszerességgel cserél a kiszallité cég, akivel szerzédést kotink.
Erdemes a bejarati ajtéhoz ilyen szényeget helyezni, mert az utcarél behordott
szennyez6dés nem a belsé helyiségbe keril, féleg a téli nedves, havas id6ben valik
nélkilozhetetlenné. Sziikség van a szényeg rendszeres (napi, heti, havi) kezelésére, valamint
id6kozonként (negyedévenként, félévenként, évenként) tisztitdoszeres tisztitdsdra. Ennek
gyakorisaga attél fligg, hogy a tisztitandé szényeg milyen igénybevételnek van kitéve

Minél gyakrabban porszivézzak a szényeget, annal kevesebb piszok és tisztitoszer
Uledék marad a szdényegben. A szennyezédés nemcsak rontja a sz6nyeg kilsé
megjelenését, hanem noveli az elhasznalédast.

Korszer(i gépek is segitik a takaritasi feladatok elvégzését.

Forrovizes mélymosas - vizszivasos oblités

Olyan gép sziikséges hozzda, amely nagynyomdsu pumpaval és erés szivd motorral van
felszerelve. A gépben elkilonitett tartdlyban van a tiszta, forro viz és kilon tartdly van a
visszaszivott szennyes viz részére.

Elénye: kitlind tisztitas, aranylag rovid szaradasi id6 (2-4 éra), mivel a viz nagy része
visszaszivasra keriil (a jobb mindségl gépek a belenyomott viz 85-90%-at képesek
visszaszivni).

3.4 Ajték, ablakok kereteihez mindenképpen haszndljunk erésen zsiroldé illetve alkoholos
lemosod szert, ami elGsegiti a zsirmentes felliletet és a gyors szaradast.
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9. dbra. Kozmetikai szalon takaritdsa

Fontos e terilet tisztitasakor a megfelel6 ablaklemosé mopp specialis alkalmazasa, beleértve
az lveg fellilet tisztitasat is, mert a takaritast végzé személy feladatat megkonnyitheti, ha jo
nedvszivo és pamut anyagu kenddvel tavolitjuk el a keret és az ablakfeliilet szennyez6dését.

Specialis ablaklehl(izé haszndlata sziikségeltetik a felesleges viz eltavolitasahoz, amit mind a
lehtizé mind a vizezé mopp emberhez mért magassagahoz viszonyitva teleszképos nyéllel
tudunk szabalyozni.

A balesetvédelem szempontjabol fontos, hogy lehet6ség szerint padl6 szintjérél végezziik a
takaritds minden lehetséges lépését.

3.5 Mar az uzlet kialakitasakor érdemes gondolni arra, hogy a feliiletek tisztithatésaga
milyen. A takaritdas mddjat nagyban befolydsolja a tisztitandd feliilet anyaga,
szennyez6désének mértéke. Mazatlan kerdmidk, greslapok specidlis tisztitdsa kortarcsas
surologéppel majd vizszivoval vald felesleges viz visszaszivasa. Az imént emlitett
padléburkolé nagy intenzitassal képes a napi takaritds alkalmaval a legkiulonfélébb
folyadékokat elnyelni majd a szdradas sordn az azokbdl el nem parolgd részecskéket
magukban tartani, jél lathatd foltok formajaban. Ezért fontos a nagytakaritds alkalmaval a
kortarcsds surold és a vizszivd egyittes alkalmazdsa. llyenkor lesz a ké mélységében is
alaposan tiszta.
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10. dbra. Uvegfeliilet tisztitdsa

3.6 A nagytakaritas alkalmaval a burkolat szebbé tételéhez elengedhetetlen a megfeleld,
el6készités mert a napi tisztitds alkalmaval lerakédott szennyezdédés, sériilés és kopas
mindenképpen alaptisztitast és fényezést igényel.

Akar géppel, akar kézi eszkozokkel végezzik az alaptisztitast, tartsuk magunkat a
kovetkez6 elvhez: savallo fellleten savas alaptisztitoval, savérzékeny feliileten (pl. marvany,
mészkovek, terméskd, stb.) lagos (alkali) tisztitoszerrel dolgozzunk.

Ha savérzékeny a feliilet, még inkabb igaz, hogy nem szabad elhanyagolni, mert a massziv
vizk6vel a ligos alaptisztitdé nagyon nehezen (vagy egyaltaldan nem) birkézik meg, viszont
folyamatos napi tisztitds mellett j6 eredményt lehet vele elérni.

A bevonatolds, azért fontos, mert a mechanikai sériilésektél a bevonat fog sériilni nem pedig
a burkolat. Ha fényes vagy selyemfény(i bevonatot alkalmazunk, akkor latvanyos a feldjitas.
Es nekiink az a legfontosabb hogy a szennyezddések ne tapadjanak meg a feliileten, akar
szaraz akar nyirkos tisztitast alkalmazunk, ezaltal jelentés id6t és energiat spérolunk meg.
Akarmilyen tipust a burkolat legyen sz6 PVC-rél, parkettarol vagy jarélaprél, minden
tipushoz kiilon bevonatoldszer kaphatd. Manapsag hasznalatos a szépségszalonok teriiletén
a PVC vagy jarélap alkalmazasa, ehhez ajanlatos példaul a Flor Kft.

Forgalmazasaban az alaptisztitd (Li-Ex): Intenziv tisztitohatdsu, fékezett habzasu
alaptisztitd, elényosen haszndlhatd a Iugérzékeny padléburkolatokon. Eltavolitja az 6sszes
apolészer tartalmu filmet, wax- és polimer rétegeket, valamint az olajos, zsiros
szennyez6déseket. Vizallé -, lagallo - és lugérzékeny burkolatokon, mint linéleum, gumi,
szintetikus kaucsuk, PVC, poliolefin, természetes— és miiké hasznalhato.

Hasznalat el6tt a burkolat szintartéssagat egy kevésbé lathaté helyen ki kell prébalni. és a
bevonatolészer (Thermodur): Fémhaldsitott mdlanyag diszperzid, magas szilardanyag
tartalommal, kitiné onfényez6é és filmképzd tulajdonsaggal. A Thermodur kilondsen
strapabird, szennytaszitd, mosasallo és csliszasgatlo tulajdonsagokkal rendelkezik. Ellendll a
fert6tlenité szereknek.
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Kivalléan alkalmazhaté vizalld, alaptisztitott feliileteken, mint PVC, polyolefin, lindleum,
szivoképes természetes- és muké, aszfalt stb. Figyelem! Burkolatoknal, melyek pu- vagy pe
koptatoréteggel vannak ellatva, tapadas teszt sziikséges.

3.7 A kapcsolék attakaritdsahoz mindenképpen zsiroldd, alkoholos tisztitdszert hasznaljunk
mivel a kéz lenyomatok zsirtalanitasdhoz ez elengedhetetlen, illetve a gyors szaradas
érdekében az alkoholos tisztitdszer nagyon elényds. A lampatestek mikroszalas kenddvel
valé attorlése elegendd annal is inkdbb mert a biztonsagi szabalyoknak megfelel6en nedves
torlés nem alkalmazhat6. Fontos hogy ezen teriiletek takaritdsa el6tt aramtalanitsunk az
esetleges balesett elkeriilése végett.

3.8 Nagytakaritas alkalmaval a szalonban lévé fliiggonyoket jo, ha tisztitéba tisztittatjuk. De
manapsag mar gyakoribb a szalagfiiggéony. A szalagfiiggony nagyon esztétikus, a lamellak
nagy valasztékban kaphatéak, nemcsak iroddkba, hanem lakasokba és szalonokba is
felszerelhetdek.

Ha a szalagfiiggonyoket felszereljiik, ezeket a késébbiekben tisztitani kell, bArmennyire is
ugy gondoljuk, hogy olyan anyaggal vannak bevonva, amelyek a port és egyéb
szennyezb6déseket taszitjak.

A tisztitasnak tobbféle lehet6sége van, ma mar gépekkel is megoldhatd. Mielétt azonban a
tisztitdshoz fognank, le kell szerelni a lamellakat, amely egy nagyon fontos mozzanata a
dolognak. Azért fontos, hogy hozzaérté szerelje le 6ket, mert kilonféle akasztékra van
feltéve a lamella, amelyekrdl a kiakasztas egyfajta technikat, ismert fogast kivan.

Aztatas (akar 24-48 6réig)

Ultrahangos aztatas (az ultrahang generdatorok segitségével a mosdészer konnyebben bejut a
szalak kozé, igy jobb a tisztité hatas; kb.10-15 perc)

A mosészer mennyiségét a szennyezettséghez mérten kell adagolni, ill. a felhasznalas
helyéhez kell igazitani (pl. mivel szépségszalon takaritasarél van szé, fert6tlenité mososzert
hasznalunk). Figyelembe kell venni a fliggony szinét (fehérit6 hasznalata), anyagat
(koncentracid).

A szalagfiiggonynek a meleg viz nem tesz jot.

Fontos tudni, hogy ha 0j tisztitoszert kezdiink el alkalmazni célszer(i el6sz6r megismerkedni
a gyarto altal mellékelt biztonsagi adatlappal és hasznalati utasitassal.

A biztonsagi adatlapokban fontos ugyelni a hideg-meleg vizes hatasokra illetve a
tisztitoszerek behatasi idejére is. Ha ez nem all rendelkezésilinkre a tisztitoszereken lévé
cimkékre kell hagyatkoznunk illetve az adott cégek honlapjain mar hozzaférhet6ek ezek a
biztonsagi adatlapok.
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11. dbra. Szalagfiiggony

A valasztaskor a tisztitészerekkel szembeni elvarasokat tartsuk szem elétt. Fontos, hogy
nem csak tisztitd, hanem egyben széles spektrumu fert6tlenité hatdsu, gyors, biztonsagos
(bért, szemet ne irritalja), kornyezetbarat, jol eltarthaté anyag legyen.

Egy komplett szépségszalon teriiletén kiilonds gondot kell forditani a WC, k6zos firdé, a
fodraszatban hasznalatos fejmosé és esetleges mini konyha takaritdsara. Hiaba van
kialakitva két mellékhelység kiilon a dolgozék és kiilon a vendégek szamara, mégis mindkét
esetben slrii hasznalatnak van kitéve, ezért a fertétlenités ezeken az el6bb emlitett helyeken
még fokozottabb és képzett takaritd személyzet gondos munkajat igényli. Példaként
emliteném, mivel kevesen tudjdk, hogy egy- egy mellékhelyiség hasznalat utdn torténd
vizoblitéses modszer, ha nem zart tetejli WC-nél torténik az oblités sordan nagyon sok
baktérium csapddhat nem csak a levegébe, hanem az illemhely csempéjére, falara is.

12. dbra. Fali WC-iiloke
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Ezért javasolt nem csak zart teté utani lehlzas, de a napi takaritas folyaman szaraz
gbztisztité alkalmazasa, ami a forré6 gézkinyomdas hatasdra a baktériumok tulnyomo
tobbségét képes elpusztitani. Napkozben viszont érdemes feliiletfertétlenitd szerrel attorolni
a WC tetejét és (ilGke fels6 és also részét is. Kiemelve ennek fontossagat olyan idészakokban
mikor virusjarvanyok lépnek fel.

A szaraz g6ztisztitét még napi hasznalatra javaslom a konyha teriletén is, mikor a munka
végeztével a takaritds folyik, a konyhapult fertStlenitésére és a mosogatd tisztitasara.
Ugyanezt javasolndm a k6zos zuhanyzé fertGtlenitésére, mert a baktériumok elszaporodasa
személyekre valé atadasa itt is ugyanugy el6fordulhat, mint a mellékhelyiségben. Ezen
teriiletek fertStlenitésére a Bacy Quart fert6tlenité koncentratum javasolt.

A professzionalis tisztitdszerek alkalmazasa esetén a takaritd cégek kotelesek biztonsagi
adatlapot szolgéltatni az ANTSZ ellenérzés céljabél. A biztonsagi adatlap tartalmazza a
veszély azonositdsat, a hatdsspektrumot, az 0Osszetételt, a hatdéanyag milkodését,
elsésegély-nyuljtasi intézkedéseket, tlizvédelmi intézkedéseket, veszélyes anyagok
kritériumait, kdornyezetbarat hatéanyagokat, az anyag hasznalatahoz tartalmazo biztonsagi
eléirasokat. A takaritd cég koteles a nagy kiszerelés(i kannakbdl attoltott kis kiszerelésd
tisztitdszeres flakonokon feltiintetni a tisztitdszer nevét, és lejarati datumat.

Nap, mint nap sok és kiillonb6z6 ember fordul meg a szépségszalonokban meglévé vagy
lappangd esetleges betegségekkel, melyek tovabbfert6zést eredményezhetnek, amelyeket
kizarélag csak a megfelel6 higiénias feltételek betartasaval tudunk megakadalyozni. A
hatékony munka érdekében célszerl lenne képzett takarité személyzet és professziondlis
tisztitoszerek, gépek, eszkdézok haszndlata. A szakszer(i takaritas irdnti igény, a fejlett
technoldgia, a hatékony, de alkalmazdsa sordn megfelel6 tudast igényl6 anyagok
megjelenése tette sziikségessé, hogy mar takaritd képzés is létezik, ami megfelel6 tudast
ad, a takaritassal foglalkozoé vallalkozoknak, cégek vezetGinek, illetve azok alkalmazottainak.
A Szakmai és Vizsgakovetelményiik jol megfogalmazza a takaritd, ezzel egyiitt a takaritas
feladatat is.

LA takarito feladata az emberlaké- és munkakornyezetének tisztitdsa és tisztan tartasa.
Munkajaval hozzdjarul ahhoz, hogy a tiszta mikrokérnyezet fokozza az emberek
komfortérzetét, biztositsa az egészséges életvitelt, és segitse megelézni a kilonbozé
fert6zéseket, a kornyezeti artalmakbél adédé megbetegedéseket.”

Gondolom, mindenki jobban jarna, ha igénybe tudna venni a szakszeri segitséget. Gyakran
gondoljak ugy, hogy ha maguk végzik a takaritast spérolnak. Lehet, de gondoljanak arra is,
hogy ha nekik van munkdjuk 6k is jobban igénybe tudjak venni a szépségipari
szolgaltatasokat. igy mindenki jol jarna.
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TANULASIRANYITO

A "Szakmai informaciétartalom” (tananyag) részben leirt sok ismeret miatt, ha sziikségesnek
érzi, olvassa Ujra a tananyagot is, bar erre sort kerithet részenként, az egyes kérdésekre
keresett valaszok soran is. Ha sziikségesnek taldlja, vagy a téma egyes részei alaposabban is
érdeklik, internetes forrasbol szamos kiegészitd és értelmezd ismeretre tehet szert.

Fontos! Soha ne arra torekedjék, hogy szé szerint tanulja meg a tananyag egyes részeit,
inkabb probalja ért6 moddon értelmezni a tananyagot, adaptdlni napi életszituacidiba a
tananyagot.

Készitsenek egy listat a munkahelylikon hasznalt takaritészerekbdl, amelybe irja oda, mit
mire haszndlnak mindennapi munkdjuk soran.

Jelen tananyagelemben a biztonsdgi adatlapok fontossagardl és felépitésérdl olvashat, hogy
ezt jobban elsajatitsa a gyakorldhelyén fellelhet§ fertStlenitészerek kozil keresse ki legalabb
egynek a biztonsagi adatlapjat, majd keresse ki és gydjtse ki a veszélyességi tényezdit!

Csoportmunka keretében dolgozzak fel a sajat gyakorléhelyeikre érvényes takaritasi
szabdlyzatokat, majd készitsenek szakmanként egy-egy takaritdsi szabalyzatot a
rendelkezésiikre allé takaritasi szabdlyzatok alapjan!
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| 1. feladat

irja le a takaritasi id6szakokat a szépségipari szalonokban!

2. feladat

Nevezze meg a tisztitdszereket kisér6 két legfontosabb dokumentumot!

3. feladat

Sorolja fel a tisztitészer megvalasztasdnak 6t szempontjat!
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4, feladat

A bérrel kozvetlen érintkezé feliiletekkel kapcsolatban a tisztitason kiviil hatarozzon meg
még egy elvégzendd feladatot!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A takaritasi feladatok sziikségszerden:

1. Napi takaritas
2. Heti takaritas
3. Havi nagytakaritas

2. feladat

- Biztonsagi adatlap
- Hasznalati utasitas

3. feladat

- hatékony, gyors munkafolyamat

- szép optikai hatas

- értékmeglrzés

- kornyezetkiméld eljaras biztositasa9

- megfelel a szennyezbdés tipusanak és mértékének

4, feladat

Fert6tlenités

9 http://tisztatertechnologia.hu/?p=hir&id=607
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A(z) 1210-06 modul 020-as szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhat6 az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
33815 01 1000 00 00 Fodrasz

31 815 01 0000 00 00 Kéz- és labapold, mikdorémépitd
52 815 01 0000 00 00 Kozmetikus

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
12 6ra
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