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A TAKARITAS SZEMELYI, TECHNIKAI ES ANYAGI

FELTETELEI

ESETFELVETES MUNKAHELYZET

Azokkal szemben, akik a vendéglatasban vagy kozétkeztetésben dolgoznak alapvetd
kovetelmény a személyi higiénia: test, lab, kéz, kormok, tzleti ruhazat tisztasaga, és a
megjelenés. Az egységbe valé belépéstll egészen az egység elhagyasdig szem el6tt kell
tartani és betartani a higiéniai szabdlyokat. A j6 vendéglaténak nemcsak sajat tisztasdgdra
kell figyelnie, hanem kornyezete és a munkaeszko6zok, gépek tisztasdgara is, hogy
elkeriilhesse a nem kivant ételfert6zéseket, mérgezéseket.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A VENDEGLATOEGYSEGEK UZEMELTETESENEK ALTALANOS FELTETELEI

A vendéglaté és kozétkeztetést végz6 Uzletek lizemeltetésének 4ltaldnos feltételei a
kovetezdk:

- Vendéglaté lzletet ott szabad telepiteni, ahol az elkészitett és
forgalmazasra szant élelmiszereket a kornyezetbdl szarmazd szennyezés
nem veszélyezteti.

- Biztositani kell a sziikséges energia - és vizellatast, valamint a
kozegészségiigyi elbirasoknak és kornyezetvédelemi szabdlyoknak
megfelelé szemét -, hulladék -, illetve szennyvizelhelyezést.

- Biztositani kell a tevékenység végzéséhez sziikséges raktar, el6készitd,
termeld, forgalmazé helyiségeket, a megfeleld vilagitast, természetes vagy
mesterséges szell6zést és megfelel6 hémérsékletet.

- A dolgozék szamara megfelel6 szocidlis helyiségeket, o0lt6z6t kell
biztositani.

- Jol zarédo, konnyen tisztithatd ajtékat és ablakokat kell beépiteni. A
szell6zésre, szolgdl6 ablakra rovarhalét kell felszerelni.

- A helyiségek padlézata legyen csuszasmentes, résmentes jol tisztithatd és
fertétlenitheté és kopdasallo. Az el6készité és egyéb vizes helyiségeket,
ahol fokozott a szennyezGdés, blizelzardval, rendelkezé csatornaszemmel
kell ellatni.
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- Az el6készitékben, termel6 helyiségekben, mosogatdokban, és egyéb vizes
helyiségekben a falakat legalabb 1m magassagig vilagos egyszind, vizet at
nem ereszt6, moshatd, fertétlenitheté résmentes feliiletet biztositd
anyaggal kell befedni.

- A falak és padlézat taldlkozasanak éleit lekerekitetten kell kiépiteni.

- Ahol élelmiszer-el6készitést, elkészitést, kimérést, adagolast,
csomagolast, felszolgaldst végeznek, legalabb 3 méteren beliill kézmosét
kell felszerelni.

- Vendéglaté egységben csak élelmezés-egészségligyi szempontbél
megfelelének  mindsitett gépet, berendezést, eszkdzt, edényt
hasznalhatnak.

- Az asztalokat nem rozsdasodé, vilagos, jol tisztithatd, résmentes lappal
kell boritani.

- A vilagitasra hasznalt vilagitétesteknél olyan megoldast kell alkalmazni,
hogy a vilagitétest torése esetén a darabok ne essenek az ételbe. Ugyanez
vonatkozik az ablakok biztonsagara is pl. védéféliak alkalmazdsa a
szildnkos torés ellen.

- A vagédeszkat, hustékét egy darabbdl és keményfabdl vagy engedélyezett
miianyagbdél egyenletes, sima felilettel, résmentesen ép széllel kell
kialakitani.

- A vdagoddeszkakat, egyéb edényeket, késeket hasznalatnak megfeleléen el
nem tavolithatd médon meg kell jelolni. A deszkakat festeni nem szabad.
Az egyes technoldgiai folyamatokhoz haszndlt eszkézdket maradanddan
meg kell jeldlni és csak az adott célra lehet felhaszndlni, még mosogatas
céljara sem szabad a hasznalat helyérél elvinni.

- Folyamatosan gondoskodni kell az élelmiszerrel érintkezé gépek,
eszk6zok, edények, épségérdl.

- Mosogatas, tisztitas-fertStlenités céljara két - vagy harommedencés
csepptalcaval ellatott mosogatét kell biztositani.

-~ A hasznalaton kivili eszkozok, és  élelmiszerrel  érintkez6
csomagoldanyagok részére biztositani kell a portél és szennyez6déstdl
védett tarolast.

- Takaritdshoz, mosogatdshoz, kézmosdshoz hideg-meleg folydviz
biztositasa sziikséges.

- El6készitéshez, ételkészitéshez, mosogatashoz, takaritdshoz ivoviz
minéségl viz hasznalhaté. Ez vonatkozik a hitésre szolgald jég
készitésére is.

- A szennyvizet zart rendszerben kell elvezetni. Az el6készitékbdl a
szennyvizet kozcsatornaba valé vezetés el6tt kialakitott homok és
zsirfogon at kell bevezetni.

- A szemét- és hulladékgyiijtést ugy kell megoldani egységen belil és kivil
is, hogy ne szennyezze a kdrnyezetet és az élelmiszereket.
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A hulladékgyljt6 és tarolé edények fedele jél zarhaté résmentes
kialakitasu legyenek. A fedelek labbal mikodtethetéek legyenek. A gylijtéd
és tarold edények tisztitdsardl és a hulladék rendszeres elszallitasarol
rendszeresen gondoskodni kell.

- Etelnyersanyagként vagy forgalomba hozni olyan terméket, aminek lejart a
mindség-megdrzési ideje, tilos. Minden az egységben tarolt élelmiszeren,
nyersanyagon, terméken fel kell tiintetni a min6ség-megdrzési, illetve az
elkészitési id6t.

- Az ételek elkészitéséhez csak el6irasnak megfelel6 technoldgidt szabad
alkalmazni. Az 4j technolégiat csak az OETI engedélyezheti.
A vendéglaté tevékenység sordn elballitott termékek mindségéért a
vendéglato felel.
A fenti feltételek megléte esetén is az lizemeltetének napi milszakkezdés el6tt meg kell
gy6zdédni arrél, hogy a tevékenység folytatasahoz biztositottak-e a targyi és személyi
feltételek. A munkavégzés kozben is folyamatosan biztositani kell a feltételek folyamatos
fenntartasat. A munkavégzés utan ellenérizni kell a  helységek, eszkdzok, gépek,
berendezési targyak tisztasdgat és az elvégzett ellen6rzések tapasztalatait a "Napi
ellenérzések lapon" fel kell tiintetni. A megallapitott hidnyossagokat, problémakat ezek
megsziintetését és az eredményt is dokumentdlni kell a "Miszaknapléban" amely egy
sorszamozott lapu fiizet. A miszaknaploban a bejegyzéseket alairassal és datummal kell
ellatni.

1. Kdrnyezeti higiénia
A termékekkel kézvetlenil érintkezé felliletek tisztantartdsa, mosogatas:

A munkafolyamatok esetében a legfontosabb eléirds a szakositottsag betartasa. Ennek
megfeleléen kiilon kell mosogatni a fekete, a fehér és szallitéedényeket.

Feketeedénynek mindésil minden edény és eszkdz, amit a termelésben kizadrdlag a
személyzet haszndl az élelmiszerek kezelése, eléalitdsa és forgalmazasa soran.

Fehéredénynek mindésil mindaz az eszkdz és edény, amit a fogyasztok haszndlnak. Ide
tartozik az ételhorddis.

A mosogatas altalanos eldirasai:

- A mosogatds menetét, az oldattoménységeket, a behatasi id6t a
mosogatasi helyeken ki kell fliggeszteni.

- A mosogatashoz szivacs haszndlata tilos, kefét, fém illetve miianyag
dorzsikét kell hasznalni.

- A mosogatashoz hasznalt eszkdzdket naponta fertétleniteni kell kif6zéssel
vagy fert6tlenit6 szerben vald aztatassal.

- A megtisztitott eszkozoket, edényeket, felszerelési targyakat
hasznalatbavételig védeni kell a szennyez6désektdl és gondoskodni kell a
zart tarolasukrél.
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A szdllitd edények mosogatasat kiilon erre a célra kialakitott helyen kell
végezni, ha nincs erre kijelolt hely, akkor a fehér mosogatéban moshatdak

el az egyéb edényzet mosasatél elkilonitett idében.
Fehér és fekete edények mosogatdsa harom fazisban:

Az edények mosogatasa harom fazisban a kévetkez6képpen torténik:
1. ElStisztitas:

A feliileteket a durva szennyez6désekt6l megtisztitjuk. Ez a
folyamat altaldban valamilyen mechanikai tisztitasi médot jelent pl.
durva szennyezddések felszedése, lekaparasa vagy vizsugarral valé
ledblitése. Azért van sziikség erre a fazisra, hogy a kovetkez6
fazisban alkalmazott tisztitoszer hatasa érvényesulni tudjon.

2. Els6 fazis zsiroldas:

Ez a fazis a szennyezett fellilet valamilyen feliletaktiv anyag
mosogatoszer (Ultra, Trisé) vizes oldataval valé kezelésbdl all.

A kezelés elvégezhetdé lemosdssal vagy bedztatdssal. Ebben a
fazisban feloldéodnak a feliileten Iévé szennyez6dések, fellazul a
mikroorganizmusokat koriilvevé védoé réteg, igy a késébbi fazisban
alkalmazott fertStlenitészer kozvetlen kapcsolatba tud jutni a
mikrobakkal, és kifejtheti hatasat. A zsiroldashoz 40-50 °C-os
oldatot kell haszndlni. A zsiroldészeres oldatot akkor kell
kicserélni, amikor megszilnik zsirold6 hatdsa, amikor a tetején
zsirfoltok jelennek meg, kih(l, vagy megsz(nik a habzasa.

Masodik fazis, fertétlenités:

Ez a fazis fert6tlenité hatdsu vegyi anyag (hypd) vizes oldataval
torténé  kezelésb6l all. Nagy figyelmet kell fektetni a
fert6tlenitészer megfelelé toménységi oldatanak a haszndlatara és
a sziikséges behatdsi id6 biztositasdra. Ha ezeket a szabalyokat
nem tartjuk be, a fert6tlenit6 hatds nem biztositott. A
fertotlenitéshez klortartalmi szert haszndlunk. Mdanyagbol készilt
edények, eszk6zok mosogatasdhoz kétszeres mennyiségi
fert6tlenitészert kell hasznalni. Addig hatdsos az oldat, ameddig a
klér szaga érezhet6. Az edényeket és eszkozoket teljesen el kell
fednie az oldatnak és az elGirt behatasi idé végéig az oldatban, kell
tartani 6ket.

Harmadik fazis, oblités:

Ahhoz, hogy fert6tlenitészer ne keriljon be a termékekbe, az
edényeket, eszkdozoket megfelel6 mennyiségli tiszta vizzel le kell
obliteni.

Az oblitést kézmeleg, 40 °C-s folyovizzel kell végezni. Ha szaradas
utan az eszkozoknek fert6tlenitészer szaga marad, az azt jelenti,
hogy a mechanikus tisztitas, vagy a zsiroldas nem volt megfelel6
hatasfokd. Ebben az esetben a mosogatast Ujra kell kezdeni és
jobban oda kell figyelni az egyes miiveletekre.

Szaritas:
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Ez a folyamat tobbféleképpen végezheté (lecsurgatassal,
szaritészekrényben). A szaritast leboritva, de a szell6zés
biztositasaval kell végezni. Hagyomanyos torl6ruha hasznalata
tilos. Az edényeken, eszk6zokdn maradd vizfoltokat kizarélag
papirtorlével szabad eltavolitani.

Nagy figyelmet kell forditani a cukraszatban haszndlatos textilbdl
készilt nyomézsakok tisztitasara. Ezeket elmosdas utan 10 percig ki
kell f6zni, majd fliggesztve szdritani. Vegyszer hasznalata a
fertétlenitésiikh6z nem ajanlott.

A husvagé tékék tisztitasa:

Mosogatas két fazisban:

Megfelelé gyakorisaggal gondoskodni kell a feluletiik gyalulasarol.
A munka befejezése utan forré zsirolddszeres oldattal, drotkefével
alaposan le kell tisztitani. Ezt kdvetéen fertétlenitészeres oldattal
le kell mosni, majd tiszta vizzel ledbliteni.

A folyamat végén a husvago tékét 0,5-1 cm-es rétegben célszeri
soval beszérni.

A husdardlok legalabb kétérdnkénti tisztitasat-fertStlenitését
biztositani kell.

A maghdomérdket haszndlatuk utan vagy a gyarté altal
meghatdrozott szerrel vagy 70 %- os alkohollal atitatott egyszer
hasznalatos torl6kenddvel kell megtisztitani és fertétleniteni.

Vannak a kereskedelemben olyan kombinalt hatasu tisztitoszerek, amelyekkel egy fazisban

végrehajthaté a tisztitas és fertétlenités. A folyamat részei:

elGtisztitas,

elsg fazis: tisztitas - fert6tlenités,
masodik fazis: oblités,

szaritas.

Mosogatégéppel valé mosogatas:

- Kizardlag csak a haszndlati utasitdsban szereplé vagy a gyartd altal
elfogadott mosogatészer hasznalhato.

- Ha nem hasznalhat6 a mosogatégépben fert6tlenitészer vagy a gép
programideje rovidebb a szer behatdsi idejénél, akkor az oblité fazisnak
82 oC feletti hémérsékletiinek kell lennie vagy forrd levegds szaritdst kell
alkalmazni.

2. Gépek berendezések termékekkel kozvetleniil érintkezd feliiletek
tisztitdsa - fertdtlenitése
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A gépi berendezések tisztitasanal figyelembe kell venni a hasznalati utasitasban foglalt
el6irasokat. A tisztitdas el6tt aramtalanitani kell, és ezutan lehet elkezdeni a tisztitasi
muiveleteket. A tisztitasi-fertGtlenitési folyamatnak az aldbbi fazisokbdl kell allnia, melyek
kozil egyet sem szabad kihagyni:

- Mechanikus (szaraz) tisztitas:
e A porszerd anyagok, eltdvolitdsa torténhet:
o Porszivdzassal,
o Felsepréssel,
o Kenddvel torténd letorléssel.
e Durva szennyezodések eltdvolitdasa:
o Olajszennyezédés: az erre a célra rendszeresitett
egyszerhasznalatos torl6kendével tavolitjuk el.
o Feliiletre tapadt szennyezddések eltdvolitdsa:
o Kemény sortéji mulanyag kefével, vagy szikség esetén
kapardeszkozzel végezhetdé el. Figyelni kell arra, hogy az
eltavolitott szennyez6dések ne szorédjanak szét.
- Nedves tisztitas (mosas):
o A nedves tisztitas kétféleképpen torténhet:
o Tisztitds lemosdssal: a szét nem szedheté gépek és fix
berendezéseknél alkalmazzuk.
o Tisztitds bemeritéssel. kisebb eszkozdknél alkalmazzuk.
e A nedves tisztitas alapfazisai:
o Flomosds: a berendezések és eszkozok fellletét40CO-os
folyévizzel mossuk mindaddig, amig a viz lathatéan szennyezett.
Azoknal a felszereléseknél, amelyeknél fenndll a bedazas veszélye,
egy tiszta vizbe martott kefével végezziik az el6mosast.
o Tisztito- és fertStlenitészerrel torténé mosas: ez a folyamat
torténhet lemosassal és bemeritéssel. Az eszkozoket és
berndezéseket a mosogatdsnal leirtak szerint végezziik.
- Oblités: az el6irt behatdsi idd letelte utan a feliiletekrél eltavolitjiuk a
tisztito- illetve fertGtlenitészer maradvanyait.
- Szaritas: a feliileteket levegén vagy esetleg csepegtetve szaritjuk.
- Higiénés mikrobiolégiai vizsgdlatok: a termékekkel kozvetlendl
érintkezésbe keriilé berendezési targyakat és eszkozoket javasolt évente
mikrobioldgiai vizsgalatnak alavetni.

3. A termékekkel nem érintkezo feliiletek tisztitasa - fertotlenitése:

A termékekkel nem érintkezé feliiletek (padlézat, oldalfalak, hiit6berendezések belsé és
kilsé fala) tisztasaga szintén befolyasoljak a termékek mikrobioldgiai tisztasagat. Ezekrdl, a
feliletekrél az ételkészités folyaman belehullhat a szennyez8dés az ételbe.



ELELMISZERBIZTONSAG - TAKARITAS

Tisztitasuk, fertétlenitésiik tehat szintén alapvetdé kovetelmény. A konyhdkban a fert6zések
megel6zése céljabdl folyamatosan, megel6zd jellegl fert6tlenitést kell végezni. Ezekben az
egységekben a takaritas minden esetben fertdtlenité takaritast jelent. A fertétlenité takaritas
kiterjed:

- a padldézatra, oldalfalakra, nyilaszardkra,
- a berendezési targyakra,

- a hasznalati eszkozokre,

- a szallitéeszkozokre,

- a hulladékgyiijtékre,

- és atakaritéeszkozokre.

A fert6tlenité takaritashoz felhasznalhato:

- Két fazisban:
e tisztitd, zsiroldd hatasu,
e majd utana fertétlenitd szer.
- Egy fazisban kombindlt hatasu szer (zsiroldd és fert6tlenité hatasu is
egyben)

A fertétlenité takaritashoz mindig OETI altal engedélyezett tisztitd hatasu feliiletfertétlenitd
szert kell alkalmazni. Csak magyar nyelvii haszndlati utasitassal ellatott szerek
haszndlhaték, az ebben eldirt koncentrdcidban, behatdsi id6vel és egyéb ajanlasok
figyelembevételével. Fert6tlenit6szer alkalmazdasa soran a megfelel6 hatas elérése érdekében
a higitasi aranyokat a hasznalati atmutatonak megfeleléen pontosan be kell tartani. Az
oldatokat kozvetlenil a felhasznalas elétt kell elkésziteni ugy, hogy a kimért koncentratumot
beledntjik a felmosé vederbe és ezt ivoviz minéségl, minimum 40C0-os vizzel kell felénteni
az el6re kalibralt jelig. A fertétlenitészert a padlo és falfeliiletr6l nem szabad le6bliteni:
hagyni kell, hogy az a feliiletre raszaradjon. Az élelmiszerrel érintkezé feliiletrél viszont le
kell azt mosni.

rr

Altalanos elGirasok:

- A takaritas soran védeni kell az élelmiszereket a szennyezddésektdl és
fert6zésektdl. Ez vonatkozik elsésorban a munka kozbeni takaritdsra.
Gondoskodni kell a pormentes, freccsenés mentes takaritasrél, valamint
az élelmiszerek megfeleld lefedésérdl vagy mas moédon valé védelmérdl.

- A takaritdshoz csak engedélyezett tisztitd és fert6tlenité szereket szabad
hasznalni a megfelel6 haszndlati utasitds szerint és megfeleld
toménységben.

- A tisztitast mindig fentrdl lefelé és a szennyezettebbtdl a tisztabb felé
haladva kell elvégezni.

- Biztositani kell a takaritoeszkdzok szakositott hasznalatat!

- Azokat az eszkozoket, amit a takaritashoz hasznalunk naponta
fertétlenitészerben valé aztatassal fertétleniteni kell.
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- A takaritashoz hasznalt eszkdzdket az erre a célra kialakitott helyiségben
kell tarolni.
A takaritas tipusai:
Munka kézbeni takaritds.

e Ebben az esetben a takaritdst nagy gondossaggal kell végezni a
megfelel6 termékvédelem érdekében. Az egyes miiveletek és
muiszakok koézott, vagy rendkivili szennyez6dés esetén szoktak
alkalmazni.

- Napi takaritds:

e A nap végén szoktdk alkalmazni a munka befejeztével a
szennyez6dott felliletek, berendezések, eszkozok takaritasat, a
helységek kipakoldsa és a berendezési targyak elmozditasa nélkl.

- Heti takaritds:

e Megegyezik a napi takaritassal, de a konnyen elmozdithaté targyak
alatt és mogott is el kell végezni a sziikséges takaritasi
miiveleteket.

- Havi takaritds.

e Magaba foglalja az elé6zéeken kiviil az ablakok, csévezetékek,

parkanyok tisztitasat is.
- Eves takaritds:

e A helységek kipakolasa mellett kell végezni. llyenkor végzik a
tisztasdgi meszelést és a sziikséges nagyobb karbantartasi
munkakat, valamint a rovar és ragcsaloirtast is.

A takaritds végeztével a szennyezett takaritbeszkozoket meg kell tisztitani és fertétleniteni,
a moshatdakat a mosdgépben kimosni. A takaritdshoz haszndlt eszk6zok, szerek csak erre a
célra szolgalé helyen tarolhatok.

Szinkédok alkalmazasa

A fert6tlenitd takaritas szakszerd végrehajtasat, szervezettségét noveli a helyiségek padlo és
falburkolatai, a nyilaszarok, az épililetgépészeti felszerelések, a berendezési targyak, a
bltorok, valamint az eltéré szennyezettségl feliiletek takaritasdhoz alkalmazott fert6tlenité
oldatok edényeinek és a hozza tartozo eszkdzoknek eltéré szine, ill. jelolése. A szinkéd
alkalmazasaval lehet6vé valik, hogy egyféle edénybdl torténjék a padléfelilet felmosasa egy
masik szinl edénybdl a helyiség felszerelési targyainak lemosdasa és egy harmadik szin(bdl,
pl. a WC kagyl6 tisztitasa.

A takaritasi tevékenység dokumentalasa:

A takaritasi tevékenységrdl jol attekinthet6 dokumentaciot kell vezetni, melyben fel kell
tintetni a takaritds id6pontjat, helyét, jellegét (napi, heti), a kivitelezés modjat, az

2. A takarito személyzetre vonatkozé eldGirasok:
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A takaritast végz6 dolgozéra ugyanazok a higiénés orvosi vizsgalatok vonatkoznak, mint
barmely vendéglatoipari egységekben dolgozéra.

Tehat Egészségligyi kiskonyvvel és nyilatkozattal kell rendelkeznie, amely bizonyitja, hogy
nem szenved az alabbi betegségekben: sargasag, hasmenés, hanyas, laz, torokgyulladas,
bérkitutés, egyéb bérelvaltozas valadékozé szembetegség, fil- és orrfolyas. Tovabba
tudomadsul veszi, hogy e betegségeknek magan, illetve vele egyitt él6 hozzatartozojan
torténé észlelését felettesének azonnal jelentenie kell. Rendelkeznie kell: negativ TBC és
b6érgyégydszati vizsgdlati eredménnyel. Részt kell vennie a higiénés ismereteket bdvité
oktatasokon. Hasznalnia kell az altala végzett munkafolyamatokra el6irt -munkaruhat,
véddruhat és véddéfelszerelést.

3. Rovar és ragcsaldirtas

A szélesen értelmezett takaritds fogalmdba beletartozik a rovar- és ragcsaloirtas is: A
rovarok altal veszélyeztetett helyeken sziikség szerint, de legalabb évente kétszer a helyiség
kitritésével egybekotott takaritdssal egyidejlleg hatékony rovarirtast kell végezni. A
létesitmény keritésén kivil, a keritéstél szamitott 50 méteren beliil nem szabad olyan
anyagot (hulladék, szemét, trdgya stb.) tarolni, -amelyben a rovarok és a ragcsalok
elszaporodhatnak.

A ragcsaloktdl valé mentesitést rendszeresen, tervezett program szerint, a szomszédos
teriiletekkel 6sszehangoltan, ha az sziikséges, tobbszor, illetve folyamatosan kell végezni
oly mdédon, hogy a mérgez6 hatdsu anyagok kihelyezése ne veszélyeztesse az élelmiszer-
eléallitast és annak kornyezetét. A méreg-kihelyezési helyeket/pontokat a létesitmény
alaprajzan be kell jeldlni sorszamozva, és azok ellenérzésével kapcsolatos megallapitdsokat
dokumentdlni kell. Az egészségligyi szempontbél karos rovarok és ragcsdlék ellen a
mindenkor érvényben lévé jogszabalyokban eléirt médon kell védekezni.

4. Hulladékkezelés

A hulladék és szemétgylijtést az egységben ugy kell megoldani, hogy ne szennyezze a
forgalmazott élelmiszereket és a kornyezetet. A hulladékgyljt6 edényeknek jol zarhaténak,
tisztithaténak kell lennie. A hulladékgyljt6 edény fedele labbal miikodtethet6 legyen. A
hulladékok szelektiv gyljtését a keletkezésiik helyén kell biztositani. A gy(ijté és tarolé
edények tisztitdsarol és elszallitasarél rendszeresen gondoskodni kell. A keletkezett
hulladékokat az alabbi csoportokba sorolhatjuk:

- kommunalis hulladékok (k6znyelven a szemét),

- veszélyes hulladékok (robbanasveszély, mardé hatds, mérgezbhatas,
fert6z6képesség),

- fert6zésveszélyt jelenté allati hulladékok (konyhahulladék).

Kommunalis hulladékok:
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Ebbe a csoportba azok a hulladékok tartoznak, amelyek nem tekinthet6k veszélyesnek. llyen
a hagyomanyos tlizel6berendezésekben keletkezé6 hamu, liveg, papir, fa, textil, és egyes
veszélyt nem jelentd élelmiszerhulladékok.

A kommundlis hulladékokat kotelezé engedélyezett artalmatlanitd helyre elszallitani. Az
étkeztetés soran keletkezett nem veszélyesnek mindsitett hulladékka valt és takarmanyozasi
vagy egyéb célokra nem hasznosithaté élelmiszer hulladékokat meg kell semmisiteni. A
hisel6készités sordn keletkez6 nyesedék és egyéb hulladék csak fertStlenité szerrel tortént
kezelés utan helyezhet6 az egyéb hulladékok kozé.

Veszélyes hulladékok:

Veszélyesnek tekintheté az a hulladék, amelynek barmely o6sszetevéje vagy atalakulds
terméke a jogszabdlyban meghatarozott veszélyességi jellemzék valamelyikével rendelkezik,
és a veszélyes Osszetevlé olyan koncentraciéban van jelen, hogy ezaltal az élévilagra, az
emberi életre és egészségre a kornyezet barmely elemére veszélyt jelent valamint a nem
megfelelé tdroldsa és kezelése karositd hatast fejt ki. llyen veszélynek tekinthetdé a
robbanasveszély, gyulékonysdag, maré hatds, mérgezé hatas, fert6z6képesség,
kornyezetkarositd hatas.

A vendéglatdé egységekben nagyon kevés karositdé anyag keletkezik. Ebbe a csoportba
tartoznak a sutézsiradékok. Gondoskodni kell a veszélyes hulladékok artalmatlanitasardl és
azokat megfelel6 kornyezet- és egyéb karosodast kizaré6 médon tarolni. Szallitds soran is
biztositani kell az artalommentesség feltételeit. A sititézsiradék elszallitasara, az erre a célra
szakosodott és engedéllyel rendelkez6 céggel szerzédést kell kotni.

Py

Fert6zésveszélyt jelenté allati hulladékok:

Az allati eredetli nyersanyagot, félkész vagy készterméket tartalmazo kozétkeztetésbdl
szarmazo konyhahulladék nagy fertézési veszélyt jelentének mindsiil. Az ilyen hulladékok az
allategészségiigyi. hatésag altal eléirt és ellen6rzott hdkezelés utan  allatok
takarmdanyozasara hasznalhaték. A hékezelést a keletkezés helyén kell elvégeznie minden
vendéglatd egységnek. A fogyasztasra alkalmatlanna valt (pl. megromlott vagy kiolvadt
fagyasztott hldsok), ha nem jelentéktelen mennyiségrdél van sz6, mar egyértelmiien nagy
fert6zési veszélyt jelenté hulladékként kezelend6k. Ezek artalmatlanitidsat engedélyezett
allati hulladékgydjtében, hulladéktemetében, hulladékemészté veremben vald elhelyezéssel
vagy allati hulladék feldolgozasat végzé lizemnek torténd atadassal kell biztositani.

TANULASIRANYITO

1. irja 6ssze, hogy gyakorlati munkahelyén milyen tisztitészereket hasznalnak!
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2. Gyakorlati munkahelyén ki végzi a takaritast? Kulon takaritd személyzet vagy minden
alkalmazott (szakdcs, pincér) a sajat munkateriletét tisztitja? irja le a részletes
munkafelosztast!

3. Masolja le a sajat gyakorlati munkahelyén alkalmazott mosogatdsi tdjékoztaté lapot!
Hasonlitsa 6ssze a tarsai altal készitettel! Emeljék ki az azonossdgokat és az eltéréseket!
Készitsenek tablazatot!

11
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4. Gyakorlati munkahelyén csak hagyomanyosan mosogatnak vagy mosogatdgépet is,
hasznalnak? Hatarozza meg egyik és masik médszer elényét és hatranyat!

Megnevezés

Elény

Hatrany

Hagyomanyos
mosogatas

Mosogatégéppel
mosogatas

5.

Gyakorlati

munkahelyén hogyan végzik a

munkafiizetébe fuzetében!

12

rovar

és

ragcsalo
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6. Nézze meg és irja le a gyakorlati munkahelye takaritasi tervét!

7. Gyakorlati munkahelyén milyen gyakorissaggal szallitjdk el a fert6z6 veszélyt jelenté allati
hulladékokat? irja le a munkafiizetébe!

13
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| 1. feladat:

Sorolja fel, milyen takaritastipusokat ismer és jellemeze Sket!

2. feladat:

irja le, hogyan térténik a takaritds dokumentélasal!

3. feladat:

Sorolja fel, hogy a takarité személyzetre milyen el6irdsok vonatkoznak?

4. feladat:

Milyen veszélyes hulladékok keletkeznek a vendéglatasban?
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5. feladat:

Sorolja fel a mechanikus tisztitas fazisait!

6. feladat:

Hatdrozza meg, mi a célja a védGruha viseletének!

7. feladat:

Hatdrozza meg, hogyan csoportositjuk a keletkezett hulladékokat!

16



ELELMISZERBIZTONSAG - TAKARITAS

17



| ELELMISZERBIZTONSAG - TAKARITAS

MEGOLDAS

| 1. feladat:

- A takaritds tipusai:

- Munka kézbeni takaritds.

- Ebben az esetben a takaritast nagy gondossaggal kell végezni a megfelel6
termékvédelem érdekében. Az egyes miiveletek és miszakok k6zott, vagy
rendkiviili szennyez6dés esetén szoktak alkalmazni.

- Napi takaritds:

- A nap végén szoktdk alkalmazni a munka befejeztével szennyez6dott
feliiletek, berendezések, eszkdzok takaritdsat, a helységek kipakolasa és
berendezési targyak elmozditasa nélkul.

- Heti takaritds:

- Megegyezik a napi takaritassal, de a konnyen elmozdithaté targyak alatt
és mogott is el kell végezni a sziikséges takaritasi miiveleteket.

- Havi takaritds.

- Magaba foglalja az el6z6ekben kivil az ablakok, csévezetékek, parkanyok
tisztitasat is.

- Eves takaritds:

- A helységek kipakolasa mellett kell végezni. llyenkor végzik a tisztasagi
meszelést és a sziikséges nagyobb karbantartdsi munkakat, valamint a
rovar és ragcsaloirtast is.

2. feladat:

A takaritasi tevékenységrél jol attekintheté dokumentaciét kell vezetni, melyben fel kell
tlntetni a -takaritds idépontjat, helyét, jellegét (napi, heti), a kivitelezés méodjat, az
alkalmazott szert és annak koncentraciéjat, a takaritasért felel6s személyt.

3. feladat:

A takaritast végz6 dolgozoéra ugyanazok a higiénés orvosi vizsgdlatok vonatkoznak, mint
barmely vendéglatéipari egységekben dolgozoéra.

18
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Tehat Egészségligyi kiskonyvvel és nyilatkozattal kell rendelkeznie, amely bizonyitja, hogy
nem szenved az alabbi betegségekben: sargasag, hasmenés, hanyas, laz, torokgyulladas,
bérkiutés, egyéb bdrelvaltozas valadékozé szembetegség, fiill- és orrfolyas; és tudomasul
veszi, hogy e betegségekenek magan, illetve vele egyitt él6 hozzatartozdjan torténd
észlelését felettesének azonnal jelentenie kell. Rendelkeznie kell: negativ TBC és
b6érgyégydszati vizsgdlati eredménnyel. Részt kell vennie a higiénés ismereteket bdvité
oktatasokon. Hasznalnia kell az altala végzett munkafolyamatokra el6irt munkaruhat,
véddruhat és védéfelszerelést

| 4, feladat:

A siit6zsiradék keletkezik, ami veszélyes hulladéknak mingsiil.

| 5. feladat:
A porszer( anyagok, eltavolitasa.
Durva szennyezGdések eltavolitasa.

Fellletre tapadt szennyezddések eltavolitasa.

6. feladat:

A véddruha viselésének célja, hogy megvédje a dolgozét munkdja soran és a technolégiabdl
ered6 kockazatokat, az egészséget nem veszélyezteté6 mértékiire csokkenteni. llyen pl. a
hisbontdshoz hasznalt lanckotény és kesztyl a csuszasgatléd labbeli.

7. feladat:

A keletkezett hulladékokat az alabbi csoportokba sorolhatjuk:

- kommunalis hulladékok (k6znyelven a szemét),

- veszélyes hulladékok (robbanasveszély, mardé hatds, mérgezbhatas,
fert6zéképesséq),

- fert6zésveszélyt jelenté allati hulladékok (konyhahulladék).
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2003
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A(z) 1464-06 modul 006-0s szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
33811 03 0100 31 01 Gyorséttermi- és ételeladd

33 811 03 1000 00 00 Szakacs

52 811 02 0000 00 00 Vendéglés

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
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