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kapcsolatos ismereteket részletezzuik.

Az aruforgalom lebonyolitasa ( 0004-06 ) elnevezésli modul az Aaruatvétel és bolti
arutarolds, raktarozas altaldnos elGirasaira vonatkozé fejezeteiben tanultak alapjan, a
termékekre jellemzé atvételi és taroldsi sajatossdgokat részletezzik ebben a
munkaflizetben, a gyorsfagyasztott termékek arujellemzéinek megismerésével egyidejiileg.

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

On egy élelmiszeriizlet aruatvétellel megbizott vezetje mellett segit az aru mindségi
atvételében. A beérkezett tételbdl —szurdprébaszeriien ellenérzik a gyorsfagyasztott
termékek mindségét, miel6tt az arut atveszik. Az alabbi foton lathaté gyorsfagyasztott
konyhakész bontott csirke atvételét vezet6je megtagadta, és az egész tétel atvizsgalasat
kéri. A vezet6 felhivja a figyelmét a szakszerd, pontos munkara, hiszen az aru atvétele utan
az élelmiszer termék forgalmazasaval kapcsolatos felel6sség mar az Gzleté.

1. dbra. Gyorsfagyasztott konyhakész bontott csirke

Mi lehet az oka, hogy az aruatvétellel megbizott vezeté megtagadta az aru atvételét?
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Hogyan elé6zhette volna meg a szallitd, hogy a fenti képen lathaté termék mindsége ne
karosodjon?

Mire kell kulénosen figyelnie gyorsfagyasztassal tartésitott élelmiszerek arudtvétele soran?
Milyen specialis tulajdonsagokat illetve koriilményeket kell a minéségi atvételnél figyelembe
venni?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. AZ ARUATVETEL JELENTOSEGE AZ ELELMISZERKERESKEDELEMBEN

Az aru atvétele a megrendelés teljesitésének ellenérzése és igazolasa. Az aru atvétele az
élelmiszer-kereskedelmi tevékenység egyik kritikus Iépése, hiszen utana mar az atvevé fél a
feleldés az atvett aruért.

Az aruatvételt végz6 dolgozoknak ismernitik kell az aru tulajdonsagait, az atvételre és a
tarolasra vonatkozé eléirasokat és gyors, pontos munkat kell végezniik.

Az aruatvétel illetve a raktarozas, szakositott tarolas alapvetd eléirasai megegyeznek a 004-
06 modulban, az altalanos részben tanultakkal.

Az aruatvétel fébb lépései:

- aszallitott és megrendelt aru 6sszehasonlitasa
- a szallitott d&ruk mennyiségének megallapitasa,
- az aruk min6ségének ellenérzése,
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- az atvétel igazolasa, kifogasok intézése.!
A mindségi aruatvétel

A csomagolt élelmiszerek atvétele soran ellenérizni kell

- az aru eredetét,

- acsomagolds épségét, tisztasagat,

- az elbirt jelolések meglétét,

- atermék azonositasara alkalmas cimke tartalmat és sértetlenségét,

- az aru min6éség megdbrzési idejét,

- hdtve vagy fagyasztva tarolast igényld élelmiszerek maghémérsékletét.

A csomagolatlan élelmiszerek atvétele soran ellenérizni kell:

- az aru eredetét és mindségmegdrzési idejét az arukisérd bizonylaton,

- aszallitéedény és a szallitdjarmi tisztasagat, higiénidjat,

- atermék nyomonkovethet6ségére alkalmas bizonylatok meglétét, megfeleléségét,
- hdtve tarolast és szallitast igényl6 élelmiszerek maghémérsékletét.

A csomagolatlan élelmiszerek atvétele soran az élelmiszert a termékvédelem szabdlyainak
betartasa mellett az azonosithatdsagukra alkalmas jeloléssel kell ellatni.

Az élelmiszerek minGségi atvétele sordn az aru érzékszervi tulajdonsagait, a romlas gyanujat
illetve az 4ru eredetiségét és a termékcimke meglétét, kotelezé tartalmat szemrevételezéssel
ellenérizziik.

A hiitott vagy gyorsfagyasztott termékek minGségi atvétele soran az érzékszervi vizsgalatok
mellett az aru maghémérsékletének mérésére magh6mérét hasznalunk.

Az alapvet6 szempont mar az atvétel soran is a szakositott arukezelés, melynek célja, hogy a
termékek egymast ne szennyezzék, idegen illatot ne vegyenek at, mindségiiket a tarolasi
korilmények ne érintsék kedvezétleniil. Mivel az éleimiszer lizletekben tobbnyire ugyanazon
az atvevbhelyen és mérlegen torténik tobbféle termék atvétele, az aruatvételt minden
esetben kell6 gondossaggal kell elvégezni, az élelmiszerek minéségének védelme
érdekében.

Az élelmiszerforgalmazéknak folyamatosan ellendrizniiik kell az élelmiszerek, szallitmanyok
és az azokhoz tartozd kisérGiratok, szallitéjegyek, szamlak egyezd6ségét, valamint a
mindség-megdrzési id6 lejaratat.2

1 Tolgyesi Marta: Kereskedelmi és vdllalkozasi ismeretek I., Mlszaki Kényvkiadd, Budapest 2004.
2 Dr. Szeitzné Dr. Szabd Maria: HACCP és élelmiszerbiztonsagi elGirasok az Eurdpai Unidban, KIT Kiadd, 2009.
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2. A GYORSFAGYASZTASSAL TARTOSITOTT ELELMISZEREK FOBB ARUISMERETI
JELLEMZOI

A gyorsfagyasztott élelmiszerek eredetiik szerint késziilhetnek gyiimolcs-, z6ldség-, tészta-
vagy husalapanyagokbdl.

Lehetnek natur, izesitett és kiilonbozé konyhatechnoldgiai Uton eldallitottak. A megfelel6
érzékszervi tulajdonsagok biztositasa érdekében a gyartas soran adalékanyagok
felhasznaldsa is sziikséges lehet. llyen adalékanyagok pl. az antioxidansok, allomanyjavitok,
izesiték, szin-, illat-, izfokozdk, édesitészerek, stb.

A gyorsfagyasztott élelmiszerek csoportjai:

1. GYORSFAGYASZTOTT GYUMOLCSOK
a) Egyféle gyimolcsbdl késziilé termékek
b) Tobbféle gyiimolcsbdl késziilé termékek
c¢) Gyumolcskrémek

A gyorsfagyasztott gylimolcsok olyan készitmények, amelyeknél az alapanyagként
felhasznalt gyuimolcsok szabadviz tartalmat - 48 oC -on fagyasztjak, majd a terméket
felhasznaldsig - 18 oC hémérsékleten, a hitélanc betartasaval taroljak.

A gyuimolcsok megfagyasztasanal  kilondsen fontos, hogy megtartsak eredeti
tulajdonsagaikat, mert kozvetlen fogyasztasra késziilnek. Valamennyi gyiimolcs alkalmas
gyorsfagyasztasra egész, felezett vagy negyedelt formaban.

2. GYORSFAGYASZTOTT ZOLDSEGEK
a) Egyféle zoldségbdl készilé termékek
b) Tobbféle zoldségbdl késziild termékek
¢) Fliszerzoldségek

Valamennyi zoldségféle fagyaszthatdé egészben vagy darabolva. Jellemzéen el6fé6zott-
blansirozott - allapotban fagyasztjak. Az el6f6zés, valamint a gyorsfagyasztas fagyasztasi
sebessége elésegiti a mindség megdrzési idé meghosszabbitasat.

3. GYORSFAGYASZTOTT HUSFELEK
a) Baromfifélék
b) Belséségek
¢) Halak
d) Egyéb valtozé testh6mérsékletd allatok
e) Vadhusok

Gyorsfagyasztasra kizardlag emberi fogyasztdsra alkalmas mindéségld husok illetve
belséségek alkalmasak.
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A gyorsfagyasztott husfélék érzékszervi vizsgdlata soran tapasztalhatunk fagyfoltossagot,
vagyis sotétebb vagy vildgosabb foltok megjelenését. A sotétebb foltok oka lehet a
kiszaradds, mig a vilagosabb foltok keletkezésének oka, hogy a husszovetek koziil a jég
elparolog, a helyére diffundalo levegé a fényt masként veri vissza.

4. GYORSFAGYASZTOTT FELKESZ ETELEK

a) Hasbdl készilt félkész ételek

b) Tésztabol készult félkész ételek

c) Vegyes Osszetétel(i félkész ételek
A gyorsfagyasztott félkész ételek konyhakészre el6készitett, részben megf6zott vagy siitott,
az utdlagos izesitésen kivill minden alkotérészt tartalmazé készitmények. Alapanyagaik a
termékek fajtajatol fliggbéen sokfélék, termékvdalasztéka igen széles.
5. GYORSFAGYASZTOTT KESZETELEK

a) Desszertek

b) Husbol készild készételek

c) Vegyes Osszetételli készételeks

A készételek csak felmelegitést, felengedést, esetleg utdlagos izesitést igényld, lgynevezett
kényelmi termékek. Valasztékat martdsok, szdészok, belséségekbdl késziilt ételek, készre
slitott, panirozott élelmiszerek, rovid siitési idét igénylé pizzak, burgonyakészitmények
illetve a desszertek alkotjak.3

3.A GYORSFAGYASZTASSAL TARTOSITOTT ELELMISZEREK ARUATVETELENEK
ES TAROLASANAK SAJATOSSAGAI

A GYORSFAGYASZTOTT ELELMISZEREK ATVETELE

A gyorsfagyasztassal tartésitott élelmiszerek atvétele soran csak engedélyezett eléallitétdl
szarmazo, a szikséges dokumentumokkal rendelkez6 arut szabad atvenni.

A termékek mindségi atvétele soran az ellen6rzés terjedjen ki az érzékszervi vizsgalatokon
til a csomagolas épségére, a mindség-megdrzési idétartamok ellenérzésére, valamint az
aruk kotelezé jeloléseinek meglétére és azok épségének ellenbrzésére is.

Py

A mélyhdtve - hitélancon - szallitand6é termékek atvételekor az 4ru hdémérsékletét
ellendrizni kell. A hémérséklet mérésének elvégzésére olyan hémérét kell biztositani, amely
nem torékeny és nem tartalmaz higanyt. A kézi digitalis maghémérséklet mérd erre a célra
megfeleld.

3 Dr. Buzas Gizella: Szakaruismeret, Képzémlivészeti Kiadd, Budapest 2008.
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2. dbra. maghéméro

sy

A hiitélanc (cold chain) nem mds, mint a h(itést igénylé aruk tovabbitasa az el6allitasi helytdl
a felhasznalas helyéig oly médon, hogy az aru folyamatosan az altala igényelt hémérsékletd
kornyezetben keriil elhelyezésre, mind a szallitds mind a tarolds alatt.

Nem szabad atvenni lejart mindség-megdrzési idejl, sériilt csomagoldsu, szennyezett
termékeket, valamint felengedett gyorsfagyasztott arut, vagy olyan romldsra gyanus
terméket, amelynek a megszokottdl eltérd szine, szaga, allaga van.

Meg kell tagadni az aruatvételt ha a szallitéjarmi szennyezett vagy a hités héfoka nem
megfelel6 és/ vagy a termék jel6lése nem felel meg az el6irdsoknak, vagy atjavitott,
elmosédott, ami miatt a termékre vonatkozé adatok valodisagat illetéen kétség meriilhet fel
és/vagy az aru romlott, szennyez6dott, a csomagolas szakadt, sérilt, lejart a mindség-
meg6rzési id6 vagy a fogyaszthatdsagi id6, ha az aru héfoka a megengedettnél magasabb
illetve felengedett.

A termékek mennyiségi atvétele soran is ligyelni kell arra, hogy az élelmiszer az atvétel
kézben ne szennyezédjon. A termékek mennyiségi atvételét rovid id6é alatt kell megoldani,
hiszen a hitélanc az aru atvétele és raktarba szallitdsa sordn sem szakadhat meg!

A htést illetve fagyasztdsi igényl6 élelmiszerek atvételét a lehetd legrovidebb id6 alatt kell
elvégezni, mialatt az élelmiszer hémérséklete legfeljebb 3°C-al emelkedhet. Az aruatvétel
utdn az arukat mielébb a jellegiiknek megfelel6 fagyaszté térbe - raktarba kell tovabbitani.

A GYORSFAGYASZTOTT ELELMISZEREK TAROLASA

Az Aaruk tarolasa, raktdrozdsa sordn biztositani kell az élelmiszerek minéségének
megdbrzéséhez sziltkséges tarolasi korlilményeket, ezzel egyidejlleg gondoskodni kell a
fert6z6déstdl, szennyezédéstél, romlastol valé védelmérdl.
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Az élelmiszereket az élelmiszerek mindségének védelmérdl és az élelmiszerbiztonsagrél
sz06l6 hatalyos vonatkozé jogszabalyokban eléirt, illetve a gyartd vagy forgalmazé altal eldirt
korilmények kozott kell tarolni.

A gyorsfagyasztassal tartdsitott élelmiszerek tarolasa soran a termékeket jellegliknek
megfelelé h6fokon, szakositottan kell tarolni.

A szakositott tdroldas kizarja annak a lehet6ségét, hogy az élelmiszerek egymast
szennyezzék, vagy egymastol idegen szagokat vegyenek at.

Az alacsony hdémérsékleten ( hitve, fagyasztva ) torténé tarolas megakadalyozza a
kérokozdk gyors elszaporoddasat a romlandé élelmiszerekben. Fontos azonban azt is tudni,
hogy a baktériumok illetve a virusok sem a hitott, sem a fagyasztott allapotban torténd
tarolas soran nem pusztulnak el!

A tarolds soran a minéségmegdrzési idétartamokat figyelemmel kell kisérni, a tarolt
élelmiszert a romlas megel6zése céljabol rendszeresen felil kell vizsgalni.

A romlott, romlasra gyanus, lejart fogyaszthatosagi vagy lejart minéségmegdrzési idejd
termékeket a tarolotérbdl haladéktalanul el kell tavolitani, a forgalmazasra keriilé aruktél el
kell kiloniteni és jol lathatéan, egyértelmiien meg kell jeldlni, tovabba a kereskedelmi
egységbdl mielébb el kell tavolitani.

3. dbra. Fagyasztva tdrolds tizelettérben

FAGYASZTVA TAROLAS ( -18 °C )

A gyorsfagyasztott arut legalabb - 18 oC-on, illetve a gyarté 4altal meghatarozott
hémérsékleten szabad tarolni.
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A fagyasztva tarolast igénylé élelmiszerekbél csak olyan készletet szabad tartani, amelyhez
a fagyasztdkapacitas elegendé.

A fagyaszté tér gyorsfagyasztott élelmiszerek ( csomagolt hus, tisztitott zoldség és
gyimolcs, félkész étel, készétel és fagylalt ) tdrolasara szolgal. A mélyhité6kamrak,
hiit6ladak héfoka - 18 °C legyen. Benniik az arukat szakositottan kell elhelyezni,
rendszerezve kell tarolni. Figyelni kell a FIFO elv ( First in - First out ) érvényesilésére,
folyamatosan ellenérizni kell a termékek csomagoldsdn feltiintetett minéség-meg6rzési
idétartamot.

4. dbra. Fagyasztva tdrolds énkiszolgadlo pultban

Barmilyen -~ okbél felengedett gyorsfagyasztott terméket visszafagyasztani illetve
kereskedelmi forgalomba hozni tilos!

4. A GYORSFAGYASZTASSAL TARTOSITOTT ELELMISZEREKHEZ KOTELEZOEN
CSATOLANDO  DOKUMENTUMOK, TAJEKOZTATO  ARUCIMKE, A
MINOSEGMEGORZESI IDO ELLENORZESE

Az élelmiszer csak akkor hozhaté forgalomba, ha a termékcimke magyar nyelven,
kozérthetben, jol olvashatdan tartalmazza az alabbi informaciokat:

- az élelmiszer megnevezése,

- az élelmiszer Osszetétele,

- acimkén meghatarozott 6sszetevék mennyisége,

- acsomagoloeszkdz tomege nélkili netté mennyisége/nettd tomege,
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- a mindség-megdrzési idétartam lejarati datumat vagy a mikrobiolégiai szempontbdl
gyorsan romld élelmiszerek esetében a fogyaszthatésagi idétartam lejaratanak
datumat,

- amindség megbrzéséhez szilkséges specidlis tarolasi vagy felhasznalasi feltételeket,

- az élelmiszer elGallitdjanak vagy forgalmazéjanak nevét és cimét azonositdsra
alkalmas modon,

- meghatarozott termékeknél a szarmazas vagy az eredet helyének adatait,

- felhasznaldsi Otmutatét, amennyiben az uUtmutaté hidnyaban lehetetlen lenne
megfeleléen felhaszndlni az élelmiszert,

- {6 latébmezdbben helyezve fel kell tiintetni a tapértéket ( energiatartalom, zsirtartalom,
telitett zsirsavak, szénhidratok, cukrok, sé, irdnyadd napi beviteli érték ).

Az élelmiszerre vonatkozé informaciok feltiintethetéek a csomagolason, az élelmiszerhez
egyéb médon rogzitett eszkozon, illetve az arukiséré dokumentumban. Az informacié lehet
szOveg vagy abra.
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5. dbra. Gyorsfagyasztott dru cimkéje 1.
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6. dbra. Gyorsfagyasztott dru cimkéje 2.

TANULASIRANYITO

A szakmai informaciétartalombdl megtanulhatja a = gyorsfagyasztassal tartésitott
élelmiszerek mindségi aruatvételére és a tarolasi sajatossagaira vonatkozd ismereteket. A
tanuldsiranyitd segitségével az ismereteit gyakorlati példak segitségével rogzitheti.

1. feladat

Mi a teenddje a mindségi aruatvétellel megbizott dolgozénak?

2. feladat

A csomagolt gyorsfagyasztott élelmiszerek mindségi atvétele sordn milyen érzékszervi
vizsgalatokat sziikséges elvégezni?

10
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3. feladat

Milyen mérési ellendrzéseket kell végezni a gyorsfagyasztott élelmiszerek minGségi atvétele
soran? Milyen méréeszkdzt hasznalunk ezekhez a mérésekhez?

4, feladat

Miért fontos a hiit6lanc betartasa és folyamatos ellenérzése?

5. feladat

Mit tenne, ha a minéségi atvétel sordn a beérkez6 gyorsfagyasztott élelmiszer
maghdémérséklete -80C?

11
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| 6. feladat

Nézze meg alaposan az 5. és a 6. abrakon lathaté gyorsfagyasztott termék cimkéjét.
Ellenérizze, hogy a cimkén talalhaté informaciék megfelelnek-e az élelmiszerek forgalomba

rr

hozatalahoz sziikséges jel6lésre vonatkozé elbirasoknak?

megnevezes:

Osszetétel:

Osszetevok mennyisége:

netté tomeg:

mindségmegodrzési id6 lejarat datuma:

specialis tarolasi feltételek:

forgalmazo neve, cime:

tapérték:

egyéb észrevétel:

12
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A csomagolt élelmiszerek atvétele soran ellenérizni kell

- az aru eredetét,
- acsomagolds épségét, tisztasagat,
- az el6irt jelolések meglétét,
- atermék azonositasara alkalmas cimke tartalmat és sértetlenségét,
- az aru mindség megdrzési idejét,
- hiitve vagy fagyasztva tarolast igényld élelmiszerek maghémérsékletét.
A csomagolatlan élelmiszerek atvétele soran ellendrizni kell:
- az aru eredetét és mindségmegdrzési idejét az arukisérd bizonylaton,
- aszallitéedény és a szallitdjarmi tisztasagat, higiénidjat,
- atermék nyomonkovethet6ségére alkalmas bizonylatok meglétét, megfeleléségét,

- hdtve tarolast és szallitast igényld élelmiszerek maghémérsékletét.

A csomagolatlan élelmiszerek atvétele soran a termékvédelem szabdlyainak betartasa mellett
az azonosithatdsagukra alkalmas jeloléssel kell ellatni.

A hiitott vagy gyorsfagyasztott termékek minGségi atvétele soran az érzékszervi vizsgalatok
mellett az aru maghémérsékletének mérését kell elvégezni.

2. feladat

Az élelmiszerek minGségi atvétele soran az aru érzékszervi tulajdonsagait, a romlas gyanujat
illetve az aru eredetiségét és a termékcimke meglétét, kotelezé tartalmat szemrevételezéssel
ellenérizzik.

3. feladat

A mélyhlitve - hdtélancon - szallitandé termékek szallitasa és tarolasa soran az aru
hémérsékletét - 18 oC-kell tartani és ezt folyamatosan ellenérizni sziikséges. A hémérséklet
mérésének elvégzésére olyan hémérét kell biztositani, amely nem torékeny és nem tartalmaz
higanyt. A kézi digitalis maghémérséklet mérd erre a célra az alkalmas.

Eltérés esetén a szallitojarmd rakterének hémérsékletét is ellenérizni sziikséges.
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| 4. feladat

A hitélanc betartasa biztositja a gyorsfagyasztott termék eléallitasatél a fogyaszténak
torténd értékesitésig az allandé - 18 °C h6mérsékletet, amivel biztosithaté a gyorfagyasztott
élelmiszer minéségének védelme, a romlasi folyamatok beinduldsanak megel6zése.

| 5. feladat

Az aru atvételét meg kell tagadni, az aru kereskedelmi forgalmazasra nem alkalmas.

| 6. feladat

3134 Perslija / Petrezselyem
ﬂmux u:tllm petrarsaly e

Throlke: HOtdazehrényten: 1 naplg
mluﬁ Oﬂv"llﬂlm -«m‘nn 3 naplg
ztéban: *-1 hit,=-1 hanap, " vagy" 16/
0. Ld » coomagaidasn|
anﬁ maglral 8 jeisett honap vigaigihonap av)
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7. dbra. Gyorsfagyasztott dru cimkéje 1.
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TAROLASA

8. dbra. Gyorsfagyasztott dru cimkéje 2.

megnevezés:

Osszetétel:

OsszetevGk mennyisége:

netté tomeg:

mindségmegorzési idS lejarat datuma:
specialis tarolasi feltételek:
forgalmazé neve, cime:

tapérték:

Petrezselyem ( gyorsfagyasztott )

apritott petrezselyem

309

2011. junius hé

-18°C

Findus Hungaria Kft 1056 Budapest Belgrad rakpart 11.

egyéb észrevétel: mas taroldsi korilmények esetére is jelzi az Utmutaté a fogyaszthatdsagi id6t
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| 1. feladat

Ismertesse az élelmiszerek minGségi atvételének jelent6ségét!

2. feladat

Sorolja fel, mit kell szemrevételezéssel ellendrizni a csomagolt gyorsfagyasztott élelmiszerek
minGségi atvétele soran!

3. feladat

Ismertesse a gyorsfagyasztott dru szadllitdsa as taroldsa sordn sziikséges hdmérsékleti
értéket, amit a termékek minéségének védelme érdekében kell biztositani!
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4, feladat

Hany °C hémérséklet emelkedést lehet a gyorsfagyasztott aru szallitasa illetve atvétele soran
mért ellenérzések alkalmaval elfogadni?

Biztonsagos homérséklet:

Elfogadhat6 eltérés:

5. feladat

Ellenérizze a bolti gyakorlati foglalkozds sordn a fagyaszt6 tarolds tarolasi hémérsékleti
értékeit a kiilonb6zd taroldhelyeken, az eredményeket irja a kijeldlt helyre!

6. feladat

Ellenérizze a fagyasztva tarolt élelmiszerek maghémeérsékletét szaropréba szerii mérésekkel
a bolti gyakorlati foglalkozason és irasban dokumentdlja a mérések eredményeit a
fagyasztva tarolds gyakorlati megvalésulasarél!
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TAROLASA

MEGOLDASOK

| 1. feladat

Az Aaru atvétele a megrendelés teljesitésének ellendrzése és igazolasa. Az aru atvétele az
élelmiszer-kereskedelmi tevékenység egyik kritikus l1épése, hiszen utdna mar az atvevé fél a
felelds az atvett aruért.

Az aruatvételt végz6 dolgozoknak ismernitik kell az aru tulajdonsagait, az atvételre és a
taroldsra vonatkozé el6irdsokat és gyors, pontos munkat kell végeznilik.

2. feladat

A csomagolt élelmiszerek atvétele soran ellenérizni kell

- az aru eredetét,

- acsomagolas épségét, tisztasagat,

- az eldirt jelolések meglétét,

- atermék azonositasara alkalmas cimke tartalmat és sértetlenségét,

- az aru mindség megdrzési idejét,

- hiitve vagy fagyasztva tarolast igényld élelmiszerek maghémérsékletét.

3. feladat

A hitélanc betartasa biztositja a gyorsfagyasztott termék eldallitasatél a fogyaszténak
torténd értékesitésig az allando - 18 °C hémérsékletet, amivel biztosithaté a gyorfagyasztott
élelmiszer minéségének védelme, a romlasi folyamatok beindulasanak megel6zése.

4, feladat

Biztonsagos hémérséklet: - 18 oC
Elfogadhato eltérés: +-3 oC

| 5. feladat

A fagyasztéoterek hémérséketének ellendrzése, az ellenérzések dokumentalasa.

| 6. feladat

A gyorsfagyasztott élelmiszerek maghdmérsékletének ellendrzése, az ellenbrzés
dokumentalasa.
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http://www.ofe.hu/inet/ofe/hu/menu/hasznos/elelmiszer.html ( 2010. julius 10.)
Az Eurépai Parlament és Tanacs 852/2004/EK rendelete az élelmiszerhigiéniarol

A foldmiivelési és vidékfejlesztési miniszter 57/2010. (V.7.) FVM rendelete az élelmiszerek
forgalomba hozatalanak, valamint el6allitdsanak engedélyezésérdl, illetve bejelentésérdl
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2005. évi CLXIV. Torvény a kereskedelemrél
1997. évi CLV. Torvény a fogyasztovédelemrdl

2008. évi XLVIl. Torvény a fogyasztokkal szembeni tisztességtelen kereskeddi gyakorlat
tilalmardl

152/2009. ( XI.12.) FVM rendelete a Magyar Elelmiszerkényv kotelezé el6irasairél
26/2010. (lll.19.) FVM rendelet az élelmiszerek jel6lésérél
http://www.fvm.hu/main.php?folderID=2022 (2010. julius 10.)

Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 853/2004/EK rendelete az allati eredetli élelmiszerek
kilonleges higiéniai szabalyainak megallapitasarél

ME 2-33 iranyelv - tartdsitott termékek ( 3. kiadds )

A Bizottsag 37/2005/EK rendelete ( 2005. janudr 12. ) az emberi fogyasztdsra szant
gyorsfagyasztott élelmiszerek hdémérsékletének a szallitéeszk6zokben, raktarakban és
taroldkban torténé ellenérzésérdl

Utmutaté a gyorsfagyasztott termékek jo higiéniai gyakorlatahoz
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