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ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A lakberendezési aruhazba fiatal hazaspar tér be, és abban kérik az On segitségét, hogy
Ujonnan vasarolt 75 nm-es lakasuk teljes bebutorozdsahoz adjon kezd6é tampontokat.
Fogalmuk sincs, hogyan kezdjenek hozza, szeretnék tudni, hogy milyen butortipusokat kell
megnézniik, mik koziil valaszthatnak, nagyjabol milyen sorrendben kell megvasarolniuk a
butorokat. Milyen szempontokra kell figyelnitik. On hogyan kezdi a tajékoztatast?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A legkisebb lakas is egységekre bonthatd tobb szempont szerint is. Az egységeket nem a
teriilet szabja meg, hanem az életmdd, a hagyomanyok és a funkci6 és - a sziikség.

A lakas tobbek kozott az alabbi fébb funkcidknak adhat teret:

- Erkezés/tavozas
- Oltézés

- Tisztalkodas

- Gyereknevelés
-  Munka

- Tanulas

- Tarolas

- FO6zés

- Etkezés

- Talalas

- Alvas, pihenés

- Szoérakozas, kikapcsolodas
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- Maganéleti tevékenységek

- Tarsas tevékenységek, 6sszejovetelek
- Csaladi kozos tevékenységek

- Vendéglatas

- Sport, testedzés

- Reprezentalas

Helyet kap még a lakdsban szamtalan olyan funkcié is, melynek nincs foltétlenil allandé
helyszine, mégis idénként vagy huzamosabb ideig teret foglal, esetleg butorigénye is van.
llyenek pl.:

- Jaték

- Hobby

- Kisallattartas
- Novénytartas

Ezekhez a funkciokhoz torténelmi koronként valtozéan, de altalaban kifinomult, elkilondlt
sajatos targyak rendelédtek. Egyes torténelmi korokban gazdagabb kinalattal, mas korokban
sovanyabb felhozatallal szolgalta a szakma és a kereskedelem a specialis igényeket.

A rendszervdltasig a hazai kinalatot a hidnygazdalkodas jellemezte, kevés intelligens,
izléses, praktikus, gazdasagos, jol tervezett - tehdt jo - butor és targy volt a piacon. Egyes
targykategoridk teljességgel hidnyoztak a kinalatbél, ami joé volt, az meg hidnycikk volt. Ma a
nehézséget az informaciok kozotti eligazodas jelenti a valasztasban, tovabba az, hogy nincs
kialakult vasarlasi kulturank sok teriileten, tobbek kozt a butorok terén, hiszen nagyjabél két
teljes generacié nevel6dott a hidnygazdalkoddas vasarléi kiszolgaltatottsagaban: orilt, ha
kapott akarmit. A hazai butoreladasnak ez az egyik legfébb nehézsége: a vevének tobbnyire
fogalma sincs, mit akar, mit akarhat. Raadasul ennek nevezetes két generacionak meg kellett
kiizdeni egy krénikus lakashidnnyal is. Nem volt médjuk a sajat elképzeléseik szerinti
lakashoz jutni, csak amihez a szerencse, a valaszték, vagy a sajnalatos csaladi események
juttattak 6éket oroklés soran. A mai lakasvasarlé és butorvasarld6 még mindig ennek a két
generaciénak a kiéletlen vagyait, nosztalgidit és rossz beidegzddéseit (1. abra) hordozza,
nehéz vele szakmai vonalak mentén haladni.
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= Ingyenes Hirdetés . Net

Ingyenes online sprohirdetasi portal

1. dbra. Nosztalgia: egy sosem létezett stilus, mint klasszikus érték a mai magyar
lakdskultdrdban’

A kilonb6zé funkcidknak a kiilonbozé torténeti korokban voltak megfeleléen kialakitott
terei is. Hogy mikor melyik kapott nagyobb hangsulyt, az az adott kortél, a lakas
tulajdonosdnak tarsadalmi rangjatél, anyagi helyzetétdl, a divattdl, a szokasoktdl fiiggott. A
mai atlaglakasok legtobbjében a nincs minden funkcié szamara kiilén hely: a funkcidk fedik,
vagy valtjak egymast. Példaul a nappali egy sarka néhany hénapig, vagy akar két évig is
atalakul babasarokka, ahol a pelenkdz6é és a jaréka helyet kap. A lakds egyes terei,
térszakaszai altalaban egyidejlileg tobb funkciot is betoltenek, a funkciok keresztezik
egymast. Egy atlag mai magyar lakas a kovetkezd funkcidkat betoltd tereket tartalmazhatja:

- Elészoba
- Kozlekedé
- Konyha

- Kamra

- Etkezé

- Nappali

1 http://ingyeneshirdetes.net/b%C3%BAtor-lakberendez%C3%A9s /h%C3%A11%C3%B3szobab%C3%BAtor/hirdet%C3%A9s-68326.html  (2010-
11-10)
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- Dolgozészoba

- Gyerekszoba

- Vendégszoba

- Halo

- Fiurd6szoba

-  WC-kézmoso (a flirdészobatdl kilon WC)

- Gardrobe

- Terasz, erkély - ha van akkora szerencsénk...

Ezek koziil leggyakoribbak a kévetkezé kombinaciok:

- Konyha-étkezé

- Nappali-dolgoz6-vendégszoba
- Dolgozé6-vendégszoba

- Kozlekedé-garderobe

- Nappali-konyha-étkezé

- El6szoba-garderobe

- El6szoba-étkezé

- Elészoba-étkez6-konyha

Természetesen van Magyarorszagon is fizet6képes kereslet egyéb - tobbnyire a korabban a
polgarsag és az arisztokracia koéreiben elterjedt, és ma ljraéled6- funkcidkra, vagy djonnan
keletkezett - a luxus kategéridjdba tartozé funkcidkra- is, de ezek egydltaldn nem
tipikusak, még ha extrém esetben némelyikiik esetenként fel is bukkan valamelyikiik egy-
egy atlaglakasban is, valamely egyéb funkcié rovasara. Berendezésiikkel jelen tananyagban

nem foglalkozunk, de néhanyat koziulik megemlitlink:

- Haztartasi helyiség

- Szivarszoba

- Zeneszoba

- Szauna

- Konyvtarszoba

- Kartyaszoba

- Fitneszterem

- _Biliardszoba

- Uszémedence, uszodatér
- Télikert

- Bortarol6, borrekesz, borpince
- Hobbiszoba

- Képtar, galéria
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1. El6szoba berendezése

Az el6szoba Osszekottetés kiilsé és belsé tér kozott, kiilvilag és otthon kdzott. Az el6szoba
megadja a lakas alaphangjat is a latogaté szamara, de a hasznalé szdmadra is. Ezért nem
elhanyagolhatd, bar latszolag még nem a lakas. Egy-egy jél elhelyezett targy az el6szobaban
sokat elarul a hasznaldrél (2. abra). A mai el6szobdk altaldban nem nagyok, gyakran nem is
kilonalléak. A berendezés soran az elGszoba kinalta lehetéségeknél néha fontosabbak a
megszokasaink és vagyaink. Van, aki ragaszkodik az esernydtartdhoz, van, aki a kisszéket
tartja nélkulozhetetlennek. Az elészoba elsésorban levetett kabatjaink, cipdink, kulcsaink,
taskaink lerako és tarolohelye. Kell valamilyen cipdsszekrény (idealis esetben zart és nyitott
résszel), fogas a kabatoknak és vallfa a kényes vagy nedves darabok tarolasara. Legyen apro6
kis szekrény, akaszté a kulcsok tarolasara, és legyen egy hely, ahol kényelmesen lerakhatjuk
taskankat, ha csak addig is, még levetjik utcai ruhadarabjainkat és cipénket (3. abra). Egyes
kislakasokban az el6tér jellegzetes butora a beépitett szekrény - mivel sokan a legkevésbé
hasznosnak tartott helyen prébalja elhelyezni a sziikséges tarolékat. Fontos, hogy az
elészoba szélessége a szekrények miatt ne csokkenjen 90 centiméter ald, hogy a kézlekedd
tér megmaradhasson. Tikor mindenféleképpen kell az el6szobaba, mert a lakasbol az
el6szoban keresztill tavozunk és ide is érkeziink - az els6 és utolso pillantadsokat tehat itt
vethetjiuk oltozetlinkre, frizurankra. Fontos, hogy realisak maradjunk. A kis helyiségeket
példaul ne akarjuk mindenaron telezsufolni felesleges, oda nem ill6 zartszekrény-
kombinacidkkal- szlik helyekre mindenképpen egy nyitott el6szobafalat valasszunk, egy
cipétarté szekrénnyel kombinalva, még ha a zart szekrénynek sok vitathatatlan elénye is
van.
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2.dbra. Tobb mint targy. Esernyotarto, mint kedves kreativ otlet: az esernyoben behozott viz
novénykeét taplal

3. dbra. Kis méretd lakdsba alkalmas eloszobafal, nyitott és zdrt résszel, tikorrel?

2 http://www.dailybest.hu/ (2010-11-10)

3 http://www.mobello.de/dielenmoebel/garderoben/garderobe/design_garderobe_5110_kernbuche_dekor (2010-11-08)
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4. dbra. Elészoba-minindl: tényleg csak a legsziikségesebb...*

4 http://www.alibaba.com/product-gs/256048981/bamboo_garderobe.html (2010-11-09)
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A zart szekrényes elészobabutorok példaul jotékonyan takarnak, és a rendezettség illGzidjat
keltik a csupan fogasra felaggatott kabatokkal szemben, viszont macerasabb is a
hasznalatuk. Célszerlibb hat egy kombinalt tarolét valasztani (5.dbra). Amit ritkdbban
haszndlunk - esernyd, meleg kabat, gumicsizma -, azt mind a zart szekrényben taroljuk, a
mindennap hasznalt koponyegek meg egy tetszetds fogason is virithatnak. A kisgyermekes
csaladok el6szoba-berendezése kiillon kategoéria. Itt a feln6tt fogasok mellé egy szinttel
lejjebb érdemes egy kisebb, kifejezetten gyerekeknek készilt akasztot is kihelyezni. Nem
art, ha a gyermekeknek elhelyeziink egy kis széket vagy kicsi lil6padot is az el6szobaban.
Ok ugyanis még nemigen tudjak allva felvenni a cipéjiiket.
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5. dbra. Zdrt szekrényes el6szoba nyitott akasztorésszels

5 http://butorbolt.hu/webaruhaz/1,eloszoba.html (2010-11-08)
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6. dbra. Ar-értékardnyos, praktikus elészoba. Semmi extra. Praktikus és semleges, mégis
van hangulata®

2. Kozleked6 berendezése

Az U(jépitési hazai atlagméretd lakdsokat nem jellemzi a kozlekedéfolyosdk bdékezii
alkalmazasa, am a régebbi épitésd, vagy levalasztott lakasokon belll az egyes terek
megkozelitését gyakran oldjdk meg kozlekeddéfolyoséval. A tervezett kozlekeddk altalaban
keskenyek, ide nem nagyon kell butort vasarolnunk, hacsak nem kimondott célunk egy
szlalompalya kiépitése a lakdson belll. A tervezett kozlekedSket régebben a legkisebb
lakasban is altaldban eleve beépitett szekrénnyel kivitelezték, attél a szlikosség. Ha a
kozlekedét a levalasztas kényszere sziilte, akkor gyakran van dolgunk butorozhaté, széles -
tobbnyire sotét- folyosdval, amit praktikusan ki lehet hasznalni beépitett, vagy 06nalld
tarolébutorokkal, igy voltaképpen egyfajta jarhaté garderobe-hoz jutunk. Itt is ligyelniink
kell a kozlekedési szélesség betartasara, ami ne legyen kevesebb 90 cm-nél. Ha kénytelenek
vagyunk butorozni a kodzlekedét, de nincs hely egy garderobe szamara, akkor tegyik ide a
kényvespolcot, azzal teret nyeriink pl. a nappaliban, és igy tobb hellyel gazdalkodhatunk

3. A nappali berendezése

A nappali szoba térben és funkciondlisan is a lakas koézpontja. Ezen a helyen van
leggyakrabban egyiitt a barati tarsasdg vagy a csalad. Nagyon sokféle funkciot lat el:
piheniink, olvasunk, beszélgetiink, jatszunk, zenét hallgatunk, TV-t nézlnk egyiitt, egy
idében és kiilon-kiilon is. Mindezen tul pedig itt fogadjuk a vendégeinket, gyakran itt
dolgozunk, étkeziink és el6fordul, hogy itt is alszunk (7. abra).

6 http://www.bestbutor.hu/Termekoldal/713 (2010-11-10)
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7. dbra. Nappali és hdloszoba egy térben”

Az alapteriilet és a sokféle tevékenység fliggvényében ugy kell elhelyezniink a kivalasztott
vagy mar meglévé butorokat, hogy a funkciék jél elkiloniiljenek, és ne zavarjak egymast, de
szlikség esetén kapcsolédhassanak is. A helyiségben a kozlekedési Utvonalak és a nyugalmi
helyzetek teremtenek egyensulyt. igy valik attekinthetévé a tér. Mindenképp valasztanunk
kell legalabb egy fékuszpontot, egy olyan kdzponti helyet, ami mar a belépéskor megragadja
a figyelmet, magahoz vonz, szinte hivogatja a csalddtagokat és a vendégeket is. Fokuszpont
lehet pl. a kandallo, egy kellemes Gl6butor egylttes, esetleg egy szép és értékes gylijtemény
is, melyhez esetleg egy jél valasztott érdekes butor ad keretet. Ezen tilmenden a pihené
vagy ulébutorok hatarozzak meg - mar csak méretiiknél fogva is - a berendezést. Jé ha ezek
mobilizalhatok, szikség esetén konnyedén athelyezhet6k. Nem kell ragaszkodnunk a
megszokott 3+2+1-es kanapé-fotel = 6sszedllitdishoz (8. 4&bra). Osszedllithatunk
beszélGsarkot csak fotelekbdl vagy csak kanapébdl is. Ugyelniink kell azonban arra, hogy
minden személynek egyenrangu ul6helyet biztositsunk. Akkor tudunk jol beszélgetni, ha
nem ulank tual sokan egymdas mellett, mert igy nem latjuk a masikat.

7 http://www.chn-times.com/ (2010-11-09 )

10
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8. dbra. A magyar lakdskultira mindmdig meghatdrozo eleme a 3+2+1 félalldsu, nehézkes-
lehetdleg bor- dldogarnitural

9. dbra. Egy konnyedebb iilogarnitira megoldas?

Prébaljuk meg a televiziot ne hazi oltarként kezelni! Szerepe persze fontos, elhelyezésére is
figyeljiink. ©~ A képerny6 magassaga (l6helyzetben legyen szemmagassagban vagy
szemmagassag alatt. [Idealis tavolsaga az ul6butortol a képernyd fiiggbleges méretének
Otszorose. A sotétben vald tévézés rossz hatassal van a latadsunkra. Ennek ellensilyozasara
helyezziink kisteljesitményli fényforrast a késziilék mogé - természetesen nem lathaté
helyre. A taroldsi szokasok és a szekrénybutorok divatjanak pozitiv valtozasa kiszoritotta a
nagytestl butorokat a nappali terébdl. A régi egybefiiggé kombinalt szekrénysorok - amik
ruhat, kdnyvespolcot, barpolcot, vitrint foglaltak magukba - kilonvaltak. A ruhasszekrény a
gardrobba vagy a halészobaba kerilt, a konyvespolcok, vitrinek, barszekrény onallo
egységként, kisbutorként élnek tovabb a lakészobdkban.

8 http://www.butoruzlet.hu/shop.php?func=modell&termek_id=349 (2010-11-10)

9 http://www.exoticland.hu/public/termek_egy.php?m=387 (2010-11-10)
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10. dbra. Alacsony, szell6s nappali bdtor’?

10http://www.orhidea-butor.hu/modern/butorok/Nappali/10120 (2010-11-08)

12
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11. dbra. Hagyomdnyos, zdrt soroldsu nappali szekrénysor’’

Szekrényre sziikségiink van, de lehet6ség szerint ne nagyméretl darabok uraljak a teret (11.
abra). Egyre gyakrabban keril a nappaliba a csalad szamitégépe az internetes kapcsolattal.
Nem igényel nagy helyet, de térbeli elkiilonilést mindenképp. Probdljuk meg részben takarni
valamilyen butorral, szerelt falszakasszal, paravannal, hogy kevéssé zavarja a helyiségben
tevékenykedd tobbi csaladtagot! A népi hagyomdanyok nagy étkezékonyhdja szinte teljesen
eltiint a mai modern otthonokbdl. Nagyon gyakran egyteri a konyha-étkezé-nappali, ami
hangulatos is, és ‘nagyon sok praktikus oldala van ennek az elrendezési formanak,
mindenképp jelezzilk azonban a funkcidok hatarait. A konyha-ebédl6 kozé keriilhet
étkezépult, alacsony fal, térbedllitott butor is. A f6zés kozben keletkez6 szagokat
mindenképp ki kell vezetni egy elszivéval a kinti térbe. A nappali berendezése nem lezart
folyamat egy csaladban. Folyamatosan alakul a gyerekek novekedésével, életmodunk
valtozasaval, Gjabb és Gjabb targyak vasarlasaval.

11 http://www.lakberinfo.hu/termekkereso/nappali-szekrenyek (2010-11-10)
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12. dbra. Nappalival 6sszeéro étkezo, hattérben a konyha'?

4. Etkezd

A kiilonallé étkez6 nagy ajandék a lakastulajdonosnak. Csak kell6en nagyméreti lakdsban
van igazan létjogosultsaga, vagy ha a tulajdonos Ugy dont, hogy a lakds mas helyiségeinek
rovasara alakit ki egy étkezét, mert neki ez a funkcié a fontos. A tdlalé6 hagyomanyos
berendezései a masodik vilaghaboruig Magyarorszagon az étkezd6asztal (gyakran akar, 12-
24 fdéig nagyobbithato) étkezdészékekkel, a kistalald, a nagytalald, és a vitrin voltak a
reprezentalasra szant targyakkal (13. abra).

12 http://www.lakaskultura.hu/etkezo/?acctype=7&style=0&pos=1 (2010-11-10)
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13. dbra. Klasszikus étkezo '3

A garniturat kiegészithette még egy alacsony kétajtés- vagy fidkos- komédd. Ez a klasszikus
berendezés-egyiittes a mai lakdsok méretéhez és a tarsadalmi szokdsokhoz alkalmazkodva
legfoljebb 8-10 féssé bovithetd asztalld redukaldédott, a tdlalé pedig tébbnyire egy
blutordarabra korlatozédik, mely alul egy mélyebb zart szekrényrész, feliil pedig egy
keskenyebb, tobbnyire ilivegezett ajtéval ellatott szekrényrész, mely ily médon magdban
foglalja a vitrinfunkciét is. Ha egy ilyen egyiittest sikerll a lakdsunkban elhelyezni, akkor
mar meg tudtuk adni az étkezés kiemelt rangjat, de a nagyobb lakdsok tulajdonosai gyakran
vasarolnak = komplett modern étkezé-berendezést (14. 4abra), melynek helyigénye
ugyanakkora, mint a hagyomdanyos garnitaraé, és funkcioi is azok (tarolds, reprezentacio)
csak stilusukban kiilonb6éznek- modernek. A modern és klasszikus viszonydnak
megfogalmazasa, targyba ontése komoly tervezési feladat, nem lehet 6tletszeriien létrehozni
néhany felszines szempont alapjan (15. abra)

13 http://www.dariusantik.hu/html_hu/index.php?make=prod&prod=283 (2010-11-08)
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14. dbra. Komplett modern étkezo 4

14 http://www.otthontudos.hu/cikkek.php?kat=1&pos=62&hid=572 (2010-11-10)
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15. dbra. Modern tdlalo - vitathato eredményd kisérlet a modern klasszikus hangvételre 15

5. Dolgozé

Egyre tobben és tobbet dolgozunk odahaza is, logikus hat egy otthoni iroda - de legalabbis
egy dolgozésarok - kialakitasa. Egy jol atgondolt otthoni iroda - vagy ,home office - a
sikeres és hatékony munkavégzést pdarositja az otthon kényelmével. Az otthonrol dolgozék
csoportja vegyes: maganvallalkozék, nagyvallalatok vidéki képvisel6i, vagy csak olyan
maganszemélyek, akik idénként az internetezéséhez és levelezéshez szeretnének egy
csendes kis sarkot kialakitani otthonukban. Nem mindegy azonban, hogy hol és mekkorat.
Miel6tt hazi irodank kialakitasaba belekezdiink, fontos tisztazni néhany kérdést:

Egyedil hasznadlom a dolgozd6szobat, vagy osztozom rajta massal. Pl. a parommal vagy a

gyermekemmel, esetleg vendégszobaként is funkcionalhat?

- Hogyan szeretek dolgozni: teljes csendben, vagy nem zavar a csaladi élet zaja (TV, radio,
beszélgetést, stbh.)?

- Mit fogok csinalni benne, fogadok-e Uzletfeleket otthoni irodamban? Ha igen, van-e

lehet6ség kiilon bejaratra, hogy ne kelljen a lakason keresztil vezetni az lgyfeleket?

Mikor haszndlom az irodat: napkdzbeni munkavégzésre, vagy csak esténként
internetezésre?

Ezek a kérdések a dolgozé elhelyezését segitik a lakasban. Segitenek kitalalni, hogy milyen
funkcioval lehet 6sszevonni a dolgozé funkciéjat. A nappalival, az ebédlével? Esetleg egy
galéria épitése jelenti a helyzet kulcsat?

15 http://www.front-asztalos.hu/album/butorlapok/bukktalalo.html (2010-11-08)
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16. dbra. Nappali berendezésébe simulo tobb munkahelye home office rendszer- szinte fel
sem tinik, hogy ez egy komoly iroda’s

16 http://www.calfinder.com/magazine/home-additions/productive-home-office-design (2010-11-07)
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17. dabra. Frappdns megoldds az 6sszecsukhato, elrejthetd otthoni iroda’”

A jol megvdlasztott butorzat és azok kényelmes elhelyezése, évekre meghatarozza
munkavégzésiink ritmusat és hangulatat, illetve ezen keresztil a hatékonysagunkat, és
egészségi allapotunkat is. Egy iréasztal akkor jo, ha fel sem kell kelniink a székbdl, minden a
kezlink tigyében van. Az ergondmia szabalyai szerint, legyen minden karnyujtasnyira. Ezért
népszerliek az L-alakban elrendezett irdasztalok (18. 4abra). Ebben kényelmesen
dolgozhatunk, mivel elérhet6 egyik kézzel a telefon, masikkal az irogép. Csokken a
balesetveszély, az egészségkarosodas és né a termelékenység.

17 http://www.unplggd.com/unplggd/home-office/habitat-buro-desk-hides-away-your-work-day-122440 (2010-11-09)
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18. dbra. A klasszikus L-alak’8

A kényelmes munkaszék az a butordarab, amin nem érdemes spérolni.

Egy j6 minGségl, gurulds szék béven megéri az arat! Valasszunk olyan széket, ami tartja a
derekat és az alkart (a kényelmes pozicidoban a hattamla és a karfa 90 fokos szdget zar be),
mert ez biztositja azt, hogy nem faradunk el hamar, és nem fajdul meg a derekunk és a
vallunk estére (20. abra). A helytelen testtartasban végzett munka - még ha nem napi 8 6ras
iléssel jar is- komoly, visszafordithatatlan egészségkarosodast okozhat. Uj szemléletd
butordarab a térdeplészék, bar még sokan idegenkednek téle (21. abra). A tarolék
kiépitésénél gondoljunk arra, hogy az iratok, papirok halmozédnak, igy joval nagyobb helyet
szanjunk nekik, mint amekkorara most gondolunk.

18 http://www.venusz-irodabutor.hu/index.php?oldal=oldal&o=laplabas_irodabutorok (2010-11-09 )
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19. dbra. Ez taldn tulzds, de egy jo munkaszékre valoban érdemes kolteni. (Aeron -
testhelyzethez igazodo ,robot’ irodai szék)'?

19 http://zeropoint.freeblog.hu/archives/2007/03/02/Aeron_-_testhelyzethez_igazodo_robot_irodai_szek/ (2010-11-09 9
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magas hattamla ergondmikus kialakitassal és
deréktamasszal

mesh halds kialakitas, mely gatolja az izzadast

allithatd magassagl karfa puha tamfelilettel

dinthetd és magassagban allithatd hattamla

nagymeret(i Ol6lap erdsitett felilettel

donthetd, szinkronmechanikas kialakitas, testsilyhoz
allithatd szabalyzdval

gazlites magassagallitas

standard gorgdk szdnyegpadldra

20. dbra. Nem elérhetetlen: egy dtlagos dru irodai szék technikai tuddsa??

21. dbra. Térdeploszék- nem mindenkinek jon be...2!

20 http://www.venusz-irodabutor.hu/index.php?am=44&oldal=oldal&o=az_egeszseges_ules_ergonomiaja (2010-11-09)

21 http://www.bucsanyibutor.com/product/terdeloszek/ (2010-11-10)
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6. Haloszoba

A hdlészoba lakasunk legintimebb zéndja, az a helyiség, ahol a hosszi nap végén végre
lepihenhetiink, ahol tavol a vilag zajatél ellazulhatunk és feltoltédhetiink. Az idealis
halészoba visszafogott, mentes minden folosleges ingerforrastél, ugyanakkor baratsagos és
meghitt. Nem a méretek, hanem a kényelem a f6 szempont. A meghitt halészoba inkabb
kisebb méretl, ahol folosleges targyak nem =zavarjak pihenésiinket (22. abra). ldealis
esetben levetett ruhainkat sem itt taroljuk, hanem a kozeli gardrébban, esetleg a
flird6szobaban. Van, ahol a lakas mérete miatt az ember kénytelen a ‘nappalit és a
halészobat egy helyiségre redukalni. llyenkor érdemes elgondolkodni azon, hogyan
valaszthatdk szét mégis a nappali és az éjszakai funkciok (7. abra). A klasszikus halészoba
berendezése agy (altaldban dupladgy) , éjjeliszekrény, halészobaszekrények, fésiilkodé
szekrény, lerakészekrény - vagy inkabb lerakd puff (22. abra).

22. dbra. Komplett modern hdloszobagarnitira??

22 http://www.azenbutorom.eu/galeria_halo.php (2010-11-08)
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23. dbra. Legyen ingerszegény: minimal a hdaloszobaban??

Az ingermentes kornyezet idealis kivanalma ellenére mai vilagunkban gyakran kap helyet a
hal6szobaban egy kisebb tévékésziilék. A halészoba berendezése és dekoracidja nagyon sok
mindentdl fligg, és ezek kozil csak egy dolog az izlés. A haléo gyakran kényszeriil a
nappaliba, ami kétségteleniil kompromisszumokkal jar.

Ha vagyunk abban a szerencsés helyzetben, hogy o6nallé6 halonk van, akkor azt ne
kombinaljuk egyéb funkciokkal. A garderobe ide helyezése még belefér, a modern
iranyzatok egyébként preferaljak a haléval egybenyitott fiirdészobat is, de ez nem
els@sorban . butorozas kérdése, hanem példaul éplletgépészeti kérdés. Egy onallo
halészobanak nem foltétlenil tartozéka az agynemditartd, de a nappaliban elhelyezett agyat
altalaban nem csak letakarunk, hanem be is agyazunk reggelente, az dgynemlnek pedig
hely kell. Az 6nallé agynemlitart6-mint batortipus— mintha napjainkra kissé hattérbe szorult
volna- nehéz észrevehetetlenné tenni egy ilyen nagy butordarabot, karakteressé még
nehezebb- sokan mégis hasznaljadk (25.4bra). Gyakori megoldas az dgynemdtartés agy (25.
abra).

23 http://www.lakaskultura.hu/haloszoba/?acctype=8&style=14 (2010-11-09)
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24. abra. Ondllo dgynemditarto szekrény- nehéz elrejteni...?4

24 http://www.dolinkabutor.hu/index.php?page=kiegeszito (2010-11-09)

26



A BUTOROK FAJTAI. EGYEB BUTOROK

25. dbra. Agynemiitartds dgy?s

25 http://zsofiberendez.wordpress.com/2009/02/11/rendszerezzunk/ (2010-11-09)
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A halé mérete valogatja, mire van lehetdség, de nagyon sokszor idélegesen ide koltozik a
babaagy is néhany honapra, vagy akar egy évre is. A dolgozé azonban semmiképp ne
keriiljon ide. A halé funkcidoja kényszerbél, vagy egyéb meggondolasokbdl keveredhet mas
funkcidkkal, és sok koriilmény befolyasolja, hogy milyen butorfajtak keriilnek be végil a
halészobaba, vagy milyen butorok kozé keriil a halésarok. Az gy kiemelkedéen fontos, nem
csupan a haléban, hanem az egész életiinkben. Agy nélkiil nincs egészséges alvas, de az agy
szimbolikusan is nagyon fontos szerepet tolt be a lakdsban: miképp az asztal a csaladi
harménia szimbdéluma, az agy a hdazaséleté. Egy ergondmiailag rossz agy/matrac
megrongalhatja testliinket, mert nem nyuljt tokéletes pihenést, ez ronthatja napkozbeni
kedélylinket, csokkentheti teljesitményiinket. lly mdédon egy rossz agy aldashatja a csalad
békéjét és gazdasagi egyensilyat, voltaképpen tonkreteheti az életiinket. Az agy manapsag
egyre kevésbé jelent egy darab karpitozott butordarabot. Egyre tipikusabb, hogy ha agyat
vesztink, akkor harom tényezGvel szamolunk: 4agykeretet, agybetétet, és matracot
vasarolunk. A legnagyobb felel6sség a matrac kivalasztasa (26. és 27.abra).

TERMESZETES BIOMATRAC - vvxovvees : i et Ll DUPLASOROS LECESBETET
biztonsdgos kényelmet és : : tehermentes gerincet,
tékéletes komfortot ad : : ezaltal pihenteto éjszakat

és fgjdalormmentes.,
5 ebredést garantal
KETTAMASZU TARTOKERET -+ --- :
konzolosan tdmasztia : . :

a lécesbetétet, lgy biztositva . : : ‘ a-e-:f; My
. - . . 4 l.‘\ < e ,g

a tokéletes mukodést : f > j.{{ Z Q:"-".’-’;
GARANCIA
A et e .

"W )T §

M
“6 oV
féry, a ™

26. dbra. Az dgy lelke- a tobbi csak korités. Matrac €s farugos dgybetét ismertetése 26

26 http://www.naturhome.hu/cikkek/gerincdoktor-agybetet (2010-11-10)
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27. dbra. Egy matrac tuddsa- szemlélteto dbra egy kereskedocég oldaldrol?

28. dbra. Az dgy lassan gépezetté vdlik alattunk?s

A matracoknak ma mar nagyon széles valasztéka van, széles arkategoria-savban (28. abra).
Van tehat mibdl valogatni, és a munkaszék mellett a matrac az, amin nem érdemes spérolni,
vagy ha muszdj, akkor a széles kinalat mellett szinte biztosan van ra lehetéség, hogy ne az
egészséginkon sporoljunk. A matrac utan fontossagban az agybetét kovetkezik, ez is
nagyban befolyasolja az alvas komfortjat és a testi egészséget. A keret voltaképpen csupan
dekorativ koritést nyujt a betétnek és a matracnak. Nem art észben tartani, hogy nem a keret
az agyunk- testi-lelki egészségiink legkevésbé a kereten mulik, még ha a harmonikus
latvany része is az egészséges lélekallapot megteremtésének.

27 http://nikken.centrumnet.hu/nikken_wellness_otthon/nikken_matrac_parna_paplan/&c=list (2010-11-09)

28 http://www.naturhome.hu/cikkek/gerincdoktor-agybetet (2010-11-09)
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Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy nagyon sok butort lehet, s6t néha kimondottan
érdemes is haszndltan megvenni, nem csak a lényegesen olcsébb arfekvés miatt, hanem az
egyediség, a patina, az érdekesség, egy korabbi kor derlijének megidézése miatt. Manapsag
divat a retro -nagyon jol lehet keverni a retro targyakat a lakasokban az Ujonnan vasarolt
butorokkal.

Matracot soha ne vegyiink haszndltan - mint ahogy mosatlan haszndlt fehérnemiit sem
vennénk.

7. Fird6szoba

A furd6szoba szintén az intim szféra egyik kiemelt helyszine. A flirdészobanak ugyanakkor
a hasznalat korilményeibSl ered6en specialis technolégiai szempontoknak is- meg kell
felelnie, akarcsak a konyhanak. Fontos szempont a flird6szoba tervezésénél a beépitésre
keriilé6 anyagok ellendllésaga vizzel, gézzel és kemikaliakkal (ligok, savak) szemben, de az
is elvarhatd, hogy kénnyen és gyorsan takarithatok legyenek. Legtobbszor a természetes
anyagok - barmennyire is kivdnatos lenne e célra torténé felhasznalasuk - alkalmatlanok,
mert a kiilonféle gombdk és baktériumok, kdnnyen megtelepedhetnek rajtuk (29. dbra).

29 abra. A t6mor fabol késziilt vagy furnérozott butor taldn nem szerencsés vdlasztds egy
flirdészobdban. A teli ldbazatu butor viszont biztosan rossz déntés.29

29 http://www.berlinibutor.hu/furdoszoba.html (2010-11-09)
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30. dbra. D6gos €s praktikus: a fiiggesztett butor elonye hogy kénnyd alatta felmosni, és
nem dzik szét a butor’?

A furd6szobabutor lehet6leg ne legyen labakon allo, hanem szereljiik azokat lehetéleg falra,
igy alattuk akadalytalanul takarithatunk (30. abra). Anyaga legyen lamindlt viztaszito
butorlap, Uvegszalas poliészter, edzett Gveg, rozsdamentes acél, PVC, telitett, feliletkezelt
fa, vizleperget6 textil. A polcok lehetéleg lvegbdl késziljenek, mert igy kénnyebb a rajtuk
tarolt sokféle holmit attekinteni. A mosdé folotti tlkor jé, ha egy tarolé szekrénykére van
felszerelve, mert az ilyen tarléhely is rengeteg piperecikket képes elrejteni.

8. A gyerekszoba berendezése

A gyerekek birodalmanak kialakitasa csecsemdékortél a felnétté valasig valtozo igényd és
folyamatos feladat. A gyerekszoba lakdjanak halé-, dolgozé- és vendégszobdja is egyben.
Ehhez az oOsszetett funkcidhoz legtobbszor kis alapteriilet tarsul, gyakran két-harom
gyermek is osztozik rajta. Tovabb bonyolitja a helyzetet, ha a gyerekek kiilonnemdek. A
tervezés tehat alapos megfontolast igényel, ahol figyelembe kell venni praktikus
szempontokat. A gyerekszoba a lakas talan a legvaltozékonyabb helyszine. A gyerekszoba
bébi korban a nyugalom és biztonsdg szigete, 2-10 év kozott a képzelet és fantazia
birodalma, kamaszkorban, pedig a titkoké. Egy-egy korszakvaltas komoly valtozast jelent az
egész csalad életében, kulonodsen a gyerekszoba berendezésében. Ilyen példaul az évoda-
iskola atmenet, ahol szinte egyik naprél a masikra uj funkciékat kell megoldani ugyanazon
az alapteriileten. A kamaszkor Ujabb nagy valtozasokat hoz a csalad életében, és a
gyerekszoba butorigényében is.

A j6 gyerekszoba minden idészakban praktikus és esztétikus, amely a gyerekkel egyltt né
és valtozik. A gyerekszoba jelentésége korunkban felértékel6dott. Ma mar nem csak egy
olyan helyiségrél beszéliink, ahol a gyerek dlomra hajtja a fejét, hanem egy tobbfunkcios
térben kell gondolkoznunk, amely igazithaté a gyermek korahoz, igényeihez. Ha idét allo
gyerekszobat akarunk tervezni gyermekeink szamara, akkor jobb, ha elfelejtjiik a Thomas
gbézmozdony formajd agyat, a gyermek méretiire felnagyitott Barby-butorokat, a rajzfilmek
diszleteit idézé nem tul praktikus, de anndl dragabb jopofa berendezési targyakat is.

30 http://zsofiberendez.files.wordpress.com/2009/01/modern_furdoszobal.jpg (2010-11-09)

32



A BUTOROK FAJTAI. EGYEB BUTOROK

31. dbra. Sok sziilo vdgya az dlom-gyerekszoba. Kamaszkorban mar kicsit kinos lesz...3'

Ezek a jatékos targyak természetesen fontosak a gyermek életében, de mivel a gyerekek
igénye és vildga gyorsan valtozik, ezért biztosak lehetiink benne, hogy hamar unalmassa
valnak hosszutavon nem praktikusak, és nem is szolgaljdk a gyerek fejl6dését egy id6szakon
tul. Hacsak nincs pénziink a gyerekszoba butorozasanak 1-2 évenkénti teljes cseréjére,
praktikusabb a szobat a gyerek koranak és fejlédésének megfelel6 dekoracidkkal disziteni
csupan. Szlkebb pénztarcaval hosszitavon mindenképpen a modularis felépités,
tobbfunkciés butorzaté a jové, amely praktikusan valtoztathatdé, mérete atalakithato,
konnyen bdvithet6. Egy jol valasztott fejlesztheté gyerekbutor az dvodas kortél a
kamaszkorig elkisérheti a gyermeket-biztonsagot adé allandésagot nyujtva, anélkiil hogy a
berendezés a kamaszkori baratok el6tt kinossa valna (31. abra).

31 http://gyerekszobaextra.gportal.hu/gindex.php?pg=21917704 (2010)
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32. dbra. Butor, mely egyiitt né a gyerekkel3?

Csecsemd@butor:

Erdemes a csecsemd szobajat ugy kialakitani, hogy az ne legyen tul ,babas”, hogy majd a
gyermek harom-négy éves koraban is jol érezze magat a kialakitott szinek és
diszitémotivumok kozott. A par hdnapig tarté idészakban szinte csak nyugalomra és anyai
szeretetre, gondoskodasra van sziikség. Alapbltorként olyan berendezési targyakat
valasszunk, amelyek bdvithet6k, és legalabb iskolaskorig kiszolgdljak az igényeket. Els6 és
legfontosabb a babaagy. Szine, formdja egyéni izléstél fligg, de természetes anyagu
matracot valasszunk. Praktikus a pelenkazé hasznadlata is, mert kiméli a kismamat, nem kell
lehajolnia babadpolas kozben. Egy kényelmes fotel is j6 szolgalatot tesz szoptataskor. A
csecsem@ ruhajanak szant elsé tarolébutor beszerzésekor mar érdemes kissé elGre
gondolkodni, legalabb az iskolaskor hataraig.

33. dbra. A legsziikségesebbek. Elég, ha praktikus és kedves.33

Ovodaskor

32 http://www.stokke.com/en-hu/highchair/stokke-tripp-trapp-newborn-set/tripp-trapp-newborn-from-birth.aspx (2010-11-09)

33 http://szigeteles.baubid.hu/baubid/portal /index?naplo=0&kt_id=gyerekszoba000 (2010-11-10)
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Ebben az életkorban a gyerekik-idejik nagy részét a padlén jatszva toltik. A padlé anyaga
lehet padlészényeg, parketta, hajépadld vagy parafa, szényeggel ellatva. A sz6nyeg
hatoldalat érdemes ellatni csiszasmentesitével. Fontos a butorok elhelyezése. Praktikus, ha
a butorok a falak mentén helyezkednek el, hogy megmaradjon a szoba kozepén lévé tér a
jatéknak. A jatékok elhelyezésénél fontos, hogy a picik 6ndlléan el6vehessék, és el is tudjak
rakni a holmikat. A rajzolas, gyurmazas minden kisgyerek kedvelt tevékenységi formadja,
ehhez valasszunk jol letisztithatd kisasztalt és székeket (34. abra).

34. dbra. Gyereksarok3#

Kamaszkor

34 http://www.gyongybox.hu/termek.html (2010-11-10)
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A kamaszok mar valodi fogyasztok, még ha nem is sajat pénziikbdl gazdalkodnak tobbnyire.
A kamasz szobaja egyre hangsulyosabban fejezi ki a személyiségét. Butorait mar szeretné 6
valasztani, igy véleményét mindképpen ki kell kérni, még ha nem is 6 mondja ki mindenben
a végleges dontést. A kamasz szobdjanak ma mar jellemz6 berendezési tdrgya a
szamitégép, igy munkasarkanak kialakitasaban mindenképpen vegyiik figyelembe ezt a tényt
a bdtorvasarlasnal. A kamasznak is rengeteg apré fontos holmija van, amik szamdara
érdemes egy kiilonallé helyet biztositani, a kamaszkor tovabba teli van titkokkal, amiket illik

tiszteletben tartani és kiszolgalni. Erre valo egy-egy kisebb zarhaté butor, szekrényke, vagy
fiok.

9. Terasz

Ha a sors kegyeltjei vagyunk és lakasunkhoz kisebb terasz is tartozik, netan csipetnyi
kertrész- ami a kis alapteriilet( laképarki lakasok esetében nem szamit kuri6zumnak- akkor
lakdsunk berendezéséhez hozzatartozik néhany kerti bator beszerzése is. Igazan kellemes
id6toltés a teraszon pihenni, egyedil vagy a baratokkal, kavézni, borozni, ha a lehetéségek
adottak, akkor sitdgetni. Valaszthatunk a fém- a fa - vagy a természetes anyagbodl késziilt
butorok kozott. A butor kivalasztasandl elvileg elsédleges szempont a kényelem, de
valasztasunkat nagyban befolydsolhatja példaul a butorok téli taroldsanak megoldottsaga.
Ha a butorok tarolasara van kis alapteriiletl fedett helyiink, akkor az 6sszecsukhaté fabutor
megfelelé valasztasnak tlinhet. Ha csak a ‘szabadban tudjuk teleltetni butorainkat, és
viszolygunk a félidba bugyolalas nyujtotta latvanytdl, akkor lehet hogy célszer(i egy miianyag
garnitira mellett donteni, melynek ez-a tarolasi méd ugyan szintén nem hasznal, de nem
okoz szivfajdalmat a négy-otévenkénti lecserélése.

10. Egyebek

Szamtalan olyan butor, lakberendezési targy van, mely nem koétheté szorosan egyik
helyiségtipushoz vagy funkciéhoz, am rendszeresen, vagy éhatatlanul felbukkan a lakasban,
és vagy taldl maganak valami allandé helyet, vagy vandorol a lakasban, netan rejtve marad és
csak idénként keril el6. Ezek egy része praktikummal vegyes dekoraciés célokat szolgal,
mint a szobordllvany ( posztamens) , vagy a viragallvany. Mas résziik kimondottan praktikus
célokat szolgal, gyakran igyeksziink is elrejteni 6ket a mindennapi tekintet eldl, és csak a
szlikséges alkalmakkor vesszik elé. Illyenek a vasalédeszka, létra, fellépd, samli,
szaritéallvany. Egy részik az idék folyaman helyet kovetelt maganak a lathaté targyak
kozott, igy a létraszék, egy-egy humorosabb, karakteresebb fellépé vagy kissamli mar régen
nem tartozik a rejtegetni valo targyak kozé (36. abra), és bizony el6fordulhat az is, hogy a
kutyusnak 6nallé butor a fekhelye (35. abra).
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35. dbra. Kutyafekhely stilusosan...Ez is lehet a lakds butorozdsdanak a része3s

35 http://www.southpawltd.com/index.html (2010-11-09)
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36. dbra. Praktikus és érdekes. Nincs rejtegetnivalonk egy létraszéken3é

36 http://www.gyarmatbutor.hu/termek_reszlet.php?termek_id=306 (2010-11-10)
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11. Osszefoglalé az egyes helyiségekhez, funkciokhoz kétott berendezései

targyakrol:
El6szoba berendezése

- Fogas, el6szobafal

- Lerakéasztal

- Cip6sszekrény

- Tukor

- Beépitett szekrény, garderobe
- Gyerekfogas

- Uléke

- Esernyétartd

- Kulcstarto

Halészoba berendezése

- Agy ( keret, betét, matrac)

- Ejjeliszekrény

- Olvasépolc

- Garderobe

- Lerakéaszal

- Fésulkodé, pipereasztal

- Fotel- olvasofotel

- Puff

- Szobainas

- Takor

- Tv-dvd lejatszé polc, allvany.
- Fiokos koméd ruhanemiinek, agynemiinek
- Agynemiitarto

Etkez4 butorai

- Talal6szekrény(ek)
- Vitrin

- Ebédl6asztal

- Ebédlészékek

- Etetészék

Dolgoz6 berendezése

- Asztal

- Munkaszék

- Vendégszék-sziikség szerint
- Polcok
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- Also taroldk
FirdGszoba berendezése

- Szobainas

- Tukor

- Piperepolc

- Pipereszekrény

- Tarolopolcok

- Taroloszekrény torolkozéknek, firdékopenyeknek, stb.
- Akasztok

- Lehet6ség szerint lerakodasztal, szék.

Terasz

- Asztal
- Székek

- Nyugagy

A gyerekszoba berendezése

1. babakorban:

- gyerekagy
- pelenkazoé

- tarolébutor ( 1 db fibkos koméd pl.)
- szoptatészék , vagy fotel.
- jaréka

2. 6vodaskorban:

- Polcok jatékoknak

- jatszoasztal székekkel

- Agy

- Tarolo6 szekrény ruhdknak

- Kényvespolc

- Tabla, magnestabla

- Nagyobb jatékok: hinta, babahaz, stb.

3. kamaszkorban

- iréasztal (szamitégépasztal)

- Agy

- UlSalkalmatossag, olvasésarok

- Konyvespolc

- Polc targyaknak, lemezeknek, hifinek
- Kit(iz6 tabla

40



- Helyi lampak
- Tarolok iskolai holmiknak
- Tarolok személyes holmiknak, sport, hobby

A nappali berendezési targyai:

- Kanapé (3-as, 2-es)

- Fotel (ek)

- Dohanyzodasztal, tarsalgéasztal
- Konyvespolc

- Hifi-polc, Hifi-sarok

- Zsurasztal

- Barszekrény, barkocsi, zsurkocsi
- Taroloszekrények (ruhdk, hasznalati targyak)
- Dolgozdsarok

- Internetsarok

- Viragallvany

- Alacsony tarolészekrény

- Magas tarolészekrény

- Vitrin

- Komodd

- Magas komod

- Sarokszekrény, sarokvitrin

- kartyaasztal

Ha a nappalinak vannak atfedésesei a konyhaval akkor:

- Etkezépult

- Barszékek- étkezbészékek étkez6pulthoz
- Talalé

- Ebédlbasztal

- Etkez6székek

Egyéb targyak

- Létra

- Létraszék

- Samli, fellépé

- Hokedli

- Posztamens, szobordllvany
- Lerakodasztalok,

- Telefon asztal ( kihalofélben)
- Gyljteményes polcok

A BUTOROK FAJTAI. EGYEB BUTOROK

41



A BUTOROK FAJTAI. EGYEB BUTOROK

TANULASIRANYITO

Tanulasiranyit6é didkoknak.

Olvassa el a "SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM" anyagat, és prébélja megfogalmazni, hogy
mik a lakas berendezésének lépései.

Latogasson el lakhelyének kozelében lévé lakberendezési lizletekbe, a kinadlatot prébalja
olyan szemmel nézni, hogy mit ajanlana ezek kozil egy fiatal parnak, mit egy idés6dé
hdzasparnak. Melyek lennének azok a buatorok, amikkel On is szivesen élne a sajat
lakasaban, mi az, amit jelenlegi lakasaba is szivesen hazavinne, és akdr meg is tudna
vasarolni.

Nézze meg egy néhany lakberendezési druhaz butorait olyan szemmel is, hogy milyen
értékrendet képviselnek: egy-egy buator példdul a mai kornak készilt-e vagy valamely
régebbi kor néhany kiilsé jegyét magara olté klasszcizald, am valdsdgban stilustalan
butorrél van szé.

Készitsen egy tablazatot az aldbbiak szerint, egészitse ki olyan jellemzdkkel, amik On
szerint fontos szempontok még egy butor vasarldsanal. Osztdlyozza a tulajdonsagok szerint
a butort, az értékeket 6sszesitse és a kapott értéket hasonlitsa 6ssze a bator araval.

TULAJDONSAGOK, JELLEMZOK, ERTEKEK 1 2 3 4 5

Praktikum, hasznalhat6sag

Tarsadalmi rang kolcsonzése

Tartéssag, masszivitas

Varhato élettartam ( nem sok, kézepes, kevés)

Modernség, jelenlét a mai korban

Ertékes szakmai hagyomanyok képviselete
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Hasznalt anyagok mindsége

Szépség, kilsd kinézet

Elhelyezhet6ség korszer( lakasban

1. tabldzat.

Tanari Gtmutaté

Készitsen a csoport minden tagja mappakba rendezett gyljteményt az internetrél olyan
butorokrél, amiket szivesen ajdnlana vevbéknek. Keresse meg és nevezze meg mindenki
azokat a tulajdonsdgokat, amik miatt ezekre a butorokra esett a valasztasa. A
tapasztalatokat beszéljék meg vetités mellett kozosen.

Készitsen a csoport minden tagja olyan mappdakba rendezett gyljteményt az internetrél
gylijtve, melyben Magyarorszagon butoraruhazak raktdri kindlatdban szereplé butorok
szerepelnek. A butorok 50%-a legyen magyar gyartasu. Keresse meg és nevezze meg
mindenki azokat a tulajdonsagokat, amik miatt ezekre a butorokra esett a valasztasa. A
tapasztalatokat beszéljék meg vetités mellett kozosen.

Készitsen a csoport minden tagja olyan mappakba rendezett internetes képgydjteményt,
melyben olyan butorok vannak, amiket semmiképpen nem ajanlana a vevének. Keresse meg
és nevezze meg mindenki azokat a tulajdonsagokat, amik miatt ezekre a butorokra esett a
valasztasa. A tapasztalatokat beszéljék meg vetités mellett kozosen.
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| 1. feladat:
| Milyen funkcidkat toélthet be egy mai lakds hasznaléja szamara?

2. feladat:

Meddig butorozhaté egy kozlekedé vagy egy elészoba? Mennyi helyet kell hagyunk
kozlekedésre?

3. feladat:

Nevezzen meg két butort, aminek a kivalasztasa, megvasarlasa a legnagyobb koriiltekintést
igényli egészségiigyi szempontbél. Indokolja meg valasztasat!
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4. feladat: Soroljon fol legalabb 6t olyan funkciét, vagy tevékenységet amiket a nappalinak
egy mai lakasban be kell toltenie, ki kell szolgdlnia, vagy juthat ra ilyen szerep.

5. feladat: Soroljon fol legaldbb 10 olyan butortipust, amik helyet kaphatnak ma egy
nappaliban.

6. feladat: Mik szamitanak a lakas legintimebb zéndjanak?

7. feladat: Soroljon fol néhany praktikus szempontot a fiird6é bitorainak kivalasztasakor !

8. feladat: Mire Ugyeljiink a gyerekszoba berendezésének kivalasztasakor?
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

- Erkezés/tavozas

- Oltozés

- Tisztalkodas

- Gyereknevelés

- Munka

- Tanulas

- Tarolas

- F&zés

- Etkezés

- Talalas

- Alvas, pihenés

- Szoérakozas, kikapcsolodas
- Maganéleti tevékenységek
- Tarsas tevékenységek, 6sszejovetelek
- Csaladi k6zos tevékenységek
- Vendéglatas

- Sport, testedzés

- Reprezentalas

- Jaték

- Hobby

- Kisdllattartas

- Novénytartas

2. feladat: 90 cm kell az elészoba vagy a kdzlekedd rendeltetésszer(i hasznalatahoz.

3. feladat: A munkaszék és az agy (matrac + agybetét). Ulémunkandl a gerincoszlop
alatamasztasa, a helyes testtartas fontos. A huzamosabb egészségtelen iilés komoly -
tartdés és gyakran visszafordithatatlan- egészségkarosodasokhoz vezet. Az dgy szerepe a
gerincoszlop és a fej tartasaban, alatamasztasaban hasonléan fontos szerepet tolt be.
Eletkortdl fiiggéen alvassal téltjiik a napunk egyharmad részét, fiatalabb korban még ennél
is tobbet. A rossz fekvéhelyen t6rténé elégtelen alvas az életméd teljes felborulasahoz
vezethet. Az agynak a matracrésze és az agybetét felel az egészséges alvasért.
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4, feladat: Pl. olvasas, pihenés, beszélgetés, zenehallgatas, étkezés, munka, tanulas, alvas,
tarolas, jaték, Tv-nézés, csaladi események lebonyolitdsa, vendéglatas.

5. feladat:

Kanapé (3-as, 2-es)

Fotel (ek)

Dohanyzéasztal, tarsalgoasztal
Koényvespolc

Hifi-polc, Hifi-sarok

ZsUrasztal

Barszekrény, barkocsi, zsurkocsi
Taroloszekrények (ruhdk, hasznalati targyak)
Dolgozésarok

Internetsarok

Viragallvany

Alacsony taroldszekrény

Magas tarolészekrény

Vitrin

Komod

Magas koméd

Sarokszekrény, sarokvitrin
kartyaasztal

6. feladat: Hal6szoba, flirdé, Wc.
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7. feladat: Lehetéleg moshatd, takarithatd, lugnak, savnak, gdéznek, pdranak ellenallé
agyagl legyen. Lehetéleg ne labakon alljon, hanem falra szerelt legyen, hogy alatta
lehessen felmosni. Keriilendé a zart labazat (szokli).

8. feladat: A gyerekszoba legyen fejlesztheté, néjon a gyerekkel. Lehetéleg modularis
rendszerd, butorcsalddhoz tartozé gyerekbultort vdlasszunk, ha nem akarunk oOtévente
teljes berendezést cserélni.
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