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A BUTOROK FAJTAI. KONYHABUTOROK

A KORSZERU KONYHA ES A KONYHABUTOROK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A lakberendezési aruhaz konyhabutorokat forgalmazoé osztdlydn egy kozépkoru hazaspar
konyhajuk teljes felujitdsahoz kért tanacsot, aruajanlast. Arra figyeltek fel, hogy az eladé
mogott allé kereskedétanulé mindig jegyzetel, ha elhangzik egy-egy kérdés. Erdeklédésiikre
azt a valaszt kaptdk, hogy a didk igy tanulja meg a vasarloi igények megismerésének
modszerét.

A kereskedelmi egységekben dolgozé eladok nap, mint nap segitséget nyudjtanak a
vasarléknak elképzeléseik, terveik megvalésitdsdhoz. A vasarlasi tanacsadas felel6sségteljes
munka. Nagy szakértelmet, j6 emberismeret igényel. A butorboltokba betéré vasarlok a
butoraru megvasarlasa soran nemcsak egy terméket vasarolnak meg, hanem vele egyiitt egy
szolgdltatast is, hiszen arubemutatas sordn lakberendezési, életviteli tanacsokat is adnak a
kereskeddk.

On, mint buatorbolti eladd, milyen kérdéseket tenne fel a konyha feldjitasat tervezd
hazasparnak a vasarléi igények felmérése érdekében? Jegyezze le ezeket a kérdéseket!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A lakason beliil kialakithaté fé6z6helyiségek berendezésének tervezése és megvaldsitasa a
rendelkezésre allé tértdl, igényeinktSl és anyagi lehetdségeinktdl fiigg. Mindig végig kell
gondolni, hogy melyek azok a munkafolyamatok, tevékenységek, amelyeket majd a
kialakitott helyiségben szeretnénk végezni, illetve melyik elképzelés megvaldsitasara van
lehet6ség.
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1. A lakason belil kialakithatd f6z6helyiségek és ezek legfébb ismérvei
1. A f6z8szekrény:

Garzonlakasokban, munkahelyen, kollégiumban, motelszobdban szoktdk kialakitani ezt a
kisméretli konyhai munkahelyet. Ez biztositja a mosogatds, az egyszer(i egytalétel és a
meleg ital elkészitésnek, a készétel melegitésének lehetéségét és kisebb mennyiségl
edényaru, ev6eszkoz és élelmiszer tarolasat. El6nyei: kis alapteriiletet foglalnak el és zart
allapotban butorként olvadnak bele a lakas, az iroda kornyezetébe.

P

1. dbra. Fozoszekrény!

2. Fo6zdofilke:

Az étkezG6 helyiséggel és kamraval, kamraszekrényekkel rendelkezé kisebb alapterilet
lakasokban j6 megoldas lehet az egyes étkezések soran elfogyasztasra keriilé élelmiszerek
el6készitésére, f6zésére és az ezt kovetd mosogatdsra. Korszerl haztartasi gépek
elhelyezésére is lehet6séget biztosit. Az edényszekrények polcain konyhai eszkdzok
tarolasara is lehetéség van.

3. A konyha:

A legnagyobb alapteriiletii fé6z6helyiség. Altalaban sokféle igényt kell, hogy kielégitsen.
Gyakran a fbézésen kivil az étkezésnek, csaladi, barati beszélgetéseknek, kozos
tevékenységeknek, a gyermeknevelésnek, a varrasnak stb. is ez a legfébb helyszine.

' Forrras: : http://faipar.hu/hirek/butor-design/2785,az-idealis-konyha-tervezese-v-.html (2010. oktéber 22.)
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Ezért minden tevékenységnek kilon fellletet kell kialakitani. Ez az oka annak, hogy egyes
esetben étkez6-konyhanak, mas esetben lakékonyhanak is nevezziik ezt a helyiséget.

2. A konyhabutorok

Kiils6 megjelenésiikben és bels6é elrendezésiikben folyamatosan megujulé termékcsoport,
amelynek valasztékelemei alapvetéen meghatarozzak a konyha stilusat, a haztartasi
munkafolyamatok szervezését, a lakok életvitelét.

A konyhabutorok a haztartasi munkaban hasznalt eszk6zok, anyagok tarolasara szolgalé és
e munkaval kapcsolatos tevékenységek végrehajtdsahoz sziikséges berendezési targyak
0sszessége.

A konyhabutorok mobilkivitell, vagy beépitett valtozatokban késziilnek. Napjainkban a
modulrendszer( termékek terjedtek el.

2. dbra. Granit munkalapokkal készitett konyhabutor?

A konyhabutorok aruvalasztéka funkcidjuktél fliggben:
1. A konyhaszekrények:

Hagyomanyos valtozatai hattérbe szorultak. Kedveltebbek a beépitett konyhaszekrények, és
a konyhai szekrénysorok. Ezek alsé- és felsé szekrényelemei az igényeknek megfeleléen
rendezhetbek el.

A felsé tarolé szekrények: Tobbnyire 30-120 cm szélességli modul méretliek. A
leggyakoribbak a 60 cm-es szekrényelemek. A mélységik altaldban 30-34 cm kozott
valtozik. A felsé szekrényelemek munkapulttél valé tdvolsdga legalabb 60 cm.

2 Forras: http://www.rexstudio.hu/munkalap.html (2010. oktéber 22.)
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Ezek az elemek legtobbszor tomor ajtds kivitelliek, fliggdleges tengelyl nyitasi moddal. A
modernebb valtozatokndl a redényos, a toldajtos, illetve a felfelé billends nyitasi médot is
alkalmazzak. Esztétikusak az livegezett ajtaju valtozatok is. Ezek oldjak a fels6 szekrénysor
monotoénidjat. Hasonld szerepet toltenek be a beiktatott nyitott polcos elemek is. A felsé
szekrénysor aljara, vagy belsejébe olyan vilagitasi cikkeket helyezhetiink el, amelyek
hangulatteremtdek, illetve a munkafellletek jé helyi megvilagitasat biztositjak.

A konyhaszekrények alsé elemei: Ezek felsd, vizszintes elhelyezkedésli feliilete a munkalap,
amely a munkafeliilet szerepét tolti be. Ennek vastagsaga legtébbszor 4 cm. A konyhanak ez
a legnagyobb igénybevételnek kitett része. Ezért masszivnak, konnyen tisztithaténak,
vegyszer- és héalléonak kell lennie. Kiillonb6z6 tipusaikat hasznaljak: pl. dekor munkalapok,
granit-, marvany -, mligyanta alapu munkalapok, rozsdamentes acél és tomorfa. Higiéniai és
esztétikai szempontbdél az a legmegfelel6bb, ha a munkalapok toldas nélkiliek. Toldas
esetén egyszerlibb esetben a sarokilleszté profilt alkalmazzak. Ez azonban nem igazan
higiénikus. Az 6sszehlzd vasalat segitségével Ugy O0sszeilleszthetéek lesznek a részek, hogy
a toldas sokszor meg sem latszik. A munkalapok eliilsé élei altalaban lekerekitettek, az élek
folytonossagat akril- vagy fa szegélyek biztositjak.

3. dbra. Also szekrényelemek3

Az ezredfordulén nagy valtozdsok torténtek az alsé szekrényelemek kialakitasanal.
Elterjedtek a teljes kihuzasu fiokok. Ezek a fiékok olyan elemekkel vannak felszerelve,
amelyek biztositjak a lagy, és szinte teljesen hangtalan zarddast. llyen csillapitott zarédassal
készitik az igényesebb termékek ajtéit. A fiokok tarolé rendszerei biztositjak a kiilonb6z6
eszko6zok rendszerezett tarolasat. A fidkok fenekén taldlhaté csuszasgatlé gumiszdényeg,
vagy jol tapado feliletet képez6 lakkozds gondoskodik arrél, hogy a targyak - a
nyitogatasok ellenére is - a helyiilkon maradjanak.

2. Konyhai asztalok és ulébutorok:

A legegyszer(ibb valtozatuk a falra szerelt és leengedhet6 asztallap, amit csak az étkezések
alkalmaval helyeziink vizszintes helyzetbe.

3 Forras: http://www.konyhaweb.hu/konyha/berendezes/butor/praktikus/index.html (2010. oktdber 23.)
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Ehhez a termékhez vagy egyszerd, tamla nélkiili Gil6két, vagy 6sszecsukhato és felakaszthato
széket célszerl hasznalni. A falra szerelhet6 asztallap el6nye, hogy kicsi a helyigénye. Idealis
esetben nagyméretl és korbejarhatd asztalt helyezhetiink el a konyhaban, illetve az étkezé
helyiségben. Mindig gondolnunk kell arra, hogy a butorhoz, annak haszndlatésagahoz
megfelel6 méretl hely is sziikséges. Figyelembe kell venni, hogy a széket kényelmesen Kki
tudjuk huzni, ne Gtédjon a falhoz, maradjon hely a kozlekedéshez, ki lehessen nyitni a
szekrényajtokat, a h(tét, a stitét. Ha a szamunkra idedlis méretd asztal nem teszi lehetévé a
szabad mozgast, akkor bdévithet6t vagy kinyithaté laput kell valasztanunk. Egyes asztalok
anyaguknal és kialakitasuknal fogva csak étkezések sordn haszndlhatoak, mig mas termékek
a konyhai el6készit6 munkdkhoz is jol megfelelnek, mert a feliiletik jo6 mindségl
munkalapbol készilt. A jol megtervezett termékek a konyhai eszkozok tarolasara is
alkalmasak lehetnek: a munkalap alatt fiokokat helyezhetnek el, illetve az asztal labait
tarolas céljara szolgalé lap kotheti 6ssze. Az asztalokhoz karpitozott, illetve karpitozas
nélkiali tlékéket, székeket, vagy padokat helyezhetiink el. Mindegyik Glébutor hattamlaval és
hattamla nélkil is forgalomba kerl.

3. A f6z6helyiségek kiegészité berendezései

A konyhdban hasznalatos miszaki cikkeket beépitheté valtozatokban is forgalmazzak. llyen
termék a tlzhely, a hiit6késziilék, a mosogatd, a mosogatdogép, a szag- és paraelszivo
berendezés, a mikrohullamu f6zékészilék stb. Ezek a kiegészit6 berendezések a
konyhabutorokhoz hasonléan modul méretben késziilnek és ezért a konyhai szekrénysorban
esztétikusan, az elvégzendé munkafolyamatoknak megfelel6en elhelyezhet6ek. A tarolast, a
jol szervezett munkavégzést segithetik a zsurkocsik, a kiléonb6zé polcok, sinek, S-horgok
stb.

4. A konyha berendezése
A berendezés kialakitasa soran sokféle szempontot tanacsos figyelembe venni:

- Konyhatervezés soran gondot kell forditani a munkamdveletek sorrendjére, a higiéniara,
a szinek szerepére, 6sszhangjara és a megfelel§ vilagitasra is. A j6 megvilagitas segit a
konyhai munkdak elvégzésében, és a helyiség hangulatat is meghatarozza. A
hagyomanyos vilagitotestek szerepét mara atvették a halogénizzék, a fénycsovek, illetve
a LED vilagitotestek.

- A butorok és a kiegészité berendezések, illetve a kilonb6zé eszkdzok ergondmiai
szempontbdél megfeleléen legyenek kialakitva és elhelyezve. A munkavégzéshez
sziikséges utak rovidek legyenek.

- A gyakran hasznalt tdrgyakat a konyhaszekrény alsé részébe, nyitott polcokra, vagy a fali
sinekre helyezziik el. A konyhaszekrény fels6 részében a ritkdbban haszndlt eszk6zoket
kell elhelyezni.

- Biztonsagos legyen! igy a konyha berendezése soran arra is gondolni kell, hogy a
haztartdsi balesetek nagy része itt kovetkezik be. Gyakran éri baleset a gyerekeket, mert
pl. magara rantja a forré edényt, megégeti az ujjat. Egy tlizhelyvédd elhelyezésével pl. ez
megel6zhetd.
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- A berendezési targyak stilusa harmonizaljon egymadssal és a lakdk izlésével,
egyéniségével.

A konyha stilusa:

A konyha berendezéséhez felhaszndlt bitorok, kiegészit6 berendezések, vilagitasi cikkek,
lakastextilidk és egyéb kiegészit6 lakberendezési cikkek sajatos hangulatot teremtenek a
f6z6helyiségben. Ha jol vdlasztjuk ki a berendezni kivant helyiségbe az egyes
valasztékelemeket, megfelel6 izléssel tarsitjuk a kilonb6z6é cikkeket, akkor egy
meghatarozott stilusiira rendezhetjilk be a helyiséget. Ezek az aruk a konyha berendezése
szempontjabdél a stiluselemek szerepét toltik be. A targyak koézos stilussajatossagainak
figyelembevételével az alabbi konyhastilusok a legelterjedtebbek:

A klasszikus, vagy rusztikus konyha: A butorok keretes szerkezettel, mart fronttal
rendelkeznek. Altaldban fabél, vagy furnérozassal késziilnek, de lehetnek festettek is. Erre a
stilusra nem jellemz6 a kiilonb6z8 szinek kombinaldsa. Altalaban sotét vagy vilagos
szinekben készil. JellemzG6je a natir, vagy a pacolt fa. A hangulat kialakitasaban nagy
szerepe van a diszitéelemeknek: flszertartd, kisfiokok, fogantyuk (pl. rézbdl) stb.

Modern konyha: Jellemzéek a fényes frontfeliiletek, az iliveg-, valamint a fémfeliletek
hasznalata. Elterjedtek az ugynevezett lebegdpolcok, a rejtett diszvilagitasok, valamint a
fogantyu nélkili nyitémechanizmusok, az ergondmiai szempontbél megfelelé elrendezés (pl.
kézmagassagban elhelyezett mosogatégép), a szamitogép vezérelte megoldasok.

Egyéb konyhastilusok: A konyha berendezése soran is kedvelt a minimal stilus, amelynél a
formak letisztultak, kedvelt az aszimmetria, a vildgos és sotét szinek kontrasztja.
Nyugalmat, kiegyensilyozottsagot sugallnak a régi id6ket idéz6 country konyhak. A vasarlék
egyéniségiktdl fliggen egyéb stilusokat is kedvelnek.

A szamitégépes programok szerepe a konyha tervezésében:

A vasarloi igények megvaldsitasaban segithetnek a szamitégépes konyhatervezé programok.
Ezek segitségével valaszthatunk a kiilonb6z6 elrendezésl konyhaformdk kéziil. A butorok és
a kiegészité elemek elhelyezése utdn megtervezhetjik a helyiség teljes harménidjat.
Lehet6séglink van arra is, hogy megfelel6é figyelmet forditsunk a burkolatok kivalasztasara.
Egy-egy konyhastilushoz ezek helyes megvalasztasa is hozzatartozik. Masféle hatdst érlink
el, ha terméskovet valasztunk, vagy hajopadlét és masféle kornyezetet biztosit a keramia
padloburkold lap. A tervezéshez ismerni kell a helyiség méreteit, az elektromos- és a
vizvezeték csatlakozasokat, a nyildaszarok elhelyezkedését, méreteit, nyitasi modjat. A
tervezés eredményeként 3D-s latvanytervet kaphatunk.

Az atgondolt tervez6munka, a lakberendezési tandcsadas, a j6 aruajanlas azt eredményezi,
hogy esztétikai szempontbdl, és funkcionalitds szempontjabol is megfelel6 lesz a
végeredmény, a vasarlo igényeihez igazodik a konyha. A vasarléi igények megismerése azt is
biztositja, hogy a keresked6k megfelel6 mindségli termékeket rendeljenek meg a gyartéktol,
és kinaljanak eladasra. igy a kereskedelmi tevékenység eredményesebb lesz.
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TANULASIRANYITO

1. feladat: Olvassa el a "SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM" anyagat! Készitsen véazlatot az
alabbi dtmutatonak megfeleléen!

Sorolja fel a konyha berendezésére szolgdlé bitorok csoportjait!

Melyek a legfontosabb jellemzé6i az alabbi konyhastilusoknak?

Klasszikus, rusztikus konyha:

Modern konyha:

2. feladat: Olvassa el Szlics Gabor: Butorok és lakastextilidk aruismerete és eladasi
gyakorlata cimd konyvébél 7.3.2. A konyhabltorok anyagai cimi fejezetet (183. oldal)!
Sorolja fel a konyhabutorok anyagait!

3. feladat: Ismerje meg a konyhabutorok minéségét meghatarozé tényezdket!

A megfelel6 konyhabutor kivalasztasanal, a konyha berendezésénél nagyon Ilényeges
jellemzé a méret. Olvassa el Szlics Gabor: Blutorok és lakastextilidk aruismerete és eladasi
gyakorlata cimd kényvébdl 7.3.1. A konyhabutorok funkcioi és méretei cimd fejezetet (182-
183. oldal)! Sorolja fel a konyhabutorok lényeges méreteit!
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Olvassa el Szlics Gabor: Butorok és lakastextiliak aruismerete és eladasi gyakorlata cim(
kényvébdl 7.3.3. A konyhabutorok szerkezete cim(i fejezetet (184-185. oldal)! Jegyezze fel
az alabbiakat!

A konyhabutorok kivitelezésének jellemz6i:

A kivitelre vonatkozo altalanos el6irasok:

A konyhabitorok haszndlati tulajdonsagait, élettartamat alapvetéen meghatdrozza a
munkalap mindsége. Latogasson el az interneten a Rex Konyhabutor Studié honlapjaral!
Nyissa meg a Konyhabutorok linket! Ezutan ismerkedjen meg a munkalapok fajtaival!
Figyelje meg a fényképeken a munkalapok, az élek és a hatfalboritasok jellemzdit! Jegyezze
le az aldbbi munkalapok jellemzgit!

Elements munkalapok:

Tomor fa munkalapok:

Legranto kvarcké munkalapok:

Csempeburkolati munkalap:

Granit munkalapok:

Hatfalboritasra szolgal6 hatfalpanelek:
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Soroljon fel olyan anyagu munkalapot, amely az itt ismertetett valasztékban nem szerepel!
(Ha sziikséges, akkor kérjen segitséget az oktatéjatol!)

Ismerkedjen meg az ajtéfrontok fajtaival! Latogasson el az interneten a Rex Konyhabutor
Studié honlapjara! Nyissa meg a Konyhabutorok linket! Ismerje meg az ajtéfrontok
valasztékat! Figyelje meg a fényképeken az aruk jellemzdit! Jegyezze le az alabbi termékek
jellemzéit!

Tomor fa:

Furnérozott:

Festett:

Laminalt:

Foliazott:

Ismerje meg a fogantyuk valasztékat! Latogasson el az interneten a Rex Konyhabutor Studié
honlapjara! Nyissa meg a Konyhabutorok linket! Figyelje meg a fényképeken az aruk
jellemz6it! Mi a killonbség a modern és a rusztikus fogantyak kozott? irja le a valaszat!

Ismerkedjen meg a konyha berendezéséhez haszndlatos kiegésziték fajtaival! Latogasson el
az interneten a Rex Konyhabutor Studié honlapjara! Nyissa meg a Konyhabutorok linket!
Ismerje _meg a kiegésziték valasztékat! Figyelje meg a képeket és olvassa el a
magyarazatokat is! Jegyezze le az alabbi termékek jellemzgit!
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Fidkbetétek:

Hulladéktarolok:

Fidkba szerelhetd lampatest:

Beépithetd, munkalapba siillyeszthet6 csatlakozoaljzat:

Beépitheto digitalis konyhamérleg:

Melegen tarto lap:

Fiiggdleges fiokok a felsGszekrényekben:

"Aventos" nyiloszerkezet:

A konyhabltorok mindségének megitélésében nagy jelentésége van a szineknek. Keresse
meg az interneten és olvassa el az Uj 6szi szintrendek a konyhaban cimi cikket, amelynek
szerzGje Safrany Zsofia! Elérhetdsége: http://www.kulinarisvilag.hu/hun/cikkek/oszi-
konyha-trend-szinekkel Figyelje meg a fotdkon a szinek szerepét! Jegyezze fel, hogy a
szinanalitikusok mely divatszineket hataroztak meg 2010-ben!

4, feladat: Allitson 6ssze az internet segitségével egy képgyljteményt a konyhai
Glébatorokrol és a konyhaasztalokrol! Nevezze el a képek mappat "kepek_konyhai
asztalok_székek"-nek! Mindegyik képen lathat6 termék esetében - az adott honlaprél -
gylijtson informacidkat az aru funkcidjardl, méretérdl, anyagarél, feliiletkezelésérél,
diszitésér6l! Jegyezze le ezeket az informaciékat a flizetébe! Mutassa be a gyakorlati
foglalkozason ezt a képgyljteményt az oktatéjanak és osztalytarsainak! A képek kivetitése
sordn jellemezze mindegyik terméket! Figyelje meg osztalytdrsai bemutatéjat is! Jegyezze

meg az osztalytarsai altal bemutatott asztalok és székek jellemzéit!
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5. feladat: A f6z6helyiségek kialakitdsa és berendezése jelent6sen befolyasolja a lakas
értékét, mindségét és haszndlhatésagat. A konyha tervezéséhez ismerniink kell a
munkafolyamatokat és a berendezési targyak méreteit. Olvassa el az alabbi idézetet, amely
az "Otthonosan a konyhaban" cimi cikkbdl valé. Ez a cikk az Ezermester 1999. évi juniusi
lapszamdban jelent meg. Az idézet elolvasdsa utan valaszoljon a feltett kérdésekre!

"A tarolok, munkavégzési feliletek elhelyezését ugy kell megtervezni, hogy zokkenémentes
legyen a konyhai munka. A sorrend az elvégzenddé munkdk menetébdl adddik: rakodoteriilet,
munkafeliilet, tlzhely, mosogatd, csopogteté (jobbrél balra). Egy idealis, korben a falak
mentén 7 m hosszl konyhapulton beliil elhelyezhet6: tlizhely (60 cm), mosogatoé két
medencével (150 cm), sitd (60 cm), hiit6szekrény + mélyhtté (120 cm), tartés élelmiszert
tarol6 szekrény (60 cm), takaritoeszkoz tarté szekrény (50 cm), alsé szekrények az edények,
készilékek, szerszamok taroldsara - tetejik munkapadként és tarold helyként szolgal (200
cm). Az étkezdétér minimum 4 m2-nyi teriiletet igényel. Az étkezdasztal legalabb 76 cm
széles legyen. Székenként 62 cm-t szamitva 6 személy 186 cm hosszlsagu asztalnal tud
kényelmesen étkezni. Kor alak( asztal esetén a kor atmérGje 4 f6 esetén 85 cm, 5 f6 esetén
100 cm, 6 f6 esetén 120 cm, 7 f6 estén 135 cm, 8 f6 esetén 150 cm, 9-10 f6 esetén pedig
180 cm legyen. Az iléalkalmatossdgok magassdga igazodjon az asztal magassagahoz. 90
cm magas asztalhoz 42 cm-es székmagassdag biztosit kényelmes Glést."

"Figyeljink arra is, hogy minden haszndlati targy konnyen elérheté legyen. Amit lehet,
akasszunk a falra, fogasra, a pult folott futé sinre vagy lyukacsos, falra er@sitett tablara. A
haztartasi munkdk kénnyen balesetet okozhatnak, ezért mindig biztonsagos megoldasokat
alkalmazzunk. A butorok és készilékek, a padlézat és a falak feliilete legyen kdnnyen
tisztan tarthat6. Megkonnyiti, és kellemesebbé teszi életiinket, ha az étkez6 a konyhaban
van. A rusztikus butorokhoz rusztikus, a modern butorokhoz modern asztalt és székeket
valasszunk."

Sorolja fel a tarolok, munkavégzési feliiletek javasolt elhelyezési modjat!

Mekkora az étkezGtér minimalis terulete?

Hany cm-t szdmoljunk az étkez6é asztal mellett egy szék, illetve étkez6 személy
elhelyezésére?
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Milyen lilésmagassagu széket helyezziink el a 90 cm magas asztalhoz?

Mekkora legyen a 4 személyes kor alaku étkezdasztal legkisebb atméréje?

Ajanlana-e az aldbbi tulajdonsagokkal rendelkez6 széket a rusztikus konyhaszekrényhez?

- Anyaga: Bukkfa vaz, textilbér huzat Szine:6 szinben (Calvados-Beige, wenge-beige,
éger-beige, Wenge-Barna, wenge-piros, wenge-zéld Méretei: 98 x 41 x 46 cm Stilusa:
modern. Jol tisztithatd.

6. feladat: A konyha megfelel6 berendezése nehéz feladat. Mindig a lakék szokasainak,
életvitelének megfeleléen kell kialakitani. Ugyelni kell arra, hogy a f6z6helyiség megfelel6en
kapcsolédjon a lakds tobbi helyiségéhez. A berendezési targyakat kilonboz6képpen
helyezhetjik el. A nagyobb méretli helyiségekben lehetéségiink van konyhaszigetek
kialakitasara is. Ezek a munkalappal boritott teriiletek otletesen haszndlhatdéak pl. tarolds
céljara stb. Ismerje meg a leggyakoribb konyhaformdkat! Olvassa el az aldbbi idézeteket,
majd készitse el a megfelelé alaprajzi vazlatot! Hasonlitsa 0ssze a vazlatat Szlics Gabor:
Butorok és lakastextilidk aruismerete és eladasi gyakorlata cimii konyvében a 139. abran
(184.oldal) megfigyelhetd vazlatokkal! Ha sziikséges, akkor javitsa ki a sajat abrajat!

A beépitett konyhdk elrendezési formai

"Az egysoros konyha:

4 Forras:  http://www.lakberendezok.hu/otthon-teremtes/lakberendezesi-otletek /konyha-etkezo/a-beepitett-
konyhak-elrendezesi-formai.html (2010. oktdber 22.)
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A hosszukas, keskeny konyhaban a butorelemek és a haztartdsi gépek az egyik oldalon
sorban kovetik egymast. Egy olyan egysoros konyha, amelyben a hité, a mosogatétal, a
mosogatogép és a tlzhely mellett még munkavégzésre is marad szabad feliilet, legalabb 3
m hosszu. Ergondmiailag kedvezdtlen, ha 5 m-nél hosszabb, mert munkavégzés kézben sok
az "Uresjarat" (a megteendd Ut hosszu, mert az optimalis munkaharomszdg egyenessé
valtozik). A kényelmes kodzlekedésre akkor marad hely, ha helyiség legaldbb 180 cm széles
(ebbdl 60cm a butormélység, 100 cm a kozlekeddut). Etkezési lehetSséget, ez a
konyhaelrendezés legfeljebb egy lehajthaté asztallappal biztosit.

A Dberendezés egyhangusaga kilonb6zé magassagu elemek, eltéré szinek, polcok
kozbeiktatasaval torheté meg. Az egysoros konyha csak olyan kis lakdasokban, garzonokban
vagy nyaraldkban ajanlott, ahol csak egy falfeliilet all rendelkezésre a butorok elhelyezésére.
Az ilyen konyhaelrendezésnek egyetlen el6nye, hogy minden vezeték egy oldalra keril és a
konyhanak csak az egyik oldalat sziikséges csempézni."

Készitse el az egysoros elrendezés alaprajzi vazlatat!

"A kétsoros konyha:

A kétsoros elrendezésnél a konyha két egymdssal szemben levé oldala butorozott.
Alkalmazasa ott ajanlott, ahol a konyha keskenyebb végeinek beépitése valamilyen oknal
fogva (nyilaszarék, flit6test stb.) nem lehetséges. Kialakitasanak feltétele a minimum 240 cm
széles konyha (2x60 cm konyhabutormélység + 120 cm kozlekedérész). Ez a forma az
elemek elrendezésének nagyobb variacios lehetésége mellett jobb térkihaszndlast biztosit,
mint az egysoros. A munkaszervezésben lehetévé teszi az optimdlis munkaharomszog
alkalmazasat, ami jelentSsen lerdviditi a munkavégzés kézben megtett utak hosszat. igy a
konyha hasznalata kényelmesebbé valik. A tisztitasi és fézési fazis elkilonithetd, ha egy
oldalra keriil a mosogat6 és a tlizhely, és a masik oldalon kap helyet a munkafelllet és
tarolé helyek. Hatranya, hogy munka koézben 180°-os fordulatokat kell tenni, ami a
munkafolyamatot megszakitja."

Készitse el a kétsoros elrendezés alaprajzi vazlatat!
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"Az L alaki konyha:

Az L alaku elrendezés akkor alkalmazhaté, ha a helyiségben két egymasra merdlegesen
elhelyezkedé falfeliilet épitheté be konyhabutorral. Az ilyen konyha minimalis helyigénye
240%x280 cm. Ahhoz, hogy sarok jol kihasznalhato, esetleg étkez6rész is beépithetd legyen
legalabb 240x365 cm-es konyhahelység sziikséges. Az L alaki konyha funkcionalisan
éppen olyan jo, mint a kétsoros elrendezés. Az L alakban elrendezésnél kiszélesedik a
rendelkezésre all6 munkatér, ami a munkahdromszog elvének megvaldsuldst segiti.
Kényelmes munkateriletet ad a tipikus megoldas, amikor az "L" alak egyik végébe a hiité,
masik végébe a tlizhely, kozépre, pedig a mosogato keril."

Készitse el az L alaku elrendezés alaprajzi vazlatat!

"Az U alaki konyha

Az U alaku, harom oldalrél beépitett konyhaban a parhuzamos szarak, és a sarkok jo
helykihasznalast, tobbféle latvanyos elrendezést tesznek lehetévé. Az ilyen konyha
kialakitasahoz viszonylag tagas helyre van sziikség. Megfelel6, ha az U- alja minimalisan
240 cm széles, a szarak legalabb 250-300 cm hosszuak, de a sarkok jé kihaszndlasa 420
cm-t igényel. A helyiség adottsagaitol fliggben a szarak lehetnek egyenlé vagy
aszimmetrikus hosszusaguak. Az U-alakl elrendezésnél koérben elhelyezve, minden kéznél
van a fontos konyhai funkciok (a tarolas - el6készités - f6zés - mosogatas) ellatasahoz. A
sarokszekrényekkel sok hely nyerheté a tarolashoz. A valtozatos sarokmegoldasok élesebb
vagy lagyabb format kélcsondznek a batoroknak."

Készitse el az U alakl elrendezés alaprajzi vazlatat!
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"A G alakid konyha

Az ilyen elrendezésl konyhaban gyakorlatilag az ajtot kivéve minden oldalon bitorelemek
allnak. Nagyméretli, reggeliz6 résszel vagy étkezdével bdvitett lakdkonyha praktikus
kialakitasi formaja. Megfelelé funkciondldsahoz minimalis térigénye 300-350%350-400 cm.
Jol alkalmazhaté azokban a lakdsokban, ahol a konyha egy légtérben talalhato az étkezével
és a nappali helyiséggel. Gyakran a G szara, avagy a térbe nyulva kialakitott, mindkét oldalrél
haszndlhaté félsziget képezi a kilonb6zé funkcidk valasztévonalat. A fantazia, no meg a
gyartok altal kinalt valaszték hatarozza meg, hogy ennek a térelvalaszté pultnak étkezé,
el6készitd, f6z6 vagy éppen mosogatéd funkcidja van."

Készitse el a G alaku elrendezés alaprajzi vazlatat!

Olvassa el a konyhasziget jellemzgit!

"Belséépitészetileg remek megoldast kinal a tér jé optikai és funkcionalis kihaszndlasara a
konyhasziget.

A fallal nem hatarolt, elkulonilt munkateriiletet alkoté konyhaszigettel a konyha
tagasabbnak tlinik. Lehet térelvalaszto szerepe, de plusz munkafeliletet vagy tarolasi
lehetdséget is adhat. A félszigethez hasonléan elhelyezhetdé itt mosogatd, f6z6észiget, de
haszndlhaté étkezGpultként vagy elbkészité feliiletként is. Kialakitasa legaldbb 15
négyzetméter teret igényel.

A "nyitott” lakasok félsziget és sziget alakzatai lehetévé teszik a konyhat hasznalé személy
szamara a munkavégzés kozbeni kommunikaciét, a részvételt a csaladi életben.”

Készitse el a konyhaszigettel kiegészitett L alaku elrendezés alaprajzi vazlatat!
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7. feladat: Folyamatos korszerlisités figyelheté meg a konyhabutorok esetében is. B6vitse On
is az ismereteit! A Lakberendezék Orszagos Szovetsége honlapjan olvashat az djitdsokrél.
Olvassa el az alabbi cikkeket!

- A konyhaszekrénybe integralt TV-képerny6 Szerz6: dr. Németh Gabor
- Szamitégép a konyhaban: e-cooking PC Notebook sarok Szerzé: a Notebooksarok Kft.
Soroljon fel néhany olyan funkciot, amelyet a konyhai szamitégép ellathat!

- A korszerisitést szolgaljak egyéb djitasok is. A http://www.aabo-konyhabutor.hu
honlapon az 0j elektronikus nyitasrasegitésrol olvashatunk. Ennek lényege az, hogy
elegendé az ajtd, vagy a fidk feliiletét megérinteni és automatikusan kinyilnak.

Latogasson el http://www.aabo-konyhabutor.hu honlapra és olvassa el a kilonb6zé
anyagokbdl készitett, és kiilonb6zd tulajdonsagu konyhaszekrények jellemzéit és nézze meg
a kapcsolodé videofilmeket!

8. feladat: A vasarlok szamara az lenne a legkedvezébb, ha szakemberekkel terveztethetnék
meg a konyhajukat. Sokan vannak, akik kiilonb6zé okok miatt sajat maguk végzik el a
tervezést, és a butorboltba a kész tervekkel mennek vasarolni. Ismerkedjen meg On is a
konyhatervezé programokkal!

Csoportos gyakorlati oktatdson a szakoktatéjuk irdnyitdsa mellett tervezzenek meg
kilonboz6 elrendezésl és stilusu féz6helyiségeket. Az alaprajzi vazlat elkészitése utan
lehetéség van a 3 D-s térbeli elolnézet elkészitésére. Az internet csatlakozassal rendelkez6
szamitdgéphez csatlakoztassanak kivetitét és kozosen készitsék el a vazlatokat. Erre a célra
kilonb6z6 ingyenes tervezé programokat tolthetnek le az internetrél. A tervezés
megkezdése el6tt mindenképpen tanulmdanyozzdk a program fejlesztéjének javaslatait, a
kézikonyveket, mert csak igy lehet sikeres a tervezémunka!

Ismert és kedvelt a Sweet Home 3D v1.31 lakberendezé program. A program a
licencszerz6dés elfogadasa utdn haszndlatra kész, és kezdédhet a tervezés! Figyelje meg az
alabbi dbran a tervezés kezdeti lépéseit.
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4. dbra. Sweet Home 3D vi.31 lakberendezo program haszndlata

A program hasznalatat segiti a Sugé. A tervezés minden egyes |épésének megkezdése elbtt
nyissak meg a megfeleld oldalt és értelmezzék az utmutatot!
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5. dbra. Sweet Home 3Dv 1.31 lakberendezo program magyar nyelvi sugdja

Ennél a tervezéprogramnal lehetdségiink van arra, hogy egy fajlbol berendezési targyakat
importaljunk. Ez valtozatosabb berendezési tervek elkészitését teszi lehetévé.

Egyszerlien hasznalhatéak az IKEA online tervezéprogramjai. A 3D konyhatervez6é program
segitségével praktikus, 6tletes megoldasokat készithetiink.
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6. dbra. az IKEA online 3D konyhatervezo programjinak megnyitdsa

Az alaprajz kivant méretlire allitdsa utan megkezdhetjiik a tervez6munkat!
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7. dbra. Az IKEA online 3D konyhatervezo programjdval az alaprajz méretezése

A nyilaszarék megadasa ~utan elhelyezhetjilk a sziikséges berendezési targyakat,

megtervezhetjiik a berendezést, a stilust és 3D nézetben is megtekinthetjiik a latvanytervet.
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8. dbra. A ldtvanyterv készitésének folyamata
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| 1. feladat

Huzza ala az alabbi felsorolasbdl azokat az allitasokat, amelyek a konyhabutorok kivitelére
vonatkozo6 eléirasok!

- A haszndlat kozben vizzel érintkezé éllécek, élszalagok tartésan vizzaroak legyenek.
Ilyen helyek pl. a mosogaté asztallap élei.

- Afels6rész a falsikra felfliggesztheté.

- Az alsé rész tet6lapjat a szekrénytestre szerelt mlianyag 6sszehuzdékkal rogzitik.

- A fahelyettesité anyagokbdl késziil6 f6 alkatrészek lathato éleit fa, fém, vagy mianyag
élzarokkal kell ellatni.

- A fellletek (kiilonésen a munkalap) legyenek ellenalléak a kilénbdz6 konyhai
behatasokkal szemben (pl. Gt6-, dorzsolé hatas, viz, géz, sav, lug, hé stb.).

2. feladat

Az alabbi felsoroldsban a konyhatervezés lépéseit olvashatja. Lassa el a megfelel
sorszammal az egyes mdlveleteket, hogy megfelelé logikai sorrendben végezze azt el a
tervez6 ember!

......... A beépitendd helyiség alaprajzanak elkészitése.

......... A vizcsatlakozas kijelolése.

......... A konyhafalak méreteinek, anyagainak feltlintetése.

......... A nyilaszarék elhelyezkedésének és méreteinek bejelolése.

......... A konyhabutor tipusanak kivalasztasa és elhelyezése az alaprajzon.
......... Az elektromos csatlakozasok bejeldlése.

......... A gazvezeték nyomvonaldanak és csatlakozasi pontjanak feltiintetése.

......... A konyha funkciéinak 4atgondoldsa, a kiegészité berendezések jellemzGinek
megtervezése.

3. feladat

Nevezze meg azokat a termékeket, dolgokat, amelyekre igazak az alabbi allitasok!

1. Hattamla nélkili konyhai ulébutor, amely karpitozott formaban is kereskedelmi
forgalomba kerll. .....ccoeevvviiiieniinennn.
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2. Alsé részében helyezik el a f6z6edényeket és egyéb eszkozoket, a felsérész inkdbb a
talaléeszkozok és a fliszerek tarolasara szolgal. .......ooeeevveiiiiiiiiiiiiiieieicie e,

3. Az alsé részt lezaré vizszintes elem, amely altalaban 4 cm vastagsagban késziil, de ma
nagyon divatosak a 10 cm vastagok is. .....cccoveeeviiiiniiiininnnnns

4. Két egymasra merdleges fal mellett rendezik el a konyhaszekrényeket és a kiegészitd
berendezéseket. ....ccovvvvriiiiiiiiiiiiii e,

5. Fallal nem hatarolt, elkiiloniilt munkateriiletet alkot. igy a konyha tagasabbnak tinik.
Lehet térelvalaszté szerepe, de plusz munkafeliletet vagy tarolasi lehetéséget is adhat.

6. Kisméretl helyiségekben a lehajthaté valtozatat haszndljak. Munkafeliilete tobbnyire h6-,
viz- és vegyszerallo. Altalaban 4 személy elhelyezkedésére ad lehetSséget. .c...cocivineerunn..

4, feladat

Nevezze meg az alabbi latvanyterven lathaté konyha elrendezési modjat!

9. dbra. A latvdanytervs

- A 9.4abran lathaté konyha elrendezése: .......cccccevevunvennnnnnn.

5. feladat

irja be az adott termékhez, dologhoz a megfelel§ méretet!

A felsé tarold szekrények szekrényelemeinek szélessége: ...... —eeee.CM
A felsé tarold szekrények szekrényelemeinek leggyakoribb szélessége: ...... cm
A felsé tarold szekrények szekrényelemeinek mélységmérete: ...... e cm

5 Forras: http://www.konyhabutik.hu/?id=fotogaleria&galeria_id=84&nyelv=hun (2010.oktéber 22.)
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A kétsoros konyha kialakitasanak feltétele a minimum

konyhabutormélység + ....... cm kozlekeddrész).
Az étkez6tér minimum .......... m2-nyi teriletet igényel.
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

- A haszndlat kézben vizzel érintkezd éllécek, élszalagok tartésan vizzardak legyenek.
llyen helyek pl. a mosogaté asztallap élei.

- Afels6rész a falsikra felfliggesztheté.

- Az alsé rész tet6lapjat a szekrénytestre szerelt mlianyag 6sszehuzékkal rogzitik.

- A fahelyettesité anyagokbdl késziil6 f6 alkatrészek lathatd éleit fa, fém, vagy mdanyag
élzarokkal kell ellatni.

- A feliletek (kiilondésen a munkalap) legyenek ellendlléak a Kkiilénb6z6 konyhai
behatasokkal szemben (pl. Gt6-, dérzs6l6 hatas, viz, géz, sav, lug, hd stb.).

2. feladat
N I A beépitendé helyiség alaprajzanak elkészitése.
- S A vizcsatlakozas kijelolése.
e 2 s A konyhafalak méreteinek, anyagainak feltiintetése.
w3 A nyilaszarok elhelyezkedésének és méreteinek bejelolése.
L8 A konyhabutor tipusanak kivalasztdsa és elhelyezése az alaprajzon.
w5 Az elektromos csatlakozasok bejeldlése.
6. A gazvezeték nyomvonaldnak és csatlakozasi pontjanak feltiintetése.
7. ... A konyha funkcidinak atgondolasa, a kiegészité berendezések jellemzdinek
megtervezése.
3. feladat
1. Konyhai tléke (hokedli)
2. Beépitett konyhaszekrény
3. Munkalap
4. L alaku konyha elrendezés
5. Konyhasziget
6. Konyhaasztal
4. feladat

- U alakd konyha
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| 5. feladat

- Afels6 tarolo szekrények szekrényelemeinek szélessége: 30-120 cm

- Afels6 tarol6 szekrények szekrényelemeinek leggyakoribb szélessége: 60 cm

- A felsé tarol6 szekrények szekrényelemeinek mélységmeérete: 30-34 cm

- A fels6 szekrényelemek munkapulttol valo tavolsaga legalabb 60 cm.

- A kétsoros konyha kialakitasanak feltétele a minimum 240 cm széles konyha (2x60 cm
konyhabutormélység + 120 cm kozleked6rész).

- Az étkezd6tér minimum 4 m2-nyi teriiletet igényel.
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