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BILLENTYUKEZELES IV.

AZ U, X, U, W, U, Q BETUK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

El6fordult mar Onnel, hogy el kellett intéznie valamilyen hivatalos lgyet és hosszasan
varakoznia kellett? Bosszankodott mar uzletben, gydgyszertarban a hosszu idejli sorban
allas miatt? Majd megallapitotta, hogy ezek a korilmények az ottani alkalmazott
szamitogép-kezelési gyakorlatlansdga miatt alakultak ki. Latta, hogy a szamitégép
billentylizetét csak két ujjal kezelte, és nagyon lassan taldlta meg a soron kovetkezé
billentylit, illetve sokszor javitott az adatbevitel kozben. llyenkor milyen gondolatok jartak az
On fejében? On mint munkavallalo szeretné ezt a helyzetet elkeriilni?

Ha az aldbbi gyakorlatsorokat az uUtmutatasok szerint elvégzi, elkeriilheti, hogy a
munkahelyén feleslegesen sok id6t toltson a szamitégépes adatbevitellel.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A mindennapjainkba beférkézott a szamitogép. Van, aki a munkajahoz haszndlja, van, aki a
tanulmanyaihoz, van, aki jatszik rajta, van, aki kapcsolatot tart a szeretteivel stb., tehat
sokan és sokféle célbdl hasznaljuk. Ahhoz, hogy hatékonyan dolgozzunk vele, vagy a kivant
informaciéhoz minél rovidebb id6 alatt hozzajussunk, a betilk keresgélése helyett a
gondolataink megfogalmazasara koncentralhassunk, sziikség van a minél kénnyebb és a
lehet6 leggyorsabb adatbevitelre. Ennek a leghatékonyabb mdédja a tizujjas vakiras. Mit is
jelent ez?

A tizujjas vakirds lényege, hogy az adatbevitelt végz6 személy ujjai az alaptartasbél - az
asdf-jklé billenty(ikr6l - meghatarozott rend szerint felfelé, lefelé és oldalt nyulnak a
billenty(ik leitésére. A rendszeres, kitarté gyakorlas utan az ujjak mozgdsa automatikussa
valik, igy érheté el, hogy szinte hibatlanul egyre gyorsabban és konnyebben kezeli az
adatbevitelt végzdé személy a billentylizetet.
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A tizujjas vakirassal tehat id6t lehet megtakaritani, mert az eleinte percenként 40-50
karakter lelitése utan a kitartd gyakorlassal el lehet érni a 100-120 karaktert. Ekkor mar
automatikusan kezeli a billentyliket, az ugymond potydgve irdk itt megallnak sebességben.
A tizujjas vakiras technikajat hasznalénak folyamatosan emelkedik a teljesitménye, elérheti a
percenként 300-350 karaktert, természetesen a nemzetkdzi gépiroversenyeken ennek a
dupldjanal is tobbet irnak az élmezdényben, kihaszndlva a szovegszerkeszté program
elényeit.

TANULASIRANYITO

1. Mire van sziiksége a munka elkezdéséhez?

1. Célkitizés: Mar csak hat bet(t kell megtanulnia, és minden szoveget le tud irni. Képzelje
el magat, amint a billentylire nézés nélkil szélsebesen, hibatlanul gépel. A cél el6tt mar
nem szabad megtorpanni, mert nemcsak elindulni kell, hanem végig is kell menni az
uton, hogy a kivant célt elérjuk.

2. Munkakérnyezet: Az  alabbi  testtartas felvételéhez  megfelel6 magassagu
szamitogépasztal és allithaté magassagu hattamlas szék.
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1. dbra. A helyes testtartds a szamitogépes munkavégzés kozben

3. Munkaeszkéz: az aldbbi elrendezésli billentylizettel, korszerli szbdvegszerkeszt6
programmal rendelkezé szamit6gép.
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2. dbra. Szabdlyos elrendezésd billentydzet!

Elegend6 id6, figyelem, pontossag, tirelem, kitartds a gyakorlatok leirds szerinti
elvégzéséhez. Ne felejtse el, az eredmény a raforditott munka mennyiségétél és
mindségétél fligg. A befektetett energia azonban megtérill, mert ujjai szinte
automatikusan végzik majd a legtobb mozdulatot, kevésbé lesz farasztd az adatbevitel.

a) Elegendd id6: Lassabb, egyenletes tempéval.irjon, hogy pontos legyen a mozdulata, a
billenty(i kdozepét érintse, billentse. A billenty(i lelitése utan alaptartasba térjen
vissza az ujja.

b) Figyelem: Betlizve irjon, a masoland6 szovegben a soron kovetkez6 betlit nézze
(ezért nevezzik vakirdsnak, mert a gépelé nem néz a billenty(izetre, a monitorra
is csak akkor, ha a sajat gondolatait fogalmazza), hangosan mondja ki (ha nincs
egyedill szajmozgassal hang nélkil), és egyidejlileg érintse, lisse le a billentydit.

¢) Tirelem: Adjon idét magdanak a gyakorlasra.

d) Kitartds: Rendszeresen, naponta gyakoroljon.

. A gyakorlatok feldolgozasa

Nézze meg a billentylizettablan az Uj betl elhelyezkedését. Alaptartasbél az alapbettirdl
indulva érintse az uj betd billentydjét, majd helyezze vissza az ujjat az alapbettire. Ezt
addig prébalgassa, amig biztonsaggal a billentyld kozepére nem taldl, kozben a tekintete
a billentylzettablan az Gj betin legyen.

A Dbetlikapcsolasi, sz6- és mondatgyakorlatokat betlizve masolja a minta szerint
(sortartassal). Mindig az éppen kovetkezé betlire koncentrdljon, ha eltéveszti, ne
keseredjen el, folytassa a munkat. Egy-egy szakasz lemasoldsa utan tekintse at, amit irt,
a hibakat javitsa.

A mondatgyakorlatot két-harom sorban torténé masolasa utan idére is lehet irni. Ha pl.
120 karaktert ir le 1 perc alatt, akkor 120 lelités/perc sebességgel ir. A tanuldsnak ebben
a szakaszdban percenként a 70 és 120 karakter kozotti eredmény megfeleld.

A Jaték a betlikkel részben a tanult betlikkel kapcsolatos gondolkodtaté feladatot talal, a
helyesirasi gyakorlatokkal ellendrizheti helyesirasi készségét.

1 A billentytizet: Elbert Gyulané: Informacidkezelés, Hunfalvy Kiad6, 2007 (lasd a tovabbiakban is)
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5. A masolasi gyakorlatot tobbféleképpen lehet irni. EI6szor soronként vagy mondatonként
két-harom sorban gépelni, utana idére masolni, pl. 10 percig. Lehet forditva, mérni az
id6t, hany perc alatt tudja lemasolni. (Ha 6sszefliggé a szbéveg, enter nélkil masoljon.)
Id6re iras esetén érdemes kiszamolni, milyen sebességgel irt (az elért karakterek
szama/percek szama = 1 percre esé karakterek szdma), valamint atnézni, hibatlan-e.
Meg tudja nézni hany karaktert irt, ha kijeloli a masolt sorokat, majd a szamitégép
menisoran Eszkézok — Szavak szdma — Karakterek szdma szokozokkel utan szerepld
szam mutatja az elért lelitésszamot. Ha kivancsi munkajanak a mindsitésére, az alabbi
tablazat alapjan meg tudja allapitani az elért leitésszam és a hibaszam ismeretében.
(Egy szoban, ha tobb hiba is van, egynek szamit.)

Leiités /hiba Jeles - Jo Kozepes Elégséges Hégtd?n
0,0-0,1%-ig 0,11-0,2% 0,21-0,3% 0,31-0,4% 0,4%-tol

250 0 0 0 1 2-

335 0 0 1 = 2-

500 0 1 - 2 3-

670 0 1 2 - 3-

750 0 1 2 3 4-

1000 1 2 3 4 5-

1250 1 2 3 4-5 6-

1335 1 2 3-4 5

1500 1 2-3 4 5-6 7-

1670 1 2-3 4-5 6 7-

1750 1 2-3 4-5 6-7 8-

2000 2 3-4 5-6 7-8 9-

2250 2 3-4 5-6 7-9 10-

2335 2 3-4 5-7 8-9 10-

2500 2 3-5 6-7 8-10 11-

Az elért lelitésszamot nézze meg, melyik tartomanyba esik. Példaul: 980 leltés/1 hiba = jé.
1 hibaval akkor jeles a masolas, ha minimum 1000 a lelitésszam.

6. A betlitanulasi gyakorlatok elkezdése el6tt bemelegitésként ujjtornat végezhet. EIszor a
bal kezével végezze a gyakorlatokat, majd a jobb kezével.
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Szoritsa Okolbe a kezét, majd egyenként nyissa ki az ujjait, feszitse ki a tenyerét.
Ismételjen 2x

Nyitott tenyérrel el6sz6r a mutatéujjat probalja oldalra hazni a hiivelykujja felé, majd a
mutatoujjat a kozépsd ujjaval egyitt, s végul a kisujjat tavolitsa a tobbitél oldalra.
Ismételjen 2x

Tegye az asztallapra a kezét, egyenként emelje magasra az ujjait, kezdje a bal kéz
kisujjaval és fejezze be a jobb kéz kisujjaval. Ismételjen 2x

Eressze le a karjat, kezét, és lazitsa el.

7. A betltanulas, ill. a szamitogépes munkavégzés kozben fontos, hogy 6ranként lazitson.
Alljon fel, sétaljon, szemével keressen egy tavoli pontot, rovid ideig id6zz6n rajta a
tekintete, mozgassa meg a nyakat, a vallat, a gerincét. Végezze az aldbbi gyakorlatokat:

A nyak lazitasara:

Hajlitsa a fejét lassan el6re, az allaval érintse meg a mellkasat. A valla maradjon laza,
leengedett.

Lassan gorditse a fejét oldalra, kozben az allat emelje a mennyezet felé, amilyen magasra
csak tudja.

Lassan engedje vissza a fejét a kiindul6 helyzetbe.

Lassan gorditse a fejét a masik oldalra, allat emelje magasra, amennyire csak tudja.
Lassan engedje vissza a fejét a kiindul6 helyzetbe.

Ismételjen 5x.

A nagy kor - a vall és a kar merevségének lazitdsara:

Ulve helyezze mindkét tenyerét a combjara kozvetleniil a hasa el6tt.

Lassan emelje magasba a karjait belégzéssel. Majd egy nagy ivet rajzolva lassan,
kilégzéssel eressze vissza a karjait ismét a kiindul6 helyzetbe.

Ismételje meg a-gyakorlatot 5x.

Nyolcasok - a koncentracié elGsegitésére:

Nyujtsa elére a jobb kezét zart ujjakkal, hiivelykujjaval felfelé.

Rajzoljon maga el6tt nyujtott karral egy fekvd nyolcast 5x.

Nyujtsa elére a bal kezét zart ujjakkal, hiivelykujjaval felfelé.

Rajzoljon maga el6tt nyujtott karral egy fekvd nyolcast 5x.

Nyujtsa elére mindkét kezét zart ujjakkal, hiivelykujjaval felfelé, a két hivelykujj 6sszeér.
Rajzoljon maga el6tt nyujtott karral fekvé nyolcast 5x.

AZ ELOZO TANULASI UTMUTATOKBAN TANULTAK FELELEVENITESE

1. feladat

Uljon a szamitdégép elé, késziiljon fel az ismétld gyakorlatok masolasara. Ellenérizze,
helyes-e a testtartasa!
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2. feladat

Ismételje at a kovetkez6 gyakorlatokkal az eddig tanult bet(iket!

| ‘ | | | l | l | I (f) | I (i)| Back Space
w | | JEIR|T| Z|u| 1]o]P|&| |
A|S|D|F|G| H| J|K|L|E|A]
s | 1]Y] |c|v|B| N[M|, | | | s

Ctrl | Alt | Kéazbillenty |AltGr‘ Ctrl [

3. dbra. Az alaptartds betdi és az eddig tanult betik helye a billentyizeten

Enter
Caps Lock |

a) Betli- és kotdjelismétlés kapcsolasi gyakorlatokkal

juj épé fbf 161 jhj aya dcd é-é juj épé fbf 161 jhj aya dcd
juj épé fbf 161 jhj aya dcd é-é juj épé fbf 161 jhj aya dcd

b) Ismétlé szégyakorlatok

bocskor pottdédmnyi csupor buborék csizid bolény csibész biléta
bocskor pdéttdmnyi csupor buborék csizid bdlény csibész biléta

baradnybdér csalogany becses épitmény csutakol csacska tumultus
baradnybdér csalogany becses épitmény csutakol csacska tumultus

kozombds dicséret fiktiv csordogtdk biccent funkcid tehetséges
kozombos dicséret fiktiv csordgtok biccent funkcid tehetséges

puhédn boégre cukorndd bucka hibaz csuha hoppéd burok &blit mogé
puhédn bogre cukornadd bucka hibdz csuha hoppéd burok 6blit mogé

pondorit puhit 0blos hivat bukta csuka butit tobbi hirek pdrc
ponddérit puhit 6blds hivat bukta csuka butit tobbi hirek pdrc

virit puccs csitit cs6brok pirit kobol hires higit bdlcsészet
virit puccs csitit csobrok pirit kobol hires higit bdlcsészet

¢) Mondatgyakorlat (Lasd a Gyakorlatok feldolgozasa részt!)

A Kecskeméthez kézeli Kecelen finom csordgefankot készitenek.
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1.U0) BETU: G

Az U betl (alapbetije: é) a felsé sorban talalhaté. Arra kell tgyelni, hogy csak a kisujja
mozduljon el, a billenty(i kzepét érintse, a konyoke maradjon a derekanal.

| ‘ | ‘ | ’ | ’ | \O| |é| Back Space
w | | |E|R|T| Zz|u|1|o|P|&]|U
A|S|D|F|G| H| J| K| LI[E] A
Shiﬂ|i|Y‘ |C!V|B‘N|M!, |‘| Shi

Ctrl l Alt ‘ Kéazbillenty Alt Gr Ctrl [

4. dbra. Az u betd helye a billentyizeten

Enter
Caps Lock l

Az 0 betli irdsa: jobb kéz kisujja kinyudjtva, fel, jobbra

A Gyakorlatok feldolgozasa c. rész leirasa alapjan masolja az aldbbi mintasorokat!
éUé éUé éUé éié éUié éUé éUé éUé éUé éué éué éné éué éué éué

Betlikapcsolasi gyakorlat

asdcdf jkléué asdcdf jkléué asdcdf jkléué asdcdf jkléié asd

asdcdf jkléué asdcdf jkléué asdcdf jkléué asdcdf jkléié asd

////////////////////
////////////////////

////////////////////

Szégyakorlat

ifjué malhat bdja, ifjaé malhat bdja, ifjué malhat baja ifjué
ifjié malhat buja, ifjaé muilhat bdja, ifjaé mualhat bdja ifjué
ifjué malhat bdja, ifjué malhat bdja, ifjué malhat bdja ifjué

Ujsag Uton fdjja ajka, Gjsag uton fajja ajku ujsag uaton fujja,
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Ujsag aton fujja ajkua, ujsag uton fujja ajkd ajsag aton fujja,
Ujsag uton fujja ajkua, ujsag uton fujja ajkd ajsag uton fujja,
fiué ujra kultdra bacsu mualtja fidé djra kultdra bacsa maltja,
fitté Gjra kulttira buicst multja fité Gjra kultuara bucst maltja,
fité Gjra kultiara buacst maltja fiué Gjra kultara blacst multja,
nyalvany turatt sajtott nyujtd nyulvany tuaratt sujtott nyujtd,
nyalvany turatt stjtott nyajtd nyulvany taratt sujtott nyajto,
nyGlvany turalt sujtott nyajtd nyalvany tuaratt sGjtott nyajtod,
tulstly csltcsa sulylak zug-bug tulstly hiusvét sulytak zug-bug,
tulstly cslcsa sulylak zug-bug tulstly husvét sulyliak zug-bug,
tulstly csltcsa sulylak zug-bug tulstly htsvét sulytak zug-bug,
karcst kort alaku tyukhas sug-blg kira tipust ugyanugy ugymond
karcst kort alakl tyukhus sug-blg kGra tipust ugyantgy ugymond
karcst koru alakt tyukhus sug-blg kura tipust ugyantugy ugymond
gyujtogat egyuttal kandlGr zuUzmara labdartgd korrektira csuszda
gyljtogat egyluttal kandlGr zuzmara labdartgd korrektira csuszda
gyGjtogat egyuttal kandur zuzmara labdarugd korrektira csuszda

btsul gyuart sulya agyut nyuldé hison Uszik gyajt cslcs szurt

asu yar aly gyu yul aso szi suc suf zOr
S a 1 y a S z a a a
asu yar aly gya yul aso szi suc suf zOr

btsul gyart stulya agyut nyuld hison Uszik gyajt cslcs szurt
Ujbarok, Ujbdg, Ujcsalénos, Ujhartyan, Ujmohacs, Uny, Urkut,
Ujbarok, Ujbdg, Ujcsalénos, Ujhartyan, Ujmohacs, Uny, Urkut,
Ujbarok, Ujbog, Ujcsaldnos, Ujhartyan, Ujmohacs, Uny, Urkut,
Mondatgyakorlat

ironk, Krady Gyula kedvenc étele volt az Ujhazy-tyukhusleves.
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Helyesirdsi gyakorlat

Pétolja az u/U maganhangzékat, majd masolja el a szavakat!
egyivas., k.t, k.tak, k.tatas, cs.fit, h.sz, h.szas, h.szad,
dor stil.s., k.lt.ralis, tan., gyan.sit, tan.Isag s.lyosbit,
tan.sitvany, tan.ltsag, t.lteljesit, gyal., .jit, str.kt.ra,
Jjaalakit, z.dit, tab., szigor., lass., lass.l, tan.skodik,
alag.t, bargy., borj., B.Ics., b.tor, d.I-f.I, str.kt.rdlis,
t.ristak, fogydk.ra, f.r-farag, gyan., gy.jtogat, k.lt.ralt,
Jjonnan, ezek az ar.k olcsé ar.ak, bossz., bossz.l, k.lt.ra,
Masolasi gyakorlat

Gyalogturdak tervezése

Mindenekel6tt érdemes egy vazlatot késziteni a tervezett turarél. Elséként ki kell taldlni az
uti célt. El kell donteni, hogy milyen hosszl utat szeretnénk legyalogolni. A tira hosszanak
meghatarozasara tobbféle médszer van. A tdaradtvonal tervezésekor oda kell figyelni az
évszak

adottsagaira is. Héban, fagyban a meredek osvények veszélyesek. A nagy sarban vald
tirazasnak is megvannak a hatranyai. Forré nyar idején a nagy, déli, arnyékmentes részek
nagyon tikkasztéak. Nagy melegben, ha patak mellett tudunk néha haladni, nemcsak a
kulacsokat tudjuk megtolteni, hanem

meg is mosakodhatunk, amitél mindenki frissebben folytatja majd az utjat. Fontos, hogy a
tirankon legyen érdekes és szép latnivalé. A legtdbben azért mennek kirandulni, tarazni,
hogy szép helyeken forduljanak meg, élményekkel, esetleg szép fotékkal gazdagon térjenek
haza. Minden turat feldob egy-egy

szép varrom, egy-egy kilatd, szép panorama, érdekes sziklaképz6dmény, hiszen ezek
emlékeihez kotheté késébb a tdra. Ki kell szdmitani a tdra varhaté id6tartalmat. Télen
figyelembe kell venni, hogy sokkal rovidebbek a nappalok. Az id6tartamnal bele kell
szamitani a turazék képességeit és a

terep adottsagait, illetve azt, hogy természetesen a legtébben nem tudnak ugyanazzal a
tempodval haladni a tdra elején, mint a végén. Fontos az oda- és hazajutds, lehet
tomegkozlekedéssel vagy autéval. Autédval utazas esetén az indulasi és érkezési helynek
ugyanannak kell lennie. J6 dolog, ha informalédunk a
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tervezett turautvonal allat- és noévényvilagarél. Tajékozodjunk, hogy az utvonalon hol van
ételbar, sorozd, kavézo, esetleg olcsdbb étterem, olcsé szallas, olyan hely, ahol kényelmesen
lehet enni, pihenni. Ezutan elkészithet6 a részletes turaterv.

Helyesirdsi gyakorlat megoldasa

egyivasu, kat, kutak, kutatas, csufit, husz, hidszas, huszad,
dor stilusa, kulturadlis, tand, gyandasit, tanulsag sulyosbit,
tanusitvany, tanultsag, talteljesit, gyalu, Gjit, struktara,
Gjjaalakit, zudit, tabu, szigoru, lassu, lassul, tanuskodik,
alagut, bargyud, borju, Bulcsu, bator, dul-fal, strukturalis,
turistak, fogyékdara, fur-farag, gyanu, gyudjtogat, kulturalt,
Ujonnan, ezek az aruk olcsé aruak, bosszu, bosszul, kultdra,
2. 0) BETU: x

Az x betl (alapbetiije: s) az alsé sorban taldlhato. A gylrusujjaval a kozépsdujj ala nyulva éri
el, vagy a mutaté-, vagy a kisujja maradjon az alapsoron az x irdsa kézben.

| ‘ | ‘ | ’ | ’ | \O| Iﬂé|' Back Space
w | | _JE[R[T| Zz[u[ 1|o|P|8]U]
Al[S]D| F|G| H| J| K| L] E| A
| Y|[X]e|v|B| N|Mm[, | | | o=

Ctrl l Alt ‘ Kéazbillenty |AltGr Ctrl [

5. dbra. Az x betd helye a billentyizeten

Enter
Caps Lock l

Shift

Az x betli irdsa: bal kéz gytrdsujja, le

A Gyakorlatok feldolgozasa c. rész leirasa alapjan masolja az alabbi mintasorokat!
SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS SXS

Betlikapcsolasi gyakorlat

11
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asxsdf jkléué asxsdf jkléué sxsdf jkléué asxsdf jkléué asd

asxsdf jkléué asxsdf jkléué asxsdf jkléué asxsdf jkléué asd
axs sxs dxs fxs jxs kxs Ixs éxs axs sxs dxs fxs jxs kxs Ixs
axs sxs dxs fxs jxs kxs Ixs éxs axs sxs dxs fxs jxs kxs Ixs

axs sxs dxs fxs jxs kxs Ixs éxs axs sxs dxs fxs jxs kxs Ixs

Az aldbbi gyakorlatokban szereplé ismeretlen szavak jelentését az Idegen szavak és
kifejezések kéziszotaraban keresse kil

Szogyakorlat

fix taxi mixel toxin xerox fix taxi mixel toxin xerox fixiroz

fix taxi mixel toxin xerox fix taxi mixel toxin xerox fixiroz

fix taxi mixel toxin xerox fix taxi mixel toxin xerox fixiroz
nexus galaxis reluxa index mixer, nexus galaxis reluxa index,
nexus galaxis reluxa index mixer, nexus galaxis reluxa index,
nexus galaxis eluxa index mixer, nexus galaxis reluxa index,
exponal export expressz extra extrém exkiraly expresszionista
expondl export expressz extra extrém exkirdly expresszionista
expondl export expressz extra extrém exkirdly expresszionista
lexikon maximum oxidalt oxidacio reflex xilofon textil oxigén
lexikon maximum oxidalt oxidacioé reflex xilofon textil oxigén
lexikon maximum oxidalt oxidacioé reflex xilofon textil oxigén
rex luxus matrix turmix bauxit plexi mix detoxikal flexibilis
rex luxus matrix turmix bauxit plexi mix detoxikal flexibilis
rex luxus matrix turmix bauxit plexi mix detoxikal flexibilis
reflex textus xeroxa mixeld reflux oxigén szfinx axidéma
reflex textus xeroxa mixelé reflux oxigén szfinx axioma

reflex textus xeroxa mixel6 reflux oxigén szfinx axioma

12
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Mondatgyakorlat
Xilokasztronban Xantus Xavér Xénianak Xerxésszel xilofonozott.
Jaték a szavakkal

Mit jelentenek a kdvetkezd szavak? (Egy igaz és két hamis allitas kozil valasszon!) Gépelje le
a szavakat és a valés jelentésiiket!

xerox: 1. virdgfajta 2. fénymasoldé berendezés 3. kémiai elem
nexus: 1. kapcsolat 2. a télgy latin neve 3. tarsalgas

mixtura: 1. gyalogtdra és vizitara 2. gyogynovény 3. keverék
axioma: 1. betegség 2. sarkigazsag 3. tengelyiranyl

triplex: 1. tdnc 2. nemi betegség 3. harmas

szintaxis: 1. mondattan 2. Azsiaban személyszallité eszkoz 3. 6sszefoglalds
Masolasi gyakorlat

mixtura, szexepil, boxer, szextans, szextett, expozé, X. Y.,
foxtrott, lexikdlisan, exvilagbajnok, x alakd, x koordinata,
x-edik, x tengely, uniszex, X-faktor, X-kromoszdéma, exkluziv,
Pilvax kavéhaz, dixieland-stilus, életelixir, telefon és fax,
galaxis, foxterrier, maximalista, mexikéi spanyol nyelvjaras,
Texas, Oxford, Benelux allamok, x-labu, triplex, toxikoldgia,
Xavér, Xénia, Xerxész, Maxim, Foxi Maxi, Bordeaux, Luxemburg,
expander, fuxia, expedicid, anorexia, X-sugarzas, expressziv,
exkuzal, ex libris, BUX index, expanzid, exponal, szintaxis.
Jaték a szavakkal megoldasa

xerox: fénymasol6 berendezés

nexus: kapcsolat, 6sszekottetés

mixtura: keverék, gyégyszerkeverék, kevert jaték orgonan

axidma: sarkigazsag

13



BILLENTYUKEZELES IV. AZ U, X, U, W, U, Q BETUK
triplex: harmas, haromszoros

szintaxis: mondattan, szerkesztési szabalyok
3. UJ BETU: i

Az U betl (alapbetiije: é) a szamsorban talalhat6. A mutatéujjunk az alapsoron, a konyodkiink
a derekunkndl maradjon irasakor.

Back Space

I\I\Illllloué
w | | |E|R|T| z|u| 1]|o|P|&

A\S|D\F|G|H|J|K|L|EA
s | | Y| X|C|V|B| N|M[, | [ .| sm

Ctrl l Alt ‘ Kéazbillenty |AltGr Ctrl [

6. dbra. Az i helye a billentyizeten

Caps Lock

l Enter

Az (U betli irdasa: jobb kéz kisujj kinyujtva, fel

A Gyakorlatok feldolgozdasa c. rész leirasa alapjan masolja az alabbi mintasorokat!
éUé élié éUié é1ié é1ié éUié éUié éUié élié élié élié élié élié éuié éuié

Betlikapcsolasi gyakorlat

asxsdf jklélé asxsdf jkléué asxsdf jkléiié asxsdf jkléié asd

asxsdf jklété asxsdf jklétié asxsdf jkléuié asxsdf jkléié asd

aié sué dué fué jué kué lué éné ané sué dué fué jué kué lué

aué sué diué fué jué kué lué éné ané sué dué fué jué kué lué

aué sué diué fué jué kué lué éné ané sué dué fué jué kué lué

Szégyakorlat

feltlet fulemdle felllet filemdile felllet fiillemiile feliilet

felulet fulemule felulet fulemdle felllet fulemiule felilet

14
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felllet fulemiile feltlet fulemiile felllet fiillemule feliilet

teriilet lltetjuk suketdl terulet tltetjuk siiketdl teriilete

teriilet lltetjuk suketdl teriulet tltetjuk siiketdl teriilete

teriilet lltetjuk suketil terulet tltetjuk siiketdl teriilete

lzenet tirelem sziintet kerilet fesziilet sikerilt egyesiilet
Gzenet tirelem szlintet kertlet feszilet sikerilt egyesilet
Gzenet tirelem szlintet kertlet feszilet sikerilt egyesiilet

Grugy szirkiil becsiilet kitiril Gizentink nélkiilik cstigged tri
Grugy szirkiil becsilet kitiril Gzentink nélkilik cstigged Gri
Grugy szirkiil becsiilet kitiril Gizentink nélkiilik cstigged dri
Urge piré épul egyedil értesil lizenet litott-kopott fillent

Urge piiré épul egyedil értesil lizenet litott-kopott fullent

Urge piré épul egyedul értesul lizenet litott-kopott fullent

repll sirget Uriigyil Gzletiik Gnnepiink testiilet tiirelmetlentil
repul strget Grugydl Gzletik Gnneplink testilet tiirelmetlentl
repll slrget Urligyll Gzletlik Gnneplink testiilet tirelmetlenil
stitlink tgyelink fardink kaldiink tdiiliink cstcstlink fatyalink
stitlink tgyelink fardink kaldiink adiliink cstcsilink fatyalink
stitlink tgyelink fardiink kildiink adiliink cstcsilink fatyalink
kil kiilo kilon kulonb kiilonbo kiilonboz kilonb6zé kiulonbozék
kilonbozdk kilonbozé kilonbodz kilonboé kilonb kilon kild kil
kil kilo kilon kilénb kiilonbo kiilonboz kilozbozd kilonbozék
Biik, Ullés, Sukdsd, UllG, Siimeg, Urém, Tuskevar, Uzbegisztan
Biik, Ullés, Sukdsd, UllG, Siimeg, Urém, Tuskevar, Uzbegisztan
Biik, Ullés, Sukdsd, UllG, Siimeg, Urém, Tuskevar, Uzbegisztan

Mondatgyakorlat
15
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Guzink glizil, siinink csticsal, tucskink tdal, farjank fatydl.
Uzleti tigyben kereste az uigyintéz4t dr. Fiillop Tiinde ligyvéd.

A killigyminiszteriink értesiilésiink szerint csiitortokon érkezik.
Jaték a bettikkel

Gyljtson olyan szavakat, amelyekben a maganhangzék kozul csak egy (i, csak két U és
harom i szerepel! (A pontok helyén tobb karakter is lehet.)

.u.a.
.u.a.a.
Masolasi gyakorlat

A keleti stin életmoddja
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Ejszakai életmédot folytat. DUs aljndvényzeten, ritkas erdékben fordul eld, de mindenekel6tt
cserjésekben, teleplilések kornyékén él, s6t, még belvarosi parkokban is. Szivesen elfogadja
a szabadba kirakott ételt is. A keleti siin szamara az év egy aktiv id6szakra és a téli alom
idejére tagolddik, amelyet avarbdl késziilt alomban tolt el. Tavasszal bujik el6, amikor a
kils6 hémérséklet mar elég magas. Ha a hdmérséklet télen kell6en alacsony, az allat
életfunkcioi alvas kdzben erésen lecsokkennek. Amennyiben vacka jél védett, a téli dlmot
alvé keleti siinnek nincs kiilondsebb gondja. Erre az id6re tomor, teljesen merev, tlskés
gombdccad hlzza 0Ossze magat, szétnyitdasdhoz nagy erére lenne sziikség. A kilsé
hémérséklet emelkedésével, marcius-aprilisban az allat szive egyre gyorsabban kezd verni.
A lélegzetvételek szama szaporodik, és az allat hamarosan eléri rendes testh6mérsékletét.
Ekkorra mar felhasznalta zsirtartalékanak nagy részét, amelybél a téli alom idején
taplalkozott. Szinte l6tydg rajta a bdér. Az allat ébredés utdn rengeteget eszik és iszik,
prébalja bepotolni a sulyveszteségét. Kilométereken keresztiil vandorol, hogy olyan helyet
keressen, ahol bdséges taplalékot taldl. Territériumot ennél fogva nemigen tart, bar
korabban ennek ellenkezéjét feltételezték. A keleti siinnek van ugyan lakoéterilete, de nem
gatolja fajtarsait abban, hogy oda belépjenek, csak akkor, ha a szomszéd nem vadaszni jott,
hanem a szaporoddsra kész néstényért. Ekkor lokdosni és bokszolni kezdik egymast,
amelynek sordn a him megprébalja elkergetni a jovevényt. Mig a keleti siin nydr elején és
kozepén j6 kondiciéban tartja magat, nyar végén valosagos farkaséhség lesz Urra rajta. Jéval
tobb tdaplalékot fogyaszt, mint amennyi l|étfenntartdsahoz feltétlenll sziikséges. Sulya
rohamosan nd, harom héten beliil akar meg is kétszerezédhet. A kifejlett példanyok egy
kilot nyomnak. A jol taplalt sin szeptember végén, oktéberben keres maganak téli
menedéket. Nemegyszer levél- vagy komposzthalomba fészkeli be magat. Ha a
kozéphdémérséklet tobb napon at nem éri el a tiz Celsius-fokot, a siin téli dlomba meriil.
Egészen addig sillyed a testh6mérséklete, mig el nem éri a hat Celsius-fokot. Ekkor
ugymond automata melegitésre kapcsol, és a héveszteséget Ugy prdbalja kiegyenliteni, hogy
belsé h6mérséklete soha ne siillyedjen a fagypont ald.2

Jaték a betlikkel lehetséges megoldasa

csud, csiigg, csuing, dih, fugg, ful, fust, futty, kald, kizd, rih, ragy, sal, sdlt, stn, szil, tdll,
ast, ut

biirt, csticsul, fatyal, guzu, kilagy, hilyal, sasi, tata, adal, ard, aral
csucsiliink, futyalunk, kiltgyink, halyaltink, tdalank, Grilink
4.U) BETU: w

A w betl (alapbetije: s) a fels6 sorban talalhaté. Ritkan eléforduld betdi.

2 Forras: http://hu.wikipedia.org/wiki/Keleti_stin (2010. jalius 29.)
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T 16]0] & s
= | W] E|R|T| Z|u|1]o|P|6]|U]

=] A1 D] F] 6] ] J]K] L] EJA]_| ™
e 1]¥X[ V] B[ NM], ] ]| e
M Alt‘ Kdazbillentyd |AltGr Ctr

7. dbra. A w betu helye a billentyizeten

A w betd irdsa: bal kéz gylirdsujj fel

A Gyakorlatok feldolgozdasa c. rész leirasa alapjan masolja az alabbi mintasorokat!
SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS SWS

Betlikapcsolasi gyakorlat

aswsdf jkléié aswsdf jklélié aswsdf jklélié aswsdf jkléié asw

aswsdf jkléié aswsdf jklélié aswsdf jklélié aswsdf jkléié asw

aws sws dws fws jws kws lws éws aws sws dws fws jws kws lws

aws sws dws fws jws kws lws éws aws sws dws fws jws kws lws

aws sws dws fws jws kws lws éws aws sws dws fws jws kws lws

Az alabbi gyakorlatokban szereplé ismeretlen szavak jelentését az Idegen szavak és
kifejezések kéziszotaraban keresse ki!

Szégyakorlat

watt basedow wolfram workshop watt basedow wolfram workshop
watt basedow wolfram workshop watt basedow wolfram workshop
watt basedow wolfram workshop watt basedow wolfram workshop
twist whisky tomahawk swifti, twist whisky tomahawk swifti,

twist whisky tomahawk swifti, twist whisky tomahawk swifti,

twist whisky tomahawk swifti, twist whisky tomahawk swifti,
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wurlitzer megawatt hollywoodi stewardess winchester welcome
wurlitzer megawatt hollywoodi stewardess winchester welcome
wurlitzer megawatt hollywoodi stewardess winchester welcome
weboldal webgazda sweet slowfox werheimzar wattéra otwattos
weboldal webgazda sweet slowfox werheimzar wattéra otwattos
weboldal webgazda sweet slowfox werheimzar wattéra étwattos
walkman westernfilm wikipédia wellness webbdngész6 browning
walkman westernfilm wikipédia wellness webbdngész6 browning
walkman westernfilm wikipédia wellness webbdngész6 browning
wigwam walkiir waffel wayang whisky walesi
wigwam  walkir waffel wayang whisky  walesi

wigwam walkiir waffel wayang whisky walesi

wigwam walkir waffel wayang whisky walesi
Mondatgyakorlat
Whitmanék Wagnerékhez Worthi-totol Westerburgig wartburgoztak.
Jaték a betikkel
Milyen autotipust rejtenek a betlik? Gépelje le a megfejtést!
aegklnosvw
fiikssztuuw
aegilnnorttuw
adeoow
Masolasi gyakorlat
Wagner-opera, walhallai, Wallace-emlékm, Weores Sandor-vers,
waterlooi csata, weimari koztarsasag, ausztriai Wells, hawaii
gitarok, Werbéczy-féle torvények, westminsteri dom, New York,

wimbledoni teniszbajnoksag, Semmelweis-reflex, walesi bardok,
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wittenbergi templom kapuja, Walt Disney-figura, Wall Street-i
befektetd, Oweni gol, WHO, brit Wellington herceg, Wilson-kér,
wroclawi lakos, washingtoni toronyhazak, walesi herceg, Oscar
Wilde, Hemingway, Newton, Dessewffy Arisztid, Jonathan Swift,
Broadway, West End-i tUzletek, a krakkoi Wawel, greenwichi idé,
windsori kastély, wellness-szalloda, Maxwell-egyenletek.
Jaték a betlikkel megoldasa

Volkswagen

Suzuki Swift

Renault Twingo

Daewoo

5.U) BETU: G

Az (i (alapbetiije: é) betli az alapsor soraban van. Nehezebben irhatd, az alapsortél ne
szakadjunk el irdsakor, a mutatéujj maradjon a j bettn.

e
w | JWE[R[T] 2] U] 1]o]P|&[0]
Als|D|F|G| H| J| K| L|[E] A|[O]
s | | Y| X|C|V|B| N|M[, | | .| sm

Ctrl l Alt | Kézbillenty |AltGr Ctrl [

8. dbra. Az U helye a billentyiizeten

Back Space

Caps Lock

Az ( betli irdsa: jobb kéz kisujja kinyujtva, oldalt

A Gyakorlatok feldolgozasa c. rész leirasa alapjan masolja az alabbi mintasorokat!

€Uié élié élié élié élié élié élié élié élié élié élié élié élé éné éué
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Betlikapcsolasi gyakorlat

aswsdf jkléié aswsdf jkléldé aswsdf jkléié aswsdf jklé(ié asw

aswsdf jklétié aswsdf jkléldé aswsdf jklédé aswsdf jklé(ié asw
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Szogyakorlat

betlié gydjt betlié gylijt betlié gyljt betlé gydjt betlié gydijt,
betlié gydjt bet(ié gyljt betlié gyljt betlé gydjt betlié gydijt,
betlié gydjt betlié gylijt betlié gyljt betlé gydjt bet(ié gydiijt,
mUiérzék gyllés blvolet mlérzék gylilés blivolet miiérzék gydlés
mUiérzék gyllés blvolet mlérzés gyllés blivolet miérzék gylilés
muiérzék gyllés blvolet mlérzés gyllés blvolet miérzék gylilés
fés, slrlség gyliszi muvészet fés(, slirliség gyliszli mivészet,
fésl, slrdség gyliszli muvészet fés(, slirldség gyliszi mivészet,
fésd, slirlség gyliszli miivészet fésd, slirliség gyliszli mlivészet,
konnyd szlics Grhajo egyszerd hiliség zlirzavar tilevell keserd,
konnyl szlcs (irhajé egyszer(i hliség zlrzavar tllevell keserd,
konnyl szlcs lrhajé egyszer(i hliség zlirzavar tllevell keserd,
miivészi id6szer( tlizrevalé mdért6 zslri szegfliszeg tobbszind
miuvészi id6szeri tlizrevald maértd zslri szegfliszeg tébbszind
miivészi idGszer( tlzrevalé muiérté zsliri szegfliszeg tobbszinu
gylri miuveltségl gydjt tlirés-tagadas szlcsmdihely flinek-fanak
gylrid miuveltségl gydjt tlirés-tagadas szlcsmdihely flinek-fanak
gylrid miveltségl gydijt tlirés—-tagadas szlcsmihely flinek-fanak

szukit fliszer husit fill egyidejileg szir attitdd kisméret,
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szlikit fliszer hisit fuld egyidejlleg szir attitlid kisméretd,

szlikit fliszer hisit fuld egyidejlleg szir attitlid kisméretd,

Gzi tdz dGrt hds tdr ddl fat zdr mat fdz hil biz izdG tdk nyd

z Gr d GG d4dGaduagdziay

Gzi tliz drt has tdr ddl fat zdr mdt flz hdl bdz izd tik nyd
Hlivosvolgy, Csabacsid, Orfd, Gydrifd, Flzvolgy, Orfd, Szdr,
Hlvosvolgy, Csabacsid, Orfd, Gydrifd, Flzvolgy, Orfd, Szdr,
Hivosvolgy, Csabacsid, Orfd, Gydrdfd, Flzvolgy, Orfd, Szdr,
Mondatgyakorlat

A kézmiives gyonyord miniatir jatékai a gydjtSket lenyligozi.

A miszakiak korszerd, kisméretl, konnyld mérémiiszereket kaptak.
Gydrifin tlz fit csdrt, hil-fdl szdk csdr, flts tlz Gydrdfdn.
Helyesirasi gyakorlat

U vagy (i illik a pontok helyére? Pétolva a hianyzé betliket masolja le a szavakat!
t.nik, rev., t.ntet, sz.nik, szorny., b.n, heged., s.rgés,

heged.l, esk., sepr., nagyszer., t.zes, gdémboly., pezsd.l,

d.l6, d.ledezé, men., sz.ntetd, d.léngél, t.d6sz.ré, t.zi,

cs6st.l, b.ntetés, csengetty., kereszt.l, k.lonb, sz.kség,

fés.lkodik, d.lleszt, t.rhetd, t.rtéztet, sz.nds-sz.ntelen

Masolasi gyakorlat

Ehet6 virdgok
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Némely kedvelt zoldségfélér6l nem is tudjuk, hogy viragat, viragzatat fogyasztjuk. Mas
novényekrél pedig nem feltételezziik, hogy eheték, mert eddig csak a diszkertekbdl
ismertiik 6ket. Egyes viragok ehet6ek, sét népszerli koretté valtak. Mégsem art tudni, mi is
az, amit megesziink. Ugyanis nem minden virag ehetd, és sajnos nem minden ember van
tisztaban egyes novények mérgezé voltaval. A legismertebb virdgcsemegék a sarkantylvirag,
az arvacska, az ibolya, a szarvacskas arvacska, a kéromvirag, a snidling és a zsdlya. Ezek a
viragok rdadasul mindenféle kemikalia nélkiil termesztheték. A legtobb réozsanak allitélag
mesés az ize, de mindegyik emlitett virdg alkalmas ételdisznek. Ha biztosra akarunk menni,
akkor csak olyan viragokat hasznaljunk fel, amelyeknek ismerjik az eredetét. Asztmaban,
szénanathaban vagy allergidban szenvedéknek nem ajanlott virdgokat fogyasztani. Ne
falatozzunk tovdbba a forgalmas utak mentén termett vagy a viragarusnal kaphato
novényekbdl. Azon kivil, hogy szennyezettek lehetnek, altalaban permetszerekkel is
kezelték Gket, melyek a viragban felhalmozodhatnak. Az ehet6 virdgok disznévényként
nevelheték. Prébaljuk a legoptimadlisabb korilményeket teremteni szamukra. Keriljik a
mutragyazast és novényvédd szerek haszndlatdt. Sokukat konténerben is tarthatjuk. Ha
tobbféle novényt neveliink egyiitt, a széles rovarpopulacié csokkenti a novényvédelmi
problémakat. Az elhalt kéromviragfejeket szérjuk el a névényeink koril. Ultessik 6ssze a
szamOcat és a sarkantylvirdgot. A hagyma minden kornyezetnek jot tesz. A viragok izét
begyljtés el6tt teszteljik. Hlivos napszakban szireteljiink, amikor a harmat mar felszaradt.
Csak kinyilt virdgokat szedjink. Nem megfeleléek sem az elnyilt, sem a bimbds virdgok. A
portokot és porzészarat ajanlatos eltavolitani. Felhaszndldsig hiivos helyen taroljuk a
viragokat. A hosszl szaruakat vizbe is tehetjik. A rovid szaru virdgokat rovidebb ideig lehet
tarolni. Benedvesitett szlir6papirba csavarva tegyiik ket nejlonzacskdba, hiitébe.3

Helyesirdsi gyakorlat megoldasa

tlinik, revi, tiintet, szlnik, szérnyd, biin, hegedd, sirgés,
hegediil, eskii, seprii, nagyszer, tiizes, gémbolyd, pezsdiil,
dilé, duledezé, meni, sziintetd, dulongél, tiidészird, tiizi,
csOstiil, blntetés, csengettyd, keresztiil, kiilénb, sziikség,
fésulkodik, diilleszt, tlirhetd, tlrtdéztet, sziindés-sziintelen
6. U) BETU: g

A g betl (alapbetije: a) a fels6 sorban talalhaté. Igen ritkan el6fordulé betl.

3 Forras: http://www.terebess.hu/tiszorvény/virag.html#eheto#eheto (2010. jalius 29.)
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9. dbra. A g betd helye a billentytizeten

A g betl irasa: bal kéz kisujja fel

A Gyakorlatok feldolgozdasa c. rész leirasa alapjan masolja az alabbi mintasorokat!
aga aga aga adqa aga aga aqa aga aga aqa adqa aga aga aga aga
Betlikapcsolasi gyakorlat

aqasdf jklé(ié aqasdf jklé(ié aqasdf jklé(ié agasdf jklélié aga
aqasdf jklé(ié aqasdf jklélié aqasdf jklédé agasdf jklédé aga
aga sqa dga fga jga kqga lga éga aqga sqa dga fqa jga kga Iga
aga sqa dga fga jga kqga lga éga aqga sqa dga fqa jga kga lga
aga sqa dga fga jga kqga lga éga aga sqa dga fqa jga kga lga
Szégyakorlat

quattrocento, quantum satis, quattrocento, quanatum satis,
quattrocento, quantum satis, quattrocento, quanatum satis,
quattrocento, quantum satis, quattrocento, quanatum satis,
gindar, quadirga, quarantaine, quaestio, quid potui, feci,
gindar, quadriga, quarantaine, quaestio, quid potui, feci,
gindar, quadriga, quarantaine, quaestio, quid potui, feci,
Québec québeci, Quintilianus quintilianusi, Quito quitdi,

Québec québeci, Quintilianus quintilianusi, Quito quitoi,

24



BILLENTYUKEZELES IV. AZ U, X, U, W, U, Q BETUK

Québec québeci, Quintilianus quintilianusi, Quito quitdi,
Quartier Latin, quadrille, quidproquo, quadruped, quadruplex
Quartier Latin, quadrille, quidproquo, quadruped, quadruplex

Quartier Latin, quadrille, quidproquo, quadruped, quadruplex

quattrocento: az olasz irodalom és miivészet 15. szazadi szakasza
guantum satis: béven, amennyi csak kell

gindar: alban valtépénz

quadriga: kétkerekd, négyfogatu kocsi a régi romaiak kocsiversenyein
guarantaine: karantén

quaestio: kérdés

quid potui, feci: megtettem, amit tehettem

Québec: kanadai tartomany

Quintilianus: romai szonok, tanar

Quito: Ecuador févarosa

Quartier Latin: Parizs egyetemi és diaknegyede

qguadrille: francia négyes (tanc)

quidproquo: tévedés, félreértés

quadruped: négylabu

quadruplex: négyszeres

Mondatgyakorlat

Quasimodo quadricepszére querulalva Quarelinnel quadrille-alt.
(Quasimodo négyfejli combizmara panaszkodva Quarelinnel francia négyest tancolt.)
Jaték a bettikkel!

1. Masolja le az aldbbi idézeteket az idézGjelek nélkil! A pontosvesszét az Alt Gr és a
vesszd billentylikombinacidval irhatja.
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,Ha valami hasznalna a nemzetemnek s artana egy masiknak, nem javasolnam
uralkodémnak, mert els6sorban ember vagyok s azutan francia; szikségszerilien vagyok
ember s véletleniil francia.”

,Mindenkinek meg kell halni a hazaért, de senkinek sem kell hazudni érte.”

A fenti két idézet egy francia felvilagosodas kori filozofus, iré6 és gondolkodo6tdl valo,
nevének bet(i 6sszekeveredtek: oMntsequieu. Ki 6? irja az idézetek utan helyesen!

Sajnalatos médon Szent Tamas el6nevének betli is keveredtek, irja le helyesen:
Aquindi Szent Tamas olasz teolégus, Domonkos-rendi szerzetes

Masolasi gyakorlat

Quod cito fit, cito perit.

Qui haabet tempus, habete vitam.

Qui deserit occasionem, deseritur ab illa.

Quales quisque sibi natos eduxit - habebit.

Quot capita, tot sensus, quot homines, tot sententiae.

(Ami gyorsan kész, gyorsan vész. Aki id6t nyer, életet nyer. Alkalmat ki szalaszt, otthagyja
az alkalom 6t majd. Mindiink sarja olyan lesz majd, amilyenre neveltiik. Ahany fej, annyi
érzés, ahany ember, annyi vélemény. - Latin mondasok)

Jaték a betlikkel megoldasa

1. Montesquieu
2. Aquindi Szent Tamas

26



BILLENTYUKEZELES IV. AZ U, X, U, W, U, Q BETUK |

Valamennyi bet(ibillenty(i kezelését elsajatitotta. A kovetkezé feladatokban az abécé minden
betlje el6fordulhat.

1.feladat

Masolja le a minta szerint Tandori Dezsé alabbi irasat!
Tandori Dezs6
Még egynéhdnyszor atpergetem ujjaim kozt az dbécét
abcdefghijklmnopqgrsturxyz
mégegynéhanyszoratperge
temujjaimkoztazabécét
mégegynéhanyszordatp
ergetemujjaimkozt
azdbécétmégegyn
éhanyszoratpe
rgetemujjai

mkoztazab

3.feladat

Gépelje le a minta szerint Mora Ferenc alabbi versét!
Méra Ferenc

Zengd ABC
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Aranyalma aghegyen,
Bari bég a zold gyepen.
Cirmos cica egerész.
Cseng6 csiko heverész.
Dongé darazs dongicsél.
Esik esd, fuj a szél.
Fusti fecske ficsereg.
Gerle, galamb kesereg.
Gyom kozott gyors gyik szalad.
Harmatos hajnal hasad.
Itt van mar a zivatar.
J6 az anya, jot akar.
Kivirit a kikelet.

Leveles lesz a liget.
Lyukas fazék fekete.
Mese, mese, meskete...
Nadat a szél legyezi.
Nyul a fiilét hegyezi.
Orgonafan méhike.
Osszerezzen Gzike.
Patakparton pipitér.
Roka szava kicsit ér.
Susog a sok sasmadar.
Szilvafara szarka szall.
Ticsok tarlén hegediil.

Tyuk az arkon atrepiil.
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Uccu, csipd meg, hoha, ho.
Urgét fogott a Sajo.

Vércse vijjog délel6tt.
Zorgetik a vasfedét.

Zsindelyezik a tet6t.

3.feladat

Masolja le az alabbi szoveget enter nélkil! Mérje az id6t, mennyi id6 alatt készil el! Ha
elégedetlen az eredménnyel, gyakorolja tovdbb a sorokat vagy a mondatokat két-harom

sorban, utana idéméréssel masolja Ujra! (A széveg harmadik felében szereplé felsz6lité mondatok végén
pont van, mivel a felkialtdjel irasat a kovetkez6 tanuldsi dtmutatéban tanulja meg.)

A lovaglas
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A lovaglas egy haladd lovon végzett mozgastevékenység, a 16 irdnyitasa, egyensulyozas és
egyittes ritmikus mozgds. Korabban egy kozlekedési mdod volt, ma mar tobbnyire csak
kedvtelésbdl (izik. Versenyszerlien Uzve kulonféle l6sportok és lovassportok vannak. A
lovaglas rendkivil élménydus sport, amely a test 6sszes izmat megmozgatja, a lovas lelkére
is hat, és folyamatos koncentraciot igényel. Hazankban a léversenyzés nyugati mintajat grof
Széchenyi Istvan és baro Wesselényi Miklés munkdssdga honositotta és valositotta meg. A
mai loversenyzés Angliabdl szarmazik, itt rendezték meg hagyomanyosan a versenyek
versenyét, a Derbyt, amely olyan nagy népszerliségnek orvend, hogy a derbinapon még az
angol parlament is felfliggeszti tlését. Tobbféle verseny van. A galopp versenyeken a lovak
vagtdban futnak a cél felé, nyergikben a zsoké irdnyitasdval. Leginkabb angol telivérek
vesznek részt a versenyeken, amely kimondottan erre a feladatra kitenyésztett lofajta.
Megkiilonboztetiink sik és ugrd versenyeket, az utébbinal gatak, illetve akadalyok nehezitik
a célba jutast. Az Uget6versenyzés esetében a hajté versenykocsiban dl. A hajté a
kapcsolatot a léval a szarral és az ostorral tartja, és tgyelnie kell ra, hogy a 16 végig a leheté
leggyorsabb iigeté jaromédban versenyezzen. Erre a versenyfajtira tenyésztették ki az
lgetbld fajtat. Az lgetdversenyzés nem rendelkezik olyan nagy hagyomanyokkal, mint a
galopp. A versenyek a 16 ugrékészségét, képességét, ligyességét és engedelmességét, a
versenyz6 lovastudasat teszik probdra kiulonbozé feltételek mellett. A lovaglas
megtanuldsanak alapja a helyes (ilés elsajatitdsa. A lovas az els6é nyeregkdpahoz kozel iljon.
A testtartas legyen egyenes, azaz a fej, a lab és a sarkak egy vonalban legyenek egymassal.
A vallakat egyenesen, lazan leengedve hatul tartsuk, a fejet felemelve, egyenesen. Nézziink
ki a 16 két fule kozott. A combok és a térdek belsé feluletiikkel simuljanak a 16 oldaldhoz. A
ldbszarak térdben kissé hajlitva, szabadon légjanak a 16 oldala mellett. Csizmasegitséget
ugy tudunk adni, hogy a 16 legjobban kidudorodd hasrészéhez nyomjuk a labszarunkat. A
boka ne legyen ellazult, mert gyorsabb iramban elveszithetjilk a kengyelt. A labfejek ugy
irdnyuljanak kissé befelé és felfelé, hogy a sarok legyen a test legmélyebb pontja. A labujjak
érintkezzenek a kengyelvassal.4

4 http://hu.wikipedia.org/wiki/Lovagl%C3%A1s (2010. jalius 29.)
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MEGOLDASOK

Feladatonként szdmolja ki a karakterek szamat! Majd gépelési szempontbdl olvassa at a
szovegeket! Nézze meg a tanuldsi utmutato elején |évé tablazatban, a karakterek szama és a
hibdk szama alapjan masolasaval milyen mindsitést ért el.
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IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

50/1999. (XI. 3.) EiM rendelet a képernyd el6tti munkavégzés minimalis egészségligyi és
biztonsagi kévetelményeirdl

A magyar helyesiras szabalyai 11. kiadas (Akadémiai Kiad6, 1994)

Bakos Ferenc: Idegen szavak és kifejezések kéziszotara (Akadémiai Kiadd, Budapest, 1994)
Elbert Gyulané: Informaciékezelés (Hunfalvy Kiad6, 2007)

Hajdu Istvan: Latin mondasok (Minerva, 1986)

Hernadi Sandor: Helyesirasi 6nképz6 (Gondolat, 1988)

Kerekes Barnabdsné: Gépirds (Alternativ K6zgazdasagi Gimnazium Alapitvany Kiaddja, 1994)
Kokény Sandor: Gépirds iro- és szamitégépen (Nemzeti Tankonyvkiadd, 1998)

Magyar helyesirasi szétar (Akadémiai Kiadé, 2005)

Szemere Gyula: Hogy is irjuk? (Gondolat, 1987)

http://magyarhelyesiras.hu

http://wikipedia.hu

AJANLOTT IRODALOM

Forrai Sandor-Forrai Sandorné-S. Forrai Rege: Gépiras szamitégépen I. (Forrai Gazdasagi
Akadémia Kft., 2002)

Dr. Gyetvainé Nevel6s Erzsébet-Hollési Bélané-Seidler Gizella: Informacidékezelés. (B + V
Lap- és Konyvkiadé Kft., 2002)
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A(z) 1617-06 modul 005-0s szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
33 346 01 1000 00 00 Irodai asszisztens

33 346 01 0100 31 01 Gépird

33 346 01 0100 31 02 Gépird, szovegszerkesztd

54 346 01 0010 54 01 Idegen nyelvi titkar

54 346 01 0010 54 02 Iskolatitkar

54 346 01 0010 54 03 Ugyintézé titkar

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
18 6ra
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