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BIZTONSAGTECHNIKAI ELOIRASOK A FAIPARBAN

BIZTONSAGTECHNIKAI ELOIRASOK A FAIPARBAN

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

On egy asztalos vallalkozast szeretne beinditani, ezért egy faipari mihelyt szandékozik
épiteni. Mint a vallalkozas tulajdonosa adaptalja a biztonsagos asztalosmiihely létesitésével
kapcsolatos munkavédelmi-, biztonsagtechnikai kovetelményeket, kornyezeti tényezdket,
amelyek az lUzemeltetési engedély megszerzéséhez, valamint a biztonsagos lizemeltetéshez
nélkilozhetetlenek! Gylijtse 06ssze az épitmények |étesitésére vonatkozé altalanos
eléirasokat, a munkahelyek kialakitasara vonatkozo koérnyezeti tényezéket! Hatarozza meg
az Onre, mint a munkaltatéra vonatkozé feladatait az egészséges és biztonsagos
munkakoérnyezet kialakitdsaval kapcsolatban!

Mottd: Az emberi élet a legfontosabb!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. Faipari miihely

M(ihelyrend

A miihelyrendet a Hazirendben és a Miihelyrendben szabalyozzak.

Megadjak a munkaidé kezdetét, és a munkaidé befejezését, a munka kozbeni sziineteket.
A munkakezdés el6tt 5 perccel munkara készen kell allnia a gyalupadnal.

A munkaidé alatt a kijelolt munkahelyet elhagyni csak engedéllyel szabad.

A szandékosan okozott kart a karokozé koteles megtériteni.

A mdhely rendjéért minden dolgoz6 felelés, mindenki sajat munkateriiletén rendet,
tisztasdgot tartson. A k6zos teriilet rendjéért mindenki egyforma felelésséggel tartozik.

A személyre kiadott szerszamokért anyagilag is felel6sek.

A faipari miihely kialakitdsa
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A munka-, tlz-, és kornyezetvédelmi szempontbdl biztonsdgos munkahely létesitése és
lizemeltetése a munkaado kotelessége. Az elrendezést, a kialakitast kilonb6zé szabvanyok
és jogszabalyok, és mlszaki eléirasok hatarozzak meg. Az Gzemeltetési engedélyt csak az
eléirt kornyezeti feltételek biztositasa utan adjadk meg a hatésagok.

A munkavégzés kérnyezeti tényezdi:

- Maegfelel6 padozat

- Uzemen belilli kdozlekedés

- Maedfelel6 vilagitas

- Maegfelel6 h6mérséklet

- Szell6zés, por és forgacselszivas
- Zajvédelem

- Villamos aram

A faipari mihely a technolégiai miveletek szerint altalaban Aall kézi miihelybdl,
gépmihelybdl, esetleg CNC mdlhelybdl, szerel6 és felliletkezel6 miihelyekbdl, kisegitd
helyiségekbdl (faanyagraktar, segédanyag raktar, stb., amikre kiilon el6irdsok vonatkoznak.
Ezek majd késébb, az egyes technoldgidakndl lesznek megtaldlhatéak.

1. dbra. Kézi mihely
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2. dbra. Gépmihely
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3. dbra. Gépmiihely 2.
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5. dbra. Festomihely
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6. abra. Faraktar

Az egészséges asztalosmihely

A munkahely létesit6jének és lizemeltetéjének gondoskodnia kell az aldbbi kovetelmények

biztositasarol:

- Padozat kialakitasa:

egyenletes és csliszasmentes

kénnyen tisztithaté

megfelel§ szilardsagu

elektrosztatikus feltoltédés ellen védett
nem éghet6 anyagbol késziil.

- Uzemen beliili kdzlekedés szabalyai:

az Uzemi Kresz szabdlyait a terlilet nagysaga, illetve az anyagmozgaté gépek
mérete hatarozza meg

a f6 és mellék kozlekedési utak kijelolése kotelez6

a mellékkozlekedési it minimum1,2 m széles

a f6 kozlekedési Ut olyan széles legyen, hogy két anyagszallité gép elférjen
egymas mellett

kozlekedésszervezés: lehetbleg egyiranyu forgalom legyen

maximalis sebesség: 20 km/h

a kozlekedési utakat anyagtarolasra igénybe venni tilos!

- Zaj elharitas:

a 95 dB hangerét meghaladé gépeket kilon kell telepiteni
a zaj erdsségét csokkenthetjiik:

o hangszigeteléssel

o hangelnyel6 fallal

o egyéni hallasvédé eszkdzokkel



BIZTONSAGTECHNIKAI ELOIRASOK A FAIPARBAN

e A zajos munkahelyen csdokkentett munkaidét kell biztositani, és rendszeres
orvosi vizsgalaton kell a dolgozénak részt venni.
- A mihely vilagitasa:
e lizemi vilagitas lehet:
o természetes
o mesterséges - altaldnos
o egyedi
e kovetelmény:
o egyenletes legyen
o kaprazatmentes legyen
o megfelelé arnyékhatasu legyen

A biztonsdgos munkavégzés egyik feltétele a megfelelé fényerGsség.

A faipari forgacsol6 gépek nagy része forgd fémozgasi. Sulyos baleseti veszélyt jelent
ezeknél a sztroboszképos hatds. Ez akkor fordul eld, amikor a milhely fénycsoveit
helyteleniil azonos fazisra kotik, és a gépet kikapcsolva annak fordulatszama csokkenve eléri
a fénycsé peridodusszamat, a még forgd késtengely allénak latszik, és ezaltal gyanutlanul
mas munkas hozzanyulva sulyos roncsoldsos balesetet szenvedhet.

Megel6zés
- a szakmunkas, aki kikapcsolja a gépet, varja meg, mig az teljesen ledll (hang alapjan
is),
- afénycsoveket felvaltva mind a harom fazisra kell kotni.

Szell6ztetés: természetes és mesterséges légaramlasi rendszerrel oldjak meg.

Jo kozérzetet biztositdé munkahelyi klima: megfeleld, egyenletes h6mérséklet, paratartalom,
tiszta friss levegd biztositasa.

Klimatényezd8k: az egyes technoldgiai folyamatokra kiilon elGirjak

- leveg6 hémérséklete,

- relativ nedvességtartalom,
- légsebesség (huzat)

- leveg6 nyomasa.

Villamos biztonsagi el8iras:

- érintésvédelem
- elektrosztatikus feltoltodés elleni védelem
- villamvédelem.

Osszefoglalas

Mdhelyrend: a munkavégzést szabalyozza.
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A faipari mihely kialakitasa: a munkaadd kotelessége az egészséges és biztonsagos
munkafeltételek biztositasa.

A munkavégzés kérnyezeti tényezdi:

- padozat: biztonsagos kozlekedést tegyen lehetdvé,

- kozlekedés: a KRESZ és a munkavédelmi elGirasok megakadalyozzak az lGzemen
beluli kozlekedési baleseteket,

- vilagitas: a munka precizitdsanak megfelel6 megvilagitas sziikséges a balesetmentes
munka végzéséhez,

- hémérséklet: a munka nehézségének megfelel6 hémérséklet < szilkséges a
komfortérzethez,

- szell6zés, por és forgdcselszivas: a léguti betegségek megel6zése érdekében
sziikségesek az intézkedések,

- zaj: a hallaskarosodas megelG6zése érdekében az erés zaj csokkentése szikséges,

- villamos aram: az aramiités elleni védelmet biztositani kell.

Kérdések

- Mit szabalyoz a ,Mihelyrend”?

- Sorolja fel a munkavégzés kdrnyezeti tényezgit!

- Ismertesse a biztonsagos padozat jellemzgit!

- Részletezze az lizemen beliili kozlekedés szabdlyait a sajat tanmiihelyében!

- Hatdrozza meg a sajdt munkdja esetében a kézi miveletekhez sziikséges
megvilagitasi értékeket!

- Milyen eszkdzokkel el6zhet6 meg a faipari mihelyben a hallaskdrosodas?

Gyakorlati feladat

Térképezze fel a sajat iskoldja tanmiihelyét, sorolja fel a miihelyeket, és a benniik végzendd
technolégidkat!

Nézze meg a kornyezeti tényezék meglétét az egyes miihelyekben, tarja fel a
hidnyossagokat, és tegyen javaslatot megsziintetésiikre.

2. Munkavédelem

1993. évi XCIIl. Térvény célja, hogy az Alkotmanyban foglalt elvek alapjan szabdlyozza az
egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdgos munkavégzés személyi, targyi és szervezeti
feltételeit a szervezetten munkat végzék egészségének, munkavégzé képességének
megévasa és a munkakoriilmények humanizaldsa érdekében, megel6zve ezzel a
munkabaleseteket és a foglalkozassal 6sszefliggé megbetegedéseket.

A munkavédelem teriiletei:

- munkabiztonsag
- munkaegészségligy
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A munkabiztonsag feladata a balesetek megelézése, a balesetek kivizsgaldsa, és a hasonld
balesetek  megel6zésére  hozott intézkedések. Intézkedéseivel  kikliszoboli a
veszélyforrasokat. A munkabiztonsag targykore a gépek, munkaeszk6zok és berendezések
vizsgalata.

Veszélyforras

Veszélyforrds a munkavégzés soran meglévé minden olyan dolog, ami a dolgozéra vagy
munkatdarsara veszélyt, vagy artalmat jelent a nem megfelel6 munkavégzés esetén.

A faipari tevékenység soran nagyon sok veszélyforras eléfordul:

- Fizikai veszélyforrasok:
e munkaeszkozok: kézi szerszadmok forgacsolé élei, faipari gépek forgacsold
szerszamai, anyagmozgato berendezések, meghajtasok,
e anyagtdarolas: lapok elboruladsa, farakatok leomlasa,
e magas hémérséklet: hGpréselés,
e forgacsolasi veszélyek: anyagvisszavagas, forgacskirepiilés,
e éles, szalkds anyag: szurt, vagott sebek; szalka,
e levegd h6mérséklete, légmozgasa: szell6ztetésnél huzat,
e szereléseknél allvanyrél, létrardl leesés, szerszamok és anyagok leesése,
e zaj: forgacsold gépek zaja,
e poros leveg6 - csiszolatpor,
o fellletkezel6 anyagok higitdi,
e szennyezett padozat: flirészpor, forgacs, fadarabok, olajfoltok,
e nem megfeleld fényer6sség,
e aramités lehetésége.
- Bioldgiai veszélyforrasok: penészgombak.
- Kémiai veszélyforrasok: feliiletkezel6-, higité-, ragaszté anyagok,
- Fiziolégiai, idegrendszeri artalmak: egyhangu, azonos munkatevékenység.

A fenti veszélyek fennallnak a munkavégzés sordn, azonban megfelel6 magatartassal, a
munkavédelmi  el6irdsok betartasaval, a védbéeszkozok hasznalatidval a veszélyek
elharithatok.

Az egyes veszélyforrdsok kikliszobolésére, a balesetek megel6zésére teendd konkrét
el6irasok az egyes szerszamok, gépek, technoldgiak targyalasanal talalhaték meg.

Munkaeszk6zok

A 8/1998. (lll. 31.) MUM rendelet eléirasai a munkaeszkdznek a szervezett munkavégzés
soran torténd hasznalatara terjed ki:
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Magasban levé munkahelyen ideiglenesen végzett munka: a talaj szintjénél 1,0
méternél nagyobb magassagban végzett, nem allandé jellegl, rovid ideig tartd
munka, ahol a biztonsagi és ergondémiai kovetelményeknek megfelel6 munkahelyi
koriilmények nem biztositottak. Egyedi kockazatmegel6z6 intézkedések megtétele
sziikséges - a faiparban a szerelési és burkolasi munkak létrarél, allvanyrél.
Munkaeszkodzt csak a rendeltetésének megfelel6 célra és az eldirt korilmények
kozott szabad hasznalni.

Minden munkaeszkozt el kell latni olyan kezel6elemmel, amely azt biztonsagosan
mukodteti, és teljesen ledllitja. Minden kezel6helyet el kell latni vészkikapcsold
berendezéssel, amely a munkaeszkdz részeit vagy egészét a veszély jellegétél
fligg6en leadllitja ugy, hogy a munkaeszkdz biztonsagos allapotba kertil.

A gaz, g6z, aerosol, folyadék vagy por kibocsatasaval veszélyt okoz6 munkaeszkdzt
el kell 1atni megfelel6 felfogd, elvezetd, illetve elszivdo berendezéssel a keletkezési
helyen.

A munkaeszk6z mozg6 részeit el kell latni védéberendezéssel, amely elhatarolja a
veszélyes teret, vagy ledllitja a veszélyes rész mozgasat a veszélyes tér elérése el6tt.
A munkaeszkdéznek magas vagy igen alacsony hémérsékletli részeit megfelelé
védelemmel kell ellatni az érintés vagy tulzott megkozelités ellen.

rr

Létrak hasznalatara vonatkozo elGirasok

A létrat ugy kell feldllitani, hogy az a haszndlata alatt stabil legyen. A hordozhato
létrak labait tartés, erés, megfelel6 méretli szilard alapra kell helyezni Ggy, hogy a
létrafokok vizszintesek legyenek.

A munkaszintek megkozelitését lehetévé tevé létrat ugy kell megvalasztani és
elhelyezni, hogy az elegendé magassagban nyuljon ki az elérendé munkaszint folé,
és ezzel lehetévé tegye a biztonsagos kapaszkodast, kivéve, ha a munkaszintre
torténd fellépéshez sziikséges biztonsagot masként valdsitottdk meg.

A létrat csak ugy lehet haszndlni, hogy a kapaszkodds és a biztonsagos allas
lehetésége mindenkor biztositott legyen. Amennyiben a létrara teherrel kell felmenni,
ez nem korlatozhatja a kapaszkodas lehet6ségét.

A munkaallvanyok hasznalatara vonatkozé6 kévetelmények

Csak olyan, a helyszinen épitett munkadllvanyt, elére gyartott munkadllvanyt és
gordithet6 munkadllvanyt szabad hasznalni, amelyet a vonatkozé nemzeti szabvany
eléirdsai vagy azzal legaldbb egyenértékld mdlszaki megoldas szerint terveztek,
méreteztek, és a stabilitasat ellendérizték.

A munkaallvany épitését, atalakitasat, bontasat végz6é munkavallalékat az e
tevékenységek biztonsdgos elvégzéséhez sziikséges szakmai ismeretekrél, tovabba a
lehetséges veszélyekrdl és kockazatokrél, a védekezés médjardl ki kell oktatni.

Menekilési utak és vészkijaratok

A menekilési utakat és vészkijaratokat szabadon kell hagyni, azoknak a lehet6
legrovidebb Uton a szabadba vagy mas biztonsagos teriiletre kell vezetniiik.



BIZTONSAGTECHNIKAI ELOIRASOK A FAIPARBAN

Veszély esetére a munkat végzéknek lehet6éséget kell biztositani valamennyi
munkahely lehet6 leggyorsabb és legbiztonsagosabb elhagyasara.

Tliz jelzése és leklizdése

A faipari izem a felhasznalando anyagok miatt tlizveszélyes lizem!

A munkahely jellegétél, a helyiségek méretét6l és hasznalatatél, az alkalmazott
berendezésektél, felszerelésektél, az ott |év6 anyagok fizikai és vegyi
tulajdonsagaitol, valamint az ott tartdozkoddé munkavallalok lehetséges legnagyobb
l[étszamatol figgden, a munkahelyeket megfelel6 szamu, a tlz oltasara alkalmas
készilékekkel, illetve kilon jogszabdlyok szerint tlzérzékeld, jelz6- és
riasztoberendezéssel kell ellatni.

Gondoskodni kell a tlzoltd késziilékek, a tlzérzékel6k és a riasztdo rendszerek
rendszeres ellen6rzésérdl és karbantartasarél.

A nem automatikus tlizolté berendezéseknek kdénnyen elérhetéeknek és egyszeriien
kezelhetéknek kell lenniiik.

Szell6ztetés

JO kozérzetet biztosité munkahelyi klima, megfelel6, egyenletes hdémérséklet,
paratartalom, tiszta friss levegd,

Biztositani kell a sziikséges mennyiségli friss leveg6t, figyelembe véve az alkalmazott
munkamddszereket és a munkavallalékkal szembeni fizikai megterhelést.

A szell6ztetést természetes és mesterséges |égaramldsi rendszerrel kell megoldani.
Mesterséges szell6ztetés esetén, a szell6ztetés méddjanak, jellegének, mértékének
meghatarozasakor figyelembe kell venni a munkatérben, illetve helyiségben munkat
végzdSk szamat, a munkavallalék fizikai megterhelését, a tevékenység, a technoldgia
jellegét, a légszennyezettség mértékét, illetve az idéegység alatt felszabadulé
szennyezBanyag tomegét és a munkatér vagy helyiség légtérfogatat.

Hémeérséklet
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A munkavégzés teljes idStartalma alatt az alkalmazott munkamddszereket, a munka
jellegét és az ott dolgozé munkavallalok megterhelését figyelembe véve az emberi
szervezet szamara megfelel6 hémérsékletet kell biztositani.

A klimakornyezet kedvezdtlen hatdsainak megelézése céljabol munkaszervezési
intézkedéseket kell tenni. Oranként legalabb 5, de legfeljebb 10 perces pihendidét
kell kozbeiktatni, ha a munkahelyen a munkahelyi klima a 24 °C EH értéket
meghaladja, valamint a hidegnek mindsilé munkahelyen. A munkahely hidegnek
mindsil, ha a hémérséklet a munkaidé 50%-andl hosszabb idétartamban, szabadtéri
munkahelyen a +4 °C-ot, illetve zarttéri munkahelyen a +10 °C-ot nem éri el.

Ha a munkahelyi klima zarttéri vagy szabadtéri munkahelyen a 24 °C EH értéket
meghaladja, a munkavallalok részére igény szerint, de legalabb féléranként védditalt
kell biztositani. A folyadékveszteséget altalaban 14-16 C hémérsékletl ivovizzel kell
poétolni.
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Erintésvédelem

- A villamos aram élettani hatdsa: A villamos aram a faipari munkak minden teriiletén
jelen van (megmunkalé gépek, elektromos kisgépek, vilagitds, stb.), tehat
meghibasodaskor az ember szervezetét karosithatja.

- A kdrositas lehet:

e Villamos aramiités: az idegkdzpontok zavarat, esetleg bénulasat, az izmok
gorcsdés  Osszehlzédasat  okozhatja, melynek  kovetkezménye az
eszméletvesztés vagy akar halal is.

e Villamos sériilés: izom-, in-, bdér-, csont-, iziileti sériilések, esetleg
idegrendszeri, halloszervi vagy szemsériilés.

- A villamos aram egészségkarosité hatdsat, és az aramités keletkezését a villamos
berendezés megfelel6 létesitésével, a villamos berendezések el6irdsszerd
hasznalataval, és az érintésvédelem biztositasaval tudjuk kikiiszébolni.

- Létesités: mindig a villamos szakemberek feladata.

- Villamos berendezések hasznalata: a konkrét el6irasok az egyes gépek,
berendezések, technoldgidk targyalasandl taldlhaték meg.

Az érintésvédelem feladata:

- Megakaddlyozza a veszélyes érintést, vagy

- Korldtozza az emberi szervezeten keresztiilfolyé aram erdsségét a veszélytelen érték
ala, vagy

- Korldtozza a megérintheté fémrészen megjelend fesziiltséget a megengedhetd érték
ald, amely nem képes a szervezeten a veszélyes dramerdsséget athajtani, vagy

- A veszélyes fesziiltség gyors lekapcsoldsa.

Az érintésvédelem maodjai:

- A veszélyes érintés megakadalyozasa:
o Elkerités keritéssel, korlattal: a kerités vagy korlat fizikailag teszi lehetetlenné,
hogy illetéktelen személy meghibasodaskor a gép zarlatos testét
megérinthesse.

7. dbra. Elkerités
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e Burkolds: a védett berendezést Ugy burkoljak, hogy a burkolat a berendezés
testzarlata esetén sem tér el a fold feszlltségétdl.

/ngezefa bevezeld
7
paas:

| L

8. dbra. Burkolds

- Az érintési feszliltség veszélytelen értékre lecsdkkentése:
e Elszigetelés:
o készilék elszigetelése: meghibasodas esetén a feszlltség ald keriild
berendezést elszigeteli a kezel6tdl, vagy
o adolgozé elszigetelése: a dolgoz6 a félddel nem érintkezhet.
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Szigetelo aryogu doboz

9. dbra. Elszigetelés

e Torpefeszilltség: 42 V-ndl nem nagyobb fesziiltségli kisgépek (biztonsagi
transzformatorral)
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10. dbra. Torpefesziiltség
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o Védéfoldelés: testzarlat esetén a foldbe folyd aram a védéfoldelésen keresztil
zarédik a fazisvezeték felé.

Ip

/1. abra. Védofoldelés

e Gyors lekapcsolas: védéfoldeléssel, véddéhalézattal, nullazassal és
véddkapcsolokkal biztosithato.

e Nullazas: testzarlat esetén a fazisvezet6-nullavezeté alkotta aramkor jon
létre, és a zarlati aram muikodteti a tularamvédelmet.

14
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12. abra. Nullazas

Az allam feladatai:

Az allam feladata a munkavédelem irdnyitdsaval, az dgazati és hatésagi tevékenység
ellatasaval - szervei Gtjan - a munkavédelem megszervezése.

Az Orszaggylilés, a Kormany, illetve a kiilonb6zé minisztériumok miniszterei és az
irdnyitasuk, felligyeletiik alatt miikod6é kodzponti allamigazgatasi szervek (Orszagos
Munkabiztonsdgi és Munkaiigyi Féfeliigyelség, Allami Népegészségiigyi és
Tisztiorvosi Szolgdlat, Magyar Banyaszati Hivatal) sajat jogkorukben latjak el a
munkavédelem nemzetgazdasagi szintl iranyitasaval kapcsolatos feladatokat.

Munkavédelmi tizembe helyezés

Az Uzemelteté munkaltaté a veszélyes létesitmény, munkahely, munkaeszkéz, technoldgia
Uzemeltetését el6zetes munkavédelmi Gizembe helyezés utan rendelheti el.

Veszélyes munkaeszkzok a faiparban

1. Korflirészek egy vagy tobb flirészlappal, fa vagy hasonlé anyagokhoz.
e 1.1. Rogzitett szerszammal dolgozoé filirészgépek, amelyeknek fix a gépagyuk
és a munkadarabot kézi vagy leszerelhet6 elétolassal juttatjak a szerszamhoz.
e 1.2. Rogzitett szerszdammal dolgozé flrészgépek, amelyeknél az alterndld
mozgasu flrészallvanyt kézzel vezérlik vagy azt hajtémiivel szerelték fel.

15
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e 1.3. Rogzitett szerszammal dolgozé flrészgépek, amelyek a munkadarabot
gépi el6tolassal mozgatjak és a munkadarab behelyezése (adagolasa) és/vagy
kivétele kézzel torténik.

e 1.4. Mozgdszerszamu flirészgépek gépi elb6tolassal és a munkadarab kézzel
végzett behelyezésével és/vagy kivételével.

2. Faipari gyalugépek kézi elétolassal.

3. Faipari vastagsagi gyalugépek, ha a munkadarab behelyezése és/vagy kivétele
kézzel torténik.

4. Szalagflirészek egy vagy tobb flrészlappal, fa vagy hasonlé anyagokhoz, ha a
munkadarab behelyezése és/vagy kivétele kézzel torténik.

5. Az 1-4. és a 7. pont alatti munkaeszkoz kombinalt kivitelben.

6. Faipari csapmardgépek tobb szerszamtartéval, kézi elétolassal.

7. Kézi lancflirészgépek fa megmunkalasara.

8. Fligg6leges marogépek kézi elétolassal, fa és hasonlé anyagok megmunkalasara.
9. Prések, hajlitogépek, ha a munkadarab behelyezése és/vagy kivétele kézzel
torténik és a mozgd elemek Idkete tullépheti a 6 millimétert, valamint a sebesség a
30 mm/s-ot.

A gazdasagi tevékenységek veszélyességi osztalyai

A munkaltaték tevékenységik alapjan I.-lll. munkavédelmi szempontl veszélyességi
osztalyba tartoznak. A faipar:

Agazati Gazdasagi tevékenység

szamjel megnevezése

I. VESZELYESSEGI OSZTALY

20

Fafeldolgozas, fonottaru gyartasa

Munkaltaté feladatai:

Az egészséges és biztonsagos munkavégzés koévetelményeinek megvaldsitasa a
munkaltaté kotelezettsége.

Ez a kotelesség valamennyi vallalkozasi formdara egyarant vonatkozik, pl. a tarsas
vallalkozasokra és az egyéni vallalkozdkra is.

Az egészséges és biztonsagos munkavégzés médjat a munkaltaté hatarozza meg a
szabalyzatoknak és rendelkezéseknek megfeleléen.

A munkaltaté konkrét feladatai:

16

A munkaltaté koteles mindségileg, illetve sziikség esetén mennyiségileg értékelni a
munkavallalok egészségét és biztonsagat veszélyezteté kockazatokat:

e az alkalmazott munkaeszko6zokre,

e veszélyes anyagokra és készitményekre,

e a munkavallalékat éré terhelésekre, valamint

e a munkahelyek kialakitasara val6 tekintettel,
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e a szikséges utasitasokat és tajékoztatast kell6 idében a munkavallalonak
megadni,

Rendszeresen meggydzdédni arr6l, hogy a munkakériilmények megfelelnek-e a
kovetelményeknek, a munkavallaldk ismerik, illetve megtartjdk-e a rajuk vonatkozé
rendelkezéseket,

A munkavégzés korilményeihez igazodé, illetve az azzal 6sszefiiggd veszélyek
figyelembevételével megfelel6 munkaeszkdzdket biztositani a munkavallalék részére,
Uj technolégidk bevezetése el6tt kell6 id6ben megtargyalni a munkavallalékkal,
illetve munkavédelmi képviselSikkel bevezetésiik egészségre és biztonsagra kihato
kovetkezményeit,

A tudomadsara jutott rendellenességet, illetve a munka egészséget nem veszélyeztet6
és biztonsagos végzésével kapcsolatos bejelentést haladéktalanul kivizsgalni, a
sziikséges intézkedéseket megtenni, az érintetteket értesiteni, és kozvetlen veszély
esetén a munkavégzést leallitani,

Biztositani a véddeszkozok rendeltetésszerl haszndlhatdsagat, véddképességét, a
kielégit6 higiénids allapotat, a szikséges tisztitasat, karbantartasat (javitasat),
potlasat,

Teljes felel6sséggel megtenni minden sziikséges intézkedést a munkavallalok
biztonsaga és egészségvédelme érdekében, figyelembe véve a valtozo korilményeket
is, valamint torekedve a munkakoérilmények folyamatos javitasara,

A munkaltaténak oktatds keretében gondoskodnia kell arrél, hogy a munkavallalé:

e munkaba allaskor,

e munkahely vagy munkakér megvaltozasakor, valamint az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsdgos munkavégzés kovetelményeinek valtozasakor,

e munkaeszkdz atalakitasakor vagy Uj munkaeszkdz Gizembe helyezésekor,

e Uj technolégia bevezetésekor

e elsajatitsa és a foglalkoztatds teljes id6tartama alatt rendelkezzen az
egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsagos munkavégzés elméleti és
gyakorlati-ismereteivel, megismerje a sziikséges szabdlyokat, utasitasokat és
informaciékat.

e Az oktatast rendes munkaidében kell megtartani, és szilkség esetén
idészakonként - a megvaltozott vagy Uj kockazatokat, megel6zési
intézkedéseket is figyelembe véve - meg kell ismételni.

e Az oktatds elvégzését a tematika megjelolésével és a résztvevlk aldirasaval
ellatva irasban kell régziteni.

A munkahely munkavédelmi kovetelményeknek megfelel6 kialakitasa és annak
ellendrzése,

A gépek, berendezések, szerszamok, védOberendezések, védéfelszerelések
megfelel6 szamanak és mindségének biztositasa,

A munkafolyamatokra, technolégiakra, anyagokra vonatkozé munkavédelmi
kovetelmények betartasa és betartatasa,

A dolgoz6 szakmai, egészségi, munkavédelmi alkalmassagardl val6 meggydzddése
és annak rendszeres ellenérzése,

A munkavédelmi feladatok ellatasa, és az el6irasok végrehajtasi maddjanak
meghatarozasa,
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A munkatevékenység megszervezése oly mddon, hogy az ne jelentsen veszélyt a
dolgozékra, az ott tartozkoddkra és a szolgaltatast igénybe vevékre,

Az 0ltozkodési, tisztalkodasi, egészségiigyi, étkezési, pihenési és melegedési
lehet6ség megteremtése,

A munkabalesetek és a foglalkozasi megbetegedések bejelentése, kivizsgalasa és
nyilvantartasa,

A munkavédelmi képvisel6 jogainak gyakorlasahoz a feltételek megteremtése.

A munkavallal6 feladatai:

A munkahelyen tanusitott magatartas fontos elem a baleset, a foglalkozasi megbetegedés

megel6zésében. Mindenki a sajat biztonsagdaért els6sorban maga felel6s.

18

A legfontosabb magatartdsi szabalyok:

e A dolgoz6 koteles a szamara kijelolt id6ben és helyen munkara alkalmas
allapotban, kipihenten, alkohol és kabitészer hatdsatél mentesen megjelenni,

e A munkavallalé csak a biztonsdgos munkavégzésre alkalmas allapotban, a
munkavédelemre vonatkozé szabdlyok, utasitdsok megtartdsaval, a
munkavédelmi oktatdsnak megfeleléen végezhet munkat. A munkavallalo
koteles munkatdarsaival egyilittm(ikodni, és munkajat ugy végezni, hogy ez
sajat vagy mas egészségét és testi épségét ne veszélyeztesse. igy kiillondsen
koteles:

e a rendelkezésére bocsatott munkaeszkoz biztonsdgos allapotardl a téle
elvdrhat6 modon meggyézbdni, azt rendeltetésének megfeleléen és a
munkaltaté utasitdsa szerint haszndlni, a szamara meghatarozott
karbantartasi feladatokat elvégezni,

e az egyéni védbeszkozt rendeltetésének megfeleléen hasznalni és a téle
elvarhato tisztitasarol gondoskodni,

e a munkavégzéshez az egészséget és a testi épséget nem veszélyeztetd
ruhazatot viselni,

e munkateriletén a fegyelmet, a rendet és a tisztasagot megtartani,

e a munkaja biztonsdgos elvégzéséhez sziikséges ismereteket elsajatitani
és azokat a munkavégzés soran alkalmazni,

e A részére elGirt orvosi - meghatarozott korben pdlyaalkalmassagi -
vizsgalaton részt venni,

e A veszélyt jelenté rendellenességrdl, (izemzavarrél a munkaltatét azonnal
tajékoztatni, a rendellenességet, lizemzavart téle elvarhatéan megsziintetni,
vagy erre intézkedést kérni a felettesétdl,

e A balesetet, sériilést, rosszullétet azonnal jelenteni.

e A munkavallalé 6nkényesen nem kapcsolhatja ki, nem tavolithatja el, és nem
alakithatja at a biztonsagi berendezéseket.

e A munkavallalé koteles egyuttmiikodni a munkaltatoval az egészséges és
biztonsdgos munkakornyezet megdérzése érdekében hozott hatédsagi
intézkedések teljesitése, illetéleg a munkaltaté veszélyt megsziintetd
intézkedéseinek végrehajtasa sordn is.
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A munkavallalé jogosult megkdvetelni a munkaltatéjatol:

e az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés feltételeit, a
veszélyes tevékenységhez a munkavédelemre vonatkozé szabalyokban eldirt
véddintézkedések megvaldsitasat,

e az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzéshez sziikséges
ismeretek rendelkezésére bocsatdsat, a betanulashoz valé lehetdség
biztositasat,

e a munkavégzéshez munkavédelmi szempontbdl szikséges felszerelések,
munka- és védbéeszkozok, az eldirt védaoital, valamint tisztalkodd szerek és
tisztalkodasi lehetdség biztositasat,

A munkavallalé jogosult megtagadni a munkavégzést, ha azzal életét, egészségét
vagy testi épségét kozvetlentl és sulyosan veszélyeztetné. Ha a munkaltaté
utasitasanak teljesitésével masokat veszélyeztetne kozvetlenil és sulyosan, a
teljesitését meg kell tagadnia.

A munkaid6ét a szamara kijelolt helyen munkdaval toltse. Tartsa be a munkahelyre
vonatkozo elSirasokat. Csak azon a munkahelyen tartézkodjon, ahova beosztottak,
és csak azzal a munkaval, feladattal foglalkozzon, amivel megbiztak. igy
megelézhetd, hogy olyan géphez, berendezéshez nyuljon, amelynek miikodését,
biztonsagos kezelését nem sajatitotta el.

A munkakezdés elétt gy6z6djon meg a rendelkezésére bocsatott munkaeszkdzok
biztonsagos allapotarél, és rendeltetésiiknek megfeleléen, és a munkaltaté utasitdsa
szerint hasznalja 6ket. Tilos a jaték, a rendbontas.

Kizardlag olyan munkat végezhet, amire kiképezték és kioktattak, kivéve, ha baleset,
tlizeset vagy egyéb rendkiviili esemény elharitdsaban vesz részt.

A vegyi artalmak elleni véddéruha rendszeres tisztitdsa, karbantartdsa a munkaltato
feladata.

A munkateriileten a fegyelmet, a rendet és a tisztasagot tartsa meg. A kozlekedési
utakat tilos eltorlaszolni! A tisztasdg csokkenti a balesetveszélyt. (Az olajfoltot
azonnal fel kell takaritani az elcsiiszas megel6zésére.)

A munkatarsaival mikodjon egyiitt, és olyan magatartast tanusitson, hogy sem sajat,
sem mas munkajat ne zavarja, egészségét és testi épségét ne veszélyeztesse. A
veszélyt azonnal jelezze a felettesnek, és intézkedést kell kérni a vészhelyzet
megsziintetésére.

A dohdnyzasra vonatkozo tilalmat tartsa be.

Tliz- és robbandsveszély esetén a magatartdsi szabaly megszegése sulyos,
emberéletet kovetel6 kdvetkezménnyel jarhat.

A szem védelmét védbszemiiveggel biztositsa veszély esetén.

Megfeleld labbelit viseljen.

Gydrdt, nyaklancot ne hordjon.

Leesé targyak ellen (szerelési munkaknal) védGsisakot viseljen.

Ugyeljen a biztonsagi jelekre, az utasitast adé tablakra, kezelési utasitasokra.

Sérilt létrat és allvanyt ne hasznaljon.

A kettds létrat biztos helyre allitsa, és feszes lanccal biztositson.

Allvanyon leesé alkatrészt és szerszamot ne hagyjon.

Az allvanyon végzett munka soran biztonsagi évet hasznaljon.
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- A flirészaru maglyat csak szilard alapra helyezze.

- Aflirészaru maglya kialakitasanal a d6lésbiztonsagra tigyeljen.

- A maglyabontast csak felilrél kezdje el.

- Faanyagot ugy rakja le, hogy az ne akaddlyozza a kozlekedést, ne takarja el az
utjeleket és a vészkijaratot.

- Veszélyes vegyi anyaggal valé6 munkahoz megfelelé védéruhat vegyen (gumikesztyf,
gumicsizma, gumikotény, véddalarc, légzésvédd dlarc), és a szell6zteté-, elszivo
berendezést kapcsolja be.

- Gépi munkanal mindig hasznalja a gépre eldirt védéberendezéseket.

- Gép kozelében 16g6 ruhat, hosszu hajat ne viseljen, a hosszu 16go hajat hajhaléval,
sapkaval fedje el.

- Avillamos berendezések javitasa a villanyszerel6 feladata, nem az asztalosé.

- Sérilt villamos vezetéket és csatlakozékat ne hasznaljon.

- Avészjelz6 berendezésekkel ne jatsszon, és ne tegye tdnkre.

- Anyagszallitasndl az elGirdsokat tartsa be (hosszl flrészaru szallitadsakor a haladasi
irdnyban |évé vége emberfej magassdg felett legyen, egyenes hattal emeljen, lengé
teher ala ne alljon).

A baleset és a munkabaleset fogalma

A baleset az emberi szervezetet ért olyan egyszeri kiilsé hatas, amely a sérilt akaratatdl
fliggetlenil, hirtelen vagy ardnylag rovid id6 alatt kovetkezik be és sériilést, mérgezést vagy
mas egészségkarosodast, sulyos esetben haldlt okoz.

Meghatarozé elemei:

- a kilsé hatas (szervi betegségekbdl kovetkezé esetek, pl. infarktus, agyvérzés nem
sorolhaték ide);

- a sérilt akaratatol fliggetlen (nem baleset az 6ncsonkitas, dngyilkossag)

- hirtelen koévetkezik be (nem folyamatosan hat6é egészségkarosodas kovetkezménye,
mint pl. a hallaskarosodas).

Munkabaleset az a baleset, amely a dolgoz6t a munkavégzés soran vagy azzal
o0sszefliggésben éri, annak helyétdl és idépontjatél, és a balesetes dolgozé kdzrehatdsanak
mértékétdl figgetleniil (foglalkozasi baleset, lizemi baleset).

A munkavégzéssel 0sszefiiggésben kovetkezik be a baleset, ha a dolgozét a foglalkozasi
korében végzett munkdhoz kapcsolédd kozlekedés, anyagvételezés, anyagmozgatas,
tisztalkodas, szervezett lzemi étkeztetés, foglalkozas-egészségligyi szolgaltatas és a
munkaltato altal nyujtott egyéb szolgaltatas stb. igénybevétele soran éri.

Uti baleset (nem munkabaleset) az a baleset, amely a sériiltet a lakasarél (szallasarol) a
munkahelyére, ill. visszamenet kozben éri, kivéve, ha a baleset a munkaltaté sajat vagy
bérelt jarmdvével tortént. Az uti baleset egyébként tdrsadalombiztositasi ellatas
szempontjabél lGzemi balesetnek tekintendd, ezért a sériiltnek az atlagkeresettel azonos
tappénz jar.
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Szervezett munkavégzésnek kell tekinteni a tanuléi jogviszonyban a gyakorlati képzés soran
végzett munkat. igy a tanmihelyben, laboratériumban, gyakorlati munka soran
bekovetkezett baleset munkabaleset.

Az elméleti oktatasi balesetek tanuldi balesetnek mindsiilnek.
Sulyos az a munkabaleset, amely:

- asérult halalat okozza;

- valamely érzékszerv elvesztését, ill. jelentés mértékld karosodasat okozta (pl. latas,
hallas);

- orvosi vélemény szerint életveszélyes sériilést, egészségkarosodast okozott;

- sulyos csonkulast, a hiuvelykujj vagy kéz, lab két vagy tobb ujja nagyobb részének
elvesztését vagy ennél sulyosabb csonkuldst okozta;

- a beszédkészség elvesztését vagy feltliné eltorzuldsat, bénulast, ill. elmezavart
okozott.

A sérilt, ill. a balesetet észlel6 dolgozé koteles a balesetet a munkat kozvetlenil iranyitéd

felettesének haladéktalanul jelenteni. A munkaltaténak minden bejelentett, ill. tudomasara

jutott balesetet ki kell vizsgalnia, a balesetet el6idézé okokat meg kell sziintetnie, és
intézkednie kell, hogy hasonl6 balesetek ne kdvetkezhessenek be.

A balesetek kivizsgalasa

A balesetek kivizsgdldsdnak célja az el6idéz6 okok és osszefliggések felderitése, és a
hasonlo esetek megel6zésére teendd intézkedések meghatarozasa.

A kiindulépont a veszélyforras, amelynek kilonféle targyi és személyi elemei egyiitt jelentik
a veszélyhelyzetet. A balesetet latszélag egy kézvetlen ok valtja ki. Nem elegendé azonban a
kozvetlen ok megsziintetése, mert az esemény-okok lancolatabol kovetkezik be. Fel kell
szamolni a veszélyforrast, ill. az 6sszes olyan korilményt, amely a baleset bekovetkezését
eléidézheti.

Ha pl. hianyzé védéburkolat miatt kovetkezett be, nem elegendé felhivni a figyelmet a
véddéburkolat hianyara, de meg kell vizsgalni azt is, hogy miért szerelték le, és ennek az okat
kell megsziintetni. El6fordulhat ugyanis, hogy a véddéburkolat helytelen kialakitasa miatt
kedvezétlen testhelyzetben dolgozé azt ismét eltavolitja, midltal a veszélyforras
valtozatlanul fenndll. A megel6zés szempontjabol donté a targyi okok felfedése (pl. gép,
berendezés, munkahely hibdja), de nagy jelentéségli a személyi okok felderitése is (pl.
munkavégzésre alkalmatlan allapot, szakmai ismeretek hidnya, nem rendeltetésszer,
szabalytalan munkavégzés).

A kivizsgalas eredményei a felel6sség megallapitasahoz is felhasznalhatok.
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A munkabalesetet be kell jelenteni, ki kell vizsgdlni, és nyilvantartasba kell venni. A
kivizsgalas a munkaltaté feladata. A munkaltatonak lehetévé kell tennie a munkavédelmi
képvisel6 (e feladatra megvalasztott és felkészitett munkavallalo) részvételét a munkabaleset
kivizsgalasaban. A keres6képtelenséget okozé munkabaleset kivizsgalasanak megallapitasait
részletesen kell rogziteni (pl. tanuk meghallgatasi jegyzékodnyve, helyszinrajz, fénykép), és
munkabaleseti jegyzékonyvet kell felvenni.

A munkabaleseti jegyz6koényv a munkaltatd és a sériilt adatain kiviil tartalmazza:

- asériult munkakorét;

- a baleset sllyossagat;

- avédoé- és a jelzéberendezések alkalmassagat;

- aszikséges intézkedéseket;

- azintézkedés felelgsét és a hataridot;

- avégzett tevékenységet;

- a baleset leirasat és okait;

- a munkaeszkdzdk, anyagok, kornyezet kdzrehatdsat a baleset bekovetkezésében.

A munkaltatd koteles a kivizsgdlas befejezésekor, de legkésébb targyhénapot kdveté nyolc
napon belll megkiildeni a jegyzékonyvet:

- asériltnek, ill. elhaldlozas esetén a kozvetlen hozzatartozéjanak;

- a halalt, ill. harom napot meghaladé kereséképtelenséget okozé munkabalesetrél az
Orszagos Munkavédelmi és Munkaiigyi Féfeliigyeléség a baleset helyszine szerint
illetékes teriileti (megyei, févarosi) feliigyeléségének;

- kulfeldi kikiildetés, kulszolgalat esetén a magyarorszagi székhelyld munkaltaté
magyar munkavallaléjdnak munkabalesete esetén a székhely szerinti tertleti
feligyel6ségnek;

A sulyos munkabaleseteket a munkaltaténak (telefonon, telexen, telefaxon vagy
személyesen) a rendelkezésre all6 adatok kozlésével azonnal be kell jelentenie a baleset
helyszine szerint illetékes munkavédelmi felligyel6ségnek.

Az egyéni védofelszerelések fogalma, juttatdsanak szabalyai

A biztonsagos és egészséges munkavégzés kovetelményeit elsésorban miiszaki, szervezési
eszkozokkel kell kielégiteni.

Ugy kell kialakitani a technoldgiat, és olyan munkaeszkozoket kell hasznalni, hogy
balesetveszélyt ne jelentsenek, a munka kornyezeti tényezéi (levegd, zaj, hémérséklet stb.)
egészségligyi artalmat ne okozzanak.

Ha a muszaki védelem teljes kord biztonsagot nem tud adni, kiegészitésképpen hasznaljuk
az egyéni védbeszkozoket, védbfelszereléseket.

Az egyéni védéfelszerelés - ahol sziikséges - a munkavégzés feltétele.
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Ahol ez nincs, a munka nem kezdheté meg, ill. a véd6éeszkoz nélkili munkavégzést le kell
allitani. A dolgozok egyéni védéfelszereléssel valé ellatasa a munkaltatd kotelezettsége, nem
harithaté at a dolgozéra. Olyanfajta és annyi védéeszkoz kell, amely a munkahelyi
veszélyforrasok ellen megfelel6 védelmet nyuijt.

A véddéfelszerelésnek kihordasi ideje nincs.

Addig hasznalhaté, amig megfelel6 a védbéképessége. Egyes eszkdzok meghatarozott
hasznalati id6h6z vannak kotve (pl. légzésvédd szlrébetétek). A védbeszkoz
karbantartasarodl, tisztitdsarél a munkaaddénak kell gondoskodnia. A munkavallalé azonban
koteles a rendelkezésére bocsatott egyéni védbeszkozt, véddbfelszerelést a rendeltetésének
megfelel6en hasznalni és tisztitasarél gondoskodni.

Az egyéni védéfelszereléseket altalaban a védendé testrész szerint csoportositjuk:

- Fejvédd eszkozok. A fejet védeni kell az esetlegesen szabadon esé targyak ellen (pl.
banyaszat, épitdipar stb.), elesés, elcsliszas esetén, szlk, alacsony helyen valo
munkavégzés vagy helyvaltoztatas kdozben (pl. a&rokban, aknaban végzett tevékenység
soran).

e Sapka: els6sorban a szennyezédések, és kisebb mechanikai sériilések ellen
véd.

e Sisak: elsésorban mechanikai sériilések ellen hasznalhaté.

e Véddbsisakok és tartozékai: véddsisakok, arcvéddk, filvéddk, hideg elleni
védelem, allvédé.

&%

13. dbra. Véddsisakok

- Arcvédl eszkozok. Elsésorban a mechanikai, hé- és egyéb sugarzas, tovabba vegyi
artalmak ellen nyujtanak védelmet.

- Szemvédé eszkozok: A por, szemcsék, forgacsok altal okozott sérilések
megelbzésére védészemiiveget hasznalunk.
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e Védb6szemivegek: polikarbonat arcvéddpajzs, teljes latéterld véddszemiiveg,
fed6szemiiveg, teljesvédelmi polikarbonat szemiiveg, polikarbonat kengyeles
szemiiveg, polikarbonat nylonszemiiveg, biztonsagi Giveges nylonszemiiveg.

14. dbra. Véddszemiivegek

- Légzésvédb eszkozok. Els6sorban a légzbészerveken keresztill a szervezetbe keriilg,
egészségre artalmas anyagok bejutasanak megakadalyozasa,
o félalarc
e kombinalt félalarc
e teljes alarc
e oxigénes légzb6késziilék
- Véddéalarcok: fél- és teljes alarc menetes csatlakozoval, kiilonb6zé gaz-, részecske-
és kombinalt filterek, félmaszk kettds filterrel, eldobhatd finompor- és szénalarcok.

15. abra. Védodlarcok
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Hallasvédé eszk6zok.

véddsisak
fliltok
flildugo, zajvédé vattas

16. abra. Fiilvédok

Védbéruhazat. A véddéruhazat a testet védi a munkavégzés soran fellépé artalmak
ellen. Ezek lehetnek:

mechanikai hatasok (kabat, nadrag, kotény)

hideg-, ill. meleg artalmak (tébbréteg(i ruha)

a nedvesség és viz hatasa (atazas) (mdbdr, gumizott textilia)

mar6é anyagok (sav, ludg, olaj) artalma (Gumi kesztyd, gumikotény,
gumicsizma, alarc)

a megégés veszélye (véddbkesztyd, alarc, tlizoltd pokréc)

elektrosztatikus feltoltédés

bioldgiai artalmak (pl. fert6zé anyagok)
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17. dbra. Kotény

- Védéruhazat: esékabat nadraggal, PU-téli munkakabat és nadrag, figyelemfelhivo
mellény.

18. dbra. Védoruhdzat

- Kéz védelme: védSkesztyik (vegyszerek ellen gumikesztyd, hideg elleni, és melegben
haszndlatos védékesztylik)
o Védébkesztylk: bérkesztylk, kotott kesztylk, nitril kesztylk, vizallo- és
vegyszeralld keszty(ik, téli kesztylik.
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19. dbra. Védokesztyiik

- Labvédé:
o védocipd
e szaras védocipd
e gumicsizma
- Leesés ellen:
e munkadv
e biztonsagi heveder
e zuhanasgatl6 szerkezet.

A munkavédelmi oktatds célja, fajtdi, tartalma

A dolgoz6 a munka soran keletkez6 baleseti veszélyek, és foglalkozasi artalmak ellen csak
akkor tud eredményesen védekezni, ha azokat ismeri, és ismeri a helyes magatartasi és

munkavégzési szabdlyokat is. Ezért van nagy jelentésége a munkavédelmi ismeretek
megszerzésében a munkavédelmi oktatasnak.

A munkavédelmi oktatds célja:

- megismertetni a dolgozékkal a lehetséges veszélyeket és a védekezés médjat,
- meggybézni a dolgozdkat arrél, hogy a munkavédelmi szabalyok megtartasa a sajat,
legkdzvetlenebb érdekiik.

A munkaviszonyban allokra, a tanulékra rendelkezések irjak elé, hogy a vallalatnak, az
iskolanak gondoskodni kell a munkavédelmi oktatds megszervezésérél.

A dolgozoknak, tanuléknak el kell sajatitaniuk az egészséges és biztonsagos
munkavégzésre vonatkoz6é (munkakoriikkel, szakmajukkal 6sszefliggd) szabdlyokat. Ez a
foglalkoztatasuk, oktatasuk alapfeltétele.
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Az oktatas mindig elméleti és gyakorlati részbdl all. Ennek keretében ismertetni kell a
munkahelyre vonatkozo biztonsagtechnikai eléirasokat, a baleseti veszélyeket, azok

elharitdsanak maodjat. A gyakorlatban is el kell sajatittatni a biztonsagos munkavégzés
modjat.

A munkahelyi munkavédelmi, biztonsagtechnikai ismeretek elsajatitasanak maédjai:
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A munkaltat6 feladata gondoskodni arrél, hogy a munkavallalé a munka megkezdése

elétt és a foglalkoztatas teljes tartama alatt ismerje meg a biztonsdgos munkavégzés
feltételeit.
Munkavédelmi ismereteket csak arra felkészilt személy oktathat. A munkat végz6t
munkavédelmi oktatasban kell részesiteni a kovetkezd esetekben:

a) Munkdba allaskor (el6zetes munkavédelmi oktatas), amikor Gj munkahelyre

kerul.

Ennek az oktatasnak az a célja, hogy az Uj dolgozé az (j

munkaltatéjanal megismerje az altaldnos és a munkakoérére, munkahelyére
vonatkozo elGirasokat.
o Az altaldanos munkavédelmi ismeretek kérébe tartozik:

*

a balesetet kinek, milyen moédon kell jelentenie a dolgozot
foglalkoztaté munkaltaténal;

melyek azok a munkahelyek, ahol idegen, oda be nem osztott dolgoz6
még atmenetileg sem tartézkodhat;

melyek a fokozottan veszélyes termel6egységek, amelyekben csak
védbeszkdz haszndlataval szabad dolgozni (az ilyen helyre be nem
osztott dolgozé ezeken kiilon utasitas nélkiil nem tartézkodhat);
rendkivili esetben, balesetkor mi a teendd, milyen véddeszkozt kell
haszndlni a baleseti esemény kovetkezményeinek elharitasdban,
stlyosabb kimenetel megelé6zésében valé kozremiikodés esetén hol
talalhaték ezek a véddeszkozok; milyen konkrét jogai és kotelességei
vannak a munkat végzének stb.

A munkat kezdé dolgozénak meg kell ismernie a szamara kijelolt
munkahelyre, munkakorre vonatkozo munkavédelmi,
biztonsagtechnikai helyi eléirdsokat, veszélyforrasokat és a védekezés
maodjait.

Ismernie kell a rabizott gép kezelési utasitasat, a napi karbantartasra
vonatkoz6 eléirdsokat,

a munkahelyi rend és tisztasag kovetelményeit;

a védéruha, véddeszkoz haszndlatara, tisztitasara, cseréjére
vonatkoz6 eléirasokat stb., vagyis mindazokat, amelyek ismerete
sziikséges ahhoz, hogy balesetmentesen, sajat és masok testi
épségének veszélyeztetése, egészségének karositasa  nélkil
végezhesse napi munkajat.
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¢ A munkaltaté koteles gondoskodni arrél, hogy mindezeket az
ismereteket a dolgozé elsajatithassa, tehat ehhez a feltételeket
biztositania kell. A dolgozénak viszont kotelessége, hogy az
ismereteket elsajatitsa, és a munkavégzés soran kovetkezetesen be is
tartsa az egészséges és biztonsagos munkavégzés elméleti és
gyakorlati kovetelményeit.
b) Amikor a dolgozé munkahelye, munkakére megvaltozik, ismertetni kell
vele az Uj munkakorre vonatkoz6 szabdlyokat, utasitdsokat, informacidkat,
fuggetlenil attél, hogy az athelyezés ideiglenes jellegl (pl. csak atmeneti
helyettesitésrél van sz06) vagy tartds, végleges.
¢) Ha 0j technolégiat, miveletet vezetnek be, Uj gépet allitanak Gzembe, a
munkavallalonak el kell sajatitani az 0j ismereteket. A munkaltaténak a
dolgozéval meg kell ismertetnie a kordbban még nem hasznalt Gj alap-,
segéd-, félkész anyag hasznalatat, az Ujonnan. alkalmazott anyag vagy
energia tulajdonsagait, esetleg egészségkarosité hatasat és a védekezés
maédjat.
d) Ha a dolgoz6 4ltal kezelt munkaeszk6zon, gépen atalakitast hajtottak végre
(pl. a védb6berendezés miikodése, és ezaltal kezelése megvaltozik), ugyancsak
ki kell oktatni a munkavallalét.
e) Ismertetni kell a munkat végzdékkel, ha a munkahelyikon baleset vagy
foglalkozasi megbetegedés tortént (rendkiviili oktatds), hogy mindenki
megtudja a mar bekovetkezett esemény okait, levonja a tanulsagot,
meghatdrozza azokat a feladatokat, amelyekkel megel6zheté a baleset,
megbetegedés megismétlédése.

Oktatasi naplo tartalma

Az oktatas id6pontja:

Az oktatas id6tartama:

Az oktatds az alabbi miatt valt sziikségessé:

a/ munkaba allas

b/

munkahely vagy munkaeszk6z megvaltozasa, valamint a munkavégzés

korilményeinek valtozasa

¢/ munkaeszkoz atalakitasa vagy Uj munkaeszkoz lizembe helyezése
d/ Uj technoldgia bevezetése

e/ egyéb

Az oktatas formaja (elméleti, gyakorlati)

Az oktatast végz6

neve

munkavédelmi szakképesitése

alairasa
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Oktatas targya:
Az oktatas tematikajat készitette:
A beszamoltatas formaja (szdébeli, irasbeli, gyakorlati)
Az oktatas ellendrzésével kapcsolatos bejegyzés:
Az oktatast ellenérzé:
neve munkakdre alairasa datum
Orvosi alkalmassagi vizsgalatok

Az emberi szervezet egészségi allapota az azonos korlak kozott is eltéré. Ez az eltérés és a
kilonb6z6 munkakorokkel egyitt jard artalmak és veszélyek indokoljak, hogy a dolgozék
(tanulék) munkakori alkalmassagi vizsgalaton vegyenek részt.

A munkakori alkalmassagi orvosi vizsgalat célja:

- az orvos egészségligyi szempontbdl elbiradlja, alkalmas-e a tanuld, a munkavallalé a
valasztott pdlydra, ill. a munkakor betbltésére egészségének vagy testi épségének
elérelathaté karosodasa nélkil (pl. magas vérnyomasos egyén gyakran szédiilhet,
ezért magasban végzendé munkdra nem oszthaté be),

- ha beteg, vagy testi fogyatékos a palyavalasztd, a munkara jelentkez6 nem idézhet-e
elé sajat maganak vagy munkatdrsainak baleseti veszélyt,

- ha megvdltozott munkaképességi egyénrdél van szd, akkor milyen munkakérben,
milyen feltételek mellett foglalkoztathato.

El6zetes munkakori alkalmassagi orvosi vizsgalaton kell részt vennie mindenkinek, aki
palyat, munkakort valaszt. Ez a szabaly a tanuldkra is vonatkozik, amikor szakmat
valasztanak.

A felnétt fizikai dolgozéknak a munkaviszony létesitése el6tt kotelezé az el6zetes orvosi

alkalmassagi vizsgalaton valé részvétel. Az orvosi vizsgalatra az iskola, ill. a munkaltatod
koteles elkiildeni a tovabbtanulét, ill. a dolgozot, megjeldlve, hogy milyen szakmat kivan
tanulni, ill. milyen munkakérben kivanja foglalkoztatni.

Az orvosi vizsgalaton koteles a dolgoz6 megjelenni. Az orvos birdlja el, hogy egészségiigyi
szempontbdl alkalmas-e a jelentkezd.

Idészakos munkakori alkalmassagi orvosi vizsgalaton kell részt venniiik a munkaviszony
fenndllasa alatt azokban a munkakérokben dolgozéknak, akiket a munkahelyen kiilénb6z6
munkahelyi artalom érhet. Az idészakos orvosi alkalmassagi vizsgalat gyakorisaga fligg:

- a munkahelyi artalomtol
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- a munkahelyi artalom egy mdszakon beliili hatasanak er6sségétél és idétartamatol
- a munkavallalé életkoratol.

A 18. életéviiket be nem toltott dolgozoknak a munkakoérilményektdl fliggetlenil is évente
kell id6szakos orvosi vizsgalaton részt venniik. Az id6szakos orvosi vizsgalatra kildés a
munkaltato feladata, a dolgozé kotelessége viszont, hogy részt vegyen azon.

Azokon a munkahelyeken dolgozéknak, ahol egészségi artalom veszélye all fenn, az artalom
egészségkarositd hatasanak mértékétsl fliggé gyakorisaggal kell id6szakos orvosi
vizsgalaton részt vennilik. A gyakorisagot rendelet hatarozza meg. Egy adott munkaltaténal
a helyi korilményektél fliggé id6szakos orvosi vizsgalat gyakorisdgat szakemberek
véleménye alapjan a munkaltato koteles meghatarozni.

Az id6szakos orvosi alkalmassagi vizsgdlaton valé részvételre néhany példa:

- Aki a megengedettnél nagyobb zajszinti munkahelyen dolgozik tartésan (85 dB),
legalabb kétévente kell hallasvizsgalaton részt vennie.

- Benzol, nitro- és aminovegyiiletekkel folyamatosan dolgozéknak havonta kell
id6szakos orvosi vizsgdlaton részt venni. Hangsllyozni kell azonban, hogy az
artalmas vegyi anyag jelenlétét a végzett miivelet soran vizsgdlni kell olyan
szempontbél is, hogy a miiveletet zart rendszerben végzik-e vagy nem, mert a
munka koriilményei is befolyasoljak az orvosi vizsgdlat gyakorisagat.

- A fokozott baleseti veszéllyel jar6 munkakoérokben (pl. magasban végzett munka,
villamosiizemi munkakorok, veszélyes mozgé gépek, géprészek kozelében végzett
munkakorok stb.) altalaban életkor szerint kell id6szakos orvosi vizsgalaton részt
venni.

Fiatalkoru és terhes né egészségre artalmas munkakoérben (kiilon meghatarozottak szerint,
az un. tiltott munkakordkben) nem foglalkoztathato.

Az id6szakos orvosi vizsgalatot végzé orvos alkalmas vagy ideiglenesen alkalmas mindsitést
adhat a betoltendé munkakorre a vizsgalaton részt vevé dolgozoénak.

Ezt az orvosi mindsitést a munkaltato koteles figyelembe venni.

A vallalaton beliili, mas munkakorbe valé athelyezés esetében, még ha csak ideiglenes
jellegl is az athelyezés, az orvosi alkalmassagi vizsgdlat elrendelése kotelezd, de a dolgozd
megjelenése is, mert érdeke, hogy a betdltendé munkakorre testi alkat, szervezeti felépitése,
kondicidja medfeleljen, a felhaszndlt vagy keletkez6 anyagokkal, munkakdrnyezeti
hatasokkal szemben megfeleld ellendlld képességli legyen.

Osszefoglalas

Munkavédelem célja: a munkat végzék egészségének, munkavégzé képességének
megovasa.

A munkavédelem teriiletei:
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- munkabiztonsag: a veszélyforrasok felderitése és kikiiszdbolése,
- munkaegészségligy: az egészségkarosito artalmak kikiiszébolése.
- Veszélyforrasok: a munkavégzés soran a dolgozé épségét veszélyeztetik,

o fizikai,
e Dbioldgiai,
e kémiai,

e fizioldgiai.
- Munkaeszk6zok biztonsagos haszndlatara vonatkozoé eldirdasok:
o létrak,
e munkaallvanyok,
e utak, kijaratok,
e tlizvédelem,
e szell6ztetés,
e hoémérséklet,
e érintésvédelem:
e avillamos aram élettani hatasa: aramdtés, sériilés,
e villamos berendezés létesitése,
e érintésvédelem: feladata, médjai:
o érintés megakadalyozasa: elkerités, burkolas,
o fesziiltség csokkentése: elszigetelés, torpefesziiltség,
o aramerdsség csokkentése: védéfoldelés,
o gyors lekapcsolas.

Az dllam feladatai: a munkavédelem iranyitasa, munkavédelem megszervezése.

Munkavédelmi lzembe helyezés: a veszélyes tevékenység csak elézetes munkavédelmi
tizembe helyezés utdn végezhetd.

Veszélyes munkaeszkozok a faiparban: az 6sszes forgd, mozgéd forgacsold gép.
Veszélyességi osztaly: a faipar I. veszélyességi osztalyu.
A munkaltaté feladatai:

- az egészséges és biztonsdgos munkavégzés feltételeinek biztositasa,

= a munkavégzés szabalyozasa, ellenérzése,

- védoberendezések és véddeszkozok biztositdsa, hasznalatanak ellendrzése,
- munkavallalok munkavédelmi oktatasa,

- a balesetek kivizsgadlasa, a sziikséges intézkedések megtétele.

A munkavallal6 feladatai:

- magatartasi szabalyok betartasa, rend, tisztasag fenntartasa,
- munkaeszk6zok, védbberendezések szabalyos hasznalata,

- egyéni véddfelszerelések hasznalata,

- a balesetvédelmi ismeretek elsajatitasa és betartdsa,

- orvosi vizsgalaton valé részvétel,
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- baleset jelentése,
- a biztonsagos munkavégzés,
- az egyes munkaeszkdzokre vonatkozo elbirasok betartasa.

A munkavallalé joga:

- biztonsagos korilmények, felszerelések megkovetelése,
- veszélyes munka megtagadasa.

Baleset: egyszeri, hirtelen, rovid ideig haté, a dolgoz6 akaratatél fliggetlen hatas, amely
sériilést okoz.

Munkabaleset: a munkavégzés soran, vagy azzal dsszefliggésben éri a dolgozét.
Uti baleset: munkaba menet-jévet éri a dolgozot.

Sulyos baleset: halalt okozé-, életveszélyes sériilést okozo-, csonkolast okozo-, képesség
elvesztést eredményezd baleset.

Balesetek kivizsgaldsdnak célja a baleseti veszélyforrasok kideritése és megszlintetése.
Baleseti jegyz6konyv: tartalmazza a munkaltatd, a sérilt adatait, és a baleset kériilményeit.
Egyéni véddfelszerelések: a balesetveszélyt és a karos hatdsokat kikiiszébolik,

- fejvéddk,

- szemvédodk,

- légzésvéddk,

- hallasvédok,

- védoéruhazat,

- kézvéddk,

- labvéddk,

- leesést meggatolék.

Munkavédelmi oktatas

- célja: veszélyek és a biztonsagtechnikai ismeretek ismertetése, szabalyok
elfogadtatasa,
- fajtai:
e munkaba allaskor: altalanos—, munkakorre vonatkozé ismeretek,
e Uj munkakorre vonatkozd,
e Uj technolodgiara vonatkozé,
e megvaltozott koriilményekre vonatkozé,
e baleset esetén az okok feltarasa.

Oktatdsi napld: tartalmazza az oktatas idejét, fajtijat, tartalmat, az oktaté adatait, az
oktatason résztvevékre vonatkozé informaciokat.
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Orvosi vizsgalatok:

elézetes alkalmassagi: a munkavégzésre valé alkalmassag kideritése,
idészakos: munkahelyi artalom kideritése.

TANULASIRANYITO
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A szoveges informaciét figyelmesen olvassa el!

Ismertesse a munkavédelem teriileteit!

Sorolja fel az asztalosiparban (kézi, gépi megmunkalas) a veszélyforrasokat!
Ismertesse a szerelés (falburkolds, ablakcsere, almennyezet szerelése)
haszndlatos munkaeszk6zdkre vonatkoz6 hasznalati eléirdsokat!

Az asztalos mely technoldgiai miveleténél fontos a szell6ztetés?

Sorolja fel a faiparban leggyakrabban alkalmazott érintésvédelmi médokat!
Sorolja fel a biztonsdgos munkavégzés teriiletén a munkaadoé feladatait!
Ismertesse a biztonsdgos munkavégzés teriiletén a munkavallalé feladatait!
Hatdrozza meg a baleset és a munkabaleset fogalmat!

Sorolja fel az asztalos szakma egyéni védGeszkozeit!

Ismertesse a munkavédelmi oktatas fajtait!

soran

Kézi flirészelésnél az egyik tanulé a flirésszel elvagta az ujjat. Vegye fel a baleseti

jegyzdékonyvet!

Tartsa meg a gyalulasrél sz6l6 munkavédelmi oktatast, toltse ki az Oktatasi Naplot!




BIZTONSAGTECHNIKAI ELOIRASOK A FAIPARBAN |

| 1. feladat

Egészitse ki a kovetkez6 mondatot:

A munkaruha .........ccoeeevvrenniniennnn S e legyen. !

2. feladat

Sorolja fel a munkaadé kotelességeit a biztonsdgos munkavégzés biztositasdara!

3. feladat

Sorolja fel a munkavallalé kotelességeit a biztonsagos munkavégzés biztositasara!

35



BIZTONSAGTECHNIKAI ELOIRASOK A FAIPARBAN

4. feladat

Mi a teendé veszélyes vegyi anyagokkal torténé munka megkezdése el6tt?

5. feladat

Jelolje X-el a kovetkez6 balesetek koziul azt, vagy azokat, amikor értesiteni kell a
rendérséget is:

- 4julasos, eszméletvesztéses baleset

- nyilt toréssel jard baleset
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- csonkolasos baleset

- artérias vérzéssel jaro baleset

- halalt okoz6 baleset

6. feladat

Segélykérésre a kovetkez6 telefonszamok hasznalhatok:

irja mellgjiik, hogy hivasuk esetén melyik segélyszervezet jelentkezik!

104 -

105 -

107 -

Ha valamennyi kritériumot teljesitett, akkor haladhat tovabb a tanulasban, ha nem sikeriilt,
akkor gyakoroljon, és ujbol végezze el a feladatokat!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Egészitse ki a kovetkez6 mondatot:

A munkaruha testhez simuld, tiszta és zart legyen!

2. feladat

Sorolja fel a munkaadé kotelességeit a biztonsagos munkavégzés biztositasara!l

- gondoskodjon sajat koltségén arrél, hogy a gépek, berendezések ne veszélyeztessék
a munkavallalé egészségét és biztonsagat

- gondoskodjon arrél, hogy a torvényeket és biztonsagi el6irasokat betartsak

- hozza a munkavallalék tudomasara a biztonsaggal kapcsolatos elGirdsokat

- akadalyozza meg a biztonsaggal ellentétes magatartast

- tavolitsa el azokat a munkavallalékat a munkahelyrdl, akik alkohol, gyégyszer vagy
kabitoszer hatasa alatt allnak.

3. feladat

Sorolja fel a munkavallalé kotelességeit a biztonsagos munkavégzés biztositasara!
A munkavallalé koteles:

- betartani a biztonsdagi el6irasokat

- ugy viselkedjen, hogy masok életét és egészségét ne veszélyeztesse
- az elbirt biztonsagi eszkozoket a célnak megfelel6en hasznalni

- avédbberendezéseket mikoddképes allapotban tartani

- a munkabalesetet azonnal jelenteni a munkaltatonak

- atechnolégidhoz elGirt védofelszereléseket alkalmazni

- kerilni az alkohol, kabitészer vagy gyogyszer fogyasztasat.

4, feladat

Mi a teendé veszélyes vegyi anyagokkal torténé munka megkezdése el6tt?

- végre kell hajtani a szikséges védGintézkedéseket (véd6ruha, véddokesztyd,
légzésvédelem, stb.)

- a menekiilési utat szabadda kell tenni

- az elszivo- illetve szell6z6-berendezést be kell kapcsolni.
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5. feladat

Jelolje X-el a kovetkez6 balesetek koziul azt, vagy azokat, amikor értesiteni kell a
renddérséget is:

- 4ajulasos, eszméletvesztéses baleset
- nyilt toréssel jaro baleset

- csonkolasos baleset .. X.....

- artérids vérzéssel jaro baleset Ll

- halalt okoz6 baleset ... X......
6. feladat

Segélykérésre a kovetkez6 telefonszamok hasznalhaték:

irja melléjiik, hogy hivasuk esetén melyik segélyszervezet jelentkezik!

104 - Menték
105 - Tlzoltésag

107 - Renddrség
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A(z) 2273-06 modul 002-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama:

A szakképesités megnevezése

33 543 01 1000 00 00

Butorasztalos

33 543 01 0100 21 01

Asztalosipari szerel6

33 543 01 0100 31 01

Fa- és butoripari gépkezeld

33 543 01 0100 21 02

Faesztergalyos

33 543 01 0100 31 02

Fatermékgyarté

31 582 08 1000 00 00

Epiiletasztalos

31582 08 0100 31 01

Famegmunkalo

31582 08 0100 21 01

Flirészipari gépkezeld

54 543 02 0010 54 01

Butoripari technikus

54 543 02 0010 54 02

Fafeldolgoz6 technikus

31 543 04 0010 31 01

Bognar

31 543 04 0010 31 02

Kadar

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
20 ora
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1085 Budapest, Baross u. 52.
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