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KONYHAI GARNITURAK KESZITESE

KONYHAI GARNITURAK KESZITESE

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A konyhaban hasznalatos asztalterit6ket, tanyér és pohar alatéteket, konyharuhakat,
edényfogokat és edényfogd kesztylket konyhai garnituranak nevezziik. Tagabb értelemben
ide tartoznak a kotények és a textil szalvétak is. A fent emlitett modelleknek szdmos fajtdja
létezik, és a garniturak 6sszeadllitasara is szamos lehetéség kinalkozik.

A konyhai garnitiura részei alapvetéen az asztalterit6k, tanyéralatétek, konyharuhak és
edényfogo kesztylk.

Lassuk, miként torténik egy konyhai garnitira 6sszeallitasa!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Az asztalteritének szamos elnevezése van a magyar nyelvben. Példaul asztalfedél, abrosz,
asztalruha, stb. A terité az asztal lefedésére szolgald lakastextilia. Altaldban pamutbél vagy
szintetikus anyagbél késziil, de léteznek len, selyem és horgolt asztalterité6k is. Anyaguk
megvalasztdsanal a konnyd tisztithatdsagot tartjdk szem el6tt, szinikben, anyagukban és
kikészitésiikben is. llyen médon rendkivil kozkedvelt a vendéglatasban a fehér damaszt
vagy a haztartdsokban a viaszosvdszon terit6 a hétkéznapi haszndlat sordn. Noha az
asztalterit6k gyakorlati haszna az asztal megvédése a foltoktdl és karcolasoktdl, hasznaljak
csak dekorativ célokra is.

"A magyarlakta teriiletek nagy részén a kézelmdultig kizdrolag linnepjelzé szerepe volt, még
a 20. szdzad elefén is akadtak kozségek, ahol csakis kardcsonykor volt szokds az asztalt
befedni, hétkéznap az asztal teritetlendil dllt, és fedetlen asztalrol is ettek.




KONYHAI GARNITURAK KESZITESE

A kéznapi étkezdabrosz (viseloabrosz) haszndlata, illetve az asztal rendszeres letakardsa a
20. szdzad elejére is csak kevéssé vdlt dltaldnossd, esetleg csupdn a parddés szobdban. Ahol/
haszndlata meggydbkeresedett, a kéznapi abroszt egyéb, helyileg vdltozo célra alkalmaztak,
igy kenyérruhdnak nagyméretu kenyérhez, a piacra szdllitott kosdr letakardsdra, vagy arra,
hogy a kosarat ebbe kotozve vigyék a hdtukon. Mdsrészt ruhdzati darabként is szolgallt,
koténynek, vdllkendonek, illetve leggyakrabban esokdopenyként a fejre és az Oltézetre
boritva. Temetéskor szemfedonek is, Szatmdrban példdaul dgyteritéként is haszndltak."

1. dbra. Asztalterité funkciondlis €s dekordcios célra?

TANULASIRANYITO

1. feladat. Tandra vezetésével gyljtsenek példakat az asztalterit6k megnevezéseire!

2. feladat. Gyljtémunka keretében gylijtsenek képeket az internet segitségével kiilonféle
asztalteritékrol!

Megoldasok:
1. feladat. Asztalteritd, abrosz, asztalfedél, teritd

2. feladat. Csoportmunkaban végezzék a feladatot!

1 Forrds: http://www.wikipedia.org (2010-09-04)

2 Forras: http://www.abroszguru.hu (2010-09-04)
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| 1. feladat

Sorolja fel a konyhai garnitirak alapveté elemeit!

2. feladat

Gylijtse 6ssze, mire hasznaltak az asztalteritéket régen és ma!

3. feladat

Egészitse ki a mondatot!

Az asztalteritok gyakorlati haszna az ................cocooi a foltoktdl és karcolasoktol,

hasznaljak csak ............c.ooii célokra is.
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A konyhai garnitira részei alapvetéen az asztalteriték, tdnyéralatétek, konyharuhak és
edényfogo kesztylk.

2. feladat

régen: asztalok lefedésére, linnepi diszitésnek, szemfedének, agytakaréonak, kenyérruhanak,
agy letakarasdra, ruhadarabként

ma: asztalok lefedésére, disznek

3. feladat

Az asztalterit6k gyakorlati haszna az asztal megvédése a foltoktol és karcolasoktol,
hasznaljak csak dekorativ célokra is.
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ASZTALTERITOK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A konyhai garnitarak legalapvetébb eleme az asztalterit6. Az asztalterit6k vagy mas néven
abroszok rendkiviil nagy valasztékban fordulnak elé. Nézziik, melyek ezek!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. Az asztalterit6k csoportositasa

Fazon és méret szerint:

- Kis teriték (90x90 cm)

- Kozepes teriték (150x150 cm-t6l 200x150 cm-ig)
- Nagy teriték (240x150-t6l 300x150 cm-ig)

- Kis futék (80x30 cm-t6l 90x40 cm-ig)

- Nagy futék(110x45 cm-td6l)

- Alatétek (20x20 cm-t6l 50x30 cm-ig)

- Asztalkozepek (35x35 cm-t6l)

Alak és forma szerint:

- Szobgletes, négyzet alaku;

- Szogletes, téglalap alaki (futd);
- Kor alaku;

- Ovalis

Rendeltetés szerint:

- Unnepi (hasvéti, kardcsonyi, eskiivgi, stb.)
- Hétkoznapi

- Dekoracios, diszitd

- Etkezésekhez hasznalt vagy éttermi

Alapanyag szerint:

- Damaszt
- Nehézselyem
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- Viaszosvaszon
- Papir, stb.

A készités technoldgidja szerint:

-  Kézzel készilt

e Csipke

e Gobelin
-  Géppel készilt

e Szegett

e Csipkével diszitett
e Rolni pantos
e Szegéllyel ellatott

Fazon és méret

Az asztalterit6k sokasagat a végtelen méret- és formagazdagsag jellemzi. A teriték mérete
és formaja az asztal méretéhez, formajahoz, illetve a felhasznalasi célhoz igazodik. A kis
terit6k mérete altalaban a 90x90 cm-es méret koril mozog. A kozepes méretl asztalteriték
tobbnyire 150x150cm, 180x180 cm vagy 200x150 cm-es méretben fordulnak elé6. A nagy
teriték pedig elérhetik a 240x150 cm vagy 300x150cm-es nagysdgot is. Méretiiket mindig
az asztal mérete hatarozza meg.

A 2. dbran egy 300x150 cm-es himzett nagy terité lathaté.

2. dbra. Nagy terité (300x150 cm)3

3 Forras: http://www.matyoteritok.hu (2010-09-04)
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Az asztalterit6ket sokszor garnituraban készitik, ugyanabbdl a terit6bdl tobb méretet
kindlnak: nagy, kozepes és kis teritét, kulonb6zé méretli futdkat, alatéteket és
asztalkozepeket. Ekes diszei lehetnek a lakdsnak az egymassal harmonizalé darabok.
Szinuket, mintdjukat, formajukat, anyagukat érdemes a tobbi lakastextilia (szényegek,
figgonyok, diszparnak, dekoracios darabok) szinéhez, anyagahoz, formavilagahoz igazitani.

Az asztalok formajahoz igazodnak a kilonféle futdk is, melyek hosszu, téglalap alakuak, a
hosszukas dohanyzé asztalokra illenek. Lasd 3. abra.

3. dbra. Kis futo?

A futdk is tobbféle méretben léteznek. Megkiilonboztetlink kis és nagy futdkat. A kis futék
kisebb méretliek, altalaban 80x30 cm vagy 90x40 cm-esek, a nagy futék mérete altaldban
110x45 cm korul mozog.

Az asztalkozép elnevezésii teriték diszité szerepet toltenek be. Méretiik Iényegesen kisebb
az asztal méreténél. Alakjukat tekintve lehetnek szogletes vagy kerek alakuak, az asztal
formdjahoz igazodnak. Készitésiik technoldgidja is igen valtozatos lehet. Asztalk6zepeket
lathatunk a 4. és az 5. abran.

4. dbra. Asztalkézép®

4 Forras: http://www.matyoteritok.hu (2010-09-04)
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Asztalkozepeket, mint a teritéket, készithetnek géppel vagy kézi munkaval is. A fenti képen
lathat6 terité széle géppel, sirl oltésekkel szegett. Gyonyorld kézimunkak késziilhetnek
horgolassal, csipkeveréssel. Lasd a lenti dbran.
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5. dbra. Csipke asztalkozép®

Alak, forma

Formajukat tekintve is nagyon valtozatosak a terit6ék. A 6. abran szogletes kis terit6t
lathatunk. A kis teriték altalaban 90x90 cm méretliek. A képen lathato terité géppel himzett,
de kézimunkaval is készithetik a diszitést. A terit6 széleit gépi varrassal dolgozzak el,
példaul a szél kétszeres visszahajtasaval.
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6. dbra. Szogletes, himzett kis terité”

5 Forras: http://www.jysk.hu (2010-09-04)
6 Forras: http://www.jysk.hu (2010-09-04)

7 Forras: http://www.folio.hu (2010-09-04)
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A 7. abra kerek terit6t abrazol. Diszitésként két, eliité szin( teritét teritettek az asztalra.
Rendeltetése szerint alkalmi terit8, Gnnepek alkalmaval keriilhet az asztalra. Az alsé terité a
padloig ér, mig a ra keriilé diszit6 textilia kb. 30 cm-nyire l6g az asztallap ala. A teriték és a
mellé tett textilszalvéta alsé teritével azonos szine nagyon elegans kiils6t kdlcsonoz.

7. dbra. Kerek teritod

Rendeltetési cél

Funkcidjukat tekintve hasznalunk terit6ket az étkezésekhez hétkdznapokra vagy innepi
alkalmakra és diszits, dekoraciés célra. Etkezéshez hasznalt terit6t abrazol a 8. abra.
Hétkdznapi hasznalatra, étkezésekhez ajanlott, pamut alapanyaga és fehér szine a konnyl(
tisztithatésagot segiti el6. Diszitésére a sarkos szegély azsUrozasat valasztottak.
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8. dbra. Etkezéshez haszndlt terité?

8 Forras: http://www.asztalterito.gportal.hu (2010-09-04)

9 Forras: http://www.asztalterito.gportal.hu (2010-09-04)
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A 9. abra teritett esklvéi asztalt abrazol. Mivel étkezési célokra hasznadljak, fontos, hogy a
fehér szin miatt a terit6 konnyen tisztithatdé. Diszként az asztal kozepén bordéd futot
haszndlnak, melynek szine a székeken Iév6 dekoracion és a fliggonyon is visszakdszon.

9. dbra. Eskiivor asztal funkciondlis és dekordcios teritével’o

Vannak olyan teriték, melyeket els6sorban vagy kizarélag dekoracios célra hasznalunk. Lasd
10. abra.

Szine és alapanyaga jol igazodik a fliggonyok és a padlo szinéhez. Kis méretli asztalt borit,
kifejezetten dekoraciés célra készilt. Az alapanyag 6arany szinli nehézselyem. Ez a terité a
padléig ér. Rajta kisebb méretl, szintén darany, nyomott mintas barsony terité van, a szélén
6arany rojtokkal. Az alapanyag, a szin és a forma nagyon eleganssa teszi az asztalt.

10. dbra. Dekordcios asztalterito!’

10 Forras: http://www.gastrotex.hu (2010-09-04)

10
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A 11. abran lathatd terit6 kifejezetten dekoracids célra hasznalhaté. Az asztal nem is t6lt be
funkciot, kisméretl, viszont nagyon jol mutat. A terit6 mind szinében, mint anyagaban
elegans és figyelemfelkeltd. A terit6 a tetd alatt masnival 6sszefogott, az esztétikai hatashoz
kihaszndlva a textilia red6in megcsillané fényt.

11. dbra. Asztalterito dekordcios célra’?

Alapanyag

Alapanyaguk szerint is megkulonboztetheték az asztalterit6k. Anyagukat meghatdrozza a
rendeltetési cél is. Az étkezéshez hasznalt terit6k altalaban pamut vagy len alapuak, vagy
pamut-len keverékszovetek. llyenek példaul a damaszt terit6k, de a kénnyl tisztithatdésag
érdekében készitenek viaszosvaszon teritéket is. Lasd fentebb, 8. abra: Etkezéshez hasznalt
terit6. A diszitésre, dekoraciés célra szant terit6k azonban alapanyagukban is igen
valtozatos képet mutatnak. A 10. és 11. abra teritéi selyembdl késziltek, mig a 12. abran
gyonyori csipkeminta lathato.

11 Forras: http://www.asztalterito.gportal.hu (2010-09-04

12 Forras: http://www.asztalterito.gportal.hu (2010-09-04

11
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12. abra. Csipketerito’?

A készités technolégidja

A kézi munkaval eldallitott teriték szépek és valtozatosak. Késziilhetnek horgoldssal,
csipkeveréssel vagy himzéssel is.

A géppel, Uzemi koriulmények kozott készitett terit6k is nagyon valtozatosak lehetnek.
Kulonféle technoldgiakkal készitheték, mely technolégiak is meghatarozhatjdk a teriték
csoportjait.

2. Az asztalteritok készitése

A legegyszerlibb elkészitési mod a terit6k szélének szegése a szél kétszeres behajtasaval.
Lasd 13. abra.

13. dbra. Teritd szélszegése'#

13 Forras: http://www.wikipedia.org (2010-09-04)

14 Forras: http://www.asztalterito.gportal.hu (2010-09-04)

12
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1

14. dbra. Terito szélszegésének nézeti és metszeti képe'’*s

Mliveleti sorrend:

- Szélek behajtasa 2x1,0 cm-esen;
- Szélek letlizése 0,8 cm-es tlizésszélességgel,
- Terit6 levasalasa

Hasonlo technologidval készithetok textil szalvétdk is, kisebb méretekben.

A szélek eldolgozhatok diszité elemekkel, melyek egyben esztétikai szerepet és funkciot is
ellatnak. A csipkeszegély disziti a kis teritét, és egyben le is zarja széleit.

15. dbra. Csipkével szegett teritd’é

15 Forras: Sajat készitésd muszaki rajz (2010-09-25)

13
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A diszitéelem tobbféleképpen rogzithetd a terit6hoz. A fenti dbran a terité szegett széléhez
csipkét horgoltak.

A csipkével valo diszités torténhet a csipke terit6hoz varrasaval, 6sszeszegésével és
attlizésével is. Ezt a megoldast szemlélteti a kovetkezd abra.
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16. dbra. Csipkével szegett teritszél nézeti és metszeti képe'”

Mliveleti sorrend:

- Csipke felvarrasa a terité széléhez 1,0 cm-es varrasszélességgel;
- Varrasszélesség dsszeszegése;

- Varrasszélesség attlizése 0,2 cm tlizésszélességgel,;

- Terit6 levasalasa

Csipkével nemcsak a terit6k széleit diszithetjik, hanem szélesebb csipke hasznalataval,
futdk kozepébe illesztve is nagyon jol mutatnak. A kovetkez6 abran egy kozépen csipkével
diszitett futd nézeti és metszeti képét lathatjuk.

16 Forras: http://www.matyoteritok.hu (2010-09-04)
17 Forras: Sajat készitésld muiszaki rajz (2010-09-25)

14
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17. abra. Kozepén csipkével diszitett futo nézeti és metszeti képe’$

Mliveleti sorrend:

- Terit6 oldalak felvarrasa a csipke két szélére 1,0 cm-es varrasszélességgel;
- Varrasszélességek 0sszeszegése;

- Varrdsszélességek attlizése 0,2 cm-es tlizésszélességgel;

- Terit6 széleinek behajtasa 2x1,0 cm-es behajtas szélességgel,;

- Terit6 széleinek letlizése 0,8 cm-es tlizésszélességgel;

- Terit6 levasalasa

A terit6k széleinek eldolgozasa rolni pantok felhaszndlasaval is torténhet. A kovetkezd abran
egy folttechnikaval készilt terit6t lathatunk, melynek szélein a terité szinével harmonizalé
rolnipant fut. A rolni felvarrasa tobbféle technoldgiaval torténhet, ezek kozul a
legegyszerlibb az apparattal torténd felvarras, ahol az apparat maga hajtogatja be a pantot a
kivant formaban. Hatékony, mert mindGssze egy varrattal készil, és nagyon mutatos.

18. dbra Rolni pdntos terité’d

18 Forras: Sajat készitésld muszaki rajz (2010-09-25)

15
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1

19. dbra. Rolnipdntos teritoszél nézeti és metszeti képe?°

Mliveleti sorrend:

Terit6 elkészitése folttechnikaval: alkatrészek oldalainak szegése;

Alkatrészek 0Osszeadllitasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, a kivant mintanak
megfelelen;

Varrasszélességek szétvasalasa;

Rolnipant felvarrasa a terité széleire a szinoldal felél, rolnizé apparattal, 0,2 cm-es
tlizésszélességgel;

Terité sarkainak szogletesre varrdsa a rolni pant sarkainak kivarrasaval a fondak
oldalon;

Teritd levasaldsa

EttSl eltéré hatds érhet6 el egy széles szegéllyel a terité szélein. A 20. abran ilyen terit6
lathato, kifejezetten vidéki, falusi hangulatot keltve. A széles csik lezarja a széleket, és
egyben eleganciat is kdlcsonoz a modellnek.

19 Forras: http://www.google.huimgres (2010-09-26)

20 Forras: Sajat készitésii miliszaki rajz (2010-09-25)

16
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20. dbra. Szegéllyel diszitett terito?’

ﬁ|

|

21. dbra. Szegélyes terito nézeti és metszeti képe??

Mdveleti sorrend:

- Szegély felvarrasa a terit6 szinoldalara 1,0 cm-es varrasszélességgel;

- Szegély also felének felvarrasa a szinoldali szegélyre 1,0 cm-es varrasszélességgel;
- Szegély alsé felének behajtasa 0,8 cm-es behajtas szélességgel,;

- Alsé szegély letlizése a szinoldal feldl a felvarras vonalaban;

- Terit6 levasalasa

21 Forras: http://www.asztalterito.gportal.hu (2010-09-04)

22 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-09-04)

17
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TANULASIRANYITO

1.feladat. Tandra iranyitasaval tekintsék at az egyes terit6 fajtdkat! Hatarozzdak meg

2.feladat. Gyljtson terit6 képeket az Internetrél! Sorolja be a terit6k képeit az egyes
csoportokba! Megfigyeléseirdl készitsen jegyzetet!

3.feladat. A tanmdlhelyben, tanara iranyitasaval készitse el az egyes teritészél
eldolgozasokat! Beszéljék meg a munka menetét!

Megoldas
1.feladat. Tandra irdnyitasaval és segitségével végezzék a munkat!

2.feladat. Mutassa be csoporttarsainak a letoltott képeit! Beszéljék meg a teriték fébb
jellegzetességeit és elkészitésiik modjat!

3.feladat. Tanari irdnyitassal és segitséggel végezze a munkat!

18
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| 1. feladat

Csoportositsa az asztalterit6ket kiilonb6z6é szempontok szerint!

19
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| 2. feladat

Hatarozza meg a képen lathatd terit6 fajtajat!

22. dbra. Terito?3

A terit6 fajtaja:

3. feladat

Rajzolja meg a 23. abran lathaté terit6 nézeti képét és metszeti abrajat!

23. dbra. Szegéllyel diszitett asztalterito?+

23 Forras: http://www.matyoteritok.hu (2010-09-04)

20
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Az asztalterit6k csoportositasa

Fazon és méret szerint:

- Kis teriték (90x90 cm)

- Kozepes teriték (150x150 cm-t6l 200x150 cm-ig)
- Nagy teriték (240x150-t6l 300x150 cm-ig)

- Kis futék (80x30 cm-t6l 90x40 cm-ig)

- Nagy futék(110x45 cm-tél)

- Alatétek (20x20 cm-t6l 50x30 cm-ig)

- Asztalkozepek (35x35 cm-td6l)

Alak és forma szerint:

- Szogletes, négyzet alaku;

- Szogletes, téglalap alaki (futd);
- Kor alaku;

- Ovdlis

Rendeltetés szerint:

- Unnepi (hasvéti, kardcsonyi, eskiivdi, stb.)
- Hétkoznapi

- Dekoracios, disz

- Etkezésekhez hasznalt

Alapanyag szerint:

- Damaszt

- Nehézselyem
- Viaszosvaszon
- Papir, stb.

A készités technoldgidja szerint:

-  Kézzel készult
- Csipke
- Gobelin

24 Forras: http://www.asztalterito.gportal.hu (2010-09-04)
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-  Géppel készult

- Szegett

- Csipkével diszitett
- Rolni pantos

- Szegéllyel ellatott

2. feladat

A terité fajtaja: Kor alaku, kézzel himzett, csipkével diszitett, dekoraciéos nehézselyem
asztalkozép.

3. feladat

24. dbra. Szegélyes terito nézeti és metszeti képe?s

25 Forras: http://www.asztalterito.gportal.hu (2010-09-04)
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TANYERALATETEK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Etkezéseink sordn az abroszra tanyéralatétet tesziink, és azon étkeziink. igy évjuk a teritét a
szennyez6dést6l. Az alatétek szintén sokfélék lehetnek mind anyagukat, mint
kivitelezésliket tekintve. Vajon milyen megoldasok allnak rendelkezésiinkre? Vizsgaljuk meg
Oket!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A tanyéralatétek is késziilhetnek kilonb6zé anyagokbdl. Taldlkozhatunk textiliabél, fabol,
papirbol vagy mlanyagbol késziilt alatéttel is. Mlanyag alatét lathaté a 22. abran.

[E—

25. dbra. Midanyag tanyéraldtét?6

A tanyéralatétek mellé poharalatétek is késziilhetnek a tanyéralatéttel azonos anyagbdl,
azonos mintaval. Széleiket tobbféle médon dolgozhatjak el, példaul rolni pant felvarrasaval,
mint az a kovetkezd két dbran lathato.

26 Forras: http://www.google.huimgresimgurl=http3.bp.blogspot.com (2010-09-26)
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26. dbra. Szogletes tanyéraldtét rolni panttal?”

27. dbra. Lekerekitett tanyéraldtét rolni pdnttal?s

sz

28. abra szemlélteti.

27 Forras: http://www.google.huimgresimgurl=http3.bp.blogspot.com (2010-09-04)

28 Forras: http://www.google.huimgresimgurl=http3.bp.blogspot.com (2010-09-04)
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28. dbra. Rolni pdntos tanyéraldtét nézeti és metszeti képe2?

Mliveleti sorrend:

- Rolni pant felvarrasa a tanyéralatét szélére 1,0 cm-es varrasszélességgel, apparat
segitségével egy varrassal

Kulonbozé alkalmakra késziilhetiink kiilonféle alkalmi alatétekkel is, ilyen példaul a
karacsony, amikor szivesen hasznalunk az unnepi asztalra iinnepi tanyéralatéteket.
Karacsonyi tanyéralatét lathaté a 29. abran.

29. dbra. Unnepi tanyéraldtétso

29 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-09-25)

30 Forras: http://www.google.huimagesq (2010-09-26)
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Az Unnepekre és a hétkéznapokra készilé tanyéralatétek is szamos technoldgiaval
készilhetnek. Steppelt készitési médot mutat a kovetkez6 abra.

30. abra. Steppelt rolni pdntos tanyéraldtéts’

31. dbra. Steppelt rolni pdntos tdnyéraldtét nézeti és metszeti képe3?

Miiveleti sorrend:

- Szinoldali és alatét oldali anyagrétegek 6sszeerdsitése;

- Az alatét szinoldalanak rat(izése egy vastag, alatétanyagra steppeléssel,;

- Rolni pant felvarrdsa a tanyéralatét széleire 1,0 cm-es varrasszélességgel, apparat
segitségével, egy varrassal,

31 Forras: http://www.google.huimagesq (2010-09-26)
32 Forras: Sajat készitésli mlszaki rajz (2010-09-25)
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- Alatét levasalasa

Az alabbi abran bélelt tanyéralatét lathaté. TetszetGs darab, de készitésének technoldgiaja
mar bonyolultabb, mint a fentebb bemutatott daraboké.

T

33. dbra. Bélelt tdnyéraldtét nézeti és metszeti képe3+

33 Forras: http://www.google.hu (2010-09-04)

34 Forras: Sajat készitésl muszaki rajz (2010-09-25)
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Mliveleti sorrend:

Tanyéralatét szinoldali alkatrészeinek megerGsitése ragasztd bevonatos textilidval;
Keret sarkainak O0sszevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel ferdén, a belsé saroknal
1,0 cm-es részen szabadon hagyva;

Alatét betét részének bevarrds a keretbe 12,0 cm-es varrasszélességgel,
saroktoldasokkal;

Alatét aljanak felvarrdsa szin szinnel szemben forditva,, 1,0 cm-es
varrasszélességgel, kozépen kb. 10,0 cm-es nyilas kihagyasaval;

Varrasszélességek csokkentése, tanyéralatét kiforditasa;

Tanyéralatét korbetlizése 0,2 cm-es tlizésszélességgel, nyilas bevarrdsa,
Tanyéralatét levasalasa

TANULASIRANYITO

1. feladat. Tanuldétarsaival gyljtémunka keretében gylijtsenek minél tébbféle alapanyagu és
kialakitasu tanyéralatétet! Hasonlitsak 6ssze azokat, és soroljak fel minden darab elényos és
hatranyos tulajdonsagait!

2. feladat. Tandri irdnyitassal beszéljék meg az egyes darabok elkészitésének médjait!

Megoldas

1. feladat. Csoportmunkdban végezzék a feladatot!

2. feladat. Tandra iranyitasaval végezzék a feladatot!
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| 1. feladat

Keressen kornyezetében tanyér vagy poharalatéteket! Hatdrozza meg készitésik

2. feladat

Tanulmanyozza koriiltekintéen az alabbi képet! irja le, milyen konyhai textilidkat ismer fel!

34. dbra. Konyhai garnitura3s

3. feladat

Rajzolja le a bélelt tanyéralatét nézeti és metszeti képét!

35 Forras: http://www.salsaverde.hu (2010-09-04)
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Tanara segitségével ellenérizzék a feladatot!

| 2. feladat

- Kozepes asztalteritd
- Bélelt tanyéralatét
- Textilszalvéta

3. feladat

4

+

35. dbra. Bélelt tanyéraldtét nézeti és metszeti képe36

36 Forras: Sajat készitésli mlszaki rajz (2010-09-25)
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KONYHARUHAK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Konyhainkban haztartasi munkdink kapcsan talalkozhatunk konyharuhakkal vagy konyhai
torlékkel, torl6kendbkkel. Elnevezésiik éppoly valtozatos, mint kiillemiik, megjelenésik.
Nézziik, milyen fajtdk hasznalatosak konyhainkban!

A konyharuhdk lehetnek kiilonféle mintdkkal ellatottak, egyszinlek, himzettek vagy
figurasak. Anyagukat tekintve fontos szempont, hogy j6 nedvszivok legyenek, hiszen a
konyhakban gyakran hasznaljuk 6ket mosogatas utani torolgetésre vagy f6zés kozbeni
kéztorlésre is. Altalaban pamutbdl vagy pamut-len keverék textiliabol készitik Sket.

36. dbra. Konyhai térl637

37. dbra. Szines konyharuhdk3$

37 Forras: http://www.google.huimageshl (2010-09-04)
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Készitésiik technoldgidja nem mutat nagy valtozatossdgot, a nagy igénybevétel miatt a
legcélszerilibb készitési méd a szélek szegése kétszeres behajtassal. Lasd 38. abra.

1

38. dbra. Konyhai térlé nézeti és metszeti képe3?

Mliveleti sorrend:

- Szél behajtasa 2x0,6 cm-es behajtas szélességgel;
- Szél letlizése 0,5 cm-es tlizésszélességgel;
- Konyharuha levasalasa

Azonos alapanyaghbél garnitiraba szedve késziilhet azonos technolégiaval az abrosz, a
tanyéralatét, a konyharuha és az edényfogé kesztyli is. Ekkor minden darabot
diszitésképpen korbe rolnizhatunk. Ezt szemlélteti a kovetkezé metszeti dbra.

38 Forras: http://www.google.huimgresimgurl (2010-09-04)

39 Forras: Sajat készitésl miszaki rajz (2010-09-25)
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39. dbra. Rolnipdntos konyharuha metszeti dbrdja+’

Mliveleti sorrend:

- Rolnipant felvarrasa a konyharuha széleire apparat segitségével

TANULASIRANYITO

1. feladat. Tanuloétarsaival gydjtémunka keretében gylijtsenek minél tobbféle alapanyagu és
kialakitasu konyharuhat! Hasonlitsak 6ssze azokat, és soroljdk fel minden darab el6nyds és
hatranyos tulajdonsagait az alapanyag és technoldgia szempontjabol!

2. feladat. Tanari irdnyitassal beszéljék meg az egyes darabok elkészitésének médjait!
Megoldas

1. feladat. Egyéni gyljtéunka keretében végezzék a feladatot, majd csoportos
megbeszéléssel 6sszegezzék a tapasztalatokat!

2. feladat. Tandra iranyitasaval végezzék a feladatot!

40 Forras: Sajat készitésii mliszaki rajz (2010-09-25)
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| 1. feladat

Sorolja fel, mely alapanyagokbél készitenek konyharuhat! Valaszat indokolja is!

Alapanyagok:

Indoklas:

2. feladat

Milyen technoldgidkat javasol a konyhai torl6k széleinek eldolgozasahoz? Indokolja
valasztasait!

1.

Indoklés:

2.

Indoklas:

3. feladat

irja le a kdvetkez6 abra alapjan a konyharuha készitésének muiveleti sorrendjét!
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1

40. dbra. Konyharuha metszeti abrdja+’

Miiveleti sorrend:

41 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-09-25)
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Alapanyagok: pamut, len
Indoklas: Mindkét anyagnak j6 a nedvszivo képessége

2. feladat

1. Szél kétszeres visszahajtasaval
Indoklas: Nagyon erds, tartos lesz a konyharuha
2. Rolni pantos eldolgozas

Indoklas: A teritéket, alatéteket, edényfogodkat is rolnival eldolgozva mutatés garnitarat
kapunk.

3. feladat

Mliveleti sorrend:

- Szél behajtasa 2x0,6 cm-es behajtas szélességgel;
- Szél letlizése 0,5 cm-es tlizésszélességgel;
- Konyharuha levasalasa

36



KONYHAI GARNITURAK KESZITESE

EDENYFOGO KESZTYUK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Az edényfogd kesztylik szintén jo szolgalatot tesznek konyhdinkban. Az ételek f6zésénél,
siitésénél gyakran meg kell fognunk forré edényeinket, és e mlvelet elvégzéséhez praktikus
megoldast nydjtanak az edényfog6 kesztylik. Most ismerkedjiink meg ezekkel!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Tobbféle forma létezik, és a mintdzas is sokféle lehet. Egy szempontban azonban
megegyeznek, a kesztyliknek és fogoknak mindig vastagnak kell lennitik, hiszen az edények
forrosagatoél védeniuk kell az ember kezét. Alapvetd jellemzéjik, hogy tobb anyagrétegbdl,
és tobbféle anyagtipus 6sszedolgozasaval készitik 6ket.

A sokféle forma kozott talalunk tepsikhez valé edényfogot, ezt szemlélteti a 39. dbra.

4]. dbra. Edényfogo kesztyd tepsihez#?

A labasokhoz, fazekak fiilének fogasdhoz hagyomanyos edényfogo kesztyliket hasznalunk,
melyek késziilhetnek tobbféle kivitelben. Himzett, népmiivészeti keszty(it lathatunk a
kovetkezé abran, mely nem is haszndlatra, inkabb ajandéknak, disznek valé.

42 Forras: http://www.google.huimageshl (2010-09-26)
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anyagréteg osszedolgozasaval. A képen vastag filc anyagot béleltek vastag bélésanyaggal.
Ennek készitését szemlélteti a 41. abran lathaté metszeti rajz.

43. abra. Edényfogo kesztyid nézeti és metszeti képe+#

Mliveleti sorrend:

- Akaszto elkészitése: a hosszabb oldal négyrét hajtogatasa és osszetlizése 0,2 cm-es
tlizésszélességgel;

- Kesztyl kiilsé felének oOsszevarrdsa 1,0 cm-es varrasszélességgel, szint szinnel
szemben forditva, akasztd befogasdaval a benyulastol 3,0 cm-re;

43 Forras: http://www.matyoajandekok.hu (2010-09-26)

44 Forras: Sajat készitésii mliszaki rajz (2010-09-25)

38



KONYHAI GARNITURAK KESZITESE

- Kesztyl belsé felének osszevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, szint szinnel
szemben forditva, kb. 8,0 cm-es szakasz nyitva hagydsaval az egyenes, kiilsé
oldalon;

- Kesztyl kiilsé és belsé felének egymasba cslsztatdsa szin szinnel szemben forditva,
Osszevarrasa korben, a benyulas vonalan 1,0 cm-es varrasszélességgel,

- Kesztyl kiforditasa, és a nyilas 0sszet(izése 0,2 cm-es tlizésszélességgel,

- Keszty( levasalasa

Ezek a kesztylk késziillhetnek mas technoldgidkkal is, példaul rolni pantos eldolgozassal,
mely technoldgiat a terit6k készitésénél lathattunk. Ezt a megoldast szemlélteti a kévetkezé
nézeti és metszeti abra.

1\
Eb

44. dbra. Edényfogo kesztyd rolni pdnttal*>

Mliveleti sorrend:

- Kesztyl kiilsé és belsé felének 6sszevarrasa 0,5 cm-es varrasszélességgel;

- Keszty( alsé és fels6 oldalanak 6sszeallitdsa 0,5 cm-es varrasszélességgel,

- Rolni pant felvarrdsa a kesztylre korbe, apparattal 1,0 cm-es varrasszélességgel;

- Rolni pant felvarrdsa a kesztyd benyulasi vonalara, akaszté kialakitasaval és
rogzitésével;

- Kesztyl levasalasa

Minden esetben akaszté fiilet rogzitenek a kesztylire, hogy tdroldsat a konyhdban
megkonnyitsék.

45 Forras: Sajat készitésii mliszaki rajz (2010-09-25)
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Az edények fedelének leemelésére hasznalhatunk kisebb méretld edényfogd fiileket.
Hasznalata nagyon praktikus, éppen elegendé a fed6 leemelésére, és tarolasa kis helyet is
foglal. Altalaban parban kaphaték, mindkét kézre, de egy darabbal is j6I boldogulhatunk.
Készitésiik technoldgidja megegyezik az edényfogd kesztylijével, csak az akaszté a fil
tetején talalhato. Edényfogo fiileket lathatunk a kévetkezé abran.

2

45. dbra. Edényfogo fiil#6

Osszefoglalas

Konyhai garniturakat szamos darabbdl 6sszeallithatunk, izlésiink és sziikség szerint. Mas
garniturara lehet sziksége a nagycsalados haziasszonynak, és masra egy agglegénynek.
Alapveté elemei azonban minden haztartdsban megtalalhaték, ezek az asztalteriték, a
tanyéralatétek, a konyhai torlék és az edényfogok.

TANULASIRANYITO

1. feladat. Figyelje meg az otthondban taldalhaté konyhai garnitira elemeit! Készitsen réluk
gyartmanyrajzokat és jegyzeteket!

2. feladat. Tandra iranyitdsaval beszéljék meg a tapasztalatokat, és készitsék el kozosen a
rajzokhoz tartozé metszeti dbrakat!

Megoldas
1. feladat. Egyéni megoldasok gydjtése a tanuldk altal.

2. feladat. Tanara iranyitasaval végezzék el a feladatot!

46 Forras: http://www.matyoajandekok.hu (2010-09-26)
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| 1. feladat

Figyelje meg az abran lathaté edényfogd keszty(lit és edényfogd fiilet! irja le készitésiik
miuveleti sorrendjét!

46. dbra. Edényfogo kesztyd és fiil?”

2. feladat

irjon példat egy tetszéleges konyha garnitiraral!

47 Forras: http://www.matyoajandekok.hu
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3. feladat

Tervezzen ajandékba karacsonyi edényfogé kesztydit!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Miiveleti sorrend:

- Akaszto elkészitése: négyrét hajtogatdsa és  Osszetlizése 0,2 cm-es
tlizésszélességgel;

- Kesztyl kilsé felének 6sszevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, szin szinnel
szemben forditva, akasztd befogasdaval a benyulastél 3,0 cm-re;

- Kesztyl bels6 felének 6sszevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, szin szinnel
szemben forditva, kb. 8,0 cm-es szakasz nyitva hagydsaval az egyenes, kilsé
oldalon;

- Keszty(l kiils6é és bels6 felének egymasba csusztatasa szin szinnel szemben forditva,
O0sszevarrasa korben, a benyulds vonalan 1,0 cm-es varrasszélességgel;

- Kesztyl kiforditasa, és a nyilas dsszetlizése 0,2 cm-es tlizésszélességgel;

- Kesztyl levasalasa

2. feladat

Konyhai garnitara:

- Asztalterit6;

- Tanyéralatét;

- Konyhai torl6kendé;
- Edényfogo kesztyl

3. feladat

A feladat megoldasa egyéni otletek, elgondolasok, kivitelezés szerint torténik.
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IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

- http://hu.wikipedia.org

- http://mek.niif.hu

- http://www.abroszguru.hu

- http://www.matyoteritok.hu

- http://www.jysk.hu

- http://www.folio.hu

- http://www.asztalterito.gportal.hu
- http://www.google.huimgres

- http://www.google.huimgresimgurl=http3.bp.blogspot.com
- http://www.google.huimagesq

- http://www.google.huimageshl

- http://www.matyoajandekok.hu

- http://www.gastrotex.hu

AJANLOTT IRODALOM

- http://hu.wikipedia.org

- http://mek.niif.hu

- http://www.abroszguru.hu

- http://www.matyoteritok.hu

- http://www.jysk.hu

- http://www.folio.hu

- http://www.asztalterito.gportal.hu
- http://www.google.huimgres

- http://www.google.huimgresimgurl=http3.bp.blogspot.com
- http://www.google.huimagesq

= http://www.google.huimageshl

- http://www.matyoajandekok.hu

- http://www.gastrotex.hu

44



A(z) 1325-06 modul 013-as szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhat6 az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
33542 05 0100 21 02 Lakastextil-készit6

33542 05 0010 3301 Csecsem6- és gyermekruha-készitd
33542 05 0010 33 02 Férfiszabd

33542 05 0010 33 03 NG&i szabd

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
18 o6ra



A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés minéségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felel6s kiadé:
Nagy Laszlé féigazgatd





