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KONYHAI TEXTILIAK ALAPANYAGA

A valtozatos alapanyag Osszetételli és mintazatl konyhai textilidkbdl késziilt praktikus
kiegésziték, nemcsak a konyhaban valé munkat koénnyitik meg, hanem (dité szinfoltot,
hangulatot is vihetnek a sités-f6zés, valamint az étkezés vilagaba.

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

Karacsony kozeledtével, édesanyja a karacsonyi vacsora késziilédésébe bevonja. Arra kéri
Ont, hogy valamilyen kardcsonyi hangulatos mintazatu és praktikus alapanyagbdl készitsen
a tanyérok ala alatéteket.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. A konyhai kiegésziték alapanyaga

A konyhai textilidk alapanyaga, a gyakori er6s mosasnak, vasalasnak vannak kitéve, ezért
strapabiré, zomében pamut vagy pamut-poliészter kevertszdlas textilidk alkalmasak
készitésukhoz.

Ujdonsagnak szamit a szennytaszitd, vizlepergeté kikészitéssel késziilt (teflon) tobb szinben
kaphato alapanyagok, melyek élettartama jelentésen hosszu.

Az alapanyagok dsszetevdi:

Pamut: a pamut egy természetes alapanyag, amely novényi eredetli. A gyapotndvénybdl
készitik. A mindsége a finomsagatél, tisztasagdtol, fényétdl, szinétél és legféképpen a
szalak hosszatél fiigg. Minél hosszabb a szal, annal ellenallébb és egységesebb a végsé
fonal. A pamutbél egy nagyon finom, friss, hajlékony és légatereszt6 szovet készithetd.
Nagyon ellendllé és a folyamatos hasznalatot is birja. Konnyen és tobbszor moshatd és
vasalhatd. Ezt az alapanyagot haszndljdk a legtobb konyhai termék alapanyagaként, hiszen
hisziink abban, hogy a természetes a legjobb.

Az egyik legismertebb konyhai lakastextil alapanyag a damaszt. Agytakarék, parnahuzatok,
agynemik, tanyéralatétek, asztali  futok, asztalteritdk, konyhai kiegészitok,
firdészobaszbényegek és torolkozdk, késziilnek ebbdl az alapanyagbdl.
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1. dbra Damaszt alapanyagminta (pamutszovet)

Bambusz: a bambusz is természetes alapanyag, melynek névényi eredete van. Védi a bért,
mert anti-bakteridlis és hypo-allergén tulajdonsagai vannak. Nagyon jo a légatereszté
képessége és egy hiivos feliiletet képez. A szovési folyamatban teszik kiilonésen puhava.
A  bambusz kitinéen haszndlhaté oOnmagadban vagy valamilyen mas alapanyag
kiegészit6jeként is. Tanyéralatét készitéséhez idedlis ez a textilszal.

Vizi jacint: A vizi jacint egy édesvizi alga, amelynek a szarat megszaritjak a napon, és utdna
szovik az alapanyagot. A novény szdra vastag, rovid és sima. Nem ajanljuk kaltéri
hasznalatra. Legjobban egy puha nedves ruhdval tisztithato, mellyel alaposan at kell térolni,
és hagyni kell megszaradni. Ez az alapanyag kitlin6 étkezési alatétek és asztali futok vagy
atvet6k készitésére, hiszen kulonleges szineket lehet elérni megfestésével. Fémszallal
kombinalva még kilonlegesebb lehet az 6sszhatas.

Juta: A juta egy természetes alapanyag, amely novényi eredetli. A ndvény szarabél készitik.
Egy vastag fonal késziil a novénybdl, ami 1-4 méter hosszu. Nagyon népszerd alapanyag,
amelybdl a pamut utan a legtobbet allitanak elé a viligon. Nem moshatd, hiszen a
feldolgozas utan megkeményedik és elveszti rugalmassagat. Ez az alapanyag kit(iné étkezési
alatétek és szényegek készitésére, hiszen kilonleges szineket lehet elérni megfestésével.
Kezelésénél arra kell vigyazni, hogy nem szereti a nagyon szaraz levegét.

Poliészter: A poliészter az egyik leginkdbb elterjedt mesterséges alapanyag. A
megvaltoztatott szalszerkezet kovetkeztében, a korabban hatranyként jelentkezdé alacsony
nedvességfelvevé képességet és gyenge légateresztési tulajdonsagokat sikerult mara
kikiiszobolni. Kivalé méret- és formatartd, nem gylirédé, de jé esésl kelme készitheté
beléle. Erds, ellendllé tulajdonsagai miatt alkalmazzuk mindennapi haszndlatra szant
agyterit6k, diszparndk, asztali futok, fliggonyok, szényegek és kiegésziték gyartasara.

A konyhai kiegészit6k készitéséhez altalaban sziikség van hdszigetelé tomdéanyagokra is,
ilyen a vatelin.

Ma mar kilon erre a célra készitenek tomdéanyagot poliészterbdl, gyapjubol, pamutbdl, sét
még selyembdl is.

2




TANYERALATETEK, EDENYFOGO KESZTYUK KESZITESE

P

2. dbra Vatelin minta

A kiegészit6k készitéséhez a 100 %-os poliészter vatelin ajanlott, mely mosas utan is
megtartja formdajat.

2. A konyhai textiliak feliilete, mintazata

Nagyon valtozatos a kinalat a konyhai textilidk terén, nagyon sokféle mintazatu, strukturaju
alapanyagok vannak forgalomban. A valasztast mégis az alkalomhoz leginkabb ill6 mintazat
hatarozza meg, vagy a kornyezet, otthon hangulata. Az étkészlet, a teriték stilusa,
szinosszedllitdsa is megszabja a kiegésziték alapanyagat, mintazatat, harmoniajat.
Divatosak manapsag az egyszinid selyembdl, organzabol készitett kiegésziték, egy alkalmi
hangulathoz, de nyilvan karacsony vagy husvét alkalmaval, egy ahhoz ill6 mintas kiegészit6
ad hangulatot az unnepnek. A hétkoznapokra viszont strapabird, a konyha hangulatahoz,
szineihez ill6 alapanyagbdl késziilt teritési kiegészit6ket hasznaljunk.

3. dbra Brokdt alapanyag minta
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4. dbra Mintds konyhai textilmintak

TANULASIRANYITO

1. Tanulmanyozza az EUROPA LEHRMITTEL Ruhaipari szakismeretek cimii konyv elsé
fejezetében taldlhaté szalasanyagok és vegyiszalak jellemzdit, és a keverés jelent6ségét,
valamint nézze meg az 5.2 fejezetben taldlhatd alapanyagok kereskedelmi
megnevezéseit, felhasznalasi terileteit!

2. Gyljtson képeket konyhai textilidkbol készilt kiegészitékrdl, készitsen bel6lik
montazst!
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3. Gyljtson konyhai textilmintakat, az el6z6 feladatban megjelenitett konyhai termékekhez,
kiegészitékhoz!
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| 1. feladat

Melyik szalasanyag keverésével nyerjiik jellemzéen a konyhai textilidk alapanyagait, és mi a
célja?

2. feladat

Soroljon fel konyhai kiegésziték készitésére alkalmas alapanyagokat!
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3. feladat

Valassza ki az alabbi textilmintadk koziil, melyikbdl készitené az anyukdja altal kért Gnnepi
asztal diszitéséhez a tanyéralatéteket! A valasztott anyag alatt X-el jel6lje be a négyzetet!

5. dbra Feladat
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A pamutot keverik leginkdbb poliészterrel, mert a pamut hatrdnyos tulajdonsagait
kiiszobolik ki vele, illetve kiilonleges hatasokat érnek el vele. A poliészter a legsokoldalibb
tulajdonsagokkal rendelkezik, ezért poliészterrel keverve koénnyebben kezelhetévé és
strapabiréva, tartdssa teszik, valamint gazdasagos a keverésiik.

2. feladat

- Batiszt
- Damaszt
- Karton
- Puplin
- Kreton

3. feladat

6. dbra Feladat megolddsa
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TANYERALATET KESZITESE

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

Karacsony kozeledtével, édesanyja a karacsonyi vacsora késziil6désébe bevonja. Arra kéri
Ont, hogy valamilyen kardacsonyi hangulatos mintazati alapanyagbdl készitsen a tanyérok
ala alatéteket.

SZAKMAI INFORMACIO TARTALOM

1. A tanyéralatétek

Formaja, mérete, technoldgidja nagyon valtozatos, kreativitastél, fantaziatol fliggé. Lehet
foltvarrassal is oOtletes tanyéralatéteket késziteni, aki kreativitasat akarja kifejezni vele, és
sokféle anyag maradék all rendelkezésére, melyb6l konnyedén egy kis fantaziaval kiilonleges
ajandékokat allithat elé.

7. dbra Diagondl tanyéraldtét szett szalvétdval és gydrtivel

Megvalasztasa viszont nagyon fontos, hogy alkalomhoz-, teritékhez ill6 legyen stilusdban,
harméniajaban.

Ajandékként monogrammal ellatott tanyéralatét is lehet nagyon kedves meglepetés.
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Szalagokbol vagy textilcsikokbdl szétt alatétekkel udité szinfoltokat vihetiink az asztalra.
Kiulénodsen hatdsosak az eliité szinekkel vagy vilagos ténusokkal késziilt darabok. Valtozatos
alakira és méretlire készithetjiik az alatéteket. Az alatétekkel a legegyszeriibb teritéket is
érdekessé, hangulatossa tehetjik. Lehet koér, haromszog, téglalap, kocka alaku.

8. dbra Otletes szalagokbdl késziilt tanyéraldtét

Készithetink 6&szi hangulatként levélmintds tanyéralatétet is. A természet lenylig6z6
sokfélesége szamtalan olyan diszitéelemet kinal, melybdl 6tletet merithetiink.

9. dbra Kreativ levélmintds tanyéraldtét és diszités 6szi hangulatban

10
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Reggelihez friss hangulatu kiegésziték.

10. dbra Reggeli szett

2. Tanyéralatét készitése karacsonyi mintas anyagbol

11. abra Steppelt szegéllyel diszitett tanyéraldtét (minta)

Kiilalak leirasa: téglalap alaku, vatelinnal hészigetelt, steppelt, szegéllyel diszitett alatét.

Mérete: 30x40 cm
A sziikséges alapanyagok:

- Karacsonyi mintas kevert vagy pamutszovet
- Egyszind hozza szinvilagban illé szintén azonos anyagtipusu szévet
- Vatelin

11
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A sziikséges alkatrészek:

- 1 db 30x40 cm téglalap a mintas anyagbdl (felsé lap)
- 1 db 30x40 cm téglalap a vatelinbdl
- 1 db 40x50 cm téglalap az egyszinl anyagbol (also lap)

Kellékek:
- Varrocérna
Varras, hajtas, tlizésszélességek:

- 45 fokos szog kivarrasa:1,5cm
- Szegély szélének visszahajtasa:1,5cm
- Szegély disztlizése:0,2cm

Jelold készitése: a szegély sarkainak kivarrasahoz
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12. dbra Jelolo

A szikséges eszkozok, berendezések:

12
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Mérdszalag
Gombosti

Ollé

Jelols kréta
Hurokoltésd varrogép
Vasalo

%

13. dbra Tanyéraldtét ldtszati és metszeti rajza

Készitésének menete:

El6készité mlveletek:

A kiszabott mintas és vatelin anyag egymasra helyezésével a szélek rogzitése

A latszati rajz szerint a szinoldalon steppelés készitése (a steppelés mérete:
egymastol 5 cm-re [évé parhuzamosok)

Az egyszinli anyag sarkainak elkészitéséhez a 12. dbran lévé jelolé6minta sziikséges,
jelolés

A jelolé kiilsé vonala mentén szélek behajtasa és bevasaldsa

Atlék behajtasa, és sarkok 6sszevarrasa

A sarok kiilsé pontjanal a rahagyas ferdén valé levagasa

Kiforditas, sarkok eldolgozasa

13
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- A rahagyasokat szétvasalasa, a keretszél levasalasa

Osszedllité miiveletek:

- A steppelt anyag (felsé lap) keretbe helyezése és a szegélyek rahajtasa
- Disztlizés 0,2cm szélesen

Befejezé miveletek:

- Készre vasalas

TANULASIRANYITO

1. Gylijtson képeket kiilonb6zé anyagokbol és technolégiaval készilt tanyéralatétekrél, irja
ala méretiket!

2. Tervezzen sziletésnapi bulira viddm, mas formaju és kivitell tanyéralatétet, és rajzolja le!

14
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3. Készitse el a jelolémintat a sarkok kialakitasahoz!

4. Az oktatd iranyitasaval beszéljék meg, milyen mindségi hibak adédhatnak a készités
soran, és hogyan keriilheték el!

15
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| 1. feladat

Milyen alkatrészeket kell kiszabni, és milyen anyagokbol a 14. dbran lathaté tanyéralatét
elkészitéséhez!

14. dabra Tdnyéralatét

2. feladat

Rajzolja le a 14. abran lathato tanyéralatét latszati és metszeti rajzat, Ugy hogy a belsé
lapsteppelés nélkil készuljon!

16
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3. feladat

irja le a mdveleti sorrendjét!

17
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4, feladat

Készitse el az ajanlott tipusu és rendelkezésre all6 anyagbdl a 13. abran lathaté metszeti

rajz szerint az ismertetett moddon készilé tanyéralatétet,

a megbeszélt mindségi
kovetelmények figyelembe vételével!

18
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

A szikséges alkatrészek:

- 1 db 30x40 cm téglalap a mintas anyagbdl (felsé lap)
- 1 db 30x40 cm téglalap a vatelinbdl
- 1 db 40x50 cm téglalap az egyszind anyagbol (alsé lap)

2. feladat
9 7 A-A
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15. dbra Ldtszati és metszeti rajz megoldds

3. feladat

Készitésének menete:

El6készitd milveletek:

- A kiszabott mintas és vatelin anyag egymasra helyezésével a szélek rogzitése

19
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- Az egyszinl anyag sarkainak elkészitéséhez jel6l6minta segitségével jelolés
- Ajeldlé kilsé vonala mentén szélek behajtasa és bevasalasa

- Atlék behajtasa, és sarkok dsszevarrasa

- A sarok kiilsé pontjanal a rdhagyas ferdén valé levagasa

- Kiforditas, sarkok eldolgozasa

- Avrdhagyasokat szétvasalasa, a keretszél levasalasa

Osszedllité miveletek:

- Afelsé lap keretbe helyezése és a szegélyek rahajtasa
- Disztlizés 0,2cm szélesen

Befejez6 miveletek:

- Keészre vasalas

4, feladat

A termék elkészitése akkor megfelel6, ha a mindségi kovetelmények betartdsa mellett,
onalléan a tanult ismeretek alkalmazasaval késziilt.

20
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EDENYFOGO KESZTYU KESZITESE

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

Nagymamajanak karacsonyi ajandékba edényfogo kesztylit szeretne késziteni, hogy kedvenc
ételei elkészitésekor balesetmentesen tudjon tevékenykedni a konyhaban.

SZAKMAI INFORMACIO TARTALOM

1. Az edényfogod kesztyl

A keszty(i a kézre felhlzva viselt ruhadarab, amit az emberek mar 6sidék 6ta hasznalnak,
funkcidjuk szerint a hideg ellen, illetve kezik védelmének megdvasa érdekében. Az
edényfogd kesztyl a haszndlat szempontjabdél védokesztylinek szamit, amit a konyhaban
vagy mas helyszineken a forré edények, labosok, tepsik balesetmentes megfogasara talaltak
ki. Készilnek sokféle valtozatban és formdaval a haziasszonyok munkajanak
megkonnyitésére és a bér sériilésének elkeriilése védelmére, a balesetmentes sltés-fé6zés
tevékenység megvalodsitasahoz. A nagylizemi szakacsok, konyhaldnyok szamara
véddéruhazatként nyuljt biztonsdgot a veszélyes munkavégzéshez. Tobbféle valtozatban
taldlhaté, kiilondésen a hosszban térhetnek el, kilénbség még alapanyagban és
technologidban mutatkozhat. A legelterjedtebbek az egyujjas valtozatok, melynél csak a
hivelykujjnak van kialakitva a kesztydujj.

16. dbra Kiilénbozo edényfogo kesztyiiformak

21
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2. Edényfogo kesztyl készitése

17. dbra Kardcsonyi edényfogo kesztyi

Kilalak leirasa: egykezes edényfogd kesztyli, melynek alapanyaga és bélel6je kozott egy
hészigetelé vatelin réteg talalhaté a két anyagréteg altal kozrefogva, a véddé funkcio

biztositasa érdekében. A benyllas vonala elére bevasalt pamut ferdepanttal van eldolgozva,
melynek vége akaszto hurokként fejezédik be a kézfej kiilsé szélénél.

P
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18. dbra Edényfogo ldtszati és metszeti rajza
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A sziikséges alapanyagok:

- Mintas vagy egyszini kevert vagy pamutszovet alapanyagnak
- Egyszinl pamutbélelé
- Vatelin

A szikséges alkatrészek:

- 2 db kézfejforma alapanyagbdl
- 2 db kézfejforma bélel6bdl
- 2 db kézfejforma vatelinbdl

Kellékek:

- Varrécérna
- El6re bevasalt pamut ferdepant szalag 40cm
- Kezelési és méretcimke

Varras, hajtas, tlizésszélességek:

- Kézfejek 6sszevarrdsa: 0,8cm
- Ferdepant disztlizése: 0,2cm

A szikséges eszkozok, berendezések:

Mérészalag
Gombostli

Ollé

Jelold kréta

Hurokoltésd varrdgép
Vasalo

Készitésének menete:

El6készit6 milveletek:

- Az alapanyagbél szabott kézfejeket varrjuk 0Ossze a benyudlds vonaldnak
kihagydasaval, ellenérzés, leigazitas

- A bélelébdl és vatelinbdl szabott kézfejeket egymdshoz rogzitsik a szélénél egy
biztonsagi varrattal, ellenérzés, leigazitas

- A bélel6 szinoldalat egymasra fektetve, varrjuk koérbe a kontirt a nyilas kihagyasaval,
ellenérzés, leigazitas.

Osszedllité miiveletek:

23
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A két osszevarrt kézfejet forditsuk egymasra, és az 6sszevarras vonalaban varrjuk

O0ssze Gket, ellendrzés, leigazitas

- Az ujjtagozédas ivénél egy kicsit becsipjiik, hogy konnyebben kiforduljon az iv

- Kiforditjuk a kesztylit a benyulas vonalandl, megformazzuk ujjunkkal a varratoknal,
iveknél

- A benyulas vonalat a ferdepanttal eldolgozzuk, a kézfej kiilsé szélénél lefutunk a

felvarras vonalarél, 8cm-t rahagyva, melybdl hurkot készitlink az akaszténak

Befejez6 miveletek:

- Szegdszalagbodl az akaszté kialakitasa, erdsitése.

19. dbra Akasztoszalag kialakitdsa

- Kesztyl készre vasalasa.

TANULASIRANYITO

1. Keressen fel szakiizletet, és mérje fel a kinalatot az edényfogd kesztylik valasztékardl,
beszéljék meg kozosen a latottakat!

2. Rajzolja le, milyen formakat latott!

24
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3. Beszéljék at, oktatdjuk irdnyitasaval, milyen hibak, eltérések adédhatnak a fent bemutatott
edényfog6 kesztyl készitése soran!

25
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| 1. feladat

Rajzolja be a metszeti abraba a hianyzé varratokat!

20. dbra Feladat

2. feladat

Készitse el az ismertetett mdédon készilé edényfogd kesztylit, a megbeszélt mindségi
kovetelmények figyelembe vételével!
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TANYERALATETEK, EDENYFOGO KESZTYUK KESZITESE |

MEGOLDASOK
| 1. feladat
A
=
=
7
A-A
B-B
21. dbra Feladat megolddsa
2. feladat

A termék elkészitése akkor megfelel§, ha a mingségi kovetelmények betartdsa mellett,
onalléan a tanult ismeretek alkalmazasaval készilt.
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| TANYERALATETEK, EDENYFOGO KESZTYUK KESZITESE

IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

www.konyhalap.hu
www.athomeart.hu
www.gastrotex.hu

Fantazia és forma Mester Kiadd Kft.

AJANLOTT IRODALOM

EUROPA LEHRMITTEL - Ruhaipari szakismeretek; Magyar Divat Intézet - Gottinger kiadd
1998
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A(z) 1325-06 modul 011-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhat6 az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
33542 05 0100 21 02 Lakastextil-készit6

33542 05 0010 3301 Csecsem6- és gyermekruha-készitd
33542 05 0010 33 02 Férfiszabd

33542 05 0010 33 03 NG&i szabd

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
15 o6ra



A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés minéségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felel6s kiadé:
Nagy Laszlé féigazgatd





