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ASZTALNEMU, TERITO KESZITESE

Hangulatok...pillanatok...izek...illatok...

Milyen gondolatok, emlékek jutnak eszébe e szavak hallatan? Egy csaladi innep? Egy vidam
barati osszejovetel? K6zos otthonukban elt6ltott elsé vacsora? Vagy netan egy gyerekkori
karacsony a nagymamanal? Ugye milyen fontos szerepet toltenek be életiinkben ezek a
tarsas pillanatok? Az egyiittlét, a beszélgetések, az Unnepek... Ahhoz hogy e kiemelt
pillanatok hangulata tokéletes legyen, fontos gondolni a részletekre is. A szépen teritett
asztal, a gyertyafény varazsa, a dekoraciéo kiilonlegessége, az asztalra kerilé étel
inycsiklandozé  illata mind  6rok  életre  felejthetetlenné teszik az alkalmat.
Akinek fontos, hogy vendégeit, csaladtagjait kiilonlegesen teritett asztalnal fogadja, a terité
és a teritékek szinvonala fejezi ki a vendégszeretet, megbecsiilést.

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

Az osztalyat arra kérik fel, hogy az iskolai étterembe hangulatos, fiatalok izlésének
megfelel6 és oda ill6 asztalteritéket varrjanak valamennyi asztalra.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Az asztalnem(i nemcsak a konyhdban torténé tevékenységekhez nyljt praktikus és
hangulatot, teremté szolgalatot.

Sokféle fajtdja van forgalomban:

- Abroszok
- Asztalkozép
- Szalvétdk
- Hangedlik
- Futé teriték
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1. dbra. Asztali futo terité

2. dbra. Asztali szalvéta

Legpraktikusabb alapanyaga a damaszt.
Tulajdonsagai:

- Szép fénye van, melyet mosas utan sem veszit el
- A miiszaltartalma miatt j6l birja a mosast

- Hosszu élettartalmu

- Kevésbé gylirédik, konnyen vasalhaté

- Alak és mérettartdé (MSZ szabvany szerint)

- Szintartéssaga magas fokozatu

— Peroxidos fehéritéssel fehérithetéek

Ilyen kereskedelmi forgalomban Iévé konyhai textilia a DAMASZT, mely 6nmagaban, a szévés
altal kockas, racsos, jacqard mintas szovet.
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Teflondamasztbdl is késziilnek asztalnemik, ezek a teflonbevonatl, folyadéktaszitd
asztaldamasztok. Az elemi poliészter szalakat teflonbevonattal latjak el, ezaltal a friss folt,
illetve a folyadék golydszerlien oOsszeadll és az asztalteritér6l nedves torl6kendével
egyszerlen eltavolithatd. Minta szerint megkuilonboztetiink Mara (négyzetracsos) és DuPont
(modern mintas) damaszt alapanyagokat. Ez a termék tobbszori mosas utan is megtartja
eredeti folt és folyadéktaszité tulajdonsagat. Vasalassal ez a szennytaszité képesség
meghosszabbithaté. Anyagdsszetétele 100% poliészter és 40 °C-on moshato.

Abroszok méretei, formaja szabvany alapjan:

- 100x140 cm
- 120x120 cm
- 140x180 cm
- 140x220 cm

Egyedi méretek is készitheték, az asztal méreteinek meghatarozasa mellett.

3. dbra. Téglalap formdju kockds mintds asztalterité

Az abroszok méretét és formdjat természetesen az asztal hatdrozza meg, mely lehet
téglalap, négyzet, kor vagy ovalis formaju.

4. dbra. Kor alaku abrosz négyzet alaku asztalkozéppel
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A damaszt mellett a szatén, organza anyagok is hasznalatosak kiilonb6zé rendezvényekre,
esklivékre, tinnepi alkalmakra. Ezekbdl készilnek az asztalszoknyak és diszitésik is.

5., dbra. Asztalszoknya

A ruhaszalvéta mérete: 40x40 cm

Asztalk6zép méretei: 70x70 cm vagy 80x80 cm

Szélek eldolgozasi médjai:

- Siman sarkosan szegett
- Ferdepanttal szegett

- Szegélyes

- Himzett

6. dbra. Széles rdtett szegélyes asztalterité
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Az oktatéval és az étterem vezetével konzultdlva, a széles ratett szegélyes asztalteritd
pasztellszinekkel és mintas szegéllyel nyerte el mindenki tetszését.

A megrendelés teljesitésének Iépései:

1. Az étteremben talalhatd asztalok méretezése: 25db 100x100 cm négyzet alaku
asztalokra, 140x140 cm abroszok mutatnak jol, hogy picit lelogjon a fellletrél, de
tllsdgosan ne legyen hosszu sem, mert beleakadhatnak, balesetveszélyes.

2. Aszikséges alapanyagok mennyiségének kiszamitdsa:

- Egyszinl alapanyag: 145cm széles anyagbdl kell 25x143cm=3575cm=35m
75cm~36m
- A mintas anyagbodl: 145cm széles anyagbél kell 25x4x10cm=1000cm=10m

3. Alapanyagok beszerzése a tanult informaciék alapjan, jé6 minéségl strapabiré anyagok
valasztasa. Mintds és (ni anyagok.

4. Alapanyagok minéségének vizsgdlata szabds el6tt: az anyag teljes szélességében
anyaghibak, mintahibak keresése, jelolése.

5. A teritéklap hossz méretének jelolése: az abrosz méretének varrasszélességgel
megnovelt értéke. (143cm)

6. Teritékrajz készitése a mintds szegély szabasahoz kdzvetlenil a legfelsé teritéklapra

7. Terités:

- Teritési mod megvdlasztdsa: nyitott paratlan azonos irdnyl szinnel lefelé, tobblapos
teriték

7. abra. Teritési mod

- teritéshez hasznalt eszkozok kivalasztdsa alkalmazasa (sulyok, csipeszek,
rogzitésinek, vonalzék, mérészalag, kapcsozé gép)
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9. dbra. Teritést segito eszkézok

- terités folyamata: parban torténik, nyitott, teljes szélességben szinoldallal lefelé, a
teriték ala papirt kell elhelyezni, a konnyebb a gépi szabas-, és a szennyezddések
elkeriilése érdekében

10. dbra. Nyitott teritési mod, papirtekercs

8. Szabds a megfelel6 eszkozokkel, géppel:
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Kirkézes sTabasTpép

Kardbaes sTabdszpéy

Szakdzzl

11. dbra. Szabdszgépek, eszkozok

9. Jelolés.

7

12. dbra. Cimkézés fondkoldalon

10. Szabvanykotegelés elétt az alkatrészeket ellendrzik, majd a tovabbitds a varroda felé,
szabvanykosarban torténik.

13. dbra. Szabvdny kosdr
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A készités menete:

14. dbra. Terito ldtszati rajza

s ¥

15. dbra. Terito szélének metszeti rajza

El6készité mlveletek:

- Szegélypantok egyik hosszanti szélének bevasaldsa
- Szegélypantok ©Osszevarrasa 1,5 cm szélesen a sarkokndl, a belsé szélénél a
varrasszélességgel elébb el kell erésiteni a varratot

Osszeallité miveletek:

A lap fonakoldalara a szegélykeret szinoldalat illesztve rogzités utan annak
korbevarrdsa 1,5cm-esen

- Sarkok leigazitdsa, részvasalds

- Szegélykeret szinoldalra forditasa, részvasalds

- Keret ideiglenes rogzitése (fércelés)

Befejezd miiveletek:

- Szegélykeret kiilsé és belsé szélének disztlizése 0,2cm szélesen

- Készre vasalas

- Alapanyag 6sszetétel ragasztds cimke és kezelési Utmutatd cimke felhelyezése
- Csomagolas
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TANULASIRANYITO

1. Tanulmanyozza Estu Klara, Molnarné Simon Eva, Zsédenyi Laszl6né Ruhaipari technoldgia
cim( tankonyvének 3.1. A terités cimu fejezetét! 134-149. oldal

Valasszak ki a terité alapanyagdanak teritéséhez megfeleld teritési médot és eszkdzoket!

2. Tanulmanyozza Estu Klara, Molnarné Simon Eva, Zsédenyi Laszl6né Ruhaipari technoldgia
cim( tankoényvének 3.3. Szabas fejezetét! 153-183. oldal

Nézzék meg a tanmuihelyben talalhaté szabaszgépek mikodését!
3. Tanulmanyozza Estu Klara, Molnarné Simon Eva, Zsédenyi Laszl6né Ruhaipari technolégia
cimd tankonyvének 1.4.3. Szegések fejezetét! 49-50. oldal

4. Készitsen teritékrajzot a szegélypantok szabdsahoz a legfelsé teritéklapra a megfeleld
eszkodzokkel!

5. Beszéljék meg az oktatd irdnyitasaval, milyen hibdk adédhatnak a készités folyaman, mire
kell Gigyelniik a mindségi termék biztositasa érdekében.
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| 1. feladat

Hatdrozza meg milyen teritési médot, lat az abran, és milyen hibak adédhatnak, ha ezt a
teritési médot alkalmazza a abrosz lapjainak teritéséhez!

i

16. dbra. Teritési mod

2. feladat

Valassza ki a 11. abrabdl, melyik szabdszgépet, hasznadlna a szegélypantok szabasdhoz, és
miért?

10
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3. feladat

Rajzolja le a latszati rajz alapjan a metszeti rajzot!

17. dbra. Terito ldtszati rajza

4, feladat

Az alabbi szegési médok koziil melyiket valasztana az ovalis terité szegéséhez!

X-szel jel6lje a megfelel6t az alatta 1év6 négyzetbe!

11
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18. dbra. Szegési modok

5. feladat

Készitse el az abroszt a mingségi kovetelmények figyelembe vételével!

12
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MEGOLDASOK

| 1. feladat
Csukott teritési mod:

- Félbehajtott anyagnal nehezen vehetdk észre az anyaghibak
- Pontatlan félbehajtasndl az egyenes szélek torzulhatnak

2. feladat

A kardkéses szabaszgépet a teriték daraboldsara, a szalagkésest pedig kivagasra, mert a
szegélypantoknak, méretpontosnak kell lennie.

3. feladat

N

19. dbra. Metszeti rajz megoldds

13
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| 4. feladat

20. dbra. Szegési mod kivdlasztdsa

5. feladat

A termék elkészitése akkor megfeleld, ha a mingségi kovetelmények betartdsa mellett,
onalléan a tanult ismeretek alkalmazasaval készilt.

14
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KONYHAI TEXTILIAK, SZEKPARNA KESZITESE

Hogy még otthonosabba tegyiik konyhankat, kiilonb6zé dekoraciés otletekkel tehetjik
szebbé, hangulatosabba a légkort. Egyfajta textiliabol valamennyi konyhaban haszndlatos
termék, dekoracio készulhet.

Székparna, abrosz, ablakdekoracio, evéeszkoztarto stb.

21. dbra. Konyhai szett, garnitura

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

Az iskolai étteremben lévé fabol késziilt egyszerli székek nagyon kényelmetlen a didkok
szamara. Ezért arra kérik a tanmiihelyt, hogy készitsenek az abroszhoz ill6 anyagbdl és a
szék formdjaval, stilusaval harmonizalé székparnakat.

Készitse el és mutassa be a mintadarabot!

SZAKMAI INFORMACIO TARTALOM

A székparnak formdjat els6sorban a szék hatdrozza meg, de izlés szerint varialhaté.

15
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Késziilhet hosszu, széles vagy keskeny megkotSkkel, rakott vagy fodros oldalpalasttal.

22. dbra. Kiilénbozo székpdrndk

Késziilhet az il6parndhoz szabott hattamlas székparna is, mely kényelmes, puha tartast ad a
hatnak is.

23. dbra. Hdttdmlds székpdrna

Késziilhet olyan székpdrna, amely nem olyan mutatés, inkabb a kényelmet biztositja, ilyen
az abran lathat6é székparna, mely tobbféle rogzitési technoldgiaval késziilhet. Szalagokkal,
masnikkal, gumival lehet 6ket altalaban a székhez rogziteni. A parna formdja mindig a szék
Ulé feliletének formdajahoz igazodjon.

16
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24. dbra. Egyszerti székpdrna

A székparnat elsésorban egybeszabott habszivaccsal merevitik, és teszik puhdva, hiszen az
elsédleges célja, hogy a kemény ul6feliiletet kényelmessé tegye.

Klasszikus Gléparna készitése, szalagokkal:

25. dbra. Klasszikus székpdrna

A szalagok végeinek formaja valtozatos lehet:

- Lehet ék alakd, mint a valasztott székpdarna elkészitésénél
- Szimmetrikusan cstcsban végzédé

- Lekerekitett

- A cslcs felé szélesed6 vagy keskenyedd

- Egyenes

- Sokszogd

17
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26. dbra. Lehetséges szalagvég formak

Kulalak: a szék uléfeluletének formajat kovetd, a hattamla tartéjahoz szalaggal rogzitett
habszivaccsal merevitett székparna.

Mintadarab készitésének menete:

1. Elészor el kell késziteni az uléfeliilet alaprajzat, szabasmintdjat, le kell mérni a székeket!
Papir rahelyezésével atmasolhaté a feliilet formaja.

27. dbra. Szék és tilofeliilet felmérése

2. Szabdsminta készitése 1, 5cm varrasszélességgel

18
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28. dbra. Ulépdrna latszati rajza

3. Sziikséges alkatrészek:
Alapanyagbol:

- 2db parnalap
- 4db szalag

Habszivacsbol: 1db varrasszélesség nélkiili parnalap szabasminta
Alapanyag Osszetétel és kezelési utmutato cimke
Varrécérna

4. Terités: a megvizsgalt félbehajtott alapanyag, csukottan a szabdszasztalra vald teritése,
kisimitott allapotban, a szovott szélek pontos passzitasaval és csipeszek, nehezékek
rogzitésével.

Szabasmintak felhelyezése szdliranynak megfelel6en, gazdasdgos anyagkihaszndlassal,
torekedve a legkevesebb belsé hulladék keletkezésére. Szabdsminta rogzitése vagy
gombostlivel vagy, sulyokkal torténhet. Koriilrajzolasa szabaszkrétaval.

5. Szabas folyamata torténhet kézi szabasz olloval, vagy ha rendelkezésre all elektromos
kézi oll6, balesetmenetesen hasznalva és mikodtetve.

A habszivacs szabasa szalagkéses szabaszgéppel ajanlott, csipesszel, valé rogzitéssel.
6. A fondkoldalak jelolése torténhet krétaval vagy cimkézd késziilékkel (metozo).

7. Szabvany ellen6rzése, csomagolasa, tovabbitds a készités lizemterilet felé.

A készités menete:

El6készité mlveletek:

- Pantok 0sszevarrdsa 1cm-esen, varrasszélesség leigazitasa, kiforditas, megvasalas

19
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- Parban a szalagok szimmetridjanak ellenérzése
- Az egyik parnalap szinoldalara a 28. abra. szerint szalagok felvarrasa a megfelelé
helyekre és helyzetben (cstcsok az abra szerint helyezkedjenek el)

Osszedllitd miiveletek:

A masik parnalapot ezutan erre rafektetve, tehat szint-szinnel szembehelyezve
O0sszevarrasa 1,5cm-esen, a hatsé rovidebb egyenes oldal kozepén forgatdsi nyilas
kihagyasaval

- Varrasszélesség leigazitasa, ivek formazasa

- Kiforditas, megvasalas

- Habszivacs behelyezése

- Ellendérzés: passzol-e a habszivacs, nem tul feszes, vagy bé a huzat a szivacs
méretéhez

Befejez6 muveletek:

- Forgatasi nyilds bevarrasa pontoltéssel
- Készre vasalas

- Ellendérzés

- Mintadarab bemutatasa, elfogadtatdsa

TANULASIRANYITO

1. Gyljtson képeket kiillonb6z6 formdju székparnakrol!

2. Mérje fel a székek il6 feluletének formajat, méretét! Rajzolja le, és méretezze be!

20
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3. Készitse el a méretek alapjan a parna szabasmintajat!

4. Szabja ki az alapanyagbol készil6 alkatrészeket, és nézze végig, ahogy oktatdja a
szalagkéses szabaszgéppel kiszabja a habszivacs alkatrészt!

21
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| 1. feladat

Milyen alkatrészeket kell kiszabni, és milyen anyagokbol a 29. abran lathaté székparna
elkészitéséhez!

29. dbra. Székpdrna

2. feladat

Készitse el a 28. abran lathato

székparna technoldgiai leirdsdhoz igazodva a szalag
szabasmintdjat, és méretezze is be!

22
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3. feladat

irja le, mit gondol, miért javasolt a habszivacsot szalagkéses szabaszgéppel kiszabni!

4, feladat

Készitse el viddm mintas pamutvaszonbél a fent ismertetett mdédon késziilé székpdarnat, a

megbeszélt mindségi kovetelmények figyelembe vételével, és irja le milyen hibdk, adédtak a
készités folyaman!

23
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24
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MEGOLDASOK

| 1. feladat
Szikséges alkatrészek:
Alapanyagbol:

- 2db parnalap
- 4db szalag

Habszivacsbol: 1db varrasszélesség nélkuli parnalap szabasminta

2. feladat

|_‘ fdom ._|

= hajtott szel

[

i
L B8cm J

30. dbra. Szalag szabdsmintdja 1cm varrdsszélességgel
3. feladat

Mivel a habszivacs elég vastag, ezért a kézi szabaszoll6 vagy a korkéses szabaszgép
alavagasa miatt, célszerlibb szalagkéses szabaszgép hasznalata, mert az iveket szebben és
pontosabban lehet kiszabni, a vagasi élek is egyenletesebbek lesznek a szivacsnal.

25
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| 4. feladat

A termék elkészitése akkor megfeleld, ha a minéségi kovetelmények betartdsa mellett,
onalléan a tanult ismeretek alkalmazasaval készult.

Jelentkezd hibak:

- Pontatlan varrasszélesség miatt nem lesz megfelel6 a székparna formdja

- Szalagok nem pontosan a helylikon lesznek, elcsiszhatnak

- Habszivacs tul nagy, ezért hullamos lesz az uléfelilet és az, kényelmetlen lehet
- Habszivacs tul kicsi, esztétikailag nem megfeleld

26
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HAZTARTASI TORLO KESZITESE

ESETFELVETES-MUNKAHELYZET

Egy étterem vezetdje 200 db konyhai torléruha készitésével bizza meg az iskolai
tanmuihelyt, melyet az Onok osztdlydnak kell elkésziteni hozott anyag felhasznalasaval, a
leggazdasagosabb anyagfelhasznaldssal.

SZAKMAI INFORMACIO TARTALOM

A konyharuhak, torl6k alapanyagdval szemben  elvaras, hogy nagyon jo nedvszivo
képességgel rendelkezzenek, és minél tartosabbak legyenek. Ezért ezek a termékek len-
pamut O0sszetételliek altalaban, de léteznek 100 % pamut felhasznaldsaval is. A len-pamut
o0sszetétel szakitészilardsaga 2-3 szorosa a pamut torlékének.

Mintdzatuk nagyon valtozatos, otthonokba nagyon hangulatos motivumokkal diszitett
torl6kend6k vannak forgalomban, mert tetszetésnek is kell lennie, de egy lzemi, vagy
éttermi konyhdara elsésorban a praktikussag a cél elsGsorban.

31. dbra. Konyhai térléruhdak
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33. dbra. Konyhai toérlékendd ldtszati rajza szinoldal és fonakoldal feldl

Mérete: 50x70 cm
Szabasminta mérete: 54x74cm
Varrasszélesség: minden oldalon 2x1cm

Szegési mod:

34. dbra. Konyhai térl6kendd szegésének metszeti rajza

Készités menete:

Kétszeresen 1cm behajtasdval mind a négy oldal koriilszegése
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A sarkok hdromszogben valé elhajtasa, a foszlas megakaddlyozdsa érdekében.

s

35. dbra. Sarkok eldolgozdsa hdromszdg alakban

A torlékenddbk készitése a szabastdl a késztermék eléallitasaig:

- Teritékrajz készités papirra

- Terités

- Szabas a megfeleld szabaszgéppel
- Jelolés

- Kotegelés

- Tovabbitas

- Varrodai megmunkalas

- Csomagolas

TANULASIRANYITO

1. Tanulmanyozza Estu Klara, Molnarné Simon Eva, Zsédenyi Laszléné Ruhaipari technolégia
cimd tankonyvének 2.3.6. A gyartashoz sziikséges szabdsmintak készitése cimi fejezetét!
105-108. oldal

2. Készitse el a torl6kendd rajzold szabasmintdjat natron papirbol!

29




| KONYHAI TEXTILIAK-FELFEKTETES, TERITES, SZABAS

| 1. feladat

Szamolja ki a 200 db torl6kendéhoz, hanyszor kell felrajzolnia a rajzolémintat egy
teritékrajzba, és hany teritéklap szikséges valamennyi kiszabdsahoz? (az alapanyag
szélessége 150cm, a szabaszasztal mérete 6mx2m). Indokolja meg!

2. feladat

Készitse el a teritékrajzot méretaranyosan papirra, az anyagszélesség 150 cm!

3. feladat

A kardkéses szabaszgéppel ki tudja-e szabni a teritéket, indokolja valaszat!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

200 db torl6kendd

Szabasminta mérete: 54x74

Az alapanyag szélességébdl a hosszanti oldal kétszer jon ki, mert 2x74cm=148
Akkor ketté minta felhelyezésével a teritékhossz 54cm

Akkor 10-szer lehet felrajzolni=20db torlékendé jon ki egy teritéklapbdl, a hossza 10x54
cm=540 cm=5m 40 cm, ez rafér a szabaszasztalra.

Mivel 200db kell 6sszesen, ezért 10 teritéklap sziikséges a kiszabasahoz.

JO megoldas, ha csak 10 db-ot rajzol fel egy teritéklapra, csak akkor tobb teritéklap
szlikséges, mely noveli vagasi veszteséget is, viszont kevesebb a szabasi munka ideje.
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| 2. feladat
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36. dbra. Lehetséges felfektetési rajzmegoldds
3. feladat

Igen, ki lehet szabni a kardkéses szabdszgéppel, 10 teritéklapot, mivel az alapanyag
tulajdonsaganal fogva, vékony szovet, ezért nem lesz tul magas a teritékmagassag, és
egyenes vonalakat kell kivagni.
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IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

www.konyhalap.hu

www.villarustica.hu

Fantazia és forma Mester Kiadd Kft.

AJANLOTT IRODALOM

EUROPA LEHRMITTEL - Ruhaipari szakismeretek; Magyar Divat Intézet - Gottinger kiadd

1998.

Klara, Molnarné Simon Eva, Zsédenyi Laszléné Ruhaipari technolégia tankonyv Mdszaki

konyvkiad6 1999.
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A(z) 1325-06 modul 004-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhat6 az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
33542 05 0100 21 02 Lakastextil-készit6

33542 05 0010 3301 Csecsem6- és gyermekruha-készitd
33542 05 0010 33 02 Férfiszabd

33542 05 0010 33 03 NG&i szabd

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
10 o6ra



A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés minéségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felel6s kiadé:
Nagy Laszlé féigazgatd





