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MUNKARUHAZATI NYAKKOR ELDOLGOZASOK ES GALLEROK

MUNKARUHAZATI NYAKKOROK ES GALLEROK

CSOPORTOSITASA

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Munkavégzésiink kozben - a munka jellegétél fiiggéen - kulonféle munkaruhdkat
hasznalhatunk. Ezeknek a ruhaknak a jellegét, alapanyagat, kivitelezési médjat a munka
jellege hatarozza meg. Am ha formaruhaban dolgozunk, a véllalat egyenruhdjat viseljiik,
mely a dolgozék szamara egységes megjelenést biztosit, és tilkkrozheti is a cég arculatat.

A munkaruhdk elkészitésénél figyelembe veszik a munka jellegét, a munkavégzés helyét és
még az iddéjardsi jellemz6ket is. A szabadban dolgozék munkaruhdinak kialakitasanal
figyelembe veszik, hogy nyari vagy téli viseletre késziil-e a ruha.

A munkaruhdk nyakkor eldolgozasainak és gallérjainak kialakitdsa soran fontos szempont a
kalalak mellett a kényelem, a praktikum, és az id6jarasi viszonyoknak valé6 megfelelés.

Vajon milyen nyakkoér eldolgozasok és gallérok felelnek meg az egyes munkateriileteken
mindezen feltételeknek? Nézziik, hogyan csoportosithatok az alkatrészek és technolégiajuk
a fenti feltételek alapjan!

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A nyakkorok eldolgozasanak szamos variacidja létezik. A valasztast meghatdrozza a modell
killeme, a munkavégzés jellege és az idGjarasi jellemzdk is.

A munkaruhdk csoportositdsa:

A felhasznalasi cél szerint:

- Formaruhak
- Kozonséges munkaruhak
- Védéruhak
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A formaruhdkat alapvetéen az kulonbozteti meg a tobbi munkaruhatél, hogy elsédleges
céljuk az azonositas, amelyben megjelenik a cég arculata. Fontos feladat a cég vagy marka
reklamozasa is. igy alapvetd fontossaggal bir e ruhdzatnal a megjelenés és az 6sszhatas. A
formaruha informacidkat arul el a cégrél.

1. dbra. Formaruhak’

A fenti képen formruhdkat latunk, melyek eqy cég dolgozoinak vdltozatos ruhatdrdt mutatjdk
be szdmunkra. Mindkét nemnek elegdns és kényelmes viseletként szolgdlnak a nadrdgok, a
noknek a bluz és a kosztiimkabdt, a férfiaknak az ing és a zako. Szintikben, anyagukban jo/
ldthato az egységes megjelenés, az eqy céghez tartozds, amit a formaruhdk tobbek kozott
hivatottak megjeleniteni.

A formaruha alkalmazasa akkor sziikséges,

- ha a dolgozék kozvetlen kapcsolatban allnak az ligyfelekkel;

- ha fontos, hogy az uigyfelek megismerjék a cég alkalmazottait;

- ha a dolgozdknak fel kell tudni ismerni egymdst a tdmegben,;

- ha acég kiilséleg is el akar hatarolédni mas cégektél;

- haa cég felkésziilést, hozzaértést kivan sugarozni a megjelenésével a kiviilallék felé;
- ha a cég igy akarja kifejezni a vallalat arculatat

A vallalati formaruha kialakitdsanal a kovetkez6 szempontokat veszik figyelembe:

- a munka jellege, korilményei;

- avallalat szineinek, logéjdnak megjelenitése;
- koriltekinté tervezés a kialakitasnal;

- jo mindségl alapanyagok valasztasa

1 Forras: http://www.munkaruha-formaruha.hu (2010-10-09)
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Felhasznalasi teriletiik szerinti csoportositasuk:

- a szolgaltatds teriletén hasznalt formaruhak (kereskedelem, vendéglatéipar,
kozlekedés)
- az lzleti életben hasznalt hivatali/tuzleti formaruhak (bankok, biztositok, hivatalok)

A formaruhak jellegiiket tekintve kozel allnak az utcai viselethez, divatruhdzathoz. Am az
oltonyok, kosztimok, nadragok, szoknyak, ingek, blizok, mellények formdjaban mégsem a
divatjegyek az elsédleges jellemzd6k, hanem a cég arculatanak kifejezése modern, naprakész
stilusban.

K6zonséges munkaruhdzat alatt a kifejezetten munkahelyi hasznalatra ‘készitett
ruhadarabokat értjik. Ezek a dolgozdk sajat ruhazatdnak a kiegészitésére, vagy annak
védelmére szolgalnak. Emellett a munkaruhazat egyértelmien jelol egy-egy foglalkozast,
példaul szakacsok, pincérek, kéményseprdék, stb. A munkahely jellegétél fligg6en kiilonb6zé
formakban jelennek meg: kétrészes munkaruhak, kopenyek, overallok, nadragok, kabatok.

Funkcidjat, kialakitasat és kikészitését tekintve a munkaruhdzatnak elsésorban az adott
tevékenység munkavégzési korilményeihez kell igazodnia. A munkaruhaknak a
munkavégzés korilményei altal allitott kovetelIményeknek meg kell felelnitik.

A munkateriiletek sokfélesége sokféle és sokszin munkaruha palettdt eredményez.
Tervezésiknél, kivalasztasuknal szdmos altalanos és specidlis szempontot kell figyelembe
venni. Altalanos szempontok a védelem, a megjelenés, komfort, cégarculat azonositas,
alapanyagok  kivalasztasa, tervezés. A specidlis szempontokat a munkakorilmények
sajatossagai hatdrozzak meg.

2. dbra. K6zénséges munkaruha?

2 Forras: http://www.munkaruhadiszkont.hu (2010-10-09)
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A képen ldthato kézénséges munkaruha egy szerel6 munkaruha egyiittese. Nadrdgbdl és
hiuzozdras kabdtbol dll. Az é/tény alatt a munkds polot visel, mely szintén a munkaruha
Oltozék része.

Védelem

A munkaruha a felhaszndlét elsésorban a munkdjaval kapcsolatos veszélyekkel szemben
védi. llyenek a szennyezédések, a kdrnyezeti hatasok (hideg, meleg, fist).

Megjelenés, komfort

Az esztétikus megjelenés pozitivan befolydsolhatja a dolgoz6 munkavégzését. A felhasznalé
a munkaruhat az egész munkaidé alatt viseli, igy az hatdssal van a komfortérzetére.

Cégarculat, azonositas

Sok cég szamara fontos, hogy er@sitse a vallalat identitasat, arculatat, A formaruhakkal is
biztositja az azonositast a cégen belil és az ligyfelek szamara.

Ezek tehat a legfontosabb elvarasok a munkaruhakkal szemben. Készitésiiknél azonban
mindig ki kell valasztani egy fontossagi sorrendet. Ez a kiilénb6zé munkaruhakndl mindig
mas és mas. Az ipari termelésnél példaul a védelem a legfontosabb szempont, a
szolgaltatdsok esetében a cég arculatanak megjelenitése és a dolgozdk azonositdsa.

Mas szempontok is fontosak lehetnek ezek mellett a tervezés, kivitelezés soran. llyenek
példaul:

- afolytonossag (utanrendelések biztositasa)
- tartossag
- konnyu kezelhet6ség

E szempontok alapjan kell a munkaruhahoz alapanyagot valasztani, kialakitani a kiilsét,
meghataroznia stilust és a szineket.

Alapanyagok

A munkaruhazat teriiletén elsésorban a pamut és a poliészter, vagy a pamut-poliészter
kevertszalas anyagok fordulnak el6. Ma a teljes munkaruha felhasznalast tekintve a
kevertszdlas anyagok részaranya 75%. A legelterjedtebb 6sszetétel a 65% poliészter-35%
pamut valtozat. Mivel a szintetikus poliészter méret és formatartd, nem gylrédik, j6 a
szintartasa és a tartéssaga, ezért kozkedvelt alapanyag. Hatranya, hogy a nedvességfelvevé
képessége kicsi. A pamuté ezzel szemben rendkivil nagy. Emellett nagymértéki a
zsugorodasa és nagyon gy(rédik. Gyenge a szintartésaga, és a tartdssaga is. igy a pamut-
poliészter kevertszalas valtozatuk rendkiviil j6 tulajdonsagokkal bir. igy a beldlik késziilt
munkaruhdk forma- és szintartéak, kopasalléak, hosszu élettartamuak és konnyen
kezelhetbek.
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A keverés altal meghatarozott fizikai tulajdonsagok mellett érdemes még mas szempontokat
is figyelembe venni. Ezek a textilia silya (g/m?2), a kotésminta (vaszon, savoly, stb.), a
kikészités maédja (formatarto, csiszolt, impregnalt, stb.)

A védbruhdk elsédleges feladata visel6jik biztonsaganak, egészségének védelme, a specialis
munkakoriilmények altal tdmasztott kovetelményeknek valé megfelelés. A védelem fokat
nemzetkdzi és hazai szabvanyok irjdk el6. Az egyes védéruhdknak ezeknek meg kell
felelnitik.

3. dbra. Védoruha3?

A képen Idthato védo oltozet védelmet nyijt a dolgozonak példdul a vegyszerekkel szemben.
Megakaddlyozza a vegyszerek borre vagy ruhdzatra kertilését. Az éltézéket megfeleld labbeli
egésziti ki, és haszndlhato hozzd kesztyd és az overalon taldlhato kapucni is.

A véddruhak kivalasztasanak szempontjai a kévetkez6k:

A legfontosabb szempont az ember vagy a termék védelme. Meg kell hatdrozni a potencidlis
veszélyforrasokat, és ezeknek megfelel6en kell a védéruhakat kialakitani.

Alapanyagok

A védéruha alapanyagok kiilonféle specidlis védelmi képességekkel rendelkeznek. Az
alapanyagokat a meghatdrozott EN normdara mindsiteni kell. A norma részletesen
tartalmazza az alapanyagra és a konfekcionalt termékre vonatkozé kovetelményeket.

A leggyakrabban hasznalt véd6ruha fajtak:

- MSZEN 471: 2003 J6 lathatdosagot biztosité véddéruhdzat;

3 Forras: http://www.komedic.hu (2010-10-09)
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- MSZ EN 531: 2000, MSZ EN 470-1 Proban langmentes ruhazat;
- MSZ EN 1149-3: 2004 Antisztatikus ruhazat;

- MSZ EN 368: 1995 Vegyszerall6 védbéruhazat;

"Bioguard" Antibakteridlis véd6ruha

Munkaruhdazati nyakkor eldolgozasok és gallérok csoportositasa:

A kivitelezés modja szerint:

- Gallér nélkili

Passzéval eldolgozott nyakkor;

Rolni panttal eldolgozott nyakkoér;

Formara szabott nyakkor szeg6pdanttal eldolgozott nyakkor.
- Galléros

Inggalléros modellek;

Allégalléros modellek;

Salgalléros modellek;

Kihajtés galléros modellek.

Passzés megoldassal taldlkozhatunk pélokon vagy puldvereken (eladdk, szerel6k,
benzinkutasok, soférok, stb.). A néi polokon szivesen alkalmaznak rolni pantos nyakkor
eldolgozast (fodraszok, kozmetikusok, stb.).

Gallér nélkiili valtozatokkal taldlkozhatunk a ndéi munkakdpenyek (névérek, eladdéndk,
fodraszok, kozmetikusok, technikai dolgozék, stb.) esetében, amikor formara szabott
panttal dolgozzuk el a nyakkort. A mellények esetében is taldlkozhatunk ezzel a kivitellel
(pincérek, szallodai alkalmazottak, stb.)

TANULASIRANYITO

1. Egyéni gyijtémunka keretében keressen a koérnyezetében él6 felndttek ruhataraban
munkaruhdkat, és figyelmesen vizsgdlja meg azok nyakkor eldolgozasi médjait!

2. Vélasszon egyet a gy(jtott munkaruhak kozil, és abrazolja gallérjanak és a gallér
felvarrasanak nézeti képét és metszeti dbrajat!

3. Tanara irdnyitasaval csoportosan beszéljék meg a gyljtott munkaruha gallérok

sz

Megoldas
1. Tanara iranyitasaval végezze a feladatot! A csoporton beliil sokféle megoldas lehetséges.

2. Onallé munkaval végezze a feladatot, hasznalja eddig tanult ismereteit!
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3. Tandra iranyitasaval végezzék a megbeszélést!



| MUNKARUHAZATI NYAKKOR ELDOLGOZASOK ES GALLEROK

| 1. feladat

A munkaruhdk nyakkorinek és

gallérjainak kialakitasakor
maradéktalanul figyelembe venni?

mely szempontokat kell

2. feladat

Mit értiink kozonséges munkaruhazat alatt?

3. feladat

Csoportositsa a munkaruhakon elé6fordulé nyakkoér eldolgozasi modokat a kivitelezés maodja
szerint!
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| MUNKARUHAZATI NYAKKOR ELDOLGOZASOK ES GALLEROK

MEGOLDASOK

| 1. feladat

A munkaruhak nyakkor eldolgozasainak és gallérjainak kialakitasa soran fontos szempont a
kilalak mellett a kényelem, a praktikum, és az idéjarasi viszonyoknak valé megfelelés.

2. feladat

Kozonséges munkaruhdzat alatt a kifejezetten munkahelyi hasznalatra készitett
ruhadarabokat értjik. Ezek a dolgozdk sajat ruhazatdnak a kiegészitésére, vagy annak
védelmére szolgalnak. Emellett a munkaruhazat egyértelmien jelol egy-egy foglalkozast,
példaul szakacsok, pincérek, kéményseprdék, stb. A munkahely jellegétél fligg6en kiilonb6z6
formakban jelennek meg: kétrészes munkaruhak, kopenyek, overallok, nadragok, kabatok.

3. feladat

Munkaruhdazati nyakkor eldolgozasok és gallérok csoportositasa:
A kivitelezés médja szerint:

- Gallér nélkali

Passzéval eldolgozott

Rolni panttal eldolgozott

Formara szabott nyakkor szegG6panttal eldolgozott
- Galléros

Inggalléros

Allégalléros

Salgalléros

Kihajtés galléros

10
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GALLER NELKULI NYAKKOROK ELDOLGOZASA,

GALLEROK KESZITESE, FELVARRASA

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Bizonyos munkaruhdk esetében nem készitiink gallért, hanem valamilyen mas technolégia
segitségével dolgozzuk el a nyakkoért, mert munkavégzés kdozben zavard lehet. Vajon mik
lehetnek azok a megoldasok, melyeket ilyen esetekben valaszthatunk?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A kivitelezés modja szerint a gallér nélkiili nyakkérokén a kovetkezé megoldasok
fordulhatnak elé:

GALLER NELKULI MEGOLDASOK

- Passzéval eldolgozott nyakkor;
- Rolni panttal eldolgozott nyakkér;
- Formara szabott nyakkor szeg6pdanttal eldolgozott nyakkor.

1. Passzéval késziil6 nyakkor

A passzéval eldolgozott nyakkor nagyon elterjedt megoldas a néi és férfi fels6ruhdzati,
illetve munkaruhazati modellek korében. Kényelmes viselet, amellett tetszetés és
egyszerden le- és felvehet6 a passzéval készitett modell. A néi és férfi ruhazati darabokon
egyarant megtalalhat6. Készilhet az alapanyag szinével azonos szinben, vagy attél
lényegesen eltéré valtozatban is. Nem ritkdn a passzé is hosszanti vagy keresztiranyu
csikokkal mintdzott, szines, vagy az alapanyag szinével harmonizalé. A megjelenés
valtozatainak csak a kotési lehet6ségek korlatai szabhatnak hatart.

A passzék korkotéssel elGallitott, rugalmas Kkivitelli, bordazott szovésl, kevertszalas
textilidk. Elsésorban a felséruhazati nyakkorok és ujjvégzdédések lezarasahoz haszndljak
6ket, de talalkozhatunk velik kismama modelleken is, a derékrészen széles kivitelben.
Gyermekruhdkon nagyon kozkedvelt, haszndlataval egyszerlisodik az o6ltozés, a gyerekek is
szivesen hasznalnak passzés modelleket.

11
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A munkaruhak koziil a po6lok, puléverek nyaka készilhet igy. Hétkoznapi viselet, ha nem
szlukséges feltétlenil elegans megjelenés, szivesen alkalmazzak munkaruha modelleken.

S

~ S

4. dbra. Polo passzés nyakkorrel?

A képen ldthato noi modell elegdns megjelenést biztosit, bdr passzéval dolgoztik el a
nyakkort és az ujfjak aljdt is. De a szinvdlasztds, a forma kialakitisa mégis elegdns
megjelenést eredményezett. Az elitd szinl nyakkor és ujjvég lezdrdsok tetszetdssé,
izgalmassd teszik a modellt. Sima és cégnévvel elldtott vdltozatban is készitettek beldliik a
cég dolgozoi szamadra.

A passzéval késziilé6 modellek elkészitése is egyszerd, csaklgy, mint a hasznalatuk.

Kerek nyakkor esetében a passzét altalaban egyenesre szabjak, a nyakkoér méretének
korilbelll 2/3-4ara. Végtelenitik, majd kinyujtva varrjak fel a nyakkorre. Szogletes, vagy V
alakli nyakkor esetében azonban a passzé formdja koveti a nyakkorét, csak kisebb méretd,
hogy a nyakkért szépen be lehessen dolgozni ala. igy fekszik be a passzé szépen a
nyakkoérbe, igy nem all el.

4 Forras: http://www.bladereklam.info (2010-10-09)
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1. Passzéval eldolgozott nyakkor készitésének technoldgidja

5. dbra. Munkaruha polo passzéval késziilo nyakkorrel®

A képen férfi munkds polo gydrtmdnyrajza Ildthato. Révid ujjakkal, passzés nyakkorre/
késziil. Osszedllitdsahoz és a passzé felvarrdsdhoz négyfonalas biztonsdgi varratu szegve-

varrogépet haszndlunk, aljdnak és az ujj aljaknak a felvarrasdra pedig hdrom fonalas alulfedo
varrogépet.

A kovetkezé abran kerek nyakkorrel késziil6 polot lathatunk. A férfi pélok nyakkorei
rendszerint kerek vagy V alaku nyakkorrel késziilnek.

_,|

6. dbra. Passzéval késziilo nyakkdr nézeti és metszeti képeé

5 Forras: Sajat készitésl miszaki rajz (2010-10-16)

13
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Mliveleti sorrend:

- Passzé végtelenitése;

- Passzé félbehajtasa szinoldallal kifelé;

- Passzé illesztése a nyakkorre szint szinnel szembe forditva, elejek6zéphez és
hatkozéphez illesztve a passzé felezépontjait;

- Passzé felvarrasa a nyakkorre négy fonalas biztonsagi varrattal a passzé fel6l

- Varrat egy oldalra vasalasa a p6lé testrésze felé

A modellek azonban nagyon valtozatosak, és nem ritkan készitenek szogletes vagy V alaku
nyakkorrel készil6 darabokat. Lasd 7. dbra. Készitésiik technolégidja megegyezik a kerek
nyak( valtozattal, csupan formajukban térnek el.

Sok esetben alkalmazzak azt a technoldgiai megoldast, hogy a passzé négy fonallal térténd
felvarrasa utan a varratot még alulfedé vagy feliilfedd, esetleg alul-felil fed6 varrattal
diszitik.

A férfiak szadmara készilé modelleknél talalkozhatunk ‘olyan kivitellel is, hogy a nyakkor
hatso részére még egy keskeny szegdpant is keriil, erésités céljabol.

7. dbra. V nyaku polo”

2. Rolni panttal késziilé nyakkor

6 Forras: Sajat készitésli mlszaki rajz (2010-10-16)
7 Forras: http://www.playboy.fanklub.hu (2010-10-09)
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A néi pélékon igen valtozatos technoldgiai megoldasokat taldlhatunk. Ezek kozé tartozik a
rolni pantos megoldas is, melyre a 8. abran lathatunk példat.

8. dbra. Rolni pdntos nyakkoér megolddss

A rolni patos kivitelezés nagyon mutatds, és elkészitése is egyszerl, mert apparat
hasznalataval egy varrattal felvarrhato a nyakkorre. Az apparat egy hajtogaté késziilék, mely
négyrét hajtja a pantot, ami kozé a polo nyakkorét vezetik, és igy juttatja a tl elé a textiliat.

A rolni pantos nyakkor eldolgozasi modot a 9. abra mutatja.

8 Forras: http://www.snappy.hu (2010-10-09)
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2. Rolni panttal késziil6 nyakkor készitésének technoldgiaja

9. dbra. Rolni pantos nyakkor eldolgozdsdnak nézeti és metszeti képe?

Mliveleti sorrend:

- Jobb vallvonal 6sszevarrasa szint szinnel szembe forditva;

- Rolni pant felvarrasa a nyitott nyakkorre a szinoldal fel6l, apparat segitségével,

- Bal vallvonal 6sszevarrasa szint szinnel szembe forditva;

- Varrat végének letlizése a hata felé a rolni pant szélességében, 0,5 cm-es
tlizésszélességgel.

3. Formadra szabott panttal késziilé6 nyakkor

A néi polok, blazok, kopenyek, mellények, de gallér nélkili blézerek nyakkorét is
eldolgozhatjuk formara szabott szegd panttal, de a férfi mellények esetében is
alkalmazhatjuk ezt a technoldgiai megoldast.

A szeg6 pantokat pontosan a nyakkor formdajaval megegyez6en kell kiszabni. A pantokat
mindig meg kell erdsiteni ragaszté bevonatos kozbéléssel, a nyakkor elnylilasanak
megakadalyozasa érdekében. A nyakkort ezen feltl 1,0 cm széles ragasztés kozbéléssel is
megerdsitik, hogy a megmunkalas kezdetétél a végfelhasznaldson at megtartsa formajat.

Szegd panttal eldolgozott nyakkort [athatunk a 10. abran 1évé bocskai kabaton.

9 Forras: Sajat készitésli mlszaki rajz (2010-10-16)
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10. dbra. Szego pdnttal eldolgozott nyakkor'o

3.Formara szabott szeglpanttal eldolgozott nyakkor készitésének
technolégiaja bélelt formaruhan

1'1. dbra. Formdra szabott panttal késziilé nyakkor nézeti és metszeti képe'’’

Mliveleti sorrend:

10 Forras: http://www.heviz.olx.hu (2010-10-16)

11 Forras: Sajat készitésl muszaki rajz (2010-10-16)
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Eleje és hata nyakkor szegdk, eleje és eleje alatét megerdsitése ragaszté bevonatos
kozbéléssel, eleje és hata nyakkor megerdsitése 1,0 cm széles lanc irdnyban szabott
ragasztd bevonatos kozbéléssel;

Elejeszél és eleje vallak megerésitése 1,0 cm széles lanc iranyban szabott ragaszté
bevonatos kozbéléssel;

Eleje és hata nyakkor szegdk Osszevarrdsa 1,0 cm-es varrasszélességgel,
varrasszélességek szétvasalasa;

Eleje alatét felvarrasa az elejére, eleje alatét varrasszélességének csdkkentése 0,5
cm-esre;

Varrasszélesség ratlizése az eleje alatétre 0,5 cm széles tlizésszélességgel,

Vallak 6sszevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, hata vallakat enyhén ratartva az
eleje vallakra, varrasszélességek szétvasalasa;

Nyakkor szeg6k eleje alatéthez varrasal,0 cm-es varrasszélességgel, varrasszélesség
az eleje oldala felé vasalasa;

Nyakkor szegdk felvarrasa a nyakkorre 1,0 cm-es varrasszélességgel;

Nyakkor szegd varrasszélességének csokkentése 0,5 cm-esre;

Varrdsszélesség ratlizése a nyakkor szegbre 0,5 cm széles tlizésszélességgel,

Kabat bélelése: bélés bevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, varrasszélesség bélés
felé vasaldsa

Ha a nyakkor gallér nélkil készil, és a nyakkivagas nem kerek formaju, akkor is formara
szabjuk az alkatrészeket, hiszen ekkor az eleje alatéttel dolgozzuk el az elejeszélt. Erre
lathatunk példat a kovetkez6 abran. Elkészitésének technolégidja az fent ismertetett médon
torténik.

12. abra. Gallér nélkiili noi blézer’?

12 Forras: http://www.vargas.hu (2010-10-09)
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GALLEROS MEGOLDASOK

A kulonféle gallérokkal ellatott munka- vagy formaruhdk igen nagy valasztékban fordulnak
elé. A gallérok széles palettdja valtozatossa teszi a férfi és néi modelleket egyarant. Nézziik,
melyek a leggyakrabban el6fordulé gallérmegoldasok!

- Inggalléros munkaruha

- Allégalléros munkaruha

- Salgalléros munkaruha

- Kihajtos galléros munkaruha

Gallérok egyarant el6fordulnak ingeken, blizokon, zakdkon, kosztim kabatokon, és
munkaskabatokon is. Kivitelezésiikben mutatkoznak meg az alapveté kiilonbségek.

1. Inggalléros munkaruha

Az egyik leggyakoribb gallérmegoldds az inggallér. A nevében is benne van, hogy ingek
készitésénél hasznaljuk 6ket. Tobbféle technolégiai megoldassal késziilhetnek, ezek a
kilon szabott inggallér, az egybe szabott inggallér, a szdgletes allorésszel késziilé inggallér
vagy a kerekitett allérésszel készilé inggallér, hagyomdanyos, vagy el6re tlizott
technologidval késziil6 inggallér. Ezek kozil a leggyakoribb, a legelegansabb, és leginkdbb a
nyakhoz simuld a szdgletes, el6re tlizott technoldgidval késziilé killon szabott inggallér.

13. dbra. Inggallérok’3

1. Inggalléros munkaruha készitésének technolégiaja

Inggalléros férfi ing gyartmanyrajzat lathatjuk a kévetkezé abran.

13 Forras: www.vargas.hu (2010-10-09)
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14. dbra. Inggalléros férfi ing gydrtmdnyrajza’#

A kulénszabott inggallér a kovetkez6 alkatrészekbdl all:

- Gallér allorész 2 db + 1 db ragaszté bevonatos kozbélés;
- Fols6 gallér fekvirész 1 db + 1 db ragasztd bevonatos kozbélés;
- Alsé gallér fekvérész 1 db.

A gallér szabasmintajanak szerkesztését a 15. abrdn lathatjuk. Jél latszik, hogy a gallér két
kilon alkatrészbél tevédik ossze: az allé és a fekvé részbdl.

15. dbra. Kiilén szabott inggallér alkatrészeinek szerkesztése's

14 Forras: http://www.varrohaz.hu (2010-10-09)

15 Forras: http://www.dreamyourwonders.blogspot.com (2010-10-17)
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A gallér készitésének Iépéseit a kovetkezd képeken kovethetjiik nyomon:

A megszerkesztett alapmintabdl Ugy lesz szabasminta, ha kérben ramérjik az 1,0 cm-es
varrasszélességet. Ezt szemlélteti a kovetkez6 abra.

16. dbra. Inggallér szabdsmintdja’¢

A szabasmintak alapjan szabjak az alapanyagbol a termék alkatrészeit. A fols6 gallér fekvd
részét minden esetben megerdsitik ragaszté bevonatos kozbéléssel, és az allorész folsé
gallér felé esé részét is.

Mliveleti sorrend:

- Gallér fekvé részének osszevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, szint szinnel
szembe forditva, jelol6 minta segitségével;

- Varrasszélességek csokkentése a sarkokban, és kdrben az alsé gallérbol 0,5 cm-esre;

- Gallér kiforditasa, részvasalasa 0,1 cm-es szegélyt képezve az alségallér felé;

= Gallér korbetlizése 0,5 cm-es tlizésszélességgel, dnellenérzés: gallér két oldalanak
0sszemérése, szimmetria ellendrzése;

- Gallér nyitott részének 6sszerdgzitése 0,5 cm-es segédvarrattal (Id. 17. abra);

16 Forras: http://www.dreamyourwonders.blogspot.com (2010-10-17)
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17. dbra. Fekvorész elkészitésel”

- Ragasztos kozbéléssel megerdsitett allorész nyakkor részénél 1,0 cm felvasaladsa és
letlizése 0,7 cm-es tlizésszélességgel;

- Ragasztos kozbéléssel erdsitett allérész illesztése a folsé gallér kozépvonalahoz,
szint szinnel szembe forditva, felvarrasa 0,5 cm-es segédtlizéssel;

- Masik allorész illesztése szint szinnel szembe forditva, felvarrasa 1,0 cm-es
varrasszélességgel (Id. 18. abra);

18. dbra. Allorészek felvarrdsa a fekvorészre!$

- Varrasszélességek csOokkentése a sarkokban, kiforditas, szimmetria ellen6rzése,
részvasalas

- Gallér felvarras a nyakkérre 1,0 cm-es varrasszélességgel a szinoldal feldl, az alsé
gallér allorészének kozépvonalat egyeztetve a hatkozép illesztési pontjaval,

- Varrasszélesség gallérba forditasa, a sarkokndl 0,7 cm-esre csdkkenve;

- Az elGre tlizott allérész raforditasa a gallér felvarrasara, eltakarva azt, és letlizése 0,2
cm-es tlizésszélességgel;

17 Forras: http://www.dreamyourwonders.blogspot.com (2010-10-17)

18 Forras: http://www.dreamyourwonders.blogspot.com (2010-10-17)
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- Gallér allérészének korbetlizése 0,5 cm-es tlizésszélességgel, részvasalas

19. abra. Eldre tuzott inggallér felvarrds a nyakkorre’9

2. Allégalléros munkaruha

A masik leggyakoribb gallértipus az allégallér. Elegans megjelenésd, és kényelmes megoldas
a munkavégzés soran. Allogallért lathatunk a 20. abran.

AT

{

L_.—

20. dbra. Allogalléros szakdcskabdt20

19 Forras: http://www.dreamyourwonders.blogspot.com (2010-10-17)

20 Forras: http://www.vargas.hu (2010-10-09)
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Az allégallérok készitésének technoldgidja is tobbféle lehet, és nagyban hasonlitanak a fent
bemutatott inggallérokhoz. Csupan annyi a kiilonbség koztiik, hogy az allégallérba nem
helyeziink fekvé rész, illetve a ragasztds kozbéléssel megerdsitett gallérrész keril kiviilre,
de készitésuk technoldgiaja teljesen ugyanaz lehet, mint az inggalléroké.

2. Allégalléros munkaruha készitésének technolégiaja

Allégallér gyartmanyrajzat lathatjuk a kévetkezd abran.

21. dbra. Allégallér gydrtmdnyrajza?!

22. dbra. Elore tizott dllogallér nézeti és metszeti dbrdja??

21 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-10-16)
22 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-10-17)

24



MUNKARUHAZATI NYAKKOR ELDOLGOZASOK ES GALLEROK

Mliveleti sorrend:

- Ragaszt6 bevonatos kozbéléssel megerdsitett gallérrész nyakkor fel6li részébdl 1,0
c¢m bevasaldsa és letlizése 0,7 cm-es tlizésszélességgel;

- Gallérok o6sszevarrasa szint szinnel szembe forditva, 1,0 cm-es varrasszélességgel
jeléléminta segitségével;

- Varrasszélességek csokkentése a sarkokban, kiforditas, szimmetria ellenérzése,
részvasalas

- A nem megerdsitett gallérrész felvarrdsa a nyakkorre 1,0 cm-es varrasszélességgel a
fonakoldal feldl, kozépvonalat egyeztetve a hatkozép illesztési pontjaval;

- Varrasszélesség gallérba forditasa, a sarkokndl 0,7 cm-esre csdkkenve;

- Az elbre tlzott allérész raforditdsa a szinoldalra, gallér felvarrdsanak takarasaval, és
letizése 0,2 cm-es tlizésszélességgel;

- Allégallér korbetlizése 0,5 cm-es tlizésszélességgel, részvasalas

3. Salgalléros munkaruha

Salgallérral néi ruhdkon, blizokon, blézereken, kabatokon taldlkozhatunk. Nagyon tetszetds
és ndies gallér megoldas.

Sdlgalléros néi bluzt lathatunk a kdvetkezé abran.

23. dbra. Sdlgalléros ndi bluz?3

3. Salgalléros munkaruha készitésének technoldgiaja

A kovetkez6 abran egy salgalléros néi bluz gyartmanyrajzat lathatjuk.

23 Forras: http://www.energy.hu (2010-10-09)
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24. dbra. Sdlgalléros ndi bluz gyadrtmadnyrajza?*

25. dbra. Sdlgalléros noi bliz nézeti és metszeti képe?s

Miiveleti sorrend:

- Alsé gallér felvarrasa a nyakkodrre 1,0 cm-es varrasszélességgel, varrasszélesség
felfelé vasalasa;

- A ragaszté bevonatos kozbéléssel megerdsitett eleje alatéttel egybeszabott folsé
gallér felvarrds az elejeszélre és folytatélagosan az alsé gallérra 1,0 cm-es
varrasszélességgel, jelol6 minta segitségével,

24 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-10-17)

25 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-10-17)
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- Elejeszél és gallér részvasaldsa, 0,1 cm-es szegélyt képezve az eleje és az also gallér
felé;

- Fols6é gallér hata nyakkoérhoz esé részén 1,0 cm behajtasa, és a hata nyakkorre
tlizése 0,2 cm-es tlizésszélességgel, a felvarras vonalat eltakarva;

- Eleje alatét vallrészeinek rogzitése a vallak varrasszélességeihez;

- Gallér részvasalasa

4. Kihajtés galléros munkaruha

A néi blézerek, férfi zakék vagy kabatoknal a kihajtés gallér a legelterjedtebb gallérforma.
Elegans, tetszetds és kényelmes viselet.

Kihajtés gallért lathatunk a 26. abran.

26. dbra. Kihajto galléros blézer?6

26 Forras: http://www.vargas.hu (2010-10-09)
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4. Kihajté galléros munkaruha készitésének technoldgiaja

—a A -A

:

27. dbra. Kihajtos gallér nézeti és metszeti képe??

Mliveleti sorrend:

Alsé és fels6 gallér osszevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, jel6léminta
segitségével;

Alsé gallér varrdsszélességének csokkentése 0,5 cm-esre, gallér részvasalasa, 0,1
cm-es szegélyt képezve az alsé gallér felé;

Vallak 6sszevarrasa és eleje alatét felvarrasa az elejére 1,0 cm-es varrasszélességgel;
Vallak szétvasalasa, elejeszél részvasalasa 0,1 cm-es szegélyt képezve a folsé
gomblyuk helye folott az eleje felé;

Hata nyakkor szegé felvarrasa az eleje alatét vallrészére 1,0 cm-es
varrasszélességgel, varrasszélességek szétvasaldsa;

Gallér felvarrasa a nyakkorre 1,0 cm-es varrasszélességgel, alsé gallér kozépvonalat
a hatkozépvonalhoz illesztve, varrasszélesség szétvasalasa;

A szétvasalt varrasszélességek osszerogzitése 0,5 cm-es segédvarrattal;

Gallér részvasalasa;

27 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-10-17)
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- Bélés bevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, részvasalas

TANULASIRANYITO

1. Vizsgalédjon a kornyezetében talalhatdé munkaruhdk kilonféle nyakkér megoldasairél!
Megfigyeléseirdl készitsen jegyzetet!

2. Tandra iradnyitdsaval a tanmiihelyben készitsenek kulonféle gallér nélkili nyakkor
eldolgozasokat!

3. Tanara iranyitasaval a tanmuihelyben készitsenek kilonféle gallérokat és varrjak fel azokat
a nyakkorokre!

Megoldasok
1. Tobbféle megoldas elfogadhaté.
2. Tanara vezetésével végezzék a feladatot!

3. Tandra vezetésével végezzék a feladatot!
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| MUNKARUHAZATI NYAKKOR ELDOLGOZASOK ES GALLEROK

| 1. feladat

Csoportositsa a gallér nélkili nyakkor megoldasokat, és illusztrdlja azokat egy-egy példaval
(nézeti kép és metszeti abra)!
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2. feladat

Soroljon fel 10 példat a formara szabott nyakkor szegdkkel eldolgozott munkaruhakral

3. feladat

Egészitse ki a mondatot!

A passzék ... eléallitott, rugalmas kiviteld, ................. szovésl, kevertszalas
textilidk. Elsésorban a fels6ruhazati ................... €S i lezarasdhoz haszndljak
Oket, de taldlkozhatunk veliik kismama modelleken is, a derékrészen széles kivitelben.
Gyermekruhakon nagyon kozkedvelt, haszndlataval....................................... , a gyerekek is

szivesen haszndlnak passzés modelleket.
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| 4. feladat

Készitse el az abran lathaté modell gallérjanak és annak felvarrasanak nézeti képét és
metszeti abrajat!

28. dbra. Sdlgalléros ndi bluz?8

5. feladat

irja le a kiilén szabott inggallér készitésének és felvarrasanak mlveleti sorrendjét!

28 Forras: http://www.energy.hu (2010-10-09)
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| MUNKARUHAZATI NYAKKOR ELDOLGOZASOK ES GALLEROK

MEGOLDASOK

| 1. feladat

Gallér nélkili megoldasok

- Passzéval eldolgozott nyakkoér;
- Rolni panttal eldolgozott nyakkor;
- Formara szabott nyakkdr szegbépanttal eldolgozott nyakkor.

Passzéval eldolgozott nyakkor
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A

-

29. dbra. Gallér nélkiili nyakkor?9

Rolni panttal eldolgozott nyakkor

29 Forras: Sajat készitésii miszaki rajz (2010-10-17)
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30. dbra. Gallér nélkdiili nyakkor3o

Formara szabott szeg6 panttal eldolgozott nyakkor

31. dbra. Gallér nélkili nyakkors’

30 Forras: Sajat készitésli mlszaki rajz (2010-10-17)
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Formara szabott nyakkor szeg6kkel eldolgozott nyakkorok:

- Pincér mellény

- Autdszerelék poldja

- Gallér nélkali nGi blézer
- Férfi puldver

- NG&i munkakopeny

- Kozmetikai kisruha

- Tunika

- NO6vér kopeny

- Felszolgald top

- Fodrasz kopeny

3. feladat

A passzék korkotéssel elGallitott, rugalmas Kkiviteli, bordazott szovésli, kevertszalas
textiliak. Elsésorban a fels6ruhazati nyakkdrdk és ujjvégzédések lezarasahoz haszndljak
Oket, de taldlkozhatunk veliik kismama modelleken is, a derékrészen széles kivitelben.
Gyermekruhdkon nagyon kodzkedvelt, haszndlataval egyszeriisddik az 6lt6zés, a gyerekek is
szivesen haszndlnak passzés modelleket.

4, feladat

Sdlgalléros néi bliz nézeti és metszeti képe

32. dbra. Sdlgalléros ndi bliz nézeti képe és metszeti dbrdja3?

31 Forras: Sajat készitésli mlszaki rajz (2010-10-17)

32 Forras: Sajat készitésli mlszaki rajz (2010-10-17)
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Kiulén szabott inggallér készitése és felvarrasa

Mliveleti sorrend:

Gallér fekvd részének oOsszevarrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel, szint szinnel
szembe forditva, jel6l6 minta segitségével;

Varrasszélességek csokkentése a sarkokban, és korben az alsé gallérbol 0,5 cm-esre;
Gallér kiforditasa, részvasalasa 0,1 cm-es szegélyt képezve az alségallér felé;

Gallér korbetlizése 0,5 cm-es tlzésszélességgel, onellenérzés: gallér két oldalanak
0sszemérése, szimmetria ellen6rzése;

Gallér nyitott részének 6sszerdgzitése 0,5 cm-es segédvarrattal;

Ragasztés kozbéléssel megerdsitett allérész nyakkor részénél 1,0 cm felvasalasa és
letlizése 0,7 cm-es tlizésszélességgel;

Ragasztés kozbéléssel erbsitett allorész illesztése a folsé gallér kézépvonaldhoz,
szint szinnel szembe forditva, felvarrdsa 0,5 cm-es segédtlizéssel;

Masik allérész illesztése szint szinnel szembe forditva, felvarrasa 1,0 cm-es
varrasszélességgel;

Varrasszélességek csokkentése a sarkokban, kiforditds, szimmetria ellenérzése,
részvasalas

Gallér felvarras a nyakkorre 1,0 cm-es varrasszélességgel a szinoldal felél, az alsé
gallér allérészének kdzépvonalat egyeztetve a hatkozép illesztési pontjaval;
Varrasszélesség gallérba forditdsa, a sarkoknal 0,7 cm-esre csokkenve;

Az elbre tlizott allorész raforditasa a gallér felvarrasara, eltakarva azt, és letlizése 0,2
cm-es tlizésszélességgel;

Gallér allérészének korbetlizése 0,5 cm-es tlizésszélességgel, részvasalas
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HAGYOMANYOS MUNKARUHA GALLEROK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A hagyomanyos munkaruhak gallérjai a fenti gallérokhoz képest egyszer(i technolégiaval
késziilnek. Nézzik, vajon hogyan lehet a lehetd legegyszeriibben elkésziteni és felvarrni a
gallért?

SZAKMAI INFROMACIOTARTALOM

A képen hagyomdanyos munkaruhat latunk.

33. dbra. Hagyomdnyos munkaruha33?
A hagyomanyos munkaruhak kivitelezése egyszer(i technoldgiai megoldasokkal torténik. A
killem kevésbé jatszik szerepet, f6 szempont a kényelem és a biztonsagos munkavégzés.

A kovetkezé abran egy hagyomdnyos munkaruha gallérjdnak elkészitését és felvarrasat
lathatjuk.

33 Forras: http://www.kiscsillagmr.hu (2010-10-17)
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M

-

34. dbra. Hagyomanyos munkaruha gallérkészitése és felvarrdsa’+

Mliveleti sorrend:

Gallér félbehajtasa szint szinnel szemben, végeinek kivarrasa 1,0 cm-es
varrasszélességgel, varrasszélesség csokkentése, kiforditas, részvasalas;

Hata nyakkor szegé eleje alatéthez varrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel,
varrasszélességek szétvasalasa;

Gallér felvarrasa a nyakkorre 1,0 cm-es varrasszélességgel, egy varrassal, 6sszefogva
az 0sszes anyagréteget, alsé gallér kozépvonalanak illesztése a hatk6zép vonalhoz;
Részvasalas

34 Forras: Sajat készitésli mlszaki rajz (2010-10-17)
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Hagyomanyos munkaruhak esetében gyakran eléfordul, hogy az alsé és felsé gallért
egybeszabjak. Nem erdsitik ragaszté bevonatos kozbéléssel sem a gallért, sem az eleje
alatétet. Vastag, erds anyagbol késziil ruha, igy a gombok és gomblyuk alatt is elég erds
megerdsités nélkil is. Alapvetd kilonbség az eddig be,mutatott gallérokhoz képest, hogy a
gallért egy varras varrjak fel, és a varrasszélességek mind a nyakkortdl lefelé néznek.

TANULASIRANYITO

1. Keressen kornyezetében hagyomanyos munkaruhat és készitsen gallérjarél nézeti képet
metszeti abrat!

2. Gyljtson az internet segitségével kiilonféle hagyomanyos munkaruha modelleket!
Tapasztalatait jegyezze le!

3. Tanara iranyitasaval a tanmdhelyben készitsenek hagyomanyos munkaruha gallért és
varrjak fel a nyakkorre!

Megoldasok
1. Kilonféle megoldasok léteznek.
2. Kiilonféle megoldasok léteznek.

3. Tandra irdnyitasaval végezzék a feladatot!
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| 1. feladat

Készitsen nézeti és metszeti képet az alabbi munkaruha gallérjahoz!

35. dbra. Hagyomadnyos munkaruha3s

35 Forras: http://www.kiscsillagmr.hu (2010-10-17)
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2. feladat

irja le a fenti gallér készitésének miiveleti sorrendjét!

3. feladat

irja le, milyen alapvetd kilénbségek taldlhatok a hagyomanyos munkaruha és a formaruhak
gallérkészitési technolégiai kozott!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Hagyomanyos munkaruha nézeti és metszeti képe:

M

-

36. Abra. Hagyomdnyos munkaruha gallérjiinak nézeti és metszeti képe3s

2. feladat

Mliveleti sorrend:

36 Forras: Sajat készitésli milszaki rajz (2010-10-17)
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- Gallér félbehajtasa szint szinnel szemben, végeinek kivarrasa 1,0 cm-es
varrasszélességgel, varrasszélesség csokkentése, kiforditas, részvasalas;

- Hata nyakkor szeg6é eleje aldtéthez varrasa 1,0 cm-es varrasszélességgel,
varrasszélességek szétvasalasa;

- Gallér felvarrasa a nyakkorre 1,0 cm-es varrasszélességgel, egy varrassal, 6sszefogva
az 0sszes anyagréteget, alsé gallér kozépvonaldnak illesztése a hatk6zép vonalhoz;

- Részvasalas

3. feladat

Eltérések a technoldgiai kivitelben a formaruhakkal szemben:

Hagyomdanyos munkaruhdk esetében gyakran el6fordul, hogy az als6 és fels6 gallért
egybeszabjak. Nem erésitik ragaszté bevonatos kozbéléssel sem a gallért, sem az eleje
alatétet. Vastag, erds anyagbol készil ruha, igy a gombok és gomblyuk alatt is elég erds
megerdsités nélkil is. Alapvetd kiilonbség az eddig be,mutatott gallérokhoz képest, hogy a
gallért egy varras varrjak fel, és a varrasszélességek mind a nyakkortél lefelé néznek.
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IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

- http://www.munkaruha-vedoruha.hu
- http://www.munkaruha-formaruha.hu
- http://www.munkaruhadiszkont.hu

- http://www.komedic.hu

- http://www.bladereklam.info

- http://www.playboy.fanklub.hu

- http://www.snappy.hu

- http://www.heviz.olx.hu

- http://www.textilkereskedelem.hu

- http://www.vargas.hu

- http://www.dreamyourwonders.blogspot.com
- http://www.energy.hu

- http://www.kiscsillagmr.h

AJANLOTT IRODALOM

- http://www.munkaruha-vedoruha.hu
- http://www.munkaruha-formaruha.hu
- http://www.munkaruhadiszkont.hu

- http://www.komedic.hu

- http://www.bladereklam.info

- http://www.playboy.fanklub.hu

- http://www.snappy.hu

- http://www.heviz.olx.hu

- http://www.textilkereskedelem.hu

- http://www.vargas.hu

= http://www.dreamyourwonders.blogspot.com
- http://www.energy.hu

- http://www.kiscsillagmr.h
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A(z) 1324-06 modul 008-as szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése
33 542 05 0100 21 03 Munkaruha- és véddéruha-készité
33 542 05 0010 33 01 Csecsem6b- és gyermekruha-készité
33542 050010 33 02 Férfiszabd

33 542 050010 33 03 Néi szabd

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott 6raszam:
11 6ra
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